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RESUMO

A presente dissertagado tem por objetivo explicitar o estatuto conceitual da nogao de
prazer na obra de La Mettrie, perspectivando-a em relacdo ao concebido na
antiguidade por Epicuro. Essa perspectiva permitiu apontar, para além do simples
julgamento de continuidades ou rupturas, o movimento que ensejou o deslocamento
da nocao de felicidade como ataraxia na filosofia epicurista e, mais tarde como
excesso, na filosofia de La Mettrie, o que desde ja julgamos uma reconsideragao
radical da nogao de movimento e suas implicagcdes para a vida e o bem estar dos
seres humanos. Sendo assim, investigamos sobre o conceito de prazer a partir de
seu resgate na modernidade, a ultrapassagem do antigo ao moderno, em uma
perspectiva historica que tem como objetivo reconhecer o estatuto que o conceito
recebeu, na verdade as particularidades que La Mettrie lhe conferiu. De fato,
reconhecemos que o conceito de prazer em La Mettrie e em Epicuro, decorre de
uma historia que se apresenta de formas peculiares, segundo o ponto de vista
materialista de cada um deles. Por isso, tomaremos o materialismo como fio
condutor e fundamento do pensamento de ambos, seu resgate na modernidade, sua
articulagdo fundamental com o prazer, o mecanicismo que |he foi agregado, a
relagcdo entre razdo (imaginagdo) e sensibilidade de que depende o gozo dos
prazeres, tudo visando esclarecer os desdobramentos e transformacbes, o que

chamamos aqui radicais, que sofreram na recepgao de La Mettrie.

Palavras-chave: Materialismo. Prazer. Volupia. Felicidade.



ABSTRACT

This work concerns to clarify the conceptual status of La Mettrie’s pleasure, viewing it
in relation to designed in antiquity by Epicurus. This perspective allowed point,
beyond simple trial continuities or breaks, the movement which caused the
displacement of the notion of happiness as ataraxia in Epicurean philosophy. Later, it
was as excess in La Mettrie’s philosophy, which already, we judge a reconsideration,
the radical notion of movement and its implications for the life and welfare of human
beings. Thus, we investigate about the concept of pleasure from it rescue in
modernity, overtaking the old to modern, from a historical perspective which aims to
recognize the status that the concept has received. In fact, the characteristics that La
Mettrie gave it. Indeed, we recognize that the concept of pleasure in La Mettrie and
Epicurus stems from a story that presents modes and peculiar forms according to the
materialistic point of view of each of them. Therefore, we will take the materialism as
a guide and a foundation of thought of both philosophers rescue in modernity, their
fundamental connection with pleasure, the mechanism that was added to it, the
relationship between reason (imagination) and sensitivity to which the enjoyment of
pleasures, all aiming to clarify the consequences the enjoyment of pleasures, all
aiming to clarify the developments and transformations we call here radicals, which

have at the reception of La Mettrie.

Keywords: Materialism. Pleasure. Voluptuousness. Happiness.
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INTRODUGAO

A pesquisa realizada e aqui apresentada’ tem como objetivo esclarecer a forma
particular do conceito de prazer na obra de La Mettrie levando em conta seu
contexto além da tradicdo epicurista que reconhecemos como matriz tedrica do
materialismo de La Mettrie. Objetivo que quando alcangado permite um exame
acerca das resultantes moral e ética de sua filosofia. Adotamos como pressuposto
atribuir certa radicalizacdo do materialismo de La Mettrie em relagdo ao antigo, tudo
consequente com sua moral materialista, e que implica em uma ética hedonista
ligada a sua experiéncia com a medicina. No que La Mettrie denominou “a doutrina
do prazer”’, existe a volupia enquanto meio para se alcancar a felicidade
(eudemonia), o bem supremo dos homens.

Tal problematica chama atencdo para o especifico constitutivo de seu
materialismo, que foi propor uma ética desenraizada da metafisica tradicional. Para
isso, se manteve proximo de conceitos relativos a natureza, a lei natural, como
veremos. Esse foi o ponto de onde La Mettrie partiu para constituir sua nog¢ao de
prazer que compde a chave mestra do seu materialismo, uma vez que o homem é
puro corpo, maquina movida pela forga mecanica de seus impulsos e reagdes. O
prazer deve fluir sem remorso, distanciado da nocao ideal de bem e de mal. O
materialismo de La Mettrie reflete, entdo, a negagdo de certos principios morais,
especialmente os religiosos entre outros tantos sustentados metafisicamente. O que
importa para o filosofo € o movimento surgido de sua propria constituicao
psicofisiologica, estritamente material, lugar de onde emerge o prazer na sua forma
mais basica, ganhando estatuto de elemento de sofisticagdo e enlevacao espiritual.
Tudo se realizando na articulagdo entre o materialismo antigo e o moderno, a partir
das obras de La Mettrie, bem como dos seus antecessores como Demacrito, Epicuro
e Lucrécio. Esses fildsofos foram responsaveis pela concepgao do atomismo.

Importa ressaltar os aspectos fundamentais da teoria de La Mettrie, seu modo
especifico de tratar o prazer na modernidade, que teve em Epicuro um aporte
tedrico, como solugédo a sua oposigao a escolastica e ao dualismo cartesiano, para a

elaboragdo de sua teoria mecanicista do homem. Em Epicuro encontramos o

' As obras em lingua estrangeira sao de livre tradugéo da autora.



11

percurso retroativo do conceito de prazer que, de La Mettrie recebeu contornos
adequados e concernentes a moral vigente no século das luzes. La Mettrie
ressignificou 0 homem como produto imediato da matéria, de tal modo que o corpo
se trata de uma maquina psicofisiolégica, diferente do homem concebido no
materialismo antigo, muito embora ele conserve dessa corrente tedrica o conceito de
que todas as coisas se compdem do mesmo elemento, bem como os fendmenos
resultantes de jungdes atdbmicas.

Logo, buscamos reconhecer em que medida se processa a relagao entre o
prazer, considerado como resultante de uma aceleragcdo do movimento e suas
consequéncias moral e ética. Esse referencial material produz um modo de ser, ver,
e sentir o homem no campo do materialismo lametriniano, que causou tanto espanto
e pavor no mundo das luzes, fundamentalmente, ainda ocupado pelo pensamento
aristocratico e religioso. Para chegar a isso enfatizamos a necessidade de comegar
pelo conceito de materialismo, seguido dos conceitos que revelam o sentido do
prazer nos fildsofos seus antecessores, tais como: Demdcrito, Epicuro e Lucrécio,
além de alguns de seus contemporaneos modernos. Esse contexto reflete pontos
consonantes e dissonantes entre o conceito materialista de prazer desses filésofos e
o de La Mettrie. Alias, sdo os pontos dissonantes que sintomatizam o radicalismo
deste pensador. De fato, se para Epicuro o prazer e a felicidade esta na ataraxia, o
prazer e a felicidade para La Mettrie pode ser identificada no movimento, em sua
intensificagao.

De forma geral, La Mettrie concebeu que a natureza criou a todos para
sermos felizes, desde o verme que se arrasta até a aguia que se perde no céu.
Fundamentalmente materialista, ele celebrou a concepcdo de felicidade como
espiritual e o prazer como organico por natureza, derivado de uma propenséo
natural, da substancia corpérea do homem. Embora ele tenha concebido a esséncia
da vida no gozo, ndao escapou do paradoxo do hedonismo, cujo desejo de colher
todo o prazer como se fosse o ultimo reconhece a eminéncia da morte e lhe é fiel.
Por isso mesmo propds a espiritualizagdo do gozo e ndo sua simples fruicdo
organica.

Metodologicamente, a dissertagcdo parte do exame analitico com a adogéao
das principais obras de La Mettrie, dentre as quais Art de Jouir (1751), Anti-Sénéque
ou Discours sur le Bonheur (1748), Homme-Machine (1751), Histoire Naturelle de

I'’Ame (1748) e Systéme d’Epicure (1750). Além destas obras, trazemos obras



12

classicas que tém suporte nas obras de intérpretes e comentadores como forma de
fundamentar os pontos tedricos sustentados, de modo que o método de analise nos
permite tragar uma histéria do movimento do pensamento de La Mettrie. As fontes
filosoficas primarias de relevo do prazer no materialismo antigo sdo o norte para
chegarmos ao entendimento do conceito de prazer no materialismo lamettriano. A
analise de tais obras permite compreender a complexidade da tematica pela
investigacado acerca do objeto de estudo, considerando-os pelos elementos que os
compdem. Tal empreitada se liga as ressignificacbes produzidas pelo pensamento
lamettriano acerca do conceito de prazer concebido por Epicuro, o que possibilita
uma leitura esclarecedora do recorte estabelecido como objeto de anadlise, qual seja,
o conceito de prazer em La Mettrie.

Consideramos importante tomar as ligbes de Victor Goldschmidt (1914-1981)
enquanto orientagdo do método. Trata-se do modo como analisamos as obras de La
Mettrie, compreendidas dentro de um contexto histérico, no qual discorre suas
reflexdes, mas também refletir os aspectos conceituais presentes em suas obras, em
um contexto especifico, a saber, o século das luzes. Conforme Goldschmidt, 0 modo
de interpretagdo de um texto filosofico deve acontecer em momentos sucessivos,
ligados a intengao do autor. O que significa apreender a tese por ele apresentada de
acordo com a logica interna da obra (1963, p.139-147). Portanto, ao se considerar o
contexto historico, temos que observar o fundamento das reflexdes de determinado
autor no desenvolvimento de suas obras.

Quanto a estrutura da dissertacdo, ela se distribui em trés capitulos e as
consideragdes finais. O primeiro capitulo esclarece o materialismo, na identificacéo
de conceitos filosoficos que servem de arcabougo para o conceito de prazer em La
Mettrie, nos aspectos segundo as proposi¢cdes filosoficas trazidas e abordadas
primeiramente em Democrito de Abdera (460 a.C. - 370 a.C.), com énfase na
reflexdo sobre a organizacdo do mundo atdmico, que depois foi aperfeicoada por
Epicuro e por fim, acabada por Lucrécio, com o conceito de clinamem.

Essa ordem se da de modo a possibilitar a reconstru¢ao de modelo atémico
materialista de mundo, bem como a concepgédo de mundo pela experiéncia. E, traz

conjuntamente as sensacgoes, na base da apreensao e do conhecimento do mundo,

2 Cf. GOLDSCHMIDT, Victor. Tempo histérico e tempo légico na interpretagdo dos sistemas
filosdficos. In: A Religido de Platdo. 1963.
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conjuntamente com a razao, de onde se releva o prazer. Dessa forma, chegamos na
doutrina de Epicuro, que estabeleceu um método, segundo o qual os desejos e o0s
prazeres atuam como o carro chefe na vida do homem, para o alcance da felicidade.
Finalmente, sdo apresentados os aspectos tedricos do conceito de prazer na filosofia
epicurista, pois € nela que La Mettrie encontrou o arcabougo que sustentou a base
de sua teoria radical do prazer.

No segundo capitulo, analisamos, no contexto da modernidade, a reabilitacéo
de Epicuro por Gassendi. A partir de entdo, temos a ideia de atomismo e de
materialismo filoséfico, que na modernidade ganhou nova roupagem. A implicagao
desse capitulo esta, justamente, na forma como o epicurismo passou a ser
concebido. A reabilitagcdo de Epicuro foi um meio de dar lugar a uma filosofia que
tém suas proposi¢cdes afastadas da metafisica dos escolasticos e a recusa
cartesiana; a articulagcdo do conceito de prazer entre os autores eleitos que
consideram o sensualismo como meio e satisfagdo do prazer enquanto fim, algo
como principio ultimo constitutivo da nova conceituacao de felicidade.

O terceiro capitulo trata da acepcao lamettriana do conceito epicurista de
prazer, que apresenta sua concepg¢ao mais acabada da experiéncia do prazer. O
capitulo, de inicio, traz uma analise dessa concepgéo. Segue-se uma explicitagao do
seu aporte teorico. Por fim, a apresentacéo dos limites dessa perspectiva, que tem a
volupia como finalidade. Com isso, a maneira pela qual o autor constrdi sua teoria €
examinada, o que abarca as ideias de interesse como utilitarismo e volupia. Disso se
extrai as consequéncias moral e ética do materialismo lamettriano.

Ao final da dissertagdo apresentamos considerag¢des cujo assento foi dado
nos resultados tedricos acerca do conceito de prazer em La Mettrie, dito de outro
modo, a especificidade de seu conceito de prazer que, segundo Lange, parece ser
“o representante mais exagerado do sistema, o materialismo francés e o primeiro, na

ordem cronoldgica™.

*F.-A. Lange — Histoire du Matérialisme. 1910, t.1, p.365 - Chapitre Il. De La Mettrie.
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1. MATERIALISMO ANTIGO: ATOMISMO E PRAZER

O prazer no materialismo antigo demanda recorrer a histéria como forma de
apresentacao do tema e de sua delimitacdo. Esse retorno no tempo tem o objetivo
principal de identificar o aporte do materialismo de La Mettrie que sera apresentado
no terceiro capitulo. Para isso, recorremos a filosofia de Demdcrito, Epicuro e
Lucrécio, fildsofos materialistas dedicados as questdes do mundo material que
incidem sobre o homem, seu prazer e sua busca da felicidade.

O materialismo, nesse sentido, tem um carater peculiar, um modo de olhar o
mundo e perceber o homem de acordo com a esséncia material daquilo mesmo do
que é constituido: a matéria. Essa questao se coloca de modo a se pensar em uma
metafisica originaria, causa primeira de todas as coisas. De acordo com Claudia

Stancati®, pensamos numa causa material do mundo, em que:

O ponto de partida metafisico da Dissertation sur la Formation du Monde é a
autonomizagao completa da matéria em relagdo a Causa Primeira espiritual:
principios que estabelecemos e consequéncias que podemos tirar
racionalmente, que fica facil conceber a causa do mundo no mundo mesmo.
(STACANTI. 1982. p.109)

Diferentemente de uma organizagdo material do mundo, uma explicagao
transcendente consistiria em explicar os fendbmenos naturais por algo de exterior e
do que estd além da natureza, dito de outra forma, por Deus. Ja no seio do
pensamento materialista reside o modo de se pensar a questao sobre a organizagao
material do mundo, dotada de leis mecanicas préprias e que orientam seu impetus
no sentido de uma organizagéo, a saber, a matéria. O materialismo nao significa,
contudo, um ateismo, enquanto negacgéo da existéncia de Deus. Essa é apenas uma
opgao tedrica e profissdo de fé do materialismo para uma parte dos materialistas.
Para La Mettrie, por exemplo, ndo esta em julgamento colocar em questdo a

existéncia de um ser supremo, pois tudo concorre a favor desta existéncia, mas a

* Dissertation sur la Formation du Monde - DFM, 1738. Trata-se de um ensaio sobre a formacao do
mundo (1738) in: Le Matérialisme du XVllle siécle et la Littérature Clandestine. Paris. VRIN, 1982.
Texto representativo das tendéncias mais radicais do ateismo e do materialismo da literatura
clandestina. A pesquisa fornece a relagéo entre o pensamento religioso, o pensamento filoséfico e da
histéria das ideias na idade classica. Também permite que se leia na "marca d'agua" dos
manuscritos, o encontro entre a fisica e a biologia em uma época de transformacgéo e da metafisica
de Descartes, entre filologia biblica do Tractatus Teoldgico-Politico de Spinoza e da tradi¢cdo cética
libertina. Tradugao da autora.
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necessidade de um culto. O culto, Lange (1910, p.382) escreve, trata-se de uma
verdade tedrica, sem utilidade na pratica, como inumeros exemplos demonstram que
a religiao, na verdade, ndo produz a moralidade, assim como o ateismo nao a exclui.

Logo, os aspectos materialistas acerca da organizacdo atdmica do mundo
foram fundamentados inicialmente por Demdcrito, em seguida, aperfeicoados por
Epicuro e por fim acabados por Lucrécio. Cada fildsofo contribuiu, ao seu modo, com
a ideia atomista de mundo e com a ideia de que o corpo humano é movido
(orientado) pelo prazer. Os filésofos, a comecar por Tales de Mileto, passaram a
pensar, questionar a realidade, a buscar uma explicagao racional e natural para tudo
0 que acontecia. Foi o momento em que a cultura grega se tornou o bem comum a
todos os mediterraneos®. Nesse contexto estava em curso a discussdo acerca da
natureza do mundo, do homem e do seu encontro com a felicidade, o que envolve
um questionamento acerca da origem, do destino e de sua missdo nesse mundo,
com relagdo a humanidade e possiveis herangas morais e éticas a fim de contribuir
para o desenvolvimento das relagdes humanas.

A implicacédo desses questionamentos esta intrinsicamente ligada a satisfacao
do prazer. Em Epicuro, o prazer (hedoné) corresponde a auséncia de dor e a
tranquilidade do espirito, enfim, a felicidade ou fim ultimo da vida. Existe nessa
pratica a contengdo dos desejos, alcancados unicamente por via da meditagao
filosdfica; a reflexdo leva ao homem a possibilidade de eliminacdo das expectativas,
bem como da ansiedade em alcancar a felicidade na vida (EPICURO. CM. 2002).
Prazer, entdo, ndo repercute na exaltagdo ou acumulo de posses ou satisfacao de
desejos. Em La Mettrie encontramos, por sua vez, uma nogdo de prazer que
consiste no oposto e é radical em relagao a tradicdo epicurista. Para ele, La Mettrie,
0 prazer exaltado e continuo corresponde a volupia (um segundo nivel de prazer),
tudo como efeito da matéria e de sua organizacgao viva.

As obras Histoire Naturelle de I'Ame e Homme-Machine, de La Mettrie
destroem, grosso modo, os fundamentos da religido e da virtude, e concebem que
tudo € matéria ou resulta dela a partir do ponto de vista do clinamem. Essa ordem se

da de modo a possibilitar a reconstru¢ao do modelo atdmico de mundo, bem como a

® Esse periodo esta situado, entre a morte de Aristoteles (384 a.C.- 322 a.C.) — que coincide com a de
Alexandre o Grande (356 a.C.- 323 a.C.) — e a queda de Corintio (146), o que faz da Grécia e da
Macedénia provincias romanas. Essa se impde, pouco a pouco, do Egito e da Siria em Roma e na
Espanha, nos meios judeus esclarecidos, como na nobreza romana. Entre eles e a filosofia de Platao
e de Aristételes tratou-se de algo mais que um conflito doutrinal; o lugar e o papel da filosofia &€ o que
esteve em questao.
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concepgao de vida pela experiéncia. Traz conjuntamente as sensacdes na base da
apreensdo e do conhecimento do mundo, conjuntamente com a razéo, de onde se
releva o prazer. Dessa forma, partimos da doutrina de Epicuro que estabelece um
método, segundo o qual e de certa forma os desejos e os prazeres atuam como o
carro chefe na vida do homem, para o alcance da felicidade. De modo que "é preciso
ser sabio para viver prazerosamente" (MORAES, 2010, p. 23).

Sempre lembrando que a busca desenfreada de prazeres quaisquer escraviza
o homem e nao permite se livrar das perturbacbes que causam a infelicidade.
Importa ressaltar que existem os causadores de sofrimento ou de dor e os que, ao
contrario, trazem a tranquilidade a alma. O prazer para ser bom deve ser sempre
estavel. Esse é o principio de toda a sua filosofia, aprender a distinguir entre os
verdadeiros e, portanto, bons e os falsos. O hedonismo epicurista tem a virtude
como meio para ser feliz. Enfim, sdo apresentados os aspectos tedricos do conceito
de prazer na filosofia epicurista, pois € nela que La Mettrie encontra o arcabouco

que sustentou a base de sua teoria do prazer.

1.1.ATOMISMO ANTIGO

Ao enunciar que o materialismo é tdo antigo quanto a filosofia, mas nao mais
antigo que ela, Lange (1910, t.1, p.143-144) se dirige primeiramente contra aqueles
que desprezam o materialismo e que veem nesse sistema o antipoda do

pensamento filoséfico sem qualquer valor cientifico. Ele sustenta que:

A concepgao das coisas que domina naturalmente nos periodos mais
antigos da civilizagdo néo se coloca acima das contradi¢gdes do dualismo e
formas fantasticas da personificagdo. As primeiras tentativas feitas para
superar essas contradigdes, para adquirir uma visao sistematica de mundo
e para escapar das ilusdes comuns dos sentidos, levam diretamente ao
campo da filosofia; e entre essas tentativas, o materialismo tem seu lugar.
(1910, t.1, p.12)

Deste modo, a concepgao das coisas quando da decadéncia da Cidade--
Estado grega, no individuo, se reduziu a si mesmo e apresentou o desenho de um
quadro de infelicidades no contexto da vida social como lugar de ostentacéo, riqueza

e poder: a insatisfacdo com as condi¢cdes das Cidades-Estados, marcadamente
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subjugados a uma realidade de injusticas sociais®, em que o poder tem a sua

concentragdo em poucos. O homem entéo se tornou infeliz e partiu em busca de ser

feliz. Esse foi também o trago do homem moderno, segundo E. Bréhier”:
Assiste-se a uma filosofia que, na sua maturidade e no seu declinio, longe
das preocupagdes politicas, aspira descobrir as regras universais da
conduta humana e dirigir as consciéncias. Assiste-se, durante esse declinio,
a ascensao gradual das religides orientais e do cristianismo: entdo é com a
corrida dos Barbaros, o deslocamento do império e da longa contemplagao
silenciosa que prepara a cultura moderna. (1928. T1, p. 182)

Em face das condicbes sociais da Grécia e de Atenas, estabeleceram-se as
escolas filoséficas do periodo helenistico® — o estoicismo, o ceticismo, o epicurismo e
o cinismo®, que estiveram preocupadas em solucionar os problemas da época,
associados as insatisfagcbes humanas. A unica preocupacdo deveria ser, desde
entdo, a liberdade do espirito. Dentre essas escolas filoséficas, o estoicismo,
fundado por Zenao de Citio, foi a grande rival da escola epicurista. Epiteto foi um
dos representantes, para quem uma vida feliz e uma vida virtuosa tém o mesmo
significado. A filosofia de Epiteto busca uma sabedoria para a vida pratica, para a
vida quotidiana. Nessa escola, em que seu principal representante foi Séneca (4
a.C. — 65 d.C.), tem a salvagdo como objetivo, através da razado, forma diferente
daqueles que pregam seus dogmas e se incumbem, pela palavra, de catequizar a
alma dos homens para que alcancem a salvagdo. O que conta é a organizagao da
existéncia e a utilidade no campo da vida.

A finalidade comum a essas escolas foi a de descobrir as regras universais da
conduta humana e dirigir as consciéncias em razao da influéncia reciproca entre a

cultura grega classica e oriental, que buscavam o equilibrio de uma alma que nao se

® O acumulo de riguezas nao impediu o empobrecimento geral. Contudo, nenhum tempo foi mais
tragico que o de Epicuro. A infelicidade se estabeleceu entre os gregos, a desordem e a angustia
aumentaram. Sangue, incéndios, assassinios é o que configurou a época. (NIZAN, 1965, p. 12)

" Cf. BREHIER, E. Histoire de la philosophie. Tome 1. Paris : Librairie Félix Alcan, 1928.

® Essas escolas buscavam, principalmente, instituir um conjunto de preceitos racionais para conduzir
a vida de cada um, pela auséncia de sofrimento e pela busca da felicidade e do bem-estar. O que
caracteriza o periodo do helenismo é a enorme expansao do grego como um elemento civilizador. As
conquistas de Alexandre, que vieram para os Indus, no Oriente, e também passaram pela Siria e pelo
Egito, significaram o desaparecimento do Império Persa e a formagédo de novas unidades politicas, o
que se consolidou como monarquias sob as dinastias dos sucessores dos Diadocos. Assim foi criada
no Egito a dinastia Ptolemaica; na Siria e na area do Eufrates reinaram os Seléucidas; Atalida
dominou o Pérgamo e a Asia Menor, enquanto na Macedénia e na Grécia se estabeleceram os
descendentes de Antigono (GUAL, 2008, p. 18).

% A filosofia cinica foi fundada em Atenas por Antistenes (discipulo de Sécrates) em torno de 400 a.C.
e defendia que a felicidade poderia ser alcancada por todos, pois ela consistia na independéncia
obtida pelo dominio de desejos e necessidades, a fim de encorajar as pessoas a renunciarem aos
desejos criados pela civilizagdo e pelas convengdes.
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perturbasse por nada e permanecesse em um estado sereno em todas as
circunstancias. Liberdade e bondade sao suas finalidades. Todas as escolas
queriam construir, em um tempo conturbado, uma fortaleza abrigada pelo
pensamento que norteasse os espiritos em direcdo a felicidade pessoal. A vida
politica perdeu espaco para dar lugar a vida privada como centro de reflexdes
filosoficas.

Logo, a preocupacédo da vida humana era a felicidade na qualidade de
resultante da vida harmoniosa (PETERS, 1974, p. 85). A Felicidade e a realizagao
sdo consequéncias naturais do fazer a coisa certa, o que produz a boa vida. A nogao
de boa vida ndo depende de seguir uma lista de regras, mas de harmonizar nossas
acdes e vontades com a natureza. Esta centrada em trés temas principais: o dominio
dos desejos, o cumprimento do dever e uma aprendizagem clara em relagdo a
maneira de pensar com relacdo a nds mesmos e nossos relacionamentos na
humanidade. A filosofia estoica se diferenciou do epicurismo por sustentar que nao é
facil alcancar a felicidade, pois ela ndo depende de nds. A palavra chave desse
periodo foi entdo a ataraxia, quer dizer, a auséncia de perturbacéo e a reluténcia da
alma. Logo, a grande inquietude desse periodo — a vida interior do homem — esteve
ligada as insatisfagdes diante das condigbes sociais da fase greco-romana.

O fundamento atomistico™ (LANGE. 1910, t.1, p.21) representou a primeira
filosofia materialista, que tem a matéria como base de todos os fendbmenos desde a
concepgao do atomismo de Demacrito, sucessor de Leucipo de Mileto (480 - 420 a.
C.). Uma vez esse principio estabelecido (/bid. p.17), “o materialismo foi tido como a

primeira teoria perfeitamente clara e légica de todos os fendbmenos”.

' O materialismo nasceu, praticamente, com o pré-socratico Tales de Mileto, na Antiga Grécia, no
século VI a.C. Ele ficou conhecido como o primeiro filésofo e proponente de um sistema da natureza,
cujo elemento fundamental é a agua. Para Tales a tese suposta é de que a matéria é a Unica realidade
pela qual tudo é formado. O materialismo dos filésofos jonicos incluiu as teses seguintes que
caracterizam o materialismo posterior: a filosofia deve explicar os fendbmenos pela observagao da
prépria realidade; a matéria é a substancia de que todas as coisas se compdem e a qual todas se
reduzem, trata-se da matéria ndo criada e indestrutivel; a geracdo e a corrupgdo das coisas
obedecem a uma necessidade natural as leis fisicas; a matéria se encontra em constante movimento,
metamorfose; o conhecimento é originado na experiéncia sensivel; a alma faz parte da natureza e
obedece as mesmas leis que regem o seu movimento. As razdes que levaram Tales a estabelecer a
agua como principio de todas as coisas era de que o carater liquido da agua é o que parecia provocar
sua onipresenca. E por isso, as informagdes doxograficas antigas adotam ora o
termo agua ora Umido. Segundo Tales a agua se move por movimento préprio e continuo, sem a
existéncia de outra causa. E que deveria ser um elemento eterno para suportar as transformacoes e
permanecer inalterada. Aristoteles sublinha a contribuigdo de Tales por buscar o principio (arché) das
coisas. Cf. Aristoteles. Sobre o céu Il, 13. 294a 28-34. Tales de Mileto ndo deixou escrito algum.
Aristoteles menciona pela tradigéo a doutrina de Tales.
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Nessa via, Demaocrito postulou os atomos como o principio de todas as
coisas. Tudo o que existe seria material. A matéria determina os diferentes
fendbmenos da natureza em funcao da diversidade quantitativa dos atomos, a saber,
a forma, a dimensao e a ordem. As transformacgdes que se observam na natureza
consistem em atomos que se associam e se dissociam. Tal concepgao consistiu na
diferenciacao inicial do conhecimento sensivel e do metafisico. Alguém poderia
argumentar que entre os filésofos da Natureza, os Jonicos foram os primeiros a
atestar uma filosofia materialista até o materialismo dirigido por Democrito. De
acordo com Aristoteles, Tales teria enunciado duas proposi¢cdes que provavelmente
estdo inter-relacionadas: “o magneto tem alma [isto €&, vida] porque move o
ferro”, (De anima, Livro |, cap. 2) e “tudo esta pleno de divindades”. (Ibid., Livro |,
cap. 5). Se auténticas tais proposi¢des indicam que, para Tales, a matéria (agua) é
dotada de propriedades vitais irredutiveis, ou seja, ndo derivadas de um tramite
evolutivo. Hilozoismo e panteismo, portanto, sdo termos que poderiam ser
adequadamente aplicados ao materialismo do primérdio da filosofia ocidental. So
superados quando olhamos para o objeto como puramente material, quer dizer,
entendemos que suas moléculas sdo corpos com principios puramente fisicos e em
movimento.

Ao contextualizar historicamente o periodo, Bréhier nos conduz aos séculos lli
e |V antes da era crista, época em que Aristoteles e Platdo predominaram na Grécia.
Neste momento primitivo e rural, explicagdo mitolégica do universo e da origem das
principais significagcbes da realidade predominavam. Os mitos gregos foram
marcadamente concebidos com caracteristicas semelhantes ao mundo, relagdes e
modos de vida dos homens daquele tempo. Os filésofos buscavam entdo o
conhecimento do principio material da natureza, de Anaximandro a Parménides.
Depois a Grécia, apds ter passado pela era primitiva, tribal, e pela polis, alcangou
sua autonomia e independéncia. Atenas se sobressaiu economicamente e
conseguiu elevar a Grécia no ambito politico e cultural. De acordo com J. P. Vernant,
(2002) “ha uma relagéo entre o surgimento da filosofia e da cidade-estado” [...],
enquanto na mitologia a filosofia significa o saber de tradigdo oral, com a instituicdo
da polis essa filosofia se traduziu em uma nova visdao do mundo, mais racional e
organizada; o homem era capaz de conhecer.

Logo, no infortunio desse contexto, em um mundo em que tudo se desagrega,

€ necessario ser invulneravel, indiferente e firme. Nao se deveria sofrer por nada,
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nem se ligar a nada. Para se alcancar a felicidade, o sabio do periodo helenistico
decide se libertar e se tornar independente do espirito (BREHIER, 1928). A filosofia
passa entdo a propor uma arte de viver, um ensinamento como remédio para a
alma. E nesse contexto de busca de felicidade em que refletem as condicdes
humanas para, antes de tudo, sobreviver ao mundo que lhes é externo, e uma

conduta que as permita estar de acordo com a natureza e seus limites.

1.2.Das proposicoes filosoficas

O tema da felicidade sempre foi o motivo de todas as a¢gdes humanas e tem
por base alcangar o prazer. Por isso, a importancia de tratar a ideia de prazer, ligada
ao seu percurso, similitudes, limites e ampliagdes. Para tanto, Democrito, Epicuro e
Lucrécio, consecutivamente, foram pontuais nesse empreendimento. Esses filésofos
conjugaram o tema do prazer e trouxeram o aporte tedrico sobre o atomismo. Sobre
este tema, o lastro tedrico desses autores esta no fundamento material do mundo, o
materialismo. A implicagcdo disso reside na fisica materialista como resultante de um
fundamento ético''. Esses autores concordam com a base atdmica da organizagao
material. Eles apresentam, em proposicoes filosodficas, ideias geradoras de subsidios
de complementacdo, nova interpretacdo ou ampliacdo, € o caso de Epicuro que
retoma Democrito, como veremos adiante. A filosofia materialista de Demdcrito
introduz a doutrina dos atomos, a primeira fisica corpuscular em que se encontram,
de acordo com Bréhier, as sementes de todos os mundos feitas de uma infinidade
de pequenos corpusculos, infinitos, indivisiveis, eternos, que por outro lado, a
separacao de uma porgcao da massa infinita supée um vazio no qual cai esta porcao
de massa infinita sem o qual n&o existiia movimento. “Os primeiros principios do
universo sao, para Demacrito, o atomo e o vazio; tudo mais se pensa que existe”
(LAERTIOS. 2008, p.262), e “assim como os homens, deuses existem enquanto
combinagdo de atomos passageiros e submetidos a necessidade universal”
(BREHIER. T1, 1928, p.63). Vejamos suas posposicdes.

1.2.1. Primeira proposi¢ao: Demaécrito

" cf. LAERTIOS, Vidas e doutrinas dos filésofos ilustres. Livro IX-X.
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A teoria atdmica de Demdcrito entende todas as realidades como compostas
de atomos, pois aliado ao fato de que em sua concepcgao tudo acontece por forga da
necessidade, esta “é vortice causador da génese de todas as coisas” (LAERTIOS
2008, p.263).

No século IV a.C., pensava-se o0 universo como sendo constituido de atomos
e de vazio na sua explicagdo do movimento. Em seu exame, Marx'? propés que os
sistemas epicurista, estoico e cético sdo “a chave da verdadeira historia da filosofia
grega” (MARX, 1972. p.134). Nela, Marx cita as proposi¢coes de Demacrito sobre seu

atomismo:

O verdadeiro principio de todas as coisas sdo os atomos e o vazio; tudo o
mais € opinido. Os cosmos [ou mundos] sdo ilimitados; surgem e se
decompdem. Nada pode vir a existéncia a partir do nao existente; nada do
que &, passa ao que nao existe. E os atomos sao ilimitados em tamanho e
multiddo. Movem-se em voértice em todo o universo, e geram todas as
coisas compostas - fogo, agua, ar, terra; pois todas estas coisas s&o como
conglomerados de atomos, sendo estas pela sua solidez impassivel e
inalteravel. O sol e a lua sdo compostos de tais polidas e esféricas massas,
e assim também a alma, a qual, ele diz ser idéntica com a razdo. Nos
vemos em virtude do impacto das imagens sobre nossos olhos. Todas as
coisas acontecem pela forga da necessidade, sendo o vortice a causa da
criagédo de todas as coisas, e isto ele chama necessidade. O final da agéo é
a tranquilidade, que nao é idéntica ao prazer, como uma falsa interpretagao,
mas um estado, em que a alma se encontra continuamente calma e firme,
sem ser perturbada por qualquer supersticdo ou emogao. Isto ele chama de
bem-estar e com varios outros nomes. As qualidades das coisas existem
por convencgdo; na natureza ndo ha sendo atomos e vazio. Tais sdo suas
opinides. (LAERTIOS. 2008, p.263)

Essa concepgao de Democrito permite concluir que ha uma separagao entre
esséncia e fendbmeno, o que impossibilita 0 conhecimento da esséncia, apenas da
aparéncia, nunca coisa-em-si. Tal como cita Laértios: "As qualidades das coisas
existem por convencdo; na natureza ha sendo atomos e vazio" (2008, p.263). O

conhecimento real € atbmico, pois apenas o atomo e o vazio existem, o que €&

'2 Cf. EPICURO, p.12. Essa passagem é comentada na tese de doutorado de Karl Marx, que segundo
o qual, a teoria atdbmica de Demdcrito defende a crenga universal na lei de causa de efeito, a ser
aplicavel de forma indistinta ao mundo como ao homem. Do ponto de vista filoséfico, pode ser
considerado determinista ou fatalista. Diferentemente de Demacrito, Epicuro, embora aceitasse a sua
teoria, refutava o seu determinismo e o seu fatalismo. A vontade humana e a liberdade individual, a
sociedade e a consciéncia moral sdo elementos preservados no atomismo epicurista. E nesse
contexto que ele vai partir da fisica para poder postular a existéncia do acaso, que opera no mundo
fisico e da liberdade, no agir humano. O entendimento é que ser livre é condi¢ao para a felicidade, o
que reside no prazer. Por isso, Epicuro admitiu o indeterminismo no ambito da fisiologia, que afianga
a existéncia de um movimento de declinagdo do atomo. Ele propés uma ética voltada para o alcance
do prazer, uma vida feliz.
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inacessivel aos sentidos. Entdo, ndo se pode conhecer a esséncia das coisas,
apenas suas qualidades resultantes dos compostos de atomos, tais como a cor, o
cheiro, o frio, o quente, que séo proprios dos fenémenos percebidos pelos sujeitos.
Essas qualidades sao apenas aparéncias, o que nao diz da esséncia dos seres, nao
podem ser elevadas a categoria de verdade. Como os sentidos séao
desconsiderados por Democrito, o conhecimento real seria possivel apenas pela
razao. Consequentemente para ele, ndo pode haver uma certeza acerca da
verdade, pois todo fendmeno sensivel € uma aparéncia subjetiva, isso quer dizer,
toda experiéncia é fundada na opiniao (doxa), conforme a citagdo de Marx:
[...] Demdécrito considera a alma e o entendimento como uma mesma coisa,
dado que para ele o fenbmeno é o verdadeiro; e na Metafisica afirma-se o
contrario: Democrito diz que nada é verdadeiro, ou que o verdadeiro nos é
escondido! (MARX. 1972, p.144)

Portanto, se para Demdcrito toda a realidade, o mundo material, se compde
de atomos, a alma e o pensamento estdo incluidos. Por fim, Marx realiza
uma diferenciacdo nos pormenores dos sistemas de Democrito e de Epicuro, e
admite serem seus principios os mesmos: os atomos e o vazio. Sumariamente
examinaremos o cerne da filosofia de Democrito, referencial tedrico de Epicuro e da
sua fisica materialista. Entretanto, os fundamentos da fisica de Demdcrito em
Epicuro perdem o sentido paradoxal dado pelo seu antecessor, pois eles se tornam
mais viaveis, pois os atomos sao considerados como submetidos a um movimento
eterno de queda, tal movimento segue a posi¢éo vertical do homem, e se efetua do
alto para baixo, o que supde ser a terra plana. Como seu carater retilineo o impede
de dar conta do encontro dos atomos, Epicuro conferiu aos atomos a capacidade de
modificar a trajetéria, por serem leves. Essa declinagdo acontece ao acaso, de modo
imprevisivel em instantes e lugares indeterminados. Isso faz com que os atomos
possam se encontrar, entrechocar-se.

Trazer o pensamento de Demdcrito, mesmo que de modo sucinto, tem a
finalidade de introduzir a génese da teoria do atomismo filosdfico, ja que a
literatura’™ o aponta como o autor da concepcdo do nome de atomo & menor

particula constitutiva da matéria. Lange (1910, p.18) indica que o fundamento da

* Grande parte dos apontamentos trazidos sobre a sua concepcdo tedrica diz respeito ao
testemunho de poucos fildsofos, dentre eles Aristoteles. Dibgenes também menciona a sua propria
visdo acerca da teoria fisica de Demdcrito da seguinte forma: “Os primeiros principios do universo sao
os atomos e o vazio (...) tudo mais apenas se pensa que existe” (Cf. LAERTIOS, 2008, p.263).
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doutrina de Demdcrito € atomistico, no entanto nao foi inventado por ele, porém
certamente ninguém antes dele havia entendido a sua importancia™.

A génese da teoria do atomismo filosoéfico reflete a natureza atémica e a sua
relacdo com o pensamento epicurista, que adiante mostraremos. Obviamente que os
escritos em torno desse fildsofo sdo escassos, o que, todavia, nao invalida o objetivo
que é demonstrar as suas similitudes, bem como as divergéncias tedricas em
relagdo a Epicuro. Dito de outro modo, torna-se de fundamental importancia essas
diferencas para o entendimento posterior, da concepc¢ao filoséfica de Epicuro. Essa
visdo de natureza trouxe consigo um limite de divisibilidade da matéria e
consequentemente sua descontinuidade. Decorre entdo que a ideia de atomo
enquanto constituinte indivisivel, indestrutivel, eterno, denso e de infinitas formas se
move no vazio ou no vacuo e que dado ao seu movimento, sofrem colisdes entre si.
As vezes, essas colisdes fazem com que atomos de formas compativeis se unam,
formando assim estruturas materiais mais complicadas. Em resumo, todos os
objetos materiais que observamos na natureza inclusive o homem sdo compostos de
agregados de atomos. Segundo Demdcrito, os atomos seriam idénticos, diferindo
apenas na forma; uns redondos e lisos e outros inexatos, explicando desse modo

como eles poderiam se unir para formar estruturas. Laértios elucida Demacrito:

O aglomerado de atomos é como dissemos impulsionado por um
movimento de turbilhdo, cuja origem é obscura; o efeito deste movimento é
produzir multiplos choques entre os atomos de qualquer peso. Como
acontece em um turbilhdo de vento ou de agua, os atomos mais leves sao
empurrados para o vazio exterior enquanto que os atomos compactos se
reunem no centro onde fazem um primeiro grupo esférico; nesta esfera se
distinguirdo gradualmente uma concha esférica, que se torna cada vez
menor, e um nucleo central que agrega parcialmente os atomos eliminados
da membrana; na membrana se formam os corpos celestes, em detrimento
dos atomos de exteriores que afetam o turbilhdo e se agregam nele. (2008,

p.259)

O movimento desse turbilhdo € linear no espaco, vibratério nos compostos
(FARRIGTON. 1967, p.118), o que faz com que “os atomos caiam eternamente em

linha reta. Esse movimento atdmico €& puramente mecanico, resultado dessa

" A doutrina atomista é representada por Leucipo de Elea ou Mileto (490 e 460 a.C. - 420 a.C.) e
Democrito, que iniciaram o estudo da matéria. Pouco se sabe de Leucipo, mas que ele supds ser a
matéria constituida por atomos e vacuo. Tais atomos seriam indestrutiveis e imutaveis, enquanto as
variagbes da matéria dependeriam de modos de agrupamento dos atomos. Ademais, concebeu
variacdes na forma e no tamanho dos atomos, mesmo que constituidos por uma mesma substancia.
Acredita-se que Demdcrito estudou com Leucipo e que seus ensinamentos eram basicamente os
mesmos.
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constante agitacdo e choques”. Mesmo a alma, que produz esse movimento,
também nos seres vivos, é formada por atomos, sé que mais redondos, méveis e
lisos que os do corpo. A respiracao faz parte desse mecanismo da vida, é ela que
leva ao corpo novos atomos que substituem aqueles que perecem. Até o
pensamento € movimento, mas nao uma propriedade primitiva da matéria. Isto
porque um sistema que considera o pensamento como uma propriedade basica da

matéria € precisamente inconcilidvel com o materialismo. Lange esclarece:

O materialismo torna-se um sistema completo somente quando a matéria é
concebida como puramente material — ou seja, quando suas particulas
constituintes ndo sdo um tipo de matéria pensante’E, mas corpos fisicos,
que se movem em obediéncia a principios meramente fisicos, e, sendo em
si mesmas desprovidas de consciéncia, produzem a sensagdo e O
pensamento por meio de formas particulares de suas combinagdes.
(LANGE. 1910, t.1, p.4)

Da organizagcdo do sistema materialista, os atomistas estabelecem essa
organizagado na qualidade de interagao entre a constituigdo material atdmica com a
forma de conduta social humana, chegando até fundamentos da personalidade do
homem. Dai, Democrito pode explicar a sensacao por variedades do sentido: cada
objeto exala um odor mais invisivel, o éidolon'®, o que colide com os atomos do ar
até alcancar aqueles do pensamento. O seu distanciamento torna a sensagao mais
ou menos clara e por isso se deve desconfiar do que atesta os sentidos. O que nao
faz de Demdcrito um cético, pois conta com um recurso mais certo e seguro, a
razdo. Deste modo, a resultante da fisica de Demdcrito € a defesa de um
pensamento moral conservador. Na vida ética, buscamos a ponderagdao em tudo:
equilibrio entre trabalho e descanso, moderacdo em seus desejos sensuais.
Recomenda a busca da felicidade na moderagédo dos desejos e no reconhecimento
da superioridade da alma sobre o corpo. A arte de ser feliz estd na limitagdo dos
desejos, no dominio de si. No que diz respeito a politica, busca sempre o acordo.

Em suma, Demdcrito ofereceu explicagdes deterministas diante das
diferencas concernentes aos fendbmenos fisicos e uma crenca profunda

no determinismo da natureza, afirmou que por necessidade estdo determinadas

"> Ver Locke (retomado por La Mettrie): La Mettrie (HM) analisa a hipotese de Locke (Bk. V, Ch. 3, §
6) acerca da “matéria pensante”: a redugdo do pensamento as operagdes de organizagdo da matéria
e, com efeito, a possibilidade que a matéria teria de possuir propriedades pensantes —
comparativamente, € o que Locke chama “reflexdo” (operagdes mentais) como a segunda fonte de
origem das idéias (Locke, Bk I, Ch. 1, § 4).

'® Conceito, ideal, imagem, aparéncia.
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todas as coisas que foram, sdo e serdo. Essa necessidade é uma lei da natureza, o
que pode justificar, mesmo que de forma rasa, o determinismo’’ de sua doutrina, que
€ assim tida pelo encontro determinado dos atomos, pela sua linearidade rumo ao
infinito. E o que determina os atomos existirem e se movimentarem desde sempre
em um turbilhdo e a causa dos seus choques e agitagcées. Epicuro adotou sua
doutrina, acrescendo-lhe o peso e a declinacdo dos atomos, o que trouxe resultantes

adversas a filosofia de Democrito.
1.2.2. Segunda proposi¢ao: Epicuro

Epicuro produziu a teoria que retoma os principios gerais do atomismo
anterior de Demdcrito mesmo no que concerne as almas e aos deuses, que para
Demaocrito s&o conjuntos de atomos. Epicuro foi um filésofo materialista, mas nao
ateu, na medida em que admitia a existéncia dos deuses. Diferentemente de
Demdcrito, afirmou a conservagao da matéria e, assim sendo, ndo concedeu lugar a
uma eternidade transcendente, sobrenatural. Esclareceu que a natureza esta
acessivel ao conhecimento humano gragas aos seus sentidos e as atividades de
suas faculdades intelectuais. As ag¢des humanas sado regidas pela busca da
felicidade com o fim de obter prazer e fugir da dor, de onde a inscrigdo que aparece
na entrada do seu jardim'. A felicidade tem sua condi¢do no conhecimento dos
deuses e do homem. Ela pode ser concebida de dois modos: a) a felicidade

suprema, a que conhece Deus ou os deuses pela fé, a metafisica; b) a felicidade

" O determinismo das forgas fisicas explica que a necessidade ndo é sendo uma lei da natureza,
concluido principalmente desde o movimento mecanico, presente no sistema de Demdcrito, para
quem tudo é necessario. Daqui pode-se inferir, grosso modo, que todo efeito tem uma causa e uma
consequéncia necessaria e nao existe liberdade, dado que atomos nao tém o poder de qualquer outro
tipo de movimento. Toda Providéncia e outros principios em que os atomos e o vazio foram tomados
como um impasse que atrela a liberdade humana as determinagdes sensiveis, o que impede o
homem de regrar sua vida a fim de alcangar a sabedoria. E um principio de liberdade que remete ao
reconhecimento de sua agdo no movimento dos atomos, no principio epicurista.

'® A amizade ¢ um dos valores epicuristas. O sabio, compreendido somente por outro sabio, vive
melhor longe da multiddo e da confusdo da cidade, mas nem por isso deve seguir solitario: Epicuro
considerava a amizade uma grande felicidade e repreendia os que pretendiam passar a vida sem ela.
Alias, a propria escola, fundada em 306 a.C., era um espaco de convivéncia entre amigos. “Na Grécia
Antiga, as escolas eram bem diferentes das de hoje”, explica Marco Zingano, professor do
departamento de Filosofia da USP. “La, as pessoas viviam, dormiam, conversavam. Era um
verdadeiro espago de convivéncia.” Diferentemente de outras escolas, como o Pértico, dos estoicos,
a de Epicuro ficava em um lugar afastado na cidade, funcionando como um calmo retiro, como
convinha aos ensinamentos da doutrina. Como a escola situava-se em um grande jardim, os
discipulos, na época, ficaram conhecidos como Filésofos do Jardim.
http://filosofia.uol.com.br/filosofia/ideologia-sabedoria/17/artigo133470-1.asp
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obtida pela aquisicdo e subtracdo de prazeres, qual seja, a material. O fim da vida
estd orientado, segundo o pensamento hedonista, para o alcance da felicidade,
sendo que para Epicuro, pela ataraxia como resultado imanente da pratica da
conduta com sabedoria, prudéncia, o sentido mesmo da pratica da filosofia.

O prazer constitui um ponto central na doutrina de Epicuro, contudo ja havia
sido proposto como parte essencial e definidor de uma vida feliz por filésofos
anteriores. Aristipo de Cirene foi quem o propds primeiramente e entdo decorreu que
de suas reflexdes filoséficas a escola cirenaica se desenvolveu. Algumas de suas
ideias serviram de base para Epicuro compor, em certa medida, o seu hedonismo.
Didgenes Laértios acrescenta que para os cirenaicos, o prazer € um bem, mesmo
que resulte dos fatos mais vergonhosos, [...] mesmo que a agdo seja absurda,
todavia o prazer € por si mesmo desejavel e bom. (2008, P.69). Ele faz uma
exposicdo das principais doutrinas da escola e de acordo com a fonte, eles
compreendiam o prazer e a dor como movimentos: o prazer, um movimento suave; a

dor, um movimento aspero. Citamos:

Um prazer ndo se diferencia de outro prazer, nem €& um prazer
mais prazeroso que outro. O prazer é agradavel a todos os seres vivos,
enquanto que a dor, eles sentem a necessidade de rejeitar. No entanto, por
prazer eles entendiam aquele do corpo, o que é também para eles
finalidade [...] € ndo o prazer em repouso que depende da supressao das
dores e que se quer uma espécie de auséncia de perturbagdo, prazer
admitido por Epicuro e que ele tem como finalidade. (LAERTIOS. 2008,
p.69)

A escola cirenaica sustentava a tese de que o prazer era o fim supremo da

vida humana e, logo, 0 homem deveria buscar o prazer e evitar a dor. Esse foi 0 seu

principal principio, pois de acordo com seu lema:

A prova de que o prazer € o bem supremo esta no fato de sermos atraidos
instintivamente desde a infancia para o prazer e, quando o obtemos, nada
mais procuramos, e evitamos tanto quanto possivel o seu oposto, a dor.
(LAERTIOS. 2008, p. 69)

Todos os homens buscam o prazer, epicuristas e cirenaicos, compartilham
dessa ideia e ainda de que o prazer € o bem supremo. Mas, se o prazer € o
resultado de um movimento agradavel, ndo poderia consistir apenas em uma

auséncia de dor. Como poderia haver prazer em repouso se 0 que move o homem
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Ihe fosse indiferente? Ora, o prazer é resultado de um movimento. De todo modo,

para Epicuro, todos os homens buscam apenas prazer e fogem da dor. Ele afirmou:

Porque nos fazemos de tudo para evitar a dor fisica e a perturbagédo da
alma. Quando uma vez que conseguimos, qualquer agitacdo da alma cai, a
vida ndo tendo para se mover em direcdo a algo que lhe falta, ou para
procurar outra coisa para aperfeigoar o bem-estar da alma e a do corpo.
Noés realmente precisamos diversdo quando, por causa de sua auséncia,
nos sentimos dor; e quando nés ndo sentimos dor, ndo temos mais
divertido. E por isso que dizer que o prazer € o inicio e a finalidade da vida
feliz. (EPICURO. CM. 2002, p. 33)

A fuga da dor ndo é um prazer, como afirma Epicuro, assim como a auséncia
de prazer nao € um sofrimento, pois a auséncia de prazer e dor sdo movimentos do
estado de quem estd adormecido. (LAERTIOS. 2008, p.68-69). O hedonismo
epicurista se deu por uma sabia conduta pautada no prazer enquanto aponia (fuga
da dor fisica) para se alcangar a ataraxia (tranquilidade da alma); o verdadeiro
prazer resulta do exercicio do logos, no campo da moral e no do conhecimento. O
prazer € apropriado a vida, enquanto que a dor |he parece algo estranho. Entéo,
julgamos no mundo o que reune prazeres encantadores do espirito, movidos pela
manifestacido subita e violenta das paixdes que, quando acabam, resultam em dor e
sofrimento. Para o bom desfrute dos prazeres da razdo € necessario, portanto,
dominar os prazeres da paixao.

Na antiguidade, apresentou-se no século V a.C., quando da decadéncia da
cidade-estado grega, o desenho de um quadro de infelicidades no contexto da vida
social, a insatisfagdo do individuo com suas condicbes e consigo mesmo,
marcadamente subjugados a uma realidade de injusticas sociais. Investir no
conhecimento da natureza sugere a possibilidade do trilho em diregcéao a felicidade,
pois os temores vindos do céu e fantasmas apresentados no mundo podem ser
desvelados. E o que recomenda Epicuro:

Devemos ainda sustentar que a funcdo da ciéncia da natureza é a
determinagdo precisa da causa dos elementos principais e que nesse
conhecimento consiste a felicidade, e também no conhecimento da natureza
real dos corpos que vemos nos céus, e na aquisicdo de conhecimento afins
que contribuem para o conhecimento completo a esse respeito,
indispensavel também a felicidade. (EPICURO, 2008, p. 301)

Buscar o conhecimento da ciéncia da natureza, e mais, o da filosofia
possibilita o desvelamento da causa dos temores do homem no mundo e desta

forma a expulsdo das dores e dos sofrimentos que o atormentam. A despeito de
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divergéncias conceituais existentes entre Epicuro e Séneca, por exemplo, ambos os

fildsofos compartilhavam da associacdo da filosofia com a felicidade. E de Epicuro a

seguinte citagao:
Que ninguém hesite em se dedicar a filosofia enquanto jovem, nem se
canse depois de fazé-lo depois de velho, porque ninguém é demasiado
jovem ou demasiado velho para alcangar a saude do espirito. Quem afirma
que a hora de dedicar-se a filosofia ainda ndo chegou, ou que ela ja passou,
€ como se dissesse que ainda ndo chegou ou que ja passou a hora de ser
feliz. Desse modo, a filosofia € util tanto ao jovem quanto ao velho: para
quem esta envelhecendo sentir-se rejuvenescer através da grata
recordacdo das coisas que ja se foram, e para o jovem poder envelhecer
sem sentir medo das coisas que estao por vir; &€ necessario, portanto, cuidar

das coisas que trazem a felicidade, ja que, uma vez presente, temos tudo, e,
sem ela, fazemos tudo para alcanga-la. (2002, p. 21-22)

A doutrina epicurista'® significava uma reagdo ao espirito de decadéncia
abatido sobre todos na Grécia antiga. Diante da miséria econdmica e politica,
Epicuro construiu a sua filosofia calcada nas nogdes de prazer, serenidade e na
alegria. O objetivo epicurista refletiu na necessidade da busca pelo estado de
satisfagao interior para além do que entende ser efémero e externo ao individuo.
Todavia, a teoria atbmica de Epicuro trazia um recorte nitidamente destoante da
teoria de Demdacrito.

Marx ressalta e valoriza Epicuro frente a Demdcrito: “Epicuro objetivou o
conceito do atomo, entre esséncia e existéncia, criando assim a ciéncia do
atomismo, enquanto em Demacrito ndo se encontra nenhuma realizagédo do principio
e sim a mera defesa material e a producédo de hipéteses empiricas” (MARX, 1972,
p.187). Mesmo se os atomos nao dispéem de qualidades espaciais, Epicuro afirmou
contraditoriamente, que os atomos, percebidos apenas pela razdo, sdo elementos
que compdem os corpos. Marx observa que eles se “opdem diametralmente em tudo
0 que diz respeito a verdade, a certeza, a aplicacdo da fisica e as relagdes entre o
pensamento e a realidade em geral” (1972, p.140). Marx indica entado trés diferengas

entre as fisicas de Demdcrito e Epicuro:

a) A teoria do conhecimento humano: Demdcrito € cético, privilegia o
conhecimento empirico; apenas o fenbmeno € conhecido. Epicuro é

dogmatico, a aparéncia é o critério de verdade;

'Y FARRINGTON, B. A doutrina de Epicuro. Rio de Janeiro: Zahar Editores, 1968, p.13.
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b) sobre a filosofia e a pratica cientifica. Demadcrito procura o conhecimento pelo
empirico, pelo saber positivo, viaja em busca de experiéncias e de
conhecimentos, pois ndo encontra satisfacdo na filosofia. Em Epicuro a
satisfacao esta na filosofia e ele menospreza as ciéncias positivas, na medida
em que nao favorece a ataraxia.

c) a relagdo entre pensamento e realidade. A necessidade € a categoria forte
para Demacrito, 0 acaso nao existe. Ja para Epicuro, é o acaso que existe e
nao a necessidade. O acaso corrobora com o exercicio do livre arbitrio

humano.

Embora a fisica de Epicuro parta da mesma base material de Demdcrito, os
atomos e o vazio, as suas conclusdes foram absolutamente adversas. Segundo
Marx (1972, p.143), eles ensinaram a mesma ciéncia, de forma bastante
semelhante, mas se opuseram no que tange a verdade, a possibilidade de certeza, a
funcdo dessa ciéncia e a relagcdo entre o pensamento e a realidade em geral. A
fisica analisa o atomismo exaltado por Demacrito, que permite compreender a ordem
cdésmica e o0 sensualismo epicurista, ponto em que se afasta de Demdcrito. A ética, a
luz dos temas da felicidade e, sobretudo, do prazer no que concerne ao seu
conhecimento e pratica para aqueles que buscam a felicidade e o ideal ascético do
cultivo de si, adotando o epicurismo como uma filosofia terapéutica e prescritiva,
sobreviveu por cerca de sete séculos no mundo greco-romano, tendo encontrado em
Lucrécio, Séneca e Cicero, seus mais ilustres discipulos tardios.

No sistema filosofico de Epicuro, encontramos a afirmagao da vontade livre no
homem em conformidade com os movimentos espontaneos e aleatorios dos atomos
em seu trajeto normal, o que daria ensejo ao livre arbitrio. Critica assim o
determinismo das filosofias naturalistas, a fim de também construir os fundamentos
da doutrina da felicidade, o que se quer evidenciar na passagem em que Epicuro
pretende mostrar o afastamento da crenca da necessidade e sublinhou o homem
sabio:

Ele, o sabio, nega o destino, apresentado por alguns como senhor de tudo,
ja que as coisas acontecem ou por necessidade, ou por acaso, ou por
vontade nossa; e que a necessidade é incoercivel, o acaso, instavel,
enquanto nossa vontade é livre, razdo pela qual nos acompanham a

censura e o louvor? [..] o destino € uma necessidade inexoravel.
(EPICURO. CM. 2002, p.47-49).
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Logo, o determinismo inexiste em Epicuro, uma vez que sua filosofia nega o
destino pré-determinado e afirma que as coisas acontecem ou por necessidade ou
por acaso ou por vontade nossa; e que a necessidade € incoercivel, o acaso €
instavel, enquanto nossa vontade é livre, faz parte do mundo em uma condigao
finita. Ele partiu da fisica para poder postular a existéncia do acaso operando no
mundo fisico e na liberdade do agir humano. O entendimento € que ser livre é
condicdo para a felicidade, o que reside no prazer. Por isso, Epicuro admitiu o
indeterminismo no ambito da fisica.

Epicuro, ao adotar a doutrina fisica de Democrito, acrescentou o peso e a
declinagéo dos atomos, o clinamen, o desvio da linha reta (MARX, 1972, p. 165). E o
marco da distingdo entre o seu atomismo e o de Demdcrito. Esse movimento explica
de que modo ocorrem os choques entre os atomos, sem os quais ndo haveria
possibilidade de explicar a formacao do universo e de todos os corpos compostos
que nele existem. Conforme Marx, a fisica de Epicuro com o movimento do
clinamem justifica a nogao de liberdade no ser humano, pois como toda a realidade,
0 homem e sua alma sao compostos por atomos. Como os atomos desviam-se da
linha reta, o homem também pode desviar-se da fatalidade do destino pela sua
prépria vontade, isso quer dizer, pela sua liberdade de poder escolher o que mais

Ihe aprouver. Lucrécio destacou:

[...] se os elementos nao fazem, pela sua declinagao, qualquer principio de
movimento que quebre as leis do destino, de modo a que as causas nao se
sigam perpetuamente as causas, donde vem esta liberdade que tém os
seres vivos, donde vem este poder solto dos fados, por intermédio do qual
vamos onde a vontade nos leva e mudamos o nosso movimento, ndo tem
tempo determinado e em determinada regido, mas quando o espirito o
deseja? E sem duvida na vontade que reside o principio de todos estes
atos; daqui o movimento de dirige a todos os membros. (LUCRECIO, 1988,
p.50)

Afirmou no atomismo que, em discordancia com Demdcrito, sua concepgéao
contava com o acaso dos atomos em seu trajeto e consequentemente a concepgéao
da liberdade no homem. Nesse sentido, Lucrécio corroborou com o pensamento de
Epicuro, e mais, escreveu o poema filoséfico Da natureza das coisas, no qual
glorificou e revelou a concepgédo epicurista do mundo. Descreveu todos os
fendmenos da natureza, de todas as qualidades, os expOs por causas naturais, de

acordo com o pensamento de Epicuro. Esse foi um modo de atribuir a filosofia e aos
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homens a finalidade de libertacdo de toda a crenga. Contra esses males, o filésofo
necessitava buscar o sentido do belo e a tranquilidade da alma.

A doutrina epicurista compreendia assim a ruina de Atenas e por este motivo
buscou os remédios que possibilitassem aos homens sobreviver a ela. Todavia, ndo
tinha a ambicdo de reconstruir a cidade-estado, mas abster-se dela. Tratava-se,
pois, da superacdo do mundo exterior, enquanto gestao racional das necessidades,
emocdes e dos prazeres do homem, pela continua gestdo da contengao, de acordo
com a licdo do sabio, com a finalidade de manter sua alma inabalada, apesar do
mundo lhe apresentar vicissitudes e provocacgdes: o dia no gozo e na alegria dos
prazeres imoderados, descomedidos e desregrados. A tese de que a busca do
prazer € propria ao homem e de que instintivamente somos atraidos para o prazer,
ou seja, por natureza o homem busca o prazer e por natureza evita toda dor,
sustentada pelos cirenaicos, também aceita parcialmente por Epicuro como algo
imprescindivel para a obtencao da felicidade. O hedonismo de Epicuro dispunha de
critérios de escolha dos prazeres. O fundamento ético de Epicuro, do método de
busca da felicidade era constituido pelo que produzia insatisfagdo e foi justamente
esse o0 seu ponto de partida: “depois da ruina, da sua independéncia, as almas
fatigadas dos gregos abragaram com alegria a resignacédo calma e a vida
contemplativa que recomendava a filosofia de Epicuro” (CARO, 1973, L.2, p.65).

Os pontos apresentados estdo firmados essencialmente na preocupagao em
introduzir a filosofia racional sob outro nome, a saber, cédnones, cujo sistema
consiste em uma doutrina dividida em candnica, fisica e ética. A candnica trata da
questdo do conhecimento e de sua origem, bem como a forma como o sistema
epicurista definiu o que é possivel conhecer (isso provavelmente remetera o leitor a
Critica da razdo pura de Kant, que tem como escopo a resposta a questdo sobre o
que a razdo humana pode conhecer). Essas areas se articulam e dialogam entre si,
nao podendo ser compreendidas de forma isolada uma da outra. Diante disso, a
empreitada de Epicuro.

A canbdnica, primeira parte dessa filosofia, concerne aos critérios da verdade
ou canones da verdade e ndo é em nada analoga a ldgica estoica (BREHIER, 1928.
T1, p.232). Sua finalidade é lidar com esses critérios, a enumeragao dos diversos
tipos de evidéncia, quais sejam: a paixao ou afec¢éo passiva (mG60¢); a sensacao; a
prénocao (mpdAnwic); a intuicdo da reflexdo (pavraoTikh €m6oAR TN¢ diavoiac), esta

€ destinada apenas aos discipulos de Epicuro, mas frequentemente adotada por ele
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mesmo (BREHIER, 1928. T.1, p. 232). A canénica indica as vias que possibilitam
acessar a realidade verdadeira pelas sensacoes; a fisica busca nos livrar de todo o
temor da morte e dos deuses ao afastar o poder da opinido, que se adota com fé e
convicgao, de onde as digressdes responsaveis por esse mal no homem; a moral
aponta o caminho da sabedoria, a de um hedonismo que permite ao sabio se bastar,
em uma soliddo serena, longe das paixdes insensatas. Aqui se esta livre da dupla
preocupagao sobre o julgamento divino e a sobrevivéncia da alma.

A evidéncia é a fonte de identificacdo do conhecimento e das ideias [...], e
“Epicuro conferiu a sensibilidade um papel fundamental na obtengdo da verdade”
(BOCCA. 2013, p.20) como via de apreensdao do mundo. Ele ensinava que as
sensagdes, as impressdes produzidas nos nossos Orgdos sensoriais pelos
fenbmenos externos eram sempre verdadeiras (FARRINGTON. 1967, p.114). O
processo do conhecer se da pelas sensagdes e ndo € passivo, pois € preciso prestar
atencao. A respeito disso Epicuro fez distingdo entre duas fontes: a sensacado e a
representacdo. Pela forca testemunha dos sentidos, principalmente no plano
epistemologico, o canone permite definir o conjunto de critérios de verdade.

Dibégenes Laértios resume nesses termos a teoria epicurista:

No canone, Epicuro diz que os critérios da verdade s&o sensagbes e
preconcepgdes e as afeccbes; e os epicuristas acrescentam ai as

apreensoes de imagens pelo pensamento. (LAERTIOS. 2008, p.31)%°
A tese segundo a qual a sensagdo é o primeiro critério de verdade e
consequentemente o elemento primeiro de todo saber reside na proposi¢ao que
Didgenes Laértios apresentou sob o nome de candnica, em referéncia ao canone de

Epicuro. Vejamos:

As sensagbes eram devidas a atomos de formas e tamanhos diferentes.
Cores, sabor, emocgdes e até uma hipotese para a origem do Universo
poderiam ser explicadas pela forma, tamanho e movimento dos atomos,
libertando desta maneira, a humanidade do medo e da supersticao causada
pela crenca nos deuses e no sobrenatural. (EPICURO, 2002, p. 33)

O primeiro critério da verdade, a afecgdo diz da afetividade, do lugar do
prazer e da dor, que estao presentes em todos os seres humanos. Antes de Epicuro,

duas categorias de impressdes exteriores ao homem ja eram distintas: aquela a ser

20 Cf. também em Sexto Empirico, outra exposicado da candnica epicurista, Contra os sabios, VI, 203-
216.
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buscada e aquela a ser evitada. Prazer e dor eram assim os dois modos pelos quais
as coisas exteriores afetam o homem, de acordo com os cirenaicos.

O segundo critério é a produtora das imagens envoltas na fantasia, cuja base
€ a sensacao, para todo o conhecimento possivel. Todos 0s juizos sdo assim
construidos, validados ou n&o. No contexto geral da antiguidade grega, a sabedoria
significa colocar limites, mas Epicuro nunca se esqueceu de defender uma medida
sem limite e um limite sem desmedida. Neste, os seus limites de sabedoria podem
ser dirigidos a todos aqueles que devem quebrar a mania de crescimento, o0 medo
de perder. Mas aquele que permanece constantemente atento em limitar os limites
Epicuro poderia também se dirigir: a todos os decadentes e diminuidos, que a
maneira da seita, confundem simplicidade voluntaria e ascetismo. Nesse sentido, a
filosofia de Epicuro ndo é uma sabedoria de vida ou do vivo, mas do saber viver.
Viver é gratificante, mas saber viver € melhor do que ter alegria, saber viver significa
alcancgar o prazer. Segundo a filosofia epicurista, o prazer € entdo o inicio e o fim de

uma vida feliz:

Com efeito, nés o identificamos com o bem primeiro e inerente ao ser
humano, em razdo dele praticamos toda escolha e toda recusa, € a ele
chegamos escolhendo todo bem de acordo com a distingdo entre prazer e
dor. (EPICURO, 2002, p. 37)

Para o homem ser feliz, deve atender as suas necessidades naturais e
necessarias: amizade, liberdade, reflexdo e necessidades basicas (alimentacéo,
vestuario e ter um teto). A felicidade é possivel, quando construida na contencéo

dos desejos. Consideremos:

Dentre os desejos ha os que sdo naturais e 0s que sao inuteis; dentre os
naturais, ha uns necessarios e outros, apenas naturais; dentre os
necessarios, ha alguns que sédo fundamentais para a felicidade, outros para
0 bem-estar corporal, outros, ainda, para a propria vida. (EPICURO, 2002,
p. 35)

A definicao de prazer esta, portanto, apenas na satisfacdo do desejo natural e

necessario. Quanto menos se deseja mais se € livre. A proposito:

Quando dizemos que o fim udltimo é o prazer, ndo nos referimos aos
prazeres dos intemperantes ou aos que consistem no gozo dos sentidos,
como acreditam as pessoas que ignoram O nossO pensamento, ou nao
concordam com ele, ou o interpretam erroneamente, mas ao prazer que € a
auséncia de sofrimentos fisicos e de perturbagbes da alma. (EPICURO,
2002, p. 43)
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Epicuro defendeu acima de tudo que o dia deve estar em equilibrio, baseado
no calculo prazer versus desprazer, o que sempre leva a eliminacdo do sofrimento
em busca de um estado mais feliz. O prazer esta, portanto, na temperanca e “a
prudéncia € o principio e o supremo bem, razdo pela qual ela € mais preciosa do
que a propria filosofia; € dela que originaram todas as demais virtudes” (Epicuro.
2002 p.45). O homem se mobiliza em prol de si mesmo quando se sente
atormentado pela auséncia da felicidade ou da realizacdo do prazer que |he confere
justamente essa insatisfagdo. Quando a agitacdo da alma é satisfeita, toda a
perturbagdo que recaia sobre ela desaparece. Essa falta, que reflete um incobmodo
faz com que se parta em busca de um aperfeicoamento no sentido de evitar essa
dor e alcancar o ideal da conversao da dor em felicidade, em prazer. O prazer nao
poderia entdo estar separado de uma sensacgao presente dado que é resultado dela,
0 que leva a refletir o prazer existente apenas no momento em que é provado.
Epicuro preconizou um prazer e uma felicidade permanentes, para além de sua
causa externa. Consequentemente, aqueles que escolhem a volupia vivem apenas o
presente como se estivessem agindo bem.

Portanto, convém avaliarmos todos os prazeres e sofrimentos de acordo com
o critério dos beneficios e danos (Epicuro, 2002, p. 39). No que concerne a uma vida
em equilibrio, a construgdo da identidade e a integracdo com ela dizem respeito a
busca do prazer e a fuga da dor. Bocca®' afirma que neste sentido o sabio é aquele
que esta capacitado para discernir entre o prazer e a dor, mais ainda, entre os bons
€ 0S maus prazeres, 0 que implica desde seleciona-los até dosa-los, visando a
felicidade. Se o sabio nao for indiferente aos prazeres que se apresentam, ele sera,
por outro lado, contra objetos que lhe dao esse prazer. Os favores de uma cortesa
ou um tirano ndo sao coisas estimaveis, mas apenas a ocasiao de desfrutar de um

prazer. Essas ocasides nao dependerédo, em termos de prazer, do sabio. Citamos:

Um dia, quando ele entrava na casa de uma cortesd comegou a corar, como
um dos jovens que o acompanhavam, entdo Aristipo disse: ruim néo é
entrar, mas nao é capaz de sair. (LAERTIOS, 2008, p. 289)

E por isso que ele deve aproveitar, a0 mesmo tempo, os prazeres que lhe

surgem e evitar se tornar escravo deles. Emancipar-se dos prazeres ou da

! | a Mettrie Ou filosofia marginal do século XVIII. p. 19-20.
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determinagcdo do mundo sensivel é o que declarou mais tarde Séneca que, por seu
turno, “recomendou uma vida pautada por uma racionalidade coercitiva da vontade

livre” (BOCCA. p. 22)*, radicalmente distante e a salvo deles. Afirmou Epicuro:

O homem que tem um conhecimento perfeito disto sabera como fazer toda
a sua escolha ou rejeigdo tender para ganhar saude do corpo e paz de
espirito, dado que este € o fim ultimo da vida bem-aventurada. (2002, p.35)

O conhecimento dos proprios desejos permite direcionar o que é bom para a
saude do corpo e do espirito, razdo de uma vida feliz. Nao se quer dizer do prazer,
do extravagante ou do que depende da satisfagao fisica, mas aquele produzido pela
razao soébria e pela prudéncia. Por esta razao, a prudéncia é mais preciosa do que a
propria filosofia. Todas as outras virtudes nascem dela®.

Como o empenho de Epicuro tinha como meta a felicidade do homem,
constituiu entdo um jardim, o lugar onde podia reinar a vida simples e a alegria. E
nesse contexto, a amizade passou a ser o melhor e o maior dos sentimentos. De
acordo com Farrington (1968, p.34), o epicurismo® foi criado para se difundir pelo
contato, pelo exemplo e persuasdo, como uma espécie de fomento®. A importancia
da amizade para Epicuro reside no fato de ser um bem imortal enquanto modo de
vida dos deuses, pois “um homem que vive entre béncaos imortais ndo é como um
homem mortal” (EPICURO, 2002, p. 301), e igualmente de ser, de fato, a pratica
filosdfica, na medida em que a verdadeira eudaimonia esta atrelada a verdadeira
hedoné, e que somente pelo bom julgamento do intelecto e a boa pratica da agéo

constroem o autoconhecimento e constituem o rumo ao alcance da ataraxia. Isso

*2 Maquina sensivel. In: La Mettrie ou filosofia marginal do século XVIII.

% Nzo se pretende com essa mengao afirmar que o conceito de prazer de La Mettrie tenha rompido
com aquele dos epicuristas, mas que houve um processo de metamorfose desse conceito, da
antiguidade a modernidade, mais especificamente no século XVII, até La Mettrie.

0 Epicurismo sustentou que para sermos felizes devemos atender as nossas necessidades
naturais e necessarias: amizade, liberdade, reflexdo e necessidades basicas (alimentagéo, vestuario
e ter um teto). O homem tem a faculdade de desejar mais do que precisa, é que ele pode se entregar
as suas inclinagdes e excessos. Dai o porqué de Epicuro defender o conhecimento de si como meio
de saber em que consiste a natureza. Para viver de acordo consigo € preciso se conhecer. Tal
conhecimento consiste no essencial da ética epicurista, que tem por fim expor os principios segundo
os quais o homem pode disciplinar sua vida em vista da felicidade.

2 Epicuro, mesmo visando a reconstrugédo da vida, quando fundou sua sociedade de amigos, proibiu
seus adeptos de participarem da politica. E necessario liberar-se [...] dos assuntos politicos (Epicuro,
2008, p. 83). Para Platédo e Aristételes, o homem era entendido como politico, logo, deveria se realizar
no exercicio da politica e na construgdo de uma cidade virtuosa. “Sé como cidadao da polis 0 homem
pode, através da Paideia, a saber, da educagdo do corpo e do espirito, realizar plenamente suas
virtualidades, tornar-se plenamente humano” (MORAES, 1998, p. 55). Portanto, foi estabelecido como
regra que a politica devia ser evitada no jardim, uma vez que era incompativel com a vida de amizade
(Cf. Farrington. 1968, p. 34-36).
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poderia proporcionar uma ética de verdade com relacdo as faltas de uns com os
outros.

A amizade € primordial, pois estar rodeado de amigos significa ter sua
identidade constantemente confirmada. A liberdade para a sua efetivacdo esta no
sentimento de que se vive para si mesmo, com nada para provar, nem a ninguém
para se prestar conta. Devemos eliminar o que nos torna infelizes, conforme a

definicdo de prazer der Epicuro:

Quando entdo dizemos que o fim ultimo € o prazer, ndo nos referimos aos
prazeres dos intemperantes ou aos que ignoram 0 nNosSsO pensamento, ou
nao concordam com ele, ou o interpretam erroneamente, mas ao prazer que
€ a auséncia de sofrimentos fisicos e de perturbagbes da alma. Nao sao,
pois, bebidas nem banquetes continuos, nem a posse de mulheres e
rapazes, nem o sabor dos peixes ou de outras iguarias de uma mesa farta
que tornam doce uma vida, mas um exame cuidadoso que investigue as
causas de toda escolha e de toda rejeicao e que remova as opinides falsas
em virtude das quais uma imensa perturbacdo toma conta dos espiritos
intimamente ligados a felicidade, e a felicidade é inseparavel delas. (2002.
p. 45)

No tocante a fisica®® epicurista, apresentamos uma visdo materialista
fundadora do universo, assimilada a uma multiddo de atomos, em um movimento
eterno no vazio e ao infinito. Epicuro esclareceu o principio da natureza dos corpos,
e denominou atomos como principios ou elementos por serem indivisiveis, de acordo
com a etimologia da palavra. Dois pontos sdo cruciais em sua fisica: a) existem
apenas atomos na natureza; b) a tese atomista € uma teoria da composi¢cdo dos

corpos, uma teoria da geragao e composi¢cao dos corpos. Conforme Epicuro:

Os atomos sao os principios (archai), no sentido em que tém por efeito a
natureza dos outros corpos: os principios sdo necessariamente naturezas
indivisiveis constitutivas dos corpos. (EPICURO, 2011, p.13)

Pierre-Marie Morel comenta que o conjunto nomeado corpo (EPICURO, 2011,
p.11) destacado na fisica de Epicuro decorre de uma teoria sobre o0 movimento que

explica adicionalmente a geragao dos agregados. Logo:

% Sua fisica € encontrada na carta a Herddoto, em que sao primeiramente evocados os principios,
depois aplicados a explicagao da formagao das sensacgdes; a definicdo das propriedades dos atomos,
compostos elementares e Ultimos de todas as coisas; a alma; as propriedades dos compostos e a
concepgao do tempo; a organizacao geral dos mundos e aos fendmenos celestes. Daqui resulta que
o conhecimento referente & natureza trabalha para a ataraxia do homem. Cf. Epicure - Lettres,
Maximes et Autres Textes. Paris. Flammarion, 2011.p. 09.
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Os primeiros principios do universo sdo os atomos e o vazio; tudo mais
apenas se pensa que existe. Os mundos s&o infinitos, sujeitos a geracéo e
ao perecimento. Nada é gerado pelo ndo-ser e nada perece no nao-ser. Os
atomos sao infinitos em tamanho e nimero; movem-se como num vértice e
geram assim todas as coisas compostas. (LAERTIOS, 2008, p. 263)

“‘Nada nasce do nao ser, ou melhor, nada pode provir do nada; se nao fosse
assim tudo proviria de tudo, sem, para isto, necessitar de matéria geradora”
(EPICURO, CH. 2011, p.60). Tudo advém de atomos e nada retorna ao nada; a
morte é entdo apenas a decomposi¢cao do agregado em atomos e esses subsistem
até nova composi¢cao. Na morte nossos atomos se dispersam para um dia formar
novos agregados. Tudo € cognoscivel, explicavel. A natureza € um mecanismo que
se pode conhecer e a ciéncia, desmistificacdo, desvelamento do mecanismo da
natureza. A alma também é material. E um corpo composto por particulas sutis
disseminada no agregado e que constitui nosso organismo. Todas as operagdes
mentais se resumem, segundo Epicuro, em deslocamento de atomos.

Os atomos, “além de serem eternos, de terem peso, forma e tamanho e de
serem a causa da formacdo de mundos infinitos, nascem e morrem eternamente”
(ULMANN, 1989, p. 49). Eles constituem mundos e podem depois desorganizar-se,
no caso de um novo declinio. Existem trés causas para os movimentos, organizagao
e desorganizagao dos atomos: o peso — queda; os choques — que modificam as
trajetorias; a declinacdo — clinamen. De modo sintético, “os atomos explicam a
origem do mundo (dos mundos); o clinamem destroi a fatalidade e a inelutabilidade,
no universo, e possibilita a explicagado da liberdade humana” (ULLMANN, 1989, p.
49).

Apesar da evidéncia apresentada por Epicuro sobre a funcéo da fisica em seu
sistema filosdéfico, criticas sempre Ihe foram dirigidas, sobretudo a respeito da sua
concepgao fisica. Sobre a fisica de Epicuro afirmou o seguinte Marco Tulio Cicero no

De finibus:

Em primeiro lugar, a sua fisica, de que tanto se vangloria, e que, no entanto,
¢é totalmente alheia. Acrescentou algumas coisas de Demdcrito, alterando
muito poucas, conquanto me parega que as que pretende corrigir ele acaba
por pd-las perder (CICERO. 2005, p.8).

Cicero foi um dos principais criticos, ao acusa-lo de nao ter entendido a fisica
de Demdcrito, de ter copiado e modificado certos pontos, de forma errébnea. A base

da ética é o que se quer esclarecer, do ponto de vista de sua normatividade, o que
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sempre pressupde a liberdade, para direcionar a vida em uma e nao em outra
diregdo, para viver de um modo e nao de outro, [...] (BROCHARD, 1954, p. 23).
Epicuro partiu da fisica para a ética. E como a ética passou a estar subordinada a
sua fisica, constituindo o seu fundamento ético? Na Carta sobre a felicidade (A
Meneceu) demonstrou sua ética hedonista, que reside no fato de uma vez termos
compreendido a natureza corpérea do Todo, nos habituaremos a escolher os
prazeres adequados € a evitar o que nos causa dor. “A ética foi a razdo de ser de
sua filosofia” (ULMANN, 1989, p. 53) e do seu naturalismo implicito. Ela tem como
objetivo “tornar os homens felizes, libertando-os das mazelas que os torturam, quer
advindas de circunstancias politicas e sociais, quer sejam causadas por motivos
religiosos” (ULMANN, 1989, p. 53). Epicuro referiu na carta a Pitocles que “se em
nada nos conturbassem os receios das coisas dos meteoros e os da morte [...], ndo
teriamos necessidade da filosofia” (ULMANN, 1989, p. 54). Epicuro, assim como
Aristoteles, tomou a perspectiva de uma ética imanente. Para ambos o bem supremo
permite a felicidade. Entretanto, para Aristoteles, a ética tem como centro a virtude;
para Epicuro a ética é balizada pelo prazer, por isso caracterizada como hedonista.
A ética hedonista pretende formar individuos felizes, n&do cidadaos. Epicuro
recuperou a distingcao aristotélica das virtudes em intelectuais e éticas, e atribuiu a
tais categorias a funcdo instrumental de unificar a receita da felicidade que se
resume no quadruplo remédio (tetrapharmakon): os deuses nao devem ser temidos;
nem a morte; € facil alcancar a felicidade e é facil suportar a dor. O prazer foi por
isso definido da seguinte maneira:
Habituar-se as coisas simples, a um modo de vida nao luxuoso, portanto,
nao € s6 conveniente para a saude, como ainda proporciona, ao homem, os
meios para enfrentar corajosamente as adversidades da vida: nos periodos
em que conseguimos levar uma existéncia rica, predispde 0 nosso animo

para melhor aproveita-la, e nos prepara para enfrentar sem temos as
vicissitudes da sorte. (EPICURO, 2002, p. 43)

O conceito de prazer em Epicuro tem sua nascente no fato de que o homem
busca, desde sempre, em sua existéncia alcangcar o prazer e fugir da dor. Sua
filosofia preconizou, assim, o contentamento e recomendou a restricao voluntaria?’,
premissa fundamental para se cultivar felicidade. Mesmo a vida comunitaria entre
amigos consiste numa felicidade estavel. Epicuro se contentava com um pedacgo de

pao amanhecido e uma tigela de leite azedo como refeicdo. O que importa para o

%" La Mettrie se posicionou contrariamente a esta iniciativa, conforme veremos adiante no capitulo 3.
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pensador € a eliminagdo da auséncia daquilo que possa originar a dor. Por isso, a

satisfagcdo pode ser encontrada nos atos mais simples, tal como enfatiza:

os alimentos mais simples proporcionam o mesmo prazer que as iguarias
mais requintadas, desde que se remova a dor provocada pela falta: pao e
agua produzem o prazer mais profundo quando ingeridos por quem deles
necessita. (EPICURO, 2002, p. 41)

Igualmente, ele estimava que o prazer sexual mesmo que natural ndo era
necessario a felicidade humana. Do seu ponto de vista, o prazer estaria antes de
tudo na capacidade de viver o instante, o presente, e assim colher o dia aqui e agora
(carpe diem, hic et nunc). O fundamento dessa ideia encontra-se na tese
caracteristica das cosmologias helénicas, trata-se da eternizagdo da matéria. Sentir
prazer € o supremo bem. Todo vivente aspira prazer e foge do sofrimento, condi¢gao
inata a qualquer organismo. Se o prazer € o supremo bem, logo € sobre ele que
incide o empenho para uma vida feliz. A ética epicurista esta no fundamento para se
conhecer o calculo dos prazeres. Sem ela, a felicidade n&do é possivel.

Ja a moral epicurista foi fundada na sensacao do real; os deuses se mantém
afastados da terra, ndao intervieram na criacdo do universo, nem lidam com os
assuntos humanos. Pela adog¢ao de tal sistema, Epicuro procurou trazer para o
homem um tratado do método e colocou questdes como: o que sustenta a auséncia
de felicidade? O que rompe o equilibrio da alma e o que impede a serenidade? O
fildsofo buscou respostas para esses questionamentos concernentes ao homem: no
temor em geral; temor dos deuses; na insatisfacéo e na dor; nos desejos que nao se
satisfazem; nas dores fisicas; naquilo que existe depois da morte. E o que o
tetrapharmakon tem por objetivo aplacar.

Por fim, buscou respostas no que coloca os desejos em seus limites naturais,
um lugar facil de satisfagdo pelo conhecimento de nossa natureza e pelo organismo
humano. A moral epicurista esta nas ac¢des, na ética da liberdade do homem fora do
mundo do prazer desprezivel que tem o seu desempenho nos meandros da
racionalizacao légica do mundo como fonte de sedugao dos prazeres que nao sao
defendidos por Epicuro. A sua filosofia serviu entdo para suprimir as fontes de
angustia, que impediam o homem de alcangar a felicidade, tais como o temor dos
deuses, a morte e as condicdes histéricas desfavoraveis da época. De que forma?
Esclarecemos que, segundo Epicuro, a morte ndo é nada para nos, pois todo mal e

todo bem reside na sensacao. A morte € apenas a privagao de toda sensacao. Além
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do mais, ndo € da morte que se deve lamentar. A experiéncia da morte € uma
experiéncia dos vivos; ndo existe, de fato, experiéncia da morte. Igualmente, no caso
de se considerar o suicidio como solucdo, seria uma resolugdo errada. Para o
epicurismo, € uma estupidez a morte provocada por si mesmo por medo de morrer
(EPICURO, 2002, p. 33).

O Epicurismo foi posteriormente sistematizado e continuado em Roma
por Lucrécio, em sua obra De Natura Rerum, em que o atomismo, entre outras

coisas, foi resgatado.

1.2.3. Terceira proposig¢ao: Lucrécio

O poeta romano Tito Lucrécio Caro (98 — 55 a.C.), tornou-se famoso por seu
poema filoséfico intitulado Da natureza das coisas, no qual glorificou Epicuro e
revelou sua concepc¢ao do mundo. Composto em seis canticos, esse poema comeca
invocando Vénus como principio de toda vida. Em seguida expbés as leis de
Demacrito e de Epicuro a respeito do universo. Depois situou o homem na natureza
e em suas relacdes com a histéria do universo. Terminou mostrando as etapas que o
homem e a civilizagdo devem percorrer antes de alcangar a sabedoria, fim supremo
da existéncia. Descreveu todos os fenbmenos da natureza, dos mais belos aos mais
horrorosos, explicando-os por causas naturais, segundo o atomismo probabilistico e
mecanicista de Epicuro, pois a filosofia precisa libertar os homens do terror, das
supersticdes e do medo dos deuses. Contra todos os medos, o fildsofo deve buscar
0 sentido do belo e a tranquilidade da alma (JAPIASSU; MARCONDES, 1993, p.
155).

O titulo da obra de Lucrécio, De natura rerum traz o titulo grego da obra
perdida de Epicuro: Peri physeds (Da natureza) sobre a fisica, em que o filésofo
estudava, em 37 livros, a génese e a constituicdo dos seres, tanto inanimados como
animados. A palavra rerum que completa natura reflete a tendéncia romana ao
concreto. Em latim, a palavra natura, pela sua ligacdo com nasci (nascer, trazido ao
mundo) reflete a ideia de ordem alcangada, de constituicdo realizada, como a da
formacao progressiva do surgimento no mundo dos seres e das coisas. A sua

relacdo com o sistema de Epicuro, assinala:
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Lucrécio nao teve por objetivo expor todo o sistema de Epicuro [...], mas sim
dar paz aos espiritos pregando-lhes a sua doutrina, escolheu como “a
abelha nas clareiras floridas” (lll, II), na vasta obra sobre a natureza, as
“palavras de ouro”, e deu-lhes uma ordenagao apropriada ao seu fim. Em
especial da fisica, cujas proposi¢cdes basilares repousam sobre a profunda
doutrina atomistica de Demdbcrito, decorrem para ele importantes
conclusdes praticas a respeito da indiferenca dos deuses e da imortalidade
da alma (RIBBECK. 1973. Da Natureza, p. 32).

Assim, Lucrécio esclareceu, no Livro |l Da Natureza que Epicuro ao adotar a
doutrina fisica de Democrito, acrescentou da seguinte forma o movimento de

declinagao dos atomos:

Quando os corpos sao levados em linha reta através do vazio e de cima
para baixo pelo seu proprio peso, eles se afastam um pouco da sua
trajetéria, em altura incerta e em incerto lugar, e tdo-somente o necessario
para que se possa dizer que se mudou o movimento. Se ndo pudessem se
desviar, todos eles, como gotas de chuva, cairiam pelo profundo espago
sempre de cima para baixo e ndo haveria para os elementos nenhuma
possibilidade de colisdo ou de choque; se assim fosse, jamais a natureza
teria criado coisa alguma. (1973, p. 50)

O clinamen destréi a fatalidade e possibilita a tematizagdo da liberdade
humana. A propdsito, Lucrécio concebeu no conjunto de sua obra o processo do
devir dos seres, particularmente dos vivos. De rerum natura nos apresenta uma
visdo epicurista do ser humano, em que quatro elementos que compdéem o todo:
corpo, espirito, alma e um quarto elemento, sem nome, que da vida ao conjunto.
Todos estes elementos desaparecem com a morte. A crenga na sobrevivéncia da
alma é, no Aqueronte (nos infernos), algo despropositado e irreal. Recomenda-se
logo viver uma vida sdébria, justa e sem temores e a aceitacdo da morte como um
fato certo e evidente. A morte é o nada, "Nil igitur mors est" (842). Apds invocar

Epicuro, Lucrécio expbs o objetivo do livro IlI:

Parece que devo em seguida, esclarecer nesses meus versos a natureza do
espirito e da alma; e expulsar aquele medo do Aqueronte, que age
profundamente e perturba intimamente a vida humana, invadindo tudo com
o medo da morte, e ndo deixa qualquer prazer limpido e puro. (1973, p. 33)

Lucrécio lembra que alguns afirmavam ser a esséncia da alma e do espirito
do sangue ou mesmo do vento, mas que isso ndo passava de arrogancia. Para ele,
0 espirito — que se identifica com pensamento — € como as maos, 0s pés e 0s
olhos no corpo humano. Percebemos por isso o materialismo filoséfico do autor, que

explica tudo pelo atomismo. Portanto, a alma tem sua sede nos membros. Lucrécio
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pretendeu reprovar a mentalidade de seus contemporaneos quanto a crenga numa
vida futura, especialmente no Aqueronte. Tal fato prejudica a vida do homem, ao
disseminar temores contra a morte. Por isso, a intranquilidade. Lucrécio vai além: a
morte pde fim a tudo; é insensatez pensar em um reino desamparado nas sombras,
em uma noite eterna. A crencga sobre a continuidade da existéncia da alma apoés a
morte cria temores no homem. Por isso, entendeu que filosofar € preciso. Como

afirmava Epicuro:

Nunca € cedo ou tarde demais para filosofar. Quem diz que é ainda muito
cedo ou muito tarde para filosofar, esse alguém esta dizendo que é ainda
cedo ou tarde demais para ser feliz. Esse quadro sugere que felicidade é,
em verdade, um estado de ser existente entre a angustia de viver, temer a
prépria morte, e gozar de prazeres efémeros, considerados supérfluos, que
nao alcangavam a satisfacao da alma. (2002, p. 21-23)

Felicidade é, para Epicuro, em verdade, um estado de ser vivente entre a
angustia de viver e de morrer, gozar dos prazeres propicios e com contengéo para
que quando a morte chegar ndo existam lamentos, pois ja ndo o sera, posto que a
morte o é. A felicidade mora neste mundo. As promessas de uma vida no paraiso,
no além ndo serdo cumpridas, pois tudo ja tera terminado. Lucrécio, em seu livro Il
examina o temor da morte pela natureza da alma e do espirito. Definiu que “com o
temor da morte, os homens serdo libertados ao mesmo tempo das angustias que
Ihes inspiram as torturas infernais, a ndo ser que o inferno esteja no seu proprio
coragao” (1973, p. 35). Ele se opOGs a providéncia e as causas finais, e ainda
defendeu, pelo conceito de clinamem, um tipo de liberdade mecénica na base da
liberdade humana. Materialista, seus conceitos essenciais foram herdados de
Epicuro.

Lucrécio foi coerente com o seu proprio pensamento, pois para ele 0 mundo
imaterial ndo pode existir de fato. Espirito e alma s&o coisas distintas; espirito
(animus), que é também mente (mens), e alma (anima); localizam-se em regides
diferentes: o espirito centrado no coragdao e a alma dispersa pelo corpo todo séo,
contudo, de uma so6 substancia. O espirito é constituido de atomos extremamente
pequenos e redondos, dada a mobilidade de tudo o que se passa nele. Provamos
isso pelo fato de, com a morte, o corpo nédo perder peso. Além do corpo, do espirito
e da alma, reconheceu um quarto elemento, cujo nome desconhecia, mas que

considerava vital para a unidade do todo, sendo como que a alma de toda a alma, e
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domina sobre todo o corpo. Se se separassem, seria a destruicdo. Esse carater de
unidade deriva da primeira origem ("ab origine prima" - 332). Nao é facil, por
conseguinte, tirar a alma e o espirito do corpo, a ndo ser que se queira a morte.

Lucrécio concebeu a impossibilidade da existéncia de espirito e de alma sem
o abrigo do corpo. Com o fim do corpo, temos o da alma também. Outro argumento
contra a imortalidade da alma se baseia na amnese da vida anterior. Entendamos
"anterior" como a alma tendo existido antes do corpo, sendo depois incorporada.
Mas, como aparece entdao no corpo? A alma é criada e desenvolvida juntamente
com o corpo, tais quais as outras partes, tendo fim com a morte deste. “A alma é
mortal; a doutrina da alma, baseada nas pesquisas bioldgicas de Aristoteles, tornou-
se um dos principais sustentaculos do ensino do jardim” (FARRINGTON, 1969,
p.107). A alma é matéria e ao desintegrar-se, com a morte, ndo ha por que temer
castigos nem ha por que esperar prémios (ULLMANN, 1989, p. 50). Para Lucrécio,
portanto, ndo faz sentido a ideia de uma existéncia futura, numa espécie de
nebulosa, no Aqueronte, ou em qualquer lugar. Mitologia ou fantasia, o certo € que
os romanos tinham uma religido baseada em supersticées as mais esdruxulas, o que
Ihes tirava a tranquilidade da vida. Contra isso se insurgiu Lucrécio e o fez seguindo
cegamente seu mestre grego Epicuro.

Por fim, as questdes fundamentais s&o colocadas a respeito da vida na terra e
principalmente sobre a existéncia de Deus que é, ao mesmo tempo, o demiurgo
desse sistema inteligente — a natureza, incluidos os humanos e a diretriz da conduta
humana, com o fim de garantia de salvacao, no paraiso. Contudo, é inegavel que tal
inteligéncia superior parecga tao verdadeira e preocupada com as questées humanas
na Terra. Em razdo disso, o materialismo exaltou a matéria como ultima realidade.
Na rejeicdo de consideragdes metafisicas, o materialismo atémico legitima o desejo
de gozo na vida terrestre e afirma um retorno a felicidade concebida como um fim
ultimo, a eudaimonia, um fim nele mesmo. Antecipemos que para La Mettrie é a
volupia que representa a finalidade da vida. (LANGE, 1910, t.1, p. 368). Essa
reflexdo, que sera mais desenvolvida adiante, permite o exame analitico da
compreensao materialista de mundo, a saber, a aglutinagdo dos conceitos de
matéria e de prazer como efeito da matéria e de sua organizacgao viva na natureza, o
que justifica a profissao do materialismo no século XVIII.

Importa refletir que para pensarmos o materialismo moderno, ndo podemos

deixar de lado a ideia de que o materialismo foi a opgéo ideoldégica mais radical
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escolhida por uma minoria de intelectuais, por um pensamento que admite uma
organizagado imanente do mundo. Isto significa pensar uma concepg¢ao de mundo
contra qualquer transcendéncia e que o homem e suas faculdades mentais

remetidas as sensagdes estdo, portanto, no cerne das discussoes.

2. O PRAZER NA MODERNIDADE

2.1 GASSENDI: UM LEITOR DE EPICURO

Pierre Gassendi® (1592 - 1655) foi o filosofo que reabilitou Epicuro na
modernidade e foi seu continuador. Afirma Lange (1910, t.1, p.251): “Gassendi
trouxe a luz o sistema materialista mais perfeito da antiguidade, o de Epicuro, que foi

transformado de acordo com as ideias do século XVII”. Lange observa:

Se acrescentamos as calinias sem numero que a tradigdo havia acumulado
em torno do nome de Epicuro e de que, alias, filélogos perspicazes haviam
relatado exagero, sem limpa-lo, teremos que olhar a reabilitagdo de Epicuro
e a tentativa de restaurar sua filosofia como um ato que foi apenas pelo seu
lado negativo, por sua oposicao sistematica contra Aristételes, merecedora
de ser classificada entre os mais originais empreendimentos desse Tempo.
Mas essa reflexdo ndo basta para dar a importancia ao trabalho de
Gassendi. Nao foi nem por acaso, nem por simples mania de oposi¢cédo que
Gassendi cuidou da filosofia e da pessoa de Epicuro.

Foi a partir desse cuidado e da reabilitagdo de Epicuro que se possibilita

pensar o conceito de prazer em uma nova roupagem, o que serviu de fundamento a

?® Nas cartas latinas de Gassendi, univ. Paris X, 1996, LXIV. Sobre a atitude de Gassendi com os
Grandes [...]. Gassendi, cristdo praticante, devoto da Virgem Maria, hostil aos protestantes.
Sobretudo, na revolta de Provence como nas guerras estrangeiras, ele aspira a paz, ndo importa em
que condigdo, ele se indigna com o jogo duplo dos Holandeses, ele pede cleméncia a seu
correspondente. Esse comportamento politico de Gassendi, que nao foi estudado, se inscreve como a
consequéncia de sua atitude filosofica: ele utiliza as tradicdes epicuristas e nominalistas, mas se
esforca sobretudo, para implantar, nas condigdes da nova ciéncia, o que Tullio Gregory chama “uma
razdo empirica”, que produz um conhecimento ativo, a scientia experimentalis. Epicurista cristao,
Gassendi ndo pertence ao mundo dos libertinos, que ele frequenta, no qual ele tem, contudo, muitos
amigos. Sua irredutivel oposicdo a Descartes se origina nesta familiaridade: ele Ihes fornece a
epistemologia que |hes falta, em uma perfeita dicotomia entre sua crenga e sua experiéncia filosoéfica.
A restauragdo gassendiana do epicurismo na alta do atomismo, que ndo deve ser julgado, como
anacronismo, em termos de ciéncia moderna, como uma teoria do tipo mecanicista e determinista [...].
Tradugéo livre da autora. Cf. Tullio Gregory. Génese da razao classica de Charron a Descartes. PUF,
p.5-6. 2000.
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filosofia materialista de La Mettrie, dimensionada na ética e no atomismo epicurista
herdado de Demacrito®.

Trata basicamente da leitura que Gassendi faz de outros fildsofos. Epicuro
influencia nos escritos do fildosofo, cujo intento foi restaurar uma filosofia antiga, de
acordo com sua apologia de Epicuro De vita et moribus Epicuri: Epicuro é readmitido
para a companhia dos fildsofos. Nesse capitulo, Gassendi fala da historia da filosofia
como um periodo de escuriddo que perdura por muitos séculos devido ao abandono
dos ensinamentos classicos: Durante todo esse periodo em que os Antigos e sua
literatura permaneceram ermos, Epicuro era elencado por adjetivos que levavam a
considera-lo uma pessoa sem reputagcao, em razao, sobretudo, da ma compreensao
de seus ensinamentos e de sua filosofia. Contudo, no Humanismo, os antigos
comegaram a ser resgatados para as mentes esclarecidas que se curvaram para
Epicuro. Ndo é se espantar que os Antigos n&o tivessem sido superados, uma vez
que as ciéncias da natureza tinham em seu rastro todas as ideias antigas. A filosofia
parece ter feito o0 mesmo, ja que Gassendi reabilitou a doutrina de Epicuro para dar
conta da proposta de pensamento no contexto em que vivia.

Gassendi o fez de acordo com as ideias do século das luzes. Nesse contexto,
o0 modo como se lida com o prazer e, antes, com a filosofia é diferente daquela dos
antigos, algo proprio do século das luzes francés. Nesse sentido, o materialismo

francés é observado por Marx:

O lluminismo® francés do século XVIII e, concretamente, o materialismo
francés, ndo foram apenas uma critica contra as instituigdes politicas
existentes e contra a religidao e a teologia imperantes, mas também e na
mesma medida uma luta aberta e marcada contra a metafisica do século
XVIIl e contra toda a metafisica, especialmente contra a de Descartes,
Malebranche, Spinoza e Leibniz. (MARX, 2011, p. 143-144).

# Em tese, as ideias materialistas reinantes até o século XlII estiveram em contraposicdo com as
escolas espiritualistas, sobretudo a platénica e a neoplatbnica, e aquelas que tentaram conciliar o
materialismo com a teologia, como a escola aristotélica. Ao longo do periodo que constituiu a Idade
Média, o materialismo sofreu algumas alteragdes, porém, rejeitando sempre a ideia de um Criador
supremo. Para Francis Bacon (1561-1626), as ciéncias fisicas e naturais constituiram “a verdadeira
ciéncia”. Hobbes (1588-1679) concebeu por essa mesma ocasido um sistema materialista
perfeitamente coerente e imaginou o mundo ao modo de Descartes, a geometria como paradigma do
pensamento logico e a mecanica de Galileu como ideal da ciéncia da natureza. Ele considerou o
mundo um conjunto de corpos materiais definidos geometricamente por sua forma e extensdo. O
homem seria um corpo, como os demais; a alma nao existiria € 0s organismos n&o passariam de
engrenagens do mecanismo universal. John Locke (1632-1704) negou as ideias inatas e afirmava
que todas as ideias humanas tém origem na experiéncia.
Século das luzes.
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Para Gassendi, todo o conhecimento vem da experiéncia sensorial; é
impossivel alcangar os primeiros principios, definicdes inteiramente verdadeiras nem
verdadeiramente essenciais. A indugdo nao pode fornecer proposi¢cées universais.
No entanto, se s6 conhecemos as aparéncias das coisas, podemos ao menos
elaborar um saber e um conhecimento util a partir dessas aparéncias. Essa nova
roupagem € demonstrada na modernidade na forma como o epicurismo passou a ter
a vida pratica do individuo enquanto finalidade, e que, contudo, mantem o fim ultimo
de felicidade.

Primeiramente, Gassendi aparece como critico de Aristoteles e de Descartes.
Enquanto a filosofia dominante de Aristételes, mesmo contra os Padres da Igreja, foi
quase fundada com o cristianismo durante a idade Média, Epicuro personificava o
paganismo que expirava a oposig¢ao dirigida contra Aristoteles (79710, p.252). Em
1624, Gassendi publicou o Paradoxicae Adversus Exercitationes Aristoteleos e sob a
influéncia do Sexto Empirico, Montaigne®', Pierre Charron, e a procura de um meio-
termo entre o ceticismo e o dogmatismo, ele langou um ataque contra Aristételes, e
em geral contra todos aqueles que afirmam ter descoberto um conhecimento
necessario e duvida sobre a verdadeira natureza das coisas, em o préoprio Gassendi

refletia:

Muitas vezes eu me perguntava onde estava a sua origem e de onde
poderia derivar por tanto tempo a corrente de filosofia corrupta que inunda
as escolas: eu ndo poderia encontrar outra coisa de satisfatério sendo a
desconfianga de si dos filésofos aristotélicos que bem persuadidos [...], de
que a verdade ja tinha sido alcangada por Aristételes, pararam a sua busca.
Tomando assim o seu antecessor Aristoteles como um deus descido do
céu, por quem a verdade teria sido revelada e ndo mais se atreveram a se
afastar dele nem por uma unha; desafiando assim a forgca deles,

" Michel de Montaigne (1533-1592) escreveu sua obra, florescida apés 20 anos de reflexao,

consistindo em um modo critico de pensar a sociedade do século XVI. Para ele, pensamentos e
atitudes do homem encontram-se submetidos ao tempo, que pode sofrer modificagdes, como num
processo de metamorfose. Para chegar a esta conclusdo, costuma-se ver o pensamento de
Montaigne dividido em trés etapas evolutivas: o estoicismo é a primeira fase, em que ele adota, sob a
influéncia de La Boétie, a pretenséo estoica de chegar a verdade absoluta, muito embora seu espirito
esteja muito mais préximo da duvida. Ja a sua segunda, em que a Franga estava dividida pelos
conflitos religiosos entre catdlicos e protestantes, o tedrico se dividiu e, por conseguinte, foi seduzido
pelos filésofos do ceticismo, da duvida. A duvida se tornou para Montaigne uma arma contra o
fanatismo religioso. Na terceira e Ultima etapa, ao fim de sua vida, Montaigne se interessou mais por
si mesmo e seus Ultimos escritos, os Ensaios, sdo bem pessoais. Ele se convenceu de que o bom
conhecimento é aquele que se adquire por si mesmo. Seu ceticismo ativo se tornou uma tentativa de
critica radical dos costumes, dos saberes e das instituicbes da época. Dessa forma, contribuiu
fortemente para a constituigdo do pensamento moderno e libertino, em particular.
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renunciaram ao estudo direto das coisas e se limitaram a vas discussoes
em torno dos escritos e do vocabulario de Aristoteles (1658, p.1 13).32

A modernidade foi parte de um processo de transformacdo do pensamento
ocidental® que teve inicio no século XVI. Houve o rompimento com a tradigdo
medieval. Na ocasido do rompimento tivemos o que constituiu uma solugéo contra o
dogmatismo, em diregdo a construgdo de um pensamento racional, que passou a
questionar as escrituras biblicas, o sistema teoldgico e a nogao de Deus que o
sustentava. A razdo passou a ser o guia para a descoberta das leis do mundo e da
consciéncia de se fazer nascer um sujeito humano, ndo mais divino.

Nesse sentido, as consequéncias da visdo critica moderna esclarecida tém
suas implicagbes e contribuicbes no homem moderno, homem repaginado, que
busca o progresso como fim ultimo de uma vida boa, o que repercute justamente no
prazer residente na satisfagdo dos desejos. Ou seja, 0 novo e 0 mais atual passa a
ser considerado como melhor, algo mais avangado que os antigos; o individuo
enquanto valor, cuja certeza e a verdade tém na subjetividade os seus lugares
(MARCONDES, 2004, p.140). A ideia de valorizagédo do individuo se contrapde a
tradicao concernente ao saber adquirido.

Para ilustrar esse novo espirito, citamos Montaigne: “Uma cabeg¢a bem-feita
vale mais do que uma cabeca cheia” (2002)**. O que diz da construgdo do
conhecimento calcado em um espirito critico ao invés do acumulo de informacgdes e
feitos da historia da filosofia, por exemplo. Para corroborar com essa ideia,
aplaudindo o espirito de liberdade continuou: “entre os estudos, comecemos por
aqueles que nos facam livres” (ibid.). O mundo moderno nunca propagou tantos
espacos para discussdes, animado por um desejo de hedonismo nunca antes visto.

Voltando a Gassendi, podemos dizer que apresentou uma filosofia

sistematica, o atomismo, por constituir-se em uma alternativa ao aristotelismo, mas

%2 Cf. T. P. Gassendi, Exercitationes, 1, 2 Opera omnia Lugduni, 1658, vol. lll, p..13 ab; cf. Lettre a
Louis de Valois, 3 octobre 1642, vol. VI, p. 156a; apud T. Gregory. Genese de la Raison classique de
Charron a Descartes. PUF, 2000, p.159. Para a polémica contre o dogmatismo cartesiano, infra, p.
164-166.

B cf. AMERICO, 2004. p. 07 (AMERICO, José Motta Pessanha. Vida e Obra. In: DESCARTES,
René. Descartes — Vida e Obra. Os Pensadores. Sao Paulo: Nova Cultural, 2004, pg. VII-XX.
Ressaltamos que o Renascimento pode ser considerado enquanto momento chave nas
transformagbes do Ocidente, em que a visdo de mundo do homem é marcadamente pontuada [...]
‘por uma verdadeira paixdo pelas descobertas” [...] “Eruditos redescobrem antigas doutrinas
filosoficas, e também cientificas, em nome das quais passa a ser possivel constituir uma nova
sabedoria em oposigao as concepgdes que prevaleceram na ldade Média”.

% Cf. Ensaios, Da Educacao das criancas, I, XXVI.
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por outro lado, por explicar a fisica de modo ético e social e assim renegou, como diz
Fisher (2005, p.198), “geragbes de estudiosos medievais e do inicio da
Renascenga”. Gassendi também rejeitou a cosmologia de Epicuro, que defende a

materialidade da alma, conforme a seguinte citacao:

Acostuma-te a ideia de que a morte para ndés nao é nada, visto que todo
bem e todo mal reside nas sensagdes, e a morte € justamente a privagao
das sensacgoes, a consciéncia clara de que a morte nao significa nada para
nos, proporciona a fruicdo da vida efémera, sem querer acrescentar-lhe
tempo infinito e eliminando o desejo de imortalidade. (EPICURO, 2002, p.
27)

Gassendi rejeitou a materialidade da alma, garantindo que ha universos
infinitos e deuses que estdo entre esses universos. O atomismo adotado da
antiguidade por Gassendi adquiriu uma importancia duradoura, apesar das
sucessivas transformacdes sofridas nos tempos que o sucederam. A empreitada
filosofica que dai derivou consistiu em se desvencilhar do credo que alega um poder
soberano enquanto objeto de adoragdo com o fim de uma vida virtuosa; a expiagao
do pecado pelo arrependimento, e que ele sera punido apds a morte, como a virtude
sera recompensada (BREHIER, 1928, p.16). O que equivale a reconhecer que a
religido natural pode ser estabelecedora da paz universal, mas ndo sem uma séria
critica a ilusdo de revelagbes privadas e particularmente a alegada necessidade da
graga divina para a salvacéo.

A iniciativa filoséfica consistia assim em desvencilhar-se dos prejuizos da
opinido, base dos medos do homem e de sua divagagéo do ponto de vista ético. Por
esses motivos, pela visdo materialista, sobretudo, que passou a existir, a alma e o
corpo nao foram mais definidos do ponto de vista dualista, uma visao aristotélica,
mas como pertencentes ao corpo, uma combinacdo de atomos. A questdo do
momento era: ‘o que sao realmente esses seres distintos da matéria e que, no
entanto, sdo materiais, se ndo fazem parte da matéria que muda de forma, uma vez
que a forma nao preexiste na matéria [...] (BAYLE, 1820)%. Isso tem a ver com uma
fé cientifica, materialista e experimental em um processo de ruptura metodoldgica e
emancipadora do que é fé, crenca e passou a conceder créditos ao que é

demonstravel, verificavel, evidente.

% Cf. BAYLE, Dictionnaire critique, artigo Heidanus.
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Essa exposicao tem a ver com o fato da “religiao ser muito natural para ser
dar crédito e muito racional para ser convincente” (GREGORY. 2000, p.4). Deus
existe, mas sem se ocupar com a existéncia dos homens. Eis um modo epicurista de
existéncia, como sabedoria de vida, cujos aspectos teodricos apresentam um
diferencial para o epicurismo moderno, cuja filosofia esta voltada para o homem no
mundo e ndao mais restrito ao sabio. Isto porque, se antes o propdsito de Epicuro era
construir as bases da felicidade pelo caminho da sabedora a fim de se alcancar a
tranquilidade da alma, com Gassendi, considerando os aspectos politicos e sociais
da época (século XVII), o novo percurso para ser feliz seria o resultado da
racionalizacdo do mundo, contexto do desvelamento da natureza e do conhecimento
cientifico. O questionamento passou a ser exercido sobre a condicdo humana, seu
modo de existir e conhecer. A relevancia sobre o que € o homem e os seus limites.
Esse foi o propdsito do livre pensamento.

Portanto, aos olhos de seus contemporaneos, Gassendi apareceu como
defensor da teoria epicurista como um forte defensor da existéncia do vacuo e dos
atomos. A proposito, segundo os termos de Olivier Bloch, o padre Gassendi foi o
“[...] restaurador da filosofia de Epicuro no Grande Século...” (Bloch, 2000, p. 13) e
teve uma concepcao muito semelhante a de Epicuro: tomar a realidade como um
todo composta de dois elementos: os atomos e o vazio. Qualificou-os como muito
pequeno, de forma variada, indestrutivel e sujeito ao seu préprio peso. Essas
qualidades explicam a formacao da sensibilidade®, o que pode ser percebido pelos
sentidos. Ademais, os atomos se movem no vacuo. Sendo esse ponto admitido, eles
podem se unir para formar um numero infinito de mundos possiveis. De acordo com

Marx:

A metafisica do século XVII, representada na Franga principalmente por
Descartes, teve, desde a hora de seu nascimento, o materialismo como seu
antagonista. Ele atravessou o caminho de Descartes pessoalmente na
feicdo de Gassendi, o restaurador do materialismo epicurista. O
materialismo francés e inglés se achou sempre unido por lagos estreitos a
Demdcrito e Epicuro. Outra antitese a metafisica cartesiana encontrava no
materialista inglés Hobbes. Gassendi e Hobbes triunfaram sobre seu
adversario muito tempo depois de terem morrido, no momento mesmo em
que este ja imperava como uma poténcia oficial em todas as escolas da
Franga (2003, p. 146).

% Explicacdo atomista da sensibilidade X explicagdo fisiologica de La Mettrie — uma mudanga de
perspectiva fundamental: modelo mecanicista, modelo biolégico (alma = fungbes de um corpo vivo —
cf. Aristoteles).
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Gassendi abandonou a ideia da quantidade infinita de atomos e do numero de
mundos a fim de rejeitar o conceito de eternidade ao querer conciliar questdes de
ordem mecanicista e cristd do universo. Portanto, os atomos e o mundo devem ter
tido um comeco e um fim, que somente Deus decide quando. Gassendi afirmou que
a teoria epicurista € compativel com um universo que Deus criou e organizou, e
exclui qualquer nogéo de acaso tao cara aos atomistas gregos. Gassendi, adepto da
filosofia epicurista (LANGE, 1910, t.1, p.309), que é baseada no prazer comedido,
tentou reunir a teoria atomista antiga com as crengas cristas acerca da imortalidade
da alma, do livre arbitrio e em um Deus infinito.

A proposito, a ciéncia moderna deve grande importancia, do ponto de vista
das transformagdes do seu tempo, ao ceticismo® antigo, gracas ao filésofo, principal

divulgador do ceticismo filoséfico e quem mais o associou a ciéncia moderna®. Essa

% Sobre o Ceticismo, o fundador da escola cética € Pirro (365-275). O n&o discurso, consequéncia
ultima do ceticismo, reduz ao nada toda diferenga entre as coisas e essa indiferenga marca a fonte de
toda a infelicidade humana. Pierre Bayle atribuiu, no seu Dicionario histérico e critico, dois principios
ao Pirronismo: "que a natureza absoluta e interior dos objetos nos € escondida e que somente
podemos estar seguros de como eles [os objetos] nos parecem a certos respeitos” (Pirro, p. 734). O
primeiro diz respeito a parte critica do Pirronismo, em que se denunciam as pretensdes dogmaticas,
enquanto o segundo apresenta sua parte positiva. Para compreender adequadamente o ceticismo, é
preciso entender sua atitude diante da pretensao filosofica de ter um conhecimento absoluto da
natureza das coisas, bem como sua doutrina sobre o que é possivel dizer sobre as coisas.
Defendemos que toda tentativa de fundamento de uma ontologia € va e que toda a metafisica &
estéril. Entdo, a sabedoria estava em suspender o juizo em vez de afirmar o que se pode temer a
desmentira. A afasia (auséncia de linguagem) e a ataraxia (auséncia de perturbagéo da alma) séo os
unicos refugios. Se o Ceticismo Antigo reconhecia a incapacidade humana de conhecer as coisas
como elas séo e se abstém de todo julgamento, €&, pois pelo fato da razdo ndo poder escolher entre
diferentes representacdes. Ele fazia uma distingdo radical entre crenga e o conhecimento. O
Ceticismo Moderno retirou, na sua versdo moderna — libertinismo, todo poder de avaliagdo que
conduz o conhecimento a um preconceito e se instala na crenga para meditar, a partir dela. O
ceticismo moderno surgiu no século XVl com o renascimento do conhecimento e do interesse pelo
antigo ceticismo pirrénico grego, como apresentado nos escritos de Sexto Empirico, e do ceticismo
Académico, como apresentado em De Academica, de Cicero. As obras de Sexto Empirico foram
publicadas em latim em 1562 e 1569, e em grego em 1621. Edi¢des do texto de Cicero apareceram
no século XVI. Os contra reformistas usaram os argumentos céticos para construir uma “maquina de
guerra” contra seus oponentes protestantes, e os protestantes procuraram mostrar que os catélicos
destruiriam suas proprias opinides por causa dos mesmos desafios céticos. A mais importante
apresentagao do ceticismo na época foi a de Montaigne, que tinha estudado e sido influenciado pelos
argumentos de Sexto e Cicero como apresentada em sua Apologia de Raimond Sebond. Ele
forneceu o vocabulario para as modernas discussdes do problema do conhecimento no século XVI. A
obra de Montaigne apresentou o ceticismo contra a escolastica ou naturalismo da renascenga e
contra um sistema de ideias que ndo pudesse mostrar os limites da razdo pela adogdo do seu
ceticismo. (POPKIN, Richard; A Histéria do Ceticismo de Erasmo a Espinosa. Tradugdo de Danilo
Marcondes. Rio de Janeiro: Francisco Alves, 2000)

% Cf. Gregory, Tulio. Scetticismo ed empirismo. Studio su Gassendi, Bari: Laterza, 1961; Popkin,
Richard H., The History of Skepticism from Erasmo to Spinoza, Berkeley and Los Angeles. The
University of California Press, 1979. p. 141-150 e Paganini, Gian. Scepsi Moderna. Cosenza:
Busento, 1991. pp. 37-41 e 53-59. Na atualidade, a obra de Gassendi é reconhecida como uma das
principais fontes do empirismo inglés.
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base epicurista® tem a forga da imanéncia contra a transcendéncia imperante que se
confrontavam constantemente, no que tange o alicerce moral e ético enquanto
julgamento da moral vigente. Lembramos que o interesse deste capitulo € o de
destacar a forma como o epicurismo passou a ser concebido, bem como os seus
limites.

Gassendi, ao reabilitar a filosofia de Epicuro na modernidade, seguiu a triplice
divisdo da proposta desta filosofia, a saber, a légica, a fisica e a ética. Na ldgica,
refutou as ideias inatas cartesianas e enfatizou o método indutivo e os sentidos
como fontes primarias do conhecimento, mesmo que, enquanto matematico,
aceitasse o raciocinio dedutivo. Na fisica, desenvolveu uma ideia mecanicista da
natureza e das sensacdes e defendeu a realidade constituida de particulas
atbmicas, uma fisica corpuscular. As concepcdes de ciéncia de Gassendi tiveram
relevancia por substituir a escolastica e também divulgar a teoria corpuscular, um
dos maiores motores que alavancou a revolugdo cientifica*. Na ética, considerou a
felicidade baseada na auséncia de dor e na tranquilidade do espirito, sustentando o
prazer como bem supremo, como finalidade humana, que s6 se alcancga na vida de
forma imperfeita. Para essa proposicdo eudemonista adotou o ceticismo como
metodologia em sua obra, combateu Aristoteles e principalmente Descartes. A razao
de sua rivalidade contra Aristoteles foi mencionada por Lange (1928, p. 88) da
seguinte forma: “Aristételes nos deixa no dualismo do Deus transcendente e do
mundo no qual esse Deus imprime o movimento; no dualismo do corpo movido por
forgas animais e de inteligéncia imortal separavel desse corpo”. Ja em Descartes, o
problema foi o alcance de suas certezas ontolégicas por Deus, construindo a
metafisica baseada no cogito e nas ideias inatas; essa é residéncia da base da
metafisica moderna (GREGORY, 2000, p.158). A filosofia moderna € diametralmente
oposta a Escolastica, a saber, ela se apresenta como sabedoria humana e mundana
na sua nova forma de pensar na pura busca da verdade, onde quer que ela esteja e
livre de qualquer filosofia particular (ibid).*' Gassendi adotou Epicuro como

instrumento de sustentacdo para a sua luta contra os dogmas da igreja, a

3 PINTARD, R. Le Libertinage érudit dans la premiére moitié du xviie siécle. Slatkine; Edition : Nouv.
éd augm. d'un avant-propos (2000).

0 Acerca do atomismo de Gassendi, ver Bloch, Oliver R. La Philosophie de Gassendi. Nominalisme,
matérialisme et metaphysique, Dordrecht: Martinus Nijhoff (Kluwer), 1971 e Joy, Lynn S., Gassendi
the Atomist: Advocate of History in an Age of Science, Cambridge University Press, 1987.

1 Cf. Pierre Charron, De la Sagesse, préface de la premiére édition (Bordeaux, 1601), Paris, 1783,
p.XXVII.
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supersticdo de uma relacao falsa dos homens com os deuses. Contudo, o filésofo se
manteve catolico, como padre teologal, e continuou a celebrar missas e a pregar
pela conversao dos pecadores. Em sua primeira obra, dispds-se do ceticismo para
usa-lo contra os escolasticos, seguidores de Aristoteles, bem como contra a
concepgao que este tem de ciéncia. Em seguida, a grande reagao negativa ao uso
cartesiano do ceticismo. Para ele, ha prova de uma alma racional e imortal derivava
da consciéncia de valores morais humanos, das ideias universais e de poder de
reflexdo. Ele via a prova da existéncia de Deus na harmonia da natureza.

Finalmente, buscou a base de Epicuro e do ceticismo de Sexto Empirico, com
o fim de propor o atomismo como uma base ndo dogmatica da ciéncia. Dito isso,
importa uma énfase sobre Gassendi quanto a Aristoteles. O fildsofo ficou conhecido
principalmente por sua oposigao a Aristoteles e a filosofia escolastica, contra os
quais publicou em 1624 Exercitationes Paradoxicae adversus Aristoteleos. No
prefacio, Gassendi (1972, p. 24) afirmou ser a maneira de filosofar aristotélica
inconsistente, dado que nao se aplica a liberdade filosdfica, e ainda indicou
omissoes, erros e contradigdes. Sua obra fez parte de uma tradicdo humanista e
renascentista anti-aristotélica. Gassendi questionou as autoridades, a interpretacao
a priori e a tradigdo imediata. Sua oposigcéo a Aristoteles e ao seu dogmatismo deve
ser colocada em perspectiva com o combate contra as correntes esotéricas e
teosoficas, e contra o dogmatismo oculto (LANGE, 1928, p.88). Em Exercitationes
Paradoxicae adversus Aristoteleos, Gassendi propOs refutar as disciplinas da
filosofia aristotélica, principalmente a fisica, a metafisica, a ética e a logica. No
primeiro livro, dos sete publicados, Gassendi indicou, sobre dos aristotélicos*’, terem
feitos na filosofia omissdes, passagens supérfluas, erros e contradicdes no corpo
dos textos geralmente atribuidos a Aristételes. Gassendi se serve do ideal de
liberdade de pensamento cético académico contra a servidao do juizo a autoridade
aristotélica.

O aspecto critico em seu trabalho também se encontrava no seu exame das
Meditagcbes Metafisicas de Descartes. Entre 1641 e 1642, em Paris, ele se
encontrava em uma controvérsia com o filésofo. Em 1644, publicou uma obra
intitulada Disquisitio Metaphysica que reune textos anticartesianos escritos nesse

periodo.

*2 Cf. Gassendi, Pierre. Selections. Tr. e ed. por Gaig Brushh. New York & London: Jonhson Reprint
Corporation. 1972. p. 24.
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Gassendi, em sua primeira obra, se dispde do ceticismo para usa-lo contra
0s escolasticos seguidores de Aristoteles, bem como contra a concepgao
que este tem de ciéncia. Em um segundo momento, o fundamental é a
grande reagdo negativa ao uso cartesiano do ceticismo. Finalmente, em um
terceiro momento, busca a base de Epicuro e do ceticismo de Sexto
Empirico com o fim de propor o atomismo como uma base ndo dogmatica
da ciéncia (1993)*.

Gassendi criticou o método cartesiano, seu dogmatismo, sua arbitrariedade,
sua pretensdo em alcancar verdades pelo puro pensamento; o cogito, ©
conhecimento da alma como esséncia e substancia. E quanto a critica das provas da
existéncia de Deus, Gassendi negou a positividade da ideia de infinito. Lange
declarou que:

Em resposta a réplica de Descartes, Gassendi censura o filésofo por tomar
como falso o que é apenas duvidoso e por se utilizar dos argumentos do
génio maligno e do Deus enganador. Ao fazé-lo, Gassendi se refere aos

céticos antigos comentando ser a duvida cartesiana engenhosa ao invocar
um Deus enganador a fim de se desvencilhar de preconceitos e de um ato

de vontade ao invés de argumentos procedentes (1910, t.1, p.256).

O descontentamento de Gassendi residia nas passagens em que os céticos
antigos eram mencionados de forma evidente, em que mencionava Descartes a
necessidade de se separar a investigacao cientifica da vida pratica: a duvida sé é
exercida na teoria, caso contrario se cairia no ridiculo dos céticos antigos. Escreveu
Gassendi: “que negligenciavam as coisas humanas a ponto dos seus amigos terem
de cuidar para que nao caissem em precipicios” (Disquisitio Metaphysica, 1644, p.
285)*. Além dessa mencgdo a Descartes, citou os antigos como exemplo dos que
duvidaram das certezas dos enunciados da geometria e da matematica, conferindo
esta duvida ao seu desconhecimento da existéncia de Deus (/bid., p.383-384).

Gassendi defendeu o exercicio auténtico do ceticismo apenas em uma
epistemologia sensualista empirica, quando afec¢gdes ndo podem se eximir do corpo.
Ao que parece [videtur], se poderia seguramente dizer que a mesma coisa
verdadeiramente aparece [apparere] de diversos modos aos varios animais € aos
varios homens e, mesmo, a um unico homem de acordo com 0s seus varios sentidos

e suas varias afeccdes. Segundo ele:

3 Cf. Lennon, Thomas M. The Battle the and Giants: The Legacies of Descartes and Gassendi. 1655-
1715. Princeton : Princeton U. Press.1993.
* Trata-se de uma réplica a resposta dada por Descartes as suas criticas.
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[...], j& que criam fantasias e aparéncias tao variadas. Deve-se, no entanto,
indicar na coisa — ou seja, no objeto — uma causa geral que seja suficiente
para fornecer aquilo tudo. E, assim, ainda que os efeitos ndo sejam
conformes entre si, ha uns dois que, feito um exame, podem ser certos e
podem ser provados como verdadeiros. Um € a causa na propria coisa, ou
seja, no proprio objeto; o outro a diversa disposicdo nas faculdades
receptivas [excipientes]. (1727, p. 74b-75a)

Logo, o ceticismo confirma os limites impostos ao conhecimento pela
natureza do objeto que se apresenta as faculdades receptivas, que podem atingir,
por este meio, as mesmas certezas que pleiteou Descartes. A unica divergéncia é
que as faculdades nao sao atribuidas por Gassendi a uma esséncia diferente da do
corpo. Adota de Descartes, por outro lado, o ceticismo como meio de afastar toda
crenca fundada no que pode ser percebido pelos sentidos, o que para o contexto do
ceticismo antigo seria inimaginavel. Embora todos desconfiem dos sentidos e
reconhegam seus limites, além de invocarem uma razao para corrigi-los, a diferenga
estd no estatuto desta razdo. Segue-se que todas as orientagbes de Gassendi se
encontravam principalmente no projeto que o levou a reabilitar Epicuro e a filosofia
do Jardim, do qual resultam trés publicacbes: De vita e Moribus-Epicuri (1647),
Animadversiones Decimum Librum Diogenis Laertii (1649) e Syntagma
Philosophicum® (Opera Omnia, Volume lll, 1658). Gassendi reformulou a légica de
Epicuro para que servisse de fundamento a nova ciéncia e aos seus métodos
empiricos.

A reabilitacdo moral de Epicuro |he permitiu superar a aparente contradicdo
entre o cristianismo e o epicurismo. Em suma, ele criou o seu préprio sistema
filosofico que articula ldgica, ética e atomismo epicurista com a doutrina da criagéo
do mundo por Deus, da Providéncia, da incorporeidade e imortalidade da alma. Fez
da ética a questdo central da sua filosofia ao colocar o prazer como fim ultimo do
homem e da filosofia, como um exercicio para uma vida mais feliz. Posteriormente,
entre 1740 e 1775, Gassendi afirmou e desenvolveu as principais ideias do século

XVIIl, em meio as controvérsias, esforcos violentos que afetaram ndo s6 o mundo

5 Nessa obra ele segue a divisdo triplice da filosofia epicurista, publicado com seus demais trabalhos
em 1658, apds sua morte. Na 12 parte — a logica, ele rejeita ideias inatas de Descartes, enfatiza o
método indutivo préprio da ciéncia, e sustenta que os sentidos sao a primeira fonte do conhecimento.
Porém, como bom matematico, ele também aceita o raciocinio dedutivo. Na 22 parte Il — a fisica, ele
defendeu a explicagdo mecanicista da natureza e da sensagdo. Sua prova de uma alma racional e
imortal resultava da consciéncia de valores morais do homem, da existéncia das ideias universais, e
do poder de reflexdo. Na harmonia da natureza Gassendi via a prova da existéncia de Deus. Na 32
parte lll — a ética, ele vé a felicidade (paz da alma e auséncia da dor corporal) como a finalidade
buscada pelo homem, alcangada de forma imperfeita.
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dos eruditos, mas que interessaram e estimularam toda a sociedade,
frequentemente com a intervengdo do governo, civil e eclesiastica, contra os
fildsofos. E uma visdo conforme o que BREHIER (1928, t.2) comenta: “a histéria do
materialismo mostrou que poderia haver filosofia mais exigente, que se concentrasse
tanto para fundamentar racionalmente uma moral’.

Finalmente, foi necessario apostar no otimismo para ter o assentimento da
compreensao e da responsabilidade no lugar da intimidagao, pois os que pretendem
guardar com zelo o dominio sobre as questbes morais que tomam como o pior
inimigo e o materialismo, como imoral. Nesse momento, o inimigo de preconceitos
hostis a felicidade humana, o propagandista das Luzes deve renovar o pensamento
e os costumes, publicos e privados. Eis o conteudo das obras, dos panfletos e de

campanhas que fizeram parte da literatura filoséfica daquele tempo.

2.1.HEDONISMO NO SECULO XVIIl: MONTAIGNE E A OUSADIA DE
PENSAR

Trataremos aqui dos aspectos tedricos que movem o espirito moderno nesse
contexto. Particularmente do desejo de emancipacédo do homem pela via do prazer,
a busca da felicidade voltada para um individualismo, para sua propria realizagao.

Ao se observar o comportamento humano, percebe-se que apesar de o
homem poder viver segundo a natureza e assim ser feliz, ele se afasta dela. Resulta
num tormento viver em desacordo com a natureza, de modo a caber a cada um
buscar sua felicidade no mundo. Deste modo entende-se que nao € facil alcangar a
felicidade, pois ela nao depende exclusivamente do homem. Nota-se que as acdes
dos homens sado frequentemente motivadas pelo impeto dos seus vicios, desejos,
costumes e por meras opinides. O comportamento do homem ¢ instavel e irresoluto,
0 que parece ser o0 vicio mais comum e evidente da natureza humana. Segundo
Montaigne (2006, p. 06), o homem “n&o pensa no que quer, a ndo ser no instante
em que quer”, de forma que se torna dificil definir alguém como virtuoso. Montaigne
chamou atengao para o fato de que se costuma definir alguém como possuidor de
uma determinada virtude apenas por uma unica agao.

No entanto, nessa situacao, apenas a agao seria louvavel e ndo o homem que
a praticou. Conforme Montaigne mencionou, a virtude s6 quer ser abragada por si

mesma e se as vezes tomamos emprestada sua mascara para outra causa, ela
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prontamente arranca-a de nosso rosto. Assim, apenas se é detentor de uma virtude
quando esta € um habito, ndo um impulso (2006, p. 10). Montaigne indica como

chegar a constancia na virtude, pelo exemplo do arqueiro:

Deve primeiramente saber o que visa, e depois ajustar a mao, o arco, a
corda, a flecha e os movimentos [...] intengbes extraviam-se, porque nao
tem endereco certo, nem alvo [...] e que vento algum vale para quem nao
tem porto de destino. (MONTAIGNE, 2006, p. 12)

A virtude aparece desde o fato de que a natureza humana contém elementos
que nao a satisfazem, em razao da inconstancia das agdes humanas, da auséncia
de qualquer continuidade e coeréncia. De acordo com Montaigne (2006, p. 04)
“todas nossas agdes discordantes entre si se explicam muito mais por causas
proximas do que por principios firmes, que dominam nossa conduta”. Ele continua
com a reflexdo acerca dos principios firmes apesar de reconhecer a discordancia de

nossas agdes ao comentar:

Aos que se empenham em confrontar as a¢gdes humanas, ndo se veem em
parte algumas tdo embaragcadas quanto para costura-las uma a outra e
mostra-las sob a mesma luz, pois elas costumam se contrariar, de maneira
tdo estranha, que parece impossivel terem saido da mesma botica.
(MONTAIGNE, 2006, p.4)

O ceticismo de Montaigne surgiu na duvida sobre a autoridade, a retidao e a
firmeza do julgamento, uma vez que n&o apreendemos claramente aquilo que
julgamos, pois quase sempre nos afastamos do ideal filosofico. Ele inspirou um
pensamento que levou os libertinos a adogdo de uma moral e de uma ética
diferentes, na imanéncia, isso quer dizer, formar um juizo de acordo com o tempo e
0 espaco em questdo. “De um golpe, a monarquia caiu abrindo espago para a
imanéncia, por mais que se negasse esse ideal a época” (ISRAEL, 2009, p. 50). A
razdo da imanéncia tem assento na grande caracteristica do pensamento de
Montaigne: uma epistemologia que propde o método cético de desconstrucéo.

Segundo Sexto Empirico, a razdo que examina tem a tendéncia a examinar o
argumento presente®®. Por outro lado, segundo Frédéric Brahami*’, a astenia
montaigniana substituia a isostenia pirrénica, o julgamento se encontraria sem forga

e, portanto, incapaz de alternar e mesmo de se suspender. O julgamento conduz a

6 Sextus Empiricus, HP, 1,13,34.
" Frédéric Brahami ; Le Scepticisme de Montaigne. PUF, 1997; p.63-69.
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uma alternancia de pontos de vista, provocando rupturas repentinas e néo deve se
repousar em objetos singulares. Montaigne antecipa que a duvida ndo é contraria a
certa sociabilidade discursiva®®, na medida em que ele imita os discursos dos
autores, os verdadeiros interlocutores, servindo-se de um para manter o outro a
distancia. Logo, ele consegue integrar no pensamento os discursos sobre os quais
ele faz repousar a duvida. A alternancia de julgamento deve estar ligada a um
exercicio refletido do julgamento, que tem por finalidade a formagéo de bons
julgamentos, a saber, de opinides razoaveis.

Deste modo, o homem pode se reintegrar a natureza pela filosofia, se
libertando das paixdes da alma. Desta forma o ceticismo se fez presente de forma
fundamental, pois foi o motor que gerou os questionamentos acerca das verdades
impostas no ambito religioso e politico, submetidas a refinado exame pela razéo.
Desse exame consciente que conduz a um questionamento sobre a ordem
estabelecida, gera uma autorreflexdo acerca dos saberes adquiridos e de verdades
nunca antes questionadas que, no entanto, foram legitimadas por autoridade e se
mantiveram ao longo dos tempos.

Assim, Montaigne deu uma contribui¢do capital ao nascimento e ao progresso
do espirito laico, em matéria de religiao, de politica e de moral, reconhecendo que
estar ciente da sua maxima conduz a felicidade, eis a virtude. O "escandalo" revela a
condicdo que o materialismo antigo foi algado, ao colocar a felicidade como fim
natural da vida, orientada pelos prazeres, tudo fora da ilusdo essencialista, tudo
entre natureza material e liberdade. Tudo isto esclarecido, sentimo-nos autorizados
a finalmente passarmos a tratar daquele que, segundo entendemos, foi um expoente
na absorcdo e reelaboracdo das teses materialistas antigas e de seu tempo.
Passemos a ele.

8 Ensaios I, 8.
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3. LA METTRIE: A MAQUINA DO PRAZER

Julien Offray de La Mettrie (1709-1751), médico e filésofo francés nascido na
cidade de Saint-Malo, foi considerado o materialista mais radical do século XVIII. O
seu materialismo reside, antes de tudo, na concepgao mecanicista do ser humano, o
homem maquina®. Unico ponto de vista suficiente para assegurar a felicidade no
mundo, segundo o autor.

La Mettrie sustentou uma concepcao de felicidade cujos limites residem no
materialismo mecanico®. O seu empirismo cientifico enquanto médico, seu
pragmatismo e seu realismo deram suporte a busca de solugdo do problema da
relacdo mente-corpo. Portanto, foi, entre outras coisas, de um ponto de vista
psicossomatico que ligou a imaginagao (o mental) aos fluidos corporais. O desejo
sexual, em qualquer caso, representou a prova de transferéncia do imaginario aos
COrpos cavernosos, ao sangue e aos espiritos animais. O movimento do sangue e
forgas (espiritos) dindmicas que o constituem se conectam as redes neurais do
corpo humano e esta conexdo € promovida pela intensidade imaginativa da
experiéncia perceptiva, agora estabelecida, mas a titulo de pura poténcia.

Evidentemente, importa ressaltar a importancia de regressar as suas fontes
filosoficas, a despeito da aparente singularidade de provocador, libertino, apologista
da liberdade sexual e de ter como alvo a moral ascética crista, motivos que o
conduziram a margem do circulo da filosofia. Jacques Domenech (2001) escreve em

um artigo sobre a atitude de La Mettrie:

Ele critica geralmente os estoicos, especialmente Séneca, por ter uma
atitude hipdcrita, o que mostra a sua intengdo de se opor a espiritualidade
crista, a teologia tradicional, mas também de uma maneira radical, a toda
uma tradicao filoséfica, mesmo anterior ao cristianismo. Seu materialismo

*9 Homem ‘maquina: uma maquina organica que sente, pensa, deseja, age, etc. Uma maquina que
ndao é um mero autébmato. La Mettrie avanga uma concepgéo orgénica de maquina apoiada sobre o
estudo comparado da fisiologia animal (ver Tratado da Alma). Ao contrario de Descartes: ‘A
expressdo ‘homem maquina’ deriva-se da conhecida hipétese cartesiana que afirma serem os
animais maquinas sem mente (Missa, p. 1999, p. 13). Contrariamente, La Mettrie sustenta que se
aceitamos a existéncia de uma mente material nos animais, capaz de sentir e perceber, por que seria
diferente entre os seres humanos? Com efeito, o que La Mettrie procura é aplicar a hipdtese
cartesiana aos seres humanos (i., o homem é também uma maquina) e mantém que
primordialmente sdo as capacidades sensitivas que constituem a mente. La Mettrie assume
explicitamente o axioma lockeano e mantém que tudo o que esta na mente é formado primeiramente
pelos sentidos’ (p. 10-11 — Anti-Séneca ou Discurso sobre a felicidade. In: La Mettrie ou Filosofia
Marginal do Século XVIII. Curitiba. Editora CRV. 2013).

*® Um materialismo que inclui o corpo (organismo), a experiéncia e as sensagdes. Nao &, portanto, um
materialismo mecanico estrito ou reducionista.
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mecanico privilegia o sensualismo e o leva a desenvolver uma concepgao
correspondente do prazer, essencialmente organico, e de uma felicidade
que revela o reflexo do prazer (2001)51.

Como vimos, o prazer no materialismo de La Mettrie pressupbe o
sensualismo, o que o leva a desenvolver a concepcao de felicidade apoiada na
conformacdo do corpo, tendo o prazer como matéria-prima. Ele afirmou no seu
Traité de I'ame que na verdade, a felicidade depende de causas corporais, tais como
certas disposi¢cdes do corpo, naturais ou adquirida, quer dizer, abastecida pela acéo
de corpos estranhos no nosso corpo; nada sabemos além daquilo que as sensacgdes
nos ensinam [...]; e por consequéncia ndo devemos nos permitir formar, para além
delas, qualquer espécie de conjectura (TA. 1987, p.207). Nesse sentido foi

categorico:

Nossos 6rgaos sao suscetiveis a um sentimento ou a uma modificagao que
nos apraz e nos faz amar a vida. Se a impressao deste sentimento é curta,
€ o prazer; mais longa, é a voluptuosidade; permanente, temos a felicidade.
E sempre a mesma sensacdo, que difere somente pela duracdo e
vivacidade; eu acrescento essa palavra porque ndao ha um soberano bem
tdo delicioso quanto o prazer do amor. Quanto mais esse sentimento é
duréavel, delicioso, lisonjeiro e nunca interrompido ou perturbado, mais se
esta feliz. Quanto mais curto e vivaz, mais ele tem da Natureza e do prazer.
Quanto mais longo e tranquilo, mais ele se afasta daquele sentimento e se
aproxima da felicidade. Quanto mais a alma esta inquieta, agitada,
atormentada, mais a felicidade Ihe escapa (DB. 2013, p.72-73).

A felicidade esta entdo em conformagdo com os oOrgaos; “para alguns é
preciso sempre ter novos prazeres, para outros, a felicidade acontece apenas por
acidente” (DB. 2013, p.72). “Ele distingue as causas internas da felicidade das
causas externas, mas se interessa, sobretudo, nas causas internas, a saber, a
organizacgéo fisica do individuo, aquilo que o determina” (THOMSON, 1999, p. 303).
Assim, La Mettrie ndo afirma que o homem deve se deter no prazer, mas eleva-lo a

condicdo de volupia, como afirma na obra Sistema de Epicuro:

Enfim, visto que vocé ndo tem outros recursos, tire proveito dai: beba,
coma, durma, ronque, sonhe; e se, as vezes, vocé pensa, que seja entre
dois vinhos, e sempre, ou no prazer do momento ou no desejo poupado
para a hora seguinte. Ou se, ndo contente em se sobressair na grande arte
da voluptuosidade, o crapula e o excesso nao tém nada forte o bastante

*" Jacques Domenech, « La Mettrie (1709-1751): le bonheur de ’lhomme machine », dans Histoire
raisonnée de la philosophie morale et politique, Alain Caillé, Christian Lazzeri et Michel Senellart.
2001.
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para vocé, o lixo e a infamia sao sua parte; chafurde-se na lama como os
porcos, e vocé sera feliz deste modo. (SE. 2013, p.112-113).

A felicidade desse modo esta ao alcance de todos, nos limites ditados pela
imaginagdo. Thomson (ibid.) coloca que “tal concep¢do € seguramente a
consequéncia de seu materialismo e do determinismo que se segue”, o que se difere
de um individuo para outro, de acordo com que La Mettrie professa:

As causas internas da felicidade s&o proprias e individuais ao homem; [...].
E natural ao homem sentir, porque o corpo €& animado, mas nao lhe
continua a ser natural ser sabio e virtuoso quanto estar ricamente vestido. A
verdade, a virtude, a ciéncia, tudo que se aprende e vem de fora, supondo
entdo o sentimento ja formado no homem que se instrui, eu ndo devo falar
dessas brilhantes vantagens sem antes ter examinado se esse sentimento
nu e sem algum ornamento ndo poderia fazer a felicidade do homem. Em

seguida virdo depois de tudo, os da gldria, da fortuna e da voluptuosidade.
(DB. 2013. p.74).

Prazer, entdo, ndo repercute na exaltacdo ou acumulo de posses ou
satisfacao de desejos. La Mettrie desenvolveu uma nogdo de prazer que prega o
oposto e é radical em relacdo a tradicao epicurista. O prazer corresponde ao
primeiro estagio, menos elevado em relagdo a volupia, quase sempre na qualidade
de efeito da matéria e de sua organizacao viva.

E verdade que o materialismo atomista sustentou a filosofia hedonista, a
felicidade e o prazer como cumprimento de meta na vida para o homem, tanto para
Epicuro como para La Mettrie. No entanto, os dois filosofos diferem na concepgéo do
meio para alcancar essa meta. O prazer em Epicuro corresponde a auséncia de
afecgdes, a tranquilidade do espirito como fim ultimo da vida. Essa concepgéo
demanda a contencédo dos desejos, alcangados unicamente por via da meditagao
filosdfica. A reflexdo da ao homem a possibilidade de eliminagdo das expectativas,
bem como da ansiedade em alcancar a felicidade na vida. La Mettrie, por outro lado,
nao demanda a pratica da contencao dos desejos, antes deve-se dar vazao a eles, a
pratica do prazer nessa via corresponde mesmo a uma questdo de profilaxia e de

higiene, no que diz respeito ao corpo:

E evidente que o coito praticado raramente pode ocasionar maleficios tédo
funestos, que, quando praticado frequentemente: se um se esgota, o outro
nos empobrece, de nossas riquezas, por assim dizer. Quanto mais a
semente permanece nas vesiculas seminais, mais ela se aquece 13, divide-
se e se reduz [...]; a mera visdo ou apenas a conversa com uma mulher
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bonita atrai a matéria até o fim da glande, e estamos sujeitos a frequentes
polucdes (TV. 1750, p. 47)%.

Alegar o sentido de profilaxia e de higiene significa considerar o mecanismo
do corpo, o seu funcionamento, no transporte de substancias, no seu modo de
producao e de gestdo pelo homem. No Homme-Machine, La Mettrie explicita que
tudo consoante a consideracao de que a verdade é que a melancolia, a bilis, a
fleuma, o sangue etc., segundo a sua natureza, a abundancia ou a diferente
combinagao destes humores, fazem de cada homem um homem diferente. Dados
que precisam ser compreendidos para serem administrados. O seu conhecimento
dependera do conhecimento do mundo pela experiéncia, cuja base esta nas
sensacoes, que apreendem as informagdes do mundo material.

O tema do prazer demanda, portanto, a necessidade de examinar o
deslocamento, do ponto de vista filosofico, da nascente do conceito de prazer trazida
por Epicuro e depois em La Mettrie, com a radicalizacdo deste conceito. De certo, a
sabedoria antiga, que buscava a ataraxia esta diametralmente oposta ao postulado
dessa radicalizagao do prazer lamettriano em busca da felicidade, de onde a nogao
de prazer material € o que nos interessa analisar para chegarmos a uma ética do
prazer lamettriano. Trata-se de um prazer, e consequentemente de uma felicidade,
na qualidade de excesso, na perspectiva de uma ética hedonista postulada pelo
filésofo. Significa dizer do seu carater provocativo, especialmente expresso nas
obras L'Homme-Machine (1747), L'Homme-Plante (1748), Discurso sobre a
felicidade ou Anti-Séneca (1748), De la Volupte (1745) e L'Art de jouir (1751), o que
o tornou, diante da modernidade, um radicalizador do prazer na qualidade de
excesso, do materialismo hedonista. Esse carater pode ser interpretado até mesmo
como um epicurismo radical, que baliza seu materialismo no caminho do rompimento
com as instituigdes ja caducas, com o regime aristocrata, com o catolicismo e com
toda imposicdo moral moderna envolvida no contexto social, em que as instituicoes
séo as condutoras da vida.

Por isso, La Mettrie reconheceu no Discours Préliminaire que Quanto mais os
filésofos sdo os governantes ou os seus ministros, tanto mais capazes serao para
sentir a diferenga essencial entre os seus caprichos, sua tirania, suas leis e sua

religido, e a verdade, equidade e justica.

*2 Traité du Vertige, in OEuvres philosophiques. Editions Fayard 1750.
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Essas instituigdes se autoproclamavam condutoras da vida por crerem portar
a verdade. Monzani apresenta, contudo, uma perspectiva cara a filosofia de La
Mettrie, a do “campo da felicidade ndo ter nada a ver com a verdade, entendido esse
termo no sentido classico de adequagao da coisa a mente” (2013, p. 47). Em certo
sentido, isso significa dizer que “o espirito, o saber, a razdo nao sao responsaveis
pela felicidade” (MONZANI, 2013, p. 44). Monzani comenta ainda que “a felicidade, o
grau de desenvolvimento da inteligéncia e da raz&do ndo sdo coisas que estdo
diretamente correlacionadas: muitas vezes a felicidade teve por condicdo a
ignorancia e o saber envenena quase sempre a felicidade” (ibid.). Ele segue citando
La Mettrie:

Quantos homens estupidos existem, perfeitamente felizes, dos quais
suspeitamos que reflitam menos que um animal! A reflexdo aumenta o
sentimento, mas ndo o da do mesmo modo que a voluptuosidade nao faz

nascer o prazer (MONZANI.2013, p.44).53

Na perspectiva apresentada tem-se, de um lado, Epicuro, e de outro La
Mettrie. Ambos os autores tratam da busca pela felicidade. O eudemonismo
considera que o homem deve antes de tudo buscar sua felicidade. Essa busca se
da, nos limites do propdsito da presente dissertacdo, por um lado, a ataraxia, fim
tltimo do pensamento estoico® e epicurista, € um termo vindo do grego e significa
uma auséncia de inquietude, o que designa o estado supremo de tranquilidade
acessivel pela reflexao, capaz de gerir suas paixdes e desejos, ndo de sua negagao.
A sua evidéncia se refere a paixao, a saber, prazer e dor. Por outro lado, em La
Mettrie a busca da felicidade é permeada pelo hedonismo do prazer voluptuoso.
Mauzi (1961, p. 575-576) menciona que a busca da felicidade é quase uma
obsessao no século XVIII, ideia constituida a partir da concepcédo de felicidade
individual e ndo mais com vistas para a organizagcédo da felicidade coletiva. Em uma
época, Mauzi precisa: “racionalistas e almas sensiveis, ‘filosofos’ e crentes,
militantes do espirito novo e simples mundanos concordam em reconhecer que o

homem nao € livre de nao querer ser feliz” (1961, p.576). E para ser feliz € simples,

® A METTRIE, J.O. Obras filoséficas. Madrid: Ed. Nacional, 1983, p. 328. Edicdo preparada por
Menone G. Balaguer.

* Os estoicos viram na ataraxia, por exemplo, que também buscavam a tranquilidade mental, algo a
ser desejado e fizeram uso dessa terminologia. Contudo, para eles, a questdo analoga, alcancada
pela sabedoria estoica foi apatheia, o que significa apatia ou, dito de outro modo, auséncia de
paixao. Steven K. Strange, (2004), The Stoics on the Voluntariness of Passion in Stoicism: Traditions
and Transformations, page 37. Cambridge University Press.
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apesar da natureza e da fortuna parecerem formar um duplo determinismo no século

XVIII, segundo Mauzi:

a diversidade e unidade, intensidade e plenitude, movimento e repouso,
liberdade e seguranca parecem exigéncias incompativeis; a originalidade do
século XVIII ndo esta na enumeragao desses dilemas, mas em sua recusa
em aceita-los como tais; nem acredito serem necessidades opostas e
inconciliaveis da alma, ndo admitem o conflito inevitavel entre o
desenvolvimento individual e da ordem social entre as inclinagdes da
natureza e dos imperativos da virtude.

Nesse propésito que se apresenta em forma de bindmios, a felicidade nao
tem a ver com condicdo social, pelo menos ndo com condi¢gdes privilegiadas.
Contudo, o grande conflito da época reside, e ainda mesmo hoje, em uma
incompatibilidade real entre a satisfacdo pessoal e o que agrada a sociedade.

Os filosofos das luzes encaravam a filosofia na qualidade de algo politico:
tentavam criar uma nova sociedade e, para que essa nova sociedade existisse, o
novo homem teria que adotar certo modo de comportamento. La Mettrie foi, no
entanto, alguém que concebeu uma noc¢ao de felicidade na qualidade de um
processo puramente fisico, individual e apolitico®. Isso se da em razdo de seu
raciocinio e temperamento serem completamente alheios e desinteressados pelas
consequéncias politicas que suas teorias poderiam ter ao serem aplicadas
coletivamente a sociedade assim como as defende as causas internas da felicidade
serem proprias e individuais a cada homem, pois € particular. La Mettrie também
alegava que a filosofia, quer dizer, a verdade, era para poucos, sendo natural que
assim o fosse porque “ao mesmo que se tentava educar a elite, era imprescindivel (e
recomendavel) que as massas permanecessem vivendo nas trevas da ignoréancia”
(ISRAEL. 2006, p.810).

La Mettrie enfatizou o individuo e se recusava considerar as consequéncias
sociais de suas teorias, o que, para fins praticos, fazia dele um reacionario. Ele
nunca afirmou que a sociedade funcionaria melhor se buscasse satisfazer suas
paixdes. Ele ndo se afastou s6 de uma moral de imposicéo, seja tradicional ou

moderna, mas também a desclassificava dentro do que ele entendia por poder. Agiu

°° |ISRAEL, A Revolugdo das Luzes: O lluminismo Radical e as Origens Intelectuais da Democracia
Moderna, 2013. Do original Enlightenment Contested: Philosophy, Modernity, and the Emancipation of
Man 1670-1752, p.809. 2006.
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no sentido de escandalizar ou mesmo desmoralizar tudo o que representava o ato

de comunhéo de fé entre os homens. Para La Mettrie:

O homem se assemelha a um “crondmetro” ou um “navio sem piloto onde
por causa da sua constru¢do, consegue negociar com as ondas, mas é
impulsionado para ca ou para la indiscriminadamente pelos movimentos
externos, ondas e correntes. (HN. 1750, p.150-151)

Nessa via, a engrenagem mais importante € a alma que passa a integrar o
conjunto. Ao localizar materialmente a alma no corpo, La Mettrie materializa a alma,
nao recorre a nenhum principio que transcenda ao limite do corpo. A base encontra-
se em uma concep¢ao dindmica da matéria que se distancia da concepc¢ao
cartesiana e € ftributaria de sua medicina, que se constitui como sua base
epistemoldgica. Para ele, o conhecimento possivel das “propriedades da alma esta
relacionado aquelas que se manifestam no corpo e tém os sentidos na qualidade de
guia, pois sdo 0s unicos a nos levar ao conhecimento da verdade” (TA. 1987, p.125).

Assim, em L’Art de Jouir®, La Mettrie expressou:

O voluptuoso gosta da vida porque tem um corpo saudavel e espirito livre.
Amante da natureza, ele adora suas belezas, sabendo o quanto custa [...].
As arvores se despem, ele conserva o seu amor. [...] Tendo dormido com
sua amada Delia, o rigor do inverno, o vento, a chuva, o granizo, tudo se
soma a felicidade de Tibulo. Se o mar esta calmo e tranquilo, o voluptuoso
vé apenas que a mancha de 6leo é mais perfeita do que a imagem da paz.
Se as ondas agitadas ameagam um navio de naufragio, esta imagem
movimentada de guerra vé, por mais assustador que seja o prazer de um
homem fora de perigo. Nao se encontrara alguém correndo alegremente em
direcao a volupia. (AJ, 2002. p.32).

Diante desses termos®’ sublinhados em L’art de jouir, seguimos defendendo
que no materialismo lamettriano existe a volupia, mas o termo n&o se restringe ao

terreno do prazer sensual, das relagdes sexuais, mas também ao prazer da mesa,

| art de jouir. Editions du Boucher. Paris. 2002.

" Em L’Art de Jouir, gozar significa, em geral e de acordo com um dicionario: verbo transitivo direto,
verbo transitivo indireto e verbo pronominal - Conter ou fazer uso de alguma coisa que ocasiona
prazer; aproveitar ou aproveitar-se: gozar a piscina; gozar de boa inteligéncia; gozei-me de boas
recomendacdes. v.t.d. e v.t.i. Sentir prazer com; deleitar ou deleitar-se: durante aquela festa, acabei
por gozar de sua 6tima companhia. Brasil. Informal. Zombar de alguém; debochar. V.i. Ter satisfagéo
com: precisava gozar mais a vida. Brasil. Referimo-nos ao ou préprio do orgasmo. (Etm. gozo + ar).
Sinbnimos: desfrutar e usufruir. Ja volupia significa: s.f. Prazer sensitivo; satisfagdo obtida através dos
sentidos: beber com volUpia. Excesso de prazer em geral: as volupias do trabalho, do estudo. Prazer
sexual de modo excessivo; luxuria. (Etm. do latim:volupia). Sinénimos: deleite, delicia, luxuria e
voluptuosidade. Relacionadas as palavras: Voluptuosas, Voluptuosa, Voluptuosos. Fonte:
Encyclopédie Larousse em ligne <http://www.larousse.fr>
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por exemplo, uma arte pertencente a cultura humana que na verdade afeta a todos.

Sobre isso Brillat-Savarin declara:

Em primeiro lugar, é necessaria muita forca de vontade para sair da mesa
ainda com apetite; enquanto essa necessidade persiste, um bocado atrai
outro com uma atragao irresistivel, e em geral se come enquanto se tem
fome, a despeito dos médicos, e mesmo a exemplo dos médicos (Brillat-
Savarin, 1995).

O verdadeiro prazer da mesa evita os excessos, como a indigestdo e a
embriaguez, pois a degustacdo participa de todos os sentidos e produz um
sentimento de prazer, um estado agradavel, anestesiante, inebriante. Do contrario, a
gula teria lugar, pois ela ndo é apenas um efeito passivo das sensag¢des, mas uma
preferéncia, uma escolha deliberada, portanto um ato de nosso julgamento. Nesse

sentido, declara Flusser:

O clima da gula é chamado, pela tradigéo filoséfica, de “idealismo”. (...) O
conhecimento & definido, inclusive pelos chamados “materialistas”, como
transformagao da matéria em mente. Ou, como dizem os marxistas, como
“progressiva humanizagédo da natureza”. E, portanto, guloso esse tipo de
pensamento; e neste sentido é idealista. (2005, p. 121-122)*

A gula, exatamente como todos o0s excessos parece denotar um ato
insuficiente da vontade, que ultrapassa o bem-estar gerado pelo ato livre e
consciente do prazer que resulta daquilo que nos afetou, gerador de um estado de
gozo, ele nos conduz a um lugar irreal e imaginario. Portanto, podemos dizer que a
gastronomia humaniza. Ndo obstante os seus escritos e reflexdes, La Mettrie morreu
prematuramente, apos uma indigestao, aos 42 anos, durante seu exilio em Berlim.
Dadas as circunstancias, liga-se o fato a sua filosofia, que imitava a sua vida: “além
de um notdrio glutdo e hedonista, La Mettrie se tornou uma figura de prestigio, e
andava em companhia de Voltaire, d’Argens e Maupertuis” (ISRAEL, 2009. p.774).
Foi essa a esséncia do que compés o seu legado, um aporte meédico-filoséfico com
implicacbes em sua moral e em seu materialismo, fatos que o deixaram a margem

da filosofia.

3.1. A MARGINALIDADE DE LA METTRIE

58 FLUSSER, V. A Histéria do Diabo. Sao Paulo: Annablume Editora, 2005.
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A experiéncia de La Mettrie como médico foi o que o levou a escrever
L homme-machine, obra acusada de grosseira por seus contemporaneos, tais como:
Boyer D'Argens®, Diderot e Voltaire. Ja as autoridades parisienses condenaram,
simultaneamente, e pelo mesmo Decreto® as obras Histoire naturelle de I'dme, de
La Mettrie, e os Pensamentos filosoficos, de Diderot, “[...] a serem laceradas e
queimadas [...]", € L’homme-machine a ser censurado. Reuniram na mesma fogueira
os dois pensadores que, segundo Jonathan Israel®’, melhor encarnam o lluminismo
radical de meados do século XVIII.

Nao se pode deixar de ficar impressionado com o desprezo brutal despertado
por La Mettrie entre os seus contemporaneos, geralmente tidos como materialistas.
Léon-Miehe mostra em seu artigo o que D'Holbach disse: “o autor do Homem-
maquina refletiu o costumes como um verdadeiro frenético” (2004, p.67) Quanto a
posicao de Diderot em relacdo ao pensamento lamettriano, ele condenou um escritor
[...] cuja razdo caos e extravagancia néo pode ser considerado sem desgosto. Ela
comenta a respeito de certo amoralismo em La Mettrie:

Na verdade, a obra que assusta até os mais ousados, da pena aos
honestos, pois € desconcertante: o autor ndo esta autorizado quando
parodia sob os tracos do senhor Maquina; [...]; o filésofo se contradiz e
parece mesmo delirar nessa lengalenga inimitavel que o anénimo apresenta
na chacota. Ainda pior € esse imoralismo que propde aos sabios, uma arte
de gozar e de obter prazer. Se La Mettrie se tornou o diabo dos
materialistas, talvez seja porque ele deixou a filosofia as paixdes, depois de

ter mostrado, em seu materialismo os limites do discurso filoséfico. (LEON-
MIEHE, 2004, p.68).

Essa postura que parece excéntrica aos olhos de seus contemporaneos se da
em La Mettrie ao adotar o ponto de vista médico, pois ele aproxima a filosofia da
medicina. Isso porque a filosofia, como a medicina, s6 deve considerar o que ele
chamou de ciéncia das coisas pelos seus efeitos®, que se volta para os fendbmenos
e considera as causas e os efeitos. Bocca chama a atengéo:

O leitor encontra na obra O homem-maquina o argumento em defesa do
fato de que s6 os fisicos podem descrever o mecanismo dos corpos.

% Autor de Teresa filésofa, um classico libertino do século XVIIL.

% Revista Corpus (1987, p. 131-3).

®1 |luminismo Radical: A Filosofia e a Construgdo da Modernidade 1650-1750, de Jonathan |. Israel.
Tradugdo de Claudio Blanc. Sdo Paulo: Madras, 2009, 878 paginas. Do original em inglés Radical
Enlightenment. Philosophy and the Making of Modernity. 1650-1750. Oxford: Oxford University Press,
2001.

%2 Cf. Discours Préliminaire. Paris: Fayard, 1987.
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Evidentemente referindo-se aos médicos que foram filosofos e jamais aos
fildsofos que nunca foram médicos. (2013, p. 31).

E na qualidade de médico “La Mettrie manifesta uma influéncia importante no
campo da fisiologia” (Ibid., p. 28), qual seja, “a adesédo a teoria de Albrecht Von
Haller (1708-1777), no que concerne as irritacdes das fibras"®. Ja em sua Histoire
Naturelle de 'Ame, La Mettrie foi “condescendente com a metafisica de Aristoteles
ao mostrar que ela é apenas um molde vazio em que se pode entornar um conteudo
materialista” (LANGE, 1910, t.1, p. 376).

La Mettrie apresentou entdo hipoteses materialistas e defendeu que o
organismo € tomado como o centro das atengdes, com apoio das leis mecanicas que
regem as fungdes do ser vivo*. Olhar para o homem em todas as suas idades e em
todos os seus estados € o que recomenda a fim de erigir uma filosofia consequente
e distanciada dos devaneios produzidos pela pretensao metafisica.

Na sua Histoire Naturelle de I’Ame, ele explicita que conhecemos no corpo
apenas a matéria e observamos a faculdade de sentir apenas nesses 6rgéos. E
questiona sobre qual base, portanto, deve se estabelecer um ser ideal desacreditado
por todos os nossos conhecimentos. Tudo passa entdo a depender da matéria
mesmo que seus efeitos sejam diversos. A lei € obtida da matéria. Sendo assim,
Deus é substituido pelo homem da vida terrena, esse homem que goza de sua
felicidade material, seu corpo e a livre possibilidade de pensar contrariamente as
imposi¢des. Nesse sentido a afirmagao volta-se para o culto e vivéncia da felicidade

e Maquina sensivel. In: La ‘Mettrie ou Filosofia Marginal do Século XVIII. Curitiba. Editora CRV,
p.19-42. 2013. Frangois Jacob informa em A légica da vida, que “para o século XVIII, o componente
elementar dos corpos vivos era a ultima etapa da analise anatdmica, aquilo que se encontrava
quando se dissociavam os musculos, os nervos ou os tenddes: a fibra”. Contudo, na maioria dos
6rgaos a fibra continuava sendo um ser de razdo, um conglomerado de moléculas unidas por uma
substancia viscosa, o “gluten”. Assim, Haller sé admite um tipo de fibra para compor todos os 6rgéos.
.
£4 O que rege as fungdes do ser vivo sdo processos organicos. As leis mecanicas descrevem a
constituigdo material do ser vivo (ver Trata da Alma). O que La Mettrie acrescenta ao materialismo é a
hipoétese da maquina organica e funcionalmente estruturada. Na longa tradicdo desde Aristételes, em
particular na Idade Média, os filésofos identificam nos seres vivos um ‘principio de vida’ ao lado das
respectivas formas substanciais (La Mettrie, [1750], 1996, p. 52) — o termo ‘alma’ é dado a esse
principio de vida. Eles identificam, por outro lado, trés tipos de ‘alma’: 1 — Alma Vegetativa: prépria as
plantas; 2 — Alma Sensitiva: comum ao homem e animais; 3 — Alma Racional: prépria ao homem.
Aqui, em particular, interessa assinalar o que caracteriza os tipos de alma vegetativa e sensitiva. Por
alma vegetativa, entende-se a ‘causa’ que dirige as operagdes de geragdo, nutricdo e crescimento
nos seres vivos (La Mettrie, [1750], 1996, p. 53). Quanto a alma sensitiva, entendem-se os ‘sentidos’
de certos 6rgaos que originam ‘sentimentos’ especificos (em particular, os sentidos externos de viséo,
audigao, olfato, paladar e tato originam diferentes percepgdes, sensagdes, emocgodes, etc.). Desse
ponto de vista, em particular, € no cérebro que a alma é afetada por sentimentos especificos dos
animais (La Mettrie, [1750], 1996, p. 55).
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da natureza e, sobretudo, organica. Essa felicidade organica e natural indica o

primado desse homem sobre a matéria. Bocca escreve a respeito, que:

A adesdo a uma fisiologia muscular como esta pode implicar, como ocorrido
com Sade, em consequéncias éticas, uma vez que permite apontar
diretamente para uma moral fundada na sensibilidade, utilitarista e
hedonista, cuja orientagédo visa ao atendimento dos interesses do individuo
enquanto maquina sensivel, tendo como consequéncia o reconhecimento e
0 endosso de um egoismo intrinseco e irrestrito no homem. (2013, p.29).
Essa visdo material de mundo esta de acordo com a moral lamettriana, que
enfatizou o individuo na busca da felicidade e, com isso, a filosofia para ele se voltou

ao individuo e a busca da felicidade individual. Bocca conclui que:

Foi justamente dessa multiplicidade de combinagbes e das multiplicagdes
de experiéncias sensoriais que suscitam que ele extraiu consequéncias
quanto as diferentes possibilidades de uma vida ética e feliz reservada a
cada homem. (2013,p.31).

Ao fazer a aglutinagdo dos conceitos de matéria + prazer® teve como
resultado o encontro do prazer na qualidade de efeito da matéria, apenas no
dominio biofisico, por conta do que os contemporaneos de La Mettrie o qualificaram
de imoralista. Bem, em termos aristotélicos segue que a causa formal e a final do
mundo continuaram desconhecidas, apenas o seu mecanismo foi revelado, sua
causa eficiente passou a ser concebida, especialmente por Newton, como
determinado por leis e sem intervenc&o constante divina. No que diz respeito a ideia
de a sensibilidade ser uma qualidade essencial do homem, é o que fundamenta sua
felicidade.

Nessa perspectiva, o filosofo escreveu em L 'Homme-Machine, a ideia de que
Deus nao existe, concluindo que o corpo se refere a uma simples maquina e de que
a fonte da felicidade se encontra em uma natureza puramente fisica. Pois €,
enquanto apéstolo da visdo cientifica do mundo, La Mettrie protestou contra as
superstigdes inculcadas pela Igreja e na qualidade de um defensor da liberdade de
expressao, se julgou com direito a designagao de humanista. No maximo, supomos,

ele aceitaria ser chamado de libertino. Entretanto, o bom convivio ndo admite

% Evidentemente n3o se trata de uma aritmética tao simples. Se considerado o conceito de ‘matéria’,
e sua composicdo com o conceito de ‘prazer’ referimo-nos a matéria da experiéncia sensorial e ndo
simplesmente a matéria sujeita a causa eficiente.
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assimetrias, muito menos, excessivas. Sua presenca inviabilizaria a livre circulagao
do senso comum e o0 endosso acerca da moral vigente em seu tempo.

La Mettrie concebeu primeiramente a natureza como poder criador do
universo. Em sintese, “nés sé temos qualidades em razédo dela; nés Ihe devemos
tudo o que somos” (HM, p.169), por conseguinte tendemos a ser submetidos a
cegueira do acaso; uma questdao que a morte prematura do filésofo o impediu de
desenvolver no Homme-Machine, a ideia de que destruir o acaso, ndo significa
provar a existéncia de um ser supremo, uma vez que poderia existir outra coisa que
nao o acaso. A sua existéncia, nao infere que a moralidade de nossos atos seja
subtraida, dada a natureza a atribuicdo de todos os fendmenos, bem ao contrario,
La Mettrie assinala a particularidade da experiéncia de cada um, de cada maquina,
ao explicitar que ser maquina, sentir, pensar, saber distinguir o bem do mal, como
azul do amarelo, em resumo, nascer com inteligéncia e um instinto de moralidade, e
ser apenas um animal, ]...] e saber se a dar prazer.

No seu artigo Discours sceptique et art de jouir chez La Mettrie (2004), Anne
Léon-Miehe coloca em discuss&o, em certa altura do texto, o termo alma, ndo no
que diz respeito ao ente, mas ao termo mesmo, quando La Mettrie chama sua obra
de histéria natural da alma, sendo que para ele a alma inexiste ou é tdo material
quanto o corpo, os dois em um s6. De modo geral, a inquietacéo esta, de fato, na
adogado do termo na qualidade de um possivel e mero problema de linguagem.
Seria, entdo, matéria € um ente metafisico ou um atributo da substancia, na acepc¢éao
da palavra? Embora ndo seja esse o0 objeto de nossa discussao, faz-se
indispensavel refletir esse ponto. Logo, para se definir ou conceber uma filosofia
materialista, um filésofo materialista e mesmo a matéria — substancia, Léon-Miehe
(2004) coloca que se deve evitar fazer de uma simples palavra, uma ideia. La Mettrie

aponta assim tal problema, exemplificando:

Os metafisicos que sugeriram a matéria ter a capacidade de pensar, nao
desonraram a sua razdo. Por qué? E que eles tém uma vantagem de se
expressarem mal. Na verdade, perguntar se a matéria pode pensar, sem
considera-la de outra forma que ndo a dela mesma, é perguntar se a
matéria pode marcar as horas. Vé-se com antecedéncia que se evita essa
armadilha, [...]. (HM, p. 93).

Na critica da adocédo de certo materialismo, muitas vezes o problema surge

em razao de um problema de linguagem, na falta de outro termo para designarmos o
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que queremos. Isso significa dizer que La Mettrie reduziu o estigma associado a um
mal-entendido dos materialistas: eles nao fizeram entender claramente que a
matéria da qual eles tratam é caracterizada pela sua organizagdo. Ser materialista
significa, portanto, "admitir apenas uma substancia no homem" (HPM, p. 143). E
Léon-Miehe (2004) conclui que além de tudo isso, se faz inutil reivindicar a
"considerar a matéria ela mesma" (HM, p. 93), uma vez que é inconcebivel tal
consideragao independentemente de mudangcas em suas condicdes e em suas
formas.

Retomando a discussdo acerca do carater cientifico das obras Lamettrianas,
o fildsofo recorre a medicina como recurso para refletir a filosofia e seus aspectos
moralizantes. De acordo com Cassirer (1994, p. 84-85), o fundamento mesmo da
filosofia lamettriana ndo se encontra na analise das sensacdes, mas na historia
natural, na fisiologia e na medicina. A medicina ocupou consequentemente um papel
significativo em seu materialismo. Nesse sentido, La Mettrie declarou em seu
Discours préliminaire, que sua filosofia € um materialismo radical afirmado como
profissdo de fé, pois quem vive como cidadao pode pensar na qualidade de filésofo,
mas escrever como filésofo € ensinar o materialismo. Thomson (2004) analisa sua
explicacao da natureza do homem e de seu comportamento, que consiste no fato da
experiéncia médica provar que os diferentes estados da alma estdo ligados aos do
corpo. Seu sistema materialista esta enraizado no argumento radical de que a
matéria é tanto automotiva e sensivel, e que sua sensibilidade é a origem do
pensamento.

Logo, a causalidade fisica permanece desprovida de qualquer conteudo que
nao a proépria matéria, fonte e receptaculo de prazer implicado na felicidade. Porém,
a posicao filosofica de La Mettrie admite estar “diametralmente oposta ao que é
convencionalmente considerado religidao e moralidade” (ISRAEL, op. cit. p.775). Isso
significa se colocar contra os ensinamentos da Igreja. Em Homme-Machine, La
Mettrie propde existir uma ideia de Fé, que é contraria aos principios mais claros, as
verdades mais incontestaveis; para a honra da Revelacdo e de seu Autor, deve-se
acreditar que essa ideia é falsa e que nos ainda ndo conhecemos o significado das
palavras do Evangelho.

Em conformidade com a moral catdlica, Deus é o criador da vida. Consoante
Génesis em 2:7 ha o relato: “Entao, formou o Senhor Deus ao homem do p6 da terra

e lhe soprou nas narinas o félego de vida, e 0 homem passou a ser alma vivente”. O



71

ser humano ¢é “alma vivente”, fruto da juncédo do “p6 da terra” com o sopro® de Deus.
Ambas as referéncias indicam o que € indispensavel para dar vida ao corpo — O
Espirito®”. E Deus criou o0 homem a Sua imagem e semelhanca. E o dotou do livre-

arbitrio, indica a Biblia:

Tomou, pois, o Senhor Deus ao homem e o colocou no jardim do Eden para
cultiva-lo e o guarda-lo. E o Senhor Deus |lhe deu esta ordem: de toda
arvore do jardim comeras livremente, mas da arvore do conhecimento do
bem e do mal ndo comeras; porque, no dia em que dela comeres,
certamente morreras (Genesis 2:15-17).

Assim, conceber a realidade como puramente material significa atestar a
existéncia de uma alma material, como ja mencionado, e, por conseguinte, o que
choca, sobretudo, é a desmistificagcdo, por exemplo, do que se convencionou por
morte e ressureigdo; por paraiso, o lugar de descanso eterno prometido, aos
homens de bem, pelo Senhor. Por isso, no campo da moralidade e das leis o filésofo

reconhece a origem da batalha® de ideias:

Moralidade e leis originam-se exclusivamente na esfera politica, ndo tendo
qualquer base divina ou sobrenaturalmente decretada, ou seja, é a
legislacdo e n&o a crenca que constituem as bases verdadeiras da
moralidade e da ordem social. (LA METTRIE, AS, p. 129).

Se nao, como a filosofia poderia chocar diante disso? La Mettrie foi um
inimigo publico s6 porque escreveu o que pensava? Na verdade, ele ndo se tornou
mais partidario de Espinosa® por ter exposto as obras que escreveu, mas
possivelmente ficado mal visto por evidenciar e exibir o charlatanismo existente no

seu contexto. Ao contrario, suas concepgoes tém por base o principio materialista, o

€ 0O termo sopro é traduzido do hebraico “ruach” (Velho Testamento) e do termo grego “pneuma”
Novo Testamento).

’ Espirito, “pneuma” ou “ruach” sao definidos simplesmente como “ar” ou “sopro”. Quando tal jungéo
¢é desfeita, ocorre a morte.

® A principal divisdo entre os pensadores de sua época, observa d’Holbach, era a existente entre a
maioria que acreditava em uma distingdo fundamental entre corpo e alma (entre as leis que regem a
mente e a acdo moral e as leis que regem as instituicdes), e aqueles, a minoria que alegavam que
corpo e mente sdo um so (isto €, os seguidores de Espinosa [...]. (Israel, J. Revolugéo das ideias, p.
155-6. 2013)

% Baruch Espinosa desconsiderava que as doutrinas religiosas possuissem alguma verdade. Ele
julgava que elas serviam apenas para incitar a caridade, a obediéncia e 0 bom comportamento;
considerava que a fé deveria ser medida apenas por esses parametros. Na verdade, acreditava que a
liberdade de pensamento e de expressdo, ndo apenas de liberdade de crenca, compdem o eixo
tedrico de sua teoria da tolerancia. As liberdades de pensamento e de expressdo poderiam ser
alcancadas apenas, de forma individual e filosofica, e ndo de expressodes teoldgicas. (ESPINOSA,
Baruch de. Tratado Teoldgico-Politico. Martins Fontes. Sao Paulo, 2008)
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que resulta na concepg¢ao mecanicista do ser humano, segundo La Mettrie, no unico
modo de assegurar a felicidade do mundo. O corpo recebeu atengdo especial do
ponto de vista de uma felicidade previsivel, posto que material. Ao aderir ao
iatromecanicismo do médico holandés Herman Boerhaave (1668 — 1738), para quem
a vida consiste em movimento perpétuo dos e dos fluidos. La Mettrie reconheceu no
corpo e de acordo com Boerhaave as nocdes de irritabilidade muscular e de
sensibilidade nervosa™.

Dada sua adesdo a uma fisiologia muscular, Bocca sublinha, que “como
ocorrido com Sade, pode implicar em consequéncias éticas” (/bid., p. 29), pois
possibilita o apontamento direto para uma moral fundada na sensibilidade, utilitarista
e hedonista, que se orienta em direcdo a satisfacdo dos interesses do homem-
maquina, que resulta no reconhecimento e na sang¢ao “de um egoismo intrinseco e
irrestrito no homem” (/bid). A imoralidade de La Mettrie reside, portanto, na
concepgao daquilo que define o homem-maquina, “Fernando Guerreiro exemplifica
essa critica dirigida a La Mettrie pelos enciclopedistas do século XVII" (/bid.).

Escreve Bocca sobre a mencgao dele:

Diderot afirmava que ele ndo conhecia os verdadeiros fundamentos da
moral, e Voltaire, acentuando que ele tinha feito o elogio de todos os vicios
convidara os seus leitores a todos os desregramentos e comentava: “Ha
uma grande diferenga entre lutar contra as supersticbes dos homens e
quebrar todos os lagos da sociedade ou os elos da virtude” (1982, p. 36)"".

Essa sua teoria, entdo, reducionista da realidade, a reducédo da alma ao corpo
e afirmacdo da exclusividade da existéncia de matéria no homem e no mundo,
constituiu-se pelo seu conteudo, a saber, a matéria, a conexao da sua filosofia com
O epicurismo, 0 mecanismo cartesiano e a revolugao técnico-cientifica. Sua fonte
epicurista € a razao pela qual, na tradigdo dos libertinos, ele nega as causas finais e
considera que o universo é fruto do acaso’® (LA METTRIE. SE, 2013, p.30).

7% Cf. Maquina sensivel. Notas. In: La ‘Mettrie ou Filosofia Marginal do Século XVIII. Curitiba. Editora
CRV, p.19-42. 2013. Nesse ponto, estamos diante do primeiro nivel da produgdo do prazer, o
organico. Sobre ele, La Mettrie declarou em Anti-Sénéque que: “Nos organes sont susceptibles d'un
sentiment ou d’une modificacion que nous plait et nous fait aimer la vie. Si I'impresion de ce
sentiment est court, c’est le plaiser; plus longue, c’est la volupté; permanente, on a le bonheur. C'est
toujours la méme sensation, qui ne differe que par sa durée et sa vivacité; j ajoute ce mot, parce qu’il
ny a point de souverain bien si exquis que le grand plaiser de I'amour.” (2004, p. 296).

" Cf. LA METTRIE, J. O homem-magquina. Lisboa. Estampa, 1982. Veremos que ha exagero nestas
consideragdes (Op.cit, p. 30).

2 Na filosofia de Epicuro, existe uma resisténcia, via sua fisica, a todo fatalismo, seja de fundo
religioso ou mesmo cientifico, posto que o conhecimento da natureza deva servir a libertagdo dos
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Thomson sublinha que (1999, p. 299-314) “a filosofia de La Mettrie foi renegada
pelos materialistas do século XVIIl, em razdo das consequéncias morais que tira de
seu materialismo” e de sua chamada “felicidade escandalosa” (MAUZI, 1961, p. 249-
253). Thomson (2004) com o seu argumento sustenta que para La Mettrie no que se
refere ao ser humano, o comportamento € ditado pela sua constituicdo ou sua
organizagao fisica, de onde resultam as consequéncias morais materialistas, uma
vez que foi no campo da causalidade fisica que o filésofo encontrou o cerne de suas
questdes fundamentais ao seu pensamento’>, tais como:

a) O universo opera apenas sob um conjunto de regras governadas pela
Natureza e inexiste qualquer dimenséao espiritual separada;

b) a origem do pensamento reside no sentido e na sensibilidade e é portanto,
inata a matéria;

c) a rejeicao do argumento do designio, ao contrario, ele defende uma teoria de
geragao espontanea da vida vinda do movimento inato da matéria;

d) a Natureza em La Mettrie € concebida como uma corrente infinita unica de
consequéncias mecanicamente determinadas e inevitaveis, onde o homem é
um mero elo da corrente, portanto ndo existe o livre-arbitrio;

e) nao ha bem original ou absoluto, nem mal, existem diferentemente as leis e a
educagao, que podem produzir virtudes ou justica, pelo beneficio de seus
membros;

f) a religido organizada nada mais é de que um aparelho politico e social
instituido para servir o bem-estar do homem, e que sua real natureza e
funcdes devem ser entendidas em particular por estadistas e filésofos, pois
para La Mettrie conclui que a maioria das pessoas sera sempre ignorante,
supersticiosa e barbara e, portanto, guiada pela irracionalidade interior, e

conclui logo, que a religiao organizada ensina a obedecer;

temores. Nesse seguimento, a declinagdo surge como a possibilidade de amparar o ambito da
liberdade e da autodeterminagéo, no dominio da prépria natureza, isso dizer que o acaso interfere no
trajeto do atomo. Marx mostra em sua tese de doutorado a implicagdo aparentemente gratuita do
movimento de declinagao: “Inquirir a causa desta determinagao equivale a inquirir a causa que erige o
atomo em principio, indagagcado que, evidentemente, carece de todo sentido para quem considera o
atomo como a causa de tudo e, por conseguinte, como algo carente por si mesmo de causa” (TD, 35).
Na atribuicdo ao atomo do movimento de declinagdo, Epicuro reconhece o movimento de
autodeterminagdo oriunda da forma pura. Essa autodeterminagdo se concretiza no plano da
existéncia material.

"3 La Mettrie, apud. Francisco Verardi Bocca, Arthur Araujo (orgs.), p.121-149. 2013; La Mettrie, apud.
Israel, p.776-777. 2009.
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g) a fim de salvaguardar as vidas, atividades e escritos dos filosofos, estadistas
pensadores e outras razdes trataveis, € de suma importancia a sociedade
sustentar liberdade completa e inalterada de pensamento e tolerancia, uma
tolerancia baseada menos na permissédo de variedade de credos e praticas
religiosas do que liberdade de expressao e debate de argumentos intelectuais

e pontos de vista, de outro modo, a libertas philosophandi” de Espinosa.

Questdes de teor, como os apresentados, foi o que levou La Mettrie a
marginalizagao, por chocarem moralmente a sociedade, pois ele expés e endossou

0s pensamentos que desenvolveu. A respeito do prazer lamettriano, diz Bocca:

na defesa da atividade filosofica ou do cultivo do espirito, La Mettrie
sustentou a superioridade do prazer do espirito em relagdo a vulgaridade
dos demais prazeres. Enfatizou este ponto de vista afirmando, por exemplo,
que “a volupia dos sentidos, por mais digna de adoracéo e querida que seja
(...) tem no seu gozo o seu préprio timulo” (2013, p.30).

A conexao entre a ma fama de La Mettrie no paragrafo acima, e a citacdo que
faz referéncia ao prazer lamettriano reside na defesa, pelo filésofo, da superioridade
do prazer espiritual em relacdo aos demais prazeres, o que foi, acima de tudo, de
natureza bio-psico-fisiolégica ou simplesmente mecanicista, afastado, portanto, do
dominio metafisico. Sobre isso, La Mettrie afirmou que “O homem nada mais € do
que um conjunto de engrenagens que se montam umas as outras” (HM, 1987,
p.105). O estudo da natureza inicia-se no homem cuja estrutura deve ser
considerada em comparagdo com a dos animais, subordinados as mesmas leis e
sujeitos a extingdo. Nao existe grande distancia entre o homem e o animal. Para ele

‘o homem em seu principio € somente um verme que se torna homem, como a

™ O conceito de libertas philosophandi de Baruch Espinosa foi desenvolvido em seu Tratado
Teoldgico-Politico. Considerado como um reformador do pensamento de Descartes, Espinosa
chamou a atencgdo, sobretudo, por suas discussdées sobre Deus e a natureza, elaboradas na Etica,
sua obra maior. Os temas centrais tratados na obra sdo a liberdade individual e as instituigcdes
eclesiasticas que buscam a repressao dos individuos e a imposigao sobre eles. A teoria da tolerancia
de Spinoza reside “precisamente na subordinagdo da liberdade de crenga e consciéncia [...] e a
énfase na prevencao da emergéncia de poderosas hierarquias clericais”. Nesse sentido, a liberdade
de pensamento e de expressao, e a nao liberdade de crenga compdéem o nucleo de sua teoria da
tolerancia. Spinoza persiste na ideia de que a liberdade de julgamento, por menor que seja, conduz a
um distanciamento dos homens de um Estado pleno; se os homens pudessem de fato servi-lo, um
regime seria, ao contrario, cada vez mais opressor 0 que destruiria qualquer salvaguarda de acesso
pleno as ideias com a qual se deparassem. Enfim, libertas philosophandi sintetiza o significado, dado
por Spinoza, ao direito ao debate filoséfico e o afastamento das estruturas de poder eclesiastico. Ele
foi excomungado, no entanto, preservou seu principio de pensar e de filosofar. (ESPINOSA, Baruch
de. Tratado Teoldgico-Politico. Martins Fontes. Sao Paulo, 2008)
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lagarta se torna borboleta” (HM. 1987, p.207). Verdade seja dita, como comenta
BOCCA (2013) ao enunciar que La Mettrie ndo demonstrou a intencéo de conceder
ao prazer sensivel a oportunidade de apenas sustentar-se como tal. Continuou e

declarou na mesma dedicatoria:

Mal regrados os prazeres dos sentidos perdem toda a vivacidade e deixam
de ser prazeres. Os (prazeres) do espirito assemelham-se a eles até certo
ponto. E preciso (saber) suspendé-los para os agucar’ (1982, p. 45). Por
conta disto a reflexdo e o conhecimento, enquanto atividades espirituais,
foram algadas a condigdo de fonte de um prazer superior75, continuou ele,
“fonte de todas as felicidades, se n&o a felicidade mesma” (2013, p.30).

Ao contrario do que se imagina geralmente, o pensamento radical ndo €, na
pratica, pernicioso, de fato, apenas destaca a diferenca de pontos de vista
existentes, contrastando com as concepg¢des vigentes de um lugar e de uma época,
sendo aceitas ou ndo. Ainda que La Mettrie quisesse expor livremente o que
pensava, foi sua experiéncia e seus principios de meédico que o possibilitaram
explicar sua recusa em aceitar um responsavel externo ao corpo, na qualidade de
causa de seu movimento. Esse responsavel se restringe a um ‘ser de razao’, pois ha
uma forga intrinseca na substancia dos corpos: a agao das partes da substancia é a
causa do surgimento das formas “pelas quais a forga motriz dos corpos se torna
efetivamente ativa” (LA METTRIE, HM. 1987, p.137).

Claude Morilhat (1997, p.15) descreve os principais pontos dessa filosofia
marcada pela medicina: "La Mettrie ndo € médico por um lado e filésofo do outro,
mas inseparavelmente um e outro, na medida em que considera o homem como
sendo uno". Aram Vartanian faz referéncia a "filosofia biolégica" e a "psicologia
fisiolégica" (1967, p. 45), ao passo que Thomson afirma que o ponto de vista médico
deve ser considerado no exame dos textos de La Mettrie (1981, p. 48-49) e chama a
atengdo para a importancia dos seus trabalhos médicos presentes em seu
materialismo (ibid. p. 21-32), podendo elegé-los até mesmo como elemento da base
de seu materialismo e de sua moral. Para corroborar com essa ideia, citamos
Morilhat:

® Conforme nota do artigo citado, na obra O homem-maquina, La Mettrie declarou que quando se
trata de formar um espirito e de eleva-lo ao conhecimento da verdade e da virtude, tais expectativas
“séo vas na desordem da doenga e no tumulto dos sentidos” (1982, p. 89), para declarar mais adiante
que sem sobriedade nos mantemos distante da verdade e da virtude; sem a qual qualquer moral se
apresenta infrutifera, ja que ela constitui “a fonte de todas as virtudes, assim como a intemperanga o
é de todos os vicios” (1982, p. 89).
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A medicina conduziu La Mettrie a filosofia pelo reconhecimento do papel
determinante da maquina corporal para a totalidade do comportamento
humano, seja na relagdo do individuo com a natureza, seja nas relagdes
sociais (1997, p. 14).

Ao encarar a filosofia como médico sua preocupacao foi o bem-estar do seu
paciente individual e ndo da sociedade como um todo. Partiu do individual e
permaneceu nele. Ele tirou o individuo do seu contexto social para poder melhor
estudar seus problemas fundamentais. Vartanian (1999, p. 76) aponta importantes
consideragdes de La Mettrie concernentes ao conceito filosofico de felicidade.
Primeiramente, ele € o primeiro a falar de felicidade como um direito que, assim
como o direito a vida, seria inalienavel; o direito a felicidade seria um fato bioldgico.
Em seguida, ele reconheceu que a felicidade dependia dos impulsos e desejos
particulares a cada um e nao os preceitos morais de uma sociedade na qualidade de
um todo. Foi o primeiro a falar em felicidade individual. Logo, a tese lamettriana do
Homme-Machine tem uma caracteristica genuina, quando refletido pelo ponto de

vista da felicidade, uma vez que o prazer € o grande desfecho que ele via.

3.2. L'HOMME-MACHINE

La Mettrie concebeu L’homme-Machine para ser o grande arquétipo,

desprovido de alma na modernidade. Alma que foi definida como:

A alma é um termo vazio, do qual ninguém faz ideia do que se trata, e do
qual um espirito esclarecido deve usar apenas citar a parte que pensa em
nos. Posto o menor principio de movimento, os corpos animados terdo tudo
0 que precisam para se mover, sentir, pensar, arrepender-se e se conduzir
[...] (HM. p. 131. 1987 e Traité de I'dme, p. 98).

Com isto, o homem se torna o centro de atencao de seus estudos, torna-se o
modelo fisico e intelectual do universo. De acordo com Vartanian, esse universo se
reduz a maquina, mas existe uma contrapartida, pois a prépria natureza se
humaniza ao estabelecer essa comparagdao com o homem "mecanizado" (1999, p.
54). Charles Wolfe (2006) sustenta que seu reducionismo material resulta da uniao
entre a medicina e a moral, o que corresponde a sua concep¢ao de Homme-
Machine. Wolfe descreve La Mettrie em seu papel desempenhado enquanto filésofo,

que medita sobre a vida e a morte, e seu papel de médico, a quem pertence de fato
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esse terreno, muito mais do que a qualquer metafisico. O individuo funciona como
um todo, na medida em que seu pensamento, emocdes, sensagoes e percepcdes
tem seu corpo como base e vice-versa. Desde o Traité de I'Ame e L 'Homme-
Machine, encontramos sua afirmacao mais categorica: “A felicidade néao tem outra
fonte a ndo ser aquela que nos ensina a uniformidade da Natureza” (2013, p. 75)"°.
No que diz respeito a fundacdo de uma teoria mecanicista do corpo humano, René
Descartes (1596-1650), por sua vez, com o seu método pretendeu alcancar
verdades pelo cogito, o que resultou no dualismo cartesiano por ter feito distingéo
entre matéria (res extensa) e pensamento (res cogitans). Ao conceber a alma como
esséncia e substancia, colheu a separacao entre a faculdade de sentir e a faculdade
racional: matéria e mecéanica + alma. Essa separacdo esta na base da teoria do
animal-maquina’’. Esse conhecimento deve fundar de forma indubitavel, de modo
distinto e claro, algo do qual ndo se duvide. A duvida sera mesmo a prova da
existéncia de Deus. Nao resulta de tal questionamento alguma prova de que esse
‘eu’ seja uma substancia.

Descartes chegou a conclusdo de que o pensamento € a real esséncia da
alma dada a prova da existéncia desse ser espiritual necessariamente ligado ao ato
de pensar. Consequentemente, a realidade passa a ser dividida em corpo e alma. A
interferéncia da fisica de Descartes em contraposicao a sua prépria metafisica, &
visivel na concepgdo mecanicista lamettriana. Marx & Engel comentam, em sua

critica ao Materialismo francés:

"6 Cf. Anti-Séneca ou Discurso sobre a felicidade. Trad. De Arthur Araujo. Cf. La Mettrie — Ou filosofia
marginal do século XVIII.

" Este é o principio fundamental de toda a certeza racionalista, a certeza cartesiana. Para tanto,
Descartes se serviu da duvida hiperbdlica. De inicio, ele duvidou de suas sensacbes como forma de
conhecer o mundo, pois, elas ja o haviam enganado, e radicalizou ao concluir que as sensagdes
poderiam enganar sempre. Depois, duvidou da realidade externa e da realidade do seu corpo, pelo
argumento do sonho, e concluiu que a percepgdo das realidades sdo as mesmas, de se estar
sonhando ou de permanecer acordado, pois existem sonhos tao reais que ndo se sabe se se esta
sonhando. E ainda, pelo argumento do génio maligno, duvidou da certeza proveniente das entidades
matematicas. Dado o fato de que ele estava duvidando, ndo poderia negar que estivesse duvidando,
pois a duvida de se estar duvidando confirma que se esta duvidando. Dai a primeira certeza: duvido,
logo existo, mas duvidar € um modo de pensar, entdo: penso, logo existo. A certeza cartesiana
significa a certeza da existéncia da mente, que segundo Descartes é diferente do corpo. “Penso, logo
existo” o primeiro principio da filosofia cartesiana. O caminho da verdade que ele desenvolveu no
Discurso do método (1637) e nas Meditacées (1641) exige o abandono de todo o conhecimento sobre
o qual possa existir a menor duvida. As impressdes sensiveis tanto quanto as verdades matematicas.
Descartes levanta o questionamento sobre pensar e existir; mas, por vezes, duvido e engano-me;
logo, nao sou perfeito. Ele procura, de forma correta e ordenada, um conhecimento seguro e certo
sobre o qual pode construir um conjunto de conhecimentos ao qual nomeia sistema do saber.
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Uma unido entre o materialismo cartesiano e o materialismo inglés pode ser
encontrada nas obras de La Mettrie. Ele utiliza a fisica de Descartes até os
detalhes. Seu “homme machine” € um desenvolvimento que parte do
protétipo cartesiano do animal-maquina. No “Systéeme de la nature” de
Holbach, a parte fisica é constituida também pela combinagdo entre o
materialismo francés e o inglés, assim como a parte moral descansa,
essencialmente, sobre a moral de Helvétius (2011, p.149).

O que La Mettrie sustentou, por sua vez, como sendo maquina organica e
alma representa um organismo material. lgualmente materialista, a filosofia estoica,
reconhecia a existéncia de corpos de diferentes espécies ou densidades: os
espirituais e aqueles constituidos de uma substancia mais grosseira. O espirito, que
sobrevive a morte do corpo mais denso, € um vapor (pneuma) igneo difundido pelo

organismo. Ao comentar a antropologia dos estoicos, Lange menciona:

A alma, que é corpdrea em sua natureza, subsiste por algum tempo apds a
morte: almas mas e tolas, cuja matéria € menos pura e duravel, perecem
mais rapido; as boas ascendem a moradia dos abengoados, onde
permanecem até serem reabsorvidas na grande conflagracdo universal,
juntamente com tudo o que existe, na unidade do ser divino. (1910, livro I, p.
97)

La Mettrie”® explicou o organismo pelos principios da mecanica e focalizou,
como 0posigao, a esséncia transcendente dos corpos (enquanto objetos da fisica); a
metafisica que se coloca no mundo, incluida na ideia de Deus™; o temor da morte; o
temor dos deuses; a sobrevida da alma apds a morte, logo, a ideia da salvagéo e do
paraiso. A nogéao tradicional da alma n&o tem lugar no materialismo monista de La
Mettrie. Na afirmacdo da materialidade e da mortalidade da alma, acaba-se com o
dogma da reencarnagao, do inferno e da salvagédo, que fundamentariam as boas
acdes e com o0 que é tomado como regulador social. La Mettrie reuniu o que

Descartes havia separado e evitou, portanto, qualquer dualismo que identifica a

’® A unido entre o materialismo cartesiano e o materialismo inglés pode ser encontrada nas obras de
La Mettrie. Ele utilizou a fisica de Descartes até os detalhes. Seu Homme-machine é uma parte do
prototipo cartesiano do animal-maquina. No Systéme de la nature de Holbach, a parte fisica é
constituida também pela combinacdo entre o materialismo francés e o inglés, assim como a parte
moral descansa, essencialmente, sobre a moral de Helvétius. Mas o materialista francés que no final
das contas guarda a maior relagdo com a metafisica, razao pela qual Hegel Ihe tributa um elogio, é
Robinet (“De la nature”), que se refere expressamente a Leibniz.

" Os materialistas rejeitam a ideia de Deus, fundando suas ideias de justo e injusto nas eternas
relagdes entre os homens, se algumas pessoas tentam legitimar a imoralidade a partir de principios
filoséficos apreendidos, imperfeitamente, é certo, ele (Diderot) insistiu que tais pessoas sao
igualmente depravadas mesmo que nado tenham qualquer pretexto filoséfico (ISRAEL, J., 2013, p.
155).
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alma na qualidade de sensivel. Em suas proprias palavras: "A alma e o corpo foram
reunidos no mesmo instante, como um so golpe" (HM, p. 73).

A alma imortal que La Mettrie nega é substituida pela maquina-homem
alimentada pelo prazer que garante a sua felicidade, que representa a sua propria
sobrevivéncia. Isso significa inferir que a matéria e sua organizagao ocuparam o
lugar que antes era de Deus, compativel com a ideia de uma explicagéo racional do
universo. Apesar de pouco lido, pouco conhecido e, também, denegrido pelos seus
contemporaneos, a relevancia de sua consideragao esteve em sustentar uma tese
acerca da natureza imaterial da alma em um exame psicofisiologico. Para os
contemporaneos de La Mettrie, tedlogos, filosofos, negar a alma imaterial e imortal
representava um perigo de ordem politica para a sociedade. Na seguinte passagem

do livro L ’homme-machine de La Mettrie destacamos:

Os metafisicos que deram a entender que a matéria pode muito bem ter a
capacidade de pensar, ndo tem desonrado sua razdo. Por qué? E que eles
tém uma vantagem (porque aqui € um) para ser mal expressa. Na verdade,
se a questdao pode pensar, sem como algo diferente de si mesma, é
perguntar se a matéria pode marcar as horas. Vemos a frente que vamos
evitar essa armadilha, onde o Sr. Locke teve a infelicidade de falha. (HM, p.
93)

La Mettrie apresentou argumentos como a hipotese de que o pensamento
pode ser tornar agitado ou calmo por medicagao, pois é produto da matéria: “projetar
o Colosso de Rodes e as piramides do Egito, organizados como o seu cérebro, nego
que eles nao pensem” (HM, p. 68). Segundo o filésofo, 0 pensamento é o resultado
da organizagdo do mecanismo corpdreo e pode ser afetado por drogas, doencgas e
alimentos. Monzani (2006) comenta que o préprio La Mettrie exemplifica escrevendo
que um sonho que produz sensagdes prazerosas vale mais que uma realidade
desprazerosa. Os estados animicos que o 6pio provoca sédo produtores de um

estado feliz que dificilmente encontramos na realidade cotidiana. Monzani continua:

La Mettrie chega a dizer que é duvidoso que estejamos fazendo um bom
trabalho ao curar um louco perfeitamente feliz na sua loucura, trazendo-o de
volta a realidade que |he é desprazerosa. Que licao tirar desses exemplos?
La Mettrie € muito claro a esse respeito: 0 que esta em questdo quando se
trata da felicidade? Trata-se de um conjunto de sensacdes que afetam
prazerosamente o sujeito. Ora, a sensagdo enquanto sensagao nao nos
engana nunca; nao nos falseia nunca, mesmo que o que a provoque nao
seja algo real. Assim, pouco importa se a sensagao de bem-estar que me
acompanha advém de um objeto real, da constituicdo interna do corpo, ou
de uma droga prazerosa. (2006, p.71)
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Uma vez que os fenbmenos psiquicos resultam de alteragbes orgéanicas no
cérebro e no sistema nervoso, o levam a considerar o prazer € 0 amor-proprio como
critérios da vida moral. Entretanto, ndo podem existir valores morais absolutos. O
bem e o mal nao existem fora das leis que a sociedade criou. A moral social dispde
de alguns principios, valores humanos resultantes do habito, do costume, da
educacao e até mesmo de um tipo de sentimento interno, uma lei natural que seria
responsavel pela compaixdo entre os homens. La Mettrie admite que se “a
organizacao é nao s6 uma qualidade, mas a primeira das qualidades, e a fonte de
todas as outras, a instrugao é a segunda. Sem ela, o cérebro melhor constituido nao
serviria de nada [...]” (1982, p. 69), a respeito do sentimento humano e de sua
afetacdo por intervencdo de um fator externo, referindo-se a educacido do homem.
Sobre isso Bocca comenta:

Nosso corpo e nossas agdes podem ser orientadas visando a produg¢ao de
uma felicidade de segunda ordem, criando assim um campo de oposi¢ao
entre as manifestagdes naturais e instintivas de nosso corpo decorrentes de
sua organizagdo, além das manifestagdes virtuosas posteriormente
adquiridas [...]. Nao deixa duvidas sobre suas expectativas relativamente
aos acréscimos ou ganhos conferidos pela cultura e educagédo que promove

a corregao de nossa natureza sensivel e instintiva preparando-nos para o
convivio social. (Ibid. p. 34)

Para La Mettrie, todas as evidéncias empiricas indicam que a consciéncia é
uma atividade do cérebro, dado a inumeros fatos que comprovam essa
dependéncia: os efeitos das doengas, do sono, das paixdes, de estados corporais
diversos, das drogas, dos alimentos, da fome, da idade, da educacéo, do clima etc..
Definitivamente, os diversos estados da alma sao, portanto, sempre correlativos aos
do corpo. O corpo do homem-maquina depende de alimentos e a sua relacao a eles:
o café pode excita-lo e, por exemplo, manté-lo acordado por mais que queira dormir;
a bebida alcodlica o deixa alegre, euférico; o dpio, letargico; etc. Além disso, como o
corpo vivo dispde de certo prazo de validade em relacdo a sua condicdo
psicofisioldgica, as condigdes do estado de raz&o variam consoante a idade: nascer,
crescer, envelhecer, muitas vezes decair e morrer, na ordem da natureza, como diz
o vulgo. Sanidade, insanidade, como caracterizar o corpo maquina de carne e 0sso,
cuja razao se desvaneceu? Existe um trago mais universal e comum a todos? Sao

questdes que de alguma forma estdo presentes nas entrelinhas da obra de La
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Mettrie, e parecem ter sido fundamentais no desenvolvimento de sua reflexao
epistemoldgica e ética.

Quanto ao argumento da alma material La Mettrie afirmou que jamais o
alcancaria por argumentos extraidos unicamente pela experiéncia. O materialismo
lamettriano demandou, assim, a primazia da materialidade, seja qual for esta ideia
(de matéria) como principio de um sistema. Seria possivel antes de tudo dar um
sentido claro para a ideia de matéria, para entdo se chegar a uma filosofia
materialista. Desse modo, os pontos fortes de suas ideias fazem-no um monista,
razao pela qual sua obra L ’homme-machine foi censurada, por toda a sua critica a
metafisica.

Para olharmos mais de perto essa maquina corporal, basta observar a fome, a
sede, 0 sono, a imaginagao, todos os apetites, todas as paixdes, todos os sentidos,
tanto internos como externos; todos os movimentos da nossa Maquina conduzem ao
amor, entendido aqui, no seu duplo sentido de complementar psicolégico e somatico
que a paixao de amar implica. O sono descansa e restaura as for¢cas necessarias
para o amor; a fome e a sede preenchidas d&o prazer e permitem a maquina
recarregada de se focar nos prazeres do amor; a imaginagéo vem temperar o prazer
amoroso de suas fantasias e desejos, por vezes, 0s mais excéntricos; 0s cinco
sentidos quando percebem a beleza sao grandes prazeres dao a imaginagao o seu
material de amor - e assim por diante. Sua descricdo afetiva do Homme-machine
estd de acordo com o apontamento de Condillac®, que indica no seu Tratado das
sensacgbes nao existir conteudo, nem faculdade do espirito que ndo seja constituida

a partir de uma sensacao transformada, afirmando:

% Etienne Bonnot de Condillac nascido 30 de setembro de 1715 em Grenoble, foi ordenado sacerdote
em 1740. Ele conheceu e matinha contato com Diderot, d'Alembert, Rousseau, Voltaire e Fontenelle,
sem se comprometer politicamente com eles. Em 1754, ele publicou seu Tratado de sensacdes.
Condillac se coloca contra Descartes e se situa na tradigdo do empirismo de Locke sobre o problema
da origem das ideias. Ele esta convencido da impossibilidade de idéias inatas. Além disso, ha uma
evolugdo de seu pensamento. O Condillac do Essai sur l'origine des connaissances humaines
distingue sensacéo e reflexdo, como faz Locke. Condillac vé diferentemente na sensagédo a origem
dos feitos psiquicos (mesmo a prépria reflexdo), as faculdades sdo apenas sensacgdes transformadas.
Entdo, nada esta no intelecto que ndo tenha esta antes na sensacdo. Em termos filoséficos, dizemos
que Condillac evoluiu do empirismo ao sensualismo. Se "nossas primeiras ideias sdo apenas dor e
prazer", logo, s6 em seguida a mente intervém para comparar, combinar e associar as ideias, mente
que decorre da combinagdo de sensagbes. Isto permite distinguir a normalidade da loucura, e a
estupidez. A originalidade de Condillac continua a ser o papel atribuido a linguagem, que n&o é mais
uma mera expressao do pensamento, mas, como decisiva no seu desenvolvimento. Um pensamento
sem sinais permanece limitado a percep¢do e a imaginacdo sem nunca atingir a abstragdo e a
combinacgéo de idéias. A linguagem €, do modo como ele fundou o pensamento abstrato e reflexivo, o
que distingue o homem dos outros animais. (CONDILLAC, E. Traité des Sensations, 1754)
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O principal objetivo dessa obra é mostrar como todos 0s nossos
conhecimentos e todas as nossas faculdades vém dos sentidos, ou para
falar mais exatamente, das sensagoes: porque, na verdade, os sentidos nao
sdo sendo causa ocasional. Eles ndo sentem s6 a alma sente ocasionada
pelos 6rgdos; e é das sensagdes que a modificam que ela tira todos os seus
conhecimentos e todas as suas faculdades. (1754, p. 31)

Atribuir alma aos sistemas organicos se trata de uma conjectura que depende
de suporte empirico como confirmacao — tal como fez Aristoteles. Todos os dados
empiricos apontam para a hipdtese materialista. La Mettrie identifica a alma
empiricamente. Podemos concluir, entdo, que nossas faculdades mentais surgiram
gradualmente no desenvolvimento do sistema nervoso. Todo o restante, disse La
Mettrie, ou seja, todas essas outras agbes e todas essas decisdes, tomadas ao
longo de nossa vida (a vida em sociedade, por exemplo), ndo sao apenas distragdes
necessarias, pois existe o palco da vida e da existéncia, espaco onde é concedido a
todas as maquinas um papel especifico a ser desempenhado com boa vontade, até
a morte. Nesse sentido, uma maquina desempenha tdo bem o seu papel que esta
disposta a, até mesmo, matar e a morrer na guerra pelo seu governo.

Destarte, o propdsito do materialismo lamettriano foi subtrair a influéncia, da
teologia e/ou da metafisica, do discurso sobre o humano, longe da ascese espiritual
e também para quem o hedonismo era baseado em um projeto de visdo do mundo
vivo, em que mecanismos biofisicos governam os impulsos passionais, pois o prazer
é efeito da matéria e de sua organizacdo viva. E esse 0 modo de concepcédo que
torna sua filosofia um importante arcabouco em que se podem encontrar 0s

fundamentos para o mundo material. Nesse sentido:

O Anti-Séneca se enquadra perfeitamente no registro hedonista que domina
o século XVIII, mas néo é sob esse ponto de vista que ele se destaca, e sim
na articulagdo de uma concepgdo nova do hedonismo, isto €, de sua
topologia. Ele afirma, de inicio, que é nas sensacbes que se encontra a
felicidade da vida e, basica e exclusivamente nelas. Nossos 6érgaos
sensiveis sdo suscetiveis de um sentimento de modificagdo que nos agrada,
que nos causa deleite: € o que denominamos prazer [...]. (MONZANI, 2006,
p.70)

Por conseguinte, o discurso lamettriano defende que o homem €& uma
maquina e a matéria € sensivel, mas que ndo se detém ou se resume ao prazer.
Isso nao significa uma concepg¢ao com falta de principio espiritual. Definir "matéria"
seria como nomear as experiéncias e as observagdes. Anne Léon-Miehe (2004)

reflete a ideia de que a dificuldade foi dupla para La Mettrie: trazer o material que
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conduz inevitavelmente ao que € espirito, mesmo que sua experiéncia médica seja

suficiente para recusar. Mas, existe outro lado, continua Léon-Miehe:

Pois ndo se trata de um materialismo banal para o uso de mecanismo
espiritual que conduz ao abuso metafisico, com a alegagéo de propriedades
de substancias desconhecidas ainda n&o desvendadas. Para o real
materialismo, nao bastam criticas a nogdo de substancia, é preciso
considerar o que conduz a admissdo de uma substancia como principio
(2004, p.70).

Nessa logica, La Mettrie se destaca em relagdo a Montaigne que o criticou
quanto ao modo como escreveu sobre a morte, na forma dos estoicos. Sobre isso

declara Léon-Miehe:

Séneca, principalmente, é criticado por La Mettrie pela posicdo que toma ao
mostrar a sua intencdo de se opor a espiritualidade cristd, a teologia
tradicional, e ao mesmo tempo de uma maneira radical, a toda tradigao
filoséfica, mesmo antes do cristianismo. (2004, p. 76)

O materialismo lamettriano privilegiou o sensualismo e desenvolveu uma
concepgao correspondente de prazer, essencialmente organico, e de uma felicidade

produzida em sua intensificagdo pela imaginacgao.

3.3. ETICA HEDONISTA E MORAL SEM REMORSO

Para La Mettrie o prazer é a esséncia do homem e do universo, precisamente
porque toda a natureza age, renova-se e cria um funcionamento sexuado da vida
organica e sensivel dos corpos organizados. Se as criangas, e logo a raga humana,
na sua mais tenra idade, ja respondem aos apelos eréticos de seus corpos, elas
fazem assim de modo a seguir o jogo da Natureza, de onde se deve concluir que a
sexualidade infantil € de origem psicobioldgica e natural. Aqui os animais e aves que
se divertem, dao prazer, incentivardo as criangas ao desejo do outro. Nesse jogo, o
riso e a inocente intimidade sensual sdo a fonte genuina de prazer, cuja felicidade
pode acarretar beneficios ao homem, como incremento da saude.

Na perspectiva lamettriana, a plenitude se encontra no homem fisicamente
perfeito. No entanto, essa satisfagdo plena associada a saude nao se restringe ao
jovem salutar, mas igualmente aos que buscam a felicidade em conformidade com o

seu proprio estado, ou seja, dentro de determinadas condi¢gdes que irdo, de um
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modo ou de outro, satisfazé-lo. Sua ideia de felicidade repercute sobre todos os
homens, pois todos seguem o mesmo designio: a felicidade esta para os maus como
para os ignorantes, pois nédo € a virtude ou o conhecimento que levam a felicidade.
Como La Mettrie mencionou:
[...] no que diz respeito a felicidade tanto o bem quanto o mal sdo em si
muito indiferentes, e aquele que tera maior satisfagdo em fazer o mal sera
mais feliz que qualquer um que tenha menos satisfagdo em fazer o bem.
Isso explica porque tantos patifes sado felizes nesse mundo, e se pode ver

que é uma felicidade particular e individual que se encontra mesmo no crime
e sem virtude. (DB. 2013, p.93).

A diferengca que existe entre os bons e os maus é que, em uns, o interesse
particular destréi o interesse geral, que se perde de vista imediatamente, enquanto
que os outros sacrificam de bom grado, e até com prazer, seu proprio bem em prol
do bem publico. Portanto, todo ser humano sera feliz, de acordo com seus gostos,
propensdes e mesmo com a sua condicao fisica. La Mettrie afirma que o voluptuoso
“ama a vida porque tem o corpo séo e o espirito livre” (AJ, 2012, p.32. Dessa fruigéo
organica do prazer resulta a legitima felicidade terrestre. Reflete, consequentemente,
a necessidade de se dar conta da especificidade de cada individuo, antes de
legislar, de construir uma sociedade em que a ideia de felicidade ndo se apresente
mais na qualidade de uma quimera, mas como uma felicidade ao alcance de todos,
logo a felicidade esta conforme a volupia, acessivel a todos, aos bons e aos maus
em concordancia com o Sistema de Epicuro lamettriano. O universo nos fala através
do que nos afeta e do que nos ensina, de forma mais eficaz do que 0s nossos
conceitos. E a felicidade é resultado frequente do que se segue dos ensinamentos
recebidos, suas causas internas sao proprias e individuais ao homem. Ele atribuiu a
natureza a criagao de todos, unicamente para a felicidade; do verme a aguia, que se
perde nas nuvens.

E nessa perspectiva que a concepcao de que a sensibilidade é uma qualidade
essencial do homem e fundamento de sua felicidade. A causa da felicidade se da no
que se refere a anadlise das sensacgdes, por colocar a felicidade fundada na
sensacao fisica, (THOMSON, p. 302). Esse hedonismo proclamado considerou a
imaginacdo como a “faculdade responsavel pela elevacao a felicidade, do patamar
do prazer orgénico a sua plenitude espiritual. Para dar conta desta promocao,
relacionou a imaginagao a reflexdo como promotoras da vida virtuosa” (BOCCA,

2013, p. 39). O texto de La Mettrie é caracterizado pela iniciativa de “potencializar
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sem criar o prazer € a ambiguidade (tanto pode ser o lacaio do prazer na forma de
remorso analogo ao aguilhdo que excita e promove toda volupia) de seus servigos
prestados” (/bid.). De acordo com Monzani (2013), a reflexdo permite a

intensificagao do prazer:

[...] & essa poténcia de reter, na imaginagdo, o prazer usufruido pelos
sentidos. Retendo esses prazeres que se desenrolam nos sentidos,
concentrando-os, aliando-os -pela memoria- aos prazeres passados e, pela
prospec¢ao aos possiveis prazeres futuros, ela constitui um estado
constante e continuo®' de sentimentos prazerosos que € o que denomina
exatamente a felicidade. (2013, p. 39)82

Nessa légica, o prazer representa uma chave de leitura para se compreender
0 excesso em La Mettrie, especialmente com referéncia ao Homme-machine, pois
esse conceito esta compreendido na eterna inquietude do homem, entendido como
maquina humana na busca da felicidade. De fato, ela € movida pelo prazer
voluptuoso visando a felicidade, mas apenas enquanto uma forma de gestdo e
exaltacdo do prazer de modo qualitativo (pela imaginagdo) e que garante a
seguranga do homem. Evidentemente longe da simples exaltagdo quantitativa (no
corpo) do prazer como propds Sade posteriormente.

De toda forma, a filosofia de La Mettrie foi fecundada na ideia de satisfacéo
pessoal, que encontra na volupia da maquina funcional humana o fundamento da
nogéo de prazer na qualidade de felicidade. Essa maquina funcional dispde de alma
e corpo que juntos compdem um todo psicofisico de natureza basicamente material,
0 que leva, segundo Gras (1983, p. 30), o materialismo lamettriano a ser entendido
como partidario de uma ética hedonista. Para uma compreensao deste hedonismo é
preciso entender a experiéncia da vida na qualidade de receptiva de prazer e as
passagens fundamentalmente filoséficas em que as modalidades sensoriais da
percepgao sao definidas como base e receptaculos de prazer.

Ao regressar as fontes em que La Mettrie bebeu, Séneca e Epicuro, ele
concluiu que, “tudo alma, eles fazem abstracido de seus corpos; tudo corpo, nos

faremos abstracdo de nossas almas. Eles se mostram inacessiveis ao prazer e a

® E verdade que o sistema de La Mettrie se distancia por iniumeras razdes do de Séneca, mas n&o
por esse proposito de primeiro instituir um tipo superior de fruicdo, além do de pleitear sua duracgao e
subsisténcia, enfim, por recusar sua natureza efémera. Notas. (BOCCA. 2013, p.39. in La Mettrie ou
Filosofia Marginal do Século XVIII.)

8 \/ers&o atualizada do artigo de MONZANI, L. Sade - ou a individualidade desejante. Revista Digital
AdVerbum, n.1 vl. 1. 2006, p.75.
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dor. Nos nos faremos gloriosos de sentir ambos” (DB. 2013, p.72). Diametralmente
em oposi¢ao a ambos, La Mettrie continua:
Entdo, de fato, eu apoio vocé, parricida, incestuoso, ladréo, perverso,
vigarista, infame, perfeito objeto da execragao das pessoas honestas, €, no
entanto, vocé sera feliz. Pois que dificuldade ou que tristeza podem causar
agbes que, supostamente, tdo obscuras e tdo horriveis, ndo deixariam

(seguindo a hipétese) trago algum de crime na alma do criminoso (2013,
p.111).

Ao afirmar “sejamos antiestoicos” (DB. 2013, p.72) La Mettrie defendeu serem
nossos 6rgaos suscetiveis a um sentimento que nos agrada e nos faz gostar da vida;
se a sua impressdo for curta, € o prazer; se for mais longa, é a volupia; se
permanente, tem-se a felicidade. Nesse sentido, La Mettrie se coloca em oposicéo
ao preceito estoico de Séneca e também se afasta de Epicuro, pois “estes fildsofos
sdo severos, tristes, duros”; ele defende que “sejamos doces, alegres,
complacentes” AS. 2013, p.72) Na acepgdo da palavra, a insignia da
desmoralizacdo de La Mettrie, deve-se a esse modo de expressar a sua ética
hedonista, que ndo pode ocorrer sem a sua volupia, um prazer qualitativamente
potencializado langado no mundo.

Na filosofia lamettriana, o espaco do homem se encontra no mundo, trata-se
do homem da vida. O Homme-Machine se beneficia de um sentimento inato do bem-
estar, do prazer, no sentido de se sentir bem para usar todos os seus sentidos por
completo e com sabedoria. Essa proposta se apresenta contraria ao ascetismo dos
estoicos e cristdos que afirmavam que s6 o homem virtuoso é feliz. A verdadeira
felicidade esta ao alcance de todos e até mesmo dos ignorantes e estupidos. Desse
agenciamento perfeito resulta a legitima felicidade terrestre. Léon-Miehe (2004)
apresenta o argumento de que “a volupia revela o papel da imaginacédo em que é
permitido chamar uma vida passional, na medida em que ultrapassa os movimentos
da maquina corporal” (2004, p.73). A imaginagédo transforma e potencializa os
prazeres. Assim, a arte de gozar coloca todo o espirito no que somos capazes ao
servico de nosso corpo. E que "a ilusdo [...] é a verdadeira causa da nossa felicidade
ou infelicidade maquinal" (2013, p.74) e a volupia é a alma das maquinas.

La Mettrie evoca mais uma vez a observagao fisica da Natureza e nos
convida a admitir uma lei que explica porque tanto os homens como o0s animais € 0s
vegetais estao sujeitos a um crescimento constante e a uma perpétua multiplicagao

de si mesmos, enquanto espécies naturais. Essa lei também explicaria o poder que
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o desejo sexual exerce sobre o equilibrio biopsiquico dos individuos, o que a simples
observagdo permite constatar em todas as espécies animais cuja reproducao
depende do encontro sexual entre dois de seus seres que se atraem até se
acasalarem amorosamente. No seu pensamento, temos ainda a liberdade para
dispor como quisermos de n0SS0S COrpos e sem remorsos, pois o prazer € antes de
tudo fonte de prazer e de volupia, pois enquanto médico, “ele parece estar
interessado apenas no ser humano e na possibilidade de explicar todas as suas
fungdes, incluindo as intelectuais, pela matéria e pelo movimento” (THOMSON.
2004, p.93). La Mettrie "transforma a moral em um problema médico", e concebe ao
longo de seu trabalho o sentimento de remorso e a transformacao pela qual essa
concepgao passa na construgdo da moral (2006, p. 55). La Mettrie demonstra a
futilidade da concepg¢ao de remorso, por n&o apresentar garantias para a fundagéo
de uma moral eficaz ou uma consequéncia ética direta. A definicho médica e
filoséfica do homem e da alma por La Mettrie mantém a fidelidade com a ética
hedonista dos cirenaicos e, sobretudo, a de Epicuro, para quem a reflexdo é
necessaria para alcangcarmos a felicidade, a dor deve ser evitada e o bem se traduz
em prazer. Esse é o principio lamettriano, do filosofo para quem a moralidade é
apenas uma ficgao criada por razdes sociais, de interesses politicos e arbitrarios.

Podemos defender entdo a felicidade lamettriana na qualidade de uma
verdadeira homenagem ao puro prazer de viver, no maravilhoso toque da
existéncia? Ao lado de inumeras histérias de amor que encenam tanto um
lesbianismo como as experiéncias eroticas entre criangas, € mesmo o desejo
ardente de amantes que amam nao sem um doce frenesi, uma paixao, disso decorre
segundo o pensamento lamettriano que a alma depende essencialmente dos 6rgaos
do corpo, com os quais se forma, cresce, decresce.

Para o médico-fildsofo, € primordial a importancia biofisica dos prazeres e da
volupia no funcionamento geral da maquina humana, no que eles determinam sobre
a natureza de desejos, das ideias e dos habitos de vida de todos os individuos
organizados.

La Mettrie levou ao extremo sua definicdo de sensacéo fisioldgica propria a
volupia, em La Volupté, de acordo com o seu principio de investigagdo habitual
quando se trata de falar sobre prazeres, definindo-os do jeito que ele parece ter
vivido, ele proprio. Sempre com imagens de fluidez, tranquilidade da alma tornada

leve como o ar e passeando, disposto a uma euforia maravilhosa, percebe que a
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volupia ndo é necessariamente vivida durante o ardor dos prazeres sexuais ou na
percepgao extrema do prazer, como no homem que ficou louco e se embriaga mais
do que ele percebe.

A volupia vem ainda mais forte ao ser que experimentou o prazer com toda a
forca que é capaz e descansa no coracao de quem esta profundamente imerso em
si mesmo. Sobre a volupia expressou La Mettrie que se os coracdes, imbuidos
dessa forma divina de sentimento, estado perfeitamente felizes, tenho pena daqueles
que dispdem de 6rgaos pouco frageis, pois eles ndo se permitem conhecer essa
espécie de metafisica da ternura e de nossos sentimentos mais livres.

A importancia dos lacos fortes entre o erotismo do corpo vivo, de um lado, e a
imaginagao do outro, acentua-se explicitamente. Corpo e alma, quando a paixao de
amar toma conta, encontram-se no fino cruzamento do prazer organico e do
imaginario fantastico, de modo que esta reunido jorre as vezes em expansao
voluptuosa das percepcdes sensoriais. Mas o que, para além do simples fato, se
alguém questiona mais profundamente o pensamento hedonista de La Mettrie, pode-
se dizer que essa paixao de amar, a saber, a pulsdo sexual, a necessidade ardente
e impetuosa de amar e de ser amado intimamente, esse desejo erotico cuja
imaginacgao esta borbulhando comanda todas as outras paixdes da alma, até mesmo
o &dio, a tristeza, o medo, a coragem, etc.

Quanto ao remorso, La Mettrie considera ser bem prejudicial aos seres
humanos. A moral mais adequada para a felicidade humana surge da melhor
filosofia que, para ele € a dos médicos. La Mettrie indicou que se o remorso é um
vao remédio aos males que os destruamos entdo. Ele chegou a conclusbes morais
que se impdem pela sua constatacdo acerca da iniquidade, com toda a forca de
provocacgao da qual ele é capaz, “se as alegrias vindas da natureza sao crimes, o
prazer, a felicidade dos homens é de serem criminosos” (DB. 2013, p.90). O remorso
€ um grande inimigo da felicidade natural do ser humano. Se para La Mettrie
felicidade indica saude, o remorso € na qualidade de uma doenca que precisa ser
eliminada. O remorso, em certo sentido, seria o resultado de preconceitos morais
arbitrarios inculcados desde a infancia, com o objetivo de reprimir desejos e
condenar o prazer na qualidade de algo de pecaminoso, de perverso.

Para ele as criangcas sofrem efeitos da educagdao desde o nascimento, e
igualmente, que os preconceitos, crengas e convicgdes de sua cultura sao

ensinados na qualidade de éticos e intrinsecamente bons. Resulta entdo na
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supressao dos seus desejos naturais e mesmo a repressao dos desejos e de sua
expressao. Trata-se da educacdo ou da domesticacdo, um processo de
condicionamento. Nesse sentido, La Mettrie defende que a felicidade verdadeira
esta em abragarmos nossa natureza material. O homem inteligente passara a seguir
seus desejos sem culpa e nem remorso, diferentemente daquele que escolher seguir
as regras da sociedade, por julgar que a manutengdo da sociedade € do seu
interesse individual. Para ser feliz 0 homem deve ceder as paixdes inevitaveis, livre
da culpa inoculada por preconceitos arbitrarios, livre do terror de se achar
condenado ao inferno, livre da ideia de que € um ser pecador.

No entanto, diferentemente de Sade, La Mettrie nunca estimulou o crime na
qualidade de via para a felicidade, nao idealizou o crime como o ideal que os fracos
deveriam aspirar. Defendeu que cada um buscasse sua felicidade, cada um a seu
modo, e lamentando o confronto direto do modo de cada individuo buscar sua
felicidade com a moral da sociedade em que vivia. La Mettrie se defendeu

previamente da acusacgao de incitar ao crime:

Que nao se diga que eu nao convido ao crime, porque convido somente ao
repouso no crime. Em geral, o homem parece um animal falso, astuto,
perigoso, pérfido. Ele parece seguir antes o calor do sangue e de suas
paixdes do que as ideias aprendidas na infancia e que sédo a base da lei
natural e dos remorsos. Eis aqui tudo o que digo se reduzindo a sustancia.
Meu obijetivo é refletir e ir as causas abstraindo-me das consequéncias que,
entretanto, ndo serdo nem mais desagradaveis nem dificeis de reprimir. Se
tantos malvados, apesar de todos os preconceitos nos quais eles foram
criados e, contrario as suas agdes, ndo estdo quase nunca infelizes, nao se
torna evidente que eles hesitariam, consequentemente, ainda menos a
dupla suposicéo que ou eles poderiam sacudir o jugo ou, entdo, de que eles
jamais prejudicariam. Digo, portanto, o que me parece, e nao ofereco sendo
uma hipétese filosofica. De modo algum, sustento a ideia de ndo agradar a
Deus! [...]. Que cada um se examine, que se lembre de suas antigas
coletas, vingangas, querelas e tantos outros movimentos que lhe
arrebataram, e se achara um cavaloo como um outro qualquer: todo homem
fulgurante e violento € um deles (DB. 2013, p.113).

A sociedade transforma suas criangas em membros respeitaveis da
comunidade ao fazer com que suas atitudes se tornem antinaturais e inevitaveis.
Entre seguir os instintos naturais e o condicionamento social, o primeiro, os instintos
naturais vencem, mas a um pre¢co muito alto. Esse condicionamento social, apesar
de derrotado, ainda possui forga o suficiente para causar remorso, culpa, tristeza e

arrependimento, podendo até destruir a felicidade do individuo.
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La Mettrie ao rejeitar a ideia da existéncia de Deus, de principios religiosos, a
educacao e qualquer valor moral, além de conceber o corpo na qualidade de uma
simples maquina, conclui que as fontes da felicidade s&o, em larga medida, fisicas.
A felicidade torna-se, portanto quase sinbnimo de saude, uma vez que uma pessoa
fraca, doente e incapaz nunca podera ser tao feliz quanto aquela que se encontra no
apice de sua forma fisica. Para La Mettrie, lembremos, a felicidade esta ao alcance
dos maus e dos pecadores, e até mesmo dos ignorantes e estupidos: ndo € o
conhecimento ou a virtude que levam a felicidade. Assim, o autor defendeu sua tese
de felicidade do espirito como enlevagao do prazer organico: “beba, coma, durma,
ronque, sonhe, e se pensas, as vezes, que seja entre dois vinhos [...] refocile como
os porcos e seras feliz & maneira deles” (DB. 2013, p.112-113). E o que nos
possibilita concluir que a ética do pensamento lamettriano reside, portanto, nos
prazeres dos sentidos, e a virtude € reduzida ao amor-proprio. E nesse sentido, o
ateismo é o meio de favorecer a felicidade do mundo, sob a desculpa da inexisténcia
de uma alma, pois quando a morte chega, a farsa acaba, logo, o prazer deve ser
vivido enquanto é possivel.

Essas concepgdes se deram em uma época que pés 0 homem no centro das
preocupacgdes filosdficas. Ele, fiel a Montaigne, defendeu ser esse “o primeiro
francés que ousou pensar, diz que aquele que obedece as leis porque as cré justas,
ndo Ihes obedece exatamente, pelo que elas valem” (DB. 2013, p.115). La Mettrie
desenvolveu, assim como Montaigne, um pensamento em experiéncias existenciais
por um exame psicofisioldgico, em que a razdo e a ciéncia eram as condutoras. Dito

isso, importa retomar Montaigne (lll, 13, p.428-429):

Ha mais dificuldade em interpretar as interpretacdes do que interpretar as
coisas, e mais livros sobre os livros do que sobre o outro assunto: s6 o que
fazemos é nos entreglosarmos mutuamente. Tudo fervilha de comentarios;
de autores ha grande penuria. O principal e o mais prestigiado saber de
nossos séculos ndo é saber entender os eruditos? Ndo é esse o objetivo
comum e derradeiro de nossos estudos? Nossas ideias enxertam-se umas
sobre as outras. A primeira serve de caule para a segunda, a segunda para
a terceira. Assim vamos escalando de degrau em degrau. E disso advém
que quem subiu mais alto amiude tem mais honras do que meérito, pois
subiu apenas um grao nos ombros do penultimo.

Nesse contexto, como escreve Desan (2008, p.185), “Montaigne €& um
partidario da liberdade de julgamento e se afasta das doutrinas e das ideias

recebidas de sua época para melhor afirmar a independéncia de seu espirito”.
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Montaigne exaltava uma moral epicurista e libertina. Uma ideia enraizada na
subjetividade definida pelo seu corpo, acrescido do fato de que o “eu” deixou de ser
pensado na qualidade de substancial. Embora n&o tenha se reconhecido e
autoproclamado na qualidade de libertino, seus sucessores o fizeram seu patrono
em razao do espirito de seus Ensaios, Desan defende que Montaigne por finalidade
a representacdo de uma liberdade em construcdo permanente, uma forma livre do
pensamento. Além disso, buscou os prazeres do corpo e do espirito, igualmente
apreciando as virtudes da arte e do progresso. Sua filosofia vem do homem no
mundo e do corpo.

Por essa perspectiva montaigniana se pode compreender o porqué de La
Mettrie ter lido esse fildsofo. As consideragdes de Montaigne o levam a anunciar ser
‘o primeiro francés que ousou pensar” (DB. 2013, p.116), dizer das crengas dos
homens nas leis, da justica e da condugédo ao questionamento do que se apresenta
aos homens como verdade. Trata-se, portanto, de uma filosofia encarnada no
mundo. Esse mundo é traduzido nos particulares, no cotidiano, no modo de vida dos
homens que observou. Montaigne, assim como La Mettrie, se orientou pelo sentido
da vivéncia como aqueles que se preocuparam em compor uma filosofia da vida e
para a vida. A proposta de Montaigne esta de acordo com o sentido de libertinagem
dado aos libertos da antiga Roma e a evolugdo desse pensamento atento a ordem
moral de seu tempo. Conforme sua reflexao:

Ha alguma légica em julgar um homem pelas caracteristicas mais habituais
de sua vida; mas, vista a natural instabilidade de nossos costumes e ideais,

amiude me pareceu que mesmo 0s bons autores erram ao obstinar-se em
formar de nés uma contextura constante e sélida. (2006, I, XXI, p.14)

Certamente, a audaciosa vontade de La Mettrie de que a sociedade rompa
com os preceitos morais, fazem-no ser um ‘libertino’, imoral e cético, de modo que
as opinides nao o faziam refém dos usos e convencionalismos sociais. O importante
para La Mettrie era 0 agir como se estivesse s6 no mundo e nao tivesse medo da
inveja e preconceitos dos homens.

Para mais do que retérica dada as leis, os atos mais injustos ou uma
aparéncia de justica e razao, a filosofia ndo tem ilusdes sobre isso, porque tem um
ponto fixo para julgar corretamente o que é honesto ou desonesto, justo ou injusto,
cruel ou virtuoso, descobrindo o erro e injustica das leis. Uma linha interpretativa de

sua ética, se aprenta ao se verificar um desequilibrio com o que a socidade
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estabeleceu como moral. Esse ponto permite trazer o seu conceito de prazer na
perspectiva de um materialismo radical imbricado no conceito de felicidade que
ressurge em descomunhdo com os seus antecessores, de quem foi leitor, como
Epicuro.

Finalmente, ndo existe resposta certa quanto ao modelo de felicidade
adequado ao homem, apenas a reflexdo de que o que lhe desperta anseio e move
sua vontade no sentido de certa satisfacdo podera ser um forte componente a favor
desse estado. As reflexdes tém a sua finalizagado na ideia de que é possivel uma
visdo atualizada do homem, em seu contexto temporal e social, a fim de se

compreender os novos desejos que surgem em uma época.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A presente dissertacdo nasceu de leituras filoséficas acerca dos libertinos,
marcadamente na Franca, foi pela literatura que se deu essa expressdo. E nesse
contexto filosofico, da libertinagem, enquanto movimento fundamentalmente das
Luzes, em que livres pensadores nao estdo atrelados a quaisquer escolas do
pensamento, pois o pensar livremente para viver livremente, dos libertinos,
impulsionado pelo enfrentamento das verdades instituidas, era a chave mestra da
expressao contra a serviddao e o aprisionamento do pensamento da época, de
imposicao de verdades, seja no mundo das leis, da religido ou da moral. Foi nesse
contexto que sugiram as inquietagbes teodricas motivadores do texto que se
apresentou cujo objetivo foi analisar o prazer no materialismo radical de La Mettrie.
Muito embora esse pensador, historicamente, tenha sido um referencial de
libertinagem, a analise n&o se prendeu a esse carater, mas, sobretudo, ao lugar da
radicalizacdo de seu materialismo lamettriano, de onde o prazer. Nao obstante, a
libertinagem, € seguro dizer que, de fato, houve esse espirito em La Mettrie.

La Mettrie se manifestou na Franca do Século XVIII, momento em que a
modernidade, marcadamente racional, promovia a sua descomunh&o com Deus.
Essa abordagem nos permitiu, nesta dissertagdo, defender a ideia dessa
descomunhdo nos limites da existéncia de uma interdependéncia entre La Metrie e
Epicuro, do ponto de vista de suas éticas hedonistas na perspectiva de suas
similitudes e dissimilitudes para, fialmente, esclarecer a felicidade em La Metrrie.

Na presente dissertacéo, trazemos a problematica do prazer como aquilo que
faz manifestar de forma evidente o materialismo defendido pela filosofia de La
Mettrie. O materialismo sempre representou grandes e extensas discussoes
tedricas, especialmente no campo do materialismo. A presenca do prazer no
materialismo representou, antes de tudo, um referencial historico; pensar o prazer
como a ideia central e recorrente, da busca pela felicidade. Esse sentido diz respeito
ao aspecto geral dessa problematica desde a antiguidade. Se o prazer foi antes
ascetico, na antiguidade, com Epicuro e residia na auséncia de dor, na modernidade
ele teve como finalidade o visceral pelo sensual, na concepc¢ao adotada e defendida
pela ética lamettriana que tem como seu conteudo a moral material lamettriana, isso

quer dizer, um materialismo sensual, que tem sua origem nas sensacgoes.
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A reflexdo que se inicia com a contextualizagao da problematica do prazer,
destaca e identifica a tendéncia inicial de uma preocupacdo em pensar a
organizagdo do mundo o que, certamente, tem a sua direcao focada na reflexado
acerca do homem em um sistema atomicamente organizado. Esse referencial
histérico compreende a questdo encontrada nas posturas ascetas como as dos
estoicos e dos epicuristas, o que promovia a felicidade pela auséncia de dor e pela
gestao das paixdes. Essa promogao resulta da ética e da moral praticadas de acordo
com a contextualizacdo na decadéncia do mundo grego e com isso, entendemos
que conduziu ao afastamento do individuo da vida politica, de acordo com o
estoicismo e o epicurismo, principalmente. Suas doutrinas viam na politica um mal
para o individuo que aderisse a elas e, por isso, passaram a praticar o cuidado de si.
Com isso, adveio a independéncia do individuo do mundo externo, preservando-o
das vicissitudes de sua época. Trata-se de um processo de educacao para uma vida
feliz independentemente de qualquer coisa, pela gestao racional das paixdes.

Contudo, essa postura de relativa independéncia do homem se encolheu,
uma vez que o mundo ocidental atravessou a idade média refletindo acerca da
existéncia de Deus e comeca a tomar um félego humanista no renascimento. A
questdo da organizagdo do mundo até as vésperas da modernidade deixou de ser
central, uma vez que a ciéncia comegou a se desenvolver de modo importante até o
ponto de o sistema planetario se organizar em torno do sol e do advento dos
grandes descobrimentos.

O materialismo que reapareceu no século XVIII é diferente do antigo
materialismo, pois a questdao central se tornou o homem e suas faculdades,
especialmente a sensibilidade. A faculdade de pensar foi remetida a sensagao, o
conhecimento derivado dos sentidos. Colocou-se nesse contexto o problema da
origem da sensacao e a sensibilidade como uma propriedade da matéria. Neste viés,
entendemos que o prazer € matéria sensorial. Nasce dai o Homme-machine, que
tem nas sensacgdes o fundamento do prazer em busca da felicidade passando pela
volupia. O homem como maquina sensivel se opde aos defensores do cristianismo,
sobretudo os que defendem as ideias de criacdo e de transcendéncia. Isso significa
dizer que o materialismo se tornou uma opcéao ideolégica mais radical pensada por
La Mettrie ao conceber uma organizagao imanente do mundo contra qualquer ideia
de transcendéncia. Logo, a questdo da animagao e do corpo sensivel (surgida do

inanimado e do insensivel?) foi respondida pela concepgdo materialista cuja
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sensibilidade foi postulada como propriedade da matéria organizada. Foi utilizando
dessa concepgdo que La Mettrie conseguiu unir o conceito de prazer a um sistema
que admite a sensacao biofisica, uma moral psicofisiolégica e uma ética hedonista
que formam o nucleo de seu materialismo.

A moral materialista de La Mettrie visa a volupia e a felicidade, e nessa moral
reside uma ética hedonista e uma abordagem psicofisiolégica, cujo Unico
constrangimento esta nas leis da sociedade na qualidade de uma forga dissuasiva.
Esse entendimento é extraido da constatacdo de que a filosofia lamettriana
observou o homem mundano que nao busca mais o0 ascetismo espiritual. Essa
questao traz um desdobramento residente na ndo moralizacdo da gestdo das
paixdes, por conseguinte, na sua fruicdo, o que nao significa auséncia de limite para
0 gozo dessas paixdes. Todavia, ndo se trata de uma completa irracionalidade uma
vez que o individuo é responsavel pelas suas agdes. Logo, o filésofo ndo incita ao
crime, mas ao mesmo tempo ndo o desencoraja. O homem, justamente por ser
racional recebe valores, educagcao. S4o esses usos e costumes que interferem no
seu modo de vida.

Sendo assim, a questao de La Mettrie ndo se encontra no fato de o pensador
incitar ou deixar de incitar o homem, mas de pensar a liberdade do prazer de um
modo nao negativo, pois o0 prazer se encontra justamente na liberdade de sentir, de
ser feliz. Esse prazer se encontra dentro de um estado de (des) acomodagao das
sensagdes que desejam sentir, ser feliz. O prazer passou, portanto, a fazer parte do
quotidiano do homem na medida em que saiu do alto da torre e passou a ser
perseguido pelos homens do mundo, no mundo. Isso significa dizer que o Homme-
machine, conforme La Mettrie tem a felicidade ao seu alcance e que dependera do
estado e disposigcédo de sua maquina para gozar do prazer.

Ja a felicidade, como um estado pleno de sensacgéo tem nela seu conteudo, o
prazer e a volupia, em uma escala, mas que nao tem uma linha demarcatoéria. Trata-
se entdo de dimensdes que se misturam. Pode-se ter o prazer, todavia sem a
volupia, mas nunca a volupia sem o prazer e a felicidade como dimensao maior. O
modo lamettriano de viver o reverso do que vive a sociedade, por exemplo, &
radicalizar com a dimensao primaria, inicio de tudo: o prazer. Mas, o prazer radical,
nao se refere apenas a um modo de buscar, de sentir, mas, sobretudo, um modo de

ideologizar um pensamento que desejou dizer mais sobre o0 homem e contestar as
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posturas daqueles que nao permitem a liberdade de sentir o corpo, gostar dele,
voltar-se para ele. Por isso o0 médico filésofo radicaliza quanto ao prazer do corpo.

O materialismo lamettriano rompe com a metafisica tradicional, embora a
propria discussao acerca de seu objeto seja de natureza metafisica; colocou sob
nova perspectiva a questdo acerca da matéria e de sua significacdo. Trata-se da
reflexdo acerca do tema, de fazer uma afirmagdo metafisica corrigida por alguma
forma materialista. Assim, tem-se de forma muito clara os pontos e as causas, as
mais concretas de sua radicalizagdo, o que se encontra numa ética mecanicista do
prazer que rompe com a moral da época, choca e diz com isso, que ndo somos do
alto, mas da terra, onde existe e deve prosperar o prazer.

No século XVIII, pela primeira vez desde a antiguidade, os fildsofos (embora
uma minoria) desenvolveram uma concepg¢ao imanente da origem do mundo, contra
qualquer ideia de transcendéncia. Assim, a quest&do sobre a origem do mundo ja nédo
era a central. A questao central tornou-se 0 homem e suas faculdades. A faculdade
de pensar foi remetida a sensag¢ao. Nosso conhecimento derivado dos sentidos. No
século XVIIl se proclamou a sensibilidade como uma propriedade da matéria. Essa
concepgao colocou os defensores do cristianismo em oposigdo as ideias
materialistas deste século.

Destarte, o materialismo moderno abordou questdes de natureza tedrica e
pratica, trouxe discussdes concernente a dois aspectos: a) o aspecto tedrico — critica
radical dos conceitos-chave da tradigao religiosa e metafisica (o Deus criador e da
alma imortal), e o0 movimento como essencial a matéria. b) o aspecto pratico — critica
da ordem politica e suas justificativas morais e religiosas (ausente no materialismo
antigo); a secularizagdo da moral; o relatério da organizagédo corporal e o ambiente
social, a fim de explicar a psicologia humana.

Logo, podemos refletir o hedonismo moderno da seguinte maneira: o prazer
do homem mundano, ndo mais pelo ascetismo. E se coloca a questdo de como
chegar ao conceito de prazer nesse novo contexto. Sem duvida, responder a essa
questao a partir do Homme-machine significa fundamentar o prazer nas sensagdes e
na busca da volupia. O prazer € assim concebido como um primeiro efeito da
matéria e de sua organizacéo. Pertence plenamente a natureza, a qual devemos dar
gracas por aquilo que ela nos da. Para tanto, professando o materialismo.

Essa interpelagédo se desenvolveu por via de uma analise tedrico-historica,

pois o propdsito foi analisar a problematica no contexto do materialismo e situa-la
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nos termos em que o conceito de prazer se colocou nessa perspectiva. lgualmente,
foi conduzir o objetivo principal da dissertagdo para o entendimento acerca da
importancia do resgate de matrizes tedricas antigas e classicas, pelas discussoes
sobre o pensamento de Epicuro e, em especial sua apropriacédo por La Mettrie. Essa
contribuicdo ressalta os aspectos valorativos que hoje se poderia ter, sobre a busca
da felicidade (eudemonia).

Ser materialista significa afirmar que a natureza € e age do mesmo modo em
todos os lugares, mesmo que seus efeitos percebidos sejam diversos e variaveis. La
Mettrie defendeu haver no universo uma Unica substancia diversamente modificada,
que se move por si sO, sem a necessidade de recorrer a explicacbes de forga
espiritual. Ele afirmou, em sua trajetdria, ter sido discipulo de Descartes, agradeceu-
Ihe por ter-lhe demonstrado que animais eram meras maquinas. Contudo, isso ndo o
impediu de combater o dualismo cartesiano, bem como a concepg¢ao cartesiana da
matéria. Essa concepg¢ao se tornou marginal por residir em uma moral materialista,
isso quer dizer, uma ética hedonista + uma moral psicofisioldgica do homem
concebido como uma maquina sensivel. Portanto, ha em sua filosofia uma ética
hedonista + uma moral psicofisiologica + a sensagao biofisica, itens reunidos que
compdem a possibilidade de felicidade ao alcance de todos. Embora tratar-se de
pensar o individuo, ndo mais a sociedade ou o coletivo, o individuo foi visto na
qualidade de paciente e em quem os interesses sao individuais. Esse individuo
encontrado nas obras de La Mettrie, 0 homme-machine, se trata de um ser que goza
porque nasceu para a felicidade.

Nos escritos sobre a maquina humana, aascensdo e O
dualismo desempenham o seu papel até o ponto de declinio, uma vez que seu
aporte passa a estar em conformidade com as regras do materialismo. Esse ponto é
importante porque ocupou um dos primeiros atos do pensador, que foi anular,
superar a metafisica. Quem se levantou na modernidade nesse sentido, trazendo
uma nogao de prazer como a de La Mettrie? Nesse sentido, observamos que as
consequéncias dessa cisdo remeteu La Mettrie a elaboragdo de um pensamento tao
radical quanto foi o radicalismo do seu mecanicismo. Trata-se da nogao de prazer
que ele fez convergir com a criagdo do homme-machine, um individuo puramente
mecanico.

O prazer para La Mettrie, em certo sentido, era o oposto do concebido por

Epicuro, no que concerne principalmente a problematica do prazer, mesmo sendo
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partidario de sua filosofia, o bebedouro do seu materialismo atémico. La Mettrie
transformou o legado epicurista em uma filosofia em que a ética mecanicista é
presente e na qual a volupia e a felicidade € o bem a ser alcancado. A verdadeira
filosofia do prazer em La Mettrie ndo é guiada pela razao vigilante, sendo por uma
razao que chamamos hoje de instrumental, a servico da potencializagao (em certo
sentido, espiritualizagdo) da sensibilidade, pois as sensagdes sao o guia primeiro de
sua filosofia e o receptaculo de todo o afeto na matéria. Por fim, a concepcao de
felicidade lamettriana se faz sentir nos limites do seu materialismo mecanicista e de
sua medicina empirista, pragmatica e realista. Nao satisfeito, La Mettrie desenvolveu
certa graduagao dos seres, a divindade da natureza, um finalismo inconsciente, um
aporte de teoria evolucionista e finalmente o erotismo universal, que influenciou
desde entao, os fildsofos materialistas.

Na especificidade dos objetivos, esclarecemos como esse prazer se
corporificou dentro do materialismo de cada um deles. Ja que Epicuro foi o seu mais
rico aporte tedrico, € com énfase no seu pensamento que chegaremos até La
Mettrie; nesse sentido, tratar o conceito de prazer possibilita uma leitura da filosofia
epicurista reabilitada por Gassendi na modernidade e, por conseguinte, sobre os
limites e tensdes que advém tanto do pensamento de Epicuro quanto de La Mettrie,
e, finalmente, demostrar o que aconteceu com esse conceito “nas méaos” destes
autores, uma vez que ele se difere em ambos os pensadores.

La Mettrie promoveu, segundo entendemos, a radicalizagdo do materialismo e
por consequéncia, do prazer, no que se refere especialmente ao seu monismo, que
superou o dualismo cartesiano endossou uma ética e uma moral consequentes que
se apresentou e se impds naquele contexto.

A reflexdo da presente dissertagcdo ndo se propds esgotar o tema do prazer
no materialismo de La Mettrie, muito pelo contrario, abrir novas possibilidades de
reflexdo sobre ele e sobre as consequéncias éticas e morais da filosofia lamettriana,
tendo em vista as discrepancias existentes entre a raiz do seu pensamento a partir

da revisdo do pensamento de Epicuro.
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