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Marco Polo descreve uma ponte, pedra por pedra.
— Mas qual é a pedra que sustenta a ponte? — peadublai Khan.
— A ponte néo é sustentada por esta ou aquela pedeaponde Marco -, mas pela
curva do arco que estas formam.
Kublai Khan permanece em siléncio, refletindo. Dgparescenta:
— Por que falar das pedras? S6 o arco me interessa.
Polo responde:
— Sem pedras 0 arco nao existe.

[talo Calvino



RESUMO

O trabalho se propde a investigar a relagao estdivarsas modalidades de governo e
a constituicdo do sujeito, entrelacando as esf@saética e da politica na obra de Michel
Foucault. Michel Foucault foi filosofo e titular deadeira Historia dos sistemas de
pensamentoo College de France entre os anos de 1971 e H®4de sua morte. Seus
estudos néo se restringiram a filosofia, mas albanddambém temas de histéria e psicologia.
E considerado um pensador atual e inclassificiaeko pela variedade de temas de que
tratou, como pelo constante redirecionamento deps&sguisa. Tomou-se como ponto de
partida os estudos sobre a governamentalidade, agtogismo do proprio Foucault para
definir as diferentes racionalidades de governanubos. O que, neste trabalho, € comumente
referenciado como o aspecto politico. A politicaar@alisada historicamente de modo a
demonstrar que a forma de pensar o ato de govemautros foi reformulada. Buscou-se
evidenciar como emergiram e se alternaram difesentedalidades de poder — poder pastoral,
poder disciplinar, biopoder etc. Em seguida, d&®eo no governo de si, 0 que,
reduzidamente se convenciona chamar de aspecto. dictrabalhada a dicotomia da
subjetivacao: sujeito é aquele sujeitado a uma emadada, extrinseca, pré-formulada, mas
também é sujeito aquele sujeitado & propria idadédao referencial que cria de si mesmo. E
diante desse cruzamento de eixos que se estudastiwigdo do sujeito no pensamento de
Foucault. Para tratar do tema, Foucault estudaipehmente os classicos gregos. O terceiro e
altimo capitulo € motivado pela peculiar nocéo ddgy de Foucault. Poder nada mais € que o
conjunto de relacdes de poder, ndo existindo coofstdncia. O poder para Foucault €
onipresente, manifesto nas relagcbes humanas, assnm as formas de resisténcia a ele, que
lhe sdo contemporaneas, ndo posteriores. Desse, meduitiu-se fazer uma andlise de
pontos especificos dos estudos de Foucault, conogd@o deparrésig de critica e de contra-
condutas, de forma a conjugar o eixo das diferentatalidades de poder com a possibilidade
da constituicdo de um sujeitessujeitadoPor fim, a atitude critica é estudada como uma
maneira singular de propor novas problematizac@esiefletir ediagnosticaro presente,

conforme a proposta de Foucault para o papel deleatuais na atualidade.

Palavras-chave: 1. Foucault 2. Sujeito 3. Critica



RESUME

Ce travail a I' intention de investiguer les ragpoentre le différent modalités de
gouvernement et la constitution du sujet, de modiara un rapport entre le champs de la
éthique et de la politique dans I'ceuvre de Michmldault. Michel Foucault a été philosophe
et professeur de la chdifistoire des systemes de penséeCollege de France de 1971 a
1984, I'année de sa mort. Ses études n'ont pam#é b philosophie, mais aussi ont touché
thémes de histoire et psychologie. Il est considéréenseur actuel et inclassable pour la
variété de thémes que il a abordé, comme pournstant redirectionement de sa recherche.
Le point initial c’est les études a eté la gouveearalité, un terme crée par Foucault méme
pour définir les différents rationalités de gouwertes autres. C’est ¢ca qui est, dans cette
texte, fréquemment référencié comme laspect polkti La politigue est analysé
historiguement pour démontrer que la forme de peFsete de gouverner les autres a été
reformulé. On a essayé de mettre en relief commaliéerents modalités de pouvoir ont
émergé et s'alterné — le pouvoir pastoral, le paudisciplinaire, le biopouvoir, etc. Il y a
ensuite le souci du Gouvernement de soi, qui egelapsimplement l'aspect éthique. On
travaille donc avec la dichotomie de la subjecativie sujet est soumis a une image donnée,
extrinseque, pré-formulé, mais aussi ce sujet @sings a l'image qu'il fait de soi méme,
soumis a la référence qu'il établit lui-méme. C’dstvant l'intersection des ces axes qui la
constitution du sujet est étudie dans la penséé-aleault. Pour aborder cette question
Foucault a étudié principalement les classiquessgree troisieme et dernier chapitre est
motivé par la singuliére notion de pouvoir chez d¢aaldt. Pouvoir n'est rien d'autre que
I'ensemble des relations de pouvoir, il N’y a awcsnbstance. Le pouvoir chez Foucault est
omniprésente, manifesté dans les relations humanks formes de résistance qui lui sont
contemporains. Ainsi, il est possible de faire analyse des points spécifiques de I'étude de
Foucault en donnant comme exemple de la notiopadesig de critique, de contre conduits
de mode a conjuguer de différentes modalités devgiouavec la possibilité de le
« desassujetissement » du sujet. Enfin, la critiegteétudiée comme une maniére singuliere
de formuler de nouveaux problématisation, de rkftéet de faire le diagnostic du présent,

comme proposeé par Foucault sur le r6le des intekéx dans I'actualité.

Méts-clés: 1. Foucault 2. Sujet 3. Critique
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1 INTRODUCAO

A presente dissertacdo enfoca um dos inesgotéagpiecis da obra do filésofo
francés Michel Foucault. Muito se fala da incomphtiade do pensamento de Foucault com
analises pretensamente completas e exaustivas,oppisnsamento de Foucault é auto-
reflexivo, capaz de se revelar a cada nova leifar® por agueles que, como tanto desejou o
filésofo, utilizam seu trabalho como ferramentateBsabalho ndo tem a pretensao de ir além
de um estudo cartografico — no sentido de deseervolm panorama sobre o tema — antes de
tracar limites de um pensamento inclassificavel.ojetivo € esbocar as diferentes
manifestacbes da governamentalidade e sua relamdio ac constituicdo do sujeito que
permeiam as reflexdes acerca de ética e politicdraade Foucault.

A atualidade da obra de Foucault é evidente, mesnt® e cinco anos apds sua morte
seus cursos ainda estdo sendo publicados, temoléasichdo pela Seuil/Gallimard o curso de
1983,Le Gouvernement de Soi et des Aytees 2008 e em janeiro de 2009 o ultimo curso de
Foucault no College de Frandese Gouvernement de Soi et des Autres Il: Le coudme
vérité Além das traducbes para o portugués dos cursok9d8, Seguranca, Territorio,
Populacao e 1979, Nascimento da Biopoliticgoublicados somente em 2008. Também sao
inUmeras as publicacdes a respeito de sua obray éamncaso do significativo livro de Paul
Veyne, Foucault, sa pensée, sa personm® ano de 2008 ainda e, do mesmo ano, O
Dictionnaire Foucaultde Judith Revel.

Dentro do possivel, buscou-se recorrer as fontgeais, seja nos cursos, seja nos
comentéarios. Uma parcela significativa da biblidigrainda ndo conta com traducéo para o
portugués, de modo que foi feita uma traducdo Ed@ws comentarios em lingua estrangeira
com o objetivo de facilitar a leitura em notas ddapé, porém, os originais foram mantidos
no corpo do texto, desse modo possiveis duvidasmpaer dirimidas. Ha& que se ponderar
que a traducdo nao € absoluta nem oficial, masasp@ma tentativa de tornar o texto mais
acessivel. Quanto aos cursos de Foucault aindaradocdo para o portugués ou com uma
traducdo tardia com relacdo a producdo deste teptou-se também por manter o texto
original, considerando-se que a traducdo néo ¢atefas mais faceis e humildemente ha que
se reconhecer possiveis imprecisdes.

Ainda quanto as formalidades, € preciso esclaeequalquer referéncia a Foucault

como autor é mera acomodacédo de linguagem, paisrapreende a dimensdo propria e as
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criticas feitas a essa nocao no trabalho de Faydsuh como quanto ao termo obra, que se
refere tdo somente a suas publicagBes e cursosiagnente. Também se optou por uma
grafia uniforme dos termos em grego, ainda que sempre compativel com o publicado,
mas sempre com o alfabeto ocidental, como no caspadésia que aparece grafada de
outras formas nas publicacbes ao longo dos anos,d®essa maneira nos Ultimos cursos
publicados de Foucault.

Se fosse possivel esbocar o fio condutor dessalli@em poucas palavras, este seria
a mesma indagacao que conduz Foucault duranteso $aguranca, Territério, Populacao
“Como se governar, como ser governado, como goweygaoutros, por quem devemos
aceitar ser governados, como fazer para ser o meglhwernante possivef2”0O foco do
trabalho é entender como funciona a dinamica engieverno de si mesmo e o governo dos
outros. O primeiro sera abordado através da teandticcuidado de si e do conhecimento de
si, principalmente. O segundo, pelas diferentesomatidades politicas estudadas por
Foucault.

Como todas as classificacfes, a divisdo comumeiitedos escritos de Foucault tem
problemas. Dividido em trés etapas com focos neuds®, no poder e no sujeito, essa
classificag@o ignora que o proprio Foucault afirngue o sujeito sempre foi seu objeto de
estudo mais caro, na medida em que seu objetivpeimorrer a histéria dos modos pelos
qguais os seres humanos vém a se tornar sujeitosais, adiante, “ndo € o poder, mas o
sujeito, que constitui 0 tema geral de minha pestfui A tematica do sujeito ja é uma
problematizacdo que aparece distoria da Loucura1962),As Palavras e as Cois§$966),
Arqueologia do Sabef1969) eVigiar e Punir (1975). Resumidamente, a primeira grande
tematica do autor foi a do safenesta as indagacdes do filésofo giravam em tdasotemas
do discurso, dos saberes, da ciéncia. O segundpagento tematico foi em torno do poder,

suas modalidades e dispositivos. A terceira faseegpecial interesse nessa dissertacéo, é a

! FOUCAULT, Michel. Seguranca, Territério, Populagdo: curso dado no Collége de France 1977/1978.
Tradugéo de Eduardo Brandéo. S&o Paulo: Martineep2008. p. 118.

2 FOUCAULT, Michel. O Sujeito e o Poder. In: DREYFUSH.; RABINOW, P.Michel Foucault: uma
trajetoria filosofica: para além do estruturalisenda hermenéutica. Rio de Janeiro: Forense Unisgesi 1995.

p. 231-232.

* Como explica Salma Tannus Muchail, na comumengenelda primeira fase o que esta em evidéncia sdo as
condicdes de emergéncia dos discursos. O imporéaatédenciar o jogo de regras, o conjunto de sabeue
permite o surgimento ou faz desaparecer tal disdg@stémg A segunda fase evidencia as articulagdes entre
saber e poder mediados por modos de produgdo dadeer“E, assim como a ‘verdade’ de que se trataéna
nenhuma esséncia universal, mas “regras” histoeasen diferenciaveis, também o poder ndo deve ser
compreendido como uma “idéia” ou uma “identidad®ita”, mas como exercicio, como pratica, que sstex

em sua “concretude”, multifacetado e cotidiano” (®HAIL, Salma TannusFoucault simplesmente textos
reunidos. S&o Paulo: Edicées Loyola, 2004. p. Nd)terceira fase, com uma énfase na constituicasupiito

h&d uma série de problematizacbes ao mesmo tempadoms, mas que também retomam os momentos
anteriores.
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“fase do sujeito”. Nao é possivel considerar qtengética do sujeito tenha emergido somente
nessa fase, mas ganhou um novo enfoque inclusiidoda uma mudanca na escolha de
fontes. Ha um proficuo estudo da Antiguidade Grerpana.

Para Gilles Deleuze, ndo ha como nomear a filost#fi&oucault como uma filosofia
do sujeito, ainda que Foucault tenha inserido getivislade nas sucessivas dimensdes que
compdem seu trabalho. Assim, para Deleuze, sapeder constituem dimensdes irredutiveis
uma a outra, porém, indissociaveis. E, se Foutendtnecessidade de uma terceira dimensao,
é porque as relacbes de poder pareciam se feche#mPa palavra sujeftodeve ser
interpretada como uma relagédo de forca consigo,ameira de “dobrar” a forca seria a
constituicdo de modos de existéncia, existéncicoooiona de arte.

O trabalho pretende demonstrar que, ao contragocdéicas de que Foucault teria
abandonado a politica na ultima fase do seu trabétita e politica ndo se desvencilham nos
ultimos escritos. Passa a existir uma relacéo dproeidade entre a politica e a ética, sendo
esta condicdo daquela. A ética foucaultiana difdeese da moral que € precedida por um
codigo moral. A ética implica em uma relacao destituicdo de si, uma relacdo do individuo
consigo mesmo. “A ética concerne a maneira naca@gd um se constitui a si mesmo como
sujeito moral do c6digd” Essa primeira aproximacéo do sentido de éticarestlistoria da
Sexualidade: O Cuidado de. Si

Tratava-se de elaborar uma ética que permitissgtit@ino proprio sujeito enquanto

sujeito moral em relagdo a essas atividades spciaisas e politicas nas diferentes
formas em que elas podiam se revestir e a quattistancia que delas se tomdsse

No decorrer do trabalho sera possivel verificar egga nog¢do de ética tomou formas
mais amplas. Etica passou a ter também o sentidoode® de vida, relacionando-se com a
composicao de uma estética de vida. Ao invés densé de regras moralmente prescrito, a
ética envolve “regras facultativas que produzenxiat@&cia como obra de arte, regras ao
mesmo tempo éticas e estéticas que constituem mebelosxisténcia ou estilos de vida
(mesmo o suicidio faz parte delds)”

“ “Foucault ndo emprega a palavra sujeito como pesadorma de identidade, mas os termos ‘subjeiivago
sentido de processo, e ‘Si’, no sentido de reldgacao a si)”. (DELEUZE, Gilleonversacdes1982-1990.
Traducéo de Peter Pal Pelbart. Rio de Janeirooiad®4, 1992. p. 116).

®4[...] 'éthique concerne la maniére don’t chacuncemstitue soi-méme comme sujet moral du code”.]“f..
ética concerne a maneira na qual cada um se aonstimo sujeito moral do cédigo”. (REVEL, Judith.
Dictionnaire Foucault. Paris: Ellipses, 2008. p. 54). Traduc¢do nossa.

® FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade III: o cuidado de si. Traducdo de Maria Thereza daaCos
Albuguerque. 9 ed. Rio de Janeiro: Edigbes Gr&d41p. 101.

"DELEUZE, Gilles, op. cit., p. 123.
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O primeiro capitulo intitulado de “O Governo dos t@8”, busca explicitar as
diferentes no¢bes acerca do poder, do governo &slado nos escritos foucaultianos.
Inicialmente se discute o conceito de governamieiaid®, um neologismo de Foucault que
une governo enquanto tecnologias do poder e meatj no sentido de racionalidade, sua
racionalizacdo. A governamentalidade possui um chaspgolitico fortemente marcado na
Idade Média e Moderna — nesta ultima principalmem@nto um aspecto ético, destacado na
Antiguidade. Refere-se tanto a conjuncao de salparaso governo dos outros, como também
para o governo de si mesmo. Para Edgardo Gastrmocéo foucaultiana de governo é
intencionalmente aberta, governo significa, emmdtiinstancia, conduzir condutas, seja o
objeto da conduta o outro individuo, um grupo quaprio eu.

Como arte de governar, tratou-se das discussoéscaslabordadas por Foucault, a
emergéncia da reflexdo politico-filoséfica que teomo marcdO Principede Maquiavel. O
filésofo se vale também de textos de criticos dejWkvel, de pontos de vista opostos para
trabalhar com no¢Bes como as de territério e saokzrale pedagogia do principe, de
principado como entidade, quase como qualidadeidoipe. Nesse momento ha uma énfase
maior ao que Foucault chamou de poder pastorahndugdes dos outros no modelo do
pastor, evidentemente atrelado a moral crista,maas por isso Foucault deixa de estabelecer
um paralelo dessa pastoral com a pastoral gregeakblt pontua mais de um momento na
histéria em que essa modalidade de governo dossosfr destacou, emergentemente nos
séculos IV e V, mas também no século XVI aproximaelate.

O que se apresenta a seguir ndo € propriamentéransacdo para a Razéo de Estado,
mas uma transferéncia das caracteristicas da phadtmpastor, do padre, do sacerdote e do
principe escolhido e guiado por Deus, para um rigpa de governante. H4 um crescente
processo de racionalizacdo do Estado, mas tambéne-g8 dizer de estatizacdo da
sociedade. E o governante ndo é mais aquele etansente relacionado com o Estado, e,
por relacdo intrinseca se quer dizer hereditariéenesangliineamente até, nos termos de
Magquiavel — mas, citando Foucault €@mnes et Singulatiim“o problema apresentado pela
razao de Estado é o da existéncia mesma e da zetweEstado”. Nesse estagio, como ja
dito, de transferéncia das funcdes pastorais dgalgrara o Estado aparece agora a pergunta:
“Por quem e de que modo ser governado?” E nesgextora dupla significagdo da palavra

conduta: conduzir o outro e conduzir a si mesmo.ge Foucault trabalha basicamente a

8 CASTRO, EdgardoEl vocabulario de Michel Foucault un recorrido alfabético por sus temas, conceptos
autores. 1. ed. Bernal: Universidad Nacional ddrfgeg, 2004. p. 151.

® FOUCAULT, Michel. “Omnes et Singulatim”: uma ccii da raz&o politica. In: MOTTA, M. (OrgDitos e
Escritos: estratégia, poder-saber. Rio de Janeiro: For@0§s. p. 375.
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Reforma e a Contra-reforma, além de movimentosisidé&ncia religiosa, como a franco-
macgonaria, por exemplo.

Foucault trabalha entdo com uma nocdo de estadecerrt® com tendéncias
megaldmanas que € fundamental para refletir sobEstado de hoje. Um Estado cujo
objetivo ndo é mais a construcao de um Império, quasem fim em si mesmo. Um exemplo
é a nocéo deoup d’Etat O golpe de estado se caracteriza por ser um niorderexcecao de
legalidade, o direito comum € suspenso, sempreusigdd da preservacdo do Estado. Ha
também uma mudanca de paradigma na racionalidadestmlo. Ndo esta mais em jogo
apenas a conservacao do Estado, mas a consenachoachica de forgas entre um e outro
estado. Para manter tal dinamica foram desenvavidecanismos de seguranca, sendo eles:
o dispositivo diplomatico-militar e o segundo, diga. Ha4 uma modificacdo na prépria
nocédo de Estado.

Outro momento de transformacéo € a emergéncia der prmalizador. Sobre ele é
preciso uma distincdo prévia. Ha dois momentoshma de Foucault nos quais ele trabalha
com a disciplina, adquirindo um sentido difererm&re&eum e outro. O primeiro € a disciplina
de Vigiar e Punir, as técnicas disciplinares, o poder disciplinarexio sobre os corpos, a
transformacado dos sujeitos mesmos em corpos disgeré Uteis. Outra é esse modelo, essa
técnica usada em momentos diferentes quando sedima¢xercicio da governamentalidade.
Foucault estuda o mecanismo disciplinar tal quiahfidicado por volta do século XVIII, em
escolas, hospitais, carceres, fabricas etc., ssamngir o modelo apenas a estas instituicoes.

Ainda estudando as diferentes racionalidades deergovdos outros, insere-se o
biopoder biopouvoi) representando a introducdo do fator biolégicodissursos liberais do
século XVIIl. O biopoder conjuga diversas técnidaspoder ja apresentadas por Foucault
anteriormente, a conducdo do poder pastoral, a aghee os corpos da disciplina e a
racionalizacdo das estratégias politicas da ragdesthdo, por exemplo. Estes elementos sdo
relacionados na constituicdo de um poder globd, chjetivo € o controle da populagéo, o
controle do homem né&o apenas como sociedade, masaspéecie.

Mas néo é possivel compreender o biopoder sem emesreender as caracteristicas
do liberalismo enquanto nova racionalidade polit@@aiberalismo que emergiu a partir do
século XVIII e que representou, tanto na forma dioliberalismo alemdo quanto na forma
do liberalismo americano, neoliberalismo, um cotgurde praticas voltado para o
intervencionismo social.

O deslocamento de Foucault para a Antiguidade m@bda em abandono do dominio

politico e da problematizacdo do poder. Foucaglbrre a ética grega motivado por nao ter
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encontrado nela, conforme sua interpretacdo, um@atu normalizadora, mas uma
possibilidade de se constituir eticamente com kaseima escolha pessoal. Foucault se vale
dos gregos e romanos pela importancia que as gsatie si tiveram no periodo classico, mas
nao vé um salto da problematica anterior, comoadelaro na entrevist@’éthique du souci
de soi comme pratique de la libefté

A ética em Foucault tem grande destaque quandstddado cuidado de si, que, por
sua vez se relaciona as praticas e ao conhecingen®d. Sao praticas de liberdade, pois
fundadas em uma escolha pessoal do sujeito, comaleddde de dotar sua existéncia de uma
estética. Desse modo, tais praticas dao ensejoazétioa de si, como estudada por Foucault
na Antiguidade classica, quando a ética represardamodo de ser e de se conduzir. Esse
vértice do significado de conduta — conduzir a sismo — introduz o segundo capitulo,
denominado “O Governo de Si”. Pode-se dizer qus, ilbmos cursos e publicacbes de
Foucault, ha a primazia da ética, mas esta € det@nbe para as reflexdes politicas. O
governo de si € entdo correlato ao governo do®uwomo se assimila do ultimo curso
publicado até o presente an® Gouvernement de Soi et des AutRmra se aproximar do
tema, Foucault aborda a noc&o de cuidado, o0 cuidaasigo, o cuidado de Alcibiades com
sua alma, o cuidado com a alma do Principe e taslamiances da no¢ao pierrésia Essas
diferentes préaticas formam o conjunto da culturaidque pode representar um caminho para
adesassujeitamento

O cuidado de si significa uma forma de inquietagdama “espécie de aguilhdo que
deve ser implantado na carne dos homensjue gera desconforto que leva a mudanca, a
busca do autodominio. Implica, imprescindivelmenta conflito, conflito definido por
Foucault como o duelo entre a intransigéncia doegueea recalcitrancia da vontade conforme
aparece no text® Sujeito e o Podé&r O conjunto das praticas de si leva ao conceito de
ascese, como generalizacado da atividade de au@féonJa as técnicas de si representam
formas de se atingir um cuidado de si, de constituma existéncia bela.
Exemplificativamente: a escrita — seja de carteg de um diario ou de um livro de notas
contendo citacfes e trechos de livros, 0 exameuscEncia, a interpretacdo dos sonhos e os

exercicios — de pensamento ou do corpo.

1 FOUCAULT, Michel. L’éthique du souci de soi commeatique de la liberté — entretien avec H. Becker,
Fornet-Betancourt, A. Gomez-Miiller, 20 janvier 1984 Dits et Ecrits |1 1976-1988 Paris: Quarto Gallimard,
2001. p. 1528.

1 FOUCAULT, Michel. A Hermenéutica do Sujeito.Tradugdo de Marcio Alves da Fonseca e Salma Tannus
Muchail. 1. ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2004.1p.

12 FOUCAULT, Michel. O Sujeito e o Poder In: DREYFUS, H.; RABINOW, P. Michel Foucault: uma
trajetdria filoséfica: para além do estruturalisenda hermenéutica. Rio de Janeiro: Forense Uniggesi1995.
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Para sujeicdo também ha dois significados: o sugsta sujeitado a imagem que
fazem dele, mas também se sujeita a imagem guiefazmesmo, pode-se dizer assim que ha
uma sujeicdo a uma imagem que néo foi originariaeneoncebida por ele. Assim, sujeito
difere de individuo, pois s6 é sujeito aquele @sellta do processo de subjetivdéaspesar
do retorno aos gregos, Foucault ressalta que nsamblentre os antigos uma solugéo para os
problemas modernos. Os modernos seriam sujeito8mpoédo resultado de um processo de
autoconstituicdo, mas impelidos a condicdo de tegjgbela norma. Porque também nas
praticas contemporaneas de emancipacao € necesissgiyar Como 0 sujeito ético pode ser
0 sujeito politico de uma técnica de domind¢aPara Jean-Francois Pradot, esta relacdo
entre a ética e a politica no sujeito moderno foiimpasse nao solucionado por Foucault, a
melhor aproximacéo seria a concepcao de uma potitimo ética.

Essa politica como ética € marcada por uma atitielerotesto, de sublevacéo,
nomeada atitude critica no terceiro capitulo. Apeslo-se do texto kantian@/as ist
Aufklarung? de 1784, Foucault questiona-se sobre o presehtequestdo referida
anteriormente € retomadaomo néo ser governado pelos mesmos meios, méqustores?

A critica sera o questionamento aos efeitos derppgeesubjugam os sujeitos.
[...] eu diria que a critica € o movimento pelo lqoasujeito se d& o direito de
interrogar a verdade sobre seus efeitos de podepader sobre seus discursos de
verdade; pois bem, a critica ser4 a arte da imvivoluntaria, aquela da
indocilidade refletid&.

As lutas contra o poder sdo para questionar sai®®fndo para elimina-lo — os
guestionamentos se referem ao modo como se exepmer, mas ndo contra o poder
corporificado — algo totalmente rechacado por Folieg a existéncia mesma do governo n&ao
€ questionada. Revoltas de conduta também sigmifieacapar da conducdo dos outros,
estabelecer para cada um a maneira de se condoziresumo, ndo se trata de contrapor ao
governo de condutas, mas a atitude critica busttasomodos de governo, outros métodos,
outros governantes. Busca identificar os limitesgdoerno, ndo para fazé-los desaparecer,

mas para altera-los. A atitude critica € o primeromento, é a busca da dessujei¢do. E

13 “Ha as praticas objetivantes que permitem penspdo meio de ciéncias cujo objeto é o individuo
normalizavel; ha praticas discursivas que desenginb papel de produtoras epistémicas; e praticas
subjetivantes pelas quais o sujeito pode pensangeanto sujeito”. ARAUJO, Inés Lacerdeoucault e a
critica do sujeito. 2. ed. Curitiba: Editora UFPR, 2008. p. 93.

4 PRADOT, Jean-Frangois. Le sujet ancien d’'une igakt moderne. In.: MOREAU, P. (orglectures de
Michel Foucault: sur les Dits et écrits. Lyon: ENS Editions, 200343.

> FOUCAULT, Michel.O que é a critica?Qu'est-ce que la critique? Critique Auifklarung Bulletin de la
Société francaise de philosophifgl. 82, n° 2, pp. 35 - 63, avr/juin 1990 (Confezi@nproferida em 27 de maio
de 1978). Traducéo de Gabriela Lafeta Borges. Dised em:
http://www.unb.br/fe/tef/filoesco/foucault/critiqueml. Acesso em 05 de abril de 2008.
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interrogar o poder nos seus efeitos de verdade, @atdo chegar ao segundo momento,
guestionar a verdade nos seus efeitos derpod

No cursoLe Gouvernement de Soi et des Aytesos define o conteudo do curso
como um modo de “compreender como o discurso filcs®o Ocidente construiu uma parte
fundamental de sua identidade nessa dobra do gowiensi e dos outros: qual relagao
consigo deve se construir naquele que quer disgjbutros e naqueles que o obedecef&o?”
Como resposta — ou esboco de resposta, como dcatoulespretenciosamente — Foucault
apresenta a nocao darrésia

E nesse mesmo curso que Foucault apresenta salhtr@lomo a composicéo de trés
eixos: a andlise das formas de veridi¢cdo, anabsepdocedimentos de governamentalidade e
anélise da pragmatica do sujeito e das técnicas'HeAssim, Foucault explica que ao se
propor a questao do governo de si e dos outrggretendeu investigar como a possibilidade
do dizer-verdadeiro nos procedimentos governangemaie mostrar como o individuo se
constitui como sujeito em relac&o a si e aos otftros

A parrésig a arte de falar-verdadeiro, tem, para Foucanig tuncao critica. O “livre
discurso”, outra possivel traducdo do termo, é fwnaa de agir sobre o interlocutor. O
parrhesiastes- aquele que faz uso garrésia— expde-se ao risco, conduz sua vida de acordo
com seu discurso, e ataca a autoridade diretanmsare,se valer da retorica excessiva, haja
vista que seu objetivo ndo € convencer, mas lamgeardade a quem o ouve. Ao longo do
curso Foucault diferenciagarrésiafilosofica daparrésiapolitica e distingue parrésiada
retorica.

Nesta Ultima parte, a filosofia aparece como meiintervencéo nas praticas sociais e
Foucault reinventa o papel do fildsofo na atualda® filésofo questionou o papel do
intelectual universal como portador da verdade guskica. Ele deveria ser substituido pelo
conceito de intelectual especifico, aquele capaagiee de diagnosticar o presente em seu
campo de atuacdo. Nao mais o intelectual que tddeesudo, mas o médico, o professor, 0
engenheiro, ndo € mero acaso que as reflexdesaaderdntelectual especifico fossem
inspiradas em Robert Oppenheifier

E inevitavel relacionar esse aspecto de suas &z com a vida pessoal de

Foucault. Ressalte-se que ndo havia uma correspoadé&bsoluta ou um determinismo de

® GROS, Frédéric. Situation du cours. In: FOUCAUMIichel. Le gouvernement de soi et des autreParis:
Gallimard/Seuil, 2008. p. 359.

Y FOUCAULT, Michel.Le gouvernement de soi et des autreParis: Gallimard/Seuil, 2008. p. 41.
8ibidem. p. 43.

!9 Fisico que liderou o projeto da bomba atdmicagsemosteriormente perseguido pela Doutrina McCarthy
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um campo em funcdo do outro, mas Foucault foi uslgntual de grande destaque na Franca
na segunda metade do século XX. Ao lado do historigenealogista havia um militaffte
que tinha como regra ndo usar o pensamento paaautof pratica politica com um valor de
verdade. Dessa forma, explica Veyne, o deciosiamidipensava Foucault de fundar suas
acdes militantes em doutrina. “Le foucauldismeuest critique de I'actualité qui se garde de
dicter des prescriptions pour I'action, mais luirfait des connaissancé5”Veyne prossegue
analisando a dimensao da filosofia no trabalho aiec&ult, pois a filosofia se torna entéo
critica historica no sentido de analise das comdidd@istoricas que constituem as relacdes
entre a verdade, a regra e si mesmo.

Para Philippe Artiéeres, Foucault se identificavenapque dizia ser o papel do fildsofo
de levar a seus contemporaneos o0 que estava asotbecO papel que ele se atribuiu como
intelectual n&o era diferente; ndo era o de enuneialades proféticas para o futuro, mas de
levar seus contemporaneos a perceber o que esaveeendd™.

Salma Tannus Muchail resume muito bem, em artiddigado na Revista Cult, o
resultado dessa visao da filosofia para Foucaast marcas de seu pensamento:

Primeiro, a [marca] da atualidade: [...] significaegao fazer filosofia investigando
a histéria, o trabalho foucaultiano busca ndo apen@onhecimento erudito das
sociedades passadas, mas, antes, a melhor confmedasnés mesmos pela
confrontagdo com 0 que ja somos. Segundo, a dalidaat®s: esta é a marca que
complementa a primeira e significa que os eschts®rico-filoséficos de Foucault
ndo sO propiciam a compreensdo de nossa sociedsieicamente situada na
perspectiva da sua diferenca como o que a precamap também sugerem
possibilidades de transformacéo no que ela pode séf’.

Para Foucault € ingénuo pensar que onde ha vendadea poder. A verdade é efeito
do poder. No curso de 1983 fica claro que néo thewer governo dos outros sem antes se
questionar a constituicdo daquele que governa.nddmomo ignorar que o que Foucault faz
nesse momento € uma ontologia do presente, ou amdaantropologia do presente como
define Veyne. Foucault se concentra no momento g@eeutir o papel do filésofo e do
intelectual, ainda que voltado para a Antiguidddesica.

Assim, esta dissertacdo se propde a investigateddoucao entre constituicdo do

sujeito e governo no trabalho do ultimo Foucawtna objetivo de apurar o olhar sobre o

20VEYNE, Paul.Foucault: sa pensée, sa personne. Paris: Albin Michel, 200873.

21«0 foucauldismo é uma critica da atualidade quatstém de ditar prescricdes para a agdo, masiheck
conhecimento”. Ibidem, p. 174. Tradug&o nossa.

22 ARTIERES, Philippe. Dizer a atualidade: o trabatfeodiagnéstico em Michel Foucault. In: GROS, Fg)o
Foucault: a coragem da verdade. Sdo Paulo: Parabola Edit®@04. p. 16.

% MUCHAIL, Salma Tannus. Um filésofo que praticathigas.Cult: Revista Brasileira de Cultura. Sdo Paulo,
n. 81, p. 47-48, ano VI. Editora Bregantini, jurt@@4. p. 48.
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trabalho do filésofo. Com a pretensédo de investigaa nova perspectiva nos estudos da
governamentalidade voltada para o sujeito, paatesativas esbocadas por Foucault para a

atuacao politica através da reconfiguracdo do mhpeiltelectual.
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2 O GOVERNO DOS OUTROS

Governo em Foucault jamais pode ser entendido midserestrito que comumente é
aplicado, que o associa a instituicdo estatglorque a Foucault interessam as diferentes
formas de como a governamentalidade foi aplicadaistaria do Ocidente. As continuidades
e, principalmente, as descontinuidades das técrimadém chamadas de artes de governar.
Mas nao sé elas, dado que o termo governamentalidaigrega a tecnologia de poder, o
“governo”, e a racionalidade politica que Ihe cotapa “mentalidade®. Foucault observa a
valorizacdo dada em cada peri@da diferentes modalidades de governo. A partir ghe u
panorama geral de sua obra, percebe-se uma pasdagestudo do governo dos outros para
0 governo de si. Por governo dos outros se entexeéepplificativamente, o governo pastoral
que buscava conduzir almas; o governo baseadozd® @de Estado, as disciplinas e os
governos liberais e neoliberais dos séculos X\XIX e XX. E principalmente nos cursos
Seguranca, Territorio, Populacgd977-1978) eNascimento da Biopolitic6l979-1980) que
o autor trata destes modos de racionalidade poléticlongo da histdria ocidental. Por sua
vez, governo de si compreende a crescente predupkacfilésofo com o desenvolvimento
de técnicas de autodominio, de moderacédo e decuaiogp. A énfase ao governo de si esta

nos dois ultimos volumes ddistoire de la Sexualit§1984), nos quais Foucault percorre

4 Foucault explica essa associacéo entre goverrstaeldE por uma crescente estatizacéo das relacieside

que levou a considerarmos hoje que, “ao nos refesrao sentido restrito da palavra ‘governo’, ptaieos
dizer que as relacBes de poder foram progressivangenernamentalizadas, ou seja, elaboradas, eiziadas

e centralizadas na forma ou sob a caucdo dasuigdts do Estado”. (FOUCAULT, Michel. O Sujeito e o
Poder. In: DREYFUS, H. L.; RABINOW, PMichel Foucault: uma trajetéria filoséfica: para além do
estruturalismo e da hermenéutica. Rio de Janemn@riSe Universitaria, 1995. p. 247).

% “The semantic linking of governing (‘gouvernerfidamodes of thought (‘mentalité’) indicates thaisinot
possible to study the technologies of power witheutanalysis of the political rationality undergimm them”.

“A ligacdo semantic entre governo (‘gouverner’) edos de racionalidade (‘mentalité) indica que nfossivel

o estudo das tecnologias do poder sem uma analisscibnalidade politica subjecente”. LEMKE, ThonTse

Birth of the Biopolitics: Michel Foucault's lecture at the College de Fron neo-liberal governmentality.
Disponivel em: http://www.thomaslemkeweb.de/engD¥Rte/The%20Birth%200f%20Biopolitics%203.pdf.
Acesso em 20 de setembro de 2007. Tradugdo nossa.

% O tempo histérico em Foucault demanda um estude amrofundado. Ele funda seu pensamento em um
conceito que ndo se atém a marcacao temporal, masniodoque representa uma descontinuidade histérica da
ordem do saber que permite diferencia-lo de ouftasma configuracéo de saberes denomimpistéme“Ja a
descricdo foucaultiana dos fatos discursivos sédim enunciados ja formulados que compdem as fiew
discursivas, e quer estabelecer néo as regrasifodaasua intelegibilidade, mas o jogo de regrasdgfine as
condicbes de possibilidade do aparecimento, dassftianacdes e do desaparecimento de tais ou quais
discursos, e ndo dos outros, numa época dada e danisasociedade, jogo este que €, portanto, variave
curso histérico marcado por diferencas e descadtwdes. Pode-se chamar a esse ‘jogo de regragistérae

de uma época, seu a priori historico, ou ainda,olo ®nde sdo constituidas as formacdes discursivas
historicamente realizadas e que compdem as diesenfiguracées no espago do saber” (MUCHAIL, &alm
Foucault simplesmentetextos reunidos. Sao Paulo: Edi¢des Loyola, 2p042).
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textos da Antiguidade classica; mas também no®suiserméneutique du sujé1982) eLe
gouvernement de soi et des autf#883) conjuntamente colre gouvernement de soi et des
autres: Le courage de la véri(@984).

E principalmente nos cursos da década de 80 quéogdes de governo e
governamentalidade associadas a subjetivacdo sacaes E nesse momento que ética e
politica se entrelacam no trabalho do filésofo: figrion de gobierno se entrecruza aqui con
la histéria de la ética, en el sentido foucautiaeb término, es decir, con las formas de
subjetivacion (la nocién de cuidado, de ascesipade@sia etc.)?".

Portanto, observando-se sua obra cronologicamémierceptivel o deslocamento do
governo dos outros, ao governo de si, passagenuliizg para a ética, porém, sem abandono
daquela. Mesmo havendo mudancas de foco, o prBptocault no inicio do curso de 1978,
define que seu trabalho filoséfico desenvolveuedgesa politica de verdade. Assim como em
Seguranca, Territorio, Populacd@ mencionada a coordenacdo ascendente e deseedden
governo do soberano até o governo do pai de farfiimbém nos segundo e terceiro volume
de Histéria da Sexualidadeaparece uma interlocucdo entre o governo da ipr@asa, o
governo da cidade ou do Estado e o governo derssjderados, assim, indissociaveis.

Em troca, quem deve comandar o0s outros é aqueleleye ser capaz de exercer
uma autoridade perfeita sobre si mesmo: ao mesmoeot@orque, em sua posicao e
com o poder que ele exerce, lhe seria facil satisfaodos os seus desejos e,
portanto, entregar-se a eles, como também porqdesasdens de sua conduta tém
efeitos sobre todos e na vida coletiva da cidadea Rao ser excessivo e nao fazer
violéncia, para escapar a dupla constituida pelaridade tiranica (sobre ou outros)
e pela alma tiranizada (por seus proprios dese®xercicio do poder politico
exigira como seu préprio principio de regulacéerima o poder sobre’i

Havia, portanto, uma relacdo necesséria entre mieie da vida publica, da vida
privada e do autogoverno. O controle dos propriesepbs, modulando a propria conduta
atraves de certas praticas de moderacao era corh¢a aquele que pretendia ser respeitado
pelos outros, dentro e fora de sua casa.

E importante apontar que a primeira vez que Fotitaldalha com o termo governo é
no curso de 1974 a 1976s AnormaisNa segunda licdo do curso Foucault afirma queaa E

classica criou 0 que ele chama de “arte de govemarsentido em que governar significava

2" “A nogao de governo se entrecruza aqui com arfastta ética, no sentido foucaultiano do termo glieer,
com as formas de subjetivacdo (a nocdo de cuiddel@scese, dparrésig etc.)”. CASTRO, EdgardcEl
vocabulario de Michel Foucault un recorrido alfabético por sus temas, conceptasitores. 1. ed. Bernal:
Universidad Nacional de Quilmes, 2004. p. 149. Ticéd nossa.

8 FOUCAULT, Michel.Histéria da Sexualidade IL 0 uso dos prazeres. Tradugdo de Maria ThereZodta
Albuquerque. 9. ed. Rio de Janeiro: Edicbes Gi&®i4. p. 75.
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0 governo das criangas, dos loucos, dos pobresg&amente, a seguir, dos operarios.

Governo, diz Foucault, deve ser compreendido coia significagdo ampla que compete:
Premiérement, bien sir, le X\ilsiécle, ou I'’Age classique, a inventé une théorie
juridico-politique du pouvoir, qui est centrée sainotion de volonté, son aliénation,
son transfer. Sa représentation dans un appaneilegsamental. Le XVIfi siécle,

ou I'Age classique, a mis en place tout un appar&iat, avec ses prolongements et
ses appuis dans les institutions divetses

O governo também serve de pano de fundo para asendh normalizacdo da
sexualidade que é feita nesse curso, qguando signifha técnica geral do exercicio do poder,
técnica esta que pode ser transferida a institsiedgarelhos tao distintos como o Estado e a
familia. Essa técnica de poder geral, nos termdsodeault, comporta um “dispositivo tipo”
que é a organizacao disciplinar, que acarretamuesite, na normalizacao.

O que Foucault faz nos seus Ultimos anos € umiturelela nocdo de governo a partir
da ética de si. As reflexdes tém como base o syjeitelacdo consigo. O exemplo vem do
mundo grego, onde o cidadéo livre € aquele queatpussibilidade e o dever de cuidar de si
se almeja se ocupar com 0 governo dos outros.

Assim, a moderagdo do principe, posta a prova piél@cdo mais perigosa, e
garantida pela permanéncia da razéo, serve contarfuento de uma espécie de
pacto entre o governante e 0s governados: elesrpoudéto bem obedecer-lhe, a ele
que é senhor de si. Pode-se pedir aos suditoslpaegam, se for sob a caucao da
virtude do principe; ele é de fato capaz de moderpoder que exerce sobre os
outros, pelo dominio que estabelece sobfe si

Foi objetivo de Foucault manter a nocdo de govamgla, com esse duplo carater.
Como expde Edgardo Castto governar consiste em conduzir condutas, abarcando
propositalmente a relagdo entre sujeitos e a relac@ o sujeito estabelece consigo. Na
mesma direcdo, Thomas Lemke afirma que Foucaulci@asgoverno sempre a conduta, ou

“conducéio de conduta¥” pois o termo se aplica tanto ao governo de siocamgoverno de

29 “primeiramente, é certo, o século XVIII, ou a BElidssica, inventou uma teoria juridico-politicapbaler que

€ centrada sobre a nocdo de vontade, sua alienagdotranferéncia. Sua representacdo em um aparelho
governamental. O século XVIII, ou Era Classicapcol em pratica todo um aparelho governamental,ssam
prolongamentos e seus apoios nas instituicdes sdiser FOUCAULT, Michel.Les Anormaux: cours au
College de France (1974-1974). [Paris]: Gallima@R9. p. 45. Traducdo nossa.

% FOUCAULT, Michel.Histéria da Sexualidade I o uso dos prazeres. Traducdo de Maria There2oda
Albuquerque. 9. ed. Rio de Janeiro: Edicbes Gi&284. p. 155-156.

31 CASTRO, EdgardoEl vocabulario de Michel Foucault un recorrido alfabético por sus temas, conceptos
autores. 1. ed. Bernal: Universidad Nacional ddriges, 2004.

%2 4In addition to control/management by the statéheradministration, ‘government’ also signifiedpiems of
self-control, guidance for the family and for cinéd, management of the household, directing thg stw For
this reason, Foucault defines government as conducmore precisely, as ‘the conduct of condund ¢hus as
a term which ranges from ‘governing the self tovgrning others™. “Em adi¢&o ao controle/admiragto pelo
estado ou pela administracao publica, ‘governo’g&misignifica problemas de auto-controle, condugia p



22

outros, ou seja, a nocdo de governo associado cemana administracdo do Estado é

estendida para a temética do auto-controle, daug&odda familia, da dire¢éo da alma.

2.1 GOVERNAMENTALIDADE

Governamentalidade € um conceito de Foucault, dnaneum neologismo do autor
para explicar o plano de fundo dos seus estudasaada racionalizagdo do poder que
percorre desde a Grécia antiga até o liberalismdennm, como explica Thomas Lenike

No curso Seguranca, Territoério, PopulacdoFoucault oferece trés possiveis
interpretacdes do termo governamentalidade nadeutsimeiro de fevereiro de 1978.

Primeiramente, o conjunto constituido de institag;d procedimentos, analises e
reflexdes, calculos e taticas que permitem exarstx forma bastante especifica e complexa
de poder, que tem por alvo a populacéo, por fornmipal de saber a economia politica e
por instrumentos técnicos essenciais 0s dispositieoseguranca.

Segundo, a tendéncia que em todo o Ocidente candozessantemente, durante
muito tempo, a preeminéncia deste tipo de podersgypode chamar de governo, sobre todos
0S outros — soberania, disciplina etc. — levou egedvolvimento de uma série de aparelhos
especificos de governo e de um conjunto de saberes.

E, em terceiro lugar, o resultado do processo @rao qual o Estado de justica da
Idade Média, que se tornou nos séculos XV e XVadstadministrativo, foi pouco a pouco
governamentalizado.

Pois bem, por governamentalidade entende-se eneipoimigar o poder cujo fim é a
populacdo. Na verdade, para Edgardo Castro, odasstle Foucault acerca do governo e da
governamentalidade sao aproximacdes ao problempoder, sdo instrumentos para sua
compreensao. Analisando os deslocamentos estugadé®ucault, aponta-se primeiramente

a racionalidade natural, contida no Medievo, funeilatada em razdes teoldgicas; em segundo

familia e para as criangas, administracdo da cisgdo da alma, etc. Por esta razdo, Foucauhalgibverno
como conduta, ou, mais precisamente, como ‘cordkitzonduta’ e portanto como um termo que abranggede
0 ‘governo de si'até o ‘governo dos outros™. (LEMK Thomas.The Birth of the Biopolitics. Michel
Foucault's lecture at the College de France on Iiberal governmentality. Disponivel em:
http://www.thomaslemkeweb.de/engl.%20texte/The%20B6200f%20Biopolitics%203.pdf. Acesso em 20 de
setembro de 2007). Tradug&o nossa.

% idem.
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lugar, uma racionalidade artificial, localizada século XVII principalmente, em que o
Estado torna-se centro da prépria racionalidade) processo de autolegitimacdo. E, um
terceiro deslocamento, a emergéncia de uma ramadal natural, baseada nas relacbes
humanas, que aparece no século XVIII.

Ainda sobre este ultimo deslocamento, algumas foanacdes sdo relevantes. Sao
elas:

1. O surgimento do que se convencionou chamar “sodeetizivil”: passa a ser
aquilo de que o Estado deve se ocupar.

O Estado tem a seu encargo uma sociedade, umaaoeieivil, e é a gestdo dessa
sociedade civil que o Estado deve assegurar. Muthgé&lamental, esta claro, em
relacdo a uma razdo de Estado, a uma racionaliagelicia que continua a lidar
apenas com uma colec&o de suditos. E o primeirmppre eu queria salientar
Como se percebe, a justificativa para o poder dadgs que estava na sua propria
preservacao, passa agora a estar na propria stejetnobjeto do poder do Estado, portanto.

2. A busca por uma maior especificidade cientifica&danomia: na percepcao de
Foucault, os economistas, com destaque aos fisag¢rioram os primeiros a
vilumbrar na economia uma nova forma de governareguergia.

3. A populacédo aparece dotada de uma naturalidadeseta, ndo mais como
mera colecao de sujeitos submissos ao soberanitenzenc¢ao da policia.

4. A gestdo: este € o termo que sera entdo aplicadogao de regulacdo. Sera
necessario manipular, suscitar, facilifaisser faire.. Fazer parecer com que
as regulacdes sejam naturais.

Ou seja, vai ser preciso instituir mecanismos dersemca. Tendo os mecanismos de
seguranca ou a intervencdo, digamos, do Estadmaalseente como funcéo
garantir a seguranca desses fendmenos naturagaqueEs processos econdémicos ou
0S processos intrinsecos a populacao, é isso queeva objeto fundamental da
governamentabilidade
A partir de entdo, a governamentalidade vai adqum sentido duplo, criagcdo da
ordem atraveés das instituicdes, aparelhos, mecasismegula¢cdes sutis ou nem tanto — e, no
oposto, a eliminagdo da desordem pela policiase adquire o sentido negativo do termo.
Cerca-se a populacdo de ainda mais normas e, porlado, institui-se uma policia tao forte

guanto necessario para coagir aqueles que da rsereaadirem.

% FOUCAULT, Michel. Seguranca, Territério, Populagéo curso dado no Collége de France (1977-1978).
Tradugéo de Eduardo Brandéo. S&o Paulo: Martineep2008. p. 470.
% ibidem, p. 474.
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Michel Senellart explica que a introducdo do caieceie governamentalidade néao
representa uma ruptura, mas se insere na probtemdt biopoder. Em uma primeira
aproximacdo do biopoder, parte-se do exercicio adésema de poder sobre ©orpo
populacional

Senellart observa que as primeiras menc¢des aodeo@stdo no curdém defesa da
sociedadeatravés de trés aspecti)sos processos de natalidade e mortalidade, velhice,
as enfermidades, os acidentesi)eas relacdes do homem com o meio. No curso de 1978,
Foucault traz como um dos exemplos a questéo dos giurante os periodos de miséria para
explicar o liberalismo como novo modo de raciorsjén governamentilque aparece a
partir do curso de 1976.

Em segundo lugar, Foucault destaca a superveni&zigovernamentalidade, do
poder exercido sobre a populacédo, sobre os denggie resultou no desenvolvimento de uma
série de saberes. E, por ultimo a conversdo dad&sie justica medieval para o Estado
administrativo, num processo que Foucault changodernamentalizagdo estatal.

Como ja mencionado, Foucault afirma que o séculd X\ século dos governos.
Thomas Lemk¥ em artigo acerca de palestra proferida por Fotieaml1979, observa que
governamentalidade consiste, para Foucault, naittog&o reciproca de técnicas de poder e
formas de conhecimento, partindo justamente arghlytheologismo que envolg®verno— a
analise das tecnologias do poder mentalidadgsempre no sentido de modos de pensar, de
racionalidades), que sustenta esse exercicio derpod

Primeiramente, prossegue Lemke, governo se assocgpresentacdo. Torna-se o

campo discursivo no qual o exercicio do poder éomatizado — conceitos, fronteiras,

% “L'analyse des dispositifs de securité relatifslad population a conduit Foucault et mettre en felie
progressivement, le concept de ‘gouvernement’. Abpue ce dernier est employé tout d’abord dansseos
tradicionnel d’autorité publique ou d'exercice @& douveraineté, il acquiert peu a peu, a faveucahcept
physiocratique de ‘gouvernement économique’, uewaliscriminante, désignat les techniques sppat de
gestion des populations. Le ‘gouvernement, darcongexte, prend alors le sens étroit d’art d’exeleg@ouvoir
dans la forme de I'’économie’, ce qui permet a Falicze définir le libéralisme économique comme unda
gouverner”. “A analise dos dispositivos de segusanglativos a populacdo levou Foucault a por
progressivamente em destague o conceito de ‘govédaadnicialmente este Gltimo é empregado em setido
tradicional de autoridade publica ou de exercicgisdberania, vai adquirindo porém, pouco a pouamag ao
conceito fisiocratico de ‘governo econémico’, unovadiscriminante, designando as técnicas espasifie
gestao das populacées. O ‘governo’, nesse cont@dtpiire entdo o sentido estrito de ‘arte de exergoder na
forma [...] da economia’, o que permite a Foucdeftnir o liberalismo econ6mico como uma arte deegpar”.
(SENELLART, Michel. Situagdo dos Cursos. In: FOUQAU Michel. Seguranca, Territério, Populagao
curso dado no Colleége de France (1977-1978). Téade Eduardo Brand&o. S&o Paulo: Martins Fong&s.2

p. 517).
3" LEMKE, Thomas.The Birth of ‘Bio-politics’ : Michel Foucault’s lecture at the Collége de Fewon neo-
liberal governmentality. Disponivel em:

http://www.thomaslemkeweb.de/engl.%20texte/The%20B6200f%20Biopolitics%203.pdf. Acesso em 20 de
setembro de 2007.
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justificativas, argumentos etc. Em um segundo méonambém estrutura formas especificas
de intervencdo: o processo intelectual no qualosiem resolver as tecnologias politicas (sao
as formas legais, as instituicbes e as agéncias).

Aponta também que Foucault usa o tegowerng e ndo governamentalidade, quando
se refere a uma concep¢do mais antiga, que estabafea ligagdo muito proxima entre
relacdes de poder e processos de subjetivacdoalbutemonstra que até o século XVIII
governo era usado de forma mais abrangente nossnfigdsofico, religioso, médico e
pedagogico.

O governo possui tanto um aspecto politico quant@specto ético. Refere-se tanto a
conjuncéo de saberes para o governo dos outro®, @enbém para o governo de si me¥o
Foucault critica a supervalorizacdo do Estado, en@rnacdo no Leviatd. Para o autor, o
Estado € uma abstracdo que ha muito foi mistificada importancia € muito menor do que

se acredita.

Vivemos na era da “governamentalidade”, aquela fgpuedescoberta no século
XVIIl. Governamentalizagdo do Estado, que é um meeido particularmente
tortuoso, pois, embora efetivamente os problemasgalernamentalidade, as
técnicas de governo tenham se tornado de fato ao Gnfuito politico e o Unico
espaco real da luta politica e dos embates pdljtiessa governamentalizacdo do
Estado foi, apesar de tudo, o fenbmeno que perraiilEstado sobreviver. E é
possivel que, se o Estado existe tal como eleeeaggira, seja precisamente gragas a
essa governamentalidade que é ao mesmo tempmirdezkterior ao Estado, ja que
séo as taticas de governo que, a cada instantajteer definir o que deve ser do
ambito do Estado e o que ndo deve, o que é pUblicque € privado, 0 que é estatal
€ 0 que é ndo-estatal. Portanto, se quiserem, adl&c&m sua sobrevivéncia e o
Estado em seus limites s6 devem ser compreendigastia das taticas gerais da
governamentalidad®

Em entrevista a H. Becker, R. Fornet-BetancourtGAmez-Mduller, em janeiro de
1984, Foucault apresenta um conceito diferenciaglogovernamentalidade, atrelado ao
sujeito.

% “Encuanto la nocién foucaultiana de gobierno, distae, para expresarlo de alguna manera, dos efjes:
gobierno como relacion entre sujetos y el gobi@wmo relacién consigo mismo. [...] Se trata, en difm de
una conducta que tiene por objeto la conducta ieindividuo o de un grupo. Gobernar consiste emdaoir
conductas. Foucault quiere mantener su nocion begm lo mas amplia posible. Pero, en el seguedtido,

es también del orden del gobierno la relacion quepuede establecer consigo mismo en la medidaenpgr
ejemplo, se trata de dominar los placeres o losa#s“Enquanto a nocao foucaultiana de governia, tesn,
para colocé-lo de algum modo, dois eixos: 0 govexmmo relacdo entre sujeitos e 0 governo como delag
consigo mesmo. [...] Trata-se, em suma, de umautarglie tem por objeto a conduta de um outro iddiviou
grupo. Governar consiste em conduzir condutas. &dupretende manter sua no¢do de governo o mgtaam
possivel. Mas no segundo sentido, € também da oddegoverno a relagdo que um pode estabelecergoonsi
mesmo na medida em que, por exemplo, se tratardmaoos prazeres ou os desejos”. (CASTRO, Edg&ido.
vocabulario de Michel Foucault un recorrido alfabético por sus temas, conceptasitores. 1. ed. Bernal:
Universidad Nacional de Quilmes, 2004. p. 151).

%9 FOUCAULT, Michel. Seguranca, Territrio, Populagéo curso dado no Collége de France (1977-1978).
Traducdo de Eduardo Brand&o. S&do Paulo: MartineeBpR008. p. 145.
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Je dis que la gouvernamentalité implique le rappertsoi a soi, ce qui signifie

justement que, dans cette notion de gouvernamgntgé vise I'ensemble des

pratiques par lesquelles on peut constituer, déforiganiser, instrumentaliser les
stratégies que les individus, dans leur libertéjvpat avoir les uns a I'égard des
autres. Ce sont des individus libres qui essaiencahtrbler, de déterminer, de
délimiter la liberté des autres et, pour ce faleedisposent de certains instruments
pour gouverner les autres. Cela repose donc brea siberté, sur le rapport de soi a
soi et le rapport a l'autre. (...) la notion de gaunaamentalité permet, je crois, de
faire valoir la liberté du sujet et le rapport aawtres, c’est-a-dire ce qui constitue la
matiére méme de I'éthigffe

A liberdade do sujeito ético e a relagdo desseitsugnstituido por préaticas de
governo de si para consigo ou como governo do®®@étrum ponto importante nos ultimos
trabalhos de Foucault. A liberdade é condicdo dastdoicdo do sujeito e do
desenvolvimento de uma estética de existéncia.cO o trabalho do filosofo passa a ser o
governo de si por si.

Foucault aborda a relacdo entre governo de si eatnss no mundo helenistico. No
texto O Jogo do Podercapitulo do terceiro volume de Historia da Sexiaale, Foucault
estuda a dominacéo politica do mundo grego e ronfaoi@m, desde o principio esclarece
que as grandes monarquias buscaram menos suprongaaizacdo em cidades-estado que
aproveitarem-se dela. Em decorréncia dessa nowadinacao politica ao Império, houve
uma valorizacdo da relagéo consigo, independententierstatusque se possuia antes. “As
novas formas de jogo politico e as dificuldadegdiprio sujeito se pensar como sujeito de
atividade entre origem e funcgOes, poderes e olii@gmgncargos e direitos, prerrogativas e
subordinagbes, foi possivel responder com uma difiesicdo de todas as marcas
reconheciveis de status ou pela procura de umaareladequada consigo mesfifo'No
entanto, apesar de ser freqlente a interpretagdmipile vida politica ao cuidado de si, 0
cuidado de si sera uma forma de trabalho consigargo ou funcéo publica sera aceitavel ou
necessario, nos termos que Foucault expde abaigmando que o principio é a relacao

consigo, o cargo publico sera definido conforme.

40 “Ey diria que a governamentalidade implica nag&@bade si para si, o que significa justamente gasta
nocao de governamentalidade, eu viso o conjuntrétéecas pelas quais podemos estabelecer, defiganizar,
instrumentalizar as estratégias que os individenssua liberdade, podem ter relacdo uns aos oEles.sdo
individuos livres que tentam controlar, identificdelimitar a liberdade dos outros e para isso tlesalguns
instrumentos para governar outros. Isso repouse soliberdade, sobre a relagédo de si para coesageelacio
com o outro. (...) a nocdo de governamentalidad®ifes creio, afirmar a liberdade do sujeito elag&o com os
outros, ou seja, aquilo que constitui a prépriaématda ética”. FOUCAULT, Michel. L'éthique du sowte soi
comme pratique de la liberté. IBits et Ecrits Il 1976-1988 Paris: Quarto Gallimard, 2001 p. 1547-1548.
Traducéo nossa.

“1 FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade Ill: o cuidado de si. Traducdo de Maria Thereza daaCos
Albuquerque. 9. ed. Rio de Janeiro: Edicbes Gi&i4. p. 92.
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[...] ndo é por oposicao a vida ativa que a cult@aidoropde seus proprios valores
e suas praticas. Ela procura muito mais definirincfpio de uma relagdo consigo
gue permitira fixar as normas e as condi¢des, nassquma acdo politica, uma
participacdo nos encargos de poder, o exercicionte funcéo, serdo possiveis ou
impossiveis, aceitaveis ou necesséfios
Foucault explica o periodo apontando certas rétaipdes ao exercicio politico. A
primeira relativizacdo é quando a pessoa mesmalegteéada a ocupar cargos publicos pelo
seu status € ideal que o faca por razfes divgresasm ato de vontade. Outra relativizacao se
da porque, com excec¢do do principe, sempre seréeamo tempo, governante e governado.
Quem exerce o poder esta na posicéo de intermedigritransicdo e deve administrar o jogo

complexo de “ordens dadas e recebidas, de contalesecursos sobre as decisfes tomadas
43.

Ha um forte nexo entre acdo politica e moral. Tell @ntes o governante deveria ser
virtuoso, mas a importancia disso ndo esta na haamgue se deve dar ao conjunto, mas a
que, durante o dificil exercicio da arte de goverffaracionalidade do governo dos outros é
a mesma que a racionalidade do governo de si ptépriAo mesmo tempo em que as
funcdes de governar se desligam do status, elasendesociam com uma profissdo, ou seja,
com leis proprias da arte de governar, mas devexacida em funcdes de um “recesso do
individuo em si mesmo”, ou seja, baseando-se haltra ético de si sobre si.

O terceiro ponto destacado por Foucault é a in&tatie do destino pessoal. E preciso
estar preparado para eventuais reveses na vide@oNdo convém se apegar em demasia ao
cargo ou as funcbes que se exerce, pois elas paaus@nticas marcas do ser. Porém, nao
deve se considerar apenas a op¢ao entre exeredraadonar quaisquer atividades politicas,
mas saber quais convinham, qual o modo de exeasitalistinguir entre permanentes e
provisodrias, obrigatérias e facultativas. “Trataea-de elaborar uma ética que permitisse
constituir o proprio sujeito enquanto sujeito moeah relacdo a essas atividades sociais,
civicas e politicas nas diferentes formas em ga mbdiam se revestir e a qualquer distancia
que delas se tomasée”

Esse é apenas um breve texto de Foucault acematidtacamento das relacdes entre
cuidado de si e cuidado ou governo dos outros,eqwelvem tanto aspectos éticos como
politicos, com a predominancia da politica quandeferéncia € ao governo dos outros e da

ética, quando é ao governo de si mesmo. Convensm®mgtao, apesar de um tanto quanto

42 FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade Ill: o cuidado de si. Traducdo de Maria Thereza ddaCos
Albuguerqgue. 9. ed. Rio de Janeiro: Edigbes Gf&84. p. 93.

“3ibidem, p. 94.

“*ibidem, p. 96.

“ibidem, p. 101.
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impreciso, denominar o campo a ética como o dorgovee si e 0 da politica, governo dos

outros.

2.2 AS ARTES DE GOVERNAR

Em Os Anormaid-oucault parte da analise do poder pastoral,if@alo-o no século
XIll, e, em dois momentos de énfase 8eguranca, Territorio, Populacaentre os séculos
Xl e XV, mas também neste curso a no¢do de ppdstoral remonta aos séculos lll e IV.
Porém, apesar da sobreposicao posterior da cormcedpg@zao de Estado, de disciplina e de
biopoder, ndo ha propriamente o fim do poder paktérhistéria do Ocidente € marcada por
essas diversas modalidades do exercicio do podes governd®. A abordagem foucaultiana
parte de como certas praticas se transformaram oagol dos séculos, através do
desenvolvimento de artes de governar.

Como primeira aproximacdo do tema, pode-se tomar a@msideracdo O0s
apontamentos de Foucault sol@ePrincipe de Nicolau Maquiavel (1469-1527). Foucault
trabalha com esse texto dada a polémica criadaopeda ndo apenas no século XVI, quando
foi aclamado, mas também no século XIX, quandoxtotéi retomado e recebeu criticas
carregadas pela moral cristd. Sem esquecer quealbumonsidera também a extensa
literatura anti-Maquiavel que surgiu neste intesvdDesde logo € preciso estabelecer que
Maquiavel ndo propde em momento algum uma arteodergar. “Ser habil e conservar seu
principado ndo é de modo algum possuir a arte dergar®’. Assim, o principe de
Maquiavel ndo necessita ser um modelo moral dergamee, mas deve saber manter e
defender seus dominios através das estratégiaseapadas na obra. Nao é, portanto,

conhecedor de uma arte de governar, mas um hauolestrategista.

6 Como explica Ortega, h4 uma dupla transicdo encdtdy a primeira com a passagem da dupla — padesrs

— para a tripla ontologia — poder-saber-verdadesegunda com deslocamentos dentro de cada uma dessas
esferas na qual, pontua Ortega, 0 poder passa aedumensdo negativa, intimamente associado a sfwes
para uma dimens&o positiva, produtora e constéuiatneste momento que as analises de Foucautinader
poder entram na esfera do governo. Ainda segunteg&r‘o deslocamento para as técnicas e procetimda
governo na analise do poder permite a elaborac8aétamicas de si, sendo a governabilidade defipita
Foucault como a relagdo entre as técnicas de gmwlrs outros e as do governo de si”. (ORTEGA, Fsanc
Amizade e estética da existéncia em FoucauRio de Janeiro: Edicbes Graal, 1999. p. 38).

4" FOUCAULT, Michel. Governamentalidade. In: FOUCAULNWichel. Microfisica do Poder. Tradugéo de
Roberto Machado. Rio de Janeiro: Graal. 1979. f. 28
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O principe de Maquiavel é aquele que herdou, aidigoir conquistou seu principado.
Essa definicAo apresenta também os tipos de pathafy h&4 aquele acostumado a uma
mesma familia no centro do poder, aquele normaknelet menor extensdo que passa
pacificamente ao dominio de outro senhor e, por éiquele conquistado pela guerra, ainda
instavel com a transi¢cdo de poder pela qual estgapdo. De qualquer forma, o principado &
exterior ao principe. Assim sendo, ha a ininteauptcessidade de proteger o principado.
Ressalta-se que principado aqui ndo é consider@uio © conjunto de suditos e o territorio
habitado, mas como essa imanéncia a qual o prigoigese manter ligado. Ai esta a base da
obra, essa fragil ligagdo entre o principe e seéuncipado. O principe trata de repelir os
perigos, de onde vém e em que consistem. Em sedugdn deve manipular as for¢cas que
protegem o principado em relacdo a seus suditasea territorio.

Dentre a vasta literatura anti-Maquiavel, FoucaldgeuMiroir politique contenant
diverses maniéres de gouvern&uillaume La Perriéere (aproximadamente 1500-15650e,
nao coloca todo o governo nas maos do princip@dtaere apresenta que o governante pode
estar na figura de um monarca, um imperador, urhageou um magistrado. Dentro do
Estado ha uma pluralidade de préticas de governopasicdo a singularidade transcendente
de Maquiavel.

“Enquanto a doutrina do principe ou a teoria doesato procura incessantemente
marcar uma descontinuidade entre o poder do pdreigs outras formas de poder, as teorias
da arte de governar procuram estabelecer uma oaduife, ascendente e descendéfite”
Essa diferenca é fundamental. A arte de goverrgiolea também a pedagogia do principe,
pois este ndo é apenas principe, mas conjuga eannsésma pluralidade de possiveis
governantes que ha no Estado — juiz, pai de fareiia A continuidade se refere ao valor
dado a repercussédo do modo de governar a si corma tomo se exerce o governo sobre 0s
outros.

Sobre isso, Foucault cita Francois La Mothe Le V4$885-1672), que aponta trés
modalidades de governo. O governo de si mesmo @uderado moral, o governo da familia
se refere a economia, e, 0 governo do Estado, iicaolEnquanto Maquiavel procurava
mostrar a descontinuidade desses governos comesrgndo principe, para Le Vayer havia
uma continuidade ascendente e uma descendenteoniiauidade ascendente, a pedagogia
do principe deveria seguir a ordem: moral, econanpalitica. Na continuidade descendente,

porém, o reflexo dessa pedagogia, de um Estadodoerernado faz com que os pais de

“8 FOUCAULT, Michel. Governamentalidade. In: FOUCAULWichel. Microfisica do Poder. Tradugéo de
Roberto Machado. Rio de Janeiro: Graal. 1979. p. 28
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familia saibam governar bem seus lares, suas pdgutes, seus negdcios etc. e assim,
também os individuos saberdo agir como devem. fassta descendente € que comeca a ser
chamada deolicia.

A questdo do governo passa a ser entdo a introdizacéoonomia no Estado.

Governar um Estado sera portanto aplicar a econamia economia no nivel de
todo o Estado, isto é, [exercer] em relacdo aogardbs, as riquezas, a conduta de
todos e de cada um uma forma de vigilancia, de@lenindo menos atenta do que a
do pai de familia sobre a casa e seus®ens

Nesse aspecto é fortemente marcada a diferenga Mlaimuiavel e La Perriere. O
florentino aponta dois dos objetivos do poder,l@kao territdrio e as pessoas que habitam o
lugar, ndo importando suas caracteristicas, magoserterritorio elemento fundamental da
soberania. Enquanto que, em La Perriére, quandacmtra que o governo € exercido sobre
as coisas, ele se refere a relacdo dos homens c@rsérie de coisas: riquezas, recursos,
fronteiras, clima, costumes, maneiras, acidenfgdemias.

Porém, durante essa época diversos motivos hisgorise opuseram ao
desenvolvimento pleno das técnicas de governo,gi@malguns: a Guerra dos Trinta Anos,
as revoltas camponesas e urbanas, diversas e Babtes) crises financeiras e crises de
subsisténcia.

A primeira tentativa de racionalizagdo do exercid®m poder pelo soberano foi o
mercantilismo. Durante o século XVII o mercantilsientou introduzir propriamente uma
“arte de governar”, que, por um lado era muito angmuito abstrata, retomando a teoria do
contratd®, situada no direito publico — resultando, portaertoprincipios de direito publico e
nao em uma arte de governo.

Porém, nem mesmo o mercantilismo, sendo um moéelalistrato e rigido baseado
na concepcao de soberania, consegue relacion@amrseedim o modelo fragil e inconstante,
porém concreto, da familia.

Mas um desenvolvimento maior da arte de governgodéria se dar em periodos de
expansdo e ndo em momentos de urgéncias militdisguematicamente, se poderia dizer

que a arte de governar encontra, no final do sé&Jlce inicio do século XVII, uma primeira

49 FOUCAULT, Michel. Seguranca, Territério, Populagéo:curso dado no Collége de France (1977-1978).
Tradugéo de Eduardo Brandéo. S&o Paulo: Martinee5p2008. p. 126.

*° Teoria social fundada na nogéo de que as sociedade fundadas em um pacto social, um contratjuab

os homens abdicavam do poder de governar em favamdunico individuo para fugir do caos e da de=urd
denominado estado de natureza. O principal nomepdwatualismo foi, evidentemente, Jean-Jacquesdeau
(1712-1778), devido a sua ol€antrato Social
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forma de cristalizac&o, ao se organizar em tornteom de uma razdo de EstatdoA raz&o

de Estado é definida como o governo segundo regcisnais que sdo proprias ao Estado,
nao mais regras deduzidas de leis naturais ouadiyimem apenas da sabedoria ou prudéncia
do principe, mas é dotada de uma racionalidaderiprédpeu objetivo € fortalecer o Estado,
contrariando Maquiavel: “Toda andlise de Maquidgata definir o que mantém ou reforca o
laco entre o principe e o Estado, enquanto o prabkgpresentado pela razéo de Estado € o da
existéncia mesma e da natureza do Esfado”

Essa racionalidade de governo, a ser aprofundadaqiencia, caracteristica da razao
de Estado, desenvolveu-se aliada com a estatiBaca.tal estudo, e®eguranca, Territorio,
Populacde Foucault analisa o evento das epidemias de wagioh partir do século XVIII, a
imunizacao, vacinacdo ou variolacdo. Como modéton@ada a cidade de Nantes, que, como
uma seérie de outras cidades, necessitava dar laganovas funcbes econdmicas e
administrativas, regular as relacdes com o campm de preparar o proprio crescimento.

Neste momento, surge um novo modelo de pensawgeitga das cidades, ndo mais
em busca de uma perfeita simetria, mas pretendemakimizar os pontos positivos e
minimizar os negativos (roubos, doencas) sabendeifa@nente que eles ndo serdo nunca
totalmente eliminados — serdo entdo, trabalhadexad&o com as probabilidades. A idéia de
Vigné de Vigny, arquiteto da época, ndo era deudws forma geométrica especifica a cidade,
mas tomar algumas medidas precisas. A cidade deseriatravessada por um “X” e com
ruas suficientemente largas para permitir a higiaegegurar o comeércio e articular o transito
de mercadorias, porém, sem eliminar o controlera@lt@a E, enfim, um problema importante
das cidades do século XVIIl, a vigilancia; sem agas ndo havia mais como fechar a cidade
a noite. A solucdo foi alongar a cidade, perdeaseocdo de quadrilateros fechados, a
seguranca vai operar num espaco vazio, abertotraais artificialmente — e que depois
serdo chamados de “docdguais)

Enfim, a grande mudanca que a estatistica openzeése passa a trabalhar com o
futuro, com o fator da incerteza, havera entdocassdade de saber o que provavelmente ira
se passar, saber como uma epidemia se desloce¢satla quais meios e que fatores a

influenciam. A técnica de saber criada é a estaishfinal, o problema era identificar quais

1 FOUCAULT, Michel.Microfisica do Poder. Tradugéo de Roberto Machado. Rio de Janeiro:1Gra@9. p.
286.

2 FOUCAULT, Michel. “Omnes et Singulatim”; Uma cdé da raz&o politica. In: MOTTA, M. (OrdDjtos e
Escritos: estratégia, poder-saber. Rio de Janeiro: For@o§s,. p. 375.
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sdo os efeitos das variacdes estatisticas na pémilaQuantos podem morrer, quantos
podem ser infectados, fendmenos endémicos e emdénA boa administragdo da cidade
passa por levar em conta esses fatores.
Digamos para resumir isso tudo que, enquanto araobecapitaliza um territério,
colocando o problema maior da sede do governo,aenqgua disciplina arquiteta um
espaco e coloca como problema essencial uma disti hierarquica e funcional
dos elementos, a seguranca vai procurar criar urbiemte em funcdo de
acontecimentos ou de séries de acontecimentos elghentos possiveis, séries que
vai ser preciso regularizar num contexto multiveeentransformava
Devido a quantificacdo surge a noc¢ao de caso,ativiabcao do fenébmeno individual.
E também, a nocao de risco: quais os riscos demestna conforme idade, lugar onde vive
etc. de sobreviver, de ser contaminada, de teloefem a inoculacéo. A pratica da seguranca
multiplica seus dispositivos. A no¢ao de perigogesuem seqiéncia, por uma associacao
l6gica e comprovada estatisticamente. Conclui-se cgrtas condi¢cdes de vida sdo mais
perigosas que outras.
Enquanto a disciplina parte de uma norma para efhiséioguir o normal e o anormal,
a estatistica proporciona que se saiba antecipadarneque é o normal e, dele se deduz a
norma, ou seja, a partir dos estudos de normaliéaple a norma é definitfa
Com a cidade, como ja mencionado, surge o problaneairculacdo. Como fazer a
cidade se mover? Antes disso, Maquiavel pde a @uek como pode o principe manter a
soberania ou pelo menos nao ter sua soberania adeaedentro do proprio territorio, e, se
assim ocorrer, ser capaz de se defender das amé&agmswult explica que Maquiavel, ao
invés de ser um precursor da Modernidade como mafionam, encerra uma era em que a
“certeza” sobre o territorio e sua seguridade eyaestao. Enquanto que, nesse novo periodo,
nao é mais a seguridade do principe que esta estdguanas a seguranca da populacao.

Trata-se de duas economias de poder: 0 governoesabe 0 governo das populagdes.

3 No século XVIII a “populacéo era definida como gmipo de individuos vivos. Suas caracteristicamera
aquelas de todos os individuos pertencendo a uremanespécie, vivendo lado a lado”. (FOUCAULT, Miche
“Omnes et Singulatim”: Uma critica da razdo pdéitién: MOTTA, M. (Org.)Ditos e Escritos estratégia,
poder-saber. Rio de Janeiro: Forense, 2006. p. 383)

>* FOUCAULT, Michel. Seguranca, Territério, Populacéo:curso dado no Collége de France (1977-1978).
Tradugéo de Eduardo Brandéo. S&o Paulo: Martinee5p2008. p. 27.

°> A norma em Foucault esta ligada a nogéo de disaiph regra disciplinar, a norma é uma regra ahtis
disciplinas definem um cédigo que ndo é o da leis m da normalizacdo em um campo tedérico que madod
direito, mas o das ciéncias humanas. (REVEL, JuBitttionnaire Foucault. Paris: Ellipses, 2008. p. 97). Isso
€ chave para entender os escritos posterioregeaat de Foucault. A partir desse momento o &digiar e
Punir é outro, bem como nos escritos posteriores osotemarmacgdo e normalizagcao devem ser entendidos tal
qual esta explicacéo.
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2.3 RAZAO DE ESTADO

E o momento de se questionar afinal, qual foi éoratidade que o préprio Estado
produziu. A racionalidade do poder de Estado ersama tendo em vista sua singularidade,
nao foi construida ao acaso, foi formulada baseardem dois principios com conotacéo
mais ampla do que a atual. Sao estes: a razaota@oEs a teoria da policia. A singularidade
da razdo de Estado se definia pela diferenciacé®@ enmodo como Deus governava o
mundo, ou como um chefe governava sua comunidadegi@ a concepcado medieval.

O que é percebido e apontado por Foucault acercsgado XVI, é que o pastorado
ndo desaparece em absoluto, mas ha uma transéerdassiva e global das fun¢des pastorais
da Igreja para o Estado. Mesmo assim, Reforma d@r&oeforma foram significativas na
medida em que acarretaram a majoracao da interwenckb controle pastoral sobre a vida
dos individuos. Nesse momento também reapareceilosdfia a questdo: “como se
conduzir?

Foucault conclui, portanto, que ndo houve uma gassalo pastorado religioso para
outras formas de conducdo, mas sim, uma transfaréas técnicas de conducao. “Com o
século XVI, entramos na era das condutas, na srdidsdes, na era dos goverrgs”

Ha que se fazer um adendo para o duplo sentideataltita”, como Foucault aponta
na aula de 1° de marco de 1¥7&onduta se aplica tanto a conducdo dos outro® @m
conduta que um individuo pratica, pode inclusivedtzir, no primeiro sentido, a si mesmo.

Até o momento de emergéncia da razdo de Estadtiaexianalogias recorrentes ao
governo. A primeira, a analogia com Deus, partidddogica de que Deus criou a natureza e
gue o rei seria bom se fizesse como Deus fezgisteguindo as leis da natureza. A segunda
analogia é com a natureza diretamente, no sentid@uwe um organismo vivo tem uma
diversidade de elementos que agem para o mesme dirnem comum. E, a ultima analogia
“governamental” é a do pastor, a do pai de famfigartir do desenvolvimento da ciéncia
com Copérnico, Kepler, Galileu, a idéia que se toédra de que Deus ndo “governa” de um
modo pastoral, mas de acordo com principios urai®esimutaveis.

N&o é mais o modelo de Deus ou do pastor, portarge seguido. Passa a haver uma

especificidade na funcédo do soberano.

% FOUCAULT, Michel. Seguranca, Territorio, Populagéo:curso dado no Collége de France (1977-1978).
Tradugéo de Eduardo Brandéo. S&o Paulo: Martinee5p2008. p. 309.
*"ibidem, p. 253-303.
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Algo absolutamente especifico: essa a¢édo € a quest® em governar e para a qual
nao se tem de buscar modelo, nem do lado de Densdo lado da natureza. Essa
emergéncia da especificidade do nivel e da formaal@rno — é isso o0 que se
traduz pela nova problematizacéo, no fim do sé¥Mbf do que se chamava des
publica, a coisa publica. Digamos, também numa palavra, wpcés tém um
fendmeno, todo um processo de governamentalizagges hublicd®.

Na conferéncidDmnes et SingulatinfFoucault apresenta uma série de definicbes do
que foi denominado de razédo de Estado por autaréima do século XVI e inicio do século
XVII. Os tragos comuns de tais definicbes sdo emadus por Foucault) A razdo de Estado
€ tomada como uma “arte”, uma técnica em conford@dam o conhecimento racional além
do costume e da tradicam) A reflexdo € racional se a natureza do que € adBsfor
observada. Ha claramente uma ruptura com o modelgoderno que deveria repercutir o
modo como Deus guiava o mundo, o modelo baseadteisematurais, divinas e humanas,
eternas e imutaveis ou pelo menos, no caso dasasdltielaboradas com essa pretensédo. O
interesse esta agora no Estado, no que esta tigaranda no sentido pratico.

Os objetivos da razdo de Estado ja foram mencieaudortalecimento do proprio
Estado em primeiro lugar e a construcdo, paraiatiaj de um saber concreto, ligado a
saberes como a estatistica, que permite conhgeéacia de cada Estado. A razdo de Estado
tampouco € uma arte de governar segundo as lessdem, mas o “governo em concordancia
com a poténcia do Estadd”Ao analisar o text®iscours du Gouvernement de la vrai raison
d’Etat, datado dos primeiros anos do século XVII e tamiéto de Chemnitz, Foucault
observa que ha certas caracteristicas comuns:eeémefa ao Estado mesmo, nem a leis
divinas nem naturais, se ha busca da felicidadegymmplo, ela sera dentro do Estado; outra,
€ a que esta razdo de Estado “é a propria essmé&iatado, e € igualmente o conhecimento
que possibilita, de certo modo, acompanhar a tdesaa razdo de Estado e obedecer &ela”
E ainda, o aumento do Estado n&o implica em umlaigdm, haja vista o carater conservador
da razdo de Estado. Reitera-se, portanto, queaamHim para a razdo de Estado, mas o fim
€ o Estado em si mesmo.

Outro exemplo notorio dessa racionalidade propdaEdtado € a arqueologia do
conceito de golpe de Estad@eup d’Etat.No século XlI, significava a suspenséo da lei, é o
gue excede o direito comum. Ressalta-se que o>tontla época corroborava para que o

Estado se concentrasse e crescesse, como explicaufiono curso de 1978, a ponto de

8 FOUCAULT, Michel. Seguranca, Territrio, Populagéo curso dado no Collége de France (1977-1978).
Tradugéo de Eduardo Brandéo. S&o Paulo: Martinee5p2008. p. 317.

% FOUCAULT, Michel. “Omnes et Singulatim” Uma cdé da raz&o politica. In: MOTTA, M. (OrdDjtos e
Escritos: estratégia, poder-saber. Rio de Janeiro: For@@88. p. 376.

% FOUCAULT, Michel, op. cit., 2008, p. 344.
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permitir ao Estado agir por si mesmo, em seu neomg, a intencdo de preservar a si proprio.
Esta acdo se denominou golpe de estado. Nao hd& nanconcepcao atual, a tomada ou
usurpacéo do poder de uns por outros. O golpetddcese caracteriza por ser um momento
de excecédo de legalidade, o direito comum € suspsempre em funcdo da preservacao do
Estado.
Logo, o golpe de Estado nao é ruptura em relagaad de Estado. Ao contrério, é
um elemento, um acontecimento, uma maneira degagise inscreve perfeitamente
no horizonte geral, na forma geral da razéo dedBstau seja, € algo que excede as
leis ou, em todo caso, que ndo se submete &5 leis

Foucault prossegue, explicando que os momentosige de estado estdo atrelados a
concepcdo mesma de Estado do século XVI em diastepntornos que comeca a tomar. O
Estado ganha corpo e pode agir por si mesmo, del@aocom a necessidade do momento,
rapidamente, sem regra, dramaticamente, “golpestld®@ portanto, como afirmacdo da
razdo de Estado, como automanifestacdo do ESfado”

Algumas caracteristicas do golpe de Estadoiy@ovioléncia da sua acdo, que esta na
sua prépria natureza, sendo intempestivo comauacgiv demanda) o carater teatral, com
duplo significado, por um lado é executado com @tanidade, também como uma forma de
justificativa e, por outro lado, aparece como téraam diversas pecas teatrais da época.

Em contrapartida, a razdo de Estado vai tomandofama@a um pouco diferente. A
exceléncia nas artes a partir do século XVII s& dam a estatistica, e governar passa a ser o
dominio dessa arte. O governo passa a se ocuparcdé&acdo, das riquezas, dos impostos,
taxas etc. Ter conhecimento da economia e da pgjmula esbocam-se os primeiros estudos
sobre a opinido publica como um aspecto da politgcaerdade na razdo do Estado — passa a
ser o foco do governar.

Ou seja, 0 saber necessario ao soberano serd maitoum conhecimento das
coisas do que um conhecimento da lei, e essasapigao soberano deve conhecer,
essas coisas que sao a propria realidade do Esfadwisamente o que na época se
chama de ‘estatistic’

Em adicdo, a formagdo do aparelho administrativima uespecializagdo dos
funcionarios de Estado, portanto. E também, emrd&moa das informacgdes que agora sao

manipuladas, surge o segredo de Estado.

1 FOUCAULT, Michel. Seguranca, Territorio, Populagéo:curso dado no Collége de France (1977-1978).
Tradugéo de Eduardo Brandéo. S&o Paulo: Martinee5p2008. p. 349.

%2 ibidem, p. 350.

%3 jbidem, p. 365.
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Com Westphali¥, admite-se que o Império ndo é mais o fim dosdsstaE quando
se passa a considerar a Europa como um espaconderr@ncia entre os Estados em um
campo econdmico e politico aberto, em um tempofimde. A primeira mudanca foi ao se
considerar ndo mais o tesouro do principe, suactigue de arrecadacdo, suas posses, mas a
riqueza da nacdo. A segunda foi ao considerargagzas intrinsecas ao Estado (riquezas
naturais, balangca comercial, negdcios) e, a terceiudanca, com relacdo as possiveis
aliancas de interesses — muito importante, chandadaia politica. E, com a Reforma,
Estados de diferentes religides podiam se unir pegaciar. De uma forma didatica, Foucault
diz: “Entramos agora numa politica que vai ter pljeto principal a utilizacdo e o calculo
das forcas. A politica, a ciéncia politica encootgroblema da dinamic%®’

Ha uma transformacéo na racionalidade governaméidial esta mais em jogo apenas
a conservacao do Estado, mas a conservacao daichndenforcas entre um e outro estado,
para manter tal dindmica serdo desenvolvidos m&w@s de segurangca, O primeiro,
dispositivo diplomatico-militar e o segundo, palicEsses mecanismos deveriam promover
um equilibrio tal qual o pais mais forte ndo deveer tdo forte que pudesse se impor sobre
todos os demais — a “balanca da Europa”.

Surge uma escatologia fragil, a manutencdo dapammo instrumento, a guerra. No
medievo a guerra era uma continuidade ao direifioela que vencia, assim o fazia em nome
e pela vontade de Deus, tinha o direito, havia &mbma justificativa juridica ou judiciaria
para a guerra: fosse uma heranca usurpada, oeigacejde um familiar. Agora, ha razdes
diplomaticas — com visa a manutencdo do equilibri@ guerra se destaca da justificativa
juridica. Porém, aproxima-se da politica. Dai aimax o principio de Clausewitz, de que a
guerra é a politica continuada por outros meios.

Segundo instrumento: a diplomacia. As missdes pegntas (ainda ndo com esse
nome) reunidas em Veneza para resolver os litigiogrdadeira idéia de uma sociedade de
nagdes (termo cunhado justamente nessa épocajssE época também o desenvolvimento
do jus gentium— presente nos atuais manuais de Direito Intesnaticomo fonte primaria
desse ramo. Em contrapartida o terceiro elemerdntago por Foucault € a formacdo de um

dispositivo militar permanente, mesmo em tempopaie A profissionalizacdo do homem de

%4 Chama-se Paz de Westph&liaérie de Tratados que, dentre outros pontostrence Guerra dos Trinta Anos,
em meados do século XVII. Westphalia: manutencaced® equilibrio entre os diferentes estados exrspA
construgdo da Europa foi a seguinte: uma delimitagéografica, sem pretensdo de universalidade, com
pluralidade de estados, mas também desigualdade @nfpequenos e os grandes e que tem, com odasto
mundo uma relagdo de dominagéo e colonizagdo. déa do fim do século XVI e inicio do XVII, crisizhda
com os demais tratados do século XVII.

5 FOUCAULT, Michel. Seguranca, Territorio, Populagéo:curso dado no Collége de France (1977-1978).
Traducdo de Eduardo Brand&o. S&do Paulo: MartineeBpR008. p. 396.
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guerra, a formacao de quadros de reserva, a coastde uma estrutura armamentista, de
fortalezas e de transportes permanente. A exist@&aimanutencédo de um dispositivo militar
permanente € parte essencial no célculo de eqaitierforcas que podem se obter na guerra,
na possibilidade de guerra ou na ameaca de guerra.

Ao lado da diplomacia, a segunda tecnologia dadertgoverno “moderna”, a policia.
Ha, para tanto que se fazer uma analise do qudiciya tal expressao. Ainda nos séculos
XV e XVI, policia tem um sentido mal definido degalsob a autoridade publica, ha os
Estados, os principados, as cidades e as poldtaséculo XVI, a primeira relacdo sera entre
policia e o equilibrio europeu, no sentido de maaterdem do Estado, suportando seu
crescimento. A segunda sera, ja no inicio do sédl, com relagdo ao espaco de
competicdo, o equilibrio s6 pode ser mantido quaradia Estado tem uma boa policia que o
permite manter sua prépria forca. Assim, € tambémmeme do equilibrio europeu, que o0s
Estados deverdo velar para que os outros tambdrartenma boa policia — é a consequéncia
obtida do Congresso de Viéfiee da politica da Santa AliarféaFrise-se que a policia
adquiriu significados totalmente diferentes enseséculos XVII e XVIIl. Policia como parte
da arte de governo se encaixa no contexto do XVII.

Em La Monarchie aristodémocratiquede Turquet de Mayerne, encontra-se que a
policia é o que assegura o esplendor do Estadsleasbvisivel da ordem, o bom emprego das
forcas do Estado enfim.

No curso de 78, Foucault trabalha com a oposi¢&oedtados italiano e aleméo, no
primeiro, um estado de diplomacia, no segundo, gnraade problematizacao da policia.

Objetivamente, de acordo com Mayerne, a polici@desenvolve da seguinte forma:

A arte de governar e exercer a policia sao, parquetde Mayerne, a mesma coisa.
Mas se agora quiserem saber efetivamente comoesxemplicia, bem, diz Turquet

de Mayerne, é preciso que em todo bom governo dnagéro grandes oficios e

quatro grandes oficiais: o Chanceler, para cuidajudtica; o Condestavel, para
cuidar do exército; o Superintendente, para cuildesr finangas — tudo isso ja sédo
instituicbes existentes — e um quarto alto oficjale seria, diz ele, ‘Conservador e
reformador-geral da policia’. Qual seria seu paB#@ papel seria manter entre o

povo [..] ‘uma singular pratica de modéstia, cadie, lealdade, indlstria e
harmonia®.

% De outubro de 1814 a junho de 1815. Cominou ndadicade Paris, que visava objetivamente acertar as
indeniza¢Bes em decorréncia das guerras napolsdnica

®" Conseqiiéncia imediata do Congresso de Viena, rfoiagordo entre poténcias européias com ideologia
absolutista.

% FOUCAULT, Michel. Seguranca, Territorio, Populagéo:curso dado no Collége de France (1977-1978).
Traducdo de Eduardo Brand&o. S&do Paulo: MartineeBpR008. p. 429.
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Primeiramente, essa estrutura, semelhante em teao®dMinistérios de hoje, se
ocupard da educacdo das criangas composta pefm ates letras, piedade e armas. Apés a
formacdo, elas deverdo se inscrever com uma péiofise mesmo bureau de policia. Ainda
mais trésdureaux caridade, comércio e imoveis. Sao objetos daipold numero de homens
que vivem no Estado, as necessidades de vida ¢t®rda producdo de alimentos, por
exemplo), a saude (organizacdo do espaco urbaa®psvidades dos homens e a circulagéo
(rios, estradas). No que se observa o desenvolwmdm estatistica, pois € necessario ter
conhecimento pleno das préprias forcas, a propdsitpoder compara-las com as dos outros
estados, e também, conhecer a for¢a dos outraga tim paralelo entre todas.

Nota-se que a policia é essencialmente urbanagsautisisténcia, mendicancia e
vagabundagem) ou localizada préxima das cidadescéuerias, circulacdo, venda, precos).
Assim sendo, Paris foi considerada a primeira @ddal século XVII, em referéncia a um
dicionario geral de policia, um tanto romantizadoe decretava: “Ha cidades porque ha
policia, e é porque ha cidades tao perfeitameriteigmas que se teve a idéia de transferir a
policia para a escala geral do reffio”

A policia também implica uma intervencdo do Estadoum dominio diferente. E
como um constante golpe de Estado. “[...] a policia §overnamentabilidade direta do
soberano como soberad®”No que, novamente, a justificativa, a legitimidado poder
soberano é internamente localizada.

Mas o elo entre a policia do século XVII e do secMVIll esta na excessiva
regulamentacao, que se relaciona diretamente c@arasteristicas da disciplina.

Ao iniciar o curso de 197%ascimento da Biopoliticd-oucault faz um breve resumo
do curso anterioiSeguranca, Territério, Populacédefinindo a razdo de Estado do seguinte
modo:

Et la raison d’Etat, c’est précisément une pratiguelutot une rationalisation d’une
pratique qui va se situer entre un Etat présenténtmm donné et un Etat présenté
comme a construire et a batir. L'art de gouverneit dlors fixer ses régles et
rationaliser ses manieres de faire en se propesaquelque sorte pour objectif de
faire passer a I'étre de I'Etat, L'Etat tel qu’ilstedonné, eh bien: la ratio

gouvernementele, c’est ce qui permettra, d’'une enanéfléchie, raisonné, calculée,
de faire passer a son maximum d'étre. Qu'est-ce ¢est que gouverner ?

%9 FOUCAULT, Michel. Seguranca, Territorio, Populagéo:curso dado no Collége de France (1977-1978).
Tradugéo de Eduardo Brandéo. S&o Paulo: MartineepR008. p. 453.
ibidem, p. 457.
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Gouverner selon le principe de la raison d’Etatstfaire en sorte que I'Etat puisse
étre rendu fort en face de tout ce qui peut leuitefr.

Dessa forma, a razdo de estado tal qual principampulsiona o Estado a atingir seu
méaximo, a impor-se perante os demais, é predongrdmtséculo XVI, quando se constitui
como uma realidade especifica e autbnoma naqueteento. Por isso se desenvolveu a
especificidade do Estado, quer dizer que o Estemlorea realidade em si e por si, e também
a pluralidade dos Estados, pois ndo ha um fim,hd8a pretensdo de se formar um império,
mas ha a pluralidade de Estados, por isso a idgiegdilibrio europeu, juntamente com o
mercantilismo e com o Estado de policia, permaneeentorno do principio de razdo de
Estado — avancando, com essas caracteristicagéculo XVII.

No curso de 1979, porém, Foucault esclarece tédo tpge governo neste periodo
interessara enquanto, e somente enquanto, exetleicioberania politica. Foucault continua a
referir-se a razdo de Estado, porém, com uma cqaoegiferente. A razdo de Estado do
século XVIII tera como caracteristica a limitacatrinseca a governamentalidade. Sera, para
Foucault, uma limitacdo pelo direito. Enquanto ragituices judiciarias no medievo eram
reprodutoras do poder real, o direito, na form&edefundamentais atuara como principio de
limitacdo da razdo de Estado. E desse periodoomaea do contratualismo, do direito
natural. Ultrapassando esses limites o governo@mréiderado inapto, ndo condizente com
as necessidades do Estado. Percebe-se ai uma muldaperspectiva: o governo sera inapto,
nao necessariamente ilegitimo. Nao sera principiprddéncia em certas circunstancias, mas
a regulacdo interna deve ser geral. Os limitegstaximos dos objetivos do governo, para
atingi-los, limita-se a acdo governamental.

E, por fim, a limitacdo da razdo de Estado a pddimetade do século XVIII é a
economia politica — uma nova racionalidade queessita uma forma de reflexdo sobre a
organizacao, a distribuicdo e a limitacdo dos pEslem uma sociedade

Em um primeiro momento, a economia politica serss@ mesma linha da razéo de
estado do XVI e XVII, posicionada contrariamenteratacfes externas a razédo de Estado e a
par de sua autonomia politica. Foucault explicaigse se deve a economia politica refletir
acerca das praticas governamentais em si, portam@ndo-as como tais, enquanto praticas

governamentais, ndo questionando acerca de stianilgide”,

™ FOUCAULT, Michel. Naissance de la Biopolitique Cours au Collége de France, 1978-1979. Paris:
Gallimard, 2004. p. 6.

Zibidem, p. 15.

Bibidem, p. 17.
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Outra mudanca € quanto as praticas — impostoss,tag@aanas, regulamentos — que
eram justificadas como exercicio do direito de satia e que agora devem ser inseridas na
natureza da governamentalidade, se antes a pergumtae 0 governo esta conforme as
normas divinas ou morais, passando a se 0 goverapaZ de levar o Estado ao seu maximo,
agora € se o0 governo esta de acordo com as nemssidtrinsecas do préprio governo, entre
o limite do que é muito e do que é pouco. Na pr@paesse curso esta o estudo do
liberalismo como a nova razdo governamental arpdatisegunda metade do século XVIII,

para entdo compreender-se a biopolitica, que seeitigada adiante.

2.4 DISCIPLINA

Ao se tratar da disciplina € preciso fazer umardidb entre os dois usos que o termo
pode ter no trabalho de Foucault. A primeira é stidiina deVigiar e Punir, as técnicas
disciplinares, o poder disciplinar exercido sobee corpos, a transformacédo dos sujeitos
mesmos em corpos disponiveis e Uteis, como explieaskeguir. Outra é esse modelo, essa
técnica usada em momentos diferentes quando sedma¢xercicio da governamentalidade.
Foucault estuda o mecanismo disciplinar tal quahfidicado por volta do século XVIII, em
escolas, hospitais, carceres, fabricas etc., maelpe esse mesmo dispositivo presente em
outrosgovernos Afinal, uma forma de poder, seja ele, pastorabsgiplinar, seja o poder
sobre a vida, ndo € isolada na sua pratica e n&@mc@ra temporalmente, ha sempre uma
relacdo, um dialogo entre as diferentes técnicaeg es diferentes mecanismos. Como ensina
Foucault na aula inaugural do cur§&eguranca, Territério, Populacdoa analise dos
mecanismos de poder, porém, ndo constitui umaatgerial do poder. Haja vista que o poder
€ um conjunto de mecanismos e procedimentos, a pddegera a Si mesmo.

O surgimento da disciplina, para Foucault, se gartir de um fato localizado no final
do século XVIII e inicio do XIX, mas que ndo seegantou de maneira ou tempo uniformes
em todos 0s paises, trata-se da transformacastdmsi judiciario e penal. Sao as introducdes
das idéias presentes nas obras de Jeremy Bentfid8+1832), Cesare Beccaria (1738-1794)
e outros. A partir do que se estabelece uma nofinaigi® do que € considerado crime: “O

crime ndo é algo aparentado com o pecado e coitaadaalgo que danifica a sociedade; €
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um dano social, uma perturbacéo, um incémodo matfa & sociedad&” E o criminoso se
torna aquele que rompeu com 0 pacto social, o gaundia sociedade. A idéia defendida por
Beccaria, a incipiéncia do principio da legalidagl® de que enquanto ndo fosse explicita a
infracdo n&o poderia haver punicéo, dessa formlai@so século XIX passam a exercer um
controle no nivel do que os individuos podem faz&o, capazes de fazer — um controle total
do seu comportamento. “Trata-se de uma forma derpate um tipo de sociedade que
classifico de sociedade disciplinar por oposicdosasiedades propriamente penais que
conheciamos anteriormente. E a idade de controlal’sG.

Para Foucault, o auge das disciplinas se deu o#0séXVIl e XVIII, quando elas se
disseminaram pelos hospitais, instituicdes purstiescolas, fabricas etc. Porém, a disciplina
ndo pode se identificar com a instituicdo, “elané tipo de poder, uma modalidade para
exercé-lo que comporta todo um conjunto de instnios de técnicas, de procedimentos, de
niveis de aplicacéo, de alvos; ela é ‘fisica’ owaudamatomia’ do poder, uma tecnolodfa”

Quanto ao carater fisico da disciplina, Foucauttliea na terceira parte déigiar e
Punir que ela age essencialmente sobre os corpos, getivol® o aperfeicoamento dos
individuos, adestramento que envolve técnicas &gpaftncionais e temporais. A divisdo do
espaco, utilizando técnicas como o encarceramanttgusura, a divisdo funcional do lugar
(como as alas das fabricas) e até mesmo as filsalégios; € a primeira forma de isolar o
individuo e educéa-lo pelo espaco, fazé-lo se camdiorao lugar. A divisdo temporal consiste
na meticulosa previsdo do tempo de cada gestopremacdo dos tempos dos grupos e,
obviamente, a determinacdo rigida de horarios paea todas as tarefas do dia sejam
controladas. E ainda, a disciplina faz com que ecadaenha uma tarefa, ndo no sentido da
dindmica industrial, mas no sentido em que sdl @dtiele que possui uma fungao.

O momento histérico das disciplinas é o0 momentogamnasce uma arte do corpo
humano, que visa ndo unicamente o aumento de slmlgdades, nem tampouco
aprofundar sua sujeicdo, mas a formacao de umgirelgue no mesmo mecanismo
o torna tanto mais obediente quanto é mais Ciilyersament.

A disciplina produz individuos, nos termos de Faligala os fabrica. “[...] ela é a

técnica especifica de um poder que toma os indigido mesmo tempo como objetos e como

" FOUCAULT, Michel.A verdade e as formas juridicas Tradugdo Roberto Machado e Eduardo Morais. Rio
de Janeiro: NAU Editora, 2005. p. 81.

S ibidem, p. 86.

® FOUCAULT; Michel. Trad. VASSALO; Ligia M. PondeVigiar e Punir: nascimento da prisdo. Rio de
janeiro. 1984. Vozes. p. 177.

ibidem, p. 119.
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instrumentos de seu exercicid"A disciplina fabrica individualidade na medida goe cada
um se torna a funcdo mesma para que a discipljpaegercida. Mas também, a disciplina
nNao procura ser ostensiva, ela busca fazer cono gueividuo interiorize os comandos para
que ele também possa ser um reprodutor da disziplssim funcionavam algumas
instituicbes de ensino, nas quais os alunos dasadtniveis eram também instrutores dos
novatos. A exemplo também, o pandptico de Benthague acaba por criar um poder de
efeito prolongado sem ser ostensivo: quanto mdidinsina®®, mais incorporado é pelo
sujeito. Nao ter a certeza de que se é vigiado, saber que spode ser vigiado a todo
instante tem um efeito ainda mais marcante na itoigéb do sujeito.
A invencéo de maquinas do tipo pandptico represegenial capacidade de sujeitar
e utilizar as forcas corporais. A arquitetura dgl&ncia, modelo para prisdes, serviu
igualmente para construgdo de hospitais, escolaartéis, fabricas, asilos: as
instituicbes disciplinares podem assim enquadrimdsacomportamentos, objetiva-
los e, a0 mesmo tempo, com isso produzir um satdargbservacédo rigorosa, pelo
registro individual e detalhado das condtitas
A sociedade atual, para Foucault, observa as persctaracteristicas do panoptismo,
como afirma na quinta conferéncia proferida no Brda sérieA verdade e as formas
juridicas No panoptismo a vigilancia passa a ser exer@beeso individuo enquanto aquilo
que ele é e pode vir a fazer, ndo somente pelaeta’”.
Assim, a disciplina enquanto produtora de individizale possui algumas

caracteristicas que, resumidamente, fazem dela:

8 FOUCAULT; Michel. Trad. VASSALO; Ligia M. PondeVigiar e Punir: nascimento da prisdo. Rio de
janeiro. 1984. Vozes. p. 143.

9 O Panéptico merece uma descricdo visual, na etbigiileira da obra Vigiar e Punir ha fotos dacagéio do
modelo idealizado por Bentham, como a penitencideiaStateville nos Estados Unidos. Era um edifftgo
forma circular com uma torre de vigilancia no centks celas deveriam ter entradas de luz tantoxterier
como no interior de forma que o vigia pudesse uertetalidade. A torre deveria ter venezianas ssEmidas
de modo que jamais houvesse a certeza de que Beuwmsvigilante e a qual cela ele dirigia seu olhar

8 Sobre a interiorizagéo da disciplina, Castro camedemas, a partir del analisis del pandpticdBeatham
en Surveiller et Punir, Foucault saca a la luz eomponente esencial de la disciplina: la intezewion de la
relacion de vigilancia. A partir de estos elemeqodemos comprender lo que Foucault entiende goiptina:
una forma de ejercicio del poder que 1) es undetka distribucidn de los individuos en el espa2jono ejerce
su control sobre los resultados, sino sobre losgaimientos; 3) implica una vigilancia constantérsolos
individuos; 4) supone un registro permanente desdsbbre el individuo”. “Além disso, a partir dedbise do
pandptico de Bentham em Vigiar e punir, Foucaalt @ luz um outro componente essencial da disaipén
interiorizacdo de relacdo de vigilancia. A par@stés elementos, podemos compreender 0 que Foaogaiide
por disciplina: uma forma de exercicio do poder f§jué uma arte da distribuicdo dos individuos mmaes, 2)
ndo exerce controle sobre os resultados, mas sslpeocedimentos 3) implica uma constante vigi&scbre
os individuos, 4) supfe um registro permanente adosl sobre o individuo”. (CASTRO, Edgardsl
vocabulario de Michel Foucault un recorrido alfabético por sus temas, conceptasitores. 1. ed. Bernal:
Universidad Nacional de Quilmes, 2004. p. 269).

8 ARAUJO, Inés Lacerdaoucault e a critica do sujeito 2. ed. Curitiba: Editora UFPR, 2008. p. 123.

8 FOUCAULT, Michel.A verdade e as formas juridicas Tradugdo Roberto Machado e Eduardo Morais. Rio
de Janeiro: NAU Editora, 2005. p. 104.
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* Celular: conforme o jogo da reparticdo espacial.

» Organica: pela codificagao das atividades.

» Genética: pela acumulacao do tempo, as sériegisamiuma evolugao.
* Combinatoria: devido a composigéo de forcas.

Enquanto o poder pastoral cuidaria do todo e da caad, a disciplina se ocupa de
cada um no seu detalhe. Para cada gesto de cadaulocha uma prescricdo, e cada um sera
corrigido, castigado, eliminado no caso de inépai@xecucao. A disciplina abarca inclusive
as minimas infrac6es que eram ignoradas nos gramtemas, dada a irrelevancia com que
seriam punidas.

Além disso, enquanto os sistemas juridicos qualificos sujeitos de direito,
segundo normas universais, as disciplinas caraatariclassificam, especializam;
distribuem ao longo de uma escala, repartem eno enuma norma, hierarquizam
os individuos em relacdo uns aos outros, e, levamldimite, desqualificam e
invalidanf®.

Dessa forma a disciplina é universalizante, noidertte que se apropria de todas as
esferas possiveis da vida do sujeito. Ele estapamle estar em constante e permanente
vigilancia mantendo assim seu comportamento defd@graorma. Por isso, Foucault ressalta
que o poder disciplinar € um poder que tem por&armaior “adestraf?.

Caracteristico do poder disciplinar é também o exafh exame sintetiza diversos
elementos da disciplina, a norma, a vigilanciaxigéncia de precisdo e a san¢ao. Como diz
Foucault: “o exame combina as técnicas da hierarque vigia e as da sancao que normaliza.
E um controle normalizante, uma vigilancia que permualificar, classificar e punit®.

E no inicio do curso de 78 que Foucault localiztisaiplina entre outras técnicas de
poder ja estudadas por ele. Didaticamente, elerdésmo exemplo com trés modulagdes:

1. A lei penal na forma de interdicdo “vocé ndo roabasomada ao seu castigo
(pena, banimento ou multa). Trata-se do mecaniggal lou juridico, € um
sistema binario no qual ha divisdo entre um tipagio e um tipo de punigéo.

2. A mesma lei acrescida de vigilancia; controles raones a pratica do crime e
as técnicas penitenciarias; trabalho obrigatoaonés de correcdo. Relaciona-

se ao mecanismo disciplinar. Soma-se a lei codificama série de técnicas

8 FOUCAULT; Michel. Tradugéo de Ligia M. Ponde Vassa/igiar e Punir: nascimento da priséo. Rio de
janeiro. 1984. Vozes. p. 183.

% ibidem, p. 143.

% ibidem, p. 154.
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adjacentes, policiais, médicas, psicoldogicas quevese a vigilancia,
diagnostico e eventual transformacao do sujeito.

3. Mesma lei e castigo. Com a mesma vigilancia e mgd@tnicas punitivas a
preocupacao passa a ser com a taxa de crime. Quateodesses crimes que
podem ser suportados por essa sociedade? O goenfilgue essa taxa suba ou
desca? E o tema deste curso, a no¢asedarancamais especificamente, os
dispositivos de seguranca que vao inserir o roubgualquer outro crime na
grande esfera de eventos possiveis. Substitudsdsiio binaria do permitido
e proibido e faz-se uma separacao entre o limitgugose pode aceitar ou nao,
gual o nivel ideal ou com o quanto de crime, eszassise, pode-se conviver.
“[...] a questdo que se coloca sera a de saber coonfundo, manter um tipo
de criminalidade, ou seja, o roubo, dentro de é&mifjue sejam social e
economicamente aceitaveis e em torno de uma médiaaj ser considerada,
digamos, étima para um funcionamento social d&do”

Portanto, ha uma sucesséo entre um mecanismo tegay denomina Foucault, em
que uma regra determina o que € possivel e 0 qué,ndara um mecanismo disciplinar no
qual mais que a lei existe a nofthaE deste, para a sociedade de seguranca — que é
precisamente o que Foucault pretende investigade mess8® — na qual o problema passa a
ser identificar quais os efeitos das estatistieapapulacdo, com a emergéncia, portanto, do
uso da estatistica na arte de governar e com ansmtp do conceito de populacéo.
Exemplificando, Foucault situa o primeiro mecanismaocontrole da lepra na Idade Média,
um conhecido sistema de exclusédo, de isolamentd-dsnAnormauxo autor explica que no
caso dos leprosos, o0 modelo de exclusao implicaramdistancia do poder com relacdo aos
individuos, eles sdo afastados, retirados. Diferdontsegundo, o mecanismo disciplinar, que
se manifesta na epidemia da peste negra no findatke IMédia, no século XVI e ainda no

século XVII, quando a fiscalizac@o era intensa,jda®gras para todos os atos cotidianos e

8 FOUCAULT, Michel. Seguranca, Territério, Populacéo:curso dado no Collége de France (1977-1978).
Traducdo de Eduardo Brand&o. S&do Paulo: MartineeEpR008. p. 8.

87 No vocabulario de Edgardo Castro encontra-se ueeahdiferenciacdo entre lei e norma. Enquantoreao
busca a média das condutas e comportamentosptimuma ser alcancado, busca homogeneizar, a lei se refe
a condutas individuais, executa a valoracao do ifidome proibido para condenar. Dentro deste cdafex
normalizacdo “se refere a este proceso de reguldgédeida dos individuos e das populacdes”. (CASTRO,
Edgardo.El vocabulario de Michel Foucault un recorrido alfabético por sus temas, conceptastores. 12.
Ed. Bernal: Universidad Nacional de Quilmes, 240450).

8 “Eu gostaria portanto de fazer aqui uma espécidisi®ria das tecnologias de seguranca e tentaseer
podemos efetivamente falar de uma sociedade deasegu Em todo caso, sob o nome de sociedade de
seguranca eu gostaria simplesmente de saber $etivdraente uma economia geral de poder que teifitiarea
[de] ou que, em todo caso, seja dominada pela legiacde seguranca”. (FOUCAULT, Michel, op. citQdB. p.
15).
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interdicdes quanto a circulacdo de pessoas emmuatatos horarios e lugares, um sistema de
quarentena. Na peste, h4 uma intensificacdo da petkeobservagéo constante. Por ultimo, o
exemplo da variola no século XVIII e outras pr&ide inoculacdo; o que se pretendia era
descobrir quantos poderiam vir a morrer, quantadepam ser infectados, trabalhando-se
com fendmenos endémicos e epidémicos. E quandwéatdo estudo estatistico, fortalece-se
a qualificacdo dos individuos em perigosos, nortteca algumas formas de existéncia que
poderiam ser mais perigosas que outras.

Uma diferenca fundamental, portanto entre a dis@@ os dispositivos de seguranca
€ que estes ndo vao se preocupar imediatamenteodnir B reprimir, mas permitirdo certa
liberdade para entdo qualificar as acdes e sewdhdste decidir se s&o bons ou maus,
necessarios ou inevitaveis. E aquela, como visto,deixa nada de fora, ocupa-se inclusive
dos detalhes, tem por funcéo essencial impedir. tudo

Ainda no curso de 1978, fundamentalmente sabe-sa @lisciplina normaliza. Resta
saber como. Acerca disso, resumidamente, Fouqamita que:

» Adisciplina decompde os individuos, os lugaresatos, 0s gestos.

» A disciplina classifica os elementos separados e@mc&do de objetivos
determinados.

* Addisciplina estabelece quais sdo os procedimeaiio®s.

» A disciplina estabelece os mecanismo de adestranpeagressivo e controle
permanente fazendo a distincdo entre aqueles inesmal inaptos e 0s outros.
Quem é normal e quem néo o é.

Assim, o que é fundamental na normalizacdo dis@plndo € quem é normal ou
anormal, mas a propria norma. Enquanto a disciglarée de uma norma e entdo normal e
anormal se distinguem, nos dispositivos de segaraplcados no caso das inoculacdes, € o
normal que vem primeiro e dele se deduz a normpair dos estudos de normalidade se
define a norma. A proposito, Foucault introduz uavatermo, diz que se trata mais de
normalizacdaquenormacao

O normal é que é primeiro, e a norma se deduz delé, a partir desse estudo das
normalidades que a norma se fixa e desempenhaapeligperatoério. Logo, eu diria

gue ndo se trata mais de uma normacdo, mas sinsemtdo estrito, de uma
normalizaca®.

8 FOUCAULT, Michel. Seguranca, Territério, Populacdo:curso dado no Collége de France 1977/1978.
Traducdo de Eduardo Brandéo. Sdo Paulo: MartineeBpR008. p. 83.
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Essa normalizagdo também deriva das ciéncias hwnafais ciéncias
simultaneamente realizam processos de objetivacGobgetivacdo. Ao classificar entre o
normal e o anormal elas diferenciam, é a ac&o dellan exteriot’.

Ha a disciplina como técnica de poder e ha o moodas disciplinas, em especial, no
século XVIII, o texto deVigiar e Punir por exemplo, fornece as ferramentas para
compreendecomoa disciplina se disseminou como técnica de poder.

E aquilo que se deve compreender por disciplingdizalas sociedades, a partir do
século XVIII na Europa, nédo €, sem divida, quendssiduos que dela fazem parte
se tornem cada vez mais obedientes, nem que das tomecem a se parecer com
casernas, escolas ou prisdes; mas que se tentajusi® cada vez mais controlado —
cada vez mais racional e econdémico — entre aslates produtivas, as redes de
comunicag&o e o jogo das relagdes de pader

Afinal, reitera-se que as diferentes técnicas dkpoo-existem. Embora uma venha a
ser predominante em determinado momento histérido, implica no desaparecimento da
técnica anteriormente prevalente. Ao estudar apdiisa, Foucault pretendeu demonstrar que
0S mecanismos normalizadores domesticam o indivighra torna-lo mais produtivo. A
sociedade atual, herdeira desses processos, nste egm mecanismos de poder e, como
explica a professora Inés Araujo, ndo ha podertsarar também producado de verdade, o que
nao significa que a analise de Foucault, centradaunopa a partir do século XVIIl, possa ser

generalizada para todo o Ocidéfte

2.5 LIBERALISMO

O liberalismo é aqui estudado por duas razfes ipéis; a primeira, COmo escreve
Michel Senellart n&ituation du courslo cursaNascimento da Biopoliticaurso dedicado ao
liberalismo, € que este se apresenta como umanoatdde do seu antecederfieguranca,
Territério, Populacdo E neste ano que Foucault desenvolve a analigevdanamentalidade
contemporanea, conduzindo seus estudos até a ddead@ do século passado. Seu tema

principal é o liberalismo, em especial, o ordoléhismo alem&o e o neoliberalismo americano

% ARAUJO, Inés Lacerdaoucault e a critica do sujeito 2. ed. Curitiba: Editora UFPR, 2008.

L FOUCAULT, Michel.O Sujeito e o Poder In: DREYFUS, Hubert L.; RABINOW, Paul. Michel Feault:
uma trajetoria filosofica: para além do estrutsralh e da hermenéutica. Rio de Janeiro: Forensestditiria,
1995. p. 242.

92 ARAUJO, Inés Lacerda, op. cit., p. 126-127.
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da Escola de Chicago. A outra razdo € por seresdilismo tratado como uma nova razéo
governamental, a mais proxima dos dias atuais ndasagrandes e Ultimas incursfes de
Foucault na politica contemporanea.

Governar menos, para ter a maior eficacia — emanga “naturalidade” dos
fenbmenos — é essa governamentalidade que Foebania de liberalismo. O objetivo deste
curso € mostrar a condicdo de inteligibilidade id@diitica. Ha o florescimento de uma nova
racionalidade politica esbocada a partir do séxNdll e que toma contornos mais
expressivos nos séculos XIX e XX. Antes de efetmat® discorrer sobre o liberalismo
dizendo aquilo que ele é, é preciso afasta-lo de ee n&do é: razdo de Estado ou
mercantilismo.

Na razédo de Estado, a instituicdo estatal consyprincipalmente no século XVI
como uma realidade especifica e autbnoma — umidadalem si e por si. Ha pluralidade de
Estados, pois deixa de ser objetivo de todo Essadtornar um Império. Dessa forma, o
Estado deixa de ter um fim para ser um fim em ssmwe JA no mercantilismo, resume
Foucault, o Estado deve enriquecer pela acumulagdetaria, deve ser reforcado pelo
aumento da populacdo e deve estar em estado permatee competicdo com os demais
Estados.

Foucault lembra novamente que “O Estado ndo é unmstmmfrio, mas o correlativo
de certa maneira de governar’A limitacdo a razdo de Estado, era efetuada gietito
atraveés principalmente do fortalecimento do dirgitdural e pelo surgimento das teorias
contratualistas. A partir do momento em que o @ireéio mais pode aferir legitimidade a um
governo, mas apenas classificar como inaptas aupfaticas governamentais que
ultrapassam os limites do direito, ha um deslocamepie Foucault denomina de razdo
governamental critica ou critica interna da razéeghamental. Ndo mais estara ao redor da
legitimidade ou ndo do governo, nem mais ao redoguestdo do direito, a questdo sera:
como ndo governar demais? Nao mais centrada n® amusoberania, mas no excesso de
governo.

Afinal, a limitacdo da razdo de Estado a partirndetade do século XVIII é a
economia politica. Num sentido muito amplo pode estendida como todo método de
governar suscetivel a assegurar a prosperidademde nagcdo. Foucault retira do artigo
Economia politica da Enciclopédia escrito por Reaassua definigéo:

% FOUCAULT, Michel. Naissance de la Biopolitique Cours au Collége de France, 1978-1979. Paris:
Gallimard, 2004. p. 7.
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[...] 'économie politique, c’est une sorte de réftax générale sur I'organisation, la
distribution et la limitation des pouvoirs dans woEiété. L'économie politique, je
crois que c’est fondamentalement ce qui a permasdiirer I'autolimitation de la
raison gouvernementafe

A economia politica se propde a manter certo dagidlientre os Estados de forma a
manter a concorréncia, ela reflete sobre as psgitjogernamentais em si, sem se interrogar a
respeito da legitimidade do governo. Por exempboicBult afirma que a pergunta néo era: é
legitimo aumentar os impostos? Mas: em se aumemtasadmpostos, que consequéncias
havera e havera alguma consequéncia negativa?i@sinos fisiocratas acreditavam que o
governo ndo deveria ter nenhuma limitacdo extggagém a economia politica se apresenta
como a primeira forma dessa naatio governamental autolimitativa.

O principio é de que um governo ndo sabe goversaficiente, ndo sabe quando esta
arriscando governar demais. O principio do Maximnimo de governo substitui o equilibrio
sabio do principe. Essa nova arte de governarlizada entre 0 maximo e o0 minimo, mais
para 0 minimo, porém, é um desdobramento da raz&sthdo. Ndo é de todo exterior a ela,
mas uma limitacéo interna.

Nesse contexto, ainda no século XVIIl, o mercadareqge como, de um lado, algo
que deve obedecer aos mecanismos “naturais” eytde lado, em um lugar de verdade e se
valendo dos mecanismos naturais chegara ao preégeaihau ao “bom preco”. O preco,
atingindo naturalmente seu valor “bom” ou “normaldj constituir parametro para saber se
as praticas governamentais sao corretas ou nao.ef@ado se torna para a pratica
governamental um lugar de “veridicao”.

Ainda ha neste momento o mecanismo de limitacdo gatb direito, os primeiros
economistas também sao juristas. O problema ddalpéblico porém, ndo era mais como
fundamentar a soberania, mas como colocar bord@kcas ao exercicio do poder publico.
Consistindo em definir quais sao os direitos funelatiais, originarios, aqueles que admitem
cessao e aqueles que ndo admitem.

Partindo da propria governamentalidade, Foucauwstipna, na aula de 17 de janeiro
de 1979, quais seriam seus limites de fato? Odinet competéncia do governo sera definido
pelas fronteiras de utilidade de intervencdo gasmental. Os radicais ingleses propdem a
perspectiva da utilidade. A partir do que o utilgmo pode ser definido como algo diverso de
uma ideologia, como uma tecnologia de governonéelenca do direito publico a época da

% 4[...] a economia politica, ¢ uma forma de reflexfal sobre a organizacéo, a distribuicio e adifiit dos

poderes em uma sociedade. A economia politicap,cneie € fundamentalmente o que permitiu de assegur
autolimitacéo da razdo governamental”. FOUCAULT¢chil. Naissance de la BiopolitiqueCours au Collége
de France, 1978-1979. Paris: Gallimard, 2004. pTtaducéo nossa.
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razao de Estado. “L’utilitarisme c’est une techigidodu gouvernement tout comme le droit
public était & I'époque de la raison d’Etat la farde réflexion [...]*>. Contrapondo-se ao

Estado de policia, um estado presente em tudo, ua governo e administracdo se
confundiam, essa nova governamentalidade tera umitagdo juridica. A intrincada relacao

entre direito publico e economia politica.

Essa nova razdo governamental depende da elabodac@mténcia publica e da
medida de suas intervencdes conforme o principiotididade. A razdo de estado que se
forma a partir do século XVIII € uma razao que fana por interesse, mas nao o interesse do
Estado em si mesmo, mas o interesse ao qual egaaariio de estado deve obedecer séo
interesses derivados de um jogo complexo de irgesesdividuais e coletivos, utilidade
econdmica e lucro, equilibrio do mercado e potépaialica, o jogo complexo entre direitos
fundamentais e independéncia dos governados.

Le gouvernement dans son nouveau régime, c’esiraliduelque chose qui n'a plus
a s’exercer sur les sujets et sur des choses #ssufe travers ces sujets. Le
gouvernement va s’exercer maintenant sur ce quénrpit appeler la république
phénoménale des intéréts

O estudo do liberalismo entdo se debruca sobreegsirdes vieses: veridicdo do
mercado, limitacdo pelo calculo de utilidade e @&si da Europa como regido de
desenvolvimento ilimitado em fungcdo do mercado malndpesar dos fatos representarem
muito mais um naturalismo que um liberalismo, Folicprefere este termo aquele pois a
liberdade esta no centro dos problemas dessa @radii@ uma relacdo de construcdo e
destruicdo da liberdade no liberalismo, produz-dbexdade ao mesmo tempo em que se
criam limitacdes, controles e coercao. “Le libémale, c’'est ce qui se propose de la fabriquer
a chaque instant, de la susciter et de la produex bien entendu [tout 'ensemble] de
contraintes, de problémes de coiit que pose cétiedson™”.

O liberalismo de hoje tem sua ancoragem em doiselosdrincipais: americano e
alemao pos-guerra. A comecar pela Alemanha, &egig de reconstru¢do, mais ainda, de

uma reconstrucdo planificada e que atinjisse olggtisociais. O que implicava numa

% «Q utilitarismo é uma tecnologia de governo assomo o direito publico era a época da razdo dedBsia

forma de reflexdo”. FOUCAULT, MicheNaissance de la Biopolitique Cours au Collége de France, 1978-
1979. Paris: Gallimard, 2004. p. 42. Traducdo nossa

% “O governo em seu novo regime é, na verdade, @igon&o tem mais a exercer sobre 0s sujeitos e ssbr
coisas assujeitadas a através desses sujeitosvebngosera exercido agora sobre o que podemos ctdama
republica fenomenal dos interesses”. FOUCAULT, Micbp. cit., 2004. p. 48. Traducao nossa.

9“0 liberalismo é o que se propde a fabricar a dadtante, de suscitar e produzir com [todo o auju
contrangimentos, de problemas de custo que img#efabricacdo”. FOUCAULT, Michel, op. cit., 2004.66.
Traducéo nossa.
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intervencao, em plena conformidade com a politenksiana. Na Alemanha, sob influéncia
dos Estados Unidos e Inglaterra, um conselho detetngue 0s pre¢cos seriam compativeis
com os precos mundiais, assim foi determinadaesadg@o dos precos.

Em seguida Foucault discute um texto de Ludwig Efig1897-1977), no qual um
Estado que descumpra os direitos fundamentaiseatb@sntervencédo econdmica etc. nao
pode ter legitimidade, deixa de ser representabloverdade o que se discute € o momento
da Alemanha em 1948, um Estado que ndo pode pmogmia se reconstruir, dotar-se de
coercao, pode apenas manter a liberdade. E som@néstado estabelecido sobre a liberdade
e a responsabilidade dos cidaddos pode ser unodstitimo.

Foucault destaca essa idéia de basear a sobemmistatio em funcédo da liberdade
econdmica permitida. A economia produz a legitirdaldo estado que a sustenta, assim é o
caso da Alemanha, a prosperidade gera consenspresperidade era sinal de um bom
funcionamento do governo. O problema da Alemanbem, a partir de 45 era de ordem
totalmente diversa, era o problema do neoliberaljssomo a liberdade econdmica pode ser
fundadora e limitadora de um Estado.

Em torno do chanceler Erhard juntaram-se figurasesas quais Foucault levanta uma
breve biografia, dentre elas, os “fundadores” dddlberalismo. Outro ponto para o qual
Foucault chama a atencdo é que tanto a Escolailerde quanto a de Frankfurt foram
dispersas e exiladas. O nazismo para essas eseplasentou um campo de adversidade
sobre o qual refletir, atravessar para chegar petiob.

O primeiro objetivo era fundar a legitimidade de Bstado a partir de um espaco de
liberdade econémica. O segundo definir o largo cadg adversidade a superar. E, terceiro,
como distribuir 0s recursos e técnicas a disposi@sse campo a experiéncia nazista foi
importante. Dentro desse quadro, o0s ordoliberais mEam o0 nazismo como uma
monstruosidade (em termos econdmicos, pelo men@s,0 viam como uma realidade que
revelava simplesmente um sistema de relacbes @eiessentre diferentes elementos. O
nazismo também implicou numa reducdo do Estadoistensa de obediéncia ao Fiher
dependia de uma maximizacao do partido e o Estadapenas seu instrumento.

Agora quanto as caracteristica do ordoliberalistemao em comparacdo com o0

liberalismo tradicional. Ndo mais importa simplesteedeixar a economia livre, mas se trata

% politico alemao que ocupou o cargo de Bundeskarztianceler, da Republica Federal da Alemanhz0@8 1
a 1966.



51

de saber até quando se pode estender os poderderdeacao politica e social da economia
de mercad?.

Para os neoliberais o essencial do mercado néo i¢ ananera troca, mas a
concorréncia, o estado sO deveria intervir parathitmue a concorréncia fosse alterada, pelo
monopodlio por exemplo. A concorréncia ndo é um fieeido natural, é resultado de um jogo
de vontades, de instintos e comportamentos. Elauerm |6gica interna e uma estrutura
propria. Ao contrario do liberalismo classico ene @uproblema era se criar o livre espaco do
mercado, no neoliberalismo a questdo é regular evcexo do poder politico sobre os
principios de uma economia de mercddio

Para tal, algumas transformacgdes no liberalismesidé foram necessarias. A
primeira, a dissociacdo entre economia de mercpdogipio econdmico do mercado e
principio politico ddaissez-faire Para desvencilhar a economia de mercado e dxa®Ido
laissez-fairg os neoliberais criaram a concorréncia, que ndaertodo um principio natural,
mas formal de regulagéo da economia pelo preco.

Uma economia de mercado sdamssez-faireimplica em uma politica ativa e sem
dirigismo. Assim, a marca do neoliberalismo ndo éaiesez-faire mas a vigilancia, a
intervencao permanente.

Foucault elucida entdo o que seria o estilo de ggéernamental para os neoliberais:

1. Monopdlio: para os neoliberais 0 monopodlio ndo éoaseqiiéncia natural da
concorréncia, esta sim natural aos processos etoofinComo exemplo a vasta
legislacdo anti-cartel da Alemanha, que tinha caoohgetivo impedir que a
economia por si s0, através de processos externdsizisse o monopdlio, e nédo
propriamente intervir na economia diretamente.

2. Acao econbmica: uma acao reguladora tera comoiwbjptimeiro a regulacao
dos precos, ndo na forma de tabela, mas no conladlglacao.

3. Politica social: ao invés da socializacdo do risontra acidentes, morte etc. o
neoliberalismo pretende uma capitalizacdo maiaregdizada, possivel por todas
as classes sociais para que o individuo possaossgpr e garantir contra o risco
sozinho — politica social individual, em oposicaopalitica social socialista.
Implicou na necessidade de umn@esellschaftspolitik uma politica social

intervencionista, ativa, vigilante, onipresente.

% FOUCAULT, Michel. Naissance de la Biopolitique Cours au Collége de France, 1978-1979. Paris:
Gallimard, 2004. p. 121.
1% ipidem, p. 137.
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O que deve ocupar a maior parte da “superficieSsatdedade ndo é o mercado, mas a
concorréncia, a sociedade de empresas. A societtag@da pelo liberalismo aleméo néo é a
sociedade uniformizada pela mercadoria, mas mageldanultiplicidade e diferenciacéo das
empresas.

No Coléquio Walter Lippmarifi* que Foucault marca como um evento significativo
da histéria do neoliberalismo contemporaneo, L&osigier apresentou uma definicdo do
regime liberal como ndo sendo somente o resultadorth ordem natural, mas o resultado de
uma ordem legal que supde um quadro juridico vagiséocontrola o regime de propriedade,
0s contratos, as sociedades comerciais etc. Podangdo Rougier diz que o regime liberal
ndo é resultado da ordem natural, mas da legalrdmiberais na concepc¢do do que seria a
ordem natural no século XVIII ndo € mais que oteféa ordem legal.

O liberalismo é composto por uma dupla arbitragamdos consumidores, que
decidem conforme o preco, e do estado, que gasalitbterdade, a lealdade e a eficiéncia do
mercado.

A histoéria do capitalismo € uma historia econémigsiitucional. Haum capitalismo,
modulado por eventos favoraveis ou desfavoravess om capitalismo. Se o capital for
considerado ndo apenas como um processo relevantend teoria puramente econdémica,
mas parte de uma realidade historica dentre deisséridd econdmico-institucional do
capitalismo, o capitalismo historico que conhecem&s pode ser reduzido como a Unica
figura necessaria da logica do capital.

Ainda, admitindo-se que o capitalismo néo é agdeta’rado da logica do capital, mas
um capitalismo singular, constituido no meio ecoicdpnstitucional, ha necessidade de se
intervir e criar um novo capitalismo. Sem poder,eméanto, descartar as leis de mercado, o
intervencionismo econdmico deve ser minimo e aijcoi maximo. Portanto a questdo é
como introduzir as inovagdes institucionais quemp@do instaurar uma ordem social
regulada pela economia de mercado?

Para os ordoliberais a resposta eReghtsstaato Rule of Law, o Estado de Direito.
Ao fim do século XVIII aparece uma nova teoria f)céi como oposta a duas coisas.
Primeiro, oposta ao despotismo — sistema que fézigontade do soberano, obrigacdo de
todos. Em segundo lugar o Estado de Direito se @pd&stado de Policia — aquele que
estabelece uma continuidade administrativa, 0 mgsineipio terd um Unico e mesmo tipo

de valor coercitivo.

101 Realizado na Franca em 1938.
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O Estado de Direito € aquele em que a poténciaigaibBo pode agir sendo nos
quadros do direito. E aquele que separa as lejstessdo da soberania, das medidas
administrativas. O Estado de direito deve propoa wérie de medidas de carater geral, mas
gue nao devem ter um fim, um objetivo tal qual épidados numa economia planificada —
aumento de exportagbes, crescimento do empregogrdonda producdo industrial etc. O
Estado de Direito € a formalizagdo do Estado coradytor das regras, um jogo de empresas
regulado ao interior de um quadro juridico-insibnal garantido pelo Estado.

E também no curso de 1979 que Foucault apresezgudo do liberalismo americano
marcado pelo New Deal e pela politica keynesianRatesevelt, tendo como um dos textos
“fundadores” e o texto de Henry Calvert Simons @&&847),Um programa positivo para o
laissez-fairg escrito em 1934, na origem da Escola de Chicago.

O liberalismo americano surgiu ja no processo akependéncia, como principio
fundador e legitimante do Estado norte-americand, B liberalismo foi recorrente em todas
as decisfes politicas dos ultimos dois séculosdaio liberalismo americano estava tanto a
direita como a esquerda, nas praticas imperialistaslitares, mas também nos programas
sociais respectivamente. O liberalismo americanm éhd@penas uma escolha econdémica e
politica dos governantes, mas uma forma de ser pedsar, ha uma relacdo maior entre
governantes e governados.

Uma das singularidades do liberalismo americanotapas por Foucault € a teoria do
capital humano. Dos eixos da economia classicea,teapital e trabalho apenas o trabalho
restaria inexplorado. Assim, para novamente inzodo trabalho no campo de anélise
econbmica € preciso estudar como aquele que teabaHn os recursos disponiveis, estudar o
trabalho como conduta econdmica praticada, analisdrabalhador como um sujeito
econdmico ativo. O capital humano é composto deeios de transmissao, de educacdo,
formacdo enfim, desde a genética, até a formacépais.

A Gesellschaftpolitikdos ordoliberais alemaes implica numa divisdoedadd social,
nao em individuos mas em uma multiplicidade de esg®, de forma que os individuos néao
dependam de uma s6 empresa mas que estruturemigasmsom base nessa pluralidade de
empresas. Enquanto que o liberalismo americanodpr@pgeneralizacdo da economia de
mercado. Essa generalizagéo funciona como prodessieligibilidade das rela¢des sociais e
do comportamento individual, é a l6gica do merdadosposta a todos os demais aspectos da
vida dos individuos. Por exemplo, a relacdo entie enfilho, o cuidado, o carinho, a atencao,
o tempo da mée sédo um investimento no capital hardarfilho e se refletirdo no salario do

filho no futuro. Essa ldgica segue a analise maidna, os casais ricos tém menos filhos
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porque querem transmitir uma heranca de capitalahongue envolve tempo e atencéo dos
pais.

Essa generalizagdo também torna possivel a aréleseliacdo constante da acao
politica e da acdo governamental. Critica permanem termos de eficacia da politica
governamental, em especial sobre os grandes pragrasociais, sobre a saude, sobre a
discriminagéo.

O sujeito dessa nova racionalidade governamentahémo economicusO homo
economicus aquele que segue a seus interesses, do ponistalela teoria do governo é
aquele que é melhor n&o tocar. “L’homo oeconomicnde laisse fairé®. Ele aparece como
aquele que vai reagir sobre as modificacOes sisieasad que serdo introduzidas
artificialmente no meio.

Assim, o liberalismo em geral é marcado pela ime¢@o na esfera juridica e social,
sua maior preocupacdo é a dosagem entre o econ@&nocpolitico, melhor dizendo, qual
seria a dimensédo do politico haja vista a exacerlfadta do econdmico a partir do século
XVIIl. Sobre o espaco da governamentalidade freaxte dominio econdémico, Foucault
conclui:

Disons encore ceci: pour que la gouvernamentalitésp conserver son caractere
global sur I'ensemble de I'espace de souveraiqetdr qu’elle n'ait pas non plus a

se soumettre a une raison scientifique et éconamigu ferait que le souverain

devrait étre ou un géometre de I'économie ou urctfonnaire de la science

économique, pour qu’'on n’ait pas non plus a scifidder de gouverner en deux

branches, 'art de gouverner économiquement et dlargouverner juridiquement,

bref, pour maintenir a la fois l'unité de I'art dgouverner, sa généralité sur
'ensemble de la sphére de souveraineté, pour @uke de gouverner garde sa
spécificité et son autonomie par rapport & unensei€conomique, pour répondre a
ces trois questions il faut donner a I'art de gooee une référence nouvelle sur quoi
s’exercera I'art de gouverner, et ce champ de @& nouveau, c'est, je crois, la
société civilé®,

A sociedade civil é o correlativo de uma tecnolatgagoverno na qual a racionalidade
deve se indexar juridicamente a economia. Uma medde autolimitacdo da

governamentalidade liberal indexada aos processw®micos.

19240 homo economicus, nés o deixamos fazer’. FOUCAUMichel. Naissance de la BiopolitiqueCours au

College de France, 1978-1979. Paris: Gallimard4200274. Traducdo nossa.

193 «Digamos o seguinte: para que a governamentaligadsa manter o seu carater global por todo o espac
soberania, para que ela ndo tenha mais que se trkanema razao cientifica e econdmica que fana goe o
soberano precisasse ser um inspetor da econonuia duncionario da ciéncia econémica, para que ngis se
tenha que cindir a arte da governanca em duasspartete da governanga economicamente e a ag@veenar
juridicamente, em suma, para manter a unidadetdalargovernar, sua generalidade sobre a esfeabaéeania
para que a arte de governo mantenha sua espemificiel sua autonomia em relagdo a ciéncia econdpara,
responder a estas trés questdes devem ser dadaa pete de governar uma nova referéncia sobrealasgqu
exercera a arte de governar, e este novo campefeemcia é, creio eu, a sociedade civil’. FOUCAULT
Michel, ibidem, p. 299.



55

2.6 BIOPODER

Para Foucault, o ponto central do biopoder estitnaducdo do fator biolégico nos
discursos. O biopoder transforma diversas técnieapoder ja apresentadas por Foucault
anteriormente, a conducdo do poder pastoral, a aghee os corpos da disciplina e a
racionalizacdo das estratégias politicas da ragdssthdo, por exemplo. Estes elementos séo
relacionados na constituicdo de um poder globgb, abjetivo é o controle da populacéo, ou
melhor, da espécie humana.

[...] o conjunto dos mecanismos pelos quais aquil®, na espécie humana, constitui
suas caracteristicas bioldgicas fundamentais vdéempentrar numa politica, numa
estratégia politica, numa estratégia geral de pdder outras palavras, como a
sociedade, as sociedades ocidentais modernastiradeaséculo XVIII, voltaram a
levar em conta o fato biolégico fundamental de queer humano constitui uma
espécie human¥.

No curso de 197 m defesa da sociedgdeoucault trabalha com a nocdo de guerra,
de como a guerra de racas foi supostamente abatalenatomada na forma de racismo de
Estado. Este problema é situado quando da emesg@dagoder sobre 0 homem enquanto ser
vivo, pontuado no século XIX, o que poderia serot@nado a estatizacdo do biolégico. Para
explicar esse fendbmeno, Foucault retoma a teorisoblarania. Nesta o soberano detinha o
direito de vida e de morte sobre seus suditos,equesuma, tratava-se do direito de fazer
morrer, e, assimetricamente, de deixar viver.

De qualquer modo, o direito de vida e morte, sodb feuma moderna, relativa e
limitada, como também sob sua forma antiga e atzssaduum direito assimétrico. O
soberano s6 exerce, no caso, seu direito sobaaexercendo seu direito de matar
ou contendo-0; sé marca seu poder sobre a vidanpaite que tem condi¢cdes de

exigir. O direito que é formulado como ‘de vida erte’ é, de fato, o direito de
causar a morte ou de deixar vi’er

Houve, na perspectiva foucaultiana, uma mudancaanteg no século XIX do poder
sobre a vida absoluto — se é que alguma vez cefdadeiramente absoluto — para um poder
sobre a vida limitado a certas condi¢cfes, sdo alasberania como instancia de preservacao

dos interesses da populacéo e, por outro ladaguaa®;a, 0 bem-estar da populacdo quando
um de seus membros se volta contra ela. Nessasrduascias, a primeira quando o poder

194 FEOUCAULT, Michel. Seguranca, Territério, Populagéo:curso dado no Collége de France 1977/1978.
Tradugéo de Eduardo Branddo. S&o Paulo: Martinee6pR008. p. 3.

105 EQUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade A Vontade de Saber. Traducéo de Maria Therez@asda
Albuquerque e J. A. Guilhon Albuquerque. 9. ed. Ralaneiro, Edi¢cdes Graal, 1988. p. 128.
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soberano se apropria da vida, a guerra sendo opbxenais evidente, e a segunda, quando o
soberano pode extinguir a vida, o modo de vida sgi¢ornou perigoso ao conjunto — a
execucao do criminoso.

Como exposto, o poder sobre a vida se articuleesthdis polos:

1. O corpo-maquina: adestramento, extorsdo de forgesjplinas anatomo-
politicas do corpo humano, tal qual estudaddvégrar e Punir.

2. O corpo-espécie: nascimentos, mortalidade, nivelsaéde, longevidade;
controles reguladores — biopolitica da populacéo.

Com o desenvolvimento da organizacéo do biopodeartr destes dois polt, o
gue se tem ndo € mais um poder que mata, mas uer gad investe sobre a vida, uma
inversao de um poder que causava a morte ou dewasapara um poder que causa a vida e
deixa morrer. A articulacdo entre essas técnicagpater, segundo Foucault, ndo era
elaborada apenas no nivel de especulacdo discumsas atingird concretamente o sujeito.
Essa biopolitica se ocuparda dos processos de dmatali mortalidade, longevidade,
aproveitando-se das medicdes estatisticas em asceMas também, dos fendmenos
acidentais que podem por o individuo fora de adise] para estes criando, ou melhor, dando
um novo destino as instituicdes de assisténciacdmo terceiro campo de atuacdo da
biopolitica: 0 meio, mais especificamente, as @dadEm suma, a biopolitica atua sobre a
populacdo no campo de acontecimentos aleatéricsidsyados em sua duracéo, e, tem por
finalidade estabelecer mecanismos globais pargimtim equilibrio geraf”.

O exemplo mais significativo, ainda segundo o0 aut@ra o dispositivo da
sexualidade. O sexo se insere nos dois polosptiszido corpo e regulacdo de populacao.
“O sexo tornou-se o alvo central de um poder querganiza em torno da gestdo da vida,

1% Castro define biopoder a partir desses mesmos alpis: “A partir de la época clasica, asistimos en
Occidente a una profunda transformacion de los migeers de poder. El antiguo derecho del soberarader
morir o dejar vivir es reemplazado por un podehdeer vivir o abandonar a la muerte. A partir dglbsXVIl,

el poder se ha organizado en torno de la vida, d@goformas principales que no son antitética®, gire estan
atravesadas por un plexo de relaciones: por un laddisciplinas (una anatomo-politica del cuempmano);
por otro lado, a partir de mediados del siglo XVilha biopolitica de la poblacion, del cuerpo-egpemporte
de los processos bioldgicos (nascimiento, mortdjigalud, duracién de la vida)”. “A partir da épatassica,
assistimos no Ocidente a uma transformacéo profdndamecanismos de poder. O antigo direito do smioer
de fazer morrer ou deixar viver foi substituido por poder de fazer viver ou de abandonar a morgarfr do
século XVII, o poder foi organizado em torno daayidob duas formas principais, que ndo sao cotdrad,
mas que sdo atravessados por um plexo de reladdasn lado, disciplinas (uma anatomo-politica dgpao
humano ) por outro lado, a partir de meados doleé&Mlll, uma biopolitica da populagdo do corpo-ésie,
apoio dos processos biologicos (natalidade, mdedé, saude, vida)”. (CASTRO, Edgaréb.vocabulario de
Michel Foucault: un recorrido alfabético por sus temas, conceptaautores. 1. ed. Bernal: Universidad
Nacional de Quilmes, 2004. p. 43).

7 EFOUCAULT, Michel.Em defesa da sociedadeurso no Collége de France (1975-1976). Traddeadlaria
Ermantina Galvao. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1p9292-294.
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mais do que da ameaca da mdf&"Por um lado, as doencas individuais, a geracdo de
individuos inadequados a norma — onanistas, patgsrthistéricas. Por outro, 0 sexo gera
descendéncia, multiplica-se, alastra-se por gesaedgeracfes subsequientes, aumentando
exponencialmente o problema. Desde a perspectiviaiogelitica, ele atinge dois de seus
focos de atuacédo: a populagao e a duracéo do prable
E a teoria da degenerescéncia: a sexualidade, dalanem que esta no foco de
doengas individuais e uma vez que esta, por ouado,l no ndcleo da
degenerescéncia, representa exatamente esse pantiicdlagdo do disciplinar e do
regulamentador, do corpo e da populd&io

Quanto a relacéo entre lei e norma no biopoder{sedafirmar que a lei ndo deixa de
ser a forgca coercitiva final, valendo-se da moren@ Ultimo recurso para responder as
transgressdes. Porém, afirma Foucault, “um podertgqn a tarefa de se encarregar da vida
tera necessidade de mecanismos continuos, regedadarorretivos. J4 ndo se trata de pér a
morte em acdo no campo da soberania, mas de disow#®vivos em um dominio de valor e
utilidade™*°. Assim, este poder tem a prerrogativa de qualificeedir, avaliar etc., antes de
manifestar sua autoridade pela condenacdo a nNfitemais se distingue suditos obedientes
de inimigos, mas as distribuicdes sdo gradativasoemo da norma. Desse modo, o elemento
que vai circular entéo entre a disciplina e a ragfb sera a norma.

A sociedade de normalizagdo ndo é, pois, nessadicées, uma espécie de
sociedade disciplinar generalizada cujas instigggdisciplinares teriam se alastrado
e finalmente recoberto todo o espaco — essa naché, eu, sendo uma primeira
interpretacao, e insuficiente, da idéia de sociedinormalizacéo. A sociedade de
normalizacdo é uma sociedade em que se cruzampromnfuma articulacdo
ortogonal, a norma da disciplina e a norma da eegehtacatd™.

Diante, portanto de um poder que é cada vez mestws s morte, no sentido de
que precisa de legitimacdo para eliminar algunsjoc@ biopoder mata? No poder que
garante, sustenta e multiplica a vida, a pena aapi se justifica entdo, invocando-se a
monstruosidade do criminoso e o perigo biolégiccap@s outros. Ai se insere o racismo,
como elemento de corte entre o que deve viver eeodgve morrer. A primeira funcédo do

racismo sera subdividir populacdoem racas A segunda funcdo € estabelecer que s6 é

1% FOUCAULT, Michel.Histéria da Sexualidade A Vontade de Saber. Traducdo de Maria Therezaaa
Albuquerque e J. A. Guilhon Albuquerque. 9. ed. Ralaneiro, Edi¢cdes Graal, 1988. p. 138.

199 FOUCAULT, Michel.Em defesa da sociedadeurso no Collége de France (1975-1976). Traddeadaria
Ermantina Galvdo. S8o Paulo: Martins Fontes, 199901.

1O FQUCAULT, Michel, op. cit., 1988. p. 135.

ML EQUCAULT, Michel, op. cit., 1999. p. 302.

124A partir do momento em que o poder assumiu adorde gerir a vida, j4 ndo é o surgimento de sentios
humanitarios, mas a razdo de ser do poder e aaldigicseu exercicio que tornaram cada vez maisl dific
aplicacdo da pena de morte”. (FOUCAULT, Michel, oip, 1988. p. 130).
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possivel que um viva se o outro morre. Dissemina-sé€ia de que se um quer viver é
necessario eliminar o outro. Ndo mais no sentideedgiranca, mas o racismo moderno traz
também o sentido de vida mais sadia, mais purambém a morte ndo carrega entdo apenas
0 sentido de assassinio direto, mas matar € tangx@wor ao risco, abandonar, expulsar,
rejeitar. Foucault encerra o curso de 1976 com plende Estados capitalistas e socialistas
e, logicamente, do nazismo — que foi, segundo Rdtycguando o biopoder encontrou seu
extremo, a saber, além de eliminar as racas imppragficar. Tratava-se de regenerar a

propria raca sob o principio de obediéncia total igaluia até o suicidio.
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3 O GOVERNO DE SI

E notorio nas entrevistas concedidas por Foucaubpacidade do filésofo para
renovar seu pensamento. Nestas conversas Foueanibstra incansavelmente disposto a
refletir sobre a prépria obra, inclusive porque, fesse inflexivel quanto a isso, seria
contraditorio com a propria nocdo de obra e autuia desenvolveu. Foucault € didatico, e
Seus Ccursos o provam.

Justamente por isso, como ja mencionado nestellitgbzategorias estanques nao
conseguem conter sua obra. Em Foucault ha relgjtomaitas vezes, feitas por ele mesmo. O
seu trabalho é dedicado e enraizado no preseata;se de uma filosofia voltada para seu
préprio tempo, mas com um constante retorno a quass, o que revela uma multiplicidade
de preocupaco&s.

Em especial, o tema do sujeito. Principalmentetexi®s e entrevistas produzidos na
década de 80, quando Foucault observava sua oasa ga sua totalidade e, por varias vezes,
afirmou que a tematica do sujeito sempre esteveepte nos seus escritos. O referencial,
afirma Foucault, sempre foi a relacdo do sujeitmdo com os jogos de verdade.

O problema das relacBes entre o sujeito e os jdgogerdaddavia sido até entao
examinado por mim a partir seja de praticas caeasit— como no caso da
psiquiatria e do sistema penitenciario -, seja fuamas de jogos tedricos ou
cientificos — como a analise das riquezas, dadiggm e do ser vivo. Ora, em meus
cursos no College de France, procurei considegdrlivés do que se podia chamar
de uma pratica de si [.Xf.

Essas praticas de si sdo fundamentais para conajgreerque se pretende quando se
fala em constituicdo do sujeito. A problematica slgeito, conforme interpretacdo de
Fonseca, acompanha toda a trajetéria de Foucauémpramifica-se, desdobra-se, interage
com outras. “A meu ver, a problematica do sujeiarace nos trabalhos de Focault balizada
pela nocdo de que este ndo é um dado, mas, soraigtituido®'®.

Fonseca dedica a introducdo Nechel Foucault e a Constituicdo do Sujeito
demonstrar que a teméatica do sujeito aparece, guelancipiente emArqueologia do Saber
Porém, melhor serve o tema da desconstituicdo ¢ionmbe sujeito preexistente. Foucault ndo

recusa somente a idéia de um sujeito transcendgmteorganiza e unifica um grupo de

113 FONSECA, Marcio AlvesMichel Foucault e a Constituicao do SujeitoSao Paulo: EDUC, 1995. p. 9.

114 FOUCAULT, Michel; MOTTA, Manoel Barros dettica, sexualidade, politica.2. ed. Rio de Janeiro:
Forense Universitaria, 2006. p. 264-265.

15 ibidem, p. 10.
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enunciados, mas recusa a propria idéia de taltsufein substituicdo, apresenta diferentes
formas de subjetividade. “O que Foucault objetien@ arqueologia é libertar a historia do
pensamento de sua sujeicéo transcendéttalu seja, desvencilhar a histéria do ideario em
parte kantiano da priori, da esséncia, da continuidade. O sujeito ndo é categoria
suspensa acima da histdria, “ndo ha para Fouageltce constituinte. Ha sujeito constituido
por saberes que produzem efeitos de pdtfer”

De maneira geral pode-se dizer que a ética em btiyssa pelo cuidado de si, que,
por sua vez € vinculado as praticas de si e aoecimento que se tem sobre si mesmo. E
nesse contexto, que as praticas de liberdade péaiam surgir toda uma ética de si, como
Foucault estuda na Antigtiidade classica, quandbas&presentava a maneira de ser e de se
conduzir.

Esse retorno aos gregos, muitas vezes questionadog uma mera aproximacgao de
dois mundos e tempos radicalmente distintos; sataa verdade da busca por ferramentas
para compreender o mundo de hoje, para faziégnostico do present&Na minha opiniéo,
nao ha um valor exemplar num periodo que néo éseonp..], ndo se trata de algo a que
possamos retornar® Para Foucault, ndo temos que escolher entre mosedo e o mundo
grego, mas a analise historica de uma ética reladena uma estética da existéncia pode fazer
emergir novas problematizacdes. Por muito temppasédmetros éticos eram relacionados
com as grandes estruturas politicas e nada parimudado na vida sexual ou familiar que
nao arruinasse a economia, democracia etc. Foueduét a espécie de véu que predefinia
quais aspectos ou quais fontes historicas serimvarges na constituicdo do presente.

Dentre as invengdes culturais da humanidade, hatasouro de dispositivos,
técnicas, idéias, procedimentos etc., que ndo pedexatamente reativado, mas
gue, pelo menos, constitui, ou ajuda a constituir,certo ponto de vista que pode
ser bastante Gtil como uma ferramenta para a anddigjue ocorre hoje em dia — e
para muda-1b".

O filésofo afirma que no segundo volume Héstoria da Sexualidadgrocurou
mostrar que as restricbes no dominio da condutaatetam praticamente as mesmas no
século IV a.C. e no comeco do Império Romano, ppenelacdo de si para consigo diante

dessas restricdes é bem diferente. Nao ha, naestidea, por exemplo, uma normalizacao.

116 FONSECA, Marcio AlvesMichel Foucault e a Constituicdo do SujeitoSao Paulo: EDUC, 1995. p. 17.

17 ARAUJO, Inés Lacerddsoucault e a critica do sujeito 2. ed. Curitiba: Editora UFPR, 2008. p. 129.

18 DREYFUS, Hubert e RABINOW, Paul. Michel Foucauitrevistado por Hubert L. Dreyfus e Paul Rabinow.
Sobre a genealogia da ética: uma reviséo do trabalhMichel Foucault: uma trajetoria filoséfica (para além
do estruturalismo e da hermenéutica). Traducéo eta Yorto Carrero. Rio de Janeiro: Forense Unideis)
1995. p. 260.

19ibidem, p. 260-261.
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O motivo, penso, € que o principal objetivo deigte tle ética era estético. Primeiro,
este tipo de ética era apenas um problema de esgmbsoal. Segundo, era
reservado a poucas pessoas da populacdo; ndo erajuestdo de fornecer um

modelo de comportamento para todos, tratava-sem@deascolha pessoal para uma
pequena elite. A razéo para esta escolha era goddseviver uma vida bela, e de

deixar, como legado, uma existéncia f8la

Uma ética assim, acredita Foucault, ndo seria naawi@ra, pois era fundada afinal,
numa escolha pessoal. Na ética grega a preocupeg@entralizada na conduta do individuo
e nao na religido. “O segundo aspecto € que a @#ioase relacionava a nenhum sistema
social institucional — nem sequer a um aspectol.lé@r exemplo, as leis contra as mas
condutas sexuais eram poucas e ndo certamentetaspos

Para a constituicdo do sujeito na ética grega Rdtudadica quatro estagios
diferente$?’, lembrando, como faz Fonseca, que o que intege&saicault nesse momento é
fazer uma genealogia da relagdo consigo — da €teado tracar a genealogia dos codigos
morais. Na passagem do mundo greco-romano paligio da era cristd ha uma mudanca no
gue Foucault chama de substancia ética (senddeagmnos a ser trabalhada pela ética), para
0S gregos era o ato ligado ao prazer e ao desgefarou nao tocar.

O segundo aspecto é o modo de sujeicdo, a mamdirgyal as pessoas séo levadas a
reconhecer suas obrigacdes morais. Assim explipadd-onseca: “0 modo como 0 sujeito
deve relacionar-se com a regra a qual se vé olarigaadimprir e também a forma como deve
se reconhecer como ligado a esta obrigdé&d®or que ser fiel & esposa? Por ser um homem
racional ou, totalmente diferente, porque se éugjovernante e deve-se mostrar que sabe se
governar a si mesmo antes de governar 0s outros.

O terceiro aspecto da ética é o trabalho sobreesim, o trabalho sobre a substancia
ética: decifrar o que somos, erradicar o desejo @btmstitui 0 conjunto de atitudes que
procuram adequar o proprio comportamento as pgdssimorais. S8o as praticas de si ou 0
ascetismo, de forma geral. O quarto e ultimo aspéab tipo de ser que alguém aspira se
tornar: livre, mestre de si. Chamado de teleoldgiaujeito, € a pratica do sujeito moralmente

constituidd®*

120 DREYFUS, Hubert e RABINOW, PauMichel Foucault entrevistado por Hubert L. Dreyfus e Paul

Rabinow. Sobre a genealogia da ética: uma revisa drabalho. Michel Foucault: uma trajetoria filosofica

(para além do estruturalismo e da hermenéuticgdu@o de Vera Porto Carrero. Rio de Janeiro: Beren

Universitaria, 1995. p. 254.

2Libidem, p. 255.

122 DREYFUS, Hubert e RABINOW, Paul, op. cit.

iij FONSECA, Marcio AlvesMichel Foucault e a Constituicdo do SujeitoS&o Paulo: EDUC, 1995. p. 101.
idem.
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Nao existe agdo moral que ndo se refira a unidadenth conduta moral; nem
conduta moral que ndo impliqgue a constituicio dmesmo como sujeito moral;
nem tampouco constituicdo do sujeito moral sem ‘osade subjetivacéo”, sem uma
“ascética” ou sem praticas de si que as apifem

Como Foucault reitera na introducdo@dJso dos Prazere® importante, o que lhe
parece verdadeiramente interessante, € o modo quelb o individuo foi levado a se
reconhecer como sujeito de conduta sexual, num ealegproblematizacées muito além dos
codigos.

Antes, cabe fazer a diferenciacao objetiva entreah®ética no trabalho de Foucault.
Judith Revel explica que por moral deve-se entend&onjunto de valores e de regras de
acdo que sado propostas aos individuos e aos gmmosneio de diferentes aparelhos
prescritivos; essa moral engendra uma ‘moralidadecomportamentos™®. Enquanto que a
ética se refere sempre a maneira como cada quainséitui como sujeito perante o codigo

moral.

3.1 O CUIDADO DE SiI

Nos diferentes dominios do saber, do poder e da,dtoucault procurou saber como
se relaciona o sujeito enquanto sujeito do sabeyuanto sujeito imerso nas relacbes de

poder, enquanto sujeito moral das proprias acoes.

O sujeito constitui-se de si para si pela injungéml a confisséo e pelo papel das
ciéncias que lidam com a vida na urdidura de unergabder acerca do sujeito. As
ciéncias com radicaidsicq além de objetivarem o individuo e produzirem feisu
objetivado como resultado das tramas das relagfies aber e poder, séo ciéncias
que, ao lado da demografia, da estatistica, damdas governamentais com a vida,
conduzem-no a pensar a si proprio como dotado desujetividade. O biopoder
sobre as populacdes e o poder da confissdo doagleeum é sdo formadores da
verdade do sujeito. O primeiro permitindo a govereatalidade e o segundo, que
uma verdade sobre o mais intimo de cada um, sewe'sino’, seja extraila.

Portanto, a questdo do “sujeito” evidencia questdhia do cuidado de si deve ser

percebida como interseccdo entre a historia daetubjpde e a analise das diferentes

125 FOUCAULT, Michel.Histéria da Sexualidade I o uso dos prazeres. Tradugéo de Maria ThereZostn
Albuguerque. 9. ed. Rio de Janeiro: Edigbes Gfi&4.

126 REVEL, JudithMichel Foucault: conceitos essenciais. S0 Carlos: Claraluz, 2008.p

127 ARAUJO, Inés Lacerddsoucault e a critica do sujeito 2. ed. Curitiba: Editora UFPR, 2008. p. 127.
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tecnologias de goverid. Dentro desse contexto, das ciéncias subjetivanteisjetivantes,
como indaga Inés Araljt, ha a necessidade desses saberes para que 0 gujsia
emergir?

O que Foucault pretende nos dois ultimos volumesHtoria da Sexualidade,
principalmente, € escrever uma historia “das probteacdes éticas a partir das praticas de si
em vez de uma histdria dos sistemas morais a pagiproibic6es’.

Com isso, ndo me refiro a fazer uma histéria dasepcdes sucessivas do desejo,
da concupiscéncia ou da libido, mas analisar ascpsapelas quais os individuos
foram levados a prestar atencdo a eles prépries, decifrar, a se reconhecer e se
confessar como sujeitos de desejo, estabelecends para consigo uma certa
relagdo que permite descobrir, no desejo, a verdadgeu ser, seja ele natural ou
decaido. (...) Em resumo, para compreender de queiraam individuo moderno
podia fazer a experiéncia dele mesmo enquantotsueiuma ‘sexualidade’, seria

indispensavel distinguir previamente a maneira mglal durante séculos, 0 homem
ocidental fora levado a se reconhecer como sujstdesejt” (grifo nosso).

Portanto a probleméatica do sujeito na obra de Rdugmplica na histéria dos
diferentes modos de objetivacdo e subjetivacaosdaai’ explica que por objetivacdo do
sujeito entende-se tanto a objetivacdo enquangitsdglante, “produtivo e vivente, realizada
por modos de investigacdo que procuravam obter statuéo de ciéncia”; mas tambeém,
objetivacdo do sujeito “enquanto dividido no interde si proprio e perante 0sS outros,
realizada pelo que chamara de ‘praticas discordagte fazem do sujeito um objeto passivel
de ser divido” entre sao, louco, doente, crimin&Sosubjetivacdo enquanto as “formas pelas
quais um ser humano é transformado em sujeito’siderado apto para se reconhecer como
sujeito de algo, como de sexualidade, por exenN#sse raciocinio, Fonseca explica também
que ha uma distingdo entre sujeito e individuodsesujeito apenas aquele resultante dos
processos de subjetivacdo e individualizacgéo.

Porém, o préprio estudioso afirma tratar-se de waiferenciacdo baseada na sua
interpretacdo, haja vista que Foucault usa ind&tiente por vezes, os termos objetivacao e

subjetivacdo. Por isso, também é possivel encoatnabreyfus e Rabinow, “constituicdo do

128 ORTEGA, FranciscoAmizade e estética da existéncia em FoucauRio de Janeiro: Edicées Graal, 1999.
p. 126.

129 Ao que responde: “N&o necessariamente. Podentesz taonstruir a n6s mesmos sem precisar de caucéo
institucional, ou aval politico, administrativonetifico, técnico e especializado [...]". ARAUJO, $nBacerda.
Foucault e a critica do sujeito 2. ed. Curitiba: Editora UFPR, 2008.

130 ORTEGA, Francisco, op. cit. p. 68.

131 FOUCAULT, Michel.Histéria da Sexualidade Il 0 uso dos prazeres. Traducdo de Maria There£2odi
Albuguerque. 9 ed. Rio de Janeiro: Edigbes Gr&d41p. 11.

132 FONSECA, Méarcio AlvesMichel Foucault e a Constituicdo do SujeitoSao Paulo: EDUC, 1995. p. 21.



64

individuo como objeto”. Enquanto Judith RéV&lremete a modos ou processo de
subjetivagéo.

Ao declarar no text® Sujeito e o Podeque seu objetivo foi produzir uma histoéria
dos diferentes modos de subjetivacdo Foucault muteteque se compreenda como o
reconhecimento de um conjunto de preocupacdes sepmpsentes em seus escritos e néo
como uma postura metodologica de agrupamento destad obras em funcdo de uma
unidade.

A relevancia do estudo néo esta na terminologiaaaiente, mas o objetivo € que:

A andlise da subjetividade ética permite concedea determinada autonomia e
uma possibilidade de resisténcia a um tipo de tuljade tematizada

negativamente desde o comec¢o da modernidade conpragiato do biopoder, sem
com isso cair no postulado de um suijeito univétsal

O sentido de sujeito em Foucault pressupde umanaipbm a tradicdo de que haveria
um sujeito de conhecimento cuja esséncia serim@ere historia. E esse sujeito universal que
Foucault procura desmistificar ao longo de sua .ol@asujeito € constituido, e essa
constituicdo pode se dar em duas frentes, a dags0s de objetivacdo e subjetivacéo
mencionados e a autoconstituicao, no termo utitizaat Orteg&™ ao se referir as praticas de
autodominio ou autogoverno.

Os estudos d#listoria da Sexualidadele Foucault parte da Antiguidade grega e
romana. O autor estuda as praticas de si, aquedtisgs que levam o sujeito a transformar
seu modo de ser. A maneira como ele sera qualifieadquanto sujeito de determinastatus
de acordo com suas atitudes. Em contrapartidaames$sra da arte de governar, passa a haver
arte de si, cuidado consigo, técnicas de ocupdes®. O panorama geral € o governo de si,
as formas pelas quais 0 homem pode chegar a detere@ como sujeito ao invés de ser
determinado como tal, o governo de si que temipopfdesassujetissement

Essa problematizacdo aparece com forca a partudm de 1982. ErHermenéutica
do Sujeitg para Gros:

Il s'agissait pour lui, en partant de I'étude dentdion de « souci de soi egiméleia

heautoQ cura sui) dans la philosophie grecque et romaite, décrire les
« techniques », historiquement situées, par lelpuehn sujet construit un rapport

133 REVEL, JudithMichel Foucault: conceitos essenciais. S&o Carlos: Claraluz, 2005.
134 ORTEGA, FranciscoAmizade e estética da existéncia em FoucauRio de Janeiro: Edicdes Graal, 1999.
p. 32.

135ORTEGA, Francisco, op. cit.
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déterminé a soi, donne forme a sa propre existeftablit de maniére réglée sa
relation au monde et aux autr&s
No curso de 1983, outra questéao € formulada: quergo de si deve ser fundamento

e limite do governo dos outros? Neste curso d@e@ss importantes aparecenparésiae
necessidade do outro para o cuidado de si. Fouestulla também a filosofia como um meio
de intervencéo nas praticas sociais; propde o @nmubldo real na filosofia. Na VIl carta de
Platdo encontra que a filosofia ndo pode se rgstrao discurso, mas que deve abordar as
praticas, os conflitos e os fatos. Fréderic Grggdexasituation du courgjue : “On trouve en
effet, au centre du cours, lI'affirmation d’'un rappessentiel et structurant entre philosophie et
politique™®’. Essa relagéo aparece no decorrer do curso, grefe fcomo Foucault defende
suas posicoes quanto as relagbes entre filosopaliica. Neste momento, a postura de
Foucault diante dos movimentos politicos de suaa&ptdo mais é de participacdo ativa, mas

de assumi-los como fonte de uma problematizacgéo.

3.1.1 Epiméleia heautol

Primeiramente, o cuidado de si derivaagmmeéleia heautodu cura suj na traducéo
latina. Mas relaciona-se congabthi seautono preceito délfico do “conhece-te a ti mesmo”,
que antes de imbricar-se com o conceito de cuidads, referia-se mais simplesmente a um
conselho para proporcionar a concentracao daqueléogse indagar o Oraculo, tratava-se de
um preceito de conduta assim como 0 “nada em exXtesgjue remetia a precisao e
objetividade das perguntas; eram direcionamentog papreparacdao antes de enfrentar o
Oréculo.

O gnéthi seautor(“conhece-te a ti mesmo”) aparece, de maneiraabtestclara e,
mais uma vez, em alguns textos significativos, nadgo mais geral dapiméleia

heautol(cuidado de si mesmo) como uma das formas, umaaregquéncias, uma
espécie de aplicacéo concreta, precisa e particidaregra geral: é preciso que te

136 «Tratava-se para ele, partndo do estudo do canahst ‘cuidado de si (epimeleia heautou, cura sai) n

filosofia grega e romana, de descrever as ‘téchibadoricamente localizadas, pelas quais um guEanstruiu
uma relacéo determinada consigo, da forma a symiaréxisténcia, estabelece de maneira regrada eelacéo
com o mundo e para com os outros”. GROS, Fréd&itviation du cours. In: FOUCAULT, MichelLe
gouvernement de soi et des autre€ours au College de France (1982-1983). Parisl/Gallimard, 2008. p.
348-349.

137 “Encontra-se, com efeito, no centro do curso, iematdo de uma relagdo essencial e estruturante ent
filosofia e politica”. ibidem, p. 359.
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ocupes contigo mesmo, que ndo te esquecas de manepie tenhas cuidado
contigo mesmt®.

Um dos textos fundamentais para tal empresa énwePd Alcibiades de Platdo. Esse
dialogo platénico apresenta Alcibiades, um joverador por Péricles como filho e, por isso,
dotado de uma posicado de relevancia na sociedadesase. O jovem ateniense pretendia
ingressar na vida politica da cidade. Durante swantude sua beleza foi cobicada por
diversos pretendentes, aos quais esnobou. Someswel@ ndo mais se interessam por ele
gue Sécrates realmente se aproxima, ndo para aedsau corpo, mas sim, para preparar sua
alma para governar 0s outros.

No curso de 1982, Foucault ensina quepinéleia heautoaparece com trés sentidos
diferentes no textdlcibiades Esquematicamente séo: o primeiro, uma atitudal fente ao
mundo; o segundo representa uma conversao do dihaxterior para si mesmo; e, o terceiro
incorpora também as técnicas, as a¢les, os exardie qualquer forma, ocupar-se de si tem
sempre um sentido positivo no mundo grego.

Porém, o que significa cuidar de si mesmo? O qoeddado de si Foucault afirma
gue “o cuidado de si € uma espécie de aguilhdaeue ser implantado na carne dos homens,
cravado na sua existéncia, e constitui um prinadfigi@gitacdo, um principio de movimento,

um principio de permanente inquietude no curso xistémcia™*®

que proporciona uma
convertio ad seuma conversao do olhar e do cuidado para si meSss® movimento, essa
inquietude ndo se explica apenas pela dicotomiee eag forcas dificeis de dominar e a
dominacdo em si. O conflito entre a intransigémmaquerer e a recalcitrancia da vontade
conforme explicado no text® Sujeito e 0 PoderA dominacédo de si implica um conflito
interno de forcas, de um lado o interesse e oigbjele constituir uma existéncia bela, de
outro as vontades e desejos, as paixdes e as pegdas que levam o sujeito. O modelo para
se refletir sobre elas é o modelo juridico da pgsseencer a si, ser seu. Nada pode limitar o
poder sobre si potestas suli

Além disso:

através dessa forma, antes de mais nada politjcaicéca, a relacdo consigo é
também definida como uma relacdo concreta que tegoizar de si como que de
uma coisa que ao mesmo tempo se mantém em poskeas gistas. Se converter-se
a si é afastar-se das preocupacfes com o exteéogrguidados com a ambicao, do
temor diante do futuro, pode-se, entdo, passa-laesmsta e estabelecer com ele
uma relacdo que nada perturbara [...]. E a expegédeisi que se forma nessa
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posse ndo é simplesmente a de uma forga dominad#e ama soberania exercida
sobre uma forga prestes a se revoltar; é a de anepgue se tem consigo mesfflo
Esse prazer ndo é seguido por nenhuma perturbatéma E sob o aspecto da

cultura de si que se desenvolveram as reflexdag solmoral dos prazeres. Mas o campo do
proibido ndo se estreitou ou se alargou. A exigémra que O sujeito determinasse sua
existéncia conforme uma arte de viver com critégisteticos e éticos, os critérios do trabalho
sobre si mesmo sdo os exercicios de abstinénceadominio que vao constituir askesis
necessaria. Ademais,

o lugar atribuido ao conhecimento de si torna-sis mgportante: a tarefa de se por

a prova, de se examinar, de controlar-se numa dériexercicios bem definidos,

coloca a questdo da verdade — da verdade do giiedseque se faz e do que se é
capaz de fazer — no cerne da constituicdo do sujeral*’

O fim é atingir a soberania do individuo sobre sismo. Reforca-se que nédo é a
acentuacdo das formas de interdicdo que constis& enoral sexual, mas o proprio
desenvolvimento de uma arte de existéncia que rdieterprocedimentos pelos quais se
exerce o0 controle sobre si préprio e como estabebesoberania sobre si.

Através do personagem de Alcibiades, Foucault tdmis questionamentos
fundamentais para a teméatica do cuidado de si.efamente, “0 que é o eu de quem devo
me ocupar?” e, em segundo lugar, “em quem consistdar de si?”. Quanto a primeira
indagacao, Foucault explica que Alcibiades pretegdvernar a cidade, governar 0S outros.
Um jovem aristocrata que rejeitara anteriormentesiweis preceptores e que, somente
iniciando a vida adulta aproxima-se de Socrates,nmlhor, permite que Sécrates se
aproxime. Sécrates era aquele que nao pretendieciggar do corpo ou da beleza de
Alcibiades, mas sim, ocupar-se de sua alma. Masgamente, fazer com que Alcibiades se
ocupe da proépria alma.

E importante ressaltar que o desenvolvimento ddacid de sigpiméleia heautq(
estava vinculado, na Grécia classica, aquelesigham o privilégio dinastico de governar,
estava estreitamente relacionadostaiusdo cidadéao. Isso fica evidente em Alcibiades, que
certamente teria um futuro politico em Atenas, semrentanto, ter se preparado devidamente.

Destaca-se a seguinte passagem do curso de 1982:

Dado que o jogo do dialogo é — se devo ocupar-m@gmé para tornar-me capaz
de governar os outros e de reger a cidade -, queafdeve ter este cuidado, em que
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deve ele consistir? Portanto, é necessario quédadm comigo seja tal que fornega,
ao mesmo tempo, a arte (tékhne, a habilidade) qu@ermitird bem governar os

outros. Em suma, na sucessédo das duas questoas €oogeu € 0 que é o cuidado?)
trata-se de responder a uma Unica e mesma inte&ogeé preciso fornecer de si

mesmo e do cuidado de si uma definicdo tal que selpossa derivar o saber
necessario para governar os ouffos

As duas questdes estdo postas. Primeiro, ao aedetuidado de si € preciso saber o
que é o “eu”, pois ele € ao mesmo tempo sujeitbjet@ do cuidado de si. Esse eu, conclui-
se, é a alma, aquela que se serve do corpo. Emiddeis, a alma é sujeito e substancia.

Quanto ao que é o cuidado, até a era helenisticaés condicbes que determinam a
razao de ser e a forma do cuidado de si.

1. Quem deve ocupar-se de si sd0 0s jovens aristeaeaocuparao o poder.

2. H& uma funcédo para o cuidado de si: “trata-se dparese consigo a fim de poder
exercer o poder ao qual se estda destinado, comodese sensatamente,
virtuosamente***,

3. O cuidado de si destina-se ao conhecimento de si.

Ao longo da era helenistica essas condi¢bes apanente desapareceram. O cuidado
consigo antes dependia de uma condicdo pessoaejau era destinado aqueles que néo
tinham outras obrigacdes nem necessitavam ocupde-séividades laborais para se manter,
estes eram aqueles que podiam “cuidar de si”.

Primeiro, ocupar-se consigo tornou-se um princigegzal e incondicional, um
imperativo que se imp&e a todos, durante todo @deensem condicao detatus
Segundo, a razdo de ser de ocupar-se consigo néaistuma atividade bem
particular, a que consiste em governar 0s outraede que ocupar-se consigo nao
tem por finalidade dltima este objeto particularigilegiado que é a cidade, pois, se
se ocupa consigo agora, é por si mesmo e comdaudiem si mesmy.

Apoés Platéo, o cuidado de si passa a ser uma recaci@o para toda a vida, ndo mais
se instala apenas no fim da adolescéncia. Aliagpmais agora € uma atividade de homens
maduros que de jovens ambiciosos. Claro, os joaEua sdo destinatarios dos ensinamentos
do cuidado de si, a ver por Epiteto que mantinha estola para jovens, mas na qual alguns
adultos participavam vez ou outra das licdes. Rtwiajue o cuidado de si se tornara também

uma tarefa dos adultos.
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Outra face do cuidado de si implica uma variedadeatitudes bem como uma
diversidade de sujeitos que podem e devem se od#par mesmos — o dono-de-casa, 0
principe, aquele que cuida de um doente ou fefidoalmente, em relacdo a si mesmo, a
epimeleiaimplica um labor***.

Portanto o tempo de cuidado, o tempo de traballngigo ndo é vazio, é pleno de
exercicios, cuidados com o corpo, regimes, leitatasTampouco é um exercicio de solidao,
mas uma pratica social. E, enquanto pratica sosialcomum a consulta ao outro, seja um
amigo, um familiar, a busca de ajuda em geral srgogo de obrigacfes reciprocas. Nao se
estava sempre na mesma posi¢cao, era comum a alterrde papéis e esse dialogo era
considerado salutar. Ainda mais constante erauasafigo fildsofo como conselheiro de uma
familia. A figura do mediador € tdo caracteristizge ela se torna indispensavel para as
praticas que envolvem o cuidado de si. “O outr@owem é indispensavel na pratica de si a
fim de que a forma que define esta pratica atifgivamente seu objeto, isto é, o eu, e seja
por ele efetivamente preenchid&’

Nesse contexto, Foucault identifica trés tipos @stnia nos dialogos de Platéo:

1. A mestria de exemplo: dos herois, dos ancestrajgealeveria ser a dos enamorados.
2. A mestria de competéncia: a mera transmissao deeconentos.
3. A mestria socratica: embaracgo e descoberta atchalegyo.

Porém, o filésofo ndo da grande destague as c@egie mestrias, mas sim, ao jogo
entre ignorancia e memoria sobre o qual se deseaval educacdo — apesar de Foucault
afirmar que o termo educacao era insuficiente nestmento para denominar essa relacao,
tratava-se de algo mais. Explica o autor:

Estas categorias sdo movidas pela ignorancia enpatadria, na medida em que se
trata, quer de memorizar um modelo, quer de memroeizaprender uma habilidade
ou familiarizar-se com ela, quer ainda de descajugr o saber que nos falta € afinal
simplesmente encontrado na propria memodria e quesgnseqiiéncia, se é verdade

que ndo sabiamos que ndo sabiamos, é também veydadedo sabiamos que
sabiamo¥”.

15 E preciso compreender que essa aplicacdo a sietfier simplesmente uma atitude geral, uma atenc&o
difusa. O termo epimeleia ndo desigha simplesmemi& preocupacdo, mas todo um conjunto de ocupacdes;
trata-se de epimeleia quando se fala para designatividades do dono-de-casa, as tarefas do peincie vela

por seus suditos, os cuidados que se deve tecparam doente ou para com um ferido, ou ainda agagdes

gue se prestam aos deuses ou aos mortos. (FOUCAWUIcHel. Histéria da Sexualidade IlI: o cuidado de si.
Traducdo de Maria Thereza da Costa Albuquerqued.SRio de Janeiro: Edic6es Graal, 1984. p. 55-56).
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E nesse momento que Foucault desenvolve uma temdtie serd aprofundada
adiante. Trata-se do papel do fil6sofo, que seoéap@&nas um preceptor e algo distinto de um
amigo confidente. Por hora, é importante ressaliar o fildsofo tornar-se-a4 aquele a quem
compete aconselhar toda a existéncia humana, tidseue:

E aos filosofos que precisamos perguntar como desemos conduzir. E sdo os
filosofos que dizem ndo somente como devemos noeduzdar, mas também como
devemos conduzir os outros homens, porquanto sé® @lie dizem qual a
constituicdo a ser adotada na cidade, se é melh@ monarquia que uma
democracia ett®,

Nos séculos | e Il a pratica de si toma o viésndiucao para que o individuo possa se
proteger de todos os reveses que lhe possam qaemienecanismo de seguranca, chamado
de paraskheuéu instructio. Um aspecto formador, mas que, para Foucault ridisséciado
do aspecto corretivo. Afinal, na pratica de si aees corrigir, expulsar um mal que nos é
interior, e melhor que isso seja feito enquantéosgovem, porém, mesmo quando nao se €
mais jovem ainda ha tempo de se corrigir.

Entretanto, mesmo se ndo fomos corrigidos duranteentude, podemos sempre
vir a sé-lo. Mesmo se nos enrijecemos, ha meiosiade endireitarmos, de nos
corrigirmos, de nos tornarmos o que poderiamosider e nunca fomos. Tornamo-

nos o que nunca fomos, este €, penso eu, um desfumaiamentais elementos ou
temas dessa pratica d&*3i

A formula seria, primeiramente, desaprender, esgjuEVvicios, 0 que indica a critica
a educacédo dada na infancia. Seguida da critiedoact meio familiar, reversédo do sistema de
valores dado pela familia. E, em terceiro, crificd mestres primarios, principalmente aos
mestres de retdrica. Foucault aponta que estadurriica da pratica de si pode ser tomada
como consequéncia primeira da transicdo do cuidiedsi do final da adolescéncia para a
plenitude ou final da idade adulta.

A segunda consequéncia de tal mudanca seréd a Byaigho da pratica de si com a
medicina. Isso é evidenciado pelas analogias, deudio e de praticas. A pratica de si
também é desenvolvida tal qual uma pratica médibarapeuein em grego, se refere a
realizar um ato médico com a intencdo de curarestar um culto, obedecer ao mestre.
Therapeulein heauntésera cuidar-se. O grupo dos Terapeutas, sobraais gao ha certeza
da existéncia, retirava-se das cidades para caralas paixdes; era um grupo religioso
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essencialmente. Seu objetivo principal eran&rateia o dominio das paixdes, buscavam
enfim cuidar da alma a maneira como um médico alideorpo.

O momento auge do cuidado de si ocorreu, nos poseéculos da nossa era. A
énfase incidira sobre a velhice, que apesar deokanno mundo grego, ndo era de todo
desejavel. O que se roga € que se viva como 8&efBé encerrado sua vida, uma atitude de
desapego (dos bens, da familia, do cargo) taljguelo houvesse missdo a cumprir.

Foucault reitera que a universalizacdo — no sertt@om convite feito a todos — do
cuidado de si, ainda que este tenha sido tomad@ comprincipio geral, ndo foi o que de
fato ocorreu. Isto porque, praticamente, essa pgéscsO pode ser considerada por poucos
individuos, aqueles que tém o privilégioaoum, do 6cio, e também, era sempre associado a
seitas, a grupos, a um segmento.

Um movimento importante do cuidado de si apareceenaahelenistica. Ha uma
tendéncia histérica a determinar esse momentoiske das cidades-estado a partir do século
[l como um momento de retracdo da vida politiaze @gora se submetia aos designios de
uma estrutura muito mais ampla, das grandes moaarqlenta-se justificar a dedicacédo ao
cuidado de si como uma busca de seguranca nafi@dpson meio de se realizar, o que nao
mais era possivel na vida publica, Ferguson, copomta Foucault, chega a denominar as
filosofias da época como filosofias de evaséo. HApré que se constitui ao invés da
centralizacdo imperial € uma estrutura muito mhaisrta, mais descontinua. “E um espago
onde os focos de poder sdo multiplos, onde asdatiels, as tensbdes, os conflitos séo
numerosos, onde eles se desenvolvem de acordo awas dimensdes, e onde os equilibrios
s&0 obtidos por meio de transacdes variddas”

Para Foucault, as monarquias helénicas ndo tenta@mmir ou coibir as estruturas
locais de poder; pelo contrario, buscaram se apeilas como ponto de articulacao para seus
proprios interesses. Do mesmo modo o fez o imp@meano, optando pela administracao
indireta. Mas houve uma modificagdo na relacacestditus encargos, poderes e deveres, em
parte porque houve uma mudanca nas condicbes deidaealo poder’. HA uma mudanca
nas relacdes dentro do jogo politico, com o imparadseus conselheiros. A partir disso,
explica Foucault no capitulo “O jogo politico” enCalidado de Sidois fendbmenos opostos
se produziram, de um lado, houve uma acentuacadifdeenca ligada ao status, uma

determinacao da identidade conforme a exteriorzagastatus. Isso se refere aos elementos

150 FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade IlI: o cuidado de si. Rio de Janeiro: Edicdes Graxl22p.
89.
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visiveis como a adequacgdo a atitude corporal, agstugestos e condutas. O movimento
oposto consiste numa atitude focada na relagdogmns
[...] trata-se, entdo, de constituir-se e reconhseeenquanto sujeito de suas
préprias acdes, ndo através de um sistema de siggraando poder sobre os outros,
mas através de uma relacdo tanto quanto posstegpendente do status e de suas
formas exteriores, ja que ela se realiza na solaegaie se exerce sobre si proptio

Portanto, em face da dificuldade do sujeito deesenhecer como sujeito ativo em
meio a origens e funcdes, poderes e obrigacdeargawe direitos, enfim, entre a posicéo
que ocupava e a que deve ocupar no momento postwurgem duas possiveis reacdes: o
fortalecimento dos elementos externostiiusou a busca de uma relacado adequada consigo.
A interpretagdo frequiente aponta para um movimedatcetragdo politica na maior atencéo a
relacdo para consigo, porém, mesmo esse retraimprigocou na verdade uma
problematizac&o da atividade politica.

Essa problematizacéo se caracteriza, em primegar,lpor uma relativizacdo. Mesmo
aquele que esté predestinado a ocupar uma fun¢ificppsomente o deve fazé-lo por um ato
pessoal de vontatfé A politica deve ser exercida para a vida e na@mabnada frente as
primeiras dificuldades. Quem exerce a funcao palitieve ter consciéncia de que “seu status
pode té-lo colocado ali, mas ndo é o status quedsregras a serem seguidas e os limites a
serem observadoS*.

Outra problematizacdo é quanto a moral daquelegquernam. A virtude exigida do
governante é referencial para suas proprias dexisfima meio a tantas adversidades e
dificuldades no exercicio do governo; o governalgee se dirigir pela lei, lei no sentido de
raz&o e ndo no sentido de lei escrita. E signifiaz afirmacéo de que “a racionalidade do
governo dos outros é a mesma que a racionalidagevawno de si propric®.

A terceira questao, apontada por Foucault nesse, t#&a relacdo entre o exercicio da
atividade politica e o destino pessoal. Nado hab@stade na atividade politica; a fortuna
demasiada desperta inveja, ha uma dependénciatdn punca se conhecendo plenamente
guem tem influéncia ou quem lidera complés nesse.me

O essencial da atitude que convém ter a respeitatidalade politica deve ser

relacionado com o principio geral de que o que s&cése é pela posicdo ocupada,
pelo cargo exercido, pelo lugar em que se estdmaacu abaixo dos outros. [...]
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Do ponto de vista da relagdo consigo, as identifiea sociais e politicas néo
funcionam como marcas auténticas de um modo delsesrséo signos extrinsecos,
artificiais e ndo fundamentados [**

Essa nova face do cuidado de si no periodo hamisbplicou fundamentalmente
numa relacdo mais estreita entre o dominio solresiominio exercido na vida politica, ou,
no matrimonio, outro exemplo utilizado por Foucabha o dominio de si que incidia sobre as
demais esferas. Essas relacdes serdo reestrutargdaisr da busca de certo equilibrio entre
desigualdade e reciprocidade na dinamica dessagdes, que leva, a0 menos na vida
publica, a uma separacdo entre o poder sobre giaeler sobre os outros. “A importancia
dada ao problema de “si mesmo”, o desenvolvimeatouttura de si no decorrer do periodo
helenistico e 0 apogeu que ela conheceu no intwiomgério manifestam esse esfor¢co de

reelaborac&do de uma ética do dominio d€'si”

3.1.2 Praticas de si como praticas ascéticas

Interessa agora analisar como procede a constdgdwuidado de si analisado por
Foucault. De maneira geral, o elemento marcanteuitado de si é o dominio do seu eu.
Esse dominio € atingido atraves da pratica deasasdese, que, por sua vez, é constituida por
diferentes técnicas, a serem aprofundadas postende. O que interessa no presente
momento € entender como as praticas que compdeunidado de si e visam, em Ultima
instancia, o governo de si mesmo, constituem odestgenealdogico da histéria da
subjetividade no trabalho de FoucaifitO conjunto dessas préaticas, ou a generalizadas, de
devido a indiferenciacéo, por vezes, que Foucaaltlbs termos, leva ao conceito de ascese.

A ascese, imprescindivel para a autoconstituicéiap® o lugar central da ética, cuja
tarefa é a constituicdo do individuo como sujeitorahy Foucault identifica ao

mesmo tempo a prépria ascese com a autoconstituagiese é a “atividade de
autoformac&o*®,

1% FOUCAULT, Michel.Histéria da Sexualidade Iil: o cuidado de si. Rio de Janeiro: Edicbes Gra)22p.
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S6 é possivel elaborar um sujeito moral atravéssdase. Porém, ao se referir a ascese
como base da moral, Foucault procura lhe dar untidsemmplo, como o0 conjunto de
cuidados e praticas a serem desenvolvidas na loiascanstituicdo da propria existéncia. A
ascese grega distancia-se bastante da ascese crista

Foucault sefala tres diferencias conceptuales @edesis filoséfica helenistica y
romana respecto de la ascesis cristiana: 1) conmeygionamos, no esta orientada
a la renuncia a si mismo, sino a la constituciésidaismo; 2) no esta regulada por

los sacrificios sino por el dotarse de algo quesediene; 3) no persigue ligar el
individuo a la ley, sino el individuo a la verd&d

Nos dois ultimos volumes de Historia da Sexualid&deicault se dedica a demonstrar
como era levado, por aqueles que assim o podiamidado de si. Nesses volumes Foucault
ilustra o cuidado de si e a forma como ele foi wbple saber na Antiguidade sob o viés da
sexualidade, sem pretender, como ele mesmo afionm@cio do volumeD Uso dos Prazeres
fazer uma historia das praticas sexuais, mas t@dahistoria da sexualidade enquanto
experiéncia — sendo experiéncia “a correlacdo, neuttara, entre campos de saber, tipos de
normatividade e formas de subjetividatfé”Portanto é o seguinte aspecto da sexualidade que

interessa a Foucault:

[...] o que se marca nos textos dos primeiros sécdwlomais do que novas

interdicdes sobre os atos — é a insisténcia solaterscdo que convém ter para
consigo mesmo; € a modalidade, a amplitude, a pémcéa, a exatiddo da

vigildncia que é solicitada; é a inquietacdo codpfoos distirbios do corpo e da
alma que é preciso evitar por meio de um regiméeensé a importancia de se
respeitar a si mesmo, nao simplesmente em seui@rgtptus, mas em seu proprio
ser racional, suportando a privagdo dos prazeredingitando 0 Seu uso ao

casamento ou a procriacdo. Em resumo — e em pigsieia aproximacao -, essa
forma de um estreitamento do cédigo que definetes proibidos, mas a de uma
intensifi(;l:g\é;é\o da relacdo consigo pela qual o sugsE constitui enquanto sujeito de
seus atos”.

Ortega entende o projeto de Foucault, partindo fotlmmacées do mesmo, como a
“investigacdo das diferentes formas e maneirasodatituicdo do individuo como sujeito

moral (uma constituicdo autbnoma), por meio dagigas de si, do pensamento grego

180 Eoucault assinala trés diferengas conceituaissdese filosofica helenistica e romana a respeitasdase
cristd. 1) como j& mencionamos, ndo esta orierpada a rendncia de si, mas oara a constituicad mesno;

2) ndo esta regulada para os sacrificios mas padotsr de algo que ainda ndo tém; 3) ndo pretégaleo
individuo a lei, mas o individuo a verdade. CASTRElgardo.El vocabulario de Michel Foucault un
recorrido alfabético por sus temas, conceptos grasit 1. ed. Bernal: Universidad Nacional de QusinZ904.

p. 35. Traducéo nossa.

161 FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade II: o uso dos prazeresTraducdo de Maria Thereza da
Costa Albuquerque. 9. ed. Rio de Janeiro: Edicdasl(z1984. p. 10.

162 FOUCAULT, Michel.Histéria da Sexualidade Ill: o cuidado de si Traducdo de Maria Thereza da Costa
Albuquerque. 9. ed. Rio de Janeiro: Edicbes Gi®i4. p. 47.
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classico até a formacdo moral cristd da cdfieA conduta sexual, reitera-se, é o dominio
escolhido por Foucault para estudar as difereotesas de subjetivacéo.

O estudo da constituicdo moral grega comeca doettonde ‘thrésis aphrodisicr®
O “uso dos prazeres” era marcado pela busca docaiseto e moderado em funcdo da
estética que se pretendia dar a prépria existéAoiaontrario do que posteriormente surge na
moral cristd, ndo havia uma lista prescritiva de fpzer ou ndo durante o ato sexual, ndo
estavam expressas as precaucdes que tomar panaisupidesejo. Justamente porque o
desejo era dinamico: desejo que leva ao ato, aadguprazer, prazer que leva ao desejo. A
questdo enfocada era com que forca se € levads gpebreres e desejos. “Pode-se
reconhecer, na reflexdo sobre o uso dos prazemsidado com uma tripla estratégia: a da
necessidade, a do moment@ifos) e a dostatus'®. Ou seja, ndo havia uma demarcacéo
plena do que era proibido ou permitido, a linguagenreferia ao que era aconselhavel ou
nao. Assim, como todos 0s prazeres naturais — egrbebida e relagbes sexuais — sempre
tendem ao excesso, ha que se descobrir 0 “bom uso”.

Aristételes diferenciouenkrateia e sophrosune A primeird®® é uma escolha
deliberada do sujeito de principios de acdo cordasmazao; domina os prazeres e 0s desejos
mas tem necessidade de lutar para vencé-los. Adagie opbe a intemperanca, 0 homem
temperante experimenta outros prazeres, mas teet@add para ndo ser levado por eles.
“Nesse sentido ankrateiaé a condi¢cdo dsophrosunea forma de trabalho e de controle que
o individuo deve exercer sobre si e ao esforco ejaeexige™®’. No vocabulario classico
enkrateiase refere a dinamica de uma dominacéo de si goasiesforco que ela exige.

As virtudes maximas sdo a enkrateia e a sofrosBak primeira, € exercido o
dominio ativo de si diante dos desejos e prazeresjma forma de luta interior. Ser
presa do desejo indica fraqueza moral. Lutar cantlesejo € melhor do que a ele

sucumbir. [...] a sofrosune resulta do exercicio deodominio que implica
liberdade e ascese para a verdade. A verdadeinalidadde é nao ser livre, ser

183 ORTEGA, FranciscoAmizade e estética da existéncia em FoucauRio de Janeiro: Edices Graal, 1999.
p. 73.

164 Ao abordar a problematizacdo das relacbes do hooeamsua sexualidade, Foucault aponta os seguintes
termos que apareciam nos textos gregos acercanggoctamento sexuafi) Aphrodisia “substancia ética'ii)
Chesis “uso”. (iii) Enkrateia dominio de si, bom uso dos prazefe§.Sophrosunetemperanca. Sabedoria.

185 FOUCAULT, Michel.Histéria da Sexualidade Il 0 uso dos prazeres. Traducdo de Maria There£2odi
Albuquerque. 9. ed. Rio de Janeiro: Edicbes Gi&®i4. p. 52.

66 “[...] a forma da relagdo consigo na época clasgiega, caracteriza-se como um relacionamento ativo
agonistico consigo; implica a elaboracdo de unti@iamento guerreiro de tipo dominacao/obediénuiaes
uma parte de si mesmo”. ORTEGA, Francisco, op.if73.

157 FOUCAULT, Michel, op. cit., 1984. p. 62.
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escravo das paixfes, ndo ascender a for¢ca quesexiercer sobre si, em sua plena
liberdade, permitindo o exercicio do poder soboeina™®®,

Essa dominacdo pressupde, portanto, uma relacdmstiga. A moderacao € tratada
com metaforas de batalhas, a alma deve ser capagadelas forcas, como aphrodisia
qguando lhe convier, porém devendo sempre se omasae domina-las. Essa visdo — a
relacdo agonistica — € fundamental em outro téxtitylado O Sujeito e o Poder.

A relacdo de poder e a insubmissao da liberdad@odem, entdo, ser separadas. O
problema central do poder ndo é o da “serviddontédha” (como poderiamos
desejar ser escravos?): no centro da relacdo deer,pdgprovocando-a”
incessantemente, encontra-se a recalcitrancia dwseque a intransigéncia da
liberdade. Mais do que um “antagonismo” essen@afja melhor falar de um
“agonismo” — de uma relagao que é, ao mesmo tedgdncitacdo reciproca e de

luta; trata-se, portanto, menos de uma oposicAddedmos que se bloqueiam
mutuamente do que de uma provocacdo permafnente

A relagcao se estabelece entdo entre a liberdade gugito possui para agir e a agcao
que dele é esperada (ou mesmo quando ndo espenadaAntiguidade, alguns
comportamentos ndo tinham valoracdo moral, mas, queg 0 sujeito mantivesse determinado
statusera razoavel que se abstivesse, por exemplogtiagHes homoafetivas). gophrosune
€ caracterizada como uma liberdade, é o estaddegaeao dominio e ao comedimento na
pratica dos prazeres. Essa liberdade ndo devestmdida com o livre-arbitrio, ela compete
em nao ser escravo dos prazeres. Outro ponto dedasao de combate é a identificacdo do
adversario, que nao faz parte de uma realidaddogitamente estranha mas é parte do
préprio individuo — “é se medir consigo”.

“A vivacidade dos desejos e dos prazeres ndo desagamas O sujeito temperante
exerce sobre ela um dominio suficientemente compfera nunca ser levado pela
violéncia™’®. Em outras palavras, apesar da relacéo agonésticele que é temperante, tendo
em vista a arte de existéncia que quer aplicandisla, resiste, abstém-se, vence o embate. A
virtude no campo dos prazeres é definida ndo pegriacdo — o individuo ndo deve se isolar
— mas pelo dominio, é traduzida em uma relacaorge.f

O objetivo desse embate travado interiormente &rduia existéncia de uma estética,

de se constituir também perante os outros comondiiiduo que da forma a sua existéncia.

188 ARAUJO, Inés Lacerddsoucault e a critica do sujeito 2. ed. Curitiba: Editora UFPR, 2008. p. 144.

189 DREYFUS, Hubert e RABINOW, PauMichel Foucault entrevistado por Hubert L. Dreyfus e Paul
Rabinow: sobre a genealogia da ética: uma revisdo doltr@bdichel Foucault: uma trajetédria filoséfica (para
além do estruturalismo e da hermenéutica). TradudgioVera Porto Carrero. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria, 1995. p. 245.

17 EQOUCAULT, Michel.Histéria da Sexualidade It o uso dos prazeres. Tradugéo de Maria ThereZodi@m
Albuquerque. 9. ed. Rio de Janeiro: Edicbes Gi&®i4. p. 65.
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“A moderacdo exercida pelo homem livre ndo corredpoa uma lei, a qual o individuo se
submete, nem a um codigo que se tenta definiranpascura de um estilo, de uma estilizagcéo
do comportamento [...}"*. A moderacéo era a forma mesma da liberdade nalongrego.
Somente aquele que cuida de si, que usa sua ldeedia modo a ndo ser escravo dos seus

desejos, pode ser considerado verdadeiramente livre

3.1.3 Técnicas de si

No estudo do cuidado de si Foucault identifica, memem meio ao trabalho
arqueoldgico das fontes, técnicas de si, ou meios $e atingir a esfera do cuidado de si nos
textos antigos. Trata-se de certa forma de mardeisonduta, de guias para direcdo dos
homens por si mesmos. De todo modo:

Nenhuma técnica, nenhuma habilidade profissionalep@er adquirida sem
exercicio; ndo se pode mais aprender a arte de, \Atechné tou biousem uma
askésigjue deve ser compreendida como um treino de ssipuesmo: este era um
dos principios tradicionais aos quais, muito teng®Epois, 0s pitagoricos, 0s
socréaticos, os cinicos deram tanta importdficia

Segundo Ortega “[...] Foucault descreve quatro tésnide si: cartas, exame de
consciéncia, interpretacdo dos sonhos e ascesdjdds; por sua vez, em exercicios no
pensamentonfeletd e exercicios na realidadgymnasia’’® O autor explica que Foucault
identifica, por vezes, ascese como técnica de ®breoutras, identifica-a com a filosofia
antiga.

Em A Escrita de $7* Foucault analisa a escrita como técnica de vigiéada prépria
conduta, a escrita como uma das técnicas de sestedo toma como basé&/da Antonii de
Atanéasid” (295-373). Apesar deste texto, como admite Fotioadib representar a totalidade
da significacdo da escrita na antiguidade, héa &specie permitem uma aproximacgao sobre a

funcdo da escrita antes da era cristd, principanejuanto a descricdo das agdes e dos

1 ORTEGA, FranciscoAmizade e estética da existéncia em FoucauRio de Janeiro: Edigcbes Graal, 1999.
p. 75.

2 FOUCAULT, Michel; MOTTA, Manoel Barros da. (OrdYica, sexualidade, politica2. ed. Rio de Janeiro:
Forense Universitaria, 2006. p. 146.

13 ORTEGA, Francisco, op. cit., p. 69.

174 FEOUCAULT, Michel; MOTTA, Manoel Barros da, op. gip. 144-162.

17> santo Atanasio de Alexandria, bispo de Alexanenitie 328 e 373.
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pensamentos, vistos como algo essencial a vidai@sc€itando o original, Foucault faz
notar que a escrita atenua a solidao, a escrita mpapel dos companheiros de ascese e
desperta acerca das anotacbes 0 respeito ou ankiargé escrita atinge também o
pensamento, enquanto que os companheiros sO atogetos. O constrangimento sobre os
“movimentos interiores da alma” na escrita se apmaxda confissdo ao diretor de
consciéncia, nada deve ser omitido desse exerdithotambém o sentido da revelagéo
enguanto luz, para eliminar as sombras dos pensasaen

A escrita é recorrente em Séneca e Epiteto, rohshs, formas de se relacionar com a
escrita sdo apresentadas: a linear e a circular.

Uma toma a forma de uma série “linear”; vai da na&g@io a atividade da escrita e
desta aqgummazeinquer dizer, ao adestramento da situacdo readeériéncia:
trabalho de pensamento, trabalho pela escritagltrabna realidade. A outra é
circular: a meditacdo precede as notas, que penndteeleitura, que, por sua vez,
revigora a meditacad.

Além das cartas mencionadas por Ortega anterioamedttambém o registro nos
hupomnémata Tecnicamente tinham o sentido de livros de coldade ou registros
publicos, porém foram utilizados como “livro de ajdjuia de conduta”. Eram compostos por
um material variado, citacoes, trechos de obrasatinzas e também continham argumentos
necessarios para enfrentar faltas, tais como gainaera, o orgulho etc., ou para superar um
momento dificil. Nao h& que se confundir, porém lagpomnématacom os diarios
confessionais que aparecerdao mais tarde na litaraustd; “eles ndo constituem uma
‘narrativa de si mesmo’; ndo tém como objetivo @saer osarcana conscientigecuja
confissdo — oral ou escrita — tem valor de purifice’”. A funcdo é unicamente reunir o ja
dito, “finalidade que nada mais é que a constituidd si”. A escrita ndo deve ser dissociada
da leitura, porém o excesso de leitura pode lewisgersao, a agitacdo da mente denominada
stultitia. Por outro lado, mesmo em oposi¢&ildtitia, a escrita deve permanecer voluntaria e
dispar, “o essencial é que ele [aguele que escposasia considerar a frase retida como uma
sentenca verdadeira no que ela afirtffaO papel da escrita é constitutivo, na medida een q
0 escritor “cria sua prépria identidade atravésaemva coleta de coisas dit4&”

O segundo exemplo de escrita como técnica de st@raspondéncia. A carta age

sobre aquele que recebe e sobre aquele que adéh@&é&m contraste entre as cartas e 0s

176 FOUCAULT, Michel; MOTTA, Manoel Barros dettica, sexualidade, politica.2. ed. Rio de Janeiro:
Forense Universitaria, 2006. p. 147.

7 ibidem, p. 149.

8 ibidem, p. 151.

9 ibidem, p. 152.
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hupomnématamas uma complementacéo, podendo um servir de fEsea escritura do
outro e vice-versa. Porém, ndo se pode tomar &smondéncia como prolongamento dos
hupomnémataNas cartas ha uma troca com o outro, ele estsemie “E isso significa que a
carta € ao mesmo tempo um olhar que se lanca sobestinatario e uma maneira de se
oferecer ao seu olhar através do que lhe é dite shlnesma*°.

A narrativa do préprio cotidiano tem um valor cgnpndo € representativa quanto a
importancia dos acontecimentos, mas “seu valorjestamente em que nada acontecera que
tivesse podido desvia-lo da Unica coisa importaraie ele: ocupar-se de si meshib™—
Foucault se refere as cartas de Séneca a Ludiiss. narrativa compde também outra técnica
do cuidado de si: 0 exame de consciéncia, a revdsdoproprias atitudes, recorrente em
diversas correntes filosoficas como a pitagoéricsipiea e epicurista, que nao implicava
necessariamente a escrita.

A segunda técnica de si mencionada por Ortega é&ame de consciéncia.
Inicialmente Foucault identifica os “procedimenties provacéo™®® Esse exercicio consiste
em se abster do supérfluo, em se acostumar commimmiOs exercicios de abstinéncia ndo
deveriam, porém, implicar em isolamento; era enoraes diversos apelos que se optava pela
privacao.

Mas agir com uma forgca moral ainda maior € nacarsg®; o melhor é “sem se

confundir com a multiddo, fazer as mesmas coisagnp, de outra maneira”. E esta
“outra maneira” € aquela para a qual o sujeitoosmd anteriormente por meio de

exercicios voluntarios, estagios de abstinénciarascde pobreza; estes permitem
celebrar a festa como todo mundo mas, sem caiaigama luxdria [.. >

O objetivo do procedimento de provacao era fazangar uma virtude e medir aonde
se chegou. O exame de consciéncia era, basicamemixercicio de introspecc¢do. O exame
da manh& servia para preparagao para as tarefaslelatja e, o exame da noite, para a
memorizacao e absorc¢ao do transcorrido.

O que esta em jogo no exame nao é, portanto, déseoprdpria culpa nas suas

minimas formas e nas suas raizes mais tenazesndest esconde nada de si
mesmo”, se “ndo se deixa passar nada”, é para pegi@orizar, para poder ter em

180 FOUCAULT, Michel; MOTTA, Manoel Barros dettica, sexualidade, politica.2. ed. Rio de Janeiro:
Forense Universitaria, 2006. p. 156.

8Libidem, p. 159.

182 FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade IlI: o cuidado de si. Tradugéo de Maria Thereza ddaCos
Albuguerque. 9 ed. Rio de Janeiro: Edigbes Gr&d41p. 63.

183 ibidem, p. 65.
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mente, mais tarde, os fins legitimos, como també&nregras de conduta que
permitem atingi-los pela escolha dos meios conveess*

Portanto, mesmo as faltas ndo séo retomadas paracar arrependimento, mas para
lembrar a conduta sébia para aquela situacdo. Heéecassidade de um “trabalho do
pensamento sobre ele mesmia” Deverd, conforme fala Epiteto, fazer-se provacaea
representacao recordada, distingui-las entre asjgela dependem da escolha livre e razoavel
do sujeito e as que devem ser rejeitadas. E uncieiede liberdade na afericdo da relacéo
entre si mesmo e a representacao.

Velar permanentemente pelas proprias representagderificar as marcas assim
como se autentifica uma moeda, ndo é interrogdc@®o se fard mais tarde na
espiritualidade cristd) sobre a origem profundaidfaa que surge; ndo € tentar
decifrar um sentido oculto sob a representacaceafsré aferir a relagdo entre si
mesmo e o que € representado, a fim de sO aceiteglagdo consigo aquilo que
pode depender da escolha livre e razoavel do stifeit

A analise dos sonhos era também uma das técnicaxisténcia. Fazia parte do
cotidiano na Antiguidade e, apesar de ser comuntatnprofissionais, era bom saber
interpretar os préprios sonhos. Foucault desenvebsa pratica na primeira parte Qe
Cuidado de Siusando o texto de Artemidoro, “Chave dos Sonhagemidoro pretendeu,
mais do que criar um guia com a compilacdo de ebmn@profundar a teoria sobre a
validade dos procedimentos de interpretacdo deosorks reflexdes de Artemidoro dizem
respeito aos procedimentos de decifracéo e a analis fazem julgamento de valor.

Os pormenores da descri¢cao do texto de Artemiddigm-de imagem noturno, tipo de
signos representados nos sonhos, quem sonha canfretgiéncia determinado tipo de sonho
etc. — ndo sdo importantes nesse momento; porém,Hoaicault eles permitem, de acordo
com o método de Artemidoro, atribuir um valor acserdecimentos sonhados. Os critérios
sao: conformidade do ato com a natureza, com adm, atechne(praticas convenientes aos
objetivos), com o tempo (é realizado no momento@pado), e, por ultimo, quanto ao nome
(tem ele um nome?).

Artemidoro dedica-se ao estudo dos sonhos sexuaigjuatro capitulos, eles séo
divididos nas categoria®:. conformes a leii)) contrarios a leiiii) contrarios a natureza. Os
primeiros sao representados por sonhos como gdeslaom mulher e a amante. O sonho

com uma prostituta € conforme a lei, mas é cowotr@rética sexual dos filosofos e médicos,

188 FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade IlI: o cuidado de si. Tradugdo de Maria Thereza ddaCos
Albuguerque. 9. ed. Rio de Janeiro: Edigbes Gfi&84. p. 67.
185
idem.
1% ibidem, p. 69.
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sendo gasto desnecessario, assim como a masturfac@Emunda classe inclui o incesto,
quase sempre implica em um pressagio desfavorAgeantinaturais: afastada da posicao
fixada pela natureza (sexo oral) ou considerada pekicdo dos parceiros do ato (com
deuses, consigo mesmo, com cadaveres ou animaas).n&b ha uma classificacdo fixa, a
interpretacdo depende mais dos parceiros represngae da qualificagdo dos proprios atos.
O importante é que o sonho deve ser consideradoroom ostatusdo parceiro; sua
valoracao e interpretacdo quanto a se tratar dbamou mau pressagio depende disso. A
interpretacdo tera uma significacédo social — o papeenario sexual sera o papel na familia,
no oficio... As pessoas sao consideradas ndo fgon gdo, mas pelo seu personagem social
(status idade). Assim como o ato sexual é analisadopmia@tracdo e ndo pelo prazer ou pela
relacdo de afetividade. Ai esta a importancia rtadesda interpretacdo de sonhos como
técnicas do cuidado. A decomposicdo dos signos lemeeatos sociais “indica uma certa
maneira de qualificar os atos sexuais em funcdonddo pelo qual o sujeito sonhador
mantém, enquanto sujeito do ato sonhado, sua podigaujeito social®”.
Quanto a ascese, ela é tratada de forma maidaests volumes Il e |1l deistoria da
Sexualidadgnesse contexto, a ascese aparece como prepd@@édividuo constituida para
o dominio necessério, ndo € uma técnica tal conouitags mas engloba técnicas especificas.
Ascese € por vezes relacionada na obra de Fowmaul autoconstituicdo, ocupando papel
central na étic4®
A moral sexual exige, ainda e sempre, que o indiviek sujeita a uma certa arte de
viver que define os critérios estéticos e éticoexiaténcia; mas essa arte se refere
cada vez mais a principios universais da naturezaeo razdo, aos quais todos
devem curvar-se e da mesma maneira, qualquer qaesse status. Quanto a
definicdo do trabalho que é preciso realizar sairenesmo, ela também sofre,
através dos exercicios de abstinéncia e de dongu@® constituem aaskesis
necessaria, o lugar atribuido ao conhecimento dersia-se mais importante: a
tarefa de se por a prova, de se examinar, de ¢ant® numa série de exercicios

bem definidos, coloca a questéo da verdade — diaderdo que se é, do que se faz e
do que se é capaz de fazer — no cerne da corititdig sujeito mordf®.

A ascética ndo é organizada naarpusde praticas, ndo forma uma arte especifica da
alma, mas se vale de exercicios de abstinéncigagprexames, controle de si que formam o
individuo capaz de se autogovernar. A ascese grega tema freqlente, ela aparece como

uma pratica indispensavel para que o individuoosestdtua como sujeito moral, compondo,

em termos, a liberdade desse individuo.

87 FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade IlI: o cuidado de si. Tradugdo de Maria Thereza ddaCos
Albuguerque. 9. ed. Rio de Janeiro: Edigbes Gfi&84. p. 39.

18 ORTEGA, FranciscoAmizade e estética da existéncia em FoucauRio de Janeiro: Edicdes Graal, 1999.
189 FOUCAULT, Michel, op. cit., 1984. p. 72.
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O fim é atingir a soberania do individuo sobre semo, mas € uma pratica dirigida
para que o individuo seja livre, na perspectivagem seja capaz de governar sua existéncia,

nao por um fim egoista, mas porque s6 assim pailgrdssua posicdo no governo da cidade.

3.2 O DUPLO SIGNIFICADO DE SUJEITO

No texto “O Sujeito e o Poder”, Foucault afirma cgeus estudos ndo podem ser
descritos como uma analise do poder, mas que oeglraente buscou “foi criar uma histéria
dos diferentes modos pelos quais, em nossa culasaseres humanos tornaram-se
sujeitos®™®™. O primeiro modo de investigacdo foi pelas ciénciaomo o sujeito foi
objetivado, como falante, vivente, trabalhador €csegundo modo foi o que Foucault
chamou de “praticas divisoras”, sujeito sdo, dgewt@minoso, sadio etc. No terceiro,
finalmente, como o ser humano torna-se sujeito plEranesmo. Como explica Deleuze, no
momento em que percebeu o estreitamento do eswigl® ® poder, Foucault buscou
alternativas, que ndo apareceram de imediato. ®dattematica do sujeito, Foucault inicia o
estudo das resisténcias como uma das formas dertroutras™. “Mais do que analisar o
poder do ponto de vista de sua racionalidade iafegla consiste em analisar as relacbes de
poder através do antagonismo das estratégfas”

Analisando as lutas contemporéaneas a esse text68% Foucault enumera algumas
caracteristicas desses movimentos dentre as geadestaca que se tratam: de lutas
contrarias ndo a um grupo ou instituicdo, mas a i@e@Eca, uma forma de poder. “[...] ndo
estdo confinadas a uma forma politica e econdnaitticplar de governd®® ii) séo lutas que,
por um lado, questionam o estatuto do individubmaindo o direito de ser diferente, e, por
outro criticam tudo o que fragmenta a vida comuiité isola o sujeitoiii) “Finalmente,
todas estas lutas contemporaneas giram em torgaesdo: quem somos nos? Elas sdo uma

recusa a estas abstracdes, do estado de viol&@umareico e ideoldgico, que ignora quem

190 EQUCAULT, Michel. O Suijeito e o Poder. In: DREYFUS. L.; RABINOW, P.Michel Foucault: uma
trajetoria filosofica: para além do estruturalisenda hermenéutica. Rio de Janeiro: Forense Uniggesi1995.
p. 231.
191 DELEUZE, Gilles. Conversagdes: 1982-1990. TradugédPeter P4l Pelbart. Rio de Janeiro: Editora 34,
1992.
192 EQUCAULT, Michel. O Sujeito e o Poder. In: DREYFUS. L.; RABINOW, P., op. cit., p. 234.
193 ;
idem.
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somos individualmente, e também uma recusa de umvastigacdo cientifica ou
administrativa que determina quem somys”
Destarte, Foucault explicita dois significados paalavra sujeito, portanto: “sujeito
a alguém pelo controle de dependéncia, e presa prépria identidade por uma consciéncia
ou autoconhecimento. Ambos sugerem uma forma dergpeé subjuga e torna sujeitd*a”
A luta contra a sujeicao, a resisténcia a ela gapm “contra aquilo que liga o individuo a si
mesmo e o submete, deste modo, aos odffos?oucault destaca que estas lutas, contra a
submissédo do sujeito nesse duplo aspecto, cresteim@ortancia na contemporaneidade, a
despeito de que as lutas contra a dominacao eacargrploracdo ndo tenham, em absoluto,
desaparecido.
Pode-se entédo dizer que o termo “sujeito” serpdea designar o individuo preso a
uma identidade que reconhece como sua, assim teddsta partir dos processos de

subjetivagéo. Estes processos, justapostos aosssascde objetivacdo, explicitam
por completo a identidade do individuo modernoetibflécil-e-util e sujeitd”.

Sujeito, pois, diz respeito aquilo que torna o vilio sujeito a percep¢do que 0s
outros tém dele — e que |lhe é dada — e, a idertigad ele constrdi em conformidade com a
primeira. H4 uma relacdo de poder, porém, novanmsntiestaca que nado servem a Foucault
aos esquemas prontos de poder — como governo tidcsestatal — mas, o poder presente em
todas as relagdes, no que cada um procura dirigpnduta do outro — sendo estas relacdes
moveis, reversiveis e instaveis. O poder s6 exiatenedida em que ha a possibilidade de
resisténcia — fugir, matar o outro ou suicidar4seldtima instancia, enfim, alguma forma de
escapar. A afirmacdo de que o poder esta em tatia $@a € verdadeira porque a liberdade
também esta em toda parte

Uma relacdo de poder, ao contrario, se articulaesdbis elementos que lhe s&o

indispenséaveis por ser exatamente uma relacdo der:pque o “outro” (aquele
sobre o qual ela se exerce) seja inteiramente hecto e mantido até o fim como o

% FOUCAULT, Michel.O Sujeito e o Poder In: DREYFUS, H. L.; RABINOW Paul.Michel Foucault: uma
trajetoria filosofica: para além do estruturalisenda hermenéutica. Rio de Janeiro: Forense Uniggesi1995.
p. 235.

1% idem.

1% idem.

197 FONSECA, Méarcio AlvesMichel Foucault e a Constituicdo do SujeitoSao Paulo: EDUC, 1995. p. 26.

198 FOUCAULT, Michel. L'éthique du souci de soi commpeatique de la liberté: entretien avec H. Becker, R
Fornet-Betancourt, A. Gomez-Miiller, 20 janvier 1984 Dits et Ecrits |1 1976-1988 Paris: Quarto Gallimard,
2001. p. 1527-1548.
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sujeito de agdo; e que se abra, diante da relagdpoder, todo um campo de
respostas, reacgdes, efeitos, invencées posSiveis
Ressalta-se que 0 “outro” ndo necessariamente ‘®wino” individuo, mas atentando
para o duplo sentido do termo sujeito, este “oupmde ser o préprio individuo. Assim, um

mesmo individuo atua sobre si tal qual um outrterew, agiria.

3.3 AETICA COMO LIBERDADE E A ACAO POLITICA

Ha uma mudanca ao se comparar os dois ultimos tdmidsstoria da Sexualidade
0s ultimos cursos no College de France com a iigaesto anterior de Foucault. Esta
mudanca ndo implica em ruptura, nem em descontdeidO préprio Foucault ndo é taxativo
quando questionado sobre a introducdo de uma refesaeda problematizacdes na ultima
fase de seu trabalho. Na verdade, o termo maipapdo seria deslocamento, no qual 0s
jogos de verdade ndo se referem mais a praticasitives, mas sao direcionados a auto-
constituicdo do sujeito. E, mesmo voltado para aghidade Foucault ndo deixa de refletir
sobre a formacé&o do sujeito moderno enquanto exaasipraticas antigas de constituicdo de
Si.
O problema das relagdes entre o sujeito e os jdgogerdade havia sido até entao
examinado por mim a partir seja de praticas coeasit— como no caso da
psiquiatria e do sistema penitenciario -, seja fuamas de jogos tedricos ou
cientificos — como a analise das riquezas, dadiggm e do ser vivo. Ora, em meus
cursos no College de France, procurei consideedrbvés do que se pode chamar
de uma pratica de si, que é, acredito, um fenérbastante importante em nossas
sociedades desde a era Greco-romana [...]. Essasaprate si tiveram, nas
civilizagBes grega e romana, uma importancia eresotho, uma autonomia muito

maiores do que tiveram a seguir, quando foram et @onto investidas pelas
instituicdes religiosas, pedagégicas ou do tipoiawée psiquiatrict™.

19 FOUCAULT, Michel. O Sujeito e o Poder. In: DREYFUB. L.; RABINOW, P. Michel Foucault: uma
trajetoria filosofica: para além do estruturalisenda hermenéutica. Rio de Janeiro: Forense Unisgesi 1995.
p. 243.

20 FOUCAULT, Michel; MOTTA, Manoel Barros dettica, sexualidade, politica.2. ed. Rio de Janeiro:
Forense Universitaria, 2006. p. 264-265.
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Essa incursdo de Foucault aos diferentes procefssssbjetivacéo é considerdtta
uma abertura do pensamento foucaultiano paraa &iica no duplo viés: relagdo consigo e
relacdo com os outros mas com énfase no primegpects O que Foucault pretende nessa
fase é desvendar porque a problematizacdo morahtiguidade atingia justamente a esfera
de maior liberdade — a relacdo com a esposa e sagapazes, por exemplo. Ao contrario do
cristianismo as interdicdes eram codificadas, ape®a uma continuidade de temas —
fidelidade conjugal, masturbacao, relacbes homaossexetc. — ndo houve de forma alguma
uma continuidade entre a Antiguidade e a Era Cnist& a valoracdo e também o significado
de tais temas eram bem distintos. “E precisamentestacdo as condutas onde ha liberdade
de acdo do individuo que as propostas de austeridadral sdo elaboradd%®
Diferentemente do que acontece posteriormente camoral cristd, ndo ha que se falar em
“codigo moral”, mas em uma constituicdo moral de si

E, quando a moral é entendida como a constituigdiosujeito moral, varios
elementos que a integram e a forma como se dae éaarminam a subjetivacao,
ou melhor, o sujeito moral que dela resulta. Essdementos sdo 0s aspectos
primordiais da relagcdo consigo, ou seja, da éticee, € aquilo que determina o
sujeito mord®,

O trabalho ético, portanto, ndo consiste em detenma diferenca entre proibido e
permitido, mas em “dizer o que convém e 0 que AYEM para a constituicdo estética da
propria vida®®®. Afinal, “ndo existe acdo moral que néo se reiinanidade de uma conduta
moral, nem conduta moral que ndo implique a cangéib de si mesmo como sujeito
moral"?®®,

Mas qual era o sentido na problematizacéo, sejeeldgdo matrimonial, seja nos
demais relacdes trazidas por Foucault? A respagtare®o movimento que tendia para o
exterior e partiam dos comportamentos dessas edagdesmo que intimas, pessoais ou
privadas, essas relacbes compunham um quadro qyezakra a estética de existéncia do
sujeito. Essa estética, essa forma bela que serprk@cdar a propria vida tinha repercussoes

importantes no “mundo” exterior, reverberava naegea vida publica.

201 vg privilégio da ética em suas Ultimas obras riela@-se com a propria pesquisa ai presente sobre a
constituicdo do individuo em torno de técnicas idelacionadas ao sexo. Tais técnicas de si eramorAte no
ambito das relagdes que se estabelecem de siipargue significa para Foucault estarem no domdai@tica”.
FONSECA, Marcio AlvesMichel Foucault e a Constituicdo do SujeitoSao Paulo: EDUC, 1995. p. 97.
202ihidem, p. 99.

3jhidem, p. 100.

ibidem, p. 106.

205 FOUCAULT, Michel.Histéria da Sexualidade I o uso dos prazeres. Traducdo de Maria Therezznsta
Albuquerque. 9. ed. Rio de Janeiro: Edicbes Gi&®i4. p. 28.
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A temperanga que se espera do homem casado qusueiovida sexual esta ligada a
esta sua funcdo de chefe e administradooikose, em decorréncia, da cidade. Ele
deve dar provas de um dominio de si como fundamesnt®@ um bom exercicio do
poder, tanto na gest&o particular da casa comestagpublicZ®.

A sabedoria no uso dos prazeres por parte de unerorasado era relevante
enquanto significava também ser sdbio — por sereradd — na conducdo de sua casa e da
cidade na mesma medida que o era em sua prépaa vid

Mas porque um pensador enraizZdoporém nao adstrito, no presente retornaria a
Antiguidade para estudar as formas de constituiighsujeito no presente? Fonseca aponta
dois motivos: permitir uma confrontacdo com 0s pss0s de subjetivacdo do presente e uma
incursdo de Foucault no campo da ética.

Por ser a ética o elemento essencial na constitdig&ujeito antigo, € esta forma de
constituicdo a mais eficaz para ressaltar a magsaneial do sujeito constituido na

atualidade: a auséncia, no presente, do elemestoapuela forma de constituicdo o
caracterizava: a étit&

Ainda segundo Fonseca, a constituicdo do individoderno se da pela norma, ndo
havendo espaco para a ética, para a relacdo comsigdividuo moderno é sujeito, mas néo
resultado de um processo de autoconstituicdo, pashjetivado pelas ciéncias, dessujeitado
pela norma e subjetivado por praticas médicaspligjcas, psiquiatricas.

Foucault é categorico ao afirmar que ndo esta hdscsolu¢des nos gregos, pois ndo
se pode encontrar a solucdo de um problema atpalta de problema de outro tempo,
levantado por outras pessoas. “Acho que a escttttapblitica que devemos fazer a cada dia
é determinar qual é o principal perigh” Em seguida Foucault d& o exemplo do movimento
de antipsiquiatria de Robert Castel. Mesmo acabamo o antigo modelo de hospitais
psiquiatricos isso nao significa que o modelo dgaiguiatria ndo possa ser criticado.

E essa entrevista de Foucault que inicia o téxdosujet ancien d’'une politique
moderne: sur la subjectivation et I'éthique anciesndans les Dits et écrits de Michel
Foucault de Jean-Francois Pradeau. Neste texto, Prademondga que, apesar de um
destaque maior do tema da constituicdo do sujeitdas nas ultimas obras de Foucault, ele
nao € introduzido somente nestas. Pois ja em 18¥8,conferéncias reunidas no iAo

Verdade e as Formas Juridicasm sujeito pré-constituido ja € rechacado, erorfale um

208 FONSECA, Marcio AlvesMichel Foucault e a Constituicdo do SujeitoS&o Paulo: EDUC, 1995. p. 109.
207 ipai

ibidem, p. 9.
2%ihidem, p. 130.
209 DREYFUS, Hubert e RABINOW, PaulMichel Foucault: uma trajetéria filosofica (para além do
estruturalismo e da hermenéutica). Traducdo de Per Carrero. Rio de Janeiro: Forense Univeiaitd®95.
p. 256.
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sujeito constituido historicamente pelas condi¢c@editicas. Porém, emHistoria da
Sexualidade lle Ill se apresenta um modelo muito diferente, “ou letsupin d’'étre
objectivé, est désormais I'agent de sa propreestilsation°.

Foucault aborda os antigos, principalmente o Addbs de Platdo, como via,
desejando mostrar como, no mundo antigo, a rele@asigo era indissociavel da relacdo com
0S outros.

De sorte que la réflexion sur la subjectivationtddonner lieu aussi bien a des
développements éthiques que politiques, en metanjour les techniques qui
déterminent le rapport a soi et aux autres. [...]Jdcure de I'Alcibiade permet de
mettre en évidence ce que Foucault nomme un “cdrck®i”, qui lie le souci de soi
a la connaissance du monde et au gouvernementittes,aun cercle ou la politique
se trouve impliquée dans le rapport a soi. |l g,asl I'on veut dire, un politique de

I'étique, qui inscrit le rapport aux autres au cadarla constitution de soi-méme
comme sujétt,

O proprio Pradot continua e afirma que tal insarighh governo dos outros nos
processos de subjetivacdo se trata de conduzir reffexdo moral que possa escapar do
moralismo ou de um modelo legal-institucional.

Apesar do estudo ser focado na Antiguidade, pawdd®r ele ndo pode ser
considerado somente histérico, porque também réE@s contemporaneas de emancipacao
€ necessario observar como o0 sujeito ético pode srjeito politico de uma técnica de
dominaca6'? A anélise conjunta da relacdo consigo e com a®®permite definir o “modo
de assujeitamento” — o modo como o individuo assasnebrigacées morais que lhe foram
impostas. E, se for feita uma contraposicao entreétmdo meticuloso de estudo de Foucault
com as generalizadas citagcBes e referénciaditdeet Ecrits sera possivel perceber que a
atualidade dos gregos esta nas suas concepc¢oestidagpde si, de forma que a leitura dos
antigos indica a necessidade de uma nova problesgab e a exigéncia de uma reflexdo
atual sobre a governamentalidade, que Foucaulfimledeomo o encontro de técnicas de

dominacgéo exercidas sobre os outros e as técrecsis d

219 PRADOT, Jean-Francois. Le sujet ancien d’une igokt moderne. In: MOREAU, Pierre-Francois (org.).
Lectures de Michel Foucault sur les Dits et écrits. Lyon: ENS Editions, 20p339.

21 “De forma que a reflexdo sobre subjetivacdo devkndlugar aos desenvolvimentos éticos a politicos,
colocando luz sobre as técnicas que determinantagdre para si proprio e para os outros. [...] Autai do
Alcibiades ira revelar o que Foucault chamou dectitd de si", que associa o cuidado de si ao comeeto do
mundo e ao governo dos outros, um circulo onddiigacé envolvida na propria relacéo consigo. Wfiste, se
quisermos, uma ética politica, que incluia a relagim os outros no coragao da constituicao de sima&eomo
um sujeito”. PRADOT, Jean-Francois. Le sujet anademe politique moderne. In: MOREAU, Pirre-Frargoi
(org.), op. cit., p. 42. Traducdo nossa.

212 pRADOT, Jean-Francois. Le sujet ancien d’une ipokt moderne. In: MOREAU, Pirre-Frangois (org.), op
cit., p. 43.
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A leitura dos antigos indica a necessidade de uma rproblematizacdo e a
exigéncia de uma reflexdo atual sobre a governaigatie que Foucault define
como: o encontro de técnicas de dominagcdo exersim@® 0s outros e as técnicas
de sf*®

Finalmente, Pradot aponta que o projeto de integsaprocessos de governo e as
relagbes para consigo e para com 0s outros, apesamunciado, ndo se concretizou. O que
Foucault efetivamente buscava era o desenvolvimgamolitica como étié&’, esclarecendo
que a ética de si € ontologicamente anterior adade dos outros, mas jamais dele
dissociado. “Il soutient alors la possibilité, adte, d’'une politique éthiqguement fondée,
d’'une ‘politique comme éthique®®.

Essa politica como ética aparece também em umeavté concedida por Foucault
em abril de 1983° quando afirma que acerca da tendéncia politicaetiotrabalho prefere
que ele seja marcado pela moral, melhor, pelaigoidbomo ética. A ética é uma pratica para
Foucault, no sentido de uma atitude de protestoa dtitude ética de ndo se conformar deve
tomar forma de uma acdo politica verdadeira, queg@gernos terdo que levar em
consideragédo. Mas Foucault ndo deixa de destaeaseutrabalho nunca propds uma teoria
politica geral, mas interrogacfes ao campo daigmliuestbes que atravessam a sociedade
diagonalmente. Foucault tampouco buscou no muntigoanma solucdo para problemas
atuais nem propds formulas para resolver os praidenque ele mesmo identificou na
atualidade. Seus textos, como ele mesmo procutabedscer sdo ferramentas para a critica.
Isso é importante porque enquanto buscava umadcpodhquanto ética Foucault explicava
também sua trajetoria, enfatizando a intima rel&géiee o que se faz e o que se é, as praticas
gue constituem a ética e 0 modo de vidéthms

Je n'en conclus pas qu'on peut dire n'importe glans I'ordre de la théorie ; mais,
au contraire, qu'il faut avoir une attitude exigearprudente, “expérimentale”; il

faut a chaque instant, pas a pas, confronter anqeense et ce qu’on dit a ce qu'on
fait et ce qu'on eét’.

213 pPRADOT, Jean-Francois. Le sujet ancien d’une igot moderne. In: MOREAU, Pirre-Francois (org.).
Lectures de Michel Foucault sur les Dits et écrits. Lyon : ENS Editions, 200345-46.

24 FOUCAULT, Michel. Politique et éthique: une intew. Dits et Ecrits Il, 1976-1988 Paris: Quarto
Gallimard, 2001. p. 1403-1417.

215 «Ele sustenta ainda a possibilidade, atual, de patitica eticamente fundada, de uma ‘politica catica™.
PRADOT, Jean-Francois. Le sujet ancien d’'une pplégimoderne. In: MOREAU, Pirre-Francois (org.), @p,

p. 49. Traducéo nossa.

“® FOUCAULT, Michel, op. cit., 2001. p. 1403-1409.

217“N&o chego a conclusdo que podemos dizer qualmpisa na ordem da teoria, mas, pelo contrério dgve
existir uma atitude exigente, prudente, "experiméneé deveria a todo o momento, confrontar-se o que
pensamos e o que dizemos com aquilo que fazemas sognos”. FOUCAULT, Michel, op. cit., 2001. p. 240
Traducéo nossa.
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Para Foucault ndo importa se as idéias citadagpeéexemplo, de Nietzsche e se este
autor foi usado pelos nazistas. Nem mesmo as “meshteorias” servem para imunizar
aquele que as estuda. Para Foucault, € significdéixer a analise histérica e teodrica das
relacbes de poder, das instituicbes, as critioagperiéncias que as colocam em questao na
realidade. Diante disso Foucault afirma ainda @laeclef de l'attitude politique personnelle
d’'un philosophe, ce n’est pas a ses idées qu'll Eaademander, comme si elle pouvait s’en
déduire, c'est & sa philosophie, comme vie, c’esa &ie philosophique, c'est & sétho$™®
Etica é entdo uma atitude politica que esta intiarden relacionada a filosofia de vida,
estudada por Foucault em diferentes exemplos, @func¢do do filosofparrhesiasteaté o
intelectual engajado da atualidade.

218 FOUCAULT, Michel. Politique et éthique: une int@w. Dits et Ecrits |l, 1976-1988 Paris: Editions
Gallimard, 2001. p. 1404-1405.
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4 A CONSTITUICAO ETICA DO SUJEITO

Juntamente com a tematica do governo dos outros &,desta a problemética da
constituicdo do sujeito. Na primeira aula do culeo1983,Le gouvernement de soi et des
autres Foucault novamente esboca linhas de seu perdntskectual. Pdde dividir seu
trabalho em trés eixos diferentes, resumidamergstadforma: forma de saber, matriz de
comportamentos e constituicdo dos modos de saijeibos

Primeiramente, Foucault diz ter estudado o eixtodeacdo dos saberes tendo como
objeto as ciéncias empiricas nos século XVII e X\@ que buscou foi deslocar o estudo da
histéria desses saberes para a andlise desse®ssablas praticas discursivas que 0s
constituem e estudar essas praticas como regraside&edo. Em segundo lugar, a questao era
analisar as matrizes de comportamento. As norrsasgcaicas e procedimentos pelas quais se
conduz a conduta dos outros. O poder € estudadeardo instituicdo de poder, mas como
poder que se exerce, como “campo de procedimemwesrmpmentais’®. E, em terceiro
lugar, Foucault estudou a constituicdo do modoedals sujeito. Ao invés de uma teoria do
sujeito a questdo era analisar as diferentes fogmadevam o individuo a constituir-se como
sujeito. Desta série de praticas e movimentos gquelem a constituicdo do sujeito trata este
capitulo.

Ao invés da historia dos conhecimentos, a histidas formas de veridicdo. Ao invés
da historia das dominagdes, a histéria dos proaativs de governamentalidade. E, ao invés
da teoria do sujeito ou a histéria da subjetividadanalise histérica da pragmatica de si e das
formas que ela tomou.

Um texto fundamental para essa andlise € a cowmfargublicada no Boletim da
Societé Francaise de Philosophie em maio de 19b3p situlo deQu'est-ce que la critique?
Critique etAufklarung Trata-se de uma apropriacdo do texto kantianb/84, no qual Kant,
em uma sintese extrema, discute a posicdo de rdaderdo pensamento e dos saberes num
esforco singular de um filésofo de diagnosticar@pa época.

O contexto de publicagdo do texto kantiano € relevgara Foucault, ao fazer a
distincdo entre o publico e o privado, Kant faz istimgdo entre o escritor qualificado
(Gelehrter) do leitor comum. A analise da Aufklagyror Kant é dirigida pela relacdo entre

esse leitor e esse escritor. O publico nesse momémepresentado pelas comunidades

219 FOUCAULT, Michel. Le gouvernement de soi et des autre€ours au Collége de France (1982-1983).
Paris: Seuil/Gallimard, 2008. p. 6.
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intelectuais como academias, sociedades, revistasesse publico que o texto se refere e é
neste contexto que € publicado, conforme explicac&alt na aula de 5 de janeiro de 1983.
Assim, Foucault destaca a novidade no texto de,Karquestdo do presente, da
atualidade. Kant discorre sobre o que é o presenieg esse presente € parte de um processo
de conhecimento, de pensamento e de filosofia demostrar como o pensador, o0 sabio, o
filosofo fazem parte também desse processo e quet gasempenham.
La philosophie comme surface d’émergence d’uneaditdy la philosophie comme
interrogation sur le sens philosophique de l'adtéiah laquelle il appartient, la
philosophie comme interrogation par le philosopbecd “nous” dont il fait partie et

par rapport auquel il a a se situer, c'est cela, semble-t-il, qui caractérise la
philosophie comme discours de la modefAité

A Aufklarung néo ficou restrita nem ao século XVHem a propria Aufklarung,
acabou por representar 0 que seria para Foucaudt fumcdo essencial da filosofia
“moderna”, interrogar a si propria.

Ao retomarmos o texto de Fouca,'est-ce que la critiqueCritique etAufklarung
o filésofo deixa intencionalmente em aberto umanigo do que ele mesmo denomina
atitude critica, trata-se mais de uma aproximacao.

E parece que entre a alta empreitada kantianapeqeenas atividades polémico-
profissionais que trazem esse nome de critica, amecp que houve no Ocidente
moderno (a datar, grosseiramente, empiricamentgeséculos XV-XVI) uma certa

maneira de pensar, de dizer, de agir igualmente, aerta relacdo com o que existe,

com o que se sabe, o0 que se faz, uma relacdo sotieade, com a cultura, uma
relagdo com os outros também, e que se poderiaachatiyamos, de atitude

critica®™.
Foucault compara a critica a uespéciede atitude e é como tal que pretende trata-la.
Para se aproximar do tema, Foucault parte da pastistd. Ha uma idéia da pastoral crista
estranha ao mundo greco-romano até entdo, a idéjaaeltodos deveriam se deixar governar
por alguém que os levaria a salvacdo, numa reldedmeticulosa obediéncia. Essa pratica
ficou restrita a vida nos conventos por muito temmpas, para Foucault, o século XV e

mesmo desde antes da Reforma houve um momentoplies@x da arte de governar os

220 «A filosofia como superficie de emergéncia de wahaalidade, a filosofia como interrogacéo sobrergido

da filosofia da atualidade a qual ela pertencédpadfia como interrogacao pela filosofia desses"nio qual ela
faz parte e por relagdo a quem ela se situa, jspam@ mim, o que caracteriza a filosofia como ulise da
modernidade”. FOUCAULT, MichelLe gouvernement de soi et des autreours au College de France
(1982-1983). Paris: Seuil/Gallimard, 2008. p. 1vaducdo nossa.

2L FEOUCAULT, Michel. O que é a critica?Qu'est-ce que la critique? Critique Aaifklarung Bulletin de la
Société francaise de philosophifgl. 82, n° 2, pp. 35 - 63, avr/juin 1990 (Confezi@nproferida em 27 de maio
de 1978). Traducéo de Gabriela Lafetd Borges es@evile Wanderson Flor do Nascimento. Disponivel em:
http://www.unb.br/fe/tef/filoesco/foucault/critiqueml. Acesso em 05 de abril de 2008.
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homens. Foucault define como um deslocamento dénigio atrelado a religido para uma
expansao dos temas da arte de governar os homeascemo fazé-lo. Tal momento foi
seguido por uma proliferacéo da arte de governaditarentes dominios: seja o governo das
criancas, dos pobres, da familia e da casa, dosi®see cidades até o governo do proprio
corpo e do proprio espirito.

Por tais razdes Foucault encontra em: “Como goveina grande questdo dos
séculos XV e XVI. Porém, acompanha essa questadagacao: “como nao ser governado”?
O gue nao representa uma reacao a toda e quatqoea fle governo, mas, a questéo talvez
seja realmente: como nao ser governado assim,Sses eaneios, por estes governantes, em
nome destes principios. E, definindo essa indagagioo um movimento proprio da
governamentalizacéo, da sociedade e de seus indsjidode-se nomea-lo atitude critica.

Em face, ou como contra-partida, ou antes comoepare adversario ao mesmo
tempo das artes de governar, como maneira de tarspele, de o recusar, de o
limitar, de Ihe encontrar uma justa medida, derassformar, de procurar escapar a
essas artes de governar ou, em todo caso, deslogdiulo de reticéncia essencial,
mas também e por ai mesmo como linha de desenwitindas artes de governar,
teria tido qualquer coisa nascida na Europa nesseemto, uma sorte de forma
cultural geral, ao mesmo tempo atitude moral etipalimaneira de pensar etc. e que
eu chamaria simplesmente arte de ndo ser goveroadainda arte de ndo ser

governado assim e a esse preco. E eu proporia, @mdo uma primeira definicdo
da critica, esta caracterizagdo geral: a arte del@dal forma governaéf.

Nessa conferéncia, Foucault estabelece alguns pa@oancoragem histéricos. O
primeiro € quando do fato de ndo mais se queragaarnado tomou o sentido de ndo querer
ser governado “dessa forma”, essa forma significaesse momento histérico, o poder
eclesiastico. Como exemplo os movimentos que bastay retorno as Escrituras. Era uma
recusa ao magistério eclesiastico, busca de uma redacdo com as Escrituras. Nao era
propriamente uma recusa a todo o conjunto da lgregga a essa face.

O segundo ponto: ndo querer ser governado pomijeistas, em que pese a tradigcéo,
nao pressupor a existéncia de uma legitimidadeneissePode-se dizer que € o ato de opor
direitos fundamentais os quais todos os governesndeespeitar. Pode ser considerado como
a oposicdo das teorias jusnaturalistas. Certamend@eito natural ndo é uma invencao
renascentista, mas tomou um sentido critico inddmauais os limites do governar, a partir
do século XVI. O terceiro ponto, rapidamente tratpdr Foucault € questionar a certeza em

face da autoridade.

22 FOUCAULT, Michel. O que é a critica?Qu'est-ce que la critique? Critique Aatfklarung Bulletin de la
Société francaise de philosophifgl. 82, n° 2, pp. 35 - 63, avr/juin 1990 (Conferi@nproferida em 27 de maio
de 1978). Traducédo de Gabriela Lafetd Borges es@evile Wanderson Flor do Nascimento. Disponivel em:
http://www.unb.br/fe/tef/filoesco/foucault/critiqgueml. Acesso em 05 de abril de 2008.
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Ha ainda dois trechos fundamentais nessa confarédei Foucault, que se
complementam na medida em que destacam um efeitaspim dizer, da atitude critica, uma
perspectiva de seus objetivos, quais sejalesassujeitament® aautonomia

Mas, sobretudo, vé-se que o foco da critica é egdprente o feixe de relacbes que
amarra um ao outro, ou um a dois outros, o podegr@ade e o sujeito. [...] eu diria
gue a critica € o movimento pelo qual o sujeitoddeo direito de interrogar a
verdade sobre seus efeitos de poder e o poder setrisediscursos de verdade; pois
bem, a critica sera a arte da inserviddo voluntagaela da indocilidade refletida. A

critica teria essencialmente por fungdo a desatswgnto no jogo do que se
poderia chamar, em uma palavra, a politica da derda

[..]

A critica dir4, em suma, que estd menos no quesmggeendemos, com mais ou
menos coragem, do que na idéia que nos fazemossdo nonhecimento e dos seus
limites, que ai vai a nossa liberdade, e que, poseqiiéncia, ao invés de deixar
dizer por um outro "obedeca", € nesse momento,dusaa tera feito do seu préprio
conhecimento uma idéia justa, que se podera desaoprincipio da autonomia e
gue ndo se tera mais que escutar o obedeca; miqarded obedeca estara fundado
sobre a autonomia mesffia

Primeiramente cabe destacar a definicho de critmao “arte da inservidao”
voluntéria, exatamente porque a critica é atitudea, ela depende de uma agao positiva ou
negativa — no sentido de abster-se de algo —, amprs impulsionada, sempre remetendo a
um movimento. Essa atitude, como evidenciado nairsky trecho, implica em uma
liberdade, que permite conhecer os proprios limieesfazer uma idéia do préprio
conhecimento. Somente através dessa analise o€gdedstara fundado na autonomia e nao
na ordem.

Essa autonomia pode, em Ultima analise, ser rdsultl® trabalho feito sobre si
mesmo, discutido no segundo capitulo. Se no firdtta estd o desassujeitamento, este esta
na origem da atitude critica, que, como dito pardaallt, inicia o jogo da politica da verdade.
E necessario ponderar sobre isso antes de apcessiusoes.

Na aula de primeiro de marco de 1978 no CollegErdace Foucault faz uma breve
digressao sobre o melhor termo que definiria esgala de resisténcia. O autor explica que
apesar de usar a denominacao “revoltas de conchda’esta plenamente satisfeito com o
termo. A mistica da Idade Média ndo era propriamenta revolta. Por outro lado, a palavra

desobediéncia € muito suave. Ainda, h& o conceitdissidéncia, que muito bem recobre a

22 FOUCAULT, Michel. O que é a critica?Qu'est-ce que la critique? Critique Aaifklarung Bulletin de la
Société francaise de philosophifgl. 82, n° 2, pp. 35 - 63, avr/juin 1990 (Confezi@nproferida em 27 de maio
de 1978). Traducéo de Gabriela Lafeta Borges. Dised em:
http://www.unb.br/fe/tef/filoesco/foucault/critiqueml. Acesso em 05 de abril de 2008.
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luta contra o pastorado, mas esta historicamegseldi a autoridade politica, ao partido
politico. E, por outro lado, remete ao dissideatgque implica numa forma de sacralizagédo da
pessoa.

Outro termo € “revolucdo”. Aparece com um significanegativo nas criticas aos
intelectuais, feitas por Foucault nos anos 60. Seguudith Revel é principalmente quando
Foucault comenta o texto de Kantgs ist Aufklarungf? que revolugdo aparece como
instauracdo de uma diferenca explicita: “La révotytc’est un ‘événement’ qui fait surgir
I'actualité au coeur du présefft”

Conforme Revel indica, o termo “résistance” apaeegpartir da década de 70, em um
sentido diferente do que tinha o termo transgrepséiorezes utilizado até entdo. “(...) La
résistance se donne nécessairement la ou il yodwoir, parce gqu’elle est inséparable des
relations de pouvaoir; [...] la résistance est la pgol® de creuser des espaces de luttes et de
ménager des possibilités de transformation paftout”

Por fim elege o termo “contra-conduta” para remetersentido ativo de conduta,

justamente por ser mais amplo e geral.

4.1 AS CONTRA-CONDUTAS

7

Sob o painel geral da atitude critica é possivehlipar as contra-condutas ou
resisténcias. Foucault ndo desenvolve uma teora das resisténcias, da mesma forma que
ndo desenvolve uma teoria geral do poder, inclus®wdo a imbricacdo dos dois temas. Nao
existe poder sem resisténcia, afirmou o fildsofo reais de uma ocasido, assim como nao
existe resisténcia fora do jogo do poder. Conforan@lise de Castro, a resisténcia €
contemporanea e integral as estratégias de padssdgue dizendo:

[...] desde esta perspectiva, las posibilidades sedderesistencia comienzan cuando
dejamos de preguntarnos si el poder es bueno o, hegjttimo o ilegitimo, y lo

224 «A revolugdo é um ‘acontecimento’ que faz surgiataalidade no coragéo do presente”. REVEL, Judith.
Dictionnaire Foucault. Paris: Ellipses, 2008. p. 117. Traducdo nossa.

%5 A resisténcia se da necessariamente & onde diér pporque ela é inseparavel das relacdes de;djodea
resisténcia é a possibilidade de cruzar os esgigdstas e de mesclar as possibilidades de tranaf@o por
todo lugar”. REVEL, Judith, op. cit., 2008. p. 1T4aduc&o nossa.
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interrogamos en el nivel de sus condiciones deend&@. Ello implica, en primer
lugar, despojar al poder de sus sobrecargas marjesslicas®.

Na aula de primeiro de marco de 1978, ao discewbre a crise do poder pastoral,
Foucault explica que tendo o pastorado como olgetar conduta dos homens,
correlativamente aparecem movimentos de resist@ndisubmissdo especificos ao poder
pastoral. Esses movimentos tém por objetivo ouwtaxlutas, conducdo de uma maneira
diferente, por outros pastores, através de proados diferentes. Antes de explicitar os
cinco exemplos dessas contra-condutas ao poderglagtoucault faz trés ressalvas.

A primeira € que o aparecimentos dos movimentosod&a-conduta ndo implicaram
o desaparecimento do poder pastoral; de certa forrhauma correlacdo imediata e
fundamental entre a conduta e a contra-condutagfrsla observacdo é que as revoltas de
conduta sdo distintas em forma e objetivos dasltesvpoliticas ou econémicas, porém isso
nao implica que ndo haja uma conexao entre elasmEterceiro lugar, apesar de, em um
primeiro momento as revoltas de conduta se assotiao pastorado, a partir do final do
século XVII elas tomaram outra forma, diminuindo ieensidade e nimero e aproximando-
se das instituicfes politicas ao invés das ingias religiosas.

O primeiro exemplo é o ascetismo. Apesar de paadpris 0 ascetismo € ligado a
esséncia do cristianismo em oposicéo as religidegas, 0 pastorado se desenvolveu em boa
parte contra as praticas asceéticas. O cristianisg criou um sistema de obediéncia, que
implicava, como percebido nos mosteiros, ndo apamasuncia a carne e ao corpo, mas uma
renlncia da vontade em geral. A incompatibilidadeasicese com o cristianismo poderia ser
justificada entdo por ser o ascetismo uma pragcai ghara consigo, incompativel, para dizer
o minimo, com a presenca e o olhar de Gatr®utra razdo é porque o ascetismo implica
certo desafio, cada exercicio implica um desafierimo, mas também frente a outro asceta.

Isso, evidentemente, é totalmente incompativel soma estrutura do pastorado que
implica (como eu dizia a Ultima vez) uma obediémeamanente, uma rendncia a

vontade, e somente a vontade, e uma extensao dataoto individuo ao mundo.
N&o ha nenhuma recusa do mundo no principio pasterebediéncia [..%f°.

Mais adiante :

226« ] a partir desta perspectiva, as possibilidadesis de resisténcia comecam quando deixamos sle no

perguntar se o poder € bom ou mal, legitimo otilegi e o interrogamos no nivel de suas condig@es d
existéncia. Isso implica, em primeiro lugar, deapgj poder de suas sobrecargas morais e juridiCa&STRO,
EdgardoEl vocabulario de Michel Foucault un recorrido alfabético por sus temas, conceptagtores. 1. ed.
Bernal: Universidad Nacional de Quilmes, 2004.3%.3raducéo nossa.

227 FOUCAULT, Michel. Seguranca, Territério, Populacéo:curso dado no Collége de France 1977/1978.
Tradugéo de Eduardo Brandéo. S&o Paulo: Martinee5p2008. p. 271.

222 EOUCAULT, Michel, op. cit., 2008. p. 273.
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O ascetismo sufoca a obediéncia com o excessoadermbes e desafios que o
individuo lanca a si mesiffd.

A segunda forma de insubmisséo ao poder pasterabraunidades. Algo diferente da
tendéncia individualista do ascetismo. Algumas a@®ssomunidades, mais violentas,
romperam francamente com a Igreja, outras mais fbdiavam sua constituicdo sobre
problemas doutrinarios importantes, a saber, otguesnento do sacerdote em pecado, a
recusa ao batismo de criancgas, a recusa, ou teadg&mecusar a confissdo e a comunhao.
Além dos motivos elencados, a comunidade pressupde@rincipio da igualdade absoluta
entre seus membros, inclusive com a reparticaoridaszas entre todos os membros da
comunidade. O que néao significa, Foucault faz aalgea, que houve a total supressdo de
obediéncia, mas que havia formas diferentes dei@had, como a ordem de Oberland (Amis
de Dieu de I'Oberland) na qual havia obediéncigpreca entre os membros.

Como terceira forma de contra-conduta, Foucaulht@pa mistica. Ela escapa da
esséncia do exame, “a alma, na mistica, se vénasna. Ela se vé a si mesma em Deus, e vé
Deus em si mesm&®. Em geral, a mistica foge da estrutura e da imstihalizacdo do
pastorado. Nela ndo é preciso um pastor para eddirga alma, enquanto que no pastorado
nenhuma comunicacéo entre a alma e Deus se dava samrole do pastor.

O quarto elemento, para Foucault, € o retorno asttss, o pastor poderia subsistir
desde que seu papel fosse o de explicar o que dbssero, destacar o que fosse importante,
mas a leitura do texto seria feita sem a interng@dialo pastor. Foucault destaca esse ponto
dizendo que o tema das Escrituras é uma peca fuemdahdas contra-condutas pastorais na
Idade Médi&™.

O quinto e ultimo elemento brevemente destacado Hmarcault nesta aula é o
elemento escatolégico. Conforme esse ponto de, dstampo estava préximo do seu fim e
préximo do retorno de Deus e entdo, ndo mais havercessidade de pastores pois Deus
mesmo cuidaria do seu rebanho.

Essa andlise € uma maneira de localizar as relagtefgiveis entre os elementos
exteriores uns frente aos outros, como e porqueeseléraduzem em uma gama de temas que

mais tarde explodiu na Reforma.

22 FOUCAULT, Michel. Seguranca, Territério, Populac&o:curso dado no Collége de France 1977/1978.
Tradugéo de Eduardo Brandéo. S&o Paulo: Martinee5p2008. p. 274.

20 ibidem, p. 280.

#libidem, p. 281.
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O ponto de vista do poder pastoral, o ponto deavitld toda essa analise das
estruturas de poder permite, assim penso, retosnaoiaas e analisa-las, ndo mais
na forma de reflexo e transicdo, mas na forma tlatégias e tatica¥.

Castro explica melhor essa afirmacéo dizendo cai, poucault, a possibilidade de
resisténcia € do campo da estratégia e da luta eesgencialmente da esfera da denuncia
moral ou da reivindicacdo de algum diréifo Talvez o exemplo mais significativo e
controverso na obra de Foucault sobre a resisté&gja a revolucdo iraniana em 1978.
Foucault foi ao Ird como correspondente do jortadiaino Corriere della Seramas também
escreveu artigos para jornais franceses. O desfecdhento da revolugdo promovida pelo
aiatola Khomeyni gerou uma grande repercussaoaeaéprendeu muitas criticas a Foucault.
Paul Veyne, em seu ultimo lii8, retoma as criticas que Foucault recebeu nesgedpes,
como intelectual conhecedor da obra de Foucautt, dmmo seu amigo, Veyne esta em uma
posicdo privilegiada para afirmar que Foucault fddlaum entusiasta da revolugcao, apenas
tinha uma tendéncia a simpatizar com todos os menwios de revolta. Inclusive, Veyne
encontrou Foucault apds o encontro do filésofo coamatola na Franca, e relata que, apesar
de admirar a forca argumentativa de Khomeyni, Railc2 mostrou muito desapontado com
o ideal de governo deste. Ocasido na qual afirfibun’a parlé de son programme de
gouvernement; s'il prenait le pouvoir, ce seraitra bétise a pleurer™.

No textolnutile de se Soulev&f Foucault reflete, com alguma distancia do calar do
fatos sua posicdo acerca da revolucdo iraniana.stflo econtestador do filosofo néo
desaparece ao afirmar que ndo ha retratacdo, afited ele se posicionava contra a tortura e
agora € contra as maos cortadas, pois tanto o eegpmxad Mohammad Reza Pahlavi como o
do aiatola Ruhollah Mousavi foram marcados pel&éwida contra dissidentes.

Avaliando a revolucdo, Foucault observa que os memtos de insubmisséo
encontraram nas formas religiosas sua express@a @ramaturgia. Para Foucault, o exemplo
do Ird era a inscricdo da luta na esfera religiasto quanto na politica. O texto é guiado por
questdes: é mesmo desejavel uma revolucdo? Haeaz&tsubordinar-se? Tais questdes sao

deixadas intencionalmente em aberto. Foucault afirpprém que na era contemporanea

232 FEOUCAULT, Michel. Seguranca, Territério, Populacdo:curso dado no Collége de France 1977/1978.
Traducdo de Eduardo Brandéo. Sdo Paulo: MartineeBpR008. p. 284-285.

233 CASTRO, EdgardoEl vocabulario de Michel Foucault un recorrido alfabético por sus temas, conceptos
autores. 12. Ed. Bernal: Universidad Nacional déngas, 2004. p. 315.

234\/EYNE, Paul.Foucaul: sa pensée, sa personne. Paris: Albin Michel3200

2% «Ele me falou de seu programa de governo; seoehart o poder, serd uma besteira de fazer chor&YNE,
Paul, op. cit., p. 187. Traducéo nossa.

238 FOUCAULT, Michel. Inutile de se Soulever? IBits et Ecrits Il, 1976-1988 Paris: Quarto Gallimard,
2001. p. 790-794.
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houve uma conformag¢do dos movimentos de insubm&samndicbes pré-existentes, pois
até a “profissdo” de revolucionario foi nomeadafil@sofo define sua moral como anti-
estratégica, ela consiste em respeitar quando ingalaridade se eleva. E € suficiente que
esses movimentos existam, e que tenham contramie@sgressividade que pretenda os fazer
calar, porque ha um sentido em lhes escutar e sgaba que eles tém a dizer.

Foucault aponta uma caracteristica inerente aosinmots de resisténcia. Seu
objetivo é o proprio poder, “ce qui est en questians ces luttes, c’est le fait qu’'un certain
pouvoir s’exerce, et que le seul fait qui'il s’exersoi insupportablé®’. Essa forte afirmacao,
proferida em uma conferéncia em 1978, tratou ness®ento de um poder que abarcava
cada aspecto da existéncia dos homens, destintadt&-d0s se comportar de certo modo, a
manté-los saudaveis, enfim, tratou do poder pdstreritica de Foucault € que, a partir do
século XVIIl, mesmo em sociedades capitalistas engd Estados modernos, muitos
procedimentos e mecanismos essencialmente indlizdntes atinentes ao poder pastoral
foram retomados. Foucault diz que durante os secdMlll e XIX, na Europa, ha uma
reconversao aos objetivos tradicionais do pastorado

Frequentemente se diz que o Estado moderno ignerandividuos, mas, uma
percepcdo mais atenta revela as técnicas que radtgra que o individuo escape do
controle, da vigilancia, da corre¢ad As ciéncias humanas, o desenvolvimento da estatis
além dos conhecidos dispositivos da escola, da$qwietc., fomentam o poder pastoral
individualizante exercido na relacéo estatal, uefarmulacdo da forma religiosa de antes.

Foucault encerra a referida palestra enumerandoaforde luta que merecem ser
levadas em consideracdo: da luta sobre o sisteisianal & doenca mental, das relacfes
sexuais entre os individuos as relacdes entre xissséambém as lutas sobre a questédo
ecoldgica, sobre a medicfiia Sdo relevantes por ndo negarem a existénciagdodjo poder,

mas por recusarem a joga-lo.

28741...] que estd em questdo nessas lutas, é o faaiqucerto poder se exerce, e que apenas o fatelgse

exerca seja insuportavel”. FOUCAULT, Michel. La lpBophie analytique de la politiquBits et Ecrits II,
1976-1988Paris: Quarto Gallimard, 2001. p. 547. Tradu¢&ssao

238 ibidem, p. 550-551.

“Fibidem, p. 551.
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4.2 PARRESIA

Antes de explicar o contexto e o0 alcancepdarésiana obra de Foucault algumas
consideracfes sao necessarias. O tema € muitoapomtipercurso intelectual do autor, no
sentido de que aparece somente na ultima etapauwdgabalho. E, dessa fase, o curso
courage de la véritéde 1984, somente foi publicado em janeiro de 2808arrésiaaparece
pela primeira vez no cursb’Hermeneutique du Sujetde 1982, bem como no curso
subsequente, de 198B¢ Gouvernement de Soi et des Autidas também é tema de um
conjunto de conferéncias proferidas em BerkeleyUnaversidade da Califérnia, quando
Foucault apresenta suas conclusdes de modo maisosuc

Porém, como afirma Foucault, é a partir da probteagdo do governo de si e dos
outros que ele dedicou o curso de 1983 ao estuduadésia elo da relacdo entre o “si
mesmo” e o “outro”.

En posant la question du gouvernement de soi ehuless, je voudrais essayer de
voir comment le dire-vrai, I'obligation et la polsgité de dire vrai dans les

procédures de gouvernement peuvent montrer comifindividu se constitue
comme sujet dans le rapport a soi et dans le rappgrautres.

[.]

Avec la notio deparrésig on a bien, vous voyez, une notion qui est awefaur de
I'obligation de dire vrai, des procédures et teghes de gouvernamentalité, et de la
constitution du rapport a $8i.

E esta a temética do curso deste ano, associdz@overdadeiro, os procedimentos
de governo na relacdo do individuo consigo mesnmmora 0s outros. Aparrésia esta
localizada justamente no cruzamento entre o goveers e dos outros, pois, enquanto que na
Antiguidade se configurou uma verdadeira “era” idessa relacdo consigo enquanto técnica,
arte, necessita também de uma relagdo com o @upapel desse outro €, justamediezer o
verdadeirode ummodo especificque é garrésia ou seja, parrésianado € qualificada pelo

seu conteudo de verdade, apenas, mas pelo modoaceendade aparece.

240«n0 por a questdo do governo de si e dos outrstagia de tentar ver como o dizer o verdadeiohragacdo

e a oportunidade de dizé-lo nos procedimentos dergo podem mostrar como o individuo se constibma

sujeito na relacdo consigo e com os outros. [...] @onocdo de parrésia, temos, vocé véem, um corgpaito
estd na encruzilhada da obrigagdo de dizer a verdad procedimentos e técnicas da governamerdalielaa

constituicdo da propria relagdo consigo”. FOUCAUMIchel. Le gouvernement de soi et des autre€ours

au College de France (1982-1983). Paris: Seuilit@att, 2008. p. 43-45. Tradu¢&o nossa.
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A parrésiadeve ser compreendida sob a 6tica da atitudearfibis sua funcéo, como
explica Foucault, é de critica: “The function pdrrésiais not to demonstrate the truth to
someone else, but has the function of criticisrticem of the interlocutor or of the speaker
himself?*.. A critica provém “de baixo” e é sempre dirigidaalguém hierarquicamente
superior — um professor, um tirano, a maioria. Sumeleclaracbes capazes de atingir o
interlocutor de algum modo séo considerapagésia Na Grécia antigdParrhesiastesra
somente aquele que possuia coragem suficiente gudrantar odemos A direcdo da
parrésia portanto, € da minoria para a maioria.

O significado principal do termo € falar francangenSdo apontados trés usos
distintos, o “livre discurso”, o ato de usar esgeeldiscurso e aguele que usa o livre discurso.
Respectivamentdarrésig Parrésia-zomae Parrhesiastes

A Parrésiadepende do cuidado de si, ha medida em que digagdio do sujeito que
a pratica sera condicdo da validade do seu discB@@ Ortega: Parrésia € uma nocao
complexa, pois representa, ao mesmo tempo, virhatglidade, obrigagéo e técnica que deve
caracterizar sobretudo o individd® A énfase esta, portanto, no sujeito e ndo nadacn
pois ela sO6 tem validade se forem seguidos o0s sikgmlipessoais que determinam se o
discurso é ou ndo uma acaopderésia

A intencdo doParrhesiastesndo é convencer o interlocutor, ndo se trata da um
pratica retérica, mas de uma acao necessaria. N&mBém, para Foucault, mero ato
discursivo, pois envolve o proprio sujeito.parrésiase caracteriza por representar a crenca
daquele que fala francamente, ndo é uma opini@oyérdade dd’arrhesiastesCrenca e
verdade coincidem. Nas conferéncias em Berkelegd&tduexplica:

The parrhesiastess not only sincere and says what is his opinir,his opinion is

also the truth. He says what he knows to be trdee 3econd characteristic of

parrésig then, is that there is always an exact coincidebetween belief and
truth?*?

Ha uma racionalidade diferente do modelo moderrastgsiano) dagparrésia O
modelo grego, ao contrario do moderno, € marcatho qgeeteza que Barrhesiastesem de

241«A funcao da parrésia ndo é a de demonstrar aaderpara o outro, mas tem a funcéo de criticacario

interlocutor ou do proprio locutor”. FOUCAULT, Mieh Discourse and truth: the problematization of
parrésia Six lectures given at the University of Califarit Berkeley. Disponivel em foucault.info. Acessa

17 de maio de 2007. Traducéo nossa.

242 ORTEGA, FranciscoAmizade e estética da existéncia em FoucauRio de Janeiro: Edi¢des Graal, 1999.
p. 104.

#4340 parrhesiastes ndo apenas sincero e diz aquélcécsua opinido, mas sua opinido é também a \eréiel
diz o que sabe ser verdade. A segunda caractaréitiparrésia, entdo, é que sempre existe a cénwalentre
crenca e verdade”. FOUCAULT, Michel, op. cit., tugélo nossa.



101

possuir a verdade, essa certeza advém de suasedatB@as morais que permitem a um soO
tempo conhecer a verdade e transmitir a verdad#raso No modelo cartesiano, qualquer
sujeito seria capaz de chegar a verdade, até masnsojeito imoral.

Outro elemento crucial dzarrésiaé o risco, que funciona como uma espécie de prova
de verdade, pois, aquele que se coloca em umadpode; risco apenas por dizer a verdade
nao se submeteria a risco desnecessario. O cantiéino entre perder um amigo, um cargo,
uma posicao politica e dizer aquilo que é falsa mrmesmo se resolve com a primeira
alternativa. Como explica Adorno: “Parrhesiaste® alguém que, quando diz a verdade, se
expbe ao risco: € sua coragem que se mostra eatdoale dizer a verdade. Além do mais, a
enunciacdo da verdade € sempre a enunciacdo deritiva que parte da base e visa a um
poder?*,

Justamente pelo risco duas categorias sdo desxsmrthd exercicio d@arrésia o
tirano e o torturado. O primeiro porque nada temerder, sua posiCado ja representa um
privilégio e ndo estd ameacada. O segundo ndo\venwuoha sujeicdo d@arrhesiastesao
risco, 0 que existe e uma situacado de coacdao.fisica

Mas por que alguém € impelido a correr tal risc@hBparrésiauma nocao de dever,
ndo de obrigacdo. Aquele que diz a verdade naa;édo a fazé-lo, mas o faz, pois considera
este seu dever. parrésia é relacionada com a liberdade bem como com o déirer
parrésia the speaker uses his freedom and chooses framkmstead of persuasion, truth
instead of falsehood or silence, the risk of déagtead of life and security, criticism instead
of flattery, and moral duty instead of self-intéraad moral apathy*>. Portanto, aarrésia
se afasta da retdrica, € um impulso natural de dizerdade pela crenca no dever de fazé-lo.

No curso de 1983, Foucault d& varios exemplos xtegeantigos em que @arrésia
aparece, a dois deles da mais destaque, um decBlatairo de Euripides. O primeiro, texto
de Plutarco presente eWidas Paralelasa Vida de Dion, no qual primeiro Platdo, depois
Dion enfrentam o tirano Denys, ou seu filho, Denyslovem. Aparrésia existe, no texto
citado, a partir do momento em que Platdo aceitsco e diz a verdade ao tirano Denys, ela

existe quando o sujeito se liga ao enunciado emrseqléncias.

244 ADORNO, Francesco Paolo. A tarefa do intelectoahodelo socrético. In: GROS, Frédéric (organizador
Foucault: a coragem da verdade. Sdo Paulo: Parabola Edit®@04. p. 60.

245 “Na parrésia o locutor usa sua liberdade e escolhe a franqaedavés da persuasdo, verdade ao invés de
falsidade ou siléncio, o risco da morte ao invésida e da seguranga, critica ao invés de adulag@iever
moral ao invés de egoismo e apatia moral”. FOUCAUichel. Discourse and truth: the problematization

of parrésia Six lectures given at the University of Califarat Berkeley. Disponivel em foucault.info. Acesso
em 17 de maio de 2007. Tradugao nossa.
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La parrésia][...] est donc une certaine maniére de parler. plésisément, c’est une
maniere de dire vrai. Troisiemement, c'est une am@nde dire vrai qu'est telle que
'on ouvre pour soi-méme un risque par le fait mémpee I'on dit vrai.
Quatriemement, lparrésiaest une maniere d’ouvrir ce risque lié au diré-erase
constituant soi-méme comme partenaire en quelgre de soi lorsque I'on parle,
en se liant & I'énoncé de la vérité, et en se Balfénonciation de la vérité. Enfin, la
parrésia c’est une maniere de se lier a soi-méme et danfrtae d'un acte
courageu&’®.
Assim, aquele que pronuncia a verdade, aceitandis@ss inerentes a enunciacao,
age de forma a demonstrar seu modo de vida atdesse ato corajoso. parrésig para
Foucault, envolve muito mais que o0 momento da dagéo, constituindo um modo de vida

préprio, o que fica mais evidente quando se retecaparrésiaa filosofia.

4.2.1 A parrésiapolitica

O texto escolhido por Foucault para apresentar neaito deparrésia politica no
curso de 1983 é a peca lon, de Euripides. lon é@ensonagem tardio, que ndo é parte de
nenhum dos meios misticos de heranca grega. Alguemmlas se referem a ele como
fundador de Atenas, em um momento em que Atenasnavh-se autéctone, gerada no
proprio solo diferente dos povos das outras cidgdegas. Em Aristételes, o lon é alguém
que vem a Atenas e a reorganiza, ele é responpé@lelprimeira grande revolucdo na
constituicdo ateniense.

Na tragédia euripidiana lon € filho de Creusa elédptem, portanto, uma origem
mistica também. Creusa é seduzida por Apolo ecelesebem um filho nas grutas da propria
acropole, lugar de culto da deusa Atenas. Parandsc@ desonra, ela abandona a crianca.
Levada por Hermes até Delfos, onde é criado.

Foucault destaca que encontramos lon em Delfagjar bnde justamente a verdade é
dita, de maneira enigmatica, pelo oraculo. lon aiddpende que seus progenitores digam a

verdade sobre sua concepcédo, eles devem assunaiscimento de lon. E, essa verdade

246 A parrésia [...] é uma maneira de falar. Mais e#fjEonente, esta é uma maneira de dizer a verdauie.
terceiro lugar, € uma forma de dizer o verdadeu® apre, por si, um risco pelo fato mesmo de dizezrdade.
Em quarto lugar, a parrésia é uma forma de abrisap ligado ao dizer-verdadeiro, em se constimiadsi
mesmo como parceiro em alguma forma de si enqual@mos, ligando-se a declara¢do da verdade, eeem s
vinculando a enunciacéo da verdade. Por dltimaroépia € uma forma de vincular a si préprio eanené de

um ato corajoso”. FOUCAULT, MichelLe gouvernement de soi et des autre€ours au College de France
(1982-1983). Paris: Seuil/Gallimard, 2008. p. 63-Bducéo nossa.
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servird para reconduzir lon a Atenas. Portantoragétlia € acompanhada por essas trés
formas de verdade: a do oraculo, a revelacao dsslpdon e o discurso politico.

O que motiva a historia é a propria dificuldaddfateer surgir a verdade, o que acaba
por acontecer é um conjunto de fragmentos da verda@l uma verdade enigmatica do
oraculo, ha a verdade de Creusa, mas também épeeverdade daqueles que acolheram lon
e a verdade dos deuses, proferida por Atenas alp $immente unindo essas verdades parciais
€ gque se chega a verdade completa.

Xouthos, marido legitimo de Creusa, que nada salbe © filho concebido antes do
casamento, acompanha Creusa a Delfos indagar al@ra®muthos quer saber se terd um
filho, Creusa, por sua vez, quer saber quem éilkey porém, finge que procura o filho de
uma irma.

Como resposta a Xouthos, Apolo, o deus do temjtogue o primeiro que encontrar
ao sair do templo ser& seu filho, este é lon. REgeacaba por aceitar a aproximacdo de
Xouthos apés ouvir a resposta do oraculo, mas aimslate em saber quem é sua mae.
Xouthos imagina que durante alguma festa dedicadda@ quando jovem possa ter
concebido lon, mas essa resposta ndo satisfazmjd®or que lon precisa conhecer também
sua origem maternal? A explicagdo, segundo Foyaagjie sem a ascendéncia materna, ion
ao regressar a Atenas néo terd o direfiaraésia

Para entender a dimensédomarésiaem Atenas, Foucault se vale de outro texto, de
Polibo, que faz referéncia aos direitosigsbgoria parrésiae democracia. Foucault se propde
a estudar a relacao entre esses termos.

Democracia € o governo diemos do conjunto de cidaddos. A democracia também é
acompanhada de alguns elementos comeleautheria — liberdade, em referéncia a
independéncia da cidade. Também ha a relacdo coomos com a regra do jogo politico.
Também, isonomia. Isegoria numa acepc¢ao etimolddpctermo, igualdade de palavra, de
tomar a palavra durante um debate, dar sua opmid@ discusséo.

Foucault considera que o texto de Euripedes traacado deparrésia necessaria a
compreensao do outro textBarrésia e isegoriatém, a primeira vista, significados muito
proximos, e ndo seriam utilizadas lado a lado assiiqpara enfatizar que séo distintas. Em
lon aparrésiaé um direito, obtido pelo nascimento. Foucaultcbusenfatizar que a histéria
de lon representa um jovem exilado que tenta regrgsara sua cidade desde que tenha
direito de falar e de falar o verdadeiro. Esseitdiredo sera obtido sob condicdo do herdi

cumprir alguma tarefa ou percurso.
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O que fard com que lon obtenhparésiaé uma série de manifestac6es de verdade,
essas manifestacdes sao: a veridicdo do deugneif@ie a segunda revelagdo de Creusa, e,
por fim, a revelacéo final e triunfante dos deuses.

Nenhuma dessas manifestacdes de verdade que aparadeagédia, no entanto, sdo
chamadas dparrésia Somente o direito a ser adquirido por lon é asi&nmominado.

lon reluta em ir para Atenas mesmo com a boa pmsigéial de Xouthos, seu suposto
pai. lon na posicado de estrangeiro e filho de umtgrabém estrangeiro, poderia exercer
apenas a tirania, derivada do poder econdémico dgh¥e, mas a cidadania que concederia a
ele o direito garrésia somente era concedida aqueles que possuianmpie atenienses. A
parrésiaé concedida pelstatusde cidadéo.

Foucault discorre entdo sobre a segunda parte ¢ pssim como em Edipo, a
verdade é revelada em pequenas partes. Primeiramanetade de Creusa que revela, a um
pedagogo que a acompanha, sua parcela da hisémisgseguida, invoca Apolo para que
corrija as injusticas do passado. Essa manifestdedGreusa € uma forma garrésia—
mesmo ndo sendo denominada assim na peca, € uneaand® demonstrar que aquele que
nada pode sofreu uma injustica daquele que tude.@®dim ato de resisténcia a um poder
mais forte, uma forma daquele que pouco pode fragtele que tudo pode, se impor, se
manifestar ainda que com um alto custo, h4 um et@ineento, é quando se fixa uma posicéo
no sentido de ndo acolher a injustica, por issecdnhecida como uma manifestacdo de
parrésiapor Foucault.

Apoés a metade da verdade revelada por Creusa,adégialo desvelar toda a historia.
O deus nao aparece, no seu lugar envia Atenaseaaiar, para lon e Creusa, a verdade que
profeticamente anuncia o futuro de lon na demoaraigniense.

Foucault compara lon a Edipo, por serem duas satas o dizer a verdade e que tem
um percurso comum, sdo dois filhos que desapares@mngdados como mortos e retornam.
Mas se assemelham principalmente pelo percurso giergir a verdade. Porém, o que se
encontra em Edipo €, na interpretacdo foucaultiégnam exemplo das préticas juridicas
gregas.

A tragédia de Edipo é fundamentalmente o primeéstemunho que temos das
praticas juridicas gregas. Como todo mundo sabtg-se de uma histéria em que
pessoas — um soberano, um povo — ignorando uma werdade, conseguem, por

uma série de técnicas de que falaremos, descoimdr werdade que coloca em
guestao a prépria soberania do soberano. A tragiedigdipo é, portanto, a histéria
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de pesquisa da verdade que obedece exatamenté&tiaagpjudiciarias gregas dessa
épocd*’.

O Edipo, de Sofocles, é abordado na série de @nds proferidas no Brasil
intituladasA Verdade e as Formas Juridicas tragédia de Edipo também é composta por
fragmentos de verdade que se revelam pouco a pBuitoeiro, ha a revelacdo do oraculo
quando do nascimento de Edipo que ele sera o diyseu pai. Entregue a morte por sua mée
Jocasta com o intuito de impedir a realizacdo déepia, Edipo é adotado por Polibio em
Corinto. Anos mais tarde, Edipo retorna a Tebaasa-se com Jocasta, apds ter assassinado
seu verdadeiro pai Laio.

Os fragmentos de verdade, assim como em lon, aparete fontes diferentes.
Novamente ha a revelacdo do deus Apolo atravésamlo de que ha uma conspurcacao
sobre Tebas devido ao assassinato do antigo nei, Ha outra parcela mistica da verdade
emitida por Tirésias, o adivinho, que categoricameavela que foi Edipo que matou Laio.
Essas revelagdes, porém, compdem metade da higéoldipo. Sabe-se que ele matou Laio,
ainda nao lhe foi revelado que Laio era seu paalkbsetade depende da revelacdo dos dois
escravos envolvidos nas circunstancias do nasaimeet Edipo, aquele a quem Jocasta
encarregou de matar a crianca e aquele que o eata®g cuidados de Polibio.

“Podemos dizer, portanto, que toda a peca de Eélipoma maneira de deslocar a
enunciacdo da verdade de um discurso de tipo mofét prescritivo a outro discurso, de
ordem retrospectiva, ndo mais da ordem da profewa, do testemunh@® Deste estudo da
tragédia edipiana Foucault avanca para o estudesiemunho como forma de revelacdo da
verdade e, em seguida, o surgimento do inqueérito.

Voltando aparrésia politica, estaparrésia sera profundamente relacionada com a
democracia. Para que exista democracia deve hzaeésia e vice-versa. O texto lon
apresenta trés formas garrésig aquela assim denominada por Euripedes que Féucaul
nomeia comaparrésia politica ou politico-estatutaria. Depois, hgarésialigada a uma
situacao de injustica, € o grito do mais fraco @AQuele que abusa da proépria forca, para
Foucault, gparrésiajudiciaria. E gparrésiamoral, é a libertacdo da falta moral, a expiagio d
culpa de Creusa.

Foucault explica ainda outros conceitos necessa&iaompreensdao da dimensédo

politica daparrésig como adunasteiasignificando poténcia, o exercicio do poder e a

24T FOUCAULT, Michel.A verdade e as formas juridicas Traducdo de Roberto Machado e Eduardo Morais.
Rio de Janeiro: NAU Editora, 2005. p. 31.
28ibidem, p. 40.
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politeia, constituicdostatus direito, organizacdo dos cidadaos. Para FoucapHyrésiaé o
ponto de encontro entrepmliteia e adunasteia é definida e garantida pela politeia, mas é
pelaparrésiaque se garante o jogo da politica.

Foucault traz a ilustracdo de um retangulo corstiwdaparrésia Em um dos cantos
pode-se colocar a democracia, igualdade acordada @ncidaddos. Em outro canto o jogo
da ascendéncia ou da superioridade — aqueles qr@oearao acima ou antes dos outros na
palavra, agueles que governardo. Terceiro cantiizes-verdadeiro. E o quarto: a rivalidade,
o afrontamento. Assim, a condicdo formalpdarésiaé a democracia, a condicéo de fato € a
superioridade de alguns. A condi¢do de verdadeereassidade de ulngosracional e, por
altimo, a condicdo moral € a coragem.

Ao final da aula de 2 de fevereiro de 1983, Foucaguiesenta o paradoxo parrésia
politica:

Il ne peut y avoir de discours vrai que par la démte, mais le discours vrai
introduit dans la démocratie quelque chose quicesta fait différent et irréductible
a sa structure égalitaire. Mais, dans la mesurié &8sl vraiment le discours vrai, ou
il est de la bonngarrésig c’est ce discours vrai qui va permettre a la déatoe
d’exister, de subsister.

A parrésiatambém é um ato de direcdo politica, seja emdrdatAssembléia, seja
diante do principe ou tirano. E um ato politicorib&m n&o é somente politico uma vez que
abrange a formacéo da alma do principe.

O limite entre aparrésia politica e aparrésia filosofica aparece quando Foucault
questiona acerca do modelo que poderia resolves geradoxos dparrésig se a palavra
democraticamente proferida ou a existéncia de umatbeiro para conduzir o principe. Mas,
antes disso, como formar o principe para que gheasessivel a esse discurso de verdade, e,
mesmo os cidadaos, como torna-los capazes e résispara falar e conduzir os demais?

4.2.2 A parrésiafilosofica

As relacbes dgparrésia com a filosofia se constituem enquantoparrésia é

considerada uma arte de viver. Ela abrange um digribdo: no campo das relagdes pessoais

249 FEOUCAULT, Michel.Le gouvernement de soi et des autre€ours au Collége de France (1982-1983).
Paris : Seuil/Gallimard, 2008. p. 168.
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de um para com os outros e no cuidado de si. Bpscios merecem destaquepaarésiana
cultura grega do século IV: Primeiramente a libdedde falar como uma escolha de um
modo de vida. “Freedom in the uselofosincreasingly becomes freedom in the choice of
bios’*° E, em segundo lugar, a relacdo com a monarquibealade de falar deveria ser
usada frente ao rei, ao tirano.

Posteriormente, parrésiadentro da sua relagédo com a filosofia passa aioelar-se
mais com o segundo sentidgparésiaingressa na esfera do cuidado de si. H4 uma madang
no “jogo da parrésid, antes consistia na coragem para dizer a verdadalguém,
posteriormente se trata de dizer a verdade sobmesmo. Esse movimento requer uma
askesisA askesigrega difere da cristd em dois pontos. Enquantcaqskesiscrista tem seu
fim na rendncia de si, a grega tem como objetiva vefacado de auto-soberania. Eastiesis
cristd procura um desligamento do mundo, mas ngagre objetivo € permitir uma
preparacdo moral para o confronto com o mundo degonético e racional. Nos exercicios
acéticos alguém teve que descobrir a verdade sobresmo e contar essa verdade a alguém.

Analisando Séneca, Foucault destaca que a faliarateca daparrésia ndo é uma
falha contra a lei ou codigo; ndo ha punicdo neitpaclEm Serenus, ha uma relacdo de
desconforto moral proxima do mal estar fisico. B) E&piteto, deve haver constante
julgamento de todas as representacfes, constagiléneia, metafora do vigia noturno ou
porteiro.

These exercises are part of what we could calaasthetic of the self’. For one does
not have to take up a position or role towards eflfies that of a judge pronouncing

a verdict. One can comport oneself towards onéselie role of a technician, of a

craftsman, of an artist, who — from time to timsteps working, examines what he
is doing, reminds himself of the rule of his amdacompares these rules with what
he has achieved thus

Ainda na esfera do cuidado de si, no curso de 1B8dcault introduz o tema da
confissdo. O dizer-verdadeiro sobre si mesmo n#rlasdo Ocidente tornou-se uma
obrigacdo. Na Antiguidade grega os exemplos deisg@id tinham uma conotacdo mais
instrumental: falar com franqueza ao amigo, relstarao diretor de consciéncia, sao

exemplos que nao tém valor espiritual. Para qugests se torne sujeito de verdade deve ser

250« iherdade no uso do logos crescentemente seftrana em liberdade na escolha do bios”. FOUCAULT,
Michel. Discourse and truth: the problematization of parrésia Six lectures given at the University of
California at Berkeley. Disponivel em foucault.infecesso em 17 de maio de 2007. Tradugdo nossa.
#1«Esses exercicios sdo parte do que podemos chamtestétitca de si”. Porque ninguém precisa tamaa
posicdo ou um papel em diregao a si mesmo comdeadaeum juiz pronunciando um veredito. Alguém pode
comportar-se em dire¢do a si no papel de um técdeam artesdo, de um artista que — de temposmpos —
para o trabalho, examina o que esta fazendo, lemlmiamesmo seus ‘preceitos artisticos’, e compasas
preceitos com o que atingiu até o momento”. ideaaucdo nossa.
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capaz de dizer o verdadeiro sobre si mesmo, massedtata de uma obrigagdo. Os
guestionamentos socraticos, cinicos e estbéicosdin@m como prova da sua capacidade de
dizer o verdadeiro.

Foucault ndo vé problema no discurso daquele gliggédo, afinal, o que transparece
€ o discurso do mestre, sua obrigagcdo é calarsse @iscurso corresponde ao siléncio do
discipulo. “Assim como o discipulo deve calar-seapgperar a subjetivacdo de seu discurso,
0 mestre, por sua vez, deve manter um discurscobedece ao principio daarrésiad >
Esse discurso verdadeiro deve tornar-se, a cabdlirdgdo, o discurso verdadeiro do
discipulo.

A parrésiaassume no contexto da arte de si mesmo um sigghifimoral e técnico. A
ascese grega, explica Foucault na aula de 10 dgondar 1982, objetivava estabelecer um
vinculo entre 0 sujeito e a verdade que proporcianao sujeito uma seérie de discursos
verdadeiros que estariam sempre a mao para utkz&wando necessario. Para que o
discipulo receba este discurso verdadeiro ele dev@ronunciado pelo mestre na forma da
parrésia Ha alguns elementos que podem interpor-se enparésia e sua finalidade: o
primeiro, na ordem moral, é a lisonja; outro, ndeon técnica, € a retorica.

A parrésiase op6e a lisonja enquanto produz uma relacao@ut® do discipulo.

A meta final daparrésia ndo é manter aquele a quem se endereca a fala na
dependéncia de quem fala — como é o caso da lisDmphjetivo dgparrésiaé fazer

com que, em um dado momento, aquele a quem seegadeifala se encontre em
uma situacao tal que ndo necessite mais do disdorsatrg>,

Quanto a retdrica, esta nem sempre pressupde adegrseu objetivo é convencer. Ja
naparrésiaso pode haver verdade. Outra diferenca € qu@acaftge sobre os outros com o
objetivo de dirigir e comandar o povo; ao contraaparrésiaage sobre os outros para dar-
Ihes condicbes de estabelecerem consigo mesmosrelag@o de soberania. Mas essas
distincdes ndo implicam dizer queparrésiajamais se vale da retoérica, poiparésiapode
se valer da retdrica como tatica, mas esta libedadauas regras.

Como exemplo, no curso de 1983, Foucault traz doym de Sdécrates, texto que
dispensa maiores apresentacdes. O primeiro desaqy@oprio discurso de Socrates contra
seus acusadores. SoOcrates os acusa de jamaisdieieerdadeiros, de serem capazes de
convencer com mentiras. E contra a imagem feitiddeates por esses acusadores que ele vai

se apresentar como aquele que diz a verdade. Elg@w@a seu discurso como estrangeiro ao

%52 FOUCAULT, Michel. Hermenéutica do Sujeito Traducdo de Marcio Alves da Fonseca e Salma Eannu
Muchail. 2. ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 200440.
#3ibidem, p. 458.
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meio judiciario, portanto ndo dotado das estragédearetdrica e também como discurso que
se apresentara tal qual as palavras |lhe vém, séfiti@s. A linguagem filosofica se
diferencia da retorica por ser definida pelo modser de quem fala e ndo a quem é dirigida.

Foucault analisa um texto de FiloderniReri parrhesias no qual se introduz uma
noc¢ao nova no tema gerrésia Ha uma passagem no texto que diz que épzet@siaque
se incita, intensifica, anima-se a benevolénciaalosos uns para com o0s outros. Portanto,
através dgparrésia do mestre, explica Foucault, se incitparésia dos alunos e assim,
falando francamente uns com 0s outros, cria-sarelaia-se uma benevoléncia reciproca. O
segundo texto analisado por Foucault na aula deel@harco de 1982 ¢ ®ratado das
paixdes de Galeno. Neste texto Galeno descreve primeirsar@mo escolher um diretor de
consciéncia e as caracteristicas que ele deve ‘tentar verificar, provar, testar de algum
modo a nao-lisonja deste individdd"— e, como se da o contato e a “cura” das paixéeq
diretor devera identificar. Deste texto Foucaulstdea a necessidade de um diretor de
consciéncia, em segundo lugar destaca a necessldagketestar o diretor quanto ao franco-
falar, quanto darrésia E, outro elemento distinto € que o escolhido catimetor € um
estranho. “Consequentemente, ha alguém, o digierndo € nem um técnico da alma, nem
tampouco um amigo. E alguém neutro, alguém estrahorelacdo a [quem] devemos nos
colocar como objeto de seu olhar e objeto, ou me#teo de seu discurso®.

O terceiro texto sobre o qual Foucault se debrugacérta 75 de Séneca. Esse texto
traz uma exposicao sobre o que Bbartas traducdo dearrésiapara os latinos, no qual
estdo presentes os elementos pdarésia ja citados. Deste texto destaca-se a fala sem
ornamentos, ou com 0 minimo de ornamentos possiReBsséncia dagarrésia estd na
funcéo das palavras empregadas, ainda que um floteadas. Outro ponto € a relagédo entre
0 sujeito que fala, que diz a verdade e o sujai® $¢ conduz conforme esta verdade. Essa
relacdo é chamadedaequatio “E esta adequacéo que confere o direito e algbdade de
falar fora das formas recomendas e tradicionaidalde independentemente dos recursos da
retorica que, se preciso for, podem ser utilizaplasa facilitar a recepcdo daquilo que se
diz"®,

No cursoLe gouvernement de soi et des autaessfera dparrésia filoséfica atine
principalmente aos conselhos dados ao principe. @textos de Platdo, Foucault pretende

mostrar aparrésia em outro contexto que ndo a democracigpaaésia como acao a se

%54 FOUCAULT, Michel. Hermenéutica do Sujeito Traducdo de Marcio Alves da Fonseca e Salma Eannu
Muchail. 2. ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2004.84.

25 ibidem, p. 484.

#Cibidem, p. 491-492.
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exercer ndo apenas sobre o corpo da cidade, masaabma dos individuoparrésiacomo
acao filosofica.

Foucault comeca o estudo pela V carta de Platauestao implicita no texto é se se
deve dar conselhos a um soberano e influenciataapalitica da cidade, Platdo traz a idéia de
gue cadaoliteia deve ser encarada como um Ser vivo e por issaibeavoz propria, se esta
voz esta adaptadapaliteia entdo a cidade funcionara bem. Passa ao estudd darta, em
que Denys tendo exilado Dion impde a condicdo oegra-lo caso Platdo va a Syracusa. O
acordo néao € cumprido. Em resumo, Dion toma o paodas é assassinado. Entéao, familiares
e amigos entram em contato com Platdo novamenfee @ relatado na carta VIII em que se
instala a guerra civil.

Para Platao, parrésiadeve se fundar na filosofia. Ha4 um direito dasfifia sobre a
politica e os filosofos deveriam tomar em suas nad&asecisdes politicas. Se a filosofia € um
modo de vida, o fildsofo ndo pode se contentar steneom dogos com a palavra, ndo deve
se limitar ao dizer o verdadeiro, mas deve padicip

C’est en participant directement, parparrésia a la constitution, au maintien et a
I'exercice d’'un art de gouverner que le philosopleesera pas dans l'ordre de la
politique un simpldogos mais qu'il sera bietogosetergon selon ce qui est 'idéal
méme de la rationalité grecque. Le logos n'esgaitité complet que s'il est capable
de conduire jusqu’a I'ergon et de l'organiser selles principes de rationalité qui
sont nécessaires.

Foucault discorre sobre ergon sobre a tarefa filoséfica, retomando o texto de
Alcibiades. Ainda que no caso de Socrates, Alcddabja um jovem com a pretensdo de ser
0 primeiro e, no caso de Platdo, ele esteja ddat@guém que tem por herancst&usé o
primeiro, ainda ha a esfera do conselho, do govdmalma, de dizer a verdade. Ha uma
semelhanca de situacdes, mas ha diferenca no toipiiico.

Em que condi¢Bes o discurso filosofico pode eneordrrealidade, atesta-la para si e
para os outros? Para que o discurso filoséficogpessontrar sua realidade como veridigdo
filosofica a primeira condicdo concerne aquelesuany ele é dirigido. Ela ndo deve ser
dirigida a todos, mas aqueles que a querem ouemdPlatédo escolhe aqueles que devem ou
querem ouvir? Ele se dirige ao tirano, é precisstraclhes o que t pragma De pragma
advémpragmataque € a série de exercicios, atividades, difidédapraticas que devem ser

%57 “E em participando diretamente, pela parrésiaprsiituicdo, & manutencdo e ao exercicio de uneadart
governar que o fildsofo ndo serd, na ordem daigalitm simples logos, mas sera logos e ergoncalela com

o ideal grego de racionalidade. O logos nédo é akdexle completo a menos que seja capaz de corauzir
ergon e de organiza-lo conforme os principios d®nalidade que sdo necessarios”. FOUCAULT, Michel.
gouvernement de soi et des autre€ours au Collége de France (1982-1983). Parisil/Gallimard, 2008. p.
202.
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exercidas. O real da filosofia € composto pelagigas da filosofia. Estas praticas séo
representadas como uma rota a percorrer. Nessaluaméve haver um guia que Ihe mostre
o caminho e que o incentive a chegar ao fim, qaetéceira recomendacdo, ndo desistir,
suportar as penas.

Os conselhos politicos dados por Platdo envolvemriogipios daparrésia ha o
engajamento do sujeito ao enunciado de verdadgarfésia €, neste caso, a atividade na
qual Platdo reconhece e reivindica sua atividadmdselheiro.

Conseiller il est, c'est-a-dire qu'il utilise [@arrésia cetteparrésiaavec donc tous
ses caractéres que vous avez reconnus: il s’enigageéme, c'est son propre
discours, c’est as propre opinion, elle tient cargpla fois de principes généraux et

d’'une conjoncture particuliére, elle s'adresse cemm principe général aux gens,
mais ils les persuade individuellem@&ht

Foucault entrelacou os temas plarrésia e do intelectual na pergunta: por que é
tomado como verdadeiro o que eles dizem? A razdanundo grego, estaria no proprio
sujeito. Quem ele é e o que ele faz sdo requiddoserdade que ele profere. Assim, as quatro
perguntas que Foucault aponta como guia da abordage fez do tema daarrésia em
Berkeley, também podem servir de guia para o estadmapel dos intelectuais, a saber: quem
diz a verdade, sobre o que fala, com que consegi$émcom que relagdo com o poder?

La vie philosophique est une manifestation de lit&éElle est un témoignage. Par
le type d'existence qu’on meéne, I'ensemble des xchmi'on fait, les choses
auxquelles on renonce, celles qu'on accepte, laar@anont on se vét, la maniére
dont on parte, etc., la vie philosophique doit &tie bout en bout, la manifestation
de cette vérit&®.

Outro ponto de coincidéncia é que, como se veedaiis nao cabe ao intelectual dizer
0 que 0s sujeitos, enquanto sujeitos politicosehegu ndo fazer. parrésiando é da ordem
da prescricdo. Ela €, conforme descricdo de Piam o papel de um bom médico. O bom
médico é aquele que persuade, ndo apenas prescremgdio. Ele é capaz de convencer o
doente a adotar o regime que melhor lhe convéntliseurso nao € de ordem impositiva.

28 «Conselheiro ele é, ou seja, quer dizer que elizaita parrésia, pois esta parrésia com todoseos s

caracteres que se pode reconhecer: ele compronstmesmo, é seu proprio discurso, € sua propiiiaau
gue leva em conta tanto os principios gerais e aonguntura particular, dirige-se como um princigeral para
as pessoas, mas para persuadi-los individualmeR@UCAULT, Michel. Le gouvernement de soi et des
autres: Cours au Collége de France (1982-1983). Parisi/Gallimard, 2008. p. 259.

29 «A vida filos6fica € uma manifestagdo da verddfleim testemunho. Para o tipo de existéncia querlesa
conjunto de escolhas que fazemos, as coisas as minciamo, aquelas que aceitamos, a maneiraagie
vestimos, a maneira que falamos, etc., a vidadiioa deve ser, uma extremidade a outra, a expredsssa
verdade”. ibidem, p. 315-316. Tradugdo nossa.
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4.3 O PAPEL DOS INTELECTUAIS

4.3.1 O intelectual universal e o intelectual especifico

A problematizacéao do papel do intelectual ndo meatenterpretado somente pelo viés
tedrico na obra de Foucault. Como afirma FrédémosGo tema foi pessoalmente caro a
Foucault. O engajamento do filésofo Foucault estacitonado com sua obra, o filésofo se
identificava com o que considerava ser o papel ifisofo no presente: levar a seus
contemporaneos o que estava acontecendo. Aindade@iros, essas reflexdes de Foucault,
principalmente nos anos de 1983 e 1984, o tocaiestachente, constituindo uma reflexao
sobre seu papel como intelectual publico.

Outra evidéncia de que o dizer a verdade era nugsim tema para Foucault esta na
obra de Paul Veyndsoucault, sa pensée, sa personne qual Veyne se indaga: “Comment
était venue & Michel Foucault cette volonté de dir@??®°. Veyne afirma que Foucault
jamais deixou de se interessar pela atualidadeidDev grande projecdo que teve logo no
inicio de sua carreira, Foucault ndo perdeu a ppEg&o e a responsabilidade com o ensino,
ao confessar o projeto de adolescente de se tomaffaiseur de livres”, um escritor,
Foucault ndo imaginava que essa seria sua razéddale

Também Sandro Chignola na introducdo de uma caatée artigos sobre Foucault,
ao mencionar o envolvimento de Foucault no casaKl&roissant diz: “L'urgenza di
Foucault e l'attualita. 1l modo di affrontarla, g di nuovo, il tracciare la diagonale
genealogica tra il presente e la sua stéta”

Mas como atualizar o tema garrésid? Qual seria a justificativa para aborda-lo nos
cursos do College de France?arrésiaé um processo que exige constante vigilancia, pois
se estende a existéncia, a constituicdo do supgseu modo de vida e ndo apenas a um
momento historico. A partir disso, questiona-sengeeria oParrhesiastesna atualidade.
Desse ponto € possivel fazer uma interlocucao cqoed-oucault determinou ser o papel do

intelectual na atualidade.

260 “Como veio a Foucault essa vontade de dizer oadksido?”. VEYNE, PaulFoucault sa pensée, sa
personne. Paris: Albin Michel, 2008. p. 192. Tradthupossa.

6L«A urgéncia de Foucault é a atualidade. O modafdenta-la, cada vez mais, e tragar a diagolal @égea
para o presente e a sua historia”. CHIGNOLA, San@mvernare la vita: Un seminario sui corsi di Michel
Foucault al College de France (1977-1979). Ver@rabre Corte, 2006. p. 10. Traducao nossa.
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Foucault defendeu a insuficiéncia do papel do e@ctell universal como portador da
verdade e da justica, responsavel por defendeagsfracos, e sua substituicdo pelo conceito
de intelectual especifico. Este deveria usar senisecimentos para agir sobre problemas bem
definidos. Foucault passou pela dessacralizacédesdata e colocou médicos, psiquiatras,
socidlogos entre outros na posicdo de intelecpasdevem, cada um em seu lugar, através
de intercambios e apoios, utilizar criticamentesseanhecimentos no trato de problemas
especificos.

Ha ainda outra face da preocupacdo do intelectaakatiedade contemporanea.
Adorno explica que Foucault procurou fazer étiagée se preocupar teoricamente com ela.
“O que nédo o leva a se desinteressar das conseggi@uditicas de suas tomadas publicas de
decisédo. Ao contrario, levar em conta a conotag¢i#a éla pratica politica permite pér uma
questdo mais fundamental: se, enquanto intelectwal, individuo toma uma posicao
‘politica’, que ligac&o héa entre o que ele dizque ele faz?*%

Para Foucault, em conversa com Gilles Deleuze ei#®%¥9 a politizacdo do
intelectual se define a partir de duas coisas: posicdo na sociedade burguesa, no
capitalismo e, a partir de seu proprio discursouantp revela certa verdade descoberta nas
relacdes politicas 14 onde ndo sdo percebidassEisas formas de politizacdo ndo sao
estranha uma a outra, mas néo coincidem exatamente.

O que os intelectuais descobriram, prossegue Fludau que as massas nao
dependiam deles para saber, pois ja sabiam muio ‘Béais il existe un systeme de pouvoir
qui barre, interdit, invalide ce discours et ceasavPouvoir qui n'est pas seulement dans les
instances supérieures de la censure, mais quiosiemftrés profondément, trés subtilement
dans tout le réseau de la sociét&"Tanto o é que os intelectuais também fazem plagee
sistema. Assim sendo, seu papel ndo pode maisdeise posicionar um pouco além ou ao
lado do poder, mas de participar das lutas comstfaranas de poder localizadas na ordem do
saber, do discurso, da verdade e da consciéncia.

Nesta mesma conversa, Deleuze pergunta a Foucable sos movimentos
revolucionarios, como podem ser ligados, relaciosade parecem tao dispersos frente a uma
totalizacdo do poder. Foucault responde que, smiaco poder que essas lutas se exercem

elas podem ser engajadas a partir de onde se samoond partir de sua atividade ou

%2 ADORNO, Francesco Paolo. A tarefa do intelectumimodelo socratico. In: GROS, Frédéric (org.).
Foucault: a coragem da verdade. Sdo Paulo: Parabola Edit®@04. p. 56.

263 FOUCAULT, Michel. Les intellectuels et le pouvoim: Dits et Ecrits I, 1954-1975 Paris: Quarto
Gallimard, 2001. p. 1176.

24 idem.
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passividade préprias. Assim, lutando pelas prom@asas se unem a luta geral, as mulheres,
0S presos, os enfermos de um hospital. Os homaasexentram no movimento
revolucionario geral ao se opor a forma particdiarcomo o poder se exerce sobre eles. E
isso que faz a generalidade da luta, ndo suazat¢élo tedrica na forma de “verdade”, mas
uma generalizacdo da luta contra o sistema de fader

A funcéo do filésofo para Foucault era a de fazardiagndstico do presente. Nem
mais nem menos. Nao é funcéo do intelectual torade mas revolucdes, por exemplo, nem
assumir seu discurso como uma verdade absolutafamersver aquilo que esta tdo proximo e
tao visivel que ndo percebemos.

Foucault propunha substitui-lo [o intelectual] pidmira de um verdadeiro técnico da
atualidade, que ndo expunha um discurso verdadedlme o0s acontecimentos, mas
atravessava fisicamente cada um deles, e era dgpsaiéncia Unica que um verdadeiro
diagnéstico poderia emerfi.

Um exemplo mais proximo do que Foucault acredisaao papel do intelectual no
presente foi a criacdo e seu envolvimento com @&de Informacao sobre as Prisbes. Esse
movimento foi definido como a erupcdo de uma fodm@muma sublevacdo e ndo como um
movimento revoluciondrio.

O papel do intelectual deveria ser entdo o de rmmas®r — dar voz aqueles que néo
tém voz — e o papel do intelectual especifico, caguele que faz o diagndstico e a denuncia
do que acontece.

Foucault tratou também de construir um modelo telentual universal. Esse modelo
de intelectual, conforme explica Castro, era radoltdo “jurista-notavel”, aquele que
reivindicava a universalidade da?féi Enquanto que o intelectual especifico derivasiblio-
expert. A construcao desses dois modelos adveio de effex@io sobre a atuacao politica do
intelectual. Em texto de 1978, Foucault parte do intelectual “de esquerda”, pretendia
ser ouvido como um representante universal. Patonempo, ser intelectual significava ser a
consciéncia de todos. Houve uma mudanca e osdhiale substituiram o universal, o “justo
e verdadeiro para todos”, pelo trabalho em setespecificos, condicdes de trabalho ou

condicbes de vida. Enquanto intelectual universarago marcante era a escrita; iSSO

25 FOUCAULT, Michel. Les intellectuels et le pouvoim: Dits et Ecrits |, 1954-1975 Paris: Quarto
Gallimard, 2001. p. 1174-1183.

266 ARTIERES, Philippe. Dizer a atualidade: o traballeodiagnéstico em Michel Foucault. In: GROS, Friedé
(organizador)Foucault: a coragem da verdade. S&o Paulo: Parabola Edit2@i04. p. 26.

%67 CASTRO, EdgardoEl vocabulario de Michel Foucault un recorrido alfabético por sus temas, conceptos
autores. 1 ed. Bernal: Universidad Nacional der@es, 2004. p. 182.

268 FOUCAULT, Michel. La fonction politique de l'intielctuel. In:Dits et Ecrits Il, 1976-1988.Paris: Quarto
Gallimard, 2001. p. 109-114.
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desaparece com a especificidade do intelectual.olitizacdo pode entdo se produzir
transversalmente entre “les magistrats et les jelyel, les médecins et les travailleurs
sociaux, les travailleurs de laboratoire et lesadogues™®®. Nesse contexto, o professor e a
universidade tomam a posicéo de ponto de trocdqmiado.

O ponto de transi¢do entre o intelectual univeesalespecifico esta no fisico Robert
Oppenheimer. Foucault concentra no fisico essa ngadgois, de um lado, havia o
conhecimento cientifico, mas ao mesmo tempo a aamesagear afetava toda a humanidade.

A funcéo do intelectual especifico se nutre, paatatie duas fontes: por um lado, de
um principio de discricdo, que impede o intelectimlexercer qualquer forma de

hegemonia sobre a sociedade e, por outro, de uti@atas formas totalizantes da
politica decorrente de seu excesso de generalZacéo

Foucault defende a necessidade da atualizacaotelectual especifico, pois este se
torna mais e mais importante na medida das respiidsales politicas que adquire enquanto
fisico, farmacéutico, geneticiéfa

A guestao do intelectual ndo pode ser separadaektap da producdo da verdade. A
verdade é produzida, cada sociedade tem seu regimpeoducdo da verdade, significa dizer,
0S mecanismos que distinguem entre o falso e @een, entre os discursos acolhidos como
verdadeiros ou ndo. O intelectual é aquele queacupa funcédo especifica, mas que esta
ligada as funcdes gerais do dispositivo de ver@amaima sociedade semelhante a &ftal
Foucault resume que ha trés especificidades nadudg intelectual: sua posi¢cdo de classe,

sua condicdo de vida e trabalho e a politica déaekr na sociedade.

Le probléme politique essentiel pour l'intellectuek n’est pas de critiquer les
contenus idéologiques qui seraient liés a la seiepa de faire en sorte que sa
pratique scientifique soit accompagnée d’une idgielfuste. Mais de savoir s'il est
possible de constituer une nouvelle politique dedaté. Le probléeme n’est pas de
changer la “conscience” des gens ou ce qu'ils artsdla téte; mais le régime
politique, économique, institutionnel de productitenla vérité",

29 FOUCAULT, Michel. La fonction politique de l'intiectuel. In:Dits et Ecrits Il, 1976-1988.Paris: Quarto
Gallimard, 2001. p. 110.

20 ADORNO, Francesco Paolo. A tarefa do intelectaahodelo socratico. In: GROS, Frédéric (organizador
Foucault: a coragem da verdade. Sdo Paulo: Parabola Ediit2604. p. 47.

2"LEQUCAULT, Michel, op. cit., 2001. p. 112.

2"2ibidem, p. 113.

213 O problema politico essencial para o intelectuslo é criticar os contetdos ideol6gicos que estdo
relacionados a ciéncia ou de agir de modo que At cientifica seja acompanhada de uma ideojogta.
Mas de saber se é possivel constituir uma novégaotla verdade. O problema ndo é de mudar a “@msa”
das pessoas ou 0 que eles tém na cabeca, masnee rpglitico, econdmico, institucional de producéo d
verdade”. FOUCAULT, Michel, op. cit., 2001, p. 1T¢aducao nossa.
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Verdade nesse contexto deve ser entendida commjonto de procedimentos que
permitem a circulacdo dos enunciados; ndo podeliseociada do poder, pois ndo existe
verdade sem poder nem poder sem verdade, mas lagaareircular entre eles. Assim, o
problema do intelectual ndo € a critica da ideal@gistente, mas a possibilidade de mudanca
na politica de verdade. Conforme Castro, “no da tla liberar la verdad de todo sistema de
poder, sino de separar el poder de la verdad defmwmsas hegemonicas (sociales,
econdmicas, culturalesy.

Foucault, obviamente, jamais foi um intelectualvernsal. O filésofo ndo negava o
lado pratico de suas obras e de suas teorias. demtido, em entrevista no ano de sua
morte, Foucault diz que seus livros séo, de centand, fragmentos autobiograficos, pois
refletem suas questdes pessoais quanto a loucpresda e a sexualidade. Assim seus textos
foram imiscuidos de polémica e critica, sua pragposbmo afirma nessa mesma entrevista,
era a indicar novas questbes, elaborar novas agjtidescrevendo assim seu modo de
relacionar teoria e pratica. Adorno resume: “agcas que suas tomadas de posi¢édo publicas
suscitaram nao foram inécuas para o percurso aitelede Foucault. Antes de tudo, ele
tentou mostrar em que ética e politica se entraanieem cessar no trabalho intelectt/al”

Je révé de lintellectuel destructeur des évideretedes universalités, celui qui
repere et indique dans les inerties et contraidteprésent les points de faiblesses,
les ouvertures, les lignes de force, celui quissaasse, se déplace, ne sait pas juste
ou il sera ni ce qu’il pensera demain, car il esp tattentif au présent; celui qui
contribue, la ou il est de passage, a poser latiqnede savoir si la révolution, ca
vaut la peine, et laquelle (...), étant entendu guédsspeuvent y répondre ceux qui
acceptent de risquer leur vie pour la fAife

Ha em suma, para Foucault, uma questdo fundamenmttdnética, que ao invés de

afasta-lo, aproxima-o da politica. A ligacdo daattom a pratica politica esta, conforme

2" “Nao se trata de liberar a verdade de todo sistenpoder, sendo de separar o poder da verdadade su
formas hegemonicas (sociais, econdmicas, culttir&#STRO, EdgardoEl vocabulario de Michel Foucault

un recorrido alfabético por sus temas, conceptasitgres. 1. ed. Bernal: Universidad Nacional delrqes,
2004. p. 182. Traducao nossa.

2> FOUCAULT, Michel. L'intellectuel et les pouvoirsDits et Ecrits Il, 1976-1988.Paris: Quarto Gallimard,
2001. p. 1566-1571.

2’® ADORNO, Francesco Paolo. A tarefa do intelectaahodelo socratico. In: GROS, Frédéric (organizador
Foucault: a coragem da verdade. Sdo Paulo: Parabola Edit®@04. p. 54.

2""«Ey sonho com o intelectual destruidor de evidéme de universalidades, aquele que identificalieamas
inércias e as limitacdes do presente os pontoalbasf de aberturas, as linhas de forca, aquelesgqoecessar,
se move, ndo sabe exatamente onde estara nenmpengsd amanhd, porque ele estad muito atentceaerjie;
aquele que contribui por onde passa, colocandest@in de saber se a revolugéo vale a pena, e gquebpie
entende que s6 pode responder aquilo pelo quegidgisua vida em risco”. FOUCAULT, Michel. Non sexe
roi. In: Dits et Ecrits |1 1976-1988 Paris: Quarto Gallimard, 2001. p 269. Traduca&sao
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explica Adorno, na indagacédo: “se, enquanto inteédc um individuo toma uma posicao
‘politica’, que ligac&o héa entre o que ele dizque ele faz?*®

4.3.2 Os filbsofos

Em Hermenéutica do Sujeitd-oucault pretende demonstrar como a pratica @@ si
difundida, em grande parte, devido aos filosof@saRanto, na aula de 27 de janeiro de 1982,
cita a décima carta do primeiro livro das CartasPtieio consagrada a Eufrates. Plinio
descreve sua relacdo de amizade amorosa — em tidosansolutamente diferente do termo
cotidiano - com Eufrates, descreve sua convivém@aima e o proprio Eufrates. A Foucault
interessam as especificidades do retrato feitoildsofo grego. Fala polida, vestes limpas,
barba bem cuidada. Eufrates ndo era rude nem mesmalguém que tivesse errado. Nao se
trata porém de uma homenagem de Plinio a seu mesaae uma valorizacdo “pela
repatriacdo da filosofia em uma maneira de senj@nmodo de conduta, em um conjunto de

valores?’®

gue envolvem os valores da liberdade romana, cpsitiretoricas,
responsabilidades politicas. Destaca que Eufratesdistinguia a vida politica da pratica da
filosofia.

Séneca, por sua vez, teve uma atividade mais astnaitiva e politica que
propriamente de preceptor ou professor como forafrates e Epiteto. Nado é como filésofo
profissional que ele interage com as outras pessoas baseado nas relacdes sociais, de
amizade ou de parentesco que tem com elas.

Quando no Japao, em 1978, para uma série de cooiBsé Foucault analisou os
diferentes papéis dos filésofos frente ao poder.fil@sofo, para ndo usar o termo
contemporéaneo intelectual, diz Foucault com alguntaa, teve como papel fundamental no
Ocidente a limitacdo do excesso de poder. “O ffisno Ocidente, tem sempre um pouco
mais ou menos o perfil de um anti-déspBta’E, para demonstrar tal afirmacdo Foucault

aponta trés modelos na filosofia grega. O primair, modelo de Sodlon, o filosofo como

2’8 ADORNO, Francesco PaoloA tarefa do intelectual: o modelo socratico In.: GROS, Frédéric
(organizador). Foucault: a coragem da verdade Pa&itn: Pardbola Editorial, 2004. p. 56.

"9 FOUCAULT, Michel. Hermenéutica do Sujeito Traducdo de Marcio Alves da Fonseca e Salma Eannu
Muchail. 2. ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2004.

280 FOUCAULT, Michel. La philosophie analytique de palitique. In : Dits et Ecrits I, 1976-1988 Paris:
Quarto Gallimard, 2001. p. 537. Traducdo nossa.



118

anti-déspota ao definir ele mesmo as leis quedimib poder. Em segundo lugar, o filésofo
como conselheiro do principe, ao ensinar-lhe satge@ovirtude pode impedir o abuso do
poder, € o filésofo pedagogo como Platdo. E, eweirr lugar, agueles que permaneciam
independentes do poder na sua pratica filoséfaaocera o caso dos cinicos.

Para Foucault, o Ocidente jamais teve uma filoszd@az de unir uma pratica politica
e moral de toda uma sociedade; ndo houve no Oeiddgd equivalente ao confucionismo,
nao houve no Ocidente um “estado filoséfico”. Pgrarpartir da Revolucdo Francesa, surge
um regime que tem uma relacdo mais organica cofitoasfias. Ligacdes entre o império
napolednico e Rousseau, entre o estado prussideged, ligacdo, ainda que paradoxal, entre
o estado hitleriano e Nietzsche e Wagner, entrmifgmo e Marx®>. Nesses exemplos as
filosofias que foram pensadas como limite do podametralmente opostos a ele, acabaram
sendo utilizadas pelas instituicdes politicas céonma de autorizar o excesso de poder.

Mas talvez, exista um meio de a filosofia relacies@com o poder que ndo um meio
de fundar ou reconduzir o poder:

[...] quelle [la philosophie] se donne pour tacharmtilyser, d’élucider, de rendre
visible, et donc d'intensifier les luttes qui seradent autour du pouvoir, les

stratégies des adversaires a l'intérieur des rapporpouvoir, les tactiques utilisées,
les foyers de résistance, a condition en sommdayphilosophie cesse de poser la
question du pouvoir en terme de bien ou de mals eriterme d’existent®.

Quando indagado se seria afinal historiador owsdild, Foucault aproxima as duas
instancias de atuacdo. Para ele, a filosofia defmséculo XIX ndo mais se ocupa da eterna
davida “quem somos nds, n0s que devemos morreraenparacao ao que é infinito?”. A
questéao filoséfica passa a ser a questédo de “nésoss, a filosofia é inteiramente politica e
histérica e a politica imanente a histéria e ahiaté indispensavel para a politita

Sofista € aquele que pronuncia belos discurso® soboragem, mas ndo € corajoso.
Filésofo é aquele qualificado para elaborar diszuiracionais, eticamente valiosos e

sutilmente belos porgue sincero no que diz e sufiemente corajoso quando age,
ao enfrentar a opinido de seu ouvinte de mod@dffi

%1 FOUCAULT, Michel. La philosophie analytique de palitique. In : Dits et Ecrits I, 1976-1988 Paris:
Quarto Gallimard, 2001. p. 538.

2824 ] ela [a filosofia] se da a tarefa de analisesclarecer, tornar visivel e, assim, intensif@sdutas em
curso em torno do poder, as estratégias dos adieers@ interior das relagdes de poder, as tactithsadas, os
lares da resisténcia, desde que a filosofia desxevthntar a questéo do poder em termos de benabumas em
termos de existéncia”. ibidem, p. 540. Traducasaos

283 EOUCAULT, Michel. Non au sexe roi. IRits et Ecrits |1 1976-1988 Paris: Quarto Gallimard, 2001. p 266.
284 CANDIOTTO, César. Filosofia e coragem da verdaaeMichel Foucault. In: PEREZ, Daniel Omar (org.)
Filosofos e terapeutas em torno da questao da cur@uritiba: Editora Escuta, 2007. p. 40.
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4.4 INTERDEPENDENCIA ENTRE GOVERNAR E NAO SER GOVERNADO

A resisténcia ndo pode ser separada do poderppgmsder também sé existe enquanto
houver resisténcia, caso contrario ha apenas ofmaiéO termo resisténcia é central na
dindmica do poder. E, na obra de Foucault ndo pedeestrito a uma conotacdo negativa;
resistir nem sempre significa dizer ndo. Resistplica uma participagao ativa no processo de
decisao e de transformacéo.

Em entrevista concedida em 1984, aparece o que gEdéomado como exemplo
dessa resisténcia. Ao discorrer sobre o0 poder es@t&éncia no comportamento sexual,
Foucault observa que a partir da Segunda Guerraehom florescimento de programas
politicos — ou da falta de um programa propriameiite—, idéias e comportamentos que nao
mais emanavam dos burocratas e técnicos. Em dec@réesses movimentos Foucault
observa uma mudanca na vida das pessoas e napua.gProssegue o filésofo,

Ce changement, a I'évidence, nous ne le devonaypagpartis politiques, mais a de
nombreux mouvements. Ces mouvements sociaux oimematransformé nos vies,
notre mentalité et nos attitudes, ainsi que lesidds et la mentalité d’autres gens —
des gens qui n'appartenaient pas a ce mouvéfient

Resistir ao governo na individualizacdo € condig@wa outras resisténcias: ao
governo politico, a disciplina etc. Inclusive a les® dos tipos de governamentalidade é
indissociavel da andlise das formas de resistéd@acontra-condutas representam a sua
época uma crise de governametalid&tidlesse contexto o papel do intelectual ndo pode se
o do pastor no poder pastoral, nem aquele qu@enéidisciplina ou exerce poder sobre os
corpos, nao |lhe cabe tampouco determinar a pogigitica dos individuos, separando
conforme seu critério os movimentos “bons” e osusaia

Le travail d'un intellectuel n'est pas de modelarvblonté politique des autres; il
est, par les analyses qu'il fait dans les domaipugsont les siens, de réinterroger les
évidences et les postulats, de secouer les habjtlele maniéres de faire et de

penser, de dissiper les familiarités admises, gdeerglre la mesure des régles et des
institutions et, a partir de cette reproblématwsaffou il joue son métier spécifique

28 “Esta mudanca, obviamente, ndo é devida aos parfliticos, mas a numerosos movimentos. Estes
movimentos sociais tém verdadeiramente transforrmadgas vidas, nossas mentalidades e as nossaestit
assim como as atitudes e a mentalidade de outsx®3®e — pessoas que ndo pertenciam a este movimento
FOUCAULT, Michel. Michel Foucault, une interviewexs, pouvoir et la politique de l'identité. IBits et
Ecrits Il 1976-1988 Paris: Quarto Gallimard, 2001. p. 1497.

86 FOUCAULT, Michel. Seguranca, Territério, Populac&o:curso dado no Collége de France 1977/1978.
Traducdo de Eduardo Brand&o. S&do Paulo: MartineeBpR008. p. 534.
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d’intellectuel) de participer a la formation d’'upelitique (ou il y a son role de
citoyen & jouerf’.

Quando perguntado se o papel da politica em skealli@acorresponde ao principio do
“falar-verdadeiro” abordado em seus cursos, Foticasponde que nada é mais inconsistente
gue um regime politico indiferente a verdade ners perigoso que um sistema politico que
se propde a prescrever verd&tes

Por isso Foucault se envolve nos ultimos anos cagmeatdo suscitada pelo texto de
Kant, preocupar-se com o presente, com o que sboje, a partir dessa reflexdo faz uma
nova virada em seu pensamento, como explica nm teat technologie politique des
individus “Il est maintenant un autre domaine de questiqne je voudrais étudier: la
maniere dont, a travers quelque technologie paktides individus, nous avons été amenés a
nous reconnaitre en tant que sociéte, élément @t sociale, partie d’'une nation ou d’'un
Etat™®®®. O texto discorre sobre a razdo de estado docsétdl ao século XVIII, com o
propoésito de refletir sobre o pensar politico angtm do século XX. Se na racionalidade
politica contemporanea as teorias politicas frarass devido a propria racionalidade da qual
elas advém. Assim, a principal caracteristica ddemta racionalidade politica € a integracédo
de individuos em comunidade cujo resultado, eximacault, € uma permanente correlagdo
entre uma maior individualizac&o e a consolidaggssa totalidad®”. Portanto, a raz&o para
os individuos serem objetivados dentro das ciérsnamis deve ser buscada na esfera dessa
racionalidade politica, dessa tecnologia formadaataais sociedades.

O texto de Kant também traz para Foucault outroard®interrogacao critica: qual é
o campo atual de experiéncias possfV&sNao se trata de uma andlise geral da verdade, mas
de uma ontologia do presente, uma ontologia demesnos como afirma Foucault no inicio
do curso de 1983.

Essa ontologia parte, com base no texto kantiamenavimento de saida, quando o
homem sai do estado em que se encontrava, do edtadonoridade. Um movimento do

interior para o exterior, de um estado a outroaksmoridade a que Kant se refere tem um

27«0 trabalho de um intelectual ndo é moldar a v@tpolitica dos outros, é por meio de andlisesfamiem

areas que sdo de dominio seu, de reinterrogarreiae postulados, de agitar os habitos, as naasnaér fazer

e pensar, para dissipar as familiaridades admijtitlasetomar a extensao das regras e das insatugda partir
dessa reproblematizacao (onde ele desempenha wogBe$ especificas de intelectual) para particigar
formacao de uma politica (onde ele tem seu papabodidaddo a desempenhar)”. FOUCAULT, Michel. Le
souci de la verité. IrDits et Ecrits 11 1976-1988 Paris: Quarto Gallimard, 2001. p. 1495-1496. Tigdd nossa.
28 ibidem, p. 1497.

89 FOUCAULT, Michel. La technologie politique des individus Dits et Ecrits || 1976-1988. Paris: Quarto
Gallimard, 2001. p. 1633.

2Cibidem, p. 1646.

21 EFEOUCAULT, Michel.Le gouvernement de soi et des autreParis: Gallimard/Seuil, 2008.
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sentido politico-juridico, referindo-se aqueles q@a®@ exercem seus direitos legitimamente,
caracterizado quando o homem n&do quer ou recuseeraee seus direitos deixando-se
governar. E no ambito do governo de si/governoadii®s que essa analise do texto de Kant
de insere.

A critica ao ndo uso do préprio entendimento oprdaria razao, preferindo se deixar

governar nao é dirigida a violéncia da autoridacies a relacdo consigo mesmo.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Dentre as tantas classificacfes em que é impossigeladrar Foucault, € necessario
confiar na palavra daqueles que, além de grandedi@sos de sua obra, foram também seus
amigos proximos. Nesse sentido, o livro de Paulnéeyedicado a Foucault lancado em 2008
desfaz inumeros mal-entendidos acerca de Fou&miha tantas coisas que o filésofo francés
nao foi — relativista, estruturalista, historicistaFoucault foi, na opinido de Veyne, um
pensador cético. O ceticismo de Foucault foi, péegne, uma critica nos dois sentidos da
palavra. De um lado, Kant, uma critica do conhenimesobre a base de uma hermenéutica
histdrica e ndo sobre a fisica newtoniana como ant.KEssa critica histérica pode abranger
também o homem e o cidaddo e servir-lhes de cptititica e essa critica serve a acédo, se
escolhnemos o lado militante. Ou uma critica paaificontemplativa nos faz duvidar da
verdade das generalidades sobre o poder. Entdanpsdpassar a uma critica ativa que
conhece essas realidades cambiantes dessas gitesli

Foucault, para quem o passado € um cemitério diader ndo condenava nem a mais
absurda das doutrinas, nada era vao, todas as¢iexido espirito humano eram positivas
por terem existido. “Foucault n’était pas plus Imsie que subjectiviste, relativiste ou
historiciste: de son propre aveu, il était sceigif. Foucault duvida de todas as verdades
muito gerais como das grandes verdades atemp@a@iso afirmado no inicio de Nascimento
da Biopolitica: o universal ndo existe, somentsiagularidades. “[...] Foucault pense qu’il
n'existe pas de vérités générales, tranhistoriqoas]es faits humains, actes ou paroles, ne
proviennent pas d’'une nature, d’'une raison quiisetdeur origine, ni le refletent fidelement
I'objet auquel ils renvoieAt.

Além disso, Veyne oferece uma definicdo basica de q legado de Foucault
representa em termos tedricos. O “foucaudismo”, eléz € uma antropologia coerente e
derivada da critica histérit4d. Enquanto a maioria dos filésofos parte da relaigibomem
com o ser, com o mundo, com Deus, Foucault partguéoos homens tém por verdade, de
tudo o que eles puderam dizer e fazer em divepasaé. Em suma, ele parte da historia, de

292 «“Foycault ndo era mais subjetivista que relativisti historicista: de seu préprio modo, ele ericaét
VEYNE, Paul.Foucault: sa pensée, sa personne. Paris: Albin Michel, 20083. Tradugdo nossa.

293 “Foucault considera que ndo existem verdades getr@inshistoricas, porque os fatos humanos, aios o
palavras ndo provém de uma natureza, de uma raedsegia sua origem, nem refletem fielmente o olgetua
volta”. ibidem, p. 22. Traducdo nossa.

2ibidem, p. 10.
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amostras (loucura, puni¢cdo, sexo) para explicitadiscurso e inferir uma antropologia
empirica.

A primeira aproximacao a obra de Foucault, no depgae interessava ao presente
escrito, foi a governamentalidade. Esse termo prd@® Foucault que une e abarca as nocdes
de governo e de pensamento politico representiio itho questionamento que acompanhou
todo esse trabalho, que oportunamente se repetendGe governar, como ser governado,
CcoOmo governar 0s outros, por quem devemos aceitagavernados, como fazer para ser o
melhor governante possivet? Governo é uma nocdo chave para esta dissertajsice
desdobra em governo dos outros e governo de si.

Por governo dos outros se buscou reunir as forneasodducdo dos outros, 0S
diferentes procedimentos e mecanismos de se cormurbmens que compuseram diferentes
modalidades de governo. Primeiramente destacousader pastoral, 0 governo tinha um
forte apelo religioso — na pastoral cristd — e wegoante era metaforicamente comparado ao
pastor de ovelhas. A pastoral teve grande projecanfluéncia do cristianismo a partir
principalmente do século Ill. A pastoral, para sgercicio, depende da obediéncia integral ao
pastor, essa obediéncia estara intimamente reltaoa confissdo. Confessar as préprias
faltas e pecados, mas também, como se encontidaaenastica, confessar todos os atos e
pensamentos e intengdes. A obediéncia nesse seatidee relaciona apenas ao cumprimento
de ordens, mas envolve a propria renuncia da ventagastoral ndo desaparece, ndo tem um
fim, ela acompanha as demais modalidades de gogememergem nos séculos posteriores.

Foucault, no curso de 1978, se dedica ao estudRridoipe, de Maquiavel. Apesar de
nao aludir diretamente a uma arte de governarjriPe oferece uma série de conselhos ao
soberano e representa uma racionalidade politicguabo principado era algo exterior ao
principe, uma “instituicdo” a qual o principe deaedefender e agir de todos os modos
possiveis para manter seu dominio. Num momentoepasta Maquiavel, as artes de
governar que emergem procuram evidenciar uma aodéide entre o principe e seus
governados, de forma ascendente e descendentedét®ovolvimento de uma pedagogia do
principe.

Posteriormente, desenvolve-se o tema da razaotdddegue representa a superacao
da concepc¢do medieval de governo. Ha um fortaletionéo Estado em si, este passa a ser
um fim em si mesmo. E, a partir do tratado de Waligpho império deixa de ser a vocagao do

2% FOUCAULT, Michel. Seguranca, Territério, Populacéo:curso dado no Collége de France 1977/1978.
Traducdo de Eduardo Brand&o. S&do Paulo: Martinee6pR008. p. 118.
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estado e uma nova economia do poder aparece. Sungedes como O mecanismo
diplomético e a ciéncia da policia.

Ainda ha o poder disciplinar, responsavel por pilouentos de objetivacdo e
subjetivacdo dos sujeitos e o biopoder, o poderesab vida. Porém ndo €& possivel
compreender a emergéncia do biopoder sem entendmdlese do liberalismo feita por
Foucault, principalmente no cursblascimento da Biopoliticaqgue representa uma
continuidade ao curs®eguranca, Territorio e PopulacdGomo explica Judith Revel:

A nocédo de biopolitica implica uma andlise his@rido quadro de racionalidade
politica no qual ela aparece, isto é, 0 nascimdottiberalismo. Por liberalismo e

preciso entender um exercicio do governo que naeste tende a maximizar seus
efeitos, reduzindo ao maximo seus custos, sobr@delm da producéo industrial,

mas que afirma arriscar-se sempre a governar d&fais

Em seguida, passou-se ao estudo do governo de giial se da maior destaque as
teorizacbes de Foucault acerca da constituicdouphitces Tema que tem como destaque o
estudo de Foucault de textos gregos classicosemga representa um retorno aos gregos,
mas uma inspiracdo. Foucault ndo procurou soludéedpocas diferentes para problemas
diferente$”’, mas encontrou no mundo grego elementos para\d#seno tema do cuidado
de si, do governo de si mesmo, bem como, foi airpdot mundo grego que Foucault
desenvolveu parrésia

Para Foucault os dois ultimos volumes de HistbaaSgxualidade tiveram como
objetivo escrever a histéria das problematizac@ieastsobre o estudo das praticas de si. Nao
se trate de desenvolver uma historia da moral.shadar o estudo dgpiméleia heautqlique
significa cuidado de si mesmo. Esse cuidado poddalisalido tal qual aparece no texto
Alcibiades em uma atitude geral frente a0 munda oamnverséo do olhar do exterior para si
mesmo; e as técnicas, as acoes, 0s exerciciomjintmdesse cuidado compunha uma ética
de si que implicava numa nova postura frente aocdmenfrente a si mesmo. Era necessario o
dominio de si, a superacao do duelo de forcasiasedo querer, da vontade. Era conformada
entdo uma ética e uma estética de vida, a exist@wieria se dar uma foram bela. Esse
cuidado dependia de um trabalho sobre si mesmeguesalizado através de uma série de
técnicas e praticas de si, havia uma variedadee&eieios recomendados aqueles em busca
do cuidado de si. Esse trabalho de si ndo deseadaforma alguma a relacdo com o outro, a

relacdo com o mestre era muito importante a prétega do cuidado consigo mesmo.

2 REVEL, JudithMichel Foucault: conceitos essenciais. S&o Carlos: Claraluz, 200Z5.
297 ARAUJO, Inés Lacerddoucault e a critica do sujeito 2. ed. Curitiba: Editora UFPR, 2008.
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[...] o mestre ndo é mais 0 mestre de memodria. N&aié aquele que, sabendo que
0 outro nao sabe, lho transmite. Nem mesmo é aquelesabendo que o outro nao
sabe, sabe mostrar-lhe como, na realidade, eleosabe ndo sabe. Ndo é mais neste
jogo que o mestre vai inscrever-se. Doravante, stnmé& um operador na reforma
do individuo e na formacdo do individuo como sajef mediador na relagéo do
individuo com sua constituicdo de sujéito

Esse conjunto de praticas para constituicdo ded® ger chamado de ascese, porém,
Foucault diferencia a ascese grega da asceseamisi@s aspectos principais O primeiro é
gue a ascese grega nao estava orientada parangieedé@ si como a ascese cristd, mas para a
constituicdo de si mesmo, também ndo necessitava sacrificio, mas para conquistar algo
que ainda ndo se tem e, por ultimo, ndo pretem@e ¢ individuo a lei, mas o individuo a
verdade. Outro significado para ascese € enquantoch de si. Foucault descreve quatro
delas: cartas, exame de consciéncia, interpretdggisonhos e ascese.

Fundamental, ao tratar do tema do sujeito, é ditéae os dois sentidos que esse
termo tem na obra de Foucault, os individuos sesfbamam em sujeitos quando “sujeitados
ao outro porque € ele que produz a nossa verdatal®m sujeitados a pensar a si mesmos

7

enquanto sujeitos, isto é, dotados de um eu egmectfo fundo do qual brotam acdes
individuais™®.

O capitulo final dessa dissertacdo é dedicado tadaticritica de modo geral. “A
atitude critica pode ser pensada como um modo rdeali as artes de governar e de
transforma-las, mas nunca de anula-las totalm&Hte”

Como ponto de partida para abordar a atitude arfisra Foucault se vale do texto
Qu'est-ce que la critique? Critique et Aufklarymogna apropriagéo do texto kantiano de 1784,
Was ist AufklarungPara Foucault, o grande destaque do texto de&amtencéo de refletir
sobre o momento contemporaneo. Uma tentativa @dealster um diagndstico da propria
época 0 que vem de encontro com o0 que Foucaulidemasser o papel do intelectual no
presente.

Foucault propde uma atualizacdo da funcao da filmso diagnostico. O intelectual
especifico, como explica Adorno, possui certo nanter conhecimentos que usa no sentido

de uma critica determinada sobre um ponto espec#it oposi¢cdo ao modelo de intelectual

2% FOUCAULT, Michel. A Hermenéutica do Sujeito Edicdo estabelecida sob a direcdo de Francoisdewva
Alessandro Fontana, por Frédéric Gros. Traducacibl#dves da Fonseca e Salma Tannus Muchail. 2S&d.
Paulo: Martins Fontes, 2004. p. 160.

29 CASTRO, EdgardoEl vocabulario de Michel Foucault un recorrido alfabético por sus temas, conceptos
autores. 12. Ed. Bernal: Universidad Nacional déngas, 2004. p. 35.

30 ARAUJO, Inés Lacerdaoucault e a critica do sujeito 2. ed. Curitiba: Editora UFPR, 2008. p. 128.

%01 CANDIOTTO, César. A filosofia e a politicRevista de Filosofia Curitiba, v. 15 n.17, p. 63-71, jul./dez.
2003. p. 69.
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universal, criticado por Foucault, que ndo se &t agir localmente, mas mantém um
discurso geral sobre toda a sociedade. Esse nodelonde intelectual é caracterizado pela
“sua capacidade de utilizar criticamente suas coténp@&s no trato de problemas
especificos*?

Além disso, no cursblermenéutica do Sujeitaparece um campo de estudo que ganha
mais espaco nos seguintes cursos de Foucaultaicardgparrésia Seu penultimo curso no
College de France foi inteiramente dedicado a &ssa. OParrhesiaste® aquele que diz a
verdade enfrentando o risco implicado nessa acpara,isso, desfaz-se de todos os artificios
retoricos, lisonja ou adulagédo. O que defingaarésiando seu conteudo de verdade, mas o
modo como a verdade é dita. Porémaarésiando é conceituada nem nos textos antigos
objeto de andlise de Foucault, neles ndo ha umeagio dgparrésig mas ela aparece bem
delimitada. Ainda assim a definicdo da parrésianpossivel de ser isolada,parrésia se
encontra tdo somente nas estratégias discursivas.

A parrésia estad, como afirma Foucailt entre o dever de dizer o verdadeiro, os
procedimentos da governamentalidade e a constituieduma relacédo consigo. Essa relacéo
consigo néo esta isolada, ela depende de umaoealasgr estabelecida com o outro também.

A filosofia, na sua articulacdo com a politica, éompapel de moderadora do poder,
esse papel pode ser representado na figura dolleeinsepolitico e do filésofo cinico na
Antiguidade, mas também na atitude critica de téssita ao governo de condut¥s A
critica, ou melhor, a atitude critica € a formaapslial o sujeito interroga a verdade nos seus
efeitos de poder e o pode em seus discursos dedeerd[...] a critica sera a arte da
inserviddo voluntéria, aquela da indocilidade tefee A critica teria essencialmente por
funcéo a desassujeitamento no jogo do que se pocleimar, em uma palavra, a politica da
verdade®®.

Assim, entende-se que o campo de embate entréca erio governo de condutas seja

a politica:

392 ADORNO, Francesco Paolo. A tarefa do intelectmlmodelo socratico. In: GROS, Frédéric (org.).
Foucault: a coragem da verdade. S&do Paulo: Parabola Ediit2604. p. 42.

393 FOUCAULT, Michel. Le gouvernement de soi et des autre€ours au Collége de France (1982-1983).
Paris : Seuil/Gallimard, 2008. p. 45.

304 CANDIOTTO, César. A filosofia e a politicRevista de Filosofia Curitiba, v. 15 n.17, p. 63-71, jul./dez.
2003. p. 64.

%95 FOUCAULT, Michel. O que é a critica?Qu'est-ce que la critique? Critique Aaifklarung Bulletin de la
Société francaise de philosophifgl. 82, n° 2, pp. 35 - 63, avr/juin 1990 (Confezi@nproferida em 27 de maio
de 1978). Traducéo de Gabriela Lafetd Borges es@evile Wanderson Flor do Nascimento. Disponivel em:
http://www.unb.br/fe/tef/filoesco/foucault/critiqueml. Acesso em 05 de abril de 2008.



127

Quanto a realidade da filosofia diante da politoatemporanea, sua condi¢cdo sdo
as praticas de luta e de resisténcia por relagio éace do excesso de governo. A
filosofia torna-se um instrumento privilegiado deética social. Sua funcdo néo
consiste em dizer a politica como governar e quegssdes ela precisa tomar, mas
instituir-se como um dizer-verdadeiro na ordem &a-coincidéncia e da néo-
aceitacdo dessa ou daquela forma de go¥¥rno

Portanto, o foco do terceiro capitulo esta em detnan como a critica €
diametralmente oposta as relacdes de poder, ndsemh que o poder segrega, individualiza,
normaliza, oprime, sujeita enquanto que a critadanmais € que uma estratégia de liberdade.

Tecnologias de saber/poder, portanto de dominacfgnologias do eu produzem o
individuo e os grupos governaveis. Mas produzeneligente os focos de
resisténcia pelos quais grupos e individuos podegnan transformacdes, tal como o
dandi que faz de seu corpo uma obra de arte, tab aw escolar que denuncia o
autoritarismo do professor. SAo modos de consdrgirmesmo como sujeito ético
por meio de atos de liberdade, o que alguém sdieigacddigos e regras de moral
prontas ndo conseguird. Ao lado da dominacdo mal@icaconomia, da politica e
dos meios de comunicacéo, ha o fator disciplisén, &, instrumentos de objetivacdo
e de subjetivacao por meio das ciéncias confessiendo biopoder, que tém como
alvo e produto o sujeito individualizado e sujeitadem como a populagéo
governavel. E preciso libertar-se dessas reladimms relacdes de poder surgirdo e
novamente sera preciso denuncia-las, controla<asaps de liberdade, como

apregoava Foucault em seus ultimos escritos, gsipdta ética. E o que sdo atos
éticos? Nada mais do que a prética refletida emdidé””.

Com efeito, Foucault explica seu percurso intelci partir de trés eixds.
Primeiramente, Foucault afirma ter estudado o el@dformacgéo dos saberes tendo como
objeto as ciéncias empiricas nos século XVII e X\@ que buscou foi deslocar o estudo da
historia desses saberes para a analise desse®ssablas praticas discursivas que 0s
constituem e estudar essas praticas como regrasideedo. Em segundo lugar, a questao era
analisar as matrizes de comportamento. As norrsagcaicas e procedimentos pelas quais se
conduz a conduta dos outros. O poder € estudadeamdo instituicdo de poder, mas como
poder que se exerce, como campo de procediment@sngonentais. E, em terceiro lugar,
Foucault estudou a constituicdo do modo de seuphite. Ao invés de uma teoria do sujeito
a questao era analisar as diferentes formas gaenlevindividuo a se constituir ele mesmo
CcOmo sujeito.

Assim, em certa medida, buscou-se acompanhar egséotcom foco, porém no
segundo e no terceiro eixos de estudo. Com o tengeerno dos outros, uma aproximagao
as diferentes modalidades pelas quais 0s homerermgmam uns aos outros na histéria

3% CANDIOTTO, César. A filosofia e a politicRevista de Filosofia Curitiba, v. 15 n.17, p. 63-71, jul./dez.
2003. p. 70.
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ocidental. Com o tema do governo de si, encontraeseabalho de Foucault uma maneira de
constituicdo do sujeito depreendida daqueles m&teas governamentais, mas atrelada a
uma constituicdo de vida que integrava ética dieatd=, como terceiro ponto de destaque na
presente dissertacdo e hipotese inicial do trabahforma como a governamentalidade tal
gual estudada historicamente por Foucault nas ndedigls de governo dos outros e a
constituicdo de si através do cuidado poderianmgelacar em outros procedimentos, como a
parrésia as contra-condutas, o papel renovado do intelecque levam o sujeito a se
constituir entdo numa relacdo consigo e numa relegé os outros.

Diante da proficuidade do trabalho de Foucaultmo&vam novas publicagbes ainda
hoje, quinze anos apOs sua morte, deixa-se o peegeabalno com a impressdo de
incompletude, porém, jamais foi pretenséo finaliaadiscussdo acerca do que Foucault

deixou e ndo se imagina ser possivel esgotar saa ob
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