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RESUMO

O grande desafio deste trabalho, pode ser sintetirea necessidade de aproximacéo de
dois campos especificos, quais sejam a Educac&deratologia. Esta aproximacao foi
possivel, a partir da experiéncia pessoal da adtmrante universitaria, interessada em
construir uma grande alianga entre educacgao e aldgrd e o ensino de Periodontia.
As contribuicdes relevantes das trés areas fortegriadas num processo de pesquisa-
acéo envolvendo como sujeitos os educandos dealdgiat na busca da aprendizagem
significativa com a producéo do conhecimento.

O ensino de odontologia foi sempre muito respejtats criado e ministrado na
formacao académica por profissionais autodidatasgé&ral, a docéncia dos
odontdlogos é sustentada pela experiéncia realizaslaonsultérios. Com uma visao
fragmentada e conservadora enfatizam a reprodigjaint contetidos apresentados.
Na realidade, eles prop6em o ensino com uma egpeéade que ndo vem atendendo as
exigéncias da formacao do profissional para atuaransociedade do conhecimento.

O desafio de buscar a transformacao dessa realigade a proposi¢cdo de uma pratica
pedagogica que viesse atender a um paradigma emnergen especial, numa
abordagem holistica aliada ao ensino com pesquisa.

A opcéo por uma metodologia num paradigma holististigou os académicos a
considerar a visdo de um todo e reforgou o surgiong® uma postura inovadora na
atividade do ensino da periodontia. Neste pontpyeomais ajudou a sustentar a nova
abordagem foi 0 ensino com pesquisa.

O resultado refletiu ndo s6 na formacéo técnicaago@ontologia deve preservar, mas
buscou oportunizar a formagéo de um profissiortddéio de nivel superior capaz de
ser uma pessoa mais completa como ser humano.

O foco do processo de transformacéo foi instigaacaglémicos a perceberem que os
pacientes precisam ter uma visdo sistémica de sRodealiado a uma saude bucal
agrega-se um tratamento de prevencéo e de atitudatesa profissional, na qual os
proprios pacientes séo reeducados com referén@awacorpo como um todo e, em
particular, & conservacao dos seus dentes.
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CAPITULO 1
INTRODUCAO

O objetivo desta pesquisa adveio de inquietacBesigugiram na pratica docente e de
vida profissional que se relaciona com a educagésagide de todos aqueles que se
preocupam em fazer o mundo um pouco melhor.

Em todos os anos que se seguiram apoés a formain@s que a caracterizacao feita
sobre satude vem sendo cada vez mais expressa peaiaidades, que sao tantas, que
as pessoas ja ndo sabem mais o que se pode fezerga um organismo de um modo
geral. Na area de saude, em geral, todos somoadogpara uma experiéncia de vida
em clinica geral, mas na atuacdo como profissiesse conhecimento é usado sem a
visao do todo, e sim levando a uma atuacgao esjzacalque focaliza pequenas partes
ou doses fragmentadas do conhecimento.

O caminho que se percorre profissionalmente, assyézarduo e faz com que se pense
sempre que falta alguma coisa. Na area do conhetmeontologico existem
situacOes desafiadoras que precisam ser transpBstasxemplo, em geral, todos os
profissionais que até hoje exercem a Odontolodi@eram uma formacéo
fragmentada, fruto de um paradigma da ciéncia tsd@mo pensamento newtonian-
cartesiano e os professores autodidatas adquiseanconhecimento por meio de uma
leitura propria de sua prética profissional, e ywssando para os educandos da mesma
maneira que aprenderam. Essa forma



fragmentada de conhecimento adquirido faz com queftssional, ou o futuro
profissional, tenha dificuldade em perceber o pdeieomo um ser vivo completo,
focalizando somente uma parte do organismo, ncorgzss, um 6rgéo “o dente”, “ou
uma boca a ser tratada”.

Ao adentrar a universidade, o estudante tem unh ideke satisfazer uma vontade e de
realizar um sonho. Na verdade, o aluno busca geéal, e procura se realizar na vida e
na profissdo. A experiéncia vivenciada pelo univ@ts em geral permite-lhe constatar
gue o aprendizado e o conhecimento adquiridos foesimtos. Na realidade , observa-
se que o curso de graduacéo ofereceu, duranta asaiémica, uma formacao
totalmente fragmentada e mecanicista, pois ao ldoegmurso, conhecimentos foram
divididos em partes e, somente ao final, os professpassam a exigir a integracao
tedrico-pratica dos conhecimentos propostos. Camadurecimento do processo de
conhecimento ele percebe que precisa “aprendereadgy” continuadamente, alcar
vOos mais altos, em busca de uma competéncia maeualidade do e no trabalho
ofertado para a sua clientela.

A universidade, como ponto de partida, serve coma grande experiéncia de vida e
de aprendizado para o estudante e, depois, conro cknreferéncia para a sua
formacgao continuada na busca de novos conheciméntoabalho de um profissional,
para ser reconhecido e credenciado, precisa distncado na continua aquisicao e
producao de conhecimentos. Em geral, esse prodessaalificacéo profissional vem
sendo feito por meio de cursos de pés- graduacéao.
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Educar é ensinar aos outros a correr o risco eabasgroducdo do proprio crescimento.
N&o ha como crescer sem entrar nas contradi¢cdestaiovivo, do ser; “porque fomos
educados na fragmentacao e para a fragmentac@uoepafragmentacdo da uma
sensacao de seguranca, pois ela permite o cordmfEgsso que a totalidade € o risco,
porque nao se tém parametros”. RIBEIRO
(1991, p.138)
Educar, no verdadeiro sentido, € ajudar o indivigtarnar-se um cidaddo amadurecido
e livre para adquirir conhecimentos, e compreendggnificado da vida como um
todo. O todo, porém, ndo pode ser alcancado eldocmente as partes: ele sé pode
ser compreendido por meio da agéo integrada eptxiércia tedrico-pratica.
Sobre o paradigma que tem por objetivo introduzipratica pedagdgica o processo da
superacao da fragmentacao e a busca da produg@mlecimento, CAPRA propoe:

0 novo paradigma pode ser chamado de uma visdadéamolistica,

gue concebe o0 mundo como um todo integrado, ea@o ama colecao

de partes dissociadas. Pode também ser denomiisgaoecologica, se

o termo “ecoldgica” for empregado um sentido muitgis amplo e mais

profundo que o usual. Uma viséo holistica, sigaifier um todo

funcional e compreender as interdependéncias @aspsuites; e a visdo

ecolOgica acrescenta-se a percepcao de como estalencaixado no

seu ambiente natural e social .Essa distincaod@ aimuito mais

importante quando falamos sobre os seres vivoa,qgquais as

conexdes com 0 meio ambiente sdo muito mais V{96, p.25)
Outro fator relevante nesse processo inovadordrergamento que o recém formado
experimenta ao comecar sua vida como profissiédnekperiéncia vivenciada
solitariamente nos consultorios impulsiona cadaluscar mais referenciais teérico-
praticos para atender as necessidades dos pademrtss apresentam a ele e que
contam com a sua competéncia para ser atendidos.
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Como profissional da odontologia trabalhando endigsgeguladores da profissao,
pudemos observar que 0s processos profissionaigraaiendimentos que foram
deixados de lado por simples displicéncia ou mgson@squecimento de uma rotina
gue deveria ser ensinada e aprendida dentro dargidade. A nossa vivéncia como
membro do Conselho Regional de Odontologia do BRasampondo uma de suas
comissdes, aponta para as necessidades de searappapel da atuacao destes
profissionais no atendimento a populacao, poisréilesconsideram que o paciente seja
um microcosmo universal. Sabe-se que ha pessoaofieen nas maos de profissionais
que sao, as vezes, inescrupulosos, intencionalreaméo, em funcéo de sua falta de
competéncia.

Esse processo de mudanca precisa comecar na ighdersA atuacao desses
académicos nas clinicas permite observar que, fnet@mento com os pacientes 0s
educandos, muitas vezes, ndo apresentam os reguisitessarios ao atendimento. Esse
fato evidencia-se tanto na apresentacéo dos ptentsatamento incorreto e incompleto,
na forma de atendimento a estes pacientes, naatadequada ao quadro patolégico
ou nédo, quanto nas perguntas que faz ao pacidnte gssuntos que interferem na sua
fisiologia metabolica ou mesmo sobre o porqué deasiente estar buscando
tratamento.

Em nome da competéncia técnica necessaria e rédeaio deixados de lado detalhes
menores, mas que Sao essenciais num atendimenpetente, sdo deixados de lado e
acabam por prejudicar a formacao dos alunos etaaado junto ao paciente.
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Sera que a universidade, mesmo que busque sempuesso de mudanca e tente
reavaliar o curriculo, esquece que o0s alunos tangd@®num microcosmo que deve ser
visto como um todo e que precisa de processosauatam superar a fragmentacao?
Afinal, o estudante apresenta uma constituicaolfigica, genética e estrutural-social
gue ja esta concebida e busca acrescentar os aoehéas significativos para o seu
crescimento pessoal. Como pessoa, deixa semprernstl posicionamento nas
atitudes que toma, demonstrando o que €, o que seqiie podera fazer no futuro.
Como estudantes, as suas atitudes demonstramassu pu desprazer com o que lhes é
exigido. A auséncia da autonomia no processo pgiagdentro da universidade, leva-
0S, muitas vezes a fazer o que nao gostam e arrafpatiades e contetdos que ja
dominam, sem poder manifestar essa realidade. Ougraes, os educandos revoltam-se
e reagem as exigéncias que sado relevantes, aodmlijae podem facilitar a mudanca.
Como exemplo sera exposto um caso observado em A@%Dntificia Universidade
Catodlica do Parana, no curso de odontologia on@glosandos de graduacao em ultimo
periodo escolar, descontentes com as exigéncassiglo professor como necessarias
para a sua formagé&o profissional , pediram a gulgsto do professor. Os alunos
conseguiram seu intento; no entanto, ao reconloeequivoco, voltaram a pedir que o
professor titular daquela turma voltasse para gubkik. Essa experiéncia permitiu que
observassem que a exigéncia € necessaria parddsro@mpetentes.
Problema desse tipo podem envolver o professoagqugtar por uma metodologia que
leve o educando a crescer e a “aprender a apreB®se processo precisa levar em
consideracgao a formacéo de um bom profissional, mas
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também, aliar e fortalecer os seus conhecimentagais e orienta-lo quanto a como
este poderé aplica-los na sua vida académicaspiarfial e social.

Na odontologia, o ensino assentado numa visdo #atada, os educandos observam os
dentes que estdo com problemas de cérie, que gredis proteses, que estdo com
problemas endoddnticos ou com problemas periodor@aiando se deparam com
problemas mais graves, que implicam no organismmwaam todo, ndo sabem como ou
por onde comecar um tratamento.
A problematizacao aqui referida leva a citar RUBEMVES que, em Estérias de quem
gosta de ensinar” afirma:
conta que a inteligéncia se destaca de um ladaomagoisa fica esquecida do
outro. Ele compara o aprendizado de um urso qeedeesquecer de tudo o mais
para aprender a andar na bola: concentracgéo, lthscipoordenacédo motora.
Coisa semelhante as exigéncias da especializagdmb®@ma esta na confusao
gue fazemos entre andar na bola e inteligéncia.a¥lad sempre alguma coisa
que foi esquecida. Coisa, da qual, talvez, depandsssa vida e a nossa morte.
Uma sociedade de especialistas € uma sociedadesqueceu de que, para
sobreviver, ndo basta andar na bola. Tem que saakeer é sentir o sabor, mas
sabor é aquilo que se encontra as portas do coegtep a ser engolido, O que
importa aqui ndo é a performance extraordinarisaote circo, mas uma
capacidade para avaliar se a coisa é boa para awiddo. A op¢ao por um estilo
de vida diferente precisa de muita sabedoria. Comso nos ensinou, um com
um sorriso alegre e outro com um sorriso amargapadoria, com frequéncia ,
mora do outro lado da inteligéncia.
(1991, p. 15)
Como ser educador é uma profissdo que contemplaytande esperancga nas
mudancas, este profissional (0 educador) devecjgmtidesse processo que deve ser
gradativo e que precisa, para isso, ser constagidopropostas inovadoras. Assim, por
exemplo, o cirurgido dentista tera que ter, alésmamhecimentos técnicos pertinentes
a sua area, o entendimento de aspectos médidoterpicos, fonoaudioldgicos, de
propaganda , de financas, e outros como 0s psicokgiesmo que esses
conhecimentos n&o sejam plenos. Portanto,
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todos aqueles que se formam em odontologia preasgpunirir um conhecimento sobre
um universo que transcende apenas o dente.

Por estas razdes € que a universidade, como edistiaguiu-se na sociedade como
uma das instituices mais significativas e indisgeris. Ela existe para buscar uma
transformacao da propria sociedade. Nada a submsiit dispensa, porque, por meio
dela, se exercem e se regulamentam profissdes.

E necessario, no entanto, salientar que: “N&o seaealguém para que ele venha a ser o
que lhe impde o mestre, mas para que ele venheeteseesmo’. (BRANDAO, 1996,

p. 24). Aprender é fundamentalmente um processatteconhecimento em busca da
realizacdo plena do homem. Assim, tanto a apregemajuanto a “educacéo sao vistas
como um processo que dura toda a vida, sendoorbin apenas tangencialmente com
a escola”. (FERGUSON 1994, p. 275)

O aprender € mais significativo a partir de um psso vivenciado que resulte num
produto relevante de aprendizado. A participacaedieando no processo de “aprender
a aprender” acaba tornando a construcéo do prépnibecimento mais eficaz por
permitir elaboracdes e producdes que envolvam cagpes e analogias ligadas ao
procedimento especifico do profissional que secpis formar. CARDOSO afirma: “o
educar holistico é estimular no aluno o desenvamitm harmonioso das dimensdes da
totalidade pessoal: fisica, intelectual, emoci@nespiritual. E esta, por sua vez,
participa de outros planos de totalidade: o coraunito social, o planetario e o
cosmico”. (1995, p. 52)

O ensino tem sido oferecido até o momento, comalmadagem tradicional, isto €,
individualista, com disciplinamento intelectuagrismisséo e
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reproducéo de conteudos, pelo professor, e consegiiente, pelo aluno. O educando
€ visto como um receptaculo de conhecimentos copjansiderados “adequados” ao
seu aprendizado, pelo professor. O paradigma caats@rtem acompanhado a
odontologia, até cerca de uma década. Nele osgsafes eram ou autodidatas como
mencionado anteriormente, ou catedraticos, quergaveam atras de uma mesa e
transmitiam o que liam em compéndios escritos eos proprios professores, e nédo
admitiam ser inquiridos sobre um determinado asstentro da sala de aula.

A visdo conservadora, racional e objetiva foi agadé pelo advento do positivismo no
qual o ensino da odontologia passou a oferecaméctepela técnica como forma de
ensino. A técnica e a competéncia sao relevargggiicativas na area odontoldgica.
Mas o ensino ndo pode ser restrito a um manuabdeoadenados. Com esse desafio
busca-se auxiliar na reconstrugéao da formacéo deoaedo. Cada um dos alunos que
chega a universidade neste momento historico éiadsaelas imposicdes e
argumentos. A sociedade do conhecimento, que @giarido forma nas ultimas
décadas do século XX, leva as pessoas a estudaveadnais, durante toda a sua vida.
O ensino tradicional que sempre caracterizou atotimgia, e persiste na nossa
universidade, vem sendo feito segundo

uma estrutura de conhecimento educacional que @owoeg a decisdo

sobre os conteudos que vem de programas deciditersoamente por

um colegiado, de autoria de professores, e cone@sdks sobre o

trabalho didatico e as aulas também sendo decigelagrofessor

sem o conhecimento do aluno, e as aulas sendoitxg®sobre um

conteudo que é considerado importante. A avaligggampre objetiva

e de questdes abertas. A pratica € avaliada noslatdifios e trabalho

na comunidade. Tudo correndo numa verticalizacdmdbecimento.

(CUNHA e LEITE, 1996, p. 40-49).
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E necessario modificar essa realidade. E necesséadmporar os grandes avangos que
ja ocorreram, nas areas da pedagogia e de didaticarando uma mudanca dos
paradigmas existentes como o cerne da questao.
Para Jean Piaget em sua obra: Para onde vai agé&d@ca arte da educacéo € como a
da Medicina, uma arte que ndo pode ser praticadaleas especiais, mas que
pressupde conhecimentos exatos e experimentdivoslaos seres humanos sobre os
quais é exercida.
O que se quer demonstrar ao educando é que catmpmpe adentra um consultério
odontoldgico é um ser integral. A formacéao desseatleve conecta-lo com o
funcionamento integral a sociedade em que estatmpor meio de um verdadeiro
contato com a vida social e econémica da comunjdagecitando-o a entender que o
atendimento do paciente abrangendo todo um contgiegreste apoio ao individuo de
maneira global. Isso porque o ambiente socio-allinfluencia tanto a vida do
educando quanto a do paciente, e envolve consiikgagcerca de crencas, educacao,
lazer, religido, cor, nacionalidade, emprego, estadl|, sexo, idade, familia, status
sécio-econdmico, profissdo, saude fisica e meméahero de filhos, doengas graves ou
nao na familia etc. 0 meio em que o paciente worsiderando-se todas as suas
dimensoes, tem interferéncia direta sobre a sudes&@a mesma maneira, a visao
contextualizada em todas as dimensfes tem intedi@rdireta sobre o tratamento desse
paciente.
Assim, os conhecimentos adquiridos na universidiaderiam propiciar ao aluno um
melhor e mais integrado relacionamento profissipaaiente, permitindo que ele
elabore um diagnostico global, que envolva sintosoasaticos e psicologicos que
necessitam ser correlacionados e sempre reavaliados
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Educacao é formacéo da personalidade, € prepgracda vida, € desenvolvimento de
todas as capacidades da pessoa, ¢ integracaoididiocho & sociedade. EDUCACAO
E FORMA DE VIDA, é portanto, essa visdo precisacesiderada com urgéncia nos
meios universitarios.
Biolégicamente falando, a educacao, para ser beedgla, precisa buscar inspiracao
nas possibilidades do homem como ser vivo, atess®ndi¢cdes fundamentais de
sobrevivéncia, e provocar situacdes que permitapeafissionais uma atuagao
direcionada no sentido de que essa sobrevivénatetee nas melhores condigbes
possiveis. “A mais alta funcéo da educacao consmtproduzir um individuo
integrado, capaz de entrar em relacdo com o tegwggoa KRISHNAMURTI (In
Tavares, 1994, p. 129).
Para os profissionais de saude, deve-se sempsériggie 0S programas preventivos e
de tratamento sejam baseados em principios cmodiflaros, significativos e racionais.
Séo temas importantes: o intervalo ideal entrasass de controle que o paciente deve
fazer, a estratégia ideal versus a de alto risosodmmo o perigo da iatrogénese,
consequente de um inadequado tratamento e causaaddependéncia de cuidados
dentais. E preciso considerar que procedimentos digsnecessarios sio clinica e
socialmente perigosos.
A contribuicdo de SILVA torna-se aqui relevanteispele propde que “o ser humano
saudavel e livre, em principio, de doencas, € aqye se aproxima o mais possivel do
estado de crescimento, aceitacédo e desenvolvin@iniw que Ihe permita adotar, de
fato e ndo apenas para consumo externo, um padré@ngoortamento que se pode
chamar de saudavel”.(1994). Esse alerta pode sgslementado por DE BIASI
guando propde que: “0 homem é um todo
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biopsicossocial dinamico, integrado com a natueeaa&osmo, € ndo somente células e
orgédos trabalhando juntos. Um todo, cuja dinamiichaj auto-organizadora gera
propriedades novas, refletindo no microcosmo damsgno humano a ordem
macrocésmica do organismo universal”. (1995, p. Il)
Neste contexto, 0 ponto central no processo pedamédazer com que a relacdo que o
educando tem com o seu conhecimento e saber araanuversidade e que foi vivido
e vivenciado nao seja deformada. A énfase no pmoesdo técnico ensaiado pode nao
corresponder as necessidades que o profissionahfrantar na realidade. Portanto, o
educando precisa “aprender a aprender” para elaborgrocedimento técnico com
autonomia. Trata-se de utilizar a técnica comaididide e criatividade, O que deve ser
colocado em questéo é que a tecnologia precisssseciada a uma visdo humana que
leve ao paciente o atendimento com respeito edhgei.
Os objetivos primordiais da maioria das universedaginda estéo distantes das
exigéncias da realidade do estagio atual de des@memto social. As lacunas na
formacao e no conhecimento do educando, desafesoda a encontrar caminhos que
subsidiem a produc¢éo do conhecimento. Na realidagje, o educando acaba nao
sabendo racionalizar e operacionalizar tudo o guenaeu, se é que aprendeu, desde o
primeiro ano da universidade.
Pela forca da escolaridade, a visdo do mundo @essmico se torna unilateral,
puramente intelectual, na qual os sentimentosvaloses sao relegados a um segundo
plano ou, simplesmente, ignorados. O conhecimentoraa uma espécie de
mercadoria a ser adquirida e estocada no armazém da
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memoria, todo colocado em caixas isoladas e feshada devem ser abertas somente
num momento de grande precisao. (WEIL, 1991; lanB&ao: 1991, p. 18).

A educacao € muito mais do que o cultivo da inéelaia. Ela é o conjunto de processos
gue formam o homem na sua personalidade integnalgtdnde autor disse ha quase
cem anos atras: “educar é formar o homem intelggenhomem bom, o homem com
suas faculdades gerais e suas faculdades espendisiduais, tal como a sociedade e
a religido exigem: o homem antes de tudo”

(DUPANLOUP).

Na pratica, na clinica da Odontologia, os alun@disamm as doencas através de uma
Optica dualista, separando mente e corpo, e erd@m@homem como uma maquina,
sem levar em consideracdo os aspectos ambiergBevos, os conflitos e as
dificuldades existenciais e de adaptacao socigbdeente. Esse dualismo levou o
educando a fragmentar a concepc¢éo de seu apreodiaficou restrito apenas a uma
compreenséo dos aspectos fisiopatoldgicos e biscpimoleculares das doencas. E
preciso lembrar que o homem é uma pessoa, quageteontinuamente com seu meio.
A prética pedagdgica do professor de odontologaigara contemplar uma nova visdo
que leve o educando interligar os fatores e osggsms psicolégicos, que influenciam
0s processos fisioldgicos, que causam as doenf@sredo o paciente a se tornar,
entdo, um doente.

Para FAZENDA (1995), dever-se-ia fazer um projaitistico interdisciplinar de
trabalho ou de ensino onde se conseguisse captafumdidade das relacdes
conscientes entre pessoas e entre pessoas e E@isagrojeto nao
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deveria ser imposto, mas surgiria de um ato deadenfrente a um desafio coletivo na
busca de solugdes significativas e relevantesgprablematica questao.

Na visao holistica e interdisciplinar, ndo se essiem se aprende:

vive-se e exerce-se. E um envolvimento que dizigsps pessoas e as instituicbes a
que pertencem. Para isso deve-se transpor barneiogndo acdes que possibilitem a
criacao e a inovagao. Superando a visao fragmeetadhvidualizada, deve-se propor
uma construcao coletiva de um novo conhecimentss&leonstrucdo, a relacao
professor-aluno se faz na alianga entre a praéitermiinada e a teoria que iria criar
uma pratica mais consciente.

A educacao se inspira no homem e na sociedadeca buas bases nas ciéncias, em
especial, na filosofia, na biologia e na psicolo@i@mbasamento nas ciéncias alia-se
ao procedimento cientifico, que fornecem subsigéra conseqlientemente, se
estruturar uma vida profissional.

Biologicamente falando, a educacao, para ser beedgla, tem de

inspirar-se nas possibilidades do homem como serevater-se as condicdes
fundamentais de sobrevivéncia bioldgica, bem canque atuar para que essa
sobrevivéncia se efetive nas melhores condicOes\os.

Tudo indica que é este o caminho a seguir, para@ dueenem consiga elevar-se a
condicdo mais humana, com énfase a elevacao aapid reflexdo e a
responsabilidade como cidadao seréo estruturasnmsirucdo de uma sociedade justa e
igualitaria que dependem do sentimento e da sadide universal.
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1.1 —Definicao e delimitacédo do problema

A situacao atual do professor de ensino supericateede um lado, a sua competéncia
na area de conhecimento especifico da disciplieangjnistra e, de outro,
pedagogicamente falando, a falha” em sua metodoligiensino. Essa preocupacao
angustia os docentes e os leva, constantement@namos de reflexdo e avaliacdo das
atitudes educativas em sala de aula.
O professor de periodontia deve ter dominio dags&rem as quais a disciplina se
relaciona, sendo mister que esteja atualizado @osmeétodos e posturas de
atendimento da sua e das outras areas, devendt@aptiradesenvolver sua competéncia
como educador-pesquisador. O sentido da palavopsesa que se refere o texto, é o
proposto por PEDRO DEMO, segundo o qual:
o profissional ndo é aquele que apenas executa sua
profissdo, mas, sobretudo quem sabe pensar ensfeze
profissdo. Esta incluida a especializacdo operatias,
sobretudo o que chamamos de formacéo basica. Esta
profissionalizacéo se faz pela renovacao constdiaete
de um mundo que entrou definitivamente num ritmo
avassalador de mutacéo.(1 996, p. 68-69)
Nesse sentido, a pesquisa subsidia 0os processesatestrucao profissional além do
dominio cognitivo, e exige do professor deve passebmpeténcia pedagdgica, isto €,
exige o dominio do processo de aprendizagem dossiE necessario que ele instigue
o aluno do ensino superior a aprender de fato.rek&tedo professor-aluno decorrente
deve ser de parceria, a qual consequentementa)dirpede um bom relacionamento
entre ambos. O processo de mudanca, exige a abatrgadominio do conhecimento e
dos métodos e técnicas pedagogicas.
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A competéncia maior do docente-profissional estéomscientizacdo do educando,
visando prepara-lo para oferecer o melhor trataonéental. Em especial, na disciplina
de Periodontia, ajudar os educandos a atuarem cotpeténcia no atendimento aos
seus pacientes, de maneira que mantenham os gentesla a vida, com saude,
conforto, funcao e estética no melhor grau possivel
A odontologia como ciéncia precisa investigar eudstar sua intervencgao levando em
consideracao a pessoa como um todo, isto €, sujzecan
processo de fragmentacgéo e procurando integrasropanentes fisicos, social e
emocional que interferem na saude do paciente.
O desafio da docéncia na area biomédica, em espaam@ontologia, é buscar um
tratamento que seja integral, olhando o pacienteoaam todo e ndo de uma forma
fragmentada, isto é, ndo olhar apenas os “Orgaussie Esse desafio, imposto aos
docentes na formacéo dos profissionais para atuséculo XXI, implica busca de
caminhos metodoldgicos que subsidiem a visdo heaista producéo do conhecimento.
Nesse contexto, pretende-se pesquisar o seguotiepra:
Como propor e vivenciar uma pratica pedagogica naidciplina de Periodontia que
teve o aluno a “aprender a aprender” e que contemplo conhecimento de uma
forma mais integral? Como fazer com que os educand@liem a competéncia
técnica a producéo de conhecimento de maneira iniisciplinar e numa visédo
holistica?
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1.2 — Objetivos

Geral
Propor e vivenciar uma metodologia do ensino cosgpiea associada a uma visao
holistica interdisciplinar.

Especificos

- despertar maior interesse pessoal do aluno pstplna de Periodontia Ill, por meio
da elaboracéo propria, da vivéncia e motivagadadidintraclasse, dos trabalhos de
parceria professor-aluno, aluno-aluno, aluno-paejésuscando com uma maior
aplicabilidade da interacao de atendimento na

periodontia;

- fomentar uma relacéo dialégica motivadora em mnafmalho conjunto entre alunos e
professores, por meio da elaboracdo de papersrathidzoem duplas e de discussdes em
grupos dos casos clinicos analisados, procuramahizat a interdisciplinaridade com as
demais disciplinas do Curso de Odontologia;

- desenvolver um ensino com pesquisa que forndgsgidias aos alunos, para que
saibam refletir, raciocinar, propor suas idéias éendamentacéo tedrico-pratica.
Buscar a integracéo da aprendizagem de uma fornsaimerligada sobre doenca
periodontal, aliando os processos tecnol6gicosgio mmbiente e o organismo do
paciente.

- contribuir na formacao integral de profissioreéentuando, valores como a
cooperacgao, a parceria e atencdo a qualquer obaeri@necida pelo paciente.
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1.3. Justificativa

A Disciplina de Periodontia dentro do Curso de Qdimgia € de grande importancia. A
saude bucal de uma pessoa deve ser levada emearagsio, bem como, a preservacao
da saude como um todo, porque, a partir desteypes® o individuo podera ter uma
melhor qualidade de vida.

As Disciplinas de Periodontia 1 e Il, disciplin@dédas nos 6° e 7° periodos do Curso
de Odontologia, sdo fundamentais para a compreelasdisciplina no 8° periodo,
assim como todas as outras lecionadas nos perotirsores. Os professores e 0s
educandos necessitam de muito tempo para recamstudaprender todos os contelidos
dessas disciplinas, mas que sdo deixados de lac@smo esquecidos, muitas vezes,
por simples falta de consciéncia que esses cordesgléo necessarios para a atuacao
do profissional no futuro.

A maioria dos alunos reconhece ter grandes difaridd em decorar os referenciais
propostos nas disciplinas que sdo ministradas ¢as teoricas tradicionais, mas
considera os assuntos importantes. A énfase éxdadantidade de informagfes de um
conteudo, o qual eventualmente, poderdo nem serutibzado na vida do profissional.
Esse processo tradicional de aprendizado desnmtdaicando para aprender, pois é
autoritario, estatico, leva a copia e a repetigdagbuntos ministrados pelo professor.
Dessa maneira, a producao e a aquisicdo de corgr@osse torna dificil. A falta de
preocupacao com a inovacao e com o acompanhameetmtlicdo dos assuntos
envolvidos na formacao do
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profissional da odontologia podem ocasionar segigla comprometem a vida
profissional e a formacé&o pessoal do académico.

A sensacao que se tem como docente é de vaziorelgieode uma consciéncia de que
0s conhecimentos basicos que foram transmitidoalaoss em semestres anteriores
cairam no esquecimento, comprometendo a atuacakimo na pré-clinica integrada,
gue é ofertada nos ultimos periodos do curso.

Os professores que cursam o Mestrado em Educag@d@BR séo estimulados a
refletir continuamente sobre as raz0es dessa @edie na

aprendizagem dos alunos. Esse estimulo foi aceitorpaioria desses professores
como desafio para a mudanca da abordagem pedagosgecaseguida no decorrer de
suas carreiras docentes. A busca de metodologeasganqinam a atender a producéo de
conhecimento encorajou docentes e alunos a adotaetatologias como a do “ensino
com pesquisa associado a holistica” em suas aulas.

Na prética pedagogica do ensino com pesquisa,fegsar deve ser criativo mediador,
desafiador, dedicado e orientador; deve abrir @spag constru¢cdo de conhecimento,
instrumentalizando os alunos para aprender a agredPIASSU propde que “o
conhecimento e a prética sédo duas fungcbes que

se completam e se equivalem”. (1976, p. 88) A pmatdontoldgica, nesse sentido, tem
sido fragmentada, mecanicista, privilegiando aacfs de causa e efeito, isto

é, dor e sua auséncia, estética e funcédo. No enesguecem que o0s pacientes também
sao seres humanos e reagem de forma a sentiremeastfuerrado com eles.
Esclarecendo o exposto, BRANDAO E CREMA propdeme‘qunecanicismo diminui
a medida que se desenvolve o holismo. Tanto o nesao como o holismo sdo uma
questao de graus”. (1991, p. 25)
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O desafio em busca de uma pratica pedagodgica incvathvolve a competéncia do
profissional da odontologia na docéncia. Para t&sia pesquisa contempla uma
proposta pedagodgica que desconsidera a énfase ariz&gao e a simples reproducao
do conhecimento, objetivando investigar uma prapowstodoldgica inovadora de
ensino. Fundamentada no ensino com pesquisa ada@ciana visao holistica
interdisciplinar, busca-se uma producéo de conhedionsignificativo e relevante para
qualificar a atuacéo do profissional de odontolpg@qual, possa desencadear um
processo de formacgéo para a cidadania levando dransfiormacéo social e a busca de
uma melhor qualidade de vida para a populacéo.
A fundamentacédo do ensino com pesquisa esta lgadasafio de
edificar a capacidade de construir, formar a coérmmea humana, inovar na
competéncia do conhecimento, intervindo na éticidadania de quem pratica o
processo. (DEMO, 1996, p.1-2)
O processo educativo precisa, em vez de contirmmadicionalismo ou no simples
tecnicismo, aceitar o desafio da inovacao pelo eonfento, “como o aprender a
aprender, o saber pensar, o aperfeicoamento penteash@s recursos humanos, a
capacidade de avaliacdo e atualizacao constantdiaciio, a formacao geral, e assim
por diante”, como propde DEMO (1996, p.57).
A realidade, no entanto € outra, segundo BERHENSG1p.62-63):

“os professores foram educados numa metodologia
reprodutiva, cumprindo tarefas e programas,
vencendo conteddos que sao propostos para uma
disciplina pela organizagao escolar. O novo docente
exigido pela sociedade deve ser desafiado a criar
grandes projetos do conhecimento aliados pesquisa”.
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Questionamos a capacidade de um professor queenatersessa em elaborar um
conteudo préprio e fazer com que este conteludseajare revisto e reavaliado. O
docente do futuro deve instigar a criacdo, devaigulador dos saberes que o proprio
aluno constroi, levando em considera¢édo a abordagem
técnica para se compor uma profissdo, pois todasreas médicas sdo compostas de
procedimentos em que se exige a realizacao, panggede uma cirurgia e o
educando deve estar preparado para tal exigénclacénte deve ser instrumentalizado
para poder articular os conhecimentos que abranggorum aprendizado, além de ser
investigador, pesquisador e dinamico. Pois, segundo
BEHRENS:
A proposta do aprender a aprender abre a visdaala q
educagédo ndo tem fim, renova-se dia a dia e avanga
rapidamente numa sociedade moderna, provocando um
processo ininterrupto de atualizacdo. A instruniaatgéo
do” aprender a aprender “acompanha o profissioaare
caminho para acessar a universalizagéo das coas)dist
ciéncia e das técnicas (1996, p. 79).
Nesse processo de “aprender a aprender”, o profedeexiste para ser substituto de
leitura da matéria que ensina, mas para mostranbasida construcao de
conhecimentos, sendo um orientador construtivatecppativo preocupado em ampliar
seus proprios conhecimentos e o de seus educandos.
As abordagens ou tendéncias pedagdgicas que peatendr, nem sempre levam em
consideracao o sujeito do processo, que € o aRara.Demo, (1994, p. 100) as escolas
séo lugares de “decoreba’™ onde o aluno é tangidla @ domesticacdo. Por vezes
internaliza coisas, ajunta na cabeca um montefdamacdes, aprende pedacos do
conhecimento, mas n&o os junta, sistematiza,
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questiona, reconstroéi, porque o proprio profeséorsabe fazer isso”. (1994, p.
100)
Esse aluno, no processo do “aprender a aprendarérd se tornar parceiro na
construgdo do conhecimento, criativo, ser freqiskmtassiduo e ativo das bibliotecas,
da busca de estratégias de teor tecnoldgico dfaenprincipalmente, de procurar
mecanismos de autonomia para sua propria prodgéorthecimento. O educando
precisa ser instigado a superar a condicdo deopeador e apenas reprodutor de
conhecimento, para ndo comprometer o desenvolvarieaholdgico préprio,
internalizando teoria e pratica como centro doragee
As proposicoes da metodologia do aprender a aprapdatam para uma autonomia
produtiva de professores e alunos, na qual a sg@izdas praticas também é
considerada fonte de conhecimento. Com a visda€é¢oglo esse processo precisa
considerar a interferéncia na realidade, buscaizaloa elaboracéo propria e coletiva,
proporcionando a constru¢ao do conhecimento ar jpiartrivéncia do educando. Nesse
contexto, a avaliacdo é proposta a partir da p@auglividual e coletiva, dos
educandos, e € vista como um processo de apreedizamntinua, participativa e
criativa.
A abordagem no ensino com pesquisa procura, assladas tedricos a recomendacdes
gue possam ser transformadas em planos de acagdogeza Portanto, o processo
inovador depende de uma alternancia entre estaddsds e experiéncias vivenciadas.
O desafio é buscar uma aprendizagem significatredeante, para tanto, CARDOSO
propde que: “a educacao deve estimular o educaagceader a
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aprender para desenvolver todas as potencialidBdesapacitacio global do individuo
estabelecendo uma inter-relagéo entre os dois fé@insscerebrais. E facilitar e
orientar o aprendiz no caminho do crescimento dageecomo um todo”. (1995, p 53).
A inter-relacdo entre os dois hemisférios reflegxiaténcia de pessoas com extrema
habilidade em determinada area e completamenteatgis em outras, como
educandos habeis em relacdes interpessoais e tioulddides em fazer uma raspagem
periodontal ou com conhecimento amplo da teoriaguoas ao fazer uma cirurgia nao
tem nocé&o espacial do local cirargico.

MORAES reconhece a existéncia de uma relativa exégncia entre as inteligéncias,
no que tange a localizacdo cerebral e as tarefgsrgenhadas de acordo com sistemas
de procedimentos proprios, caracterizados pomsagaieuroldgicos ou bases
bioldgicas que possuem suas préprias regras eaglegigm vir a sugerir uma
abordagem fragmentada em base conceitual. (1997, p.

156)

Embora tais aspectos possam existir, Gadner (INnRMES) observa que, em qualquer
atividade humana, havera sempre interatividadéeed@pendéncia funcional, entre

elas, uma cooperacao das inteligéncias, sendoagizeregido do cérebro contribui de
forma caracteristica para a producédo de estim{i697, p.156)

Aqui o principio da ndo fragmentac&o tem como olmdentar resgatar o significado

de um contexto mais global, pois a aprendizageegiat depende do desenvolvimento
harmonioso do processo de saber, incluindo duasndiges: a apreensao intelectual dos
contetdos por meio do estudo sistematico e a vi@gmofunda do préprio caminho a
ser trilhado.
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Assim como a odontologia avancou no tratament@a®cao de dentes doentes para
uma odontologia mais preventiva e restauradorepféspao também passou a redefinir
a saude em termos mais integrais, pois a saudeptéaguto que nao pode ser
comprado, mas somente conseguido por meio de ulmastvida. Para se mudar um
pensamento, precisa-se da mudanca de valores.&eG#iPRA (1996, p. 27), 0
pensamento deve ser intuitivo, holistico e naaline
A tensédo que ocorre é entre as partes e o todofase€as partes tem sido chamada de
mecanicista e a énfase no todo de holistica. LusefigBERTALANFFY (In: CAPRA
p. 54) propde a substituicdo dos fundamentos meistas da ciéncia pela visao
holistica, para qual o organismo néo € um sistatéieo, fechado ao mundo exterior,
nem contém sempre componentes idénticos, mas é&tema aberto e que envolve. Ha
um processo continuo e intermitente no qual osmaaéngressam continuamente
vindos do meio ambiente exterior, e neste sdo desxenateriais provenientes do
organismo.
O universo caracteriza-se por um amplo sistemgrad®, no qual todos os fenbmenos
interferem uns nos outros. Portanto, a integragémddntologia com essa realidade
complexa, esta na reunido das diversas terapiasramde uma antropologia holistica,
uma ética de respeito ao ser humano, uma praticdetgidade, escuta inclusiva e
énfase no cuidado do ser. (CREMA, In: LELQUP, p.propde “que a holistica se
origina do termo grego HOLOS, que quer dizer iotef sua caracteristica mais
essencial € a de acolher todas as condi¢cfes torsano”.
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1.4. Metodologia

O nosso envolvimento com a docéncia universit@maprofessor, propiciou a
identificacdo de situacdes que possibilitaram d@oppr uma metodologia de pesquisa
com abordagem qualitativa. Nesse processo, promssema metodologia de pesquisa-
acao a ser desenvolvida com os educandos da thsotjd Periodontia. Na metodologia
de pesquisa-acao, relata THIOLLENT, ‘la énfaseda@daresolucdo de problemas, a
tomada de consciéncia e a producéo de conhecinsamdo uma orientacao destinada
ao estudo e a intervencdo em situacoes reais”2(304 9)

A proposta desta pesquisa originou-se na obsendagsinecessidades dos alunos em
adquirir uma competéncia maior em relacéo ao ategrttio a pacientes em Clinica
Odontoldgica dentro de uma universidade, para degstes mesmos educandos
levarem essa experiéncia de um atendimento maipletorpara a sua vida
profissional.

Nesse processo objetivou-se ir além do ensinocimadil envolvendo como sujeitos 63
educandos do curso de odontologia que frequentistiplina de Periodontia Il na
Pontificia Universidade Catolica do Parana.

Os educandos foram envolvidos como sujeitos ppaintes desta pesquisa, tendo em
mente o seu papel no processo de transformacasequied de ajuda em qualquer etapa
de sua prépria vida. Essa reflexdo e essa pag@iperitica no processo objetivou a
formacao de um profissional mais competente e respel. Segundo o antropologista,
MONTAGU “o jovem aluno deve adquirir novos trac@sacteristicos em relacao a
vida, e estes incluem curiosidade, amor,
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amizade, prazer em resolver problemas, ser exmlgra€dr inventivo e ser imaginativo,
além de criador”. (In: PANKEY; DAVIS, 1997, p. 6esse contexto, a odontologia
abriga um elemento de criacéo, pois o profissipratisa ter autonomia e curiosidade
investigativa para compor todos os tipos de trataongue ird realizar e para fazer com
gue o paciente entenda mais facilmente uma exglicgignica.

A opcéo por essa metodologia de pesquisa tem iborte mostrar ao educando que ele
nao precisa mais decorar o contetudo da discigimia,além da técnica, ele precisa
acolher outras possibilidades de compor processosativos. Essa metodologia
objetiva, também estimular o educando na elabordedextos

proprios, com a producado de seu préprio saber. jahse que os educandos implicados
tenham “algo a dizer” e a “fazer”. Nao se trataidesimples levantamento de dados ou
de relatérios a serem realizados mas o desempémbala universitario na realidade
dos fatos observados.

A alianca entre a proposta metodoldgica de ensigerdada na viséo holistica e o
ensino com pesquisa ocorre na realizacao de ungaipasacao. Nesta abordagem, o
observador participante buscara solu¢des colepiges os problemas, pretendendo, com
iss0, instigar a confianca dos alunos, sem perder a

* objetividade da avaliagcdo continua, demonstranidoportancia dos alunos assumirem
um compromisso, na disciplina de periodontia difer@do do que vém desenvolvendo
nas demais.

A proposicao de metodologia fara com que o grupbaeima vivéncia académica
diferenciada de ensino e de aprendizagem, propiciam parametro de comparacao
entre a qualidade de um conteudo que foi reproduzial que foi
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realmente construido. O acompanhamento e o envehtomo processo sera avaliado
em diferentes momentos.

O primeiro momento corresponderia a avaliacdo dadotogia utilizada nos dois
periodos anteriores, isto é, a op¢do pedagogicaties professores em aulas
tradicionais, tedricas e praticas de Periodona#eSse que a aula tradicional contempla
a exposicao oral dos conteudos, provas tedricadtiegs constituidas de parte subjetiva
ou/e objetiva. Esta proposicao metodologica acabdsum sofrimento para os
educandos, pois 0s mesmos se sentem desorientadoenseguem perceber a
relevancia dos referenciais tedricos e praticerens aprendidos para subsidiarem a
sua futura vida profissional.

No segundo momento, que corresponde a propostadasenvolvida no oitavo periodo
do curso, adotou-se uma metodologia de ensino esouisa associada a uma visao
holistica do aprendizado e do atendimento ao ptecaenbulatorial. Esta metodologia
inovadora vivenciada pelo grupo foi realizada ese$a

Na primeira fase, chamada de contextualizacdoucagdio instigado a levantar davidas
para fornecer subsidios que levem a investigaonseaitos basicos de cada tema ou
assunto abordado durante o processo de aprendiz@geatucandos foram convidados
a recorrer a pesquisa de obras disponiveis natabé da universidade, a se utilizarem
das revistas que citam artigos dos mais diverstmsesie consultas a rede de
informatica com acesso a Internet. Nesta faseetpierida do aluno, uma elaboragéo
propria caracterizada por producédo de texto sobematica levantada.
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Na segunda fase, o aluno explorou o tema escolteéddp a oportunidade de discutir
com o professor e os colegas a razao de seu praldfeimando a sua capacidade de
utilizar conhecimento anterior ao periodo em quedtai provocada a sua capacidade
de associar a doenca periodontal com problemassyuliretamente influentes sobre a
evolucéo do tratamento adequado. As duvidas deteséas leituras e o
relacionamento que elas tem com todo o processorg#rucao de conhecimento foram
esclarecidas durante o periodo de aulas.
Na terceira fase, os alunos aplicaram o conhecoremquirido para melhorar a satude
bucal de seus pacientes. O papel do professoosiranstigar o aluno a querer saber
mais sobre o atendimento ao paciente, incorporaadesultados de varias disciplinas,
tomando-lhes de empréstimos conceitos de anafisede buscar uma integracao e
proporcionar niveis de comparagdo dos temas pesinss
Na quarta fase, os alunos, por meio de um quesitocalderto, apresentaram suas
contribuicdes sobre a vivéncia no processo da rkigih proposta.
Na ultima e quinta fase analisou-se a experiéngengiada com a proposta
metodoldgica.
Nesse processo metodoldgico, acredita-se que @edwapacitar o educando,
orientando-o no crescimento da pessoa como um apaidando o aluno a
desfragmentar o seu aprendizado, fazendo com quetelne o que JAPIASSU (1976,
p. 33) propde: “ampliar a formagéo geral daquelessquerem aprender,
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definindo seu papel dentro da sociedade, aprenal@reader, a situar-se melhor no
mundo de hoje, compreender e criticar todas asm&Egdes recebidas”.

Assim, neste processo, o professor articuladordéader dos conhecimentos
elaborados e o conhecimento produzido pelos alacaisam por propiciar e
complementar o ensinamento do professor. Objegfazer com que o educando
desenvolva sua auto-estima, pois neste periodoadfosnacao, os estudantes tendem a
fazer mais técnicas cirurgicas para poder mellmssu conhecimento. Acredita-se que
o profissional de odontologia precisa ser competeattécnica, mas precisa ultrapassar
a dimensao técnica, buscando uma dimenséao paisoaial.

O processo de ensino e aprendizagem tera queateasdendéncias e as habilidades de
cada aluno, em descobrir e aplicar uma atituddeygea aceitacdo das incertezas que a
vida proporciona. Procura fazer com que o alund&mse torne responsavel por seu
paciente, juntamente com o professor especialnugrateto as acdes que terdo perante o
paciente. O envolvimento devera ser integradolderaa que o paciente seja
participante do tratamento que deve recebera pelfzonar sua saude bucal e geral.
Assim, na experiéncia, as dificuldades e os salipre®s alunos apresentarem em
relacéo as diferentes disciplinas se tornarédoglaram

complexo Unico: a odontologia. Desta forma, caraxdese o que CARDOSO propde
“tratar-se de educacéao holistica, um conhecimentmipo-rado pela

intuicdo e ndo simplesmente apreendido pelo intE€t995, p. 89); € a
interdisciplinaridade usada como uma forma de ajizado que cada aluno deve
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ter. O imprescindivel, para tanto, é dizer de quiaka, o qué se faz, como se faz e com
gue objetivo.
Existem técnicas e elas nos ajudam e ajudardo ymiée nao se deve fazer como
sugere FONTES, que “o odontdlogo sequer imagingpgndurado num dente existe
um ser humano” .(1995, p. 65) Deve-se ressaltaaqueposta metodologica
possibilitar ao educando faga uma construcéo desmimentos de forma consciente e
dinamica, tal qual acontece em todo o organisnperiSar as partes, os 6rgéos, no caso
o dente, como fragmentos do todo e buscar a compatgara ser capaz de além de
fracionar, saber vincular essas partes ao todalieaea restauracédo de saude bucal do
paciente.
A metodologia da pesquisa-acdo envolveu como egjéi® alunos atualmente
matriculados no 8° periodo do Curso de Odontolngiano de 1998 na PUCPR,
divididos em quatro turmas, e trabalhando em qudis@plinas que precedem de
Clinica Integrada durante um semestre escolarskskecandos foram convidados a
participaram de todas as fases do processo metgpdoldroposto e ao final
responderam a um questionario aberto, no qual paderpressar suas opinides a
respeito da nova metodologia adotada e refletiresolprocesso de sua avaliacdo na
disciplina em curso.
Assim, a coleta de dados foi realizada por inteiméd registros de depoimentos
prestados pelos alunos envolvidos no processo gimp® por meio de questionario
aberto com a finalidade de subsidiar a analislexé® dos dados
levantados.
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CAPITULO 2

O PARADIGMA EMERGENTE: A ALIANCA DA VISAO HOLISTICAE DO
ENSINO COM PESQUISA

A nossa escalada académica tem apresentado cose @npaeocupacao com a
formacdao de individuos autbnomos, criativos, @fjcooperativos, solidarios e
fraternos, O desafio de formar profissionais como

cidadaos responsaveis leva a busca de novos aedmaprendizagem mais
adequados as necessidades do mundo contempor&sao/i§ao nos induziu a
procurar um referencial mais atrativo que levasedurando a enfrentar os problemas
diarios ndo apenas no setor educacional, mas eas &xdimensdes que caracterizam o
homem na sociedade Acreditando que o homem saédaréncias historicas,
socioldgicas, econdmicas e bioldgicas, centra-s& gssquisa na dimensao da area da
saude odontoldgica configurada como parte integrd@tum organismo fisico que se
chama corpo humano,

O amadurecimento desse processo levou a uma \oséextualizada do homem,
subsidiada pela historia de vida profissional darauque iniciada com a formacao no
Curso de Odontologia da antiga UCPPR (Universidzatélica do Parana). Os anos
passaram levando a mudancas na sua pratica ppafisdiransformacdes essas que
foram absorvidas de tal forma que, mesmo sem fa@mpedagogica, foi convidada a
exercer o papel de docente nessa mesma institéiggartir dai a busca da melhoria do
ensino e a preocupacdo com a formacéo de cada



31
um dos educandos que chegam a nossa universigadeaye saiam como profissionais
competentes, responsaveis e humanos, tem sidoonigreocupacao constante da
pesquisadora.
A prética docente, nestes 20 anos, concomitanteacoassa vida profissional durante
esse periodo, instigam-nos a refletir sobre osfidssgue se relacionam com a
educacéo e a saude. Os anos posteriores a umaggagdprovocam uma
contextualizacdo quanto aos referenciais teérigasstrados durante o curso, no
sentido da saude, em geral, e de como ela podeirdilar uma vida inteira.
O corpo humano, de um modo geral, apresenta nudtgeterminantes. Portanto, exige
a pesquisa de conhecimentos significativos, qubaramatender as diversas dimensdes
do organismo. Como mencionado anteriormente, nemprgeesse conhecimento €
usado como um todo, mas de maneira fragmentatlaanto apenas em pequenas
partes, dificultando e entendimento do educand@ BBRBIRATAN D’AMBROSIO (In
MORAES, 1997), a fragmentacéo dos enfoques utitiggiira analisar o proprio
aparecimento da viséo disciplinar, deu origem astamento da realidade em toda a
sua plenitude.
A realidade é muito mais complexa do que uma eaj@ade, porque requer um
pensamento mais abrangente. Sabe-se que o parguligpasto pela sociedade de
producao de massa, desde a revolucao industnialpfoprofissionais treinados e
condicionados para realizar tarefas repetitivasri¢éi@as. Neste contexto a ciéncia exige
uma nova visao de mundo, diferente e nédo fragmantpok associe 0 homem com o
seu organismo fisico, respeitando os fendmenosais reconhecendo que tudo
funciona e se interconecta.
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A mudanca é radical, portanto, precisa de coragagundo ROLLO MAY: “A
coragem € o alicerce que suporta e torna reaigtessovirtudes e valores. A coragem é
necessaria para que o homem possa SER E VIR A @BR5, p. 11). Para isso o
individuo precisa aprender a enfrentar os seus imi#&isos temores, como 0 medo da
vida, e ter consciéncia de que, para crescer, asta lser apenas ele mesmo, mas,
também, aprender a participar da individualidadealdros.
Nesse sentido, MORAES afirma que “a dificuldadesel¢rabalhar dentro de uma visao
sistémica, com um enfoque de totalidade, tem ooadim poucos avancos em direcéo a
solucéo de alguns problemas educacionais, o quéarmabem colaborando para o
prevalecimento das atuais taxas de analfabetisvasde, repeténcia, baixa qualidade
do ensino e tantas outras mazelas”. (1997, p. 86)
A "visdo de ser” deve caracterizar-se pela condtue conhecimentos usando ndo
apenas a razao, mas também a intuicdo, as sensagdesnocoes, resultando, numa
visao sistémica ou holistica, contemplando a iotegctividade existente entre as
entidades e os fendbmenos da natureza.
O grande desafio é que velhos paradigmas e vadstas impregnados em todas as
areas do conhecimento e se interconectam lentaraesteovos paradigmas. Como
preparar nossos educandos para atuar, partictpamsformar suas realidades frente aos
paradigmas inovadores se a educacao ndo lhesefs@ondicdes instrumentais
requeridas pelo contexto mundial?
Numa visao holistica, a compreensdo do mundo d#fetizar o todo. Deve reconhecer
a interconectividade, a interdependéncia e a itinefade de



33
todos os fendmenos da natureza e o perfeito emeoga dos individuos e da sociedade
nos processos ciclicos da natureza e suas infagaobre o0 organismo.
Com a viséo do todo, observa-se que no organisrparéess estao interconectadas e que
os odontologos precisam ver o homem como um coraistema e os periodontistas
precisam entender que os dentes sdo fragmentasxdadue por sua vez é um
fragmento do cranio, que é fragmento de um conjdatérgdos maior, o0 corpo
humano. O homem € um ser indiviso.
No paradigma holistico, KANT apud: CAPRA, alertaufma maquina, as partes apenas
existem uma para a outra, no sentido de supodatra no ambito de um todo
funcional. No organismo, as partes também existenmgio de cada outra, no sentido
de produzirem uma outra. Devemos pensar em catiaqmamno um O0rgao que produz as
outras partes (de modo que cada uma, reciprocanpeatkiz a outra)”. (1996, p. 36)
Para tudo isso acontecer, precisa-se de uma esgolarincipal objetivo seja resgatar a
inteireza do ser humano e a unidade do conhecimestdicando este conhecimento a
partir de razdes histéricas, filosoficas, socioipras e ideologicas r&evantes. Neste
paradigma, além de reintegrar o sujeito na cordtrdg conhecimento, resgata também
a importancia do processo do pensamento e o prépnieecimento, valorizando,
também, a experiéncia como principio basico natoag&o do saber. DELORS como
relator do documento da UNESCO para a educacaéabosXXl, afirma: “a educacéo
cabe fornecer , de algum modo, os mapas de um noamdplexo e constantemente
agitado e, a0 mesmo tempo, a bussola que pernvitgaratravés dele”. No mesmo
documento, o relator expde quatro tipos de apragdizs fundamentais, a serem
desenvolvidos pelo individuo
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ao longo de sua vida. Os quatro pilares do proces@presentados por DELORS
(1999) e comentados por BEHRENS (2000):
- aprender a conhecer, isto € adquirir os instriosetia compreensao, combinando uma
cultura geral vasta, com a possibilidade de traadin profundidade um pequeno
namero de matérias, O que também significa: apremdprender, para beneficiar-se
das oportunidades oferecidas pela educacgao ao tentgmla a vida”;
- aprender a fazer, para poder agir sobre o meiolemnte a fim de adquirir, ndo
somente uma qualificagéo profissional mas, de uar@eira mais ampla, competéncias
gue tornem a pessoa apta a enfrentar numerosas@atue trabalhar em equipe. Mas
também aprender a fazer, no ambito das diversagiérpias sociais ou de trabalho”;
- aprender a viver juntos a fim de participar epmyar com 0s outros em todas as
atividades humanas, desenvolvendo a compreensaaticoe a percepgao das
interdependéncias; finalmente”
- aprender a ser, via essencial que integra apieésdentes, para desenvolver a sua
personalidade e estar a altura de agir com cadmaezcom capacidade de autonomia,
de discernimento e de responsabilidade pessoal”.
Uma visdo ampla da educacéo se faz obrigatoriaggaphter o savoir-faire (saber-
fazer) (PERRENOUD, 1999), isto é, para adquiriracégades diversas que permitindo
0 aumento dos saberes, compreendendo melhor orambies
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seus, diversos aspectos, favorecendo o despertaridaidade intelectual e ndo
excluindo, de modo algum, o conhecimento e a auljeral na formacéo de um
especialista.
A sociedade do conhecimento que vem se apresemasddtimas trés décadas tem
como centro a aprendizagem, em especial, o “aprenggrender”. Também
denominada sociedade aprendente, a educacédo peadier terminal e adquire a
caracteristica de continuidade. A formacao contauaum paradigma emergente
supera o simples treinamento, pois, aliada a campiet técnica, busca a formacao para
a cidadania. Quando a técnica esta presente, glam em principios racionais,
eficientes, eficazes e de producgao, sendo quenoipal elemento desta abordagem
assegura a qualidade do produto. Necessita-sanpdeecompeténcias técnicas para a
formacao do profissional para atuar no mercaddaRta, negar a técnica é ingénuo e
irresponsavel; por isso, essas técnicas devene@eemtadas para se buscar uma
melhor qualidade de vida para o ser humano.
A competéncia técnica e a formacéao para a cidad@pendem da
educacéo holistica que deveria comecar no “jarginmf@ncia” e continuar por toda
a vida. Os professores aliados a formacao fangtiecisam repensar a orientacéo
das criancas e isto levaria o individuo a constroirmundo mais justo e fraterno e
a utilizar a técnica a servi¢co do bem estar da hicade.
A formacao do profissional de odontologia tem eénéato a técnica, mas ndo pode
ignorar que o homem é um todo e ndo somente ure.demitna-se urgente a superagao
dessa viséo fragmentada (da parte do dente) pasad@do todo. O profissional ndo é
somente um técnico, nem unicamente uma autoridedép existéncia frente a outra
existéncia e como tal deve aceitar o profissicoa,
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€ um efémero ser humano, como seus pacientes eamaros seres humanos.
A odontologia é hoje exercida por muitos como apamaa especialidade mas,
guem a exerce € obrigado a ilustrar-se em novas&dias disciplinas de extenséo
e complemento de seus conhecimentos técnicos, @a@dgo se forma em uma
universidade como profissional generalista e dep@iglgum tempo parte para a
especializacéo
Com referéncia a este posicionamento, CAPRA apt@semtribuicdo relevante
guando propde que: “as partes ndo sao propriedatiesecas, mas sb
podem ser entendidas dentro do contexto do tode amaplo. Desse modo, a relacéo
entre as partes e o todo foi revertida. Na abordagistémica, as propriedades das
partes podem ser entendidas apenas a partir daizagao do todo” (1996, p. 40-41).
Em consequéncia disso, 0 pensamento concentra-blweas de construcao
interligados e organizados. O pensamento sistééngamtextual, o que € o oposto do
pensamento analitico. Analisar significa isolauaig coisa a fim de entendé-la; pensar
de maneira sistémica significa coloca-la no comtebet um todo mais amplo.
A humanidade atingiu um limiar na nova era e vigera uma espécie de dor do
crescimento. Acumula-se uma quantidade grandemeeconentos, mas fragmenta-se
0 saber. A proposta aqui apresentada implica urgatento progressivo das fronteiras
humanas. Enquanto o ensino enfatiza o conteudonderagrama e a aquisicdo de um
conjunto de conhecimentos, tratando-se de simgasrhissao mental, a educagao
holistica investiga como cada situacao existentstdai uma oportunidade de
aprender, e, especialmente de “aprender a aprender”
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Na educacéao holistica, a evolucéo se torna perrntarigeste contexto, MORAES
propde: “podemos reconhecer que o individuo pagida construcdo do conhecimento
nao apenas com o uso predominante do raciociragpemrtepcdo do mundo exterior
pelos sentidos, mas também usando as sensac¢@esitiosentos, as emocgdes e a
intuicdo para aprender. Nada pode ser fragmentademarado”.
(1998, p. 88)
Segundo a Declaracéao de Veneza da UNESCO (1986)nem se acha separado da
sociedade, criando uma cultura segmentada, umaemal violenta e condi¢des
econdmicas de exploracdo que acabam por fragmeeptapria pessoa que se projeta
no seu conhecimento, causando um desequilibrimmt#go homem. O conhecimento se
torna uma espécie de mercadoria a ser adquiridtoeagla no armazém da memoria.
A holistica caracterizada pela totalidade, buscansiaperacéo da visdo
compartimentalizada, vem examinando e relacionaimdaltaneamente o problema e a
pessoa sob todos os angulos e em suas variadassdese Com essa visao de
interconexao o conhecimento passa a ser multidior@ssbaseado em trés principios:
totalidade, individualidade e especificidade. Adaude equilibrio entre esses principios
depende de uma visdo holistica que propicie agie$egiem ao consenso e ao respeito
a diversidade.
A educacdo holistica afirma a interdependénciamterda teoria, aliada a investigacéo
e a pratica em constante evolucdo. O holismo tes iizes na proposicéo da
integracéo e a unidade esta em oposicao diretaradigma separacao e da
fragmentacao que predomina no mundo contempor&tebdusca
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corrigir a falta de equilibrio dos métodos redudstas, dando énfase a um conceito
expandido da ciéncia e do potencial humano.

2.1. O processo educativo e a visdo holistica

O pensamento holistico propde uma visao, na qoalp@em uma teia, criam-se
sistemas dentro de outros sistemas e todos estdiligamdos. Com esses referenciais
presentes optou-se por caracterizar o professatyucando, a metodologia e a avaliacado
nessa concepcao.

O professor na abordagem holistica, tem um fundahpapel na superacdo da
fragmentacao. Ele busca caminhos alternativos gaealicerce a acdo docente com um
significado préprio e competente. O docente terdedensar o “para qué” e o “por qué”
esta formando os estudantes. CARDOSO complemegrtgeducar significa utilizar
praticas pedagogicas que desenvolvem simultanearaeazdo, a sensacao, o
sentimento e a intuicdo e que estimulem a integratércultural e a visdo planetaria
das coisas”. (1995, p. 53)

O docente deve perceber-se interdisciplinar e gelniiarte e a ciéncia, procurando
analisar e transcender os limites da antiga es&rgtanservadora. Essa
interdisciplinaridade € um modo de se compreenaeunndo, caracterizando uma nova
forma de se viver. PETRAGLIA alerta: “apenas ingggrontetidos nao significa
desenvolver um projeto interdisciplinar. E necdasaintegracéo de dados, conceitos,
procedimentos e metodologias, sim, porém relacionadtre si e
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m o significado que cada contetido tem com a vidalalw. E preciso interligar a teoria
a pratica, a vivéncia, num processo de inter-relagatua”. (1993, p. 34)
O que se deseja € que o professor deixe de seasapenconferencista e que estimule a
pesquisa e o envolvimento, ao invés de se conteotara transmissao de solugdes ja
prontas. O professor deve, além de tudo, dinamaizaordenacéo da area em que
trabalha, resgatando o sentido de que o ser huné&mé uma maquina que pode ser
regulada com apenas um pouco de 6leo, O docerReramlontia deve, também, ser
sensivel e ter uma pratica cientifica com técras, ao mesmo tempo saber avaliar
como o quadro clinico do paciente influi no sewgdéstico, progndstico e tratamento.
O professor precisa construir processos que pbtsibia intervencao no contexto da
sociedade enfrentando sua problematica e seusatedatige-se dele um compromisso
social, com cultivo ao ser humano e, sobretudoyragem proposta do poeta, que com
amor e esperanca, procura dar sua humilde corgéibygara a busca de novos
horizontes aqueles que se propdem a abrir novombkas) vencendo obstaculos que
pareciam intransponiveis.
Para que um professor seja holistico ele deve @erasio contexto social do educando,
pois sua vida pregressa influi de modo bastantefsigtivo sobre a vida académica do
individuo, isto é, o educando chega aos bancosages@om valores, ou até mesmo
sem eles, e deve ser conscientizado conforme escendo para a vida adulta. O
professor, nesse processo inovador, deve instighmo a querer ser, a querer fazer, a
querer aprender a aprender, enfatizando a sedsitbdj e buscando uma competéncia
mais completa dentro de um processo de dialégaenecratico.
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Estimulando o aluno, o professor estara em ummondrocesso de aprendizagem,
numa formacao continua. Assim, construira umagadtedagodgica que estimularéa a
criatividade do educando e, a0 mesmo tempo, otaréeno seu autoconhecimento.
Segundo BEHRENS “com a visdo do homem como um wgopfessor devera ser
capaz de atuar com paixao e buscar a grandeza guneantra dentro de cada aluno.
N&o se trata de ser romantico, mas de ser extremarmpeocupado com o homem que
se pretende formar». (1999, p. 70) Esta visdotdédade, por sua vez, contempla
outros planos de totalidade: o comunitario, o $pciglanetario e o cosmico
(CARDOSO, 1995, p. 51) Portanto, o educador hobsem como preocupacéo
fundamental o futuro da humanidade e de todasramfode vida do planeta. Buscar a
educacao holistica para o aluno € estimular ndesenvolvimento harmonioso das
dimensdes da totalidade pessoal: fisica, inteleau@ocional e espiritual.
A dimensao césmica parece ser a mais profundardas®ano, porque € esta a
esséncia da espiritualidade. Para a visao holistddm do espiritualismo, é preciso
que se articulem os diversos planos de totalidadalizando-se em cada
1 um deles os projetos de vida concreta.
Neste contexto DEMO reforga: “o que inova de fapeka raiz, ndo é o treinamento
técnico, o fazer, mas a solidez sempre renovadiaraecao basica, que permite, além
do aprender a aprender, a atualizacdo constantas. iMportante do que sobrecarregar
o intelecto com informacdes segmentadas, é cemtrducacao na significancia interna
de cada conteudo.
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Este tipo de aprendizagem inovadora oferece unedudisla da compreenséao global do
gue se deve aprender e desempenhar numa vidaspméis CARDOSO nos da o
significado do aprender a aprender. “o ensino bustaquilibrio entre o generalismo e
a especializacéo, estimulando assim um pensanmgetgativo”. (1995, p. 61) O
professor, neste sentido, deve também construpapel de amigo, colaborador, sendo
capaz de estimular o educando e fazé-lo, até, tamsozinho em suas descobertas e
superacdes de medos e de pontos fracos.
O aluno, por sua vez, deve buscar ser autonomagautbr, explorador, experiente,
critico e criativo. A aprendizagem colaborativa desafiar o educando a novos
processos, nos quais, devera relacionar-se comsayitnpos, discutindo e interagindo
com eles. A participacéo, envolvimento e espirg@idadania precisam aliar-se a
consideracéo dos dois lados do cérebro, o0 da mpdta intuicdo, para tanto, 0s
professores precisam reconstruir sua pratica pgitzayo
O educando torna-se sujeito do processo comprogeessncom as mudancas, fazendo
com que sua imagem seja efetiva, participandoraéwde de assuntos que buscam
reconhecimento de si proprio e de sua saude. @taspmocional torna-se relevante,
pois interfere em seu aprendizado, e também naafgionde valores que cercam o seu
desenvolvimento. Nesse processo utiliza o apremdprender e o aprender a ser, para
melhorar sua qualidade de conhecimento e tambénddeCom o seu envolvimento
nesse processo, o educando se apresenta com@oas@gel no processo educativo,
vivencia este
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processo como cidadéo e busca acatar as diferiemipaguais de cada um que o cerca,
desenvolvendo, assim, respeito por si mesmo e patoss.

A escola, segundo BEHRENS “n&o é mais a Unicatngdio que permite o acesso a
informacéo e a producdo do conhecimento, mas aieigsn o forte papel de ser
agéncia formal da escolaridade”. (1999, p. 73)dilda tem o papel de resgatar a
inteireza do educando como unidade de conhecimsendo ainda o melhor local onde
a aprendizagem se realiza pela interlocucéo, geoyalo situacdes inovadoras que
venham a atender uma proposta interdisciplinar.

A escola, juntamente com o professor, deve prowoec&ducando a idéia de que tudo
na vida deve ser integrado e que precisa prop@aci@hacdes com responsabilidade e
solidariedade com outros seres. Além de interagir @ natureza, o individuo deve
cultivar sempre suas aspiracdes e acreditar enmssaehes. Numa acao integrada,
respeitar a diversidade e preservar a individudédgue Ihe é pertinente, ajudando a si
préprio, a seu grupo e a sua comunidade.

A escola, numa abordagem holistica, deve caraates&zcomo um espaco onde
trabalham juntos professores, educandos, admigéstra até mesmo, membros da
comunidade, comprometendo-se coletivamente conudamgas exigidas pela
sociedade (BEHRENS, 1999).

Na abordagem holistica, a metodologia deve prapéciaelhoria significativa da
qualidade do aprendizado, transformando-o em @ripidutivo e reflexivo, levando a
visao interdisciplinar entre todas as areas doecntento.

A metodologia enfatiza a parceria, favorecendotaremmia e o desenvolvimento
individual e também o coletivo. Oportunizando réks;dinamicas e abertas, cultiva e
contempla uma aprendizagem de processo continao. El
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favorece o educando, e leva em consideracdo adam#Bociedade, a comunidade, o
planeta e o0 cosmos, e valoriza a pesquisa comdade cotidiana.
Nela, a teoria e a pratica ndo podem se separarsimase completar, se aproximar e
buscar sempre a visdo de um todo complexo. SedDARDOSO:
‘a aprendizagem implica em mudancas de valor¢g\[compreensao do universo so
tem sentido ético se levar o homem a uma maior ceengdo de si mesmol...] O saber
para poder é meio, o saber para ser é fim” . (19956)
Na abordagem holistica , a avaliacdo de cada edaaeve partir do professor que tem
uma visao sistémica e € capaz de aceitar o erro caminho para o acerto. O
educando, segundo FERGUSON *“inova, inventa, questioondera, discute, sonha, se
esforca, planeja, fracassa, obtém éxito, repensa,
imagina. Aprende a aprender e compreende que agilué uma jornada que dura toda
avida”. (1992, p. 300)
A avaliacao holistica instiga a um crescimento pelea de conhecimentos entre o
professor e o educando, atendendo a conteudos ampglobais. A avaliagao sistémica
faz parte do processo porque considera o potetieiehda educando em suas diversas
dimensdes, segundo suas proprias potencialidadeduéando ndo estudara
pressionado para tirar notas em provas escritasais, porque ele é estimulado a
estudar para aprender, a partir de sua curiosid@denhecer, o que configura a
aprendizagem natural necessaria a todo ser humano.
O professor, na avaliacdo holistica, se preocupaaqué, como e qual foi o
desempenho do educando, tornando-se assim umagitiontinua porque
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considera cada aptidao, destreza, envolvimentoacpesquisa e a sua curiosidade
natural.

Para que tudo isto ocorra definitivamente, cabeefcer como uma budssola um conjunto
de aprendizagens para a vida, conhecimentos qiraweatender as indicacfes da
UNESCO de aprender a conhecer, a fazer, a corwiaeser (DELORS, 1998).
Aprendizagens que devem aliar diferentes competéndesde as técnicas cognitivas e
politicas. Para tanto, o professor considera oBammentos Como recursos a serem
mobilizados, levando o educando a trabalhar corbl@nuas; criar e utilizar outros
meios de ensino; conduzir projetos com o educangdementar e explicitar um novo
contrato didatico; praticar uma avaliacdo formadoresituacao de trabalho em equipe,
utilizando-se sempre novas tecnologias.

2.2. O processo educativo e o educar no “aprendpremder”

A sociedade do conhecimento leva a escola o dedafiaprender a aprender’. As
inimeras informagdes geradas a partir das redesriafizadas, dos meios eletrénicos e
dos meios de comunicacao implicam em gerar prosestenciados para aprender. A
énfase do paradigma emergente é o aprender. Caedswve levar a aprendizagem, do
contrario, ndo serve para a sociedade do conhetmmen

O acesso as informagfes nos mais variados readisgamiveis desafiam o professor e
o educando a buscar metodologias inovadoras que
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instiguem a autonomia, a criatividade, o espintpeendedor e a criticidade. O
volume de informacdes instiga o professor a caaninhos que levem o educando a
aprender a aprender, como acessar a informac@#h@dela, a produzir conhecimento
proprio. A contribuicdo de BEHRENS torna-se relégajuando alerta:
“por sua vez, o aluno precisa ultrapassar o pagsdipo, de
escutar, ler, decorar e de repetir fiel dos ensamos do
professor e tomar-se criativo, pesquisador e atypara
produzir conhecimento. Em parceria, professores e
educandos precisam buscar um processo de auto-
organizacao para acessar a informacéo, analifletjrre
elaborar com autonomia o conhecimento. O volume de
informacdes ndo permite abranger todos 0s conteguids
caracterizam uma area do conhecimento. Portanto,
professores e educandos precisam aprender a aprende
como acessar a informacao, onde busca-la e o gee fa
com ela (2000, p.71)".
Essa nova vis&o inclui o “aprender a ser”, poigusdo BRANDAO:
nao se educa alguém para que ele venha a serlloegugpde o mestre, mas para que
ele venha a ser ele mesmao”. Isto porque a vida hameqjuer especial consideracdo em
sua unidade somética e espiritual. De nada sete@nalogia se ndo propiciar conforto
e melhoria das condi¢cdes materiais da vida. De sed& a preparacéo profissional
aprofundada, se a profisséo for exercida com sabgtiancia ou simples proveito
proprio; mas torna-se admiravel quando exercidarespeito ao proximo. A
competéncia técnica deve ser acompanhada de praediexivo para ser utilizada em
beneficio da sociedade.
BEHRENS alerta: “a introducdo de novas tecnolodeasiformacéo no processo
ensino-aprendizagem significa a criacdo de novasswe transmitir e construir
conhecimento. A sociedade do conhecimento exig@udessores e dos alunos
autonomia e producéo propria”. (1996, p. 76) Pootaiorna-se oportuno analisar esta
proposta de aprendizagem que foi desenvolvida 1O (1996),
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CUNHA (1997) e BEHRENS (1996) como marco para selgzir métodos criativos
trabalho docente que leve ao “aprender a aprenfiegundo DEMO, “no
aprender a aprender existe o encontro propiciaudkdgde formal e politica, tomando
a vida académica, ao mesmo tempo, educativa dfaht(1993, p. 139) Pode-se
dizer que o “aprender a aprender” engloba o camdeitaprendizagem
autonomia, espirito de investigacgao, criatividageoslucdo do conhecimento.
Outra contribuicao significativa foi feita por AS3M: “educar ndo é apenas ensinar,
mas criar situacdes de aprendizagem nas quais ésdgzrendentes possam despertar,
mediante sua propria experiéncia do conhecimenmtbgaua dignidade de sujeitos do
seu futuro”. (1996, p. 22)
A metodologia parte aqui de que a educacédo do d@renaprender estimula o
educando a desenvolver todas as suas potenciaidagecitando-o globalmente,
facilitando e orientando este aprendiz no camirdhoahhecimento da pessoa como um
todo, onde voltamos ao principio da ndo fragmewotagd@mo propde CARDOSO
(1995). Para o autor, aprender implica em mudaagalbres.
Neste contexto, cabe ressaltar que o aprendeeadgresta centrado no ensino com
pesquisa. BEHRENS propde que: “uma metodologiageenconceber o ensino com
pesquisa como uma agao pedagodgica de alunos ssoode para apreender a
compreensao do mundo”. (1999, p. 96) Nesta metgaolieve-se provocar a pesquisa
cotidianamente, valorizando a vivéncia do educafed®ndo com que ele seja
motivado para leituras e pelo manejo eletronicechndo o processo de producao de
conhecimento.
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CUNHA apresenta alguns pressupostos essenciais@@ravocar e instigar essa
producao de conhecimento. Na sua concepgao, esis® eom pesquisa:
- enfoca 0 conhecimento com base na localizacdritia de sua producédo e entende-
0 como provisorio e relativo;
-valoriza a acao reflexiva e a disciplina tomadacaapacidade de estudar, refletir e
sistematizar o conhecimento, privilegia a inten&nigo conhecimento socialmente
acumulado;
- estimula a analise, a capacidade de compor enganodados, informacdes,
argumentos e idéias; valoriza a acéo, a reflexi@ioagra curiosidade, o questionamento
exigente, a inquietacdo e a incerteza, caractes$stio sujeito cognoscente;
- valoriza o0 pensamento divergente: parte da inggd® e ou provoca incerteza,
- percebe o conhecimento de forma interdisciplipespondo pontes de relacéo entre
eles e atribuindo significados proprios aos comts{idm conformidade com os
objetivos académicos;
- valoriza a qualidade dos encontros com os alerdesxa este tempo disponivel para
o0 estudo sistematico e a investigacdo orientada;
- concebe a pesquisa como atividade inerente dausaano, acessivel a todos e a
qualquer nivel de ensino, guardadas as devidasmigs (In BEHRENS, 1999, p.
120-121)
O ensino com pesquisa, acima referido, deve est&@do ao desvelamento da
realidade, para desafiar o educando a detectapbkemas cotidianos de uma clinica
odontoldgica. Essa metodologia o leva a buscamajaditeratura e junto a
profissionais da area, a fazer uso de tecnologiasyntar um quadro clinico, a fazer um
plano de tratamento, a discutir sobre ele e, @ ki, construir o seu conhecimento.
BEHRENS reforca: “o processo de ensino com pesaquisaprender a aprendera’
desafia 0 aluno a levantar questionamentos, eftineegnbusca de possiveis solugdes,
que séao atribuicdes delegadas a classe como urh (©€69, p. 97)
A metodologia do ensino com pesquisa concebe mtear pratica como uma unidade
indissoluvel. Nesse encontro, FREIRE argumenta &qsinar, aprender e pesquisar
sao componentes do processo global do conheciméhto”
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BERRENS, 1999, p. 100) Se o professor que nao sasstem dificuldade em opor uma
metodologia baseada nesse paradigma, leva-se éenquanos educadores também
terdo a mesma dificuldade na producéo do saber.
Assim, no aprender a aprender o professor devei@mapgbossibilidade do educando de
s6 decorar e responder perguntas. Ele precisa gabstionar, perseguir as respostas
com busca e pesquisa, para fazer a sua constrag&amtecimento. DEMO esclarece:
“quem ensina carece pesquisar; quem pesquisa aarsicer. Professor que apenas
ensina jamais o foi. Pesquisador que s6 pesquabtiséa, explorador, privilegiado e
acomodado”.(1 991, p. 14)
O professor é caracterizado como profissional autin renovador, criativo, critico e
transformador. Tendo estas caracteristicas, o gsofaleve instigar o educando a
“aprender a aprender”, centrando-se na competéstiauladora do ensino com
pesquisa. Neste sentido, ele provoca a parcerisoceticando no processo
pedagogico, estimulando a criacdo produtiva empegou individualmente.
Nessa abordagem pedagogica o professor leva a
“aprendizagem colaborativa que depende dos prafessodos
gestores da educacao, que deverao tornar-se ssraiggrojetos
criativos e desafiadores. Redimensionar a metodotfgrecida
dentro da sala de aula demanda contemplar ati\gsdgake
ultrapassem as paredes das salas, dos laborad@asmuros das
universidades. As atividades desafiadoras par@amnesp as
problematicas existentes necessitam da criacéspdges virtuais e
presenciais dentro e fora da universidade. A atsepara contatos
pela rede informatizada, que podera ocorrer daepsufr para o
professor, do professor para o aluno, dos alunios s e dos alunos
e professores com os usudrios da rede, propiciseacido no
universo mundial da informacdo (BEHRENS 2000, p)’.76
FERGUSON demonstra que mudancgas ocorrem da seguameira
‘eu estava parcialmente certo antes, e agora estquouco mais parcialmente



49
certo. Nesta mudanca aquilo que sabemos hoje @aparte do que iremos saber e
enriquece”. (1994, p. 69) Pretende-se que o edoacand
desenvolva uma capacidade de transformar primsiespectos pessoais para que seja
significativa a sua transformacao social. Estasfamacé&o deve ser de carater
experimental. Ainda segundo Ferguson, esta tramsigio trata de um conhecimento
IN-CORPO-RADO pela sensibilidade e pela intuicade, simplesmente, apreendido
pelo intelecto, pois permite ao educando saboear sonhecimentos.
O educando € visto como um ser que aprende a garsituacdes da vivéncia diaria na
construcdo de um conhecimento, relevante e sighifi, utilizando todo o seu
potencial criativo, seu talento, intuicdo, sentitoesensagoes, e emogoes, para realizar
uma integracao de tudo o que foi passado e foiusesdp.
Como usuério da rede de informacdes, o educandwaeer iniciado como
pesquisador e investigador para resolver problemsretos que ocorrem no cotidiano
de sua vida. Como reflete BEHRENS “a aprendizageruiga ser significativa
desafiadora, problematizadora e instigante, a pd@tmobilizar o aluno e o grupo a
buscar solu¢des possiveis para serem discutidasceetizadas a luz de referenciais
tedricos/praticos”. (2000, p.77)
O ensino com pesquisa, portanto, focaliza a apzagdm, e deve levar o educando a
pensar, a aprender a aprender, a saber consseiircgitico, apropriando-se do
conhecimento elaborado para produzir o seu pra@ondecimento.
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No ensino com pesquisa, a avaliacdo deve ser canfinocessual e participativa. O
educando faz de sua avaliagdo um processo edueatiue ele proprio
continuamente, analisa o seu conhecimento em kradabletivos ou individuais. A
avaliacado é realizada pelo desempenho geral elglatha, pelo acompanhamento de
sua participacéo e produtividade, diariamente.dv@itedrica ndo deixa de existir, mas
faz parte de um processo avaliativo maior. As niatagm-se responsabilidade do
proprio educando, que pode atribuir nota em awtatiazdo ou em heteroavaliacao.
2.3. O paradigma emergente: alianca entre a haalistd ensino com pesquisa
A construcao de um referencial teérico em cada asnpdradigmas, faz parte das
propostas do paradigma educacional emergente,qoodiebuir para unia aprendizagem
gue seja mais compativel com as exigéncias do imitgre ora se inicia.
Frente as transformac¢des do mundo em que viveracangantas incertezas, é
necessario que sejam incorporados pelo profegseloeeducando tanto o “aprender a
aprender” quanto “aprender a pensar». Utilizandtmdwdogias como 0 ensino com
pesquisa, 0 professor oportunizara ao educandooce$so de reconstrucéo do
conhecimento e o julgamento do seu proprio deseimehto e transformacéo.
De acordo com CUNHA a pesquisa, para aliar-se ameyprecisa considerar que:
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pesquisar é trabalhar com a davida que € o prestupo
basico. O erro e a incerteza é que gabaritam ombamda
investigacdo. Os conhecimentos construidos saoreemp
provisorios, ndo ha certezas permanentes. A ré&oefic
punida, mesmo que simbolicamente. O pensamento
divergente qualifica e enriquece 0s processosathaltio e a
emancipacao é o que torna um investigador qualidicA
indissociabilidade do ensino e da pesquisa tetardesta
tensado analisada, sob pena de nao tomar-se realp&esar o
ensino com pesquisa sera preciso reverter a ldgiensino
tradicional e tentar formula-lo com base I6gicapdaquisa.

(In: BEHRENS, 1999, p. 103)
Na visao holistica da educacéo, deve-se consideavolvimento do educando em
todo o processo, buscando superar a fragmentagd@onovos caminhos, tomando o
individuo como um ser total, constituido ndo somelet corpo mas, também de mente,
sentimento, e espirito. O desenvolvimento da swiéc#o e criatividade sdo ofertados
como condi¢des que possibilitam momentos agradéva@gnificativos em sala de aula.
O paradigma emergente € sistémico e intuitivo.rmégdes e l6gica sdo
complementadas por palpites, impressdes, sentisy@ntihgts (visdo compenetrada,
percepc¢do, discernimento) existindo sempre a ndegadrao ndo-linear (holistico). A
tecnologia esta presente, sendo apenas parte ckspooe usada como instrumento. O
envolvimento pessoal se torna a esséncia da meltl@wida profissional e da
humanizacé&o do local de trabalho.
O paradigma holistico reafirma o mistério da vidibeser, contudo reafirma, também, a
potencialidade criativa do homem em construir urvonmaminho a medida que se
caminha por ele. CARDOSO (1995).
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CAPITULO 3

A PERIODONTIA FRENTE AO PARADIGMA EMERGENTE
3,1. Conceituacao de periodontia

LINDHE define periodontia como: peri = em torno ddpntos = dente; significando o
estudo dos tecidos ao redor do dente. (1985, p. 1)

SCHLUGER define a:

unidade dentaria como sendo um 6érgao constituilds pentes e
seus tecidos de sustentacédo, moles e duros. Tieraliddde
precipua de receber e processar alimentos, cotdutmem
desempenha papel-chave na degluticdo, na fonagéo. n
propriocepc¢ao, no suporte da musculatura facial @tculacao
temporomandibular e de certa forma, num dos aspeetdem
estar social. Os tecidos de sustentagcéo dos dentdgcidos
como periodonto (do grego peri, em torno de, e twpmente)
sao constituidos de gengiva, ligamento periodoogahento e
0sso alveolar. Esses tecidos sdo organizados eseangenhar as
seguintes fungdes:

1. ligar o dente ao seu alojamento 0sseo;

2. suportar e transformar as forcas geradas pedtigagao,
fonacao e degluticao;

3. manter a integridade da superficie do corparseplo 0os
meios ambientes externo e interno;

4. ajustar as alteracOes estruturais associadasoa® ao
envelhecimento por meio de remodelagdes continuas;

5. defesa contra as influéncias ambientais exteroeisas
presentes na cavidade bucal. (1981, p. 5)
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Como a periodontia se define como o estudo dodde@o redor do dente, deve-se
fazer com que o educando entenda que o pacientgenacser dividido em partes para
se conhecer 0 que causou a doenca periodontalecdgeriodontal pode estar
alterada pela presenca de bactérias patogénicastiieesentes na boca do paciente, ou
alguma doenca sistémica que esta desencadearnskipmdéio dessas mesmas bactérias
e causando a doenca periodontal.
O entendimento da periodontia associada a outpexiedidades, médicas ou
odontoldgicas, faz com que a avaliagdo do pacesjeecriteriosa e tdo importante no
diagndstico e prognostico, porque deve ser tragadperfil bioemocional desse
paciente para se evitar situagdes de emergénpesséilitando a diminuigdo da
ansiedade do paciente no consultério odontolégico.
Assim como, medicamentos usados para tratamestésnstos que podem alterar as
condicOes de saude bucal, doencas que o pacidrda aateriormente podem requer
cuidado para a execuc¢ao de tratamento bucal.
A observacao e avaliacdo de disturbios comportaarsepara o tratamento periodontal
sdo também de suma importancia porque o pacientgoivgicamente deprimido é
mais propenso a infec¢des, e portanto fazer cono guaeiente venha a perder os dentes
em decorréncia de uma doenga sistémica.
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3.2. Objetivos do tratamento periodontal
Ainda segundo SCHLUGER, “os objetivos podem seschtados em uma grande e
principal finalidade: sobrevivéncia de uma dentigélativamente sadia por toda a vida
do individuo”. (1987, p. 1) Desta forma, podem suiaores complicantes. Por
exemplo, se o desempenho na manutencao diari@cdeg ao redor dos dentes ou
mesmo doencas sistémicas for de algum modo intetkeno processo, o paciente pode
até perder os dentes. Se 0 paciente se sai bemusnesforcos, estara capacitado a
transpor os problemas que possam advir de uma apenipdontal.
Na odontologia, especificamente a periodontia,egié sujeita a qualquer tipo de
influéncia, o tratamento pode ter seus procedinsarimrdados ou até, impossibilitados
de ser realizados. Deve-se, portanto, adotar megidaentivas e acdes simples, como
educar o quanto a melhor maneira de cuidar deagidesucal e fisica. Da mesma
forma o educando deve ser introduzido na abordatgewnséo holistica, para melhor
orientar o seu paciente.
Além disso, a restauracdo da saude ou ndo do petmdepende de
fatores significativos que nédo podem ser esquecidos
SCHLUGER define estes cuidados como:

1. deve haver completa resolucéo da inflamacéao.

2. ndo deve existir exsudato de qualquer espécie.

3. deve haver completa resolugéo do edema.

4. os contornos gengivais devem estar dentro daifittacao normal

guanto a cor, textura, e forma.

5. os critérios anteriores devem descrever a hams®su estado normal

da gengiva e do aparelho de insergéo por tempoiesutie para tomar-se

o estado estabelecido; isto seria feito por unogerde varios anos, de

maneira que um julgamento razoavel possa ser fé¢it687, p. 1)
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3.3. A importancia da avaliacdo médica na periddont
A odontologia, assim como a periodontia, tem amtasi® uma consideravel evolucéo
nos ultimos tempos. Em virtude dessa evolucéo, auseitos tém, igualmente, sofrido
mudancas, principalmente em sua filosofia de tratdm A avaliagdo de um paciente
periodontal, baseado nos mais recentes trabalbotfaos, deve considerar, em
primeira linha:
- avaliar o paciente como um todo, incluindo sdilcede vida, e dieta
- promover a saude bucal mudando inclusive, ogdghbcivos & mesma
- solicitar exames laboratoriais para melhor funeliatar o diagnostico
Deve-se saber que a doenca periodontal € uma taspti@matoria frente a presenca
de um agente infeccioso, com resposta multifatagia inclui agentes locais, perfil
sistémico, resposta imunoldgica e perfil emociotmalps caracteristicos de cada
paciente que possui um perfil proprio de respostdanca, podendo, ou néo, ser
enquadrado dentro de um grupo de risco, que stgrpiossibilidade de perigo, incerto
mas previsivel, e que pode ameacar o individuoroamr ou menor.
Partindo desse pressuposto, deve-se dar real ataagioblema e o devido cuidado a
guestdo no momento em que se atende o0 pacienfwirN@ro contato, observa-se o
contetdo do histérico médico, do historico verbalferma de comunicagéo que se
estabelece com o paciente. Verifica-se se 0 nvebthunicacéo que ocorre entre o
cirurgido-dentista e o paciente é adequado conforpusicdo educacional e social do
paciente.
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Do histérico médico consta como parte importaniagnostico, que faz parte da
avaliagcdo completa do paciente. N&o se deve, defatguma, fragmentar ou
segmentar a pesquisa verbal, olhando e direcionam@erguntas para os problemas da
boca mas dar atencéo para fatores de risco coatwetds, cardiopatias, nefropatias,
pneumopatias, distirbios emocionais, e outros Bevavaliar também a necessidade de
exames complementares.
Muitos profissionais de odontologia dificilmentent&m contato que seja proveitoso
com os laboratérios de andlises clinicas. Ha orédboo que pode causar-lhes
intimidacéo, enquanto outros desejam satisfazpradssionais que lhe enviam pedidos
de exame ou pacientes, e, quase sempre, procucditarf@ maximo possivel a sua
utilizacao.
O cirurgido-dentista pode e deve solicitar exarabsriatoriais como por exemplo,
bacteriologicos, laboratoriais sistémicos, biopsaaté fazer consultas a outros
profissionais. Este tipo de conduta se faz necesgarque as condi¢cdes medicas pré-
existentes sdo elementos importantes no levantarderdnamnese, as condi¢cdes do
paciente ou as medicac¢des que esteja tomando paiterar o plano de tratamento
bucal a ser estabelecido. A descoberta de uma&duaedica séria, durante ou depois
do atendimento, ndo beneficia o profissional, nempouco o paciente.
Existem, portanto, fatores de risco que podemaaleedoenca periodontal por
condigdes sistémicas individuais, sintomaticasssinbomaticas que cada individuo
pode apresentar. As condicfes sistémicas que fregrilente se apresentam sao: artrite
reumatoide, doencas cerebrovasculares, insufieci&eoal cronica, dilalise e
transplante, tratamentos quimioterapicos e radipteos,
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convulsdes, doencas de glandulas salivares e doésgaas. Estas doencas podem
somatizar, alterar ou agravar o curso da doengadaertal.

Existem outras condi¢des sistémicas com ou sewnsatblogia clinica, que podem
estar presentes em nossos pacientes portadoregmigadoeriodontal. O homem
moderno esta cada vez mais exposto a desequilfimrosonais e ao estresse, 0s quais,
corno resultado, alteram o padréo de desenvolvordad doencas. Alguns exemplos
dessas condicoes sistémicas sdo: diabetes, distjokicoemocionais, anemia,
dislipidemias (alteracdo dos niveis de lipidedgysste e hipertensao, entre outras.
Algumas dessas desordens sistémicas podem ndeiterdéreto sobre a doenca
periodontal, mas os medicamentos para controlaisspodem afetar o curso do
tratamento, a resposta do paciente e somatizdeib@seda doenca na presenca de
algum microorganismo agressor.

N&o cabe no entanto, ao cirurgido-dentista tradampioblemas médicos apresentados
ou diagnosticados do paciente, mas como orien@gosmotor de saude, encaminha-lo
ao medico para que o equilibrio sistémico sejabestcido e os resultados do
tratamento periodontal sejam os mais adequado$/pass

Indo um pouco adiante nessa mesma linha de pensamMONTEIRO DA SILVA E
COL afirmam que: “os fatores psicossociais altedanecerta forma, as respostas dos
individuos afetados, com isso elevando a vulnadauie a doenca destrutiva”. (In
SOBRAPE, 1999)

Assim, os beneficios da descoberta de alguma ddssaslens sistémicas ou
psicologicas, concomitantemente com a doenca periat] certamente levard a um
tratamento mais adequado. E consequientemente;derna
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uma realidade “a consideracédo e o respeito quewgides-dentistas passam a ter pelo
paciente, pelo médico e na comunidade cientificayeral (RIBEIRO, KQSLOWSKI
JR, SILVA e MOTTA, 2000). Para que se estabeleca retacéo satisfatoria com os
pacientes, o cirurgido-dentista necessita conleqgee pode suceder ao corpo do
homem quando sua mente esta sujeita a influénagsias e estranhas a suas doencas,
e 0 que pode suceder a mente e conduta do homerdaseu corpo esta enfermo.
Muitos diagndsticos seriam mudados radicalmentada profissional conhecesse mais
sobre a constituicdo humana.
3.4. Os desafios emergentes no ensino da periadonti
A odontologia é parte da medicina, mas deve sesrdgrada medicina bucal porque o
cirurgido-dentista precisa manter conhecimentastifieos e técnicos cirirgicos
especificos para atuar profissionalmente.
Os novos desafios da sociedade levam o profissiarahpenhar-se ndo apenas para a
resolucdo de problemas “do dente” ou “da boca”,djgam respeito a realidade e que
visem ao beneficio da coletividade, no sentidordenpver uma melhor qualidade de
vida. Neste contexto, ele é levado a resolver tamt problemas de saude bucal.
A concepcéo do ser humano dualista corpo e meatésprser abandonada. A
reorganizagao das partes que levam a uma visamldgtopiciam a percepc¢éo do
homem como um ser total, como uma unidade psicadicd e
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social, que refletem 0 meio social. Esse processibtbu a compreensédo dos menos
gue vinham perturbar o equilibrio dessa unidade.

Essa nova abordagem de interconexdo das areasldectoento, propicia o encontro
da medicina e da odontologia e estabelece um teo@mum, onde caminham juntas,
nao se apresentando como areas estanques mas aitipgntes iguais a servico da
saude humana.

A odontologia necessita, atualmente, de uma ogéntgue leve o paciente a ser
atendido de uma forma integral. O profissional devar em considerac¢éo todos os
seus problemas, suas ansiedades, suas deficifisas ou psiquicas, suas
dificuldades de adaptagédo ao meio e a conseqitiiteada e especialissima relagédo
que existe entre o profissional e o paciente. Bam é fundamental que se levantem
histdrias clinicas adequadas, que, em muitos casti) ligadas a fatores emocionais e
mentais. Nestas Ultimas décadas esses fatoresd@mcgitos como iniciadores de
doencas bucais. A natureza do homem, a sua retagdos aspectos fisicos e de
temperamento, a qualidade de sua reatividade vaéares e juizos, devem ser, por
certo, fatores relevantes a serem avaliados pateartento odontologico.

Por esta razéo, torna-se significativa a corroldmala visdo holistica na odontologia.
N&o ha razao para os cirurgides-dentistas ndodiazesforcos de ver seus pacientes na
totalidade de seu ser, mesmo que na particularidedeas afeccdes dentarias. O
cirurgido-dentista deve ser capaz de reconhecenaras de conduta para evitar
fracassos no tratamento dentario. Se um pacienésexgia graves problemas
psicologicos, um tratamento extenso exige do iofigl uma planificagdo especifica,
de modo que, atendido o paciente em suas cardcgsjs
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nao haja envolvimento emocional indesejado. Owlar frelevante é reconhecer a
verdade de que seus procedimentos profissionatasnezes nao sao vistos de
maneira agradavel : o individuo pode apresentaondEsconfiancga, receio, davida etc.
Como o homem é um aparelho fisiol6gico complexo oo indivisivel e, ao mesmo
tempo, um individuo auto-consciente capaz de coragéb verbal, deve ser estudado
ao mesmo tempo fisiolégica e psicologicamente.
A maioria dos profissionais ndo considera os asggudicoldégicos ou emocionais do
paciente, ja que sua funcao é tratar dos orgaespecialmente, dos dentes. Sabe-se
que é ilusdo pensar desta maneira, pois ele sgiassoas que tém um desequilibrio de
ordem bucal e também outros problemas que afetsan ser. O paciente €, antes de
tudo, um individuo que sente medo e dor, e queotdégce inUmeras informacdes sobre
suas condi¢les, fatores que determinam sua sagdedue vem sendo afetada que:,
inclusive, pelo meio em que vive.
GOETHE complementa “em todo ser vivo, aquele qs&gdamos como
as partes constituintes de um corpo, forma um ilmskparavel, que sé pode ser
estudado em conjunto, pois as partes nao perméeominecer o todo, nem o
conjunto deve ser reconhecido nas partes”. (InER®, 2000, p. 1)
As pesquisas atuais tém dado um grande enfoquerfibpsisossomatico do paciente
com doencas periodontais. consequientemente agregaratamento a uma abordagem
holistica. Esta portanto, ocorrendo uma transfodmag qual ndo permite aos
profissionais continuar fragmentando o atendimeatodontologia. Por isso, o perfil
sistémico, o perfil bio-emocional, os fatores gmosttambém devem ser abordados na
formacéao dos profissionais
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pelos professores quando apresentam a terapiapetad juntamente com os fatores
locais que o paciente possui na boca.

EGBERT completa afirmando:
“consideramos que lidamos com pessoas que aprasenta
cavidade bucal com dentes e periodonto, porém sapeento
cartesiano o de dividir e compartimentalizar aasue
conhecimento para facilitar o ensino e a compreensa
freqientemente, nos fazem perder a nogéo do tade. thdo
pode influenciar as altera¢des periodontais asgpar seu lado,
tem potencial para modificar o equilibrio fisiolégidos varios
6rgéos e sistemas do hospedeiro”. (In: RIBEIRO02@02)

A proposicao do autor demonstra, claramente, @\gs& devemos ter de nossos
pacientes e a importancia que um estilo de vida plad a uma abordagem da doenga
periodontal. O cirurgido-dentista precisa ter c@rsga da sua responsabilidade como
agente promotor de salude e ndo somente de “cuttediores de dente”. Por isso esse
novo papel deve ser assumido perante os paciégeslo como profissionais que
atuam na melhoria da qualidade de vida, eliminapddquer fator de risco, provocado
ou advindo de doencas sistémicas, os odontélogasnasn também, a
responsabilidade de atuar na mudanca de estil@delas pessoas.

O profissional devera saber portanto, que a dopegadontal € uma resposta
inflamatoria frente a presenca de um agente irdgogicom resposta multifatorial. Isso
inclui os agentes locais, o perfil sistémico, gossa imunoldgica e o perfil emocional,
todos caracteristicos de um perfil proprio da daepgdendo ou ndo ser enquadrado
dentro de um grupo de risco. Este modo de olhastlta@imente um paciente o torna
responsavel, também, pelo cuidado no momento emaliprela esse paciente no
primeiro. Quanto a comunicacao, esta deve ser
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adequada conforme a posicédo educacional e socaente para facilitar a sua
compreensao.

Todas as tarefas que se realizam num microespabanaada 1 cavidade bucal, exigem
inicialmente de quem a elas se dedique uma bo#&s@oeegularidade e integracéo) dos
micromovimentos braquiodigitais, bem como sufi@evigor nos musculos do
antebraco. Ademais, deve possuir uma sensibiliade um excelente senso
estereognostico. Finalmente, € necessario que tentamperamento tranquilo, sereno,
com controle emocional. E necessario conhecereselasado de um tipo de
personalidade flexivel para adaptar-se aos divensa®s de ser e de comportar-se dos
pacientes que vém aos consultorios ou clinicastotfmicas universitarias com
moléstias psicossomaticas (80 %), conseguindo ecenestes percam seu medo e seu
nervosismo na chamada “situacao dentéria”. Nesit&dse é preciso ter preparo
psiquiatrico, cirdrgico, psicoldgico, etc. Estas par assim dizer algumas das
principais aptiddes que um cirurgido-dentista cdiguesentar quando se inicia na
odontologia e, principalmente, na periodontia,dotapor BADRA ja em 1987 (p. 204).
N&o basta, apenas, possuir aptiddes. Sao necedsaniaeém, competéncias para se
clinicar dentro da abordagem holistica, compet&neséas que sao, segundo
PERRENOUD *“a capacidade de mobilizar diversos smsicognitivos para enfrentar
um tipo de situacao”. (2000, p. 15)

Quanto ao que se refere a educacgéo para que esgasténcias sejam aplicadas, o
professor deve conhecer os contetudos a serem @osieaalém disso, saber relacionar
esses conteldos a situacdes de aprendizagem. A
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competéncia da construcdo do saber e o savoir{kler-fazer), para PERRENOUD
(1999), acontecem a partir de situacdes multiglasplexas. Partindo dos interesses
dos educandos, pode-se explorar acontecimentasefaando a apropriacéo ativa e a
transferéncia dos saberes, sem passar por umaggbsdicional de contetdos.

Os desafios impostos aos profissionais acontecemfregjiiéncia na docéncia.
Frequentemente € dito aos educandos: “esquecam wogés sabem, desconfiem do
senso comum e do que lhes contaram e escutem-me/goodizer- lhes como
realmente as coisas acontecem”. Isto ndo podencamta ser assim, pois a funcéo do
professor holistico € fazer com que o educandodamibvestigue o trabalho a partir
das préprias representacfes sem fechar-se nelgsofessor cabe encontrar um ponto
de entrada no sistema cognitivo do educando, pesticuma desestabilizacao e
criando uma problematizacao apenas o suficientelpaa-lo a restabelecer o
equilibrio, incorporando novos elementos as reptagées existentes, reorganizando-
as, se necessario.

Os educandos devem ter seus sistemas de comprelensamdo reestruturados, pois €
a partir do conhecimento da teoria que faz a @#&icice-versa. Essa concepcéo
baseia-se no simples postulado de que aprender pdmeiramente memorizar. estocar
informacgdes, mas fazer com que essas informacf#es severtidas em solucoes
praticas, levando a construces de conhecimemiaynigo interconectar todas as
ferramentas e contetdos que foram acumulados msigys anos de um curso
universitario. A competéncia profissional consisabusca de um amplo repertorio de
dispositivos e de
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sequéncias na adaptacéo ou construcdo do sabecobsrmna identificacéo tao
perspicaz quanto possivel dos problemas do paciente
Para tanto, os professores devem envolver os edos@m atividades de pesquisa, em
projetos de conhecimento. A dindmica deve ser segiprultaneamente intelectual,
emocional e relacional. O papel do professor € esthbelecer pontes entre os
momentos fortes, assegurando a memoaria coletigaenflo buscar materiais ou
referenciais para, por exemplo, fazer uma cirupgigodontal. O professor deve ser
cumplice e ter solidariedade verossimel nessa liescanhecimento.
(BEHRENS,1999, p. 34-35).

O envolvimento dos educandos em suas aprendizagansseu trabalho deve ser
suscitado no desejo de aprender. Nesse contefktoc@o do professor € explicar a
relacao entre saber-fazer e o sentido do trabaltwiar, bem como desenvolver a
capacidade de auto-avaliacdo do educando, e ajualddfinir o seu projeto pessoal de
vida profissional. (BEHRENS, 1999, p. 34-35)
Algumas estratégias precisam ser usadas, poig, gata alguns, aprender demanda
esforcos, angustia, fracassos, frustracédo por o@geguir realizar a contento o seu
trabalho com prazer. Estas estratégias devem sendavidas criando, intensificando e
diversificando o desejo do educando, pelo sabern,dmmo favorecendo ou reforcando
a sua decisdo em aprender.
PERRENOUD propde que
“a competéncia profissional aqui em questéo apsia gois
recursos mais precisos: de
Um lado, uma compreenséo e um certo dominio dosefak dos
mecanismos sociologicos, didaticos e psicoldégico$ogo no
surgimento e na manutencdo do desejo de sabeleci@o de
aprender; de outro, habilidades no campo da transgmdidatica,
das situacdes, das competéncias, do trabalho adtaesferéncia
dos conhecimentos, todos eles recursos para awslialunos a
conceberem as praticas sociais para as quais edarados e o
papel dos saberes que as tomam possiveis”. (2000) p
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Temos que lancar méo, também, de tecnologias npaes estimular os educandos a se
interessarem por um contetdo complexo; e a pesgagda esse tipo de informacéo.
Ainda segundo PERRENOUD as exigéncias da sociatladenhecimento desafiam o
docente a oferecer ao educando outras ferrameaséanite praticas. A informética, por
exemplo, € um grande instrumento a servico doegsofes e dos educandos. Com ela
pode-se, facilmente,

- “utilizar editores de texto

- explorar as potencialidades didaticas dos progsaem relacdo aos

objetivos do ensino

e comunicar-se a distancia por meio de telematica

- utilizar as ferramentas multimidia no ensino'0@Q, p. 126)
Formar para e com novas tecnologias é formar oasdlacpara o julgamento, senso
critico, pensamento hipotético e dedutivo, a pesgeia observagcdo, a memorizacao, a
classificacdo, a leitura e a analise de textosag@ms, de procedimentos (N0 N0Sso caso
terapias conservadoras e/ou cirurgicas). Estas e@mgias nos permitem aumentar a
eficacia do ensino e familiarizar os educandos framentas mais novas da
informatica no trabalho intelectual.
Em termos cibernéticos, 0 homem representa unmeasaeito- governante de estruturas,
no qual os estimulos recebidos séo transformadasfermacdes codificadas e estas,
mediante um aparelho executor, em reacgfes e coagagie, por sua vez, regulam o
completo estado funcional. De fato, se isto ocpo@ducando devera organizar a sua
dindmica no ambito individual de sistemas psicadgipara determinar como reagir
perante 0 seu paciente, relacionando tudo com o amebiente em que todos vivem.
RYAN nos relata que: “para estabelecer uma relagéogido-dentista paciente que
seja satisfatoria, necessita primeiro saber o qde pcorrer ao
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corpo do homem quando sua mente esta alteradgie pode ocorrer a mente e
ao comportamento do homem quando seu corpo estéetfiog\pud: BADRA, 1987,
p. 208) Por isto, a correta aplicacdo das aptidd@snpeténcias se faz necessaria. No
tratamento periodontal, tem sido de fundamentabmépcia a
construcdo do perfil sistémico dos pacientes, dahdo criteriosamente suas
especificidades (incluindo ai dados substancidetados no histérico médico e exames
laboratoriais solicitados), para que, finalmengetemha um perfil definido, proprio,
individualizado e extremamente dinamico do portatdodoenca. A doenca periodontal,
entdo, assume seu carater multifatorial e psico&soon ndo mais sendo vista de forma
fragmentada e estatica, e, sim, como parte domac®mo um todo, isto &,
holisticamente. Se o paciente ndo “aprender a dprénomo cuidar da propria saude
bucal pode vir a perder toda a sua denticdo. Rortarperiodontia, € antes de tudo, um
ato de reeducar o homem com seu corpo.
A saude holistica se origina de uma atitude: ddag@® das incertezas da vida, da
vontade de aceitar a responsabilidade pelas psdpgies. E uma forma de perceber e
tratar a tensdo, de ter relacionamentos humanassatisfatorios, de ter uma nogéo de
objetivo. A chave da saude ndo € uma simples mad#sica, mas uma mudanca do
estado mental que pode alterar todo um procesgmadumana.
FERGUSON ja afirmava: “a integridade é uma carétiea fundamental do universo”.
(1994, p. 147) Complementou ainda: “Holistico, glmo adjetivo é aplicado de forma
adequada aos cuidados com a saude, se refereabondagem qualitativamente
diferente, que diz respeito a interacdo da mentpoc
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e ambiente. Esta abordagem pode incluir uma vatéeda instrumentos de
diagndsticos e tratamentos (ortodoxos e outros' n@d®94, p. 233)
O ideal holistico ndo é absolutamente novo, O alzado no holismo ndo é apenas
com a saude. Ele E a satde. Uma “matéria” é algsguaprende, e
9do se aprende “fica-se sabendo”, e se “fica sal¥end esta imunizado e néo se
precisa aprender de novo. Damos énfase a contdmidiaconhecimento, em lugar de
matérias e ao campo comum da experiéncia humarmgrejo o educando na busca de
significado, na necessidade de discernir formasd@etns, na procura por harmonia;
aprofunda-se a percepcdo de como um paradigmadi@aapcomo
a frustracdo e a luta precedem as descobertas.
abordagem do “aprender a aprender” € que apordeapautonomia produtiva de
professores e de educandos e na periodontia, conowteas areas. O aprendizado € um
processo, como uma jornada; ndo um produto, cont@ final estanque. Esta
abordagem mostra, que ha muitos caminhos parassg®medeterminado assunto com
flexibilidade e integracdo, sem compartimentalipag@ conhecimentos. Aqui, vale a
experiéncia que o educando possui, encarada contexto para o aprendizado. O
professor preocupa-se com o desempenho do individuo
O conhecimento tedrico e abstrato é amplamente leomentado pela experiéncia, nao
s6 em sala de aula, como também fora dela. Viadgestudo, introducdo a novas
experiéncias, demonstracdes e visitas a espeasatib sugeridas para
complementacéo da construcédo do conhecimento goipiddividuo. Mas esse
conhecimento depende, também, do ambiente em tpiedescando realiza o seu
aprendizado, pois iluminacao, cores, arejamentdpcio
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fisico, necessidade de privacidade e interacaoatimdades calmas e fartas sdo fatores
de grande importancia nesse processo. No ‘apreng@render”, a educagéao é vista
como um processo duradouro na vida, e relaciotarsieém com a escola.

O professor, em um paradigma inovador também apreowh seus educandos. O
relacionamento entre professor e aluno, por sugévde fundamental importancia para
gue o educando possa crescer, aprender a modif@artexto em que atua e a se
transformar. Tudo isso acontece na acéo continoad@®ar e reordenar o saber
criando-se, assim, coeréncia no seu conhecimento.

O aprendizado nédo deve ser imposto: deve iniciapsea vontade do educando; e 0
verdadeiro professor estimula as possibilidadesdid@ando, ainda desconhecidas para
ele, e facilita o surgimento de novas idéias, Qgasnr € somente o0 “timoneiro”, um
catalizador, um facilitador do aprendizado (BEHREDNS9), tornando o aprendizado
muito mais rapido e relevante.

FERGUSON complementa que “existe a necessidade f@gasr uma conexao e que
aprender a aprender inclui aprender a ver a relagéie as coisas”. (1994, p. 288) os
educadores estdo comecando a tomar conhecimegteedeaprendizagem
interligacdes que se realizam, tal qual, uma redelh¢cdes ou uma teia, as quais séo
mais importantes que um mero conteudo, O “apremd@render”, na periodontia,
utiliza a tecnologia, aliada a outros recursospteralizagem que devem ser
apropriados.

Portanto,a periodontia, como uma area da odontlodio pode ficar reclusa a seus
procedimentos técnicos, mas criar uma nova visaotdeonexao,
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rede, de teia, de sistema como um todo. A espeaddindo pode ser mais valorizada
gue a totalidade, O paciente e o profissional s&ssndivisos.
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CAPITULO 4

A METODOLOGIA DA PESQUISA

4.1. Pesquisa-acao: alguns fundamentos

Para a realizacdo deste trabalho, optamos pelalolegia de pesquisa educacional
numa abordagem de pesquisa-a¢do, uma vez queeexigrimento grande e ativo do
pesquisador com a acdo dos sujeitos dela partieipasto é, os educandos.

A pesquisa-acédo, para THIOLLENT “procura mostranoc possivel estabelecer
vinculo entre o raciocinio hipotético e as exigéaade comprovacao, e, por outro lado,
as argumentacoes dos pesquisadores e participafii@s2, p. 13)

A caminhada metodoldgica que se desencadeou pewbiervar que a pesquisa-acao é
participativa, pois a participacdo das pessoascans nos problemas investigados &
absolutamente necessaria. Nela, o pesquisador gesbmum papel ativo na prépria
realidade dos fatos observados.

Para DEMO “pesquisa significa didlogo critico etivio com a realidade, culminado na
elaboracao propria e na capacidade de interveigadese, pesquisa € a atitude do
aprender a aprender e como tal, faz parte de ta@$so educativo emancipatério”.
(1993, p. 128)
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O objetivo deste tipo de pesquisa consiste emvesol, pelo menos, esclarecer os
problemas surgidos durante a clinica odontologieaituacdes de atendimento ao
paciente portador de doenca periodontal.
Como afirma THIOLLENT a pesquisa-ac¢do é uma origdualestinada ao estudo e a
intervencao em situagdes reais, que apresentem albenoativas os tipos de pesquisa
convencionais. (Apud: VALLE, 1999, p. 85) A pes@uiaz com que os educandos
sejam submetidos a indagacdes, a duvidas, destaagieddéncia a reproducéo do
conhecimento. Como afirma DEMO:
“uma coisa € aprender pela imitacdo, outra pelguiss.
Pesquisar ndo é somente produzir conhecimentdyrétado
aprender no sentido criativo. E possivel aprenseutando
aulas, tomando nota, mas aprende-se de verdaddas@n
parte para a elaboracéo prépria, motivando o sngfiondo
pesquisador que aprende construindo”.
(1990, p. 44)
Articular diferentes caminhos para a realizacdarda pesquisa a partir de davidas e
indagacdes do educando, parte do principio de lguergha alguma vivéncia e
experiéncia na pratica clinica, com o professare 0 meio. A articulagdo teorico-
pratica deve ser a mola mestra no ensino suppaAod, que Se possa preparar o
educando para ser um profissional capaz de recenfjge o seu paciente deve ser
olhado como um todo, ndo somente como um érgaented
DEMO valida que ‘to professor moderno reduzird sspacos de aula tedrica e criara
projetos desafiadores em conjunto com os alunogppando-o0s a acessarem os bancos
de dados, a Internet, a pesquisa em livros e peogdmpulsionando-os a aprenderem
a aprender”. (In: BEHRENS, 1996, p. 48) nesse ctoi@ docéncia depende da
criatividade do professor como pesquisador e axtant“inventando saidas” para o
“aprender a aprender”.
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A pesquisa-acao implica sempre em uma acao, entransiormacao. THIOLLENT
afirma que: “ha uma ampla e explicita interacaoegpesquisadores e pessoas
implicadas na situacao investigada”. (1996, p.E @)ais: € necessario haver a interacao
do “aprender a aprender” com o “saber pensar’abésser”, e o savoir-faire (saber-
fazer). O alerta de BEHRENS, reforca a questacedgusa:
“que para o professor, esta nova caracterizac@eu@apel,
devera vir acompanhado da capacidade de fazeripasipi
tornar a pesquisa uma atitude cotidiana, ter cognpet de
elaboracao prépria, saber teorizar e saber sedamamiratica
com referenciais tedricos existentes. Como corstod
conhecimento novo, podera readquirir sua creddukdnos
meios académicos e ultrapassar as criticas, toorsad
competente, criativo, produtivo e transformadoreddidade”.
(In:
WITIUK, 1999, p. 69)
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4.2. O encaminhamento metodoldgico da pesquisa-acao

A transformacao da realidade se fazia urgente,goianeira com que se vinha
trabalhando ja ndo atendia aos préprios anseios da@s educandos. A unido dessas
duas necessidades, foi um desafio encorajador. Gaparte para essa mudanca,
buscou-se base nas conclusées de BEHRENS que dfirana o professor é
imprescindivel, como tarefa primeira, a necessidideudanca, de busca de caminhos
que possibilitem a transformacao. A aceitacao jgacifa desestruturacdo criada na sua
categoria profissional, deve ser mecanismo impuoiglor na virada do século”. (1996,
p. 96)

O caminho que se seguiu para essa transformacamfmiao por trabalhar nas
atividades praticas da disciplina de periodontie8hperiodo do Curso de Odontologia
da PUCPR,durante 1998. A turma era constituid&pa@lunos, divididos em grupos de
aproximadamente 18 educandos, 4 horas/aula asdaegteiras e aos sabados, durante
um semestre letivo.

O trabalho foi organizado em dois momentos. O gromeonstou da avaliagdo das
atividades realizadas e dos conhecimentos adgsinds 6° e 7° periodos. O segundo
momento se dividiu em fases, todas igualmente itaptes, mas algumas com maior,
outras com menor resultado de aprendizado do edacpnis exigiam maior ou menor
empenho do aluno, considerando a interagao queid@adrrer com 0s pacientes.

A primeira fase, de contextualizacao, foi feita do@sea no atendimento a pacientes em
clinica odontolégica, selecionando-se problematadobk a periodontia associada a
doencas sistémicas que estariam presentes. Nessa fa
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utilizou-se das proprias duvidas do educando cowtivatao para que ele recorresse a
pesquisa em revistas com artigos dos mais divengoses da area. Nesse processo de
investigacao foram incluidos os acessos a Internet.
Nesta fase do trabalho, os educandos realizaraimce$so de preenchimento de fichas,
as quais deveriam conter toda a anamnese do paei@nwerificacdo de quais eram as
possiveis doengas sistémicas que podem interfepratesso de cicatrizagdo do
periodonto do paciente. Em seguida, foi requeraeadlicando a elaboracao propria,
com a producgdo de textos sobre a tematica abordada.
No entanto, em alguns casos mais complexos, paduzsindos foi necessario
oportunizar referenciais, como fontes de informaggicionais. Assim, além dos
prontuarios dos pacientes, o professor trouxeaadsahula livros técnicos, apostilas,
revistas especificas, periddicos de outras areasq@eriddicos médicos, psiquiatricos
e psicologicos), além de orientar o estabeleciméatpontes entre a situacédo estudada
naquele momento e aquilo que o educando aprendeprimeeiros periodos do curso.
Na segunda fase, o educando teve a oportunidaebeptiaar o seu tema, tendo a
oportunidade de discutir com o professor e 0s eslégnto o caso clinico por ele
estudado, quanto, a razédo pela qual optou porrsgégigrminado plano de tratamento
para o paciente. O educando, entéo, foi instigatswea capacidade de associar a
doenca periodontal a outros problemas direta oveltasnente relacionados a evolugao
do tratamento que o paciente recebeu. As duvidawmdates de todo esse processo e o
relacionamento que elas tém com a construcao deeconento foram esclarecidas
durante o periodo de aulas.
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Numa terceira fase, os educandos transformaraef@®nciais teéricos em acdes
voltadas a melhorar sua saude bucal, e, consegiemnte, a salde sistémica. O papel
do professor foi instigar o0 educando a querer saiaés sobre como atender um
paciente, incorporando os resultados de variagtiists e de outras areas, sejam elas
da area médica ou néo, tomando de empréstimo tosici analise e, depois de
comparé-los e analisa-los, integrando as pratiéasua elaboracao prépria.
Numa quarta fase, os educandos, por meio de gnéstiaberto, apresentaram suas
contribuigdes sobre a vivéncia do processo da kg proposta. Dos sessenta e trés
questionarios distribuidos, foram devolvidos cingaee um respondidos. O
questionério serviu também com instrumento de auétiacdo durante o atendimento
em clinica odontoldgica, bem como, de avaliacagpdosedimentos tanto pelos
educandos quanto pelo professor.
Na ultima e quinta fase, a pesquisadora constmia analise critica e reflexiva sobre
os depoimentos dos educandos envolvidos no trabalho
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4.3. Contribuicéo significativa dos educandos evidok na pesquisa

Nesta pesquisa, conforme mencionado anteriormienigtjlizada a abordagem do
ensino com pesquisa associada a educacao holRiGatanto, tal estratégia foi
desenvolvida em atividades préticas na disciplapeatiodontia Ill. O trabalho foi
desenvolvido durante um semestre letivo no an®88 &, ao final culminou com a
aplicacdo de um questionario (anexo 1) responditsspeducandos que participaram
das aulas e num total de cinqiienta e um questimnd@spondidos. Cada educando foi
identificado pelo nimero de chamada. Esse quesiiofwa aplicado ao final do
semestre, pois 0 mesmo continha uma questao paraaliacdo de procedimentos
associando uma nota.

4.3.1. O educando diante da metodologia

Com o objetivo de analisar o conhecimento quantiijpacde metodologia do ensino
com pesquisa, foi formulada a primeira questdo:éjadaconhecia a metodologia de
ensino proposta na disciplina de periodontia? SIMNAO.

As respostas dos educandos sao quantificadas diatgefprma: para a afirmacao
houve vinte e cinco respostas positivas e vinwEsrespostas negativas.
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A metodologia proposta ndo era conhecida pelosaedias, pois eles ndo haviam sido,
em periodos anteriores, envolvidos com esse tigrabalho. Na realidade, durante a
pesquisa-acao da qual participaram, foram instigadguerer saber e aprender mais e
melhor sobre os procedimentos que exerciam, sexardée considerar a competéncia
técnica.
Percebeu-se que, ao utilizar essa abordagem deigesgmpartilhada, os educandos
tiveram oportunidades valiosas. Alguns deles ajptanaen mais que outros a dindmica
de ensino, pois puderam perceber que a producéord@cimento depende também da
sua propria de forca de vontade, e que o profésaor articulador entre o saber
elaborado e a busca da produc¢do do conhecimerd@joslo.
4.3.2. O educando e a comparacao entre o ensthoitraal e 0 ensino com pesquisa
aliado a abordagem holistica
A segunda questao foi formulada com o intuito déigar se a metodologia de ensino
com pesquisa associada a abordagem holistica &@omelhor que o ensino tradicional.
A pergunta foi: Em relacdo a metodologia de “ensimim pesquisa” associada a
“holistica”, comparada com a tradicional, apont@aggectos positivos e negativos.
Muitos dos educandos como relatado anteriormermeodheciam essas metodologias
ou a terminologia utilizada. Assim, para eles ongiro contato
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com essa forma de trabalho foi um novo desafio aaema de aprender periodontia.
Foi um processo de busca de novas metodologiagapsiilitaram a producéo de
conhecimento.

A convivéncia significativa com os alunos e as gbuai¢cdes dos mesmos permitiram

perceber que os educandos aprovam de maneiraageraa

abordagem.

Eis alguns dos comentarios positivos realizadosspeducandos:
“analisa o paciente como um todo. Visa a confedgiom
planejamento, visto que o paciente € um todo ea#es, [...] isso &
fundamental’. (educando 1).
“a metodologia € importante porque faz o tratamentao um todo e na
sequéncia mais apropriada (penodontia, endodaetidgistica e protese).
O ensino com pesquisa faz as operacdes na clicazarh mais
coerentes e o aluno pode participar mais”. (educa@jd
“0 aluno se obriga a estudar mais sobre o0 assprgoyrar em
bibliotecas, internet ou seja, atualizar-se. Dé&ssaa, o aluno mais
informado consegue tratar o paciente de forma distiplinar”.
(educando 6)
“desenvolvimento intelectual, relacionar os prokdsrbucais com os
problemas gerais do paciente, levantar dividasednsuas solucdes”.
(educando 12)
capacidade critica, visdo ampla, abordagem varigddticando 30)
“0 ensino tradicional foi adequado até o final dowdo passado. Com o
crescimento exponencial do conhecimento, o métale atlequado é o
que ensina o aluno a “aprender a aprender”. Nest&ls, 0 método que
envolva a pesquisa como base do aprendizado foroentto-
aprendizado. A educacéao holistica promove o dedémento como um
todo, considerando o aluno como membro de uma ciotads global,
onde a capacidade de relacionamento interpesséah@lorizada
guanto o conhecimento”. (educando 33)

Os alunos perceberam que as metodologias inovas@oasportantes e propuseram

que facam parte de todas as atividades do pettiedendo, assim, mudancas a vida

académica de cada um.
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Quanto aos aspectos negativos, os educandos actyaeampouco tempo do semestre
pode atrapalhar o desenvolvimento do processaliisnas respostas:
“passamos a vida inteira estudando de acordo coan um
metodologia de ensino, e, quando ela muda de ®demaimos
um certo tempo até nos acostumarmos. Esta novaloilegpa
deveria ter sido utilizada desde o comec¢o da fad&d
(educando 52)
“0 aspecto mais dificil desta metodologia é o prepids que a
utilizam. Muitos ndo tém compreendido a real exderda
mudanc¢a. A mudancga nao tem que ser radical, degastual.
Ao trabalharmos em varias pesquisas ao mesmo teégpse
desenvolve com qualidade nenhuma delas. Pesqgistcs
acompanhamento, retorno do material entregue, si&ouem
grupo,etc. Outro ponto negativo é que o métodatiod
pressupde interdisciplinaridade, o que ndo temtacmo na
maioria das universidades”. (educando 33)
“nao vejo pontos negativos. Apenas vejo como urfieuttiiade
de agir assim com mais rapidez pela falta que tbgeem
periodos passados desta forma tdo importante gapé&uma
barreira que teremos que destruir”. (educando 19)
“talvez a dificuldade e a falta de humildade doargites-
dentistas e de alguns médicos, de concordaremadatiar em
equipe”. (educando 13)
“0 aspecto negativo € a pouca pratica que os adadg€m
possuem, e a pouco tempo de vivéncia clinica”.qaoldio 9)
Com esta questao ficou demonstrado que os educastimsabertos a novos tipos de
abordagens de trabalho. Basta conduzi-los a alcarga objetivos. Na grande maioria
0s educandos consideraram a metodologia interessaiizaram seus esforgos para
construir o saber e ndo dependeram exclusivamenterthecimento do professor.
Estas contribui¢cdes levam a afirmacdo de que aduoletgia de ensino com pesquisa
associada a holistica ultrapassa o ensino tradiioalocando o educando frente a
maiores desafios, 0s quais ele é capaz de transpor.



80
4.3.3. A importancia da metodologia na formacapmdissional

Para formar o profissional de odontologia em néuglerior, deve-se propiciar a
aquisicao de ferramentas técnicas e sociais miiittas, pois
prestacdo de servicos deve ser de maneira maggahpossivel. Com o intuito de
verificar se a metodologia sdo importantes na prdéissional, foi formulada
terceira questdo: Qual a importancia da metodoldgiansino com pesquisa associada a
educacéo holistica na universidade para a formaggwofissional da odontologia?
As contribuicdes relevantes que merecem ser Citsilas
“a capacidade de observacao, e o0 senso criticdesjzertados nos
alunos ajudando na carreira profissional dos megnwbkem estar dos
proprios pacientes”. (educando 2)
“é@ muito importante, para ampliar os conhecimergase aprofundar
mais na pesquisa. Devemos sempre estar estudanrdagm ciéncia nao
para, e a cada dia ha mais informacdes Uteis (Jioyaducando 5)
“o profissional de odontologia, como um profissiota salde, deve ter
como obrigacédo ver o paciente como um todo; diagrasproblemas
precocemente e ndo passar desapercebido, ignarengmblema ja
que néo fazia parte da especializacao”. (educando 6
“a importancia desses métodos esta em fazer corngypfissionais da
odontologia sejam considerados como “médicos da’hamu seja,
atuam em sua parte mas sempre associando seuanébazom todo o
organismo do paciente. Forma os cirurgides- dastidiferenciados
daqueles que s6 atuam no problema” (educando 19).
“formacao holistica pressupde interdisciplinaridadesta é fundamental
para a formacao de um profissional que pretendgpebnrmum mercado
global, onde o conhecimento evolui experimentalmetpesquisa é a
base do auto-desenvolvimento.
Um profissional devera ser capaz de aprender agartiente, ser capaz
de buscar conhecimento e de articula-lo para se@esssidades. Enfim, a
importancia destes € diretamente proporcional an desejado de
capacitacao profissional”. (educando 33)
“entender o paciente, saber o que ele esperatdoneato. Com um
conhecimento melhor sobre o paciente podemos defimiogndstico do
caso”. (educando 34)
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“acredito que no consultério, este método seraamitit. Pois
através do que foi proposto passamos a nos apafaadausa
dos problemas bucais a fim de solucionarmos defamtente e
nao agir s6 nas consequéncias destes problemda.fDesa,
acredito que ganharei confianga dos meus pacidftésnder,
pesquisar, quais os fatores desencadeantes ddsrpash para
mim, é o principal passo no caminho a cura defiaiti
(educando 50)

Os educandos conseguiram visualizar a importangia@icabilidade do processo de
maior importancia na odontologia, que € o pacipet@dontal ndo “ser somente o
dente” mas um conjunto de 6rgaos que funcionamatesira muito intrincada e que
uma parte sempre depende de outra.

A valorizacao do profissional de odontologia pgssa competéncia técnica obrigatoria
mas essa técnica s6 vale quando é relevante cspoode avaliagcdo de situacdes que se
envolvam totalmente no aprender a aprender.

Assim, pode-se constatar que o ensino com pesgsseaiado a educacao holistica é
passivel de aplicacdo na odontologia, com propdieda analise desta questdo mostrou
quao importante é se aplicar esse processo. Dermonstmbém que deve ser
implantado o mais urgentemente possivel como reaestro da propria clinica
odontoldgica. Sua aplicacdo aos conceitos e tediriggdos aos procedimentos
odontologicos, fornecera fundamentos, inclusivea pana tomada de decisoes,
julgamentos e atos.

A medida que o educando constroi seus conheciménfli@ncia a outros colegas na
producédo do saber, ocorrendo, entdo, uma trocaayuesponde aos mais precipuos
requisitas do paradigma holistico.
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4.3.4 O significado da metodologia na formacéao mdigsional

Ao se depararem com uma nova realidade metodolamgoaducandos
ficaram, de certo modo assustados; mas, a medalaegenvolviam com a proposta,
passaram a fazer discussodes coletivas na aus@ngacignte. Em outros momentos,
foram se tornando mais confiantes. Com a intenedevntar esses resultados, foi
formulada a seguinte questao: Qual o significadmédiodologia de ensino com
pesquisa associada a educacao holistica na suag@orprofissional futura?
Destacamos as seguintes contribuicdes:
“com o estudo, tentamos diminuir erros, porque ogm@cabar
estudando o que ha de duvidas e com isso ira dinaadaltas”[sic]
.(educando 1).
“a visdo do paciente como um todo e o atendimeatmaneira correta
possibilita um planejamento e um sucesso nos CHSIES
futuros”.(educando 2)
“funciona como incentivo para o profissional pesguia respeito
daquilo que néo sabe, aumentando seu conhecimeoitaato,
atuando numa area mais ampla”. (educando 6)
“ter maior embasamento tedrico”. (educando 7)
“como profissional esta metodologia nos permitescer’ dentro da
odontologia pois ja estaremos habituados a veciem@ como um
todo e a pesquisar sobre aquilo que se tem duyedlicando 10)
“a pratica € muito importante, mas para que possdarer bem feito €
necessario que o embasamento tedrico esteja prasEnE0 na
universidade, como para toda a vida”. (educando 11)
Permitir que o educando cresc¢a e que adquiravidatie é de fundamental
importancia, porque ele se torna seguro em desenvglialquer tipo de procedimento
dentro da clinica odontoldgica. A odontologia, eida a partir das
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concepcOes da metodologia do aprender a aprerstienuta a inovacao e a criatividade
na solucéo dos problemas. Apesar de a patologsesgrre a mesma, 0 processo nunca
€ repetitivo.

Foi 0 que se observou nos proximos comentarios:
“tem um significado grandioso. E uma forma de \iakor
aquilo que eu mesma fago, fazendo, assim, com que o
paciente dé valor ao meu esfor¢co. Também toma sgema
de erros menores. Também porque gosto muito dal b
sabendo o que estou fazendo, com base num estudo e
interesse”. (educando 20)
“a busca da informacéao através da pesquisa realeste
semestre, melhorou a minha capacidade de avaijae o
estava sendo ensinado e o0 que estava sendo agrendid
criando um senso critico maior e ampliando meus
conhecimentos de técnicas e definicées”. (educamylo
“dar maior incentivo a pesquisa e aumentar o istEr@ara o
conhecimento de assuntos novos. Formacgao profedsiueis
concreta e com embasamento cientifico”. (educaddio 3
A vivéncia do processo permitiu observar que os&ados se tornaram pessoas
importantes e valorizadas, bem como se surpreanden a propria capacidade de
producdo. Passaram a desenvolver os procedimeswosotdgicos dentro dos
conteudos e das técnicas adequadas. Trabalharmarmatodologia que transforme os
educandos da odontologia, enquanto sujeitos degpsoade aprendizagem, intensifica
seu crescimento profissional.
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4.3.5. A contribuicdo da metodologia na producaoatdhecimento
A metodologia empregada pode ser avaliada na degyuestdo: A forma
metodoldgica proposta contribui para o seu rendinguanto a producéo e elaboracéo
de textos e na sua pratica odontolégica?
A grande maioria dos educandos acredita que a wletgid de ensino com pesquisa
associada a holistica deve ser continuadamenteegaga, ndo somente no ultimo
periodo letivo, mas desde o inicio do curso, conéose constata nas respostas:
“sim tendo mais conhecimento para realizar procedios, escrever
sobre 0 assunto, pois ja tem esclarecimento, fagooe® sua pratica
odontoldgica” (educando 6).
“sim, pois procura estimular o aluno a pesquisaa paclarecer suas
davidas e
trabalhar de forma correta associando e relacianargkésquisa a
pratica
odontologica”. (educando 1)
“sim. Pois com essa forma metodoldgica vocé exiges iahe si, vocé |é
mais, vai atras de coisas novas para melhor canketd de certos
assuntos, fica mais interessado, e com isso apstarte na
elaboracao de textos e na pratica odontologicdudando
18)
“sim, tem contribuido muito para a producao e alaf&o de textos.
Rendimento, contudo, requer mais que elaboracéexties, requer
discussé@o em grupo, requer acompanhamento, rezgprsta ao
material entregue. Préatica odontolégica requer tsslm e mais
oportunidade de desenvolver habilidade” . (educ&@3jo
Estes depoimentos mostram que ha satisfacdo pergms educandos com os
resultados. Mas, observa-se também, que somenpetiotdo de aplicacdo para este
tipo de metodologia é muito pouco. Esta foi a megstamacao dos educandos, tanto
gue em muitos casos, nos foi comunicado que gastaté de
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retornar aos periodos cursados anteriormenteartdia essa metodologia para
aproveitar mais dos processos em que agora es@wastvidos.

Percebe-se, pelas contribuicées que os educandt@sgde desafios e os encaram de
maneira proveitosa, inclusive facilitando seu pidpprendizado. Este tipo de
metodologia coloca o educando diante da realidadgue o paciente tem um problema
periodontal e que este ndo é somente causado pélssmde escova dentéaria e de fio
dental.
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4.3.6. A aquisicao de conhecimentos relacionagmiadontia

Esta metodologia demanda um envolvimento signifioadanto do educando quanto do
professor e também da estrutura curricular, masado pequeno espaco de tempo
destinado a disciplina de Periodontia no 8° periagbcamos a questao: A
metodologia proposta desenvolvida no decorrer deeste influiu na aquisi¢cao de
novos conhecimentos relacionados a periodontia?(SINIAO () EM PARTE ()
JUSTIFIQUE.
As contribuicdes foram significativas nas respoptastivas, pois de quarenta e trés
educandos afirmaram que a metodologia desenvalwedaorou os seus conhecimentos
da periodontia.
As respostas positivas aos estimulos que os edosaeceberam e, por sua vez
descobriram, foi para o professor a confirmacéquese deve continuar a lutar por um
aprendizado de qualidade dentro da universidadgieOnais nos chamou a atencao, foi
gue o educando, ao relatar sua nova atividade, mEnacque o que Ihe foi ministrado
anteriormente foi uma “descarga de contetdos” gesnam totalmente trabalhados,
somente expostos e nao detalhados para que o apeeadrender fosse realmente
absorvido pelo educando.
A elaboracéo da questéo convidava os educandasifecar na
resposta. Dentre as justificativas destacamos:
“se duvida ndo existir ndo tera porque a buscasjgostas! A
partir da hora em que se indaga sobre um assentesé¢ que
procurar solucdes para se conseguir sair da sauwcénelhor
forma possivel. Aqui, entendendo do assunto” .(addac 8)
“passamos a nos interessar por procedimentos geeig@a estar
muito distante da nossa vida pratica”. (educando 11
“neste periodo eu “finalmente” aprendi a fazer uaspagem”.
(educandol3)
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“aumentou o interesse sobre a matéria, principainem area

do trabalho desenvolvido pela dupla”. (educando 16)

“porque procurei aprender mais com as leiturasfiguecom

0S pacientes que tive e ndo associei isso sO@dpetia,

procurei levar para as outras disciplinas de merasse, o

gue foi muito bom para mim. Ajuda vocé se sentilsma

profissional e mais capacitado”. (educando 18)

“pois a odontologia néo é ciéncia exata e ha nditamica,

transformacdo como métodos e materiais”. (educdbilo
Os educandos que responderam em parte, foramvioeism colocar que a disciplina
tem pouco tempo para aplicacdo da metodologia, gmmexemplo:

“pois houve pouco tempo para uma melhor aquisigdo d

conhecimentos visto que era necessario voltareag@s

para mais trés disciplinas do periodo em pouco ¢esnp

acredito que apenas no 2° bimestre foi possivdionai os

conhecimentos na penodontia”. (educando 20)

“na pratica, foi bom para reforcar o que aprendemagianto

ao trabalho, foi feito dividido em fun¢éo do tempo”

(educando 41)

“porgue a metodologia € nova e o tempo na deppifdiisas

de dentistica, endodontia, periodontia e protepeju€o,

apenas 2 meses”. (educando 46)

“porque demoramos um pouco NOS acostumarmos cavaa n

metodologia e usufruir de suas vantagens”. (educ&ajl
Infelizmente o pouco tempo que a disciplina ocugratie do curriculo faz com que os
educandos sejam prejudicados na aprendizagemlfaodéconhecimento do “aprender
a aprender” na educacéao holistica. Este fator agnavante do compromisso que o
professor deve ter para com seu educando, masoogassse baseiam na transformacéao
que o individuo deve ter para consigo mesmo egmarea sociedade.
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4.3.7. A auto-avaliacéo frente aos procedimentositmddgicos
A sétima e Ultima questdo envolveu a auto-avalia€aga uma auto- avaliagdo de seus
procedimentos e associe uma nota para a sua aaliac
“gostei muito dos meus procedimentos na periodpapasar de
nao terem sido muitos, foram de qualidade. Apremdio, € uma
pena o tempo ser pouco”. (educando 14)
“apesar de néo ter realizado muitos procedimentosycos,
pude observar e aprender mais a respeito’. (edocEsd
“nao foram feitos muitos procedimentos clinicos mas
aprendemos a ter postura no consultério (unir tadas
especialidades e executar um plano de tratamemi@ sequéncia
clinica). E necessario avaliar o paciente comoaao!t(um
exame de iniciar do geral para o especifico)”. ¢atdo 17)
“no comeco desse periodo foi um pouco dificil mesaemar
trabalhar dessa maneira, mas hoje ja estou menderiiem mais
capacitada. Mas ainda preciso de mais experiémcjag acho
que irei captar na vivéncia odontolégica daqui [hiaate”
(educando 18)
“realmente o objetivo foi alcancado, 0 ensino readta existiu e
guem soube aproveitar foi privilegiado porque ppdeem
pratica cirurgias, raspagem, utilizando microbi@ogistologia,
anatomia, etc”. (educando 45)
“como ja disse, deixei de ser técnica e passesednicausas. Me
sinto mais segura com relacao a periodontia eugesqu capaz
de realiza-los [0os procedimentos] com eficiénciggducando
50).
“neste semestre houve um superamento das expastgtie eu
tinha nos procedimentos realizados, tanto é, quesféitamente
possivel avaliar a evolucédo da qualidade nos pnoeedos
realizados como no grau de conhecimento adquifeliticando
e)
A convicgado que ficou e marcou foi que nenhumasfaamacéo € possivel sem antes o
educando tomar consciéncia da situacéo de mud@abea.
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portanto, ao professor discutir o procedimento oha@tmico, sendo 0 agente que instiga
os educandos a desafiar seus préprios limites s@fideé crescer na odontologia mas,
também na consciéncia de que toda sua vida seuorregrender a aprender.

Seguem as consideracdes finais sobre os resulfadtstrabalho, que pretendo seja de
grande auxilio para a comunidade académica e payaanidade em geral.
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CONSIDERACOES FINAIS
O profissional de Odontologia do préximo milénivel@ precisa estar preparado para
enfrentar o mercado de trabalho que se apresemavez mais, competitivo e
exigente. A experiéncia com este trabalho de psagausadamente mostra uma
metodologia voltada para uma pratica inovadoréicarée reflexiva. A aplicacdo dessa
metodologia de ensino com pesquisa numa visaddibealiza formacao do profissional
de Odontologia de nivel superior, é possivel. Bsstmdologia leva o educador, mesmo
que seja de uma area basicamente técnica, amrsfibte todas as mudancas
significativas que ocorrem na vida dos educandessgo envolvidos no trabalho.
Mostra que o aprender a aprender deve tomar padeea-dia do futuro profissional,
que elabora seu proprio conhecimento e conquiséau @spaco.
O ensino nao esta pronto ou terminado porque, caadio aprendeu a ir em busca de
seus proprios conhecimentos, sendo um profissammprometido com essa busca em
sua vida profissional. Para BEHRENS , “0 mundo mool@ao autoriza um
profissional a ter sucesso e competéncia, se maoviestigador, um pesquisador
permanente em sua area”.(1996, p. 79) Na odontlogirofissional que nao estiver
atualizado sempre estara inseguro. A pratica serdlapropulsora que o tornara
competente em sua profissao, e em sua vida peassad/hos da comunidade
cientifica.
O homem, enquanto ser humano, ainda ndo percelbet gma parte integrante de um
microcosmo maior, 0 mundo e que sua acao sobrewsete em sua propria vida, O
mundo é uma maquina e nem sempre entendemos totalme
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seu funcionamento. Nada é mais desafiador do geedsr a vida e suas implicacdes.
O desenvolvimento deste trabalho trouxe uma metgtopara contemplar a superagéo
da visédo fragmentada dominante por uma visédo loalidgEssa superacéo s6 podera ser
feita, levando-se em conta o modelo holistico, ésttompreendendo-se que a natureza
humana € um sistema complexo e que como tal deesrelado mais profundamente.
A fragmentacao resultante do modelo anteriormgpiteaalo impele a aplicar uma
abordagem interdisciplinar como condicao precipuajealquer analise de casos
clinicos de pacientes ambulatoriais em clinica ¢alogica. Dessa forma, a
metodologia sugerida foi baseada na pesquisa-as@mdolvendo-se trabalho de
pesquisa juntamente com as aulas praticas, propario ao educando um maior
contato dos contetdos da disciplina, vinculandarsabdade a vida académica.
O maior desafio é fazer com que se contaminem res peomo salienta BEHRENS,
contaminacgéao esta, que deve ser impulsionada pél@andos que ousaram desafiar, e
sentiram, que a metodologia do aprender a apreéoer suas atividades académicas
mais dinamicas e transformadoras. (1996)
A acao docente requer capacidade e seguranca jpemeagao, pois possibilita um
processo de ensino aprendizagem de modo a trassitamm ir e vir, formando
profissionais que questionem e permane¢cam engagadsansformar a realidade em
que vivem. N&o existem receitas, planos de ensinoanuais para ensinar, porque
deve se utilizar as potencialidades, habilidadespacidades dos
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proprios educandos para despertar no educandaa 8desim tratamento holistico.
Nesse sentido os educandos foram confrontados ¢agikdade dos seus
conhecimentos, percebendo que o estudar para wwa, pido significa estar preparado
para enfrentar os problemas sistémicos que o fgagede ter e, que influencia no
tratamento periodontal que ele apresenta.

E essencial que se analise, entretanto, aqueles gas fugiram a regra, isto €, o de
alguns educandos que estéo profundamente habitaddosa

tradicional de ensino e avaliacdo, aulas magistyaésacdo do contetdo da aula,
caderno e provas. A forma empregada para o enfnenta dessa situacao foi o
trabalho do educador, mais proximo de cada um ishg@@mente, com o objetivo de
integrar a todos.

A sociedade do conhecimento exige competéncia euedr a pesquisa
transformadora entre os professores envolvidosisme, bem como de todos os
educandos em busca de um preparo adequado panaalgse uma visdo comum sobre
a realidade da comunidade em que vivem.

FREIRE (In: VALLE, 1999, p. 109) afirma que quantais se investir na educacao
transformadora, mais se investe na formacao déspiaais criticos e comprometidos
com a transformacéo da realidade, transformacaaestdepende um “refletir e agir”.
O investimento na transformacéo foi obtido pelécagbfio da metodologia e a nova
consciéncia que o educando adquiriu, pois para ptevidade de conteudo e de forma
tornou mais facil o seu aprendizado.

A manifestacéo dos educandos a respeito da metpdalo ensino com pesquisa
associada a uma visao holistica no atendiment@acierge periodontal,
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fez com que eles conseguissem entender o porgeroa@ntia obtém um resultado
satisfatério ou depois de algum tempo. Isto sigaififirmar que, se um paciente esta
disposto psicologicamente, sistemicamente, fisiolbgnte o seu processo periodontal
ter&d um diagnéstico e um prognostico favoravel.,Mas paciente estiver com sua
saude geral abalada por algum problema sério,idassistémica deve primeiramente
ser restabelecida e posteriormente o seu tratampentmontal restabelecido.
Com a construcdo do conhecimento adquirido pelosagdios e a aplicacdo desses
conhecimentos, a medicina bucal cresce a parabdedagem multidisciplinar.
Alguns fatores principais sdo usados para difeagracresposta do organismo
hospedeiro a presenca da bactéria ou a toxina zidadpor ela. Quando presente o
agente transgressor, um organismo ultra-senside gpresentar reacao inflamatoria
exagerada, que destruiria suas proprias célulagtrzrorganica (colageno).
Outro fator a ser levado em consideracéo é a psééexia de doencas adquiridas e de
doencas genéticas. Afinal, elas alteram a respostaologica do hospedeiro. A
transmissibilidade bacteriana, higiene bucal praganedicacdes, fumo, estresse,
doencas imunodepressivas e doengas nutricionaistarfazem parte do mesmo time.
Algumas pesquisas também apontam o efeito contidestes casos, é a doenca
periodontal crénica que provoca disturbios sistésiic
E importante que se conheca o nivel de respostaesjpacientes considerados
emocionalmente normais podem apresentar numa &tuhke;
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ansiedade, medo ou fobia. Neste caso, as manibestéigioldgicas de disturbios
emocionais severos e persistentes podem apareuerperturbacées psicossomaticas
que afetam diretamente o organismo. E os educalel@sn saber que se um paciente
se torna nao colaborativo, seu tratamento namtezdultado esperado, a saude
periodontal.

O processo de ensino na visao holistica permifg@ssional facilitar a aprendizagem
dos educandos usando-se de uma linguagem clagesi® educando aplicando
certos recursos basicos de explicacdo como funcionarganismo, informando ao
paciente o que se pretende com essa ac¢éo edu€atieasuma importancia que antes se
resolva os casos de dor antecipadamente.

O profissional deve denotar firmeza, segurancaseagmo nesse processo educativo,
bem como a maneira de se relacionar com o pacidateisao holistica se deve
estimular o paciente a querer mudar e esforcasseqonseguir e € a convicgcao de que
o profissional se preocupa com ele, de uma atjedeina, para que o paciente possa
percebe-la, convencendo através de uma postur@dudador que demonstra interesse
pelo aproveitamento do paciente.

Todo este processo depende unicamente de motigaedm educando deve ter para
aprender a aprender. No aprender a aprender, egg@é pessoal, interno que
determina a direcao e a intensidade do conjuntahono total. A aprendizagem so se
realiza a partir do desencadeamento de forcas acaras.

A transformacao a partir dessas motivacoes, ftaliada, pois as respostas dos
educandos ao questionario constituem incentivo gg@ntinuar a trilhar o caminho de
visdo de que o dente ndo é apenas um O0rgao maslegiae parte de um 6rgao maior
gue é o organismo humano e que sofre influéncias de
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outros seres, de ambientes, de pensamentos, ulieatile tempo e temperatura; e que
o grande desafio estd na tomada de consciéncianeidi@nca de postura metodoldgica
entre quem ensina e quem aprende, com um métaudice que leve em conta 0s
pressupostos de substituicdo de uma concepcaodmdgda, por uma concepgao
unitaria do ser humano no sentido da recuperacémtalalade.
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