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RESUMO

No conjunto de suas funcdes de ensino, pesquisa e extensdo a responsabilidade social da
Universidade como instituicdo formadora se constitui em produzir e disseminar o conhecimento. Na
contemporaneidade apresentam-se diferentes visées de mundo disseminadas pelos meios de
comunicacdo, transformando a visdo de sociedade e de atuacdo do profissional-cidadao,
preocupados com a diversidade e eventuais desmandos da aplicacdo das tecnologias fisioterapicas
em correcdes estéticas. Essas mudancas criam diferentes concepcdes de educacdo e saulde,
gerando novas demandas no que se refere a atuagdo do profissional e a sua formacéo na educacgéo
superior. As mudanc¢as na sociedade atual fazem com que surjam constantemente novas &reas de
atuacdo e formacdo profissional. A Fisioterapia € uma ciéncia que utiliza os meios fisicos e naturais
na promocdo da saude, prevencdo de doencas e reabilitacdo dos individuos, com o objetivo de
proporcionar uma melhor qualidade de vida, promovendo a sua manutencdo ou reintegracdo das
atividades cotidianas. Assim como nas diferentes areas de atuacdo, em virtude do desenvolvimento
do conhecimento técnico-cientifico e das alteragGes nas demandas contextuais, a fisioterapia requer
atualizacdo permanente na sua pratica. Logo, os projetos dos cursos que formam o fisioterapeuta
para atuacdo num contexto em transformagdo também necessitam de atualizagdo continua. As
propostas formativas indicadas nos projetos pedagdgicos seguem as orientacdes das politicas
educacionais expressas nas diretrizes curriculares nacionais para cada curso. Uma importante area
de atuacéo do fisioterapeuta, surgida nos ultimos anos e que requer formagdo do profissional na
educacdo superior é a dermato-funcional, sendo um ramo que visa restaurar a funcionabilidade do
organismo com alteracbes por deformidade congénitas ou adquiridas, assim como corrigir
desarmonias de ordem estética. Ressalta-se, portanto, a importancia e atualidade do tema
investigado nessa dissertacdo de Mestrado, formacédo profissional do fisioterapeuta, enfatizando as
competéncias para atuacédo na area de dermato-funcional. O problema de pesquisa indaga: Como
as instituicdes de ensino superior - IES estdo formando o fisioterapeuta para atuar na area de
dermato-funcional? A pesquisa teve como objetivo geral: Analisar a formac¢do do fisioterapeuta
para atuacdo na area de dermato-funcional enfocando seus limites e possibilidades para atender as
necessidades do aperfeicoamento profissional na atualidade.O processo de levantamento de dados
empiricos procurou obter elementos que permitissem o alcance dos seguintes objetivos especificos:
Estabelecer o perfil do fisioterapeuta que esta sendo formado nas IES e sua preparagdo para atuagao
na area de dermato-funcional e Analisar a concep¢do do fisioterapeuta a ser formado segundo os
formadores nas IES. O processo de investigac¢ao foi desenvolvido por meio de pesquisa bibliogréafica
na construcdo do referencial tedrico e de aplicagdo de questionarios e analise documental para
obtencdo de dados empiricos. Os questionarios foram aplicados aos formadores, compreendendo o
coordenador do curso e uma amostra dos professores da IES investigada. Os principais aspectos da
fundamentacdo tedrica abordados em dois capitulos. No capitulo intitulado: A acdo do
fisioterapeuta no contexto atual a reflexdo aborda acdo do fisioterapeuta do surgimento as
tendéncias atuais, enfatizando a ética e as competéncias para atuacdo na area especifica da
dermato-funcional. No capitulo intitulado A formacdo do fisioterapeuta para o contexto atual, os
apontamentos sdo sobre a formacédo do fisioterapeuta no Ensino Superior, seu perfil, competéncias e
os temas de estudo. Na apresentacdo e andlise de dados, a andlise aborda o perfil e as
competéncias, e os temas de estudo apresentados em quadros comparativos com dados do Projeto
Pedagdgico do Curso de Fisioterapia da IES investigada e das Diretrizes Curriculares Nacionais. Nos
apontamentos da conclusdo destaca-se que a IES pesquisada esta seguindo o delineamento
proposto nas Diretrizes Curriculares Nacionais e LDB.

Palavras-chave:
Projeto pedagdgico, Formacgao profissional, Fisioterapia, Dermato-Funcional.



ABSTRACT

Changes in present society make appear constantly, new areas in professional performance and
formation. Physiotherapy is a science that uses natural and physical means in health promotion,
illness preventions and individual rehabilitations, with the aim to give a better quality of life, promoting
their maintenance and restoring of everyday activities. Thus as in different performance areas in
development virtue of technical-scientific knowledge and alterations in context demands,
Physiotherapy applies permanent renewal. Educational proposes indicated in pedagogical projects
follow orientations of educational politics expressed in National Curriculum Directives for each course.
An important performance area of physiotherapist, arisen in last years and applies a professional
formation in Higher Education is dermato-functional, it is a section that aims to restore the organism
functionability with alterations because congenital or acquired deformity, as well as to correct tuneless
of aesthetics order. It stresses consequently, the importance and the up to date of investigated theme
in this master’s dissertation, professional formation of physiotherapist, stressing the competences to
performance in dermato-functional area. The research problem asks How Higher Teaching
Institutions — HTI are forming physiotherapist to perform in dermato-functional area? Research
had as general aims.To analyze physiotherapist formation to performance in dermato-functional area
focusing his/her limits and possibilities to grant professional improvement nowadays. The date survey
process aimed to obtain elements that allow to reach following specific aims= to stablish
physiotherapist that is being trained in HTI and his/her preparation to performance in dermato-
functional area and to analyze the physiotherapist conception that will be graduated according to
teachers in HTI. The investigation process was developed by bibliography research in theoretical
reference construction and questionnaire application and document analysis, comprising coordinator
course, and a sample of teachers of investigated HTI. Main aspects of theoretical founds broached
in two chapters. In chapter named= The action of physiotherapist in present context the reflexion
broaches physiotherapist action of emergence to present tendencies, stressing ethics and
competences to performance in specific area of dermato-functional. In chapter named Formation of
physiotherapist to present context, pointings are about formation of physiotherapist in Higher
Education, his/her profile competences and the study themes. In data presentation and analysis, the
analysis broaches profile and competences, and the study themes presented in comparative boards
with data of Pedagogical Project of Physiotherapist course of investigated HTI and of National
Curriculum Directives. The conclusion pointings stress that researched HTI is following lay out
proposed in National Curriculum Directives and Basis and Directive Laws.

Word Keys: Pedagogical Project, Professional Formation, Physiotherapy, Dermato-Functional.



1 INTRODUCAO

No conjunto de suas fungbes de ensino, pesquisa e extensdo a
responsabilidade social da Universidade como instituicdo formadora se constitui em
produzir e disseminar o conhecimento.

Na contemporaneidade apresentam-se diferentes visbes de mundo
disseminadas pelos meios de comunicacao, transformando a visdo de sociedade e
de atuacdo do profissionatcidadao, frente a diversidade e as novas demandas
técnico cientificas. A aplicacdo das novas tecnologias se apdiam em diferentes
concepcdes de educacao e saude, gerando novas demandas no que se refere a
atuacdo do profissional e a sua formacgéo na educacao superior.

As transformacbes na sociedade atual fazem com que surjam
constantemente novas areas de atuacdo e formacdo profissional, dentre essas se
encontra a Fisioterapia.

Segundo Rebelato & Botomé, (1987, p. 23)

A fisioterapia € uma ciéncia que utiliza os meios fisicos e naturais na
promocao da saude, prevencdo de doencas e reabilitacdo dos individuos,
com o objetivo de proporcionar uma melhor qualidade de vida, promovendo
a sua manutencdo ou reintegracdo das atividades cotidianas.

Tendo sido regulamentada pelo decreto Lei 938 de 13 de outubro de 1969
como profissdo de nivel superior, com abordagem curativa e reabilitadora, a
fisioterapia acompanhou nos ultimos trinta anos importantes alteragcdes ocorridas no
campo da saude, passando atualmente a orientar-se numa concepgao que promove
a prevencao, promoc¢ao e manutencao da saude, além da reabilitacdo e reintegracéo

social do individuo.



Assim como nas diferentes areas de atuacdo do profissional, egresso da
educacdo superior, em virtude do desenvolvimento do conhecimento técnico-
cientifico e das alteragcbes nas demandas contextuais, a fisioterapia requer
atualizacdo permanente na sua pratica. Logo, os projetos dos cursos que formam o
fisioterapeuta para atuacdo num contexto em transformacdo também necessitam de
atualizacdo continua.

Ha uma demanda crescente de novas abordagens formativas capazes de
subsidiar o egresso com referenciais, técnicas e instrumentais para aplicacdo nas
diversas areas de atuacdo da Fisioterapia. Ou seja, gradativamente surgem novas
competéncias para a atuacdo profissional. Isso significa que a formacdo de
profissionais, sobretudo na educacdo superior também deve acompanhar estas
transformacoes.

As propostas formativas indicadas nos projetos pedagdégicos das Instituicoes
de Educacdo Superior-IES, seguem as orientacbes das politicas educacionais
expressas nas diretrizes curriculares nacionais para cada curso. As diretrizes
curriculares do curso de fisioterapia na Resolugao do CNE/CES 04/2002 indicam o
perfil, as competéncias béasicas e os temas de estudo para a formacdo do
profissional, pautadas na analise das necessidades e demandas do contexto.
Considerando a dinamicidade do real, novas competéncias sdo continuamente
incorporadas na atuacao do profissional.

As politicas atuais apontam para que a formacdo nas IES seja de
profissionais generalistas. Para isso € importante que o0 egresso obtenha
conhecimento de todas as areas que abrangem o espaco da atuacdo profissional
durante a realizacdo do curso. IsSso permite que 0 egresso ao concluir o curso, possa

optar pela especialidade na qual ird se aprofundar.



Uma importante area de atuacéo do fisioterapeuta, surgida nos ultimos anos e
gue requer formacao do profissional na educacéo superior € a dermato-funcional.

Segundo Guirro; Guirro (2002 p. 02), “a dermato-funcional € um ramo que
visa restaurar a funcionabilidade do organismo com alteracbes por deformidade
congénitas ou adquiridas, assim como corrigir desarmonias de ordem estética.”

Na sociedade atual observa-se um grande e crescente culto ao corpo e a
beleza, diariamente difundido nas diferentes midias, impondo formas padronizadas
de um perfil fisico ideal para todas as idades. Por outro lado, tem aumentado
significativamente as doencas profissionais, as lesdes por esforco repetitivo-LER,
alem das alteracdes psicossomaticas. Essas questdes tém feito crescer a procura e
a oferta de inUmeros tratamentos de beleza e de reequilibrio corporal global. O
grande problema reside na falta de preparo dos profissionais que prestam esse tipo
de tratamento. Os procedimentos aplicados por ndo profissionais, deixando de lado
0s cuidados e prevencdes, principalmente na area de dermato-funcional podem
causar tanto danos fisicos quanto danos psicolégicos ao paciente, pois 0 nao
profissional ndo esta preparado técnica e cientificamente para atuar numa area tao
especial que é a area de saude. Alguns dos danos fisicos podem ser apresentados,
como resultado deste processo como, por exemplo, o aparecimento de queimaduras
feitas com aparelhos ndo indicados em determinados tratamentos, tendo como
consequéncia fisioldgica a hipoestesia (perda ou diminuicdo da sensibilidade). Os
traumas psicoldgicos sao gerados a partir do momento em que o paciente tem como
prognostico o insucesso de seu tratamento, devido as indicacdes incorretas de
tratamentos estéticos nas reparagfes de tecidos, resultando em cicatrizes por vezes

irreversiveis.



Na formacao de novos fisioterapeutas, o conhecimento da area de atuacéo,
suas competéncias e a responsabilidade social do profissional, sédo topicos
fundamentais que devem ser considerados no processo de ensino e de
aprendizagem nos cursos de graduacao em Fisioterapia.

Ressalta-se, portanto, a importancia e atualidade do tema investigado nessa
dissertacdo de Mestrado a formacgao profissional do fisioterapeuta, enfatizando as
competéncias para atuacao na area de dermato-funcional.

O problema que orientou a pesquisa foi:

O curso de fisioterapia contempla a formacéo para a atuacdo na area de
dermato-funcional?

A pesquisa teve como objetivo geral:

Analisar a formacdo do fisioterapeuta para atuacdo na area de
dermato-funcional.

O processo de levantamento de dados empiricos procurou obter elementos

gue permitissem o alcance dos seguintes objetivos especificos,
Analisar comparativamente o perfil do fisioterapeuta proposto nas
diretrizes curriculares nacionais e no projeto pedagégico do curso na

IES investigada

Analisar a concepcdo do fisioterapeuta a ser formado segundo a
percepcao dos formadores.

Analisar a percepcdo dos formadores sobre a formacédo para a
atuacdo na dermato-funcional.

O processo de investigacdo integrou os procedimentos de pesquisa
bibliografica aos procedimentos de pesquisa empirica.

A pesquisa bibliografica permitiu a construcdo do referencial tedrico
apresentado nos capitulos dois e trés, orientando a sele¢do dos procedimentos e a
construcdo dos instrumentos de levantamento de dados bem como a analise dos

dados coletados.



A pesquisa empirica utilizou-se da analise documental e da aplicagdo de
guestionario aos formadores na IES.

Na realizacdo da pesquisa foi adotada a abordagem qualitativa, por
entender-se ser essa a mais adequada para a analise do tema proposto. Essa
abordagem possibilita conciliar a analise dos aspectos qualitativos do objeto em
guestao aos aspectos quantitativos. Tal proposta de investigagdo se fundamenta
especialmente nos estudos de André e Ludke (2003).

Segundo Oliveira (1997, p.116), “as abordagens qualitativas ndo empregam
necessariamente métodos e dados estatisticos, como centro de pesquisas de
analise do problema. As pesquisas qualitativas possuem a facilidade de descrever a
complexidade de certos problemas, a partir de estudos teoricos.”

Para André e Ludke (1986, p. 49-50)

O uso das abordagens qualitativas na pesquisa suscita primeiramente uma
série de questdes éticas decorrentes da interagdo do pesquisador com 0s
sujeitos pesquisados. No caso da observacgdo, este problema pode se tornar
realmente grave se o observador decidir ndo revelar a sua identidade de
pesquisador ao grupo pesquisado, ‘fingindo’ ser um membro do grupo ou
fazendo as observacOes através de uma ‘parede espelhada‘. [...] A questao
mais séria, aqui, € a da manipulacao dos sujeitos que podem vir a saber que
estdo sendo usados sem autorizacdo, vindo a desenvolver uma atitude de
resisténcia a qualquer tipo de pesquisa.

Nestas condi¢Oes salienta-se a importancia da seriedade do observador ou
pesquisador, a clareza na exposicdo dos objetivos da pesquisa a IES pesquisada e
o respeito ao grupo do qual obtera as informacdes.

Através destes cuidados o pesquisador terd& um relacionamento de
confiabilidade com os pesquisados, facilitando o acesso a documentos e demais
arquivos necessarios para a realizagdo do estudo, sobretudo na analise documental.

Para analise documental foram utilizadas as Diretrizes Curriculares e o
Projeto Politico Pedagogico do curso de Fisioterapia da IES investigada.

Para André e Ludke (2003, pg.38)



A andlise documental representa uma técnica valiosa de abordagem de
dados qualitativos baseada em quaisquer materiais escritos como leis e
regulamentos, normas, pareceres, cartas, memorandos, diarios pessoais,
autobiografias, jornais, revistas, discursos, roteiros de programas de radio e
televisdo, até livros, estatisticas e arquivos escolares, sendo que a andlise
destes documentos busca identificar informagbes factuais a partir de
questdes ou hipoteses de interesse.

O objetivo da analise documental € a determinacdo fiel de fenbmenos
sociais, por meio de uma série de operacfes que visem estudar e analisar um ou
varios documentos com o fim de descobrir as circunstancias sociais e econémicas
com as guais possam estar relacionados.

Estes documentos sdo, segundo Goode (1960, p.228), “fontes para a
transmissdo de fenbmenos sociais de uma pessoa a outra pessoa, ou através de
geracOes, sem perder a confiabilidade da primeira observacéo.”

A escolha dos documentos nunca € aleatoria, e sim, guiada por alguns
propésitos, idéias ou hipoteses do contexto a ser pesquisado. Assim, a analise
destes documentos exige sistematizacdo e coeréncia do esquema escolhido com o
estudo em andamento para que se constitua em uma técnica realmente de valor na
abordagem de dados qualitativos.

Segundo André e Ludke (2003 p. 42), a andlise documental é uma técnica

gue apresenta vantagens significativas, pois, os documentos:

- Constituem uma fonte estavel e rica que persiste ao longo do tempo,
podendo ser consultada varias vezes;

- Sédo fontes poderosas de onde podem ser retiradas evidéncias que
fundamentem afirmacdes e declara¢cbes do pesquisador;

- Sdo uma fonte “natural” de informacdo que surge em um determinado
contexto fornecendo informacdes sobre ele;

- Apresentam baixo custo;

- Permitem a obteng¢do de dados quando 0 acesso ao sujeito é impraticavel;

- Podem indicar problemas que devam ser melhores explorados através de
outros métodos;

- Podem contemplar informacdes obtidas por outras técnicas.

Ainda de acordo com 0os mesmos autores, as desvantagens que a técnica
apresenta deverdo ser ponderadas, pois 0os documentos também podem se

constituir como:
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-Amostras ndo representativas dos fenbmenos estudados; podem ser
esparsos e por isso pouco representativos do que se passa no quotidiano de
um dado contexto;

- Elementos com falta de objetividade e validade questionavel. Esta obje¢do é
geralmente levantada na perspectiva “objetivista”, que ndo admite a influéncia
da subjetividade no conhecimento cientifico;

- Elementos que representem escolhas arbitrarias por parte de seus autores,
de aspectos a serem enfatizados e de tematicas a serem focalizadas.

(ANDRE e LUDKE 2003 p. 42),

A caracterizacdo do tipo de documento a ser usado devera ser feita com
base em diferentes aspectos, tais como: tipo de documento, se oficial, técnico ou
pessoal, 0s quais poderdo ainda ser subdivididos de acordo com suas
caracteristicas, ou seja, decretos, pareceres, leis, relatorios, planejamentos, cartas,
livros texto, entre outros.

A andlise documental realizada abordou o perfil, as competéncias, e 0s
temas de estudo abordados apresentados em quadros comparativos com dados do
Projeto Pedagogico do Curso de Fisioterapia da IES investigada e as Diretrizes
Curriculares Nacionais.

Outro procedimento utilizado neste estudo na pesquisa empirica, foi a
aplicacdo de um questionario com questdes abertas e fechadas (Apéndice 01 e 02),
o qual foi elaborado de forma a obter a maior quantidade de informacdes possiveis.
Os questionéarios foram aplicados aos formadores, compreendendo o coordenador
do curso e uma amostra de oito (8) professores de um total de 26 professores do
curso, perfazendo 34,61% dos docentes do curso de Fisioterapia da IES investigada.
Esta porcentagem foi significativa, pois segundo Pavao (1999), deve-se ter um
percentual superior a 20% do total pesquisado para que se tenha validade numérica
dos dados.

Segundo Dencker (2001, p. 136):

Quando queremos efetuar uma analise [...] levantamos as informacgbes por
meio de um questionéario aberto, formulado de maneira sistematizada e que
possibilita a obtencao da maior quantidade de informag&o possivel. A analise
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das respostas em aberto permitira a construgdo de um certo namero de
categorias, elaboradas a partir da classificagdo das respostas encontradas.

O questionario segundo Dencker (2001, p. 138), “[...] permite uma maior
facilidade na coleta de dados, néo exigindo a presenca do entrevistador, pois pode
ser respondido diretamente pelo entrevistado. [...] O questionario deve ser elaborado
de forma precisa, com um roteiro revisado de perguntas, objetivando o entendimento

sobre o0 assunto que esta sendo tratado”.

A fundamentacédo teorica apresentada em dois capitulos analisa a ac¢ao
do Fisioterapeuta num contexto em mudanca relacionando-a com a formacgéao
necessaria para que o profissional atenda as demandas do contexto atual.

A reflexdo, no segundo capitulo, aborda a acédo do fisioterapeuta do
surgimento as tendéncias atuais sob o titulo a acdo do fisioterapeuta no contexto
atual, enfatizando a ética e as competéncias para atuacdo na area especifica da
dermato-funcional. A andlise tedrica referendouwse em autores como:
Basmajian(1987), Rebelatto e Botomé(1999), Deliberato(2002), O Sullivan (1993),
Guirro; Guirro (2002), Silva (1993)e ainda nos documentos legais como: A
Resolugcédo n® 10/1978 do Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional —
COFFITO.

A formacédo do fisioterapeuta para o contexto atual, no terceiro capitulo, os
apontamentos enfocam a formacgéo do fisioterapeuta no Ensino Superior, seu perfil,
competéncias e os temas de estudo, apoiando-se nas Diretrizes Curriculares
Nacionais. A andlise tedrica das diretrizes e do projeto pedagodgico referendouse
também autores como: Rebelatto(1999), Branddo (1991), Masetto (1998),
Névoa(1992), Behbrens (1996), Perrenoud (1993), Moreira; Silva, (1995), Meyer,
(1990), Vieira (2004), Eyng(2002), Veiga (1995), Pimenta (2002), Veiga (2002),e

ainda nos documentos legais: Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢ao Nacional(LDB)
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Lei 9.394/96; a Resolugdo n° 4 do Conselho Nacional de Educacdo (CNE)
disponibilizada eletronicamente pelo MEC -Ministério de Educacdo e Cultura e o
Decreto — Lei n® 938, de 13 de outubro de 1969 (publicado no D. O. U. em 14/10/69)
e CEEFisio - Comissao dos Especialistas do Ensino de Fisioterapia.

Ressaltando que o processo de levantamento de dados na pesquisa
empirica foi realizada por meio de questiondrio e analise documental. A analise
documental enfocou o perfil, as competéncias e os temas de estudo implicados no
processo de formacédo do fisioterapeuta e sua preparacdo para atuacdo na area de
dermato-funcional. Os dados obtidos via questionario indicam a concepcdo do
fisioterapeuta a ser formado segundo os formadores da IES pesquisada, indicando
ainda a percepc¢do dos formadores quanto a formacdo para atuagdo na éarea de
dermato-funcional.

Na apresentacdo e Anélise de Dados, sdo organizados e interpretados
os dados obtidos na pesquisa com gquestionario e analise documental, bem como a
respectiva analise das contribui¢cdes dos formadores.

A interpretacdo dos dados coletados orientou-se na analise de conteudo,
com o objetivo de conhecer as mensagens, o0 publico elaborador do contetudo e o
publico a quem é dedicado, constante nos documentos pesquisados.

Bardin (1994, p. 44), afirma que: “A analise de contetudo procura conhecer
aquilo que estd por tras das palavras sobre as quais debruca. [...] visa o0
conhecimento de variaveis de ordem psicoldgica, socioldgica, historica, etc., por
meio de um mecanismo de deducdo com base em indicadores reconstruidos a partir

de uma amostra de mensagens particulares”.
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A interpretacdo do conteddo analisado considera fatores como a
comunidade e a sociedade a que pertence, ou seja, ndo basta somente fazer a
analise do escrito, mas sim o campo onde esta inserida.

Durante a analise documental sdo realizadas operacdes como codificacéo
da informacéo e o estabelecimento de categorias, que tem como objetivo facilitar o
acesso e a rapida localizagdo por parte do pesquisador.

Bardin (1994, p. 45) define analise documental como: “uma operacao ou um
conjunto de operacdes visando representar o conteddo de um documento sob uma
forma diferente da original, a fim de facilitar num estado ulterior, a sua consulta e
referenciacéo.”

Esta forma de interpretacdo visa facilitar o entendimento de pesquisas
posteriores, mas de nenhuma forma a alteracdo do objeto estudado.

Nos apontamentos da conclusdo destaca-se que a formacao profissional na
Educacéo Superior exige aperfeicoamento continuado vinculando formacao inicial e
continuada. O embasamento tedrico e os dados coletados no questionario e na
analise documental permitem concluir que a IES pesquisada est4d seguindo o
delineamento proposto nas Diretrizes Curriculares Nacionais e LDB.

A é&rea de dermato-funcional € um campo da fisioterapia que surgiu
recentemente, e requer a formacgado inicial do profissional na graduacdo com
posterior especializacao, além de formacgao continuada.

Considerando que as mudangas néo sédo faceis, nem de rapida aceitacéo é
importante destacar a valorizacdo dos docentes participantes da pesquisa em
relagdo a area de dermato-funcional. Observou-se também que essa area esta

sendo contemplada no projeto pedagogico do curso na institui¢ao.
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Hoje, a dermato-funcional € uma opcdo de especializacdo e campo de
trabalho de muitos egressos. Ha caréncia no mercado de profissionais habilitados,
pois, os profissionais em exercicio necessitam de formacdo académica em
anatomia, dermatologia e fisiologia, logo, os cursos de graduacédo na formacéo inicial

poderao habilita-los a inserir-se na area da dermato-funcional.



2 A ACAO DO FISIOTERAPEUTA NO CONTEXTO ATUAL

Neste capitulo a reflexdo aborda acdo do fisioterapeuta do surgimento as

tendéncias atuais, enfatizando as competéncias para atuacdo na area especifica da

dermato-funcional.

2.1 AFISIOTERAPIA NUM CONTEXTO EM MUDANCA

A fisioterapia surgiu na area da medicina de reabilitacao, inicialmente como

profissdo técnica evoluiu para a regulamentacdo como profissdo de nivel superior,

acompanhou também a abordagem aplicada ao campo da saude inicialmente com

carater curativo e reabilitador evoluindo para abordagem preventiva, sendo aplicada

ainda na estética.

Para um melhor entendimento histérico da fisioterapia e uma visédo geral dos

avangos que conquistou e aprimorou no decorrer do tempo, elaborou-se um quadro

explicativo.

Quadro 01 — Historico da Fisioterapia

PERIODO CARACTERISTICAS PRINCIPAIS PROCEDIMENTOS TECNICOS
UTILIZADOS

de 4000 a. C. | Preocupagdo somente com as diferencas | Eletroterapia - Peixe elétrico

a 395d.C. incdbmodas — Doencas.

Séc. IV e XV 1° O corpo humano era considerado inferior. Exercicios Fisicos para fortalecimento da estrutura
2° A valorizag8o da potencia fisica. muscular.

Séc. XV a XVl Beleza Fisica — Valorizagdo do corpo. O | Cuidado com o corpo e revitalizacdo do culp
homem comeca a se interessar pelo seu | fisico. Inicio da Cinesioterapia — Manutengdo de
mundo exterior e a ter mais liberdade para | uma sadde forte, tratamento de enfermidades,
atender a esse interesse. reeducacdo de convalescentes e corre¢cdo de

deformidades.

Séc. XVl a XIX Periodo de transformacdo social determinada | Readaptacdo de lesdes através de exercicios
pela produgdo em grande escala, mediante a | fisicos para normalizar os movimentos dos
utilizagéo crescente de maquinas [ membros ou drgaos lesionados.
intensificando o trabalho  operario,
ocasionando  lesbes  por  movimentos
repetidos.

Séc. XIX e XX O despertar da necessidade da manutencédo e | Preservar as condicdes normais de salde dos

prevencdo da salde do ser humano.

individuos, através de exames e exercicios de
reabilitagdo.

Fonte: Elaboragéo prépria com base emREBELATTO & BOTOME, 1999, p. 34 a 47
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Inicialmente a preocupacéo da Fisioterapia era somente com as “diferencas

incbmodas”, ou seja, atuacdo em caso de doencas.

“No ano de 2698 a. C, o Imperador chinés Hoong-Ti criou um tipo de
ginastica curativa que continha exercicios respiratérios e exercicios para a
obstrucdo dos 6rgdos. [...] Galeno (130 a 199 d.C.) informa que conseguiu,
por meio de uma ginastica planificada do tronco e dos pulmdes, corrigir o
térax deformado de um rapaz até lograr condicdes normais” (LINDEMAN,
1970, PP. 177-178, apud REBELATO & BOTOME, 1999, P. 32)

Nesse comentario nota-se que a fisioterapia era tratada como curativa
somente, ou seja, a terapia era realizada em funcdo do diagndstico e somente a
partir do problema seria visivel a cura.

Com o passar do tempo foi-se percebendo que a Fisioterapia poderia
contribuir também com a beleza fisica e cuidado com o corpo, aspecto este que
origina a cinesioterapia, que é a utilizacdo dos movimentos, com objetivo de
promover, manter ou recuperar funcoes.

Em seguida verificou-se a importancia do aprofundamento do estudo sobre
a Fisioterapia e a atuacdo profissional, pois o0s proprietarios das industrias em
ascensao neste periodo estavam preocupados mais com a produtividade do que
com o proéprio ser humano, contudo necessitavam do operario com boa saude fisica.

A exploracdo humana gerou mais do que problemas fisicos, pela quantidade
de horas realizando o0 mesmo movimento, ocorreram muitos acidentes de trabalho,
mutilando os trabalhadores, sendo cada vez mais necessdria a reparacdo fisica
realizada pelo Fisioterapeuta.

A saude do homem era fator importante tanto para si mesmo quanto para os
proprietarios das industrias sendo importante a descoberta de novos métodos de

tratamento das doencas e suas sequelas.

As préprias condicdes ambientais (sociais) e de trabalho (tecnologia,
planejamento, procedimentos) existentes na época exigiam isso. Dessa
forma, a clinica, a cirurgia, a farmacologia, a aplicacdo de recursos elétricos,
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térmicos e hidricos e a aplicagdo de exercicios fisicos etc, sofreram uma
evolucdo dirigida para o atendimento do individuo doente. (REBELATTO &
BOTOME, 1999, p., 41)

O tratamento dos individuos doentes era feito de forma conjunta, ou seja,
todos os doentes eram mantidos num local proprio para tratamento. Nestes locais
eram treinados os futuros profissionais que atenderiam os problemas de saude da
populacdo. (REBELATTO & BOTOME, 1999, p. 42)

Entende-se que o processo de formacédo do novo fisioterapeuta atuando
com as doengas existentes, resultou em uma nova forma ver os acontecimentos.
Através dos tratamentos das doencas apresentadas, percebeu-se que as mesmas
poderiam ser evitadas através de exercicios preventivos. Contudo, tal pensamento
ndo teve muito éxito, visto que, nesta época a preocupacdo era maior em corrigir e
curar os ja acometidos com doencas fisicas.

Segundo Rebelatto & Botomé (1999, p. 21), “O préprio contexto historico e
o nivel de desenvolvimento do trabalho com a salde no pais também somaram, as
circunstancias particulares da Fisioterapia, uma tradicao, no trabalho profissional, de
énfase na atuacdo e na dedicacdo a “doenca” e ndo propriamente a “saude” da
populacéo.”

Assim, conforme o Quadro 02, a Historia da Fisioterapia no Brasil prossegue
com a instalacdo do Servico de Fisioterapia do Instituto Radium Arnaldo Vieira
Carvalho pelo Dr. Waldo R. de Moraes, o qual faria o atendimento dos trabalhadores

gue sofressem acidentes de trabalho.



Quadro 02 — Histérico da Fisioterapia no Brasil

PERIODO CARACTERISTICAS PRINCIPAIS PROCEDIMENTOS TECNICOS
UTILIZADOS

1879 Assisténcia a saude devido a | Assisténcia curativa e reabilitadora.
industrializagcdo e acidentes de
trabalho.

1929 Dr. Waldo R. de Moraes instala o | Para dar assisténcia aos pacientes do
Servigo de Fisioterapia do Instituto | Hospital Central da Santa Casa de
do Radium Arnaldo Vieira de | Misericérdia de Sao Paulo.

Carvalho, na cidade de S&o Paulo.

1951 1° Curso para formacao de Técnico | Formacdo de fisioterapeutas para que
em Fisioterapia em Sdo Paulo. atuassem em reabilitagao.

1959 Fundacdo do Instituto Nacional de | Para a formacédo de Fisioterapeutas.
Reabilitacao.

1963 Regulamentacdo da Fisioterapia no | Parecer 388/63 elaborado por uma comisséo
Brasil de peritos do Conselho Federal de Educacao,

definindo o Fisioterapeuta como, em primeiro
lugar, auxiliar médico, em segundo realizar
tarefas terapéuticas e em terceiro executar
tarefas sob a orientacdo e responsabilidade
do médico — Técnico em Fisioterapia.

1969 Definicdo da Profissdo como: | Decreto-lei 938/69 — Profissional de nivel
Profissionais de nivel superior. superior, definindo como finalidade do

trabalho do fisioterapeuta em restaurar,
desenvolver e conservar a capacidade fisica
do paciente.

1978 Criacdo do Cdbdigo de FEtica | Resolucdo 10 do Conselho Federal de
Profissional de Fisioterapia e | Fisioterapia e Terapia Ocupacional -
Terapia Ocupacional COFFITO, explicitando ser a funcdo do
Resolucdo 10 do Conselho Federal | Fisioterapeuta assistir o homem, participando
de Fisioterapia e Terapia | das atividades que objetivem a promocao, o
Ocupacional — COFFITO. tratamento e a recuperacdo de sua saude.

Que o mesmo deve utilizar conhecimentos
técnicos e cientificos e orientar para suas
atividades objetivando prevenir ou minorar o
sofrimento do homem e evitar seu exterminio.
Ainda, permite a participagao do
fisioterapeuta em programas de assisténcia a
comunidade, em &mbito nacional e
internacional.

Atualmente | A Fisioterapia faz parte da area da | Atuacdo terapéutica por meio do movimento

Saude, contudo, ainda é feita
guando o individuo se encontra em
seus piores nivies para reabilitar ou
recuperar condicdes que perdeu.
Ainda, um vasto campo de atuacgao
permeia a area de prevencdo de
problemas como  movimentos
repetidos, ma utilizacdo de
equipamentos, etc.

(cinesioterapia), da eletricidade
(eletroterapia), do calor (termoterapia), do frio
(crioterapia), da massagem (massoterapia),
etc.

Fonte: Elaborag&o propria com base em REBELATTO & BOTOME, 1999, p. 47 a 49.
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Em 1951, em Sao Paulo teve inicio o 1° curso de Técnico em Fisioterapia. A

partir deste periodo houve a preocupacdo com a melhora da saude fisica do
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trabalhador tanto curativa quanto preventiva, aumentando ainda mais o campo de
atuacao e o mercado de trabalho do Fisioterapeuta.

Segundo Rebelatto & Botomé (1999, p. 52), Um dos primeiros documentos
oficiais que definem a ocupacéo do fisioterapeuta e os limites de seu trabalho e de
sua atividade caracterizando-o como profissional Técnico em Fisioterapia,
designando-o ainda como auxiliar médico, restringindo-o a desempenhar tarefas sob
a orientacdo e a responsabilidade do meédico, exigindo formacéo superior para
atuacdo e limitando as acfes dos Fisioterapeutas tornando-os somente auxiliar é o
Parecer n° 388/63 do Conselho Federal de Educacéo (CFE).

O segundo documento oficial € o Decreto lei n° 938/69, o qual iniciou o
processo de definicdo da profissdo, caracterizando, em seu Art. 2° O fisioterapeuta e
o0 terapeuta ocupacional, diplomados por escolas e cursos reconhecidos, séo
profissionais de nivel superior. (Rebelatto & Botomé, 1999, p. 53)

O Cédigo de Etica do profissional Fisioterapeuta e Terapeuta Ocupacional,
foi aprovado pela resolucdo Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional
- COFFITO n.° 10/1978.

Segundo a definicdo de O’Sullivan (1993, p.33), o Codigo de Etica do
Profissional Fisioterapeuta e Terapeuta Ccupacional pode ser definido como: “Um
conjunto de normas morais adotadas por um profissional para dirigir escolhas
permeadas pelos seus valores, e de modo consistente, com a responsabilidade
profissional.” Desta forma, o Fisioterapeuta deve estar apto a respeitar o paciente na
reducédo e na prevencédo da doenca e restauracao da saude.

Segundo REBELATTO & BOTOME (1999, p. 47)

A Fisioterapia [...] teve 0s seus recursos e as suas diversas formas de
atuacao voltados quase que exclusivamente para o atendimento ao individuo
doente. A assisténcia a salde, apesar do conhecimento e da tecnologia ja
disponiveis no limiar do século XXI, é feita quando se encontra em seus
piores niveis, para reabilitar ou recuperar condi¢cdes que o0 organismo perdeu.
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A propria denominacdo das formas de atuagcdo da Fisioterapia j4 evidencia
isso tanto quanto a prépria composicdo do nome da profissao (Fisioterapia):
atuacao terapéutica por meio do movimento (cinesioterapia), da eletricidade
(eletroterapia), do calor (ermoterapia), do frio €rioterapia), da massagem

(massoterapia), etc.

No final do século XX inicio do século XXI, uma outra area dentro da

Fisioterapia comecou a ser estudada, que € a area de dermato-funcional.

Atualmente sao varios os campos e especialidades em que o Fisioterapeuta

Dermato-Funcional pode atuar. Conforme Quando 3, relacionouse a area e as

caracteristicas pertinentes a cada uma:

Quadro 03 — Area e Caracteristicas da Dermato-Funcional

AREA CARACTERISTICAS
Ortopedia Funcional, postural.
Angiologia Funcional, estética.
Ergonomia Funcional, preventiva.

Reumatologia

Funcional, preventiva.

Dermato

Funcional, preventiva, estética.

Reabilitacdo de queimados

Funcional, preventiva, estética.

Pediatria

Funcional, preventiva.

Ginecologia e Obstetricia

Funcional, preventiva.

Geriatria

Funcional, preventiva.

Oncologia

Funcional, preventiva e estética.

Fonte: Elaboragéo propria baseada no autor GUIRRO & GUIRRO, 2002.

Como se pode perceber o campo da Dermato-Funcional é amplo e abrange

diversas areas da Fisioterapia. Desta forma refor¢ca-se a importancia da formacao do

Fisioterapeuta generalista focando a especialidade da dermato-funcional.

A andlise da evolucdo histérica dessa profissdo permite destacar nas

atividades recentes da fisioterapia o reconhecimento do fisioterapeuta como um
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profissional da area da saude, com conhecimentos interdisciplinares necessarios
para sua acao.

Por ser uma profissdo que envolve conhecimentos bastante amplos, o
fisioterapeuta podera atuar em diversos locais, dos quais se destacam: Hospitais,
clinicas, ambulatérios, consultorios, centros de reabilitacdo, nas areas que envolvam
a saude coletiva, na educacdo, nas industrias de equipamentos de uso
fisioterapéutico e no esporte. Desta forma, a formacédo do fisioterapeuta requer uma
visdo interdisciplinar, com uma formacgao geral consistente, porém que permita o seu
efetivo desempenho em diferentes situacdes de atuacao profissional.

E importante adquirir conhecimentos e obter mais experiéncia, mas ainda é
mais importante que esses atributos sejam dirigidos pela crenga em nossa propria
capacidade de contribuir com o alivio da dor, a reducdo da doenca e a restauracao
da saude.

S&o varios os campos de atuacao do fisioterapeuta, contudo, este estudo
esta direcionado a area dermato-funcional, a qual apresenta um enorme campo de
pesquisa e aprofundamento cientifico. Sendo assim, é fundamental proporcionar
subsidios para a formacdo dos futuros profissionais, bem como manté-los

atualizados enquanto membros de uma area da ciéncia.

2.2 A ATUACAO NA AREA DE DERMATO- FUNCIONAL

A fisioterapia € uma ciéncia aplicada, conforme Rebelato & Botomé, 1987,
cujo objeto principal do estudo € o movimento humano, os recursos préprios, com 0s
guais, considerando as capacidades iniciais dos individuos, sendo fisico e psiquicos,

como as sociais busca promover, aperfeicoar ou adaptar essas capacidades,
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estabelecendo assim um processo terapéutico que envolve terapeuta, paciente,
recursos fisicos e ou materiais racionalmente empregados. Por esta razao,
buscamos uma proposta votada ao desenvolvimento técnico-cientifico, a evolugcéo
do mercado de trabalho e as demandas de saude social, tornando necessario para
formacdo da proposta curricular que possibilita ao profissional dinamico, que tera
todas as condi¢cbes de se adaptar a realidade e ao futuro, reagindo aos desafios que
a realidade e o contexto impdem.

Neste contexto podem-se considerar as imposi¢cdes de padrao corporal
impostas pela midia, que seleciona um modelo de beleza, o qual é seguido tanto por
individuos do sexo feminino quanto masculino. Com vista ao atendimento da
demanda de pessoas que querem acompanhar o ritmo dessas demonstracoes, e
aproveitando-se da influéncia causada por este meio de comunicacdo, estdo
surgindo muitas clinicas de “estética e beleza”. Este € um dos campos especificos
da Dermato-Funcional, sendo importante salientar que nem sempre as pessoas que
atuam nestas ‘clinicas’, tem conhecimento técnico e cientifico para atuar nesta area.

E de fundamental importancia que o profissional tenha consciéncia de que,
segundo Guirro e Guirro (2002), “[...] o objeto de trabalho, o corpo humano,
transcende o problema puramente estético”.

Devido a grande velocidade que as mudancas vem ocorrendo, tanto na area
tecnoldgica quanto na funcional, percebe-se a necessidade de, cada vez mais,
aperfeicoar a formacao do profissional da area de fisioterapia dermato -funcional.

A fisioterapia apresenta algumas de suas caracteristicas, quanto aos seus
aspectos multissetoriais, quanto as areas a serem manipuladas, e pluriprocessual,
quanto as técnicas utilizadas. E assim que é entendida hoje a fisioterapia na

estética, como sendo um beneficio da saude do paciente no seu mais amplo sentido.
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A relevancia pessoal da pesquisa visa acrescentar uma parcela ao
progresso da Fisioterapia dentro da area de Dermato-Funcional, demonstrando as
possibilidades de execugcbes no tratamento fisioterapéutico com suporte de
desempenho, a partir da utilizacdo de técnicas e métodos deste tratamento
considerando o aspecto reparador do paciente, possibilitando assim o retorno
normal as suas atividades diarias.

Estes aspectos reparadores e estéticos, entre o belo e a harmonia com o
equilibrio do corpo e a mente, depende de uma preparacdo de uma equipe de
multiprofissionais atuando em conjunto, para que estes pacientes tenham uma
melhora na sua qualidade de vida, desempenham assim, aplicacdes de indicacbes
tratamentos, com um progndsticos bem sucedido, com seus resultados positivos
para o progresso da Fisioterapia dentro da &area de Dermato-Funcional. E um
propésito de tornar a pesquisa um estimulo para uma producdo de conhecimentos
cientificos, de forma coerente, segura e responsavel para cada caso clinico.

A Dermato-Funcional tem como respaldo uma série de informacdes que néo
refere somente o tratamento estético do paciente, mas também o tratamento
reparador do paciente.

O método estético visa a reabilitacdo pré e pdos-cirirgicas sem lesbes de
tecidos. Quanto ao método reparador que a area de dermato-funcional aplica, € a
construcdo e a aplicacdo de tratamento para reparacdo de tecidos que foram
lesados por traumas patolégicos ou traumas adquiridos por agentes externos
causadores, com transtornos fisicos e psicoldégicos como resultados no prognostico.
A area de dermato-funcional, neste caso, compreende além da recuperacao fisica do
paciente a questdo da saude e do bem-estar, como a auto-estima, melhorando a

aparéncia, até mesmo seguindo os padrdes culturais atuais de beleza.
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Dessa forma, a inclusdo das nog¢des de promocdo da saude, presente nos
discursos dos docentes da area, insere-se nas novas exigéncias sociais e pessoais,
ou seja, na valorizagcédo da qualidade de vida. A formacéao do fisioterapeuta exige um
conhecimento aprofundado sobre a questdo. A acdo nessa perspectiva implica na
percepcao das variaveis que antecedem o dominio de teoria e técnicas compativeis
com esta nova énfase. Significa alterar o foco da formagé&o profissional, direcionando
o0 exercicio profissional em relacdo ao compromisso social e humano.

A preocupagdo com a formacdo do profissional de Fisioterapia esta
relacionada essencialmente com o grande numero de IES autorizadas a ministrar
este curso. A Universidade constitui-se como a produtora de conhecimento e espaco

de ambiguidade e contradi¢des. Silva (1993, p. 19) considera que:

A década passada estemunhou certos desenvolvimentos na teoria social
critica que representam novas e importantes formas de compreender a
relacdo entre o processo de escolarizagéo e a reprodugdo de economias de
poder e privilégio na sociedade mais ampla. A presente década \era, sem
davida, uma extensdo e, em alguns casos, uma consideravel reestruturacéo
desse trabalho e um refinamento adicional das categorias teéricas. Na
verdade, isto j4 esta comecando a ocorrer através da construcdo de uma
arqueologia do conhecimento que serd capaz de apresentar uma
compreensdo mais critica dos interesses constitutivos do conhecimento, isto
é, da forma pela qual o conhecimento é produzido em ambientes
institucionais, em préaticas sociais, em formagdes culturais e em contextos
histéricos especificos.

Manter-se atualizado sobre os novos métodos e técnicas que surgem na
area de Fisioterapia e também da dermato-funcional, € uma forma de continuidade
na formacao profissional, pois inova¢des ocorrem todos os dias, e é importante que
o profissional acompanhe as exigéncias e mudancas do mundo do trabalho.

Sendo assim o aprendizado e a busca do conhecimento pelo profissional é

permanente.



3. AFORMACAO DO FISIOTERAPEUTA PARA O CONTEXTO ATUAL

Neste capitulo os apontamentos da reflexdo abordam a formacdo do
fisioterapeuta no Ensino Superior, considerando o perfil, competéncias e temas de
estudo que atendam as demandas de atuacdo do profissional no contexto em
transformacao.

A andlise enfoca as diretrizes curriculares nacionais para o0 curso de
fisioterapia e sua relacdo com o projeto pedagoégico do curso, destacando a
articulacdo necesséria desse com as diretrizes institucionais.

Entende-se o planejamento como estratégia articuladora da formacéo capaz
de vincular as demandas do contexto da atuacdo profissional as politicas
educacionais publicas e institucionais.

Cabe, pois, situar ainda que brevemente, a questdo do planejamento
institucional, do projeto pedagogico dos cursos e apresentar as consideracoes

acerca da formacéo do fisioterapeuta na educacgéo superior.

3.1 PLANEJAMENTO COMO ESTRATEGIA ARTICULADORA DA FORMACAO.

O planejamento antecipa e organiza a acdo. Planejar tem também a funcao
de atualizar o presente e projetar o futuro na acao prevista, ou seja antecipar a
mudanca. Antecipar-se a mudanca pode ser uma forma para melhor conduzir a acéo
institucional ao futuro desejado e possivel.

Segundo Eyng (2002, p. 57):

O planejamento sup8e uma acgdo pré-ativa, uma projecdo, uma visao que
parte do conhecimento que se tem da realidade, do conhecimento das
necessidades e das perspectivas do passado aliado as prospectivas atuais.
Mas, sobretudo, planejar a agdo educativa, envolve a arquitetura do tipo de
cidaddo que a intencionalidade formativa projeta para esse contexto.
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A arquitetura do tipo de profissional-cidaddo que a intencionalidade
formativa projeta para o contexto atual se define no projeto pedagdgico de cada
curso de graduacdo numa IES. Contudo essa definicdo interpreta e articula as
diretrizes das politicas publicas nacionais e as politicas institucionais expressas no
planejamento institucional. Logo, 0 projeto pedagdgico do curso devera estar em
sincronia com as posicdes e decisbes adotadas no planejamento Institucional,
especificamente no Plano Estratégico da Instituicao.

Segundo Parente (2001, p. 62):

[...] o planejamento estratégico, ao definir-se como método, define também, o
perfil dos atores e o perfil institucional. Esses dois perfis exigem, da parte dos
atores, iniciativa, autonomia, habilidade para negociar com suas contra-
partes. Estabelece, como exigéncia para a organizacdo, clareza de sua
missdo e capacidade institucional para administrar conflitos, lidar com
incertezas e escassez e alta capacidade de governo e de negociagéo.

O Plano Estratégico da Instituicdo define sua visdo, adota principios e
valores orientadores da sua acdo, expressos na missao da IES. As instituices
universitarias cada vez mais reconhecem a necessidade e as vantagens de se
planejar e administrar estrategicamente.

Parente (2001, p. 64) afirma que “Pensar e planejar estrategicamente é
atribuicdo principal, mas nao exclusiva, da administracdo de uma organizacdo. No
orgao central do sistema educacional, o planejamento estratégico se confunde com
processo de coordenacdo da formulagéo de politicas de longo prazo para o setor.”

No caso brasileiro a experiéncia concreta do uso do planejamento
estratégico nas IES é recente. Face ao ambiente competitivo que vivenciam as
instituicdes universitarias, sobretudo as particulares, em funcdo do grande numero
de Instituicbes e cursos criados na ultima década, as mudancas e incertezas

advindas dos campos econdmicos, social, politico e educacional, torna-se um
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imperativo buscar o apoio desta metodologia como forma de identificar melhor as
diversas tendéncias e forcas atuantes no contexto.

A formulacdo da missao é o ponto de partida para a definicdo dos objetivos
globais e estratégicos na instituicdo, com reflexo na definicdo dos objetivos e na
definicdo das estratégias de planejamento e desenvolvimento do projeto pedagoégico
de seus cursos. A definicdo do egresso a ser formado na IES, articula, portanto, a
intencdo formativa tanto do planejamento institucional quanto do projeto do curso.

Eyng (2004, p. 31) destaca:

A formacdo do profissional-cidaddo capaz de interagir no atual complexo
contexto em transformacdo é a finalidade da instituicdo educativa. Toda
construgdo humana tem uma intencionalidade e uma forma de fazer, logo
sendo o processo educativo sempre teleolégico, tem um fim a alcancar
expresso na intencionalidade do projeto institucional. A intencionalidade
constitui o “norte” que ira balizar os processos de planejamento,
desenvolvimento e aperfeicoamento do conjunto das ac¢bes da instituicdo
desde que “acompanhadas” por um projeto de avaliagdo institucional.

A analise da interacdo da instituicio com o contexto emergirdo as
finalidades prioritarias e os desafios considerados mais relevantes, que seréo

avaliadas por sua possibilidade de ocorréncia e seu impacto na instituicao.

Tanto a avaliagdo institucional, quanto o planejamento estratégico, ligam-se a
dois aspectos cruciais, a saber: a tomada de decisdo da instituicdo e a
correcdo de rumos e mudanga organizacional. Ou seja, entendemos que a
avaliacdo institucional e o planejamento estratégico nao tém sentido como
fins em si mesmos, mas devem estar articulados e devem servir como
instrumentos de mudanga e correcdo de rumos na organizacdo — seja em
estrutura ou em seus processos, bem como devem estar intimamente
vinculados ao processo de tomada de decisdes.” (TRIGUEIRO, 1995 apud
PARENTE, 2001, p. 37)

O planejamento esta relacionado a tomada e gerenciamento de decisao,
havendo necessidade de se integrar o planejamento estratégico ao processo
decisorio existente no ambito dos cursos da instituicao.

Frente a complexidade do contexto e da estrutura institucional coloca-se
como o principal desafio gerencial o de manter a instituicdo atenta aos desafios que

as mudancas no contexto Ihe acarretam. Assim é tarefa dos gestores promover a
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sintonia entre o planejamento institucional e planejamento de curso e tomada de
decisado de forma a dar sentido ao primeiro e proporcionar suporte ao segundo.

As mudancas ocorridas no ambito da instituicdo, das relacdes sociais, das
condicdes de vida e cultura, das transformacdes da economia, do Estado e da
politica, acabaram por afetar todos os niveis da sociedade, provwocando, segundo
Veiga (1995, p. 65) “alteracbes nas formas de pensar, sentir e agir das novas
geracdes”. Como esultado, as praticas educacionais tornam-se mais complexas,
para atender a necessidade formativa. Tal complexidade se manifesta nos projetos
pedagogicos dos cursos ofertados na IES, sobretudo no que se refere a
necessidade de constante atualizagdo atendendo o desenvolvimento e

aperfeicoamento da atuacéo profissional.

3.2. 0 PROJETO PEDAGOGICO E A FORMACAO NA EDUCACAO SUPERIOR.

O Projeto Pedagodgico atualmente pressupde proposta comprometida com o
novo saber/fazer profissional e social que inclui: a compreensao da complexidade da
realidade social, o conhecimento dos determinantes historicos da profissdo e o

dominio do referencial tedrico-instrumental da prética profissional.

O Projeto Politico Pedagdgico é o subconjunto mais importante do Projeto de
Desenvolvimento Institucional (PDI), na medida em que organiza, e consolida
a programacao das atividades académicas de ensino, pesquisa e extensao,
dos cursos de graduacao, especializagdo e p6s graduacdo, em como orienta
a politica de contratagdo de docentes, funcionarios, o aperfeicoamento e
desenvolvimento deles, o processo de sele¢cdo dos candidatos e a infra-
estrutura académica, administrativa e pedagégica. (MASETTO, 2003, p. 60)

O Projeto Politico Pedagégico da sentido ao compromisso social que a
Instituicdo de Ensino Superior assume com a formagdo de profissionais e de
pesquisadores cidadéos os quais desenvolvem sua participacdo e seu compromisso

com a transformacéo da qualidade de vida da sociedade.
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A discussado coletiva do projeto pedagogico dos cursos deveria iniciar e
pautar-se na concepcado de universidade assumida pela IES. Tal pressuposto se
fundamenta em Silva (2000, p. 42 apud MASETTO 2003, p. 60), afirma que “A
discussdo do projeto pedagdgico exige uma reflexdo acerca da concepcdo da
universidade, e sua relacdo com a sociedade e da formacéo profissional, o0 que nao
dispensa uma reflexdo sobre concep¢édo de homem, cidadania e consciéncia critica.”

Especificamente em relacdo ao ensino de graduacéo, o projeto pedagdgico é
a organizacédo interna da IES que define os perfis dos profissionais que pretende
formar, explicitando sua marca, sua missdo, sua visdo de sociedade e de ensino
superior, que planeja os cursos, as atividades e 0s projetos que pretende
desenvolver na area de ensino e extensdo buscando superar a fragmentagdo das
areas do conhecimento, integrando-as nas atividades académicas e nas demais
atividades; que identifica e contrata os profissionais necessarios e capacitados para
a realizacdo de seus cursos e suas atividades académicas; que planeja e institui os
recursos necessarios para seus objetivos. (MASETTO, 2003, p. 61)

O artigo 12 da Lei de Diretrizes Bases da Educacdo NacionalLDB, Lei
9394/96 determina que cada instituicdo se incumba de construir a sua proposta
pedagdgica propria. No caso da educacao superior cabe a instituicdo estabelecer as
diretrizes institucionais dos projetos pedagoégicos dos seus cursos de graduacdo em
consonéncia com as diretrizes curriculares nacionais, cabendo a cada curso a
elaboragcdo de seu projeto. Logo, o projeto pedagdgico dos cursos de graduacéo
devera orientar-se e articular as diretrizes institucionais as diretrizes nacionais.

A LDB 9394/96 deixa claro em seu artigo 13 que a construcdo, gestéo e
avaliacdo do projeto pedagdgico é tarefa coletiva, implica em participacdo, sobretudo

dos docentes que devem:
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| — Participar da elaboragéo da proposta pedagdgica do estabelecimento de
ensino;

Il — Elaborar e cumprir plano de trabalho, segundo a proposta pedagégica
do estabelecimento de ensino;

lll — Zelar da aprendizagem dos alunos;

IV — Estabelecer estratégias de recuperacdo para os alunos de menor
rendimento;

V - Ministrar os dias letivos e horas/aula estabelecidos, além de participar
integralmente dos periodos dedicados ao planejamento, avaliagéo e o
desenvolvimento profissional,

VI — Colaborar com as atividades de articulacdo da escola com as familias e
a comunidade.

Tanto a elaboracdo quanto a gestdo do projeto pedagdgico do curso é de
responsabilidade coletiva. Logo, criar, pensar, propor solu¢cdes e conviver em
equipe, competéncias exigidas no mundo do trabalho devem ser exercitadas no
planejamento, desenvolvimento e avaliacdo do projeto do curso, a fim de que traga
contribui¢cdes significativas na formacdo do novo profissional. Por esse motivo &
necessario indagar qual é o papel do conhecimento e da universidade na formacéo
dos jovens, quando sdo colocadas em pauta as demandas por aperfeicoamento
continuado quer na formacdo inicial quer na formacéo continuada.

O estimulo a acbBes inovadoras deve estar presente na formacdo do
profissional dentro de uma realidade dinamica, de forma a propiciar a construcao de
uma identidade onde a atuacdo profissional é vista dentro do contexto social e
historica.

Apoiando-se em Veiga (2002), que destaca alguns pontos basicos que
permitem refletir sobre a construgdo de um projeto ético-politico-profissional para a
formacdo de professores, é possivel aplica-los a formacdo dos diversos

profissionais.

A realidade dinamica e contingente da profissdo, a complexidade do processo
de profissionalizagéo, a construcdo dos saberes profissionais, a importancia
da investigacdo no processo de formacdo, e também a orientacdo da
avaliacdo para a autonomia, sédo itens de fundamental importancia na
reelaboracdo dos saberes inicialmente tomados como verdade no inicio da
carreira. Ou seja um projeto formativo implica em aprendizagem continuada.
(p-8-9)
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Nesse sentido destaca-se a importancia da sensibilidade dos gestores e
educadores quanto a necessidade do projeto pedagdgico do curso superior estar em

sintonia com o desenvolvimento e aperfeicoamento da profissao.

No espaco escolar efetiva-se tanto a aprendizagem dos alunos como
aprendizagem continuada dos diversos profissionais que nela atuam,
portanto, a escola que se pretende inovadora ha que converter-se em espago
coletivo de aprendizagem, de tomada de decisbes e gerenciamento de
projetos educacionais inovadores. [...] A escola se concretiza em um tempo e
espaco, constituida pela totalidade dos sujeitos que nela atuam com
intencionalidade, construindo uma acdo conjunta; logo, a escola esta se
construindo no movimento e na ntencionalidade de seus atores. A escola
capaz de inovar deve antes de qualquer coisa, saber inovar-se. (EYNG, 2003,
p. 08)

E importante frisar que a educagdo tem como desafio ser um processo de
humanizagdo, inserindo os seres humanos na sociedade construida e em
construcdo e que apresenta imensos problemas de desigualdade social, econémica,
cultural, de valores e finalidades. Sua tarefa é levar o discente a apropriar-se do
instrumental cientifico, técnico, tecnoldgico, de pensamento, politico, social e
econdmico, e de desenvolvimento cultural para que sejam capazes de pensar e
gestar soluc¢des, quando no exercicio de sua atividade profissional. A construgéo de
respostas a esse desafio deve ser inserida na formacédo do profissional cidadao,
mediante incorporacdo nos projetos pedagogicos dos cursos de temas de estudo
gue enfoquem a educacéo social e politica do profissional.

O projeto pedagogico dos cursos superiores deve ainda estar atento a
aspectos da educacdo na contemporaneidade que podem ser identificados pelo
mero reconhecimento de ser esta a era da sociedade da informacdo e do
conhecimento. E, contraditoriamente frente a um espantoso desenvolvimento
técnico-cientifico aera do ndo emprego e das novas configuracfes do trabalho.
Esses desafios apontam para as novas demandas relacionadas as instituices

educativas, implicadas na sua capacidade de aprendizagem institucional como
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requisito fundamental na atualizacdo e aperfeicoamento dos projetos pedagdgicos

dos seus cursos. Eyng(2003) indica que:

Configura-se um novo papel da escola como gestora, e a0 mesmo tempo
como espaco privilegiado no processo, tanto na formacdao inicial, quanto na
formacdo continuada dos diferentes profissionais da educacdo, e mais
especificamente do professor. No espaco em que atua como formador, 0
profissional de educacédo é desafiado a educar-se, a responsabilizar-se pela
sua aprendizagem continuada. (EYNG, 2003, p. 15)

Orientando-se nas diretrizes curriculares nacionais e nas diretrizes
institucionais o projeto pedagdgico do curso se estrutura articulando as dimensdes
tedrico, contextual e metodoldgica.

Concebido o projeto politico pedagégico como processo que envolve
aspectos teodrico-praticos, aplicados a uma realidade contextual especifica,
torna-se possivel estabelecer a configuragcéo deste. O projeto configura-se na
inter-relacdo de trés dimensdes basicas e indissociaveis: ideoldgico-
explicativa (tedrico), contextual ou situacional (realidade) e operacional ou
metodoldgica (pratica). (EYNG, 2002, p. 61)

Do contexto surgem a definicdo do perfil e das competéncias do profissional
a ser formado e essa formagdo requer orientacdo numa concepcdo tedrica
adequada e capaz de orientar o desenvolvimento do processo formativo. A realidade
contextual €, pois, fator determinante para a elaboracdo do Projeto Pedagdgico.

O processo de formacdo no curso de Fisioterapia consubstancia-se a partir
dos referenciais curriculares propostos pela Legislacdo Educacional, e
particularmente pelos indicadores fornecidos pela Comisséo dos Especialistas do
Ensino de Fisioterapia (CEEFisio).

Para tanto, compreende-se que a formacdo em nivel de graduacdo supde
certo tipo de conhecimento expressos nas habilidades e competéncias e temas de
estudo, capazes de assegurar a unidade tedrico-pratica na formacao inicial.

Os pressupostos curriculares indicam a necessidade de objetivar uma sélida
formacao generalista a diferentes tipos de aprofundamentos em &reas consideradas

apropriadas para o exercicio profissional. Tais indicativos favorecem a construcao de
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um projeto pedagdgico para o curso de graduacado em Fisioterapia que pressupoe
articulacbes de diferentes abordagens das ciéncias humanas e bioldgicas, que
contribuirdo para a acédo e reflexdo da propria préatica profissional. Sendo a préatica
profissional subsidiada pelos saberes produzidos na sintese dos conhecimentos
biologicos, humanos e sociais, bio-tecnoldgicos e fisioterapéuticos, relevantes para a

intervencao profissional.

3.3 AFORMACAO DO FISIOTERAPEUTA NA EDUCACAO SUPERIOR

A formacdao do profissional em fisioterapia vai além da sua preparacao para
atuacado técnica, atuando diretamente com o ser humano, o Fisioterapeuta devera
estar voltado a atencédo integral ao paciente, ndo s6 do ponto de vista fisico, mas
também social, ético e humano. Tal perspectiva se apodia tanto na propria evolugéo
da profissdo, relatada no capitulo dois deste trabalho quanto na finalidade da
educacéo superior indicada na legislacdo educacional. A Lei de Diretrizes e Bases
da Educacgéo Nacional -LDB Lei n°® 9.394/96, no capitulo IV — Da Educacgéo Superior,

determina como sua finalidade:

Art. 43. A educacéo superior tem por finalidade:

| — estimular a criagcéo cultural e o desenvolvimento do espirito cientifico e do
pensamento reflexivo;

Il — formar diplomados nas diferentes areas de conhecimento, aptos para a
insercdo em setores profissionais e para a participagdo no desenvolvimento
da sociedade brasileira, e colaborar na sua formacao continua;

Il — incentivar o trabalho de pesquisa e investigacao cientifica, visando o
desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia e da criagédo e difusdo da cultura
e, desse modo, desenvolver o entendimento do homem no meio em que vive;

A formacado do fisioterapeuta deve, portanto, integrar as acdoes de ensino,
pesquisa e extensdo observando o desenvolvimento do espirito cientifico e do
pensamento reflexivo, viabilizando a insercdo em setores profissionais e a

participagcdo no desenvolvimento da sociedade brasileira, e colaborar na sua



34

formacdo continua. A formacdo deverd ainda, favorecer o conhecimento da
realidade nacional e regional, para que seja possibilitada uma visdo diferenciada
da praxis do fisioterapeuta, desencadeando assim 0 compromisso com a
transformacdo social articulada com o ensino — na formacao do fisioterapeuta,
pesquisa — na formacdo continuada, extensdo - trabalhos com equipes
interdisciplinares no atendimento a comunidade.

De acordo com Rebelatto (1999, p. 76) para melhorar a formacédo dos

profissionais, a Universidade necessita:

(...) buscar caminhos préprios, para a efetivacdo de seus objetivos ou, o
minimo, uma direcdo mais adequada para alcanca-los. Os objetivos
desejados para os diversos campos de atuagdo profissional precisam ser
mais bem explicitados no que diz respeito a sua funcao social, aos problemas
que precisardo ser abordados e as ac¢des que necessitardo fazer parte do
repertério do profissional para a solugdo desse problema. Uma maneira de
contribuir para uma possivel mudanca na concepgédo de “profissional de nivel
superior” consiste em avaliar as proprias regras que dirigem a formacéo
desses profissionais.

A incluséo das nocdes de promocéo da saude, na formacgao do profissional
em fisioterapia, insere-se nas novas exigéncias da sociedade, ou seja, na
valorizacdo da qualidade de vida. A acdo nessa perspectiva implica na percepcao
das variaveis que transcendem o dominio de teoria e técnicas, requer sensibilidade
social e humana. Significa alterar o foco da formacdo profissional, ou seja,
direcionando o exercicio profissional para o compromisso social e humano.

Investigar a formacdo do fisioterapeuta, no ensino superior, ndo pode

prescindir da reflexdo acerca da finalidade da acdo educativa.

A finalidade de qualquer acdo educativa deve ser a producdo de novos
conhecimentos que aumentem a consciéncia e a capacidade de iniciativa
transformadora de grupos com que trabalhamos. Por isso mesmo, o estudo
da realidade constitui 0 ponto de partida e a matéria prima do processo
educativo. (BRANDAO, 1991: 19).

Segundo Masetto (1998, p. 139-140), as instituicdes de Ensino Superior séo

concebidas como:
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Parcialmente responséaveis pela formacdo de seus membros como cidadaos
(seres humanos e sociais) e profissionais competentes. (...) € um lugar de
fazer ciéncia e atua em uma sociedade, contextualizado em determinado
tempo e espago, sofrendo as interferéncias da complexa realidade exterior,
que se estende da situagdo politico-econémico-social da populagdo as
politicas governamentais, passando pelas perspectivas politicas e ideoldgica
dos grupos que nela atua.

A qualificacdo do profissional em fisioterapia envolve a preocupag¢do com o
conhecimento das diversas areas existentes na profissdo, bem como o
desenvolvimento de competéncias para a atuacdo, capazes de gerar um
crescimento pessoal e profissional. Ou seja, desde a formac&o inicial o profissional
estard sendo estimulado uma atitude de permanente atualizacdo e auto-
aperfeicoamento. Logo, a formacédo do profissional fisioterapeuta € um processo
permanente de aperfeicoamento. Por isso torna-se necessario a analise da
contribuicdo e a interferéncia das politicas publicas no estimulo a formacéo inicial e
ao aperfeicoamento continuo.

Convém lembrar que a sociedade cada vez mais competitiva exigindo do
profissional o aprendizado continuo, exige também dos docentes, os formadores nas
Instituicdes de Ensino Superior —IES 0 aperfeicoamento constante, para o exercicio
da docéncia no contexto atual. Segundo Novoa (1992, p. 9), “Ndo h& ensino de
gualidade, nem reforma educativa, nem inovacdo pedagogica, sem uma adequada
formacgéao de professores.”

A formacdo continuada pode ser considerada incumbéncia do proprio
profissional, pois pode ser realizada conforme a necessidade percebida por ele, o
momento e 0 objetivo que o profissional tem. Por outro lado, cabe as Instituicdes
formadoras o desenvolvimento de propostas formativas e atualizacdo dos projetos
dos cursos. A formacdo inicial e continuada estd direcionada e integrando
necessidades individuais, interesses particulares as necessidades sociais, interesses

coletivo, gerenciadas pela instituicao.
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Logo, propbe-se que a formacao do fsioterapeuta na Educacdo Superior
seja sempre dinamica e 0 seu projeto sempre processo em transformacao.

Para a organizacdo, desenvolvimento e avaliagdo dos projetos pedagdégicos,
desde a definicdo dos principios, fundamentos, condi¢cdes e procedimentos da
formacédo de Fisioterapeutas nas IES, foram elaboradas as Diretrizes Curriculares
Nacionais. A Resolucdo CNE/CES 4, DE 19 DE FEVEREIRO DE 2002, Institui

Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em Fisioterapia.

O Presidente da Camara de Educacdo Superior do Conselho Nacional de
Educacéo, tendo em vista o disposto no Art. 9°, do § 29, alinea “c”, da Lei n°
9.131, de 25 de rmovembro de 1995, e com fundamento no Parecer CES
1.210/2001, de 12 de setembro de 2001, peca indispenséavel do conjunto das
presentes Diretrizes Curriculares Nacionais, homologado pelo Senhor Ministro
da Educacdo, em 7 de dezembro de 2001, resolve:

Art. 1° A presente Resolucdo institui as Diretrizes Curriculares Nacionais do
Curso de Graduacdo em Fisioterapia, a serem observadas na organizacéo
curricular das Instituicbes do Sistema de Educacao Superior do Pais.

As Diretrizes Curriculares Nacionais direcionam a organizacao curricular, ou
seja, a elaboracéo do Projeto Pedagogico, estabelecendo o perfil, as competéncias,
os temas de estudo e ainda quais areas de aprofundamento que devem estar

presentes no curriculo do curso.

3.4 AS DIRETRIZES CURRICULARES NACIONAIS DO CURSO DE FISIOTERAPIA

O curso de Graduagcdo em Fisioterapia estd regulamentado pela LDB
9394/96 e nas Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduag¢do em
Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional, parecer n°CNE/CES
1210/2001, aprovado em 12/9/2001 e RESOLUCAO CNE/CES 4, DE 19 DE
FEVEREIRO DE 2002 publicada no Diario Oficial da Uniédo, Brasilia, 4 de marco de

2002. Secéo 1, p. 11.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino de Graduacdo em
Fisioterapia definem os principios, fundamentos, condi¢cdes e procedimentos
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da formacao de fisioterapeutas, estabelecidas pela Camara de Educacédo
Superior do Conselho Nacional de Educacgdo, para aplicacdo em ambito
nacional na organizacdo, desenvolvimento e avaliacdo dos projetos
pedagégicos dos Cursos de Graduagdo em Fisioterapia das Instituices do
Sistema de Ensino Superior. (Resolugdo CNE/CES 4/2002. Art. 9°)

A definicdo dos principios, fundamentos, condicbes e procedimentos da
formacdo de fisioterapeutas sédo indicadas no corpo da resolucdo ao determinar o
perfil do egresso a ser formado, as competéncias e habilidades a serem
desenvolvidas, os temas de estudo, os principios da avaliacdo e as orientacdes
guanto ao projeto pedagogico do Curso e sua organizagao curricular.

As diretrizes curriculares nacionais para os cursos de graduagdo ao mesmo
tempo procuram estabelecer um padréo nacional nos cursos, permite a flexibilidade
curricular, promovendo a autonomia institucional na definicAo do seu projeto de
curso e viabilizando a iniciativa do aluno na definicdo e composicao das atividades

complementares que atendam seus interesses individuais.

O projeto pedagédgico do Curso de Graduacdo em Fisioterapia devera
contemplar atividades complementares e as Instituicbes de Ensino Superior
deverdo criar mecanismos de aproveitamento de conhecimentos, adquiridos
pelo estudante, através de estudos e praticas independentes presenciais e/ou
a distancia, a saber: monitorias e estagios; programas de iniciacdo cientifica;
programas de extensdo; estudos complementares e cursos realizados em
outras areas afins. (Resolugdo CNE/CES 4/2002. Art. 8°)

O texto da resolugéo inova em relacdo a legislacao anterior que estabelecia
curriculos minimos, ao propor no artigo citado, que o projeto pedagogico do curso
deve contemplar atividades complementares e as Instituicbes de Ensino Superior
deverdo criar mecanismos de aproveitamento de conhecimentos, adquiridos
pelo estudante, através de estudos e praticas independentes presenciais e/ou a
distancia. Tanto as atividades complementares quanto o0 aproveitamento de
conhecimentos adquiridos mediante estudo independente estardo incentivando o
futuro profissional a responsabilizar-se pela sua aprendizagem. Contudo, observa-se

gue essa pratica ainda requer aprendizagem tanto dos gestores institucionais, dos
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docentes e discentes, pois h4 necessidade de mudanca da cultura académica, em
virtude do longo tempo de vivéncia de praticas pedagdgicas centradas no conteudo,
no professor, ou seja, nas concepcbes pedagogicas conservadoras. Nessas
concepcbes observava-se com frequéncia a crenca de que a formacado inicial
poderia ser suficiente e quase definitiva.

No projeto do curso de graduacdo em Fisioterapia € importante que o
educando seja formado para atuacéo geral, ou seja, que tenha conhecimentos sobre
todos os campos e assuntos que envolvem esta area de saude, para que possa ter
a partir da visdo geral do campo de atuacdo condicdes de decidir em qual area
seguira a sua especializacao.

O projeto de curso terd a responsabilidade de propiciar ao formando uma
sélida formacéo geral e ao mesmo tempo incentivar o aprendiz a trilhar o seu préprio
caminho profissional. Para tanto, requer mudanca na concepc¢do pedagodgica do
curso que devera segundo o proposto na resolucdo estar centrado na aprendizagem
do aluno, sendo o professor o facilitador e mediador no processo.

Tal proposigéo esta consoante as orientacfes dos paradigmas educacionais
ditos inovadores, pois a pratica pedagdgica passa a centrar-se hdo mais no principio
da certeza dos paradigmas conservadores, mas no principio da indagacdo. Essa
concepcao pedagodgica se fara presente ao longo do processo de integralizacéo
curricular, utilizando, sobretudo, da pesquisa como principio pedagoégico articulando
e integrando as atividades de ensino, pesquisa e extensao.

O Curso de Graduagcdo em Fisioterapia deve ter um projeto pedagdgico,
construido coletivamente, centrado no aluno como sujeito da aprendizagem e
apoiado no professor como facilitador e mediador do processo ensino-
aprendizagem. Este projeto pedagdgico devera buscar a formacéo integral e
adequada do estudante através de uma articulacdo entre o ensino, a
pesquisa e a extensao/assisténcia. (Resolugdo CNE/CES 4/2002. Art. 9°)
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Destaca-se no artigo 9° o disposto na LBD 9394/96, no artigo 12, a
resolucdo também determina a construcdo coletiva do projeto pedagogico, ao
determinar que deverd ser “construido coletivamente”. Dos textos da legislacédo
mencionada pode ser ressaltada a importancia da proposicédo da gestao participativa
do projeto pedagogico. Outro aspecto que merece destaque € de que 0 processo
formativo, ou seja, a operacionalizacdo do projeto do curso seja orientada num
paradigma inovador ao indicar que seja “centrado no aluno como sujeito da
aprendizagem e apoiado no professor como facilitador e mediador do processo
ensino-aprendizagem”.

Vale ressaltar que a gestdo coletiva de um projeto pedagodgico centrado na
aprendizagem requer mudanca de cultura de gestores, docentes e discentes a fim
de que possam estar adotando e operacionalizando um projeto de curso tendo como
orientador um referencial ideologico-explicativo inovador.

No artigo nove da resolucdo também se destaca a indissociabilidade das
funcbes da educacédo superior na formacéao integral do fisioterapeuta ao prescrever,
“este projeto pedagogico devera buscar a formacdo integral e adequada do
estudante através de uma articulacdo entre o ensino, a pesquisa e a

extensao/assisténcia”.

As Diretrizes Curriculares e o Projeto Pedagégico devem orientar o Curriculo
do Curso de Graduacdo em Fisioterapia para um perfil académico e
profissional do egresso. Este curriculo devera contribuir, também, para a
compreensdo, interpretacdo, preservacdo, reforco, fomento e difusdo das
culturas nacionais e regionais, internacionais e histéricas, em um contexto de
pluralismo e diversidade cultural. (Resolugdo CNE/CES 4/2002. Art. 10.)

A organizacao curricular do curso tera como orientacdo central o perfil
académico e profissional do egresso. Destacando a compreenséo, interpretacao,
preservacdo, reforgco, fomento e difusdo das culturas nacionais e regionais,

internacionais e histéricas, em um contexto de pluralismo e diversidade cultural,
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como fatores essenciais da sua contextualizacdo. Tanto a definicdo do perfil quanto
a sua configuracdo em termos de desenvolvimento de competéncias e habilidades
se faz a partir das especificidades contextuais, que sintetizam o avango técnico-
cientifico da profissdo e as caracteristicas das culturas nacionais e regionais,

internacionais e histoéricas. Ou seja, segundo EYNG (2002, p. 60),

A dimensdo contextual, [...] situa o0 processo educativo em termos ‘“reais”,
delimitando e configurando o seu entorno, fazendo-o a partir dos aspectos
histéricos, geograficos, econdmicos, populacionais e culturais especificos.
Efetiva-se a aplicacdo do referencial tedrico[...] & realidade contextual, ou
seja, a uma comunidade escolar especifica.

A atencao coletiva dos profissionais e da instituicdo devera estar voltada
para a insercdo das demandas emergentes do contexto social e profissional para
gue garantam o determinado na resolucéo. “As diretrizes curriculares do Curso de
Graduacdo em Fisioterapia deverao contribuir para a inovacao e a qualidade do
projeto pedagogico do curso”. (Resolucdo CNE/CES 4/2002. Art. 10. § 1°). Nesse
artigo se indica a importancia de uma atitude de abertura, estudo por parte dos
gestores institucionais e docentes a fim de que as novas demandas contextuais e de

desenvolvimento profissional sejam inseridas no projeto.

O Curriculo do Curso de Graduacdo em Fisioterapia podera incluir sspectos
complementares de perfil, habilidades, competéncias e contetdos, de forma a
considerar a insercdo institucional do curso, a flexibilidade individual de
estudos e os requerimentos, demandas e expectativas de desenvolvimento
do setor saude na regido. (Resolu¢cdo CNE/CES 4/2002. Art. 10. § 2°)

O projeto do curso, segundo a resolucdo, ndo pode ter uma estrutura rigida,
fechada, estara sempre buscando atender ao principio da “flexibilidade individual de
estudos”, para tanto, as instituicbes usardo de sua autonomia para decidir quanto as
atividades complementares capazes de atender aos interesses individuais do aluno,
no seu aprofundamento académico-profissional.

A legislacdo atual permite que cada instituicdo defina a modalidade que

melhor atenda as suas caracteristicas. "A organizacdo do Curso de Graduacdo em
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Fisioterapia devera ser definida pelo respectivo colegiado do curso, que indicara a
modalidade: seriada anual, seriada semestral, sistema de créditos ou modular.”
(Resolucdo CNE/CES 4/2002. Art. 11.)

As atividades tedrico-praticas deverdao permear todo o processo de
integralizac&o curricular, ou seja, a proposta das diretrizes supera a pratica de situar
as disciplinas préaticas e os estagios somente no final do curso. E o que estabelece o

artigo 13 da resolucéo.

A estrutura do Curso de Graduacdo em Fisioterapia devera assegurar que:

as atividades praticas especificas da Fisioterapia deverdo ser desenvolvidas
gradualmente desde o inicio do Curso de Graduacdo em Fisioterapia,
devendo possuir complexidade crescente, desde a observagéo até a pratica
assistida (atividades clinico-terapéuticas); estas atividades praticas, que
antecedem ao estagio curricular, deverdo ser realizadas na IES ou em
instituicbes conveniadas e sob a responsabilidade de docente fisioterapeuta;
e as Instituicbes de Ensino Superior possam flexibilizar e otimizar as suas
propostas curriculares para enriquecé-las e complement&las, a fim de
permitir ao profissional a manipulacdo da tecnologia, o acesso a novas
informacgdes, considerando os valores, os direitos e a realidade sécio-
econbmica. Os conteldos curriculares poderao ser diversificados, mas devera
ser assegurado o conhecimento equilibrado de diferentes areas, niveis de
atuacdo e recursos terapéuticos para assegurar a formacdo generalista.
(Resolugdo CNE/CES 4/2002. Art. 13.)

A resolucdo indica ainda que as atividades praticas sejam desenvolvidas
gradualmente desde o inicio do Curso de Graduagdo em Fisioterapia, devendo
possuir complexidade crescente, desde a observacao até a pratica assistida. Essas
atividades estardo preparando o fisioterapeuta em formacdo com habilidades para
gue o mesmo exercite seu papel no estagio curricular. Para que a formacéo
proposta se viabilize, a resolucdo indica que o0s espacos da realizacdo das
atividades préticas sejam diversificados e sempre fundamentados na fundamentacao
tedrica. Na fundamentacéo tedrica do curso, os conteudos curriculares ainda que
diversificados, assegurem o conhecimento equilibrado de diferentes areas, niveis de

atuacao e recursos terapéuticos para assegurar a formacao generalista.
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Cabe destacar que um projeto pedagoégico centrado no desenvolvimento de
competéncias e habilidades profissionais devera estar vinculando e reforcando o
conhecimento tedrico a experiéncia profissional, pois a competéncia s6 se
desenvolve, como também se manifesta, na acdo. E, na acdo o profissional esta
continuamente integrando o conhecimento a experiéncia e consequentemente
desenvolvendo e atualizando as suas competéncias.

O projeto politico pedagodgico do curso entendido sempre como processo

devera ser continuamente avaliado e aperfeicoado.

A implantagdo e desenvolvimento das diretrizes curriculares devem orientar e
propiciar concepgdes curriculares ao Curso de Graduacdo em Fisioterapia
que deverdo ser acompanhadas e permanentemente avaliadas, a fim de
permitir os ajustes que se fizerem necessarios ao seu aperfeicoamento.
(Resolugdo CNE/CES 4/2002. Art. 14.)

Contribuir para a inovacdo e a qualidade do projeto pedagdgico do curso,
objetivo a ser assegurado pelo projeto do curso conforme o proposto na resolucao,
destaca o aspecto processual e dinamico do projeto. E ainda a necessidade de
avaliacéo constante do projeto e do contexto da atuacao profissional.

Nesse sentido destaca-se como um dos desafios atuais formar o
profissional fisioterapeuta para a atuacdo na area de Dermato-Funcional, pois a
fisioterapia por si, trabalha com a melhora da qualidade de vida do individuo,
promovendo saude, prevenindo, reeducando e reabilitando.

A atuacdo na area de Dermato-Funcional acrescenta a Fisioterapia a
possibilidade ndo somente de métodos de tratamento estéticos, mas também o
método reparador. O método estético visa a reabilitacdo pré-pds cirdrgicas sem
lesdes de tecidos. Quanto ao método reparador que a area de dermato-funcional
aplica, é a construcao e a aplicacdo de tratamento para reparacao e restauragcédo na
construcdo de tecidos que foram lesados por traumas patolégicos ou traumas

adquiridos por agentes externos causadores, com transtornos fisicos e psicolédgicos



43

como resultados no prognostico. A area de dermato-funcional, neste caso,
compreende, além da recuperacdo fisica do paciente a questdo da saude e do bem-
estar, como a auto-estima, melhorando a aparéncia, até mesmo seguindo 0s
padrdes culturais atuais de beleza.

Tais aspectos exigem do profissional aperfeicoamento continuado a
formacdo especifica na area de Dermato-Funcional, devendo ser aprofundada em
estudos complementares durante e apdés a realizacdo das aulas, atendendo os
interesses e a opcéao individual do estudante e do profissional.

O profissional que tem por op¢ao o trabalho na area de Dermato-Funcional
nao deve se afastar da sua formacao basica, nem do cddigo de ética da classe, o
gual aponta os seus direitos e deveres.

O tratamento estético realiza-se de forma multidisciplinar. A formacéo para
atuacao na area de dermato-funcional inclui estudo de assuntos da area de citologia-
histologia e sistema enddcrino. Utilizando diversos recursos fisioterapicos, vantagens
e desvantagens, destacando a importancia e as limitacdes deste tipo de recurso
terapéutico.

Um dos desafios atuais é formar o profissional fisioterapeuta como uma das
profissbes que trabalha com a melhoria da qualidade de vida do individuo
promovendo saude, prevenindo, reeducando e reabilitando. Buscando com o
conhecimento cientifico o aperfeicoamento, evoluindo num processo dialético e de
intercomplementariedade com as outras areas do saber.

Muitas sdo as mudancas sofridas pela educacdo nos ultimos tempos. E
importante ressaltar que estas mudancas estdo diretamente relacionadas com as

mudancas da sociedade e do mundo do trabalho.



4. O PROCESSO DE LEVANTAMENTO DE DADOS

A formacédo do fisioterapeuta para atuacao na area de dermato-funcional foi
analisada com base na articulacdo dos dados advindos da Resolucdo CNE/CES
4/2002, aos dados advindos do Projeto pedagogico do Curso de Fisioterapia da
instituicdo investigada aos dados advindos da percepcédo dos profissionais que
atuam no curso, compreendendo o coordenador e professores.

A pesquisa utilizou como procedimentos de levantamento de dados a

analise documental e a aplicacéo de questionario.

4.1 OBJETIVOS DO LEVANTAMENTO DE DADOS

O processo de levantamento de dados empiricos procurou obter elementos

gue permitissem o alcance dos seguintes objetivos especificos,
Analisar comparativamente o perfil do fisioterapeuta proposto nas
diretrizes curriculares nacionais e no projeto pedagogico do curso na
IES investigada

Analisar a concepcao do fisioterapeuta a ser formado segundo a
percepcéao dos formadores.

Analisar a percepcdo dos formadores sobre a formacdo para a
atuacdo na dermato-funcional.

4.2 CONTEXTO E AMOSTRA INVESTIGADA

Do universo da pesquisa, a Educacdo Superior, foi selecionada como
amostra uma IES em que se processou a analise do Projeto Politico Pedagdgico do
curso de Fisioterapia e na qual também foram aplicados questionarios ao

coordenador de curso e a oito professores, perfazendo 35% dos profissionais.
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4.2.1 A instituicdo investigada *

A Instituicdo localizada no Sudoeste do Parana, pessoa juridica de direito
privado registrada em 21/09/1999. A associagdo encaminhou ao Ministério da
Educacdo em 27.09.1999 pedido de autorizacdo para funcionamento do seu
primeiro curso. Organizou seu primeiro processo seletivo em 16.07.2000, tendo em
vista a autorizagéo da oferta do Curso de Administragéo conforme portaria 746/2000.
Apesar de recém instalada a instituicdo possui infra-estrutura prépria e adequada,
disponibilizando os meios necessérios a oferta de uma formacéo de qualidade para
seus alunos.

Atualmente a instituicAo oferece o0s seguintes cursos: Administracao/
Comércio Exterior; Administracdo Geral; Administracdo Rural; Administracdo/
Gestdo da Informacédo; Comunicacdo Social/ Jornalismo; Comunicacdo Social/
Publicidade Propaganda; Pedagogia/ Orientacdo Educacional e Supervisao Escolar;
Educacao Fisica; Fisioterapia; Enfermagem, ja com abertura de Processo Seletivo
vestibular para 2005 nos cursos de Psicologia e Nutri¢ao.

Conta com um numero de 123 professores, 1.674 alunos e 75 funcionarios.
A instituicdo possui uma éarea total de 192.000 m2, sendo que as instalacdes fisicas
estdo estruturadas em blocos de salas de aula, salas de projecdo de video,
biblioteca, setor administrativo, laboratorios, auditério, area de convivéncia, ginasio
de esportes, campo de futebol e pista de atletismo, perfazendo um total de
24.902.78 m2 de area construida, assim dividida:

- Salas de aula e laboratorios de informéatica.: 7.135,20 mz; Adrpinistragéo central..:
409,50 m2Biblioteca Central. 405,39 m2 Auditério: 876,04 m2 Area de convivéncia
267,07 m?, Laboratérios da area de saude: 524,04 mzlLaboratorios da area de

comunicacao social 625,54 m?; Ginasio de Esportes.: 2.460 m?; Pista de Atletismo e
campo de futebol; 12.200 m?

1 O texto transcrito no item 4.2.1 é parte do Planejamento Estratégico e Projeto de Desenvolvimento Institucional
(PDI) dainstituicéo investigada
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S8o0 12 salas de aula, com 70 m? cada, 50 salas de aula com 63 m?,
construcdo e divisérias em alvenaria, iluminadas por lampadas fluorescentes, com
ventilacdo acustica dentro das normas da construgcdo da ABNT. Existem 10
instalacdes sanitarias, sendo 05 para uso do sexo masculino e 05 para uso do sexo
feminino, com excelentes condi¢cdes de limpeza e com manutencdo apropriada,
sendo que, os portadores de necessidades especiais, possuem instalacdes
adequadas.

A instituicdo oferece todas as condicoes de acesso aos portadores de
necessidades especiais, bem como, equipamentos apropriados. A instituicao
mantém a disposicdo dos académicos, 03 (trés) laboratérios de informatica,
contendo cada um, 25 computadores. Com relacdo aos recursos audio-visuais,
estdo a disposicdo dos professores e académicos 03 projetores multimidia, 02
televisores 29", 02 televisores 20”, 05 televisores 14", com video cassete, 12
retroprojetores, 04 aparelhos de som com CD player, 03 projetores de slides.

A instituicAo possui em seu quadro de funcionarios, um técnico para
manutencao e conservagao dos equipamentos existentes.

A Biblioteca é um nucleo de apoio didatico-pedagdgico aos cursos
ofertados. Tem em seu acervo uma vasta bibliografia, referente a cada area do
conhecimento. Seu acervo é composto de 8.492 volumes e 2.927 titulos de livros,
assim distribuidos;

a) Ciéncias agrarias: 06 titulos e 17 volumes;b) Ciéncias Biolégicas: 438 titulos e
1.710 volumes. c) Ciéncias da Saude: 385 titulos e 845 volumes. d) Ciéncias exatas:
122 titulos e 543 volumes. e) Ciéncias Humanas: 821 titulos e 2.513 volumes. f)
Ciéncias Sociais Aplicadas: 892 titulos e 2.041 volumes. g) Engenharias: 5 titulos e
10 volumes h) Linglistica, letras e Artes: 258 titulos e 614 volumes.

Instalacdes e laboratoérios existentes:

Informética (03) — 210 m?2 Fisiologia Humana e do Exercicio — 80 m2 Fisioterapia —
140 m2
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Anatomia Humana e Neuroanatomia — 140 m?2 Biologia e Histologia — 100 m?2
Enfermagem — 70 m? Televisédo — 400 m?

Acima estdo dispostos os dados da IES investigada, para uma melhor
localizacdo e analogia sobre o tema abordado. Mesmo sendo uma instituicdo com
inicio recente, tanto o espaco fisico quanto o aparato movel é consideravel, sendo
estes, equipamentos didaticos, metodologicos e que auxiliam na elaboracdo de uma
boa aula tedrica e pratica.

No Planejamento Institucional da (IES) pesquisada, esta clara a
preocupacdo que a mesma tem em relacédo a falta de cursos na area de saude no
sudoeste do Parana, mesmo com a existéncia de varios cursos superiores.

A Missao da Instituicdo propde:

Formar e qualificar cidaddos produzindo conhecimentos, orientados para o
desenvolvimento social, cultural, cientifico e tecnoldgico, mediante atividades
de ensino, pesquisa e extensdo, inseridas no contexto regional e global a
partir de uma perspectiva latino-americana. (Plano de desenvolvimento
Institucional — PDI, 2002, p. 11)

Continua com a Visao de Futuro que esta assim disposta:

Ser reconhecida como um centro universitario, congregando areas
pluricurriculares de conhecimento, a partir da exceléncia do ensino oferecido,
produtividade cientifica e a qualidade dos servicos prestados.( Plano de
desenvolvimento Institucional — PDI,2002, p. 11)

O Objetivos estratégicos relacionados ao ensino da graduacdo sdo os que

seguem:

Reconhecer os cursos de graduacao autorizados, com padrées de qualidade
compativeis com as diretrizes curriculares exigidas pelo Ministério da
Educacdo e Cultura; - Expandir a oferta de cursos de graduacdo em
atendimento as demandas tecnolégicas e sociais da regido Sudoeste do
Parang; - Implantar o Instituto Superior de Educacéo legitimando a formacéao,
em nivel superior, de professores para atuar na educacao basica. (Plano de
desenvolvimento Institucional — PDI,2002, p. 11)

Consta ainda as proje¢cfes de expansdo para graduacdo e pds graduacao
Latu Sensu e Stricto Sensu, entre outros itens que norteiam o desenvolvimento e a

atuacéo da Instituicao.



5. APRESENTACAO E ANALISE DE DADOS

A seguir serdo apresentados e analisados os dados, obtidos através da
pesquisa com andlise documental e questionario na Instituicdo, cujo modelo segue
no Apéndice “1”, aplicado a coordenacéo e Apéndice “2”, aplicado aos professores
do curso.

Séao apresentados no item 5.1, os dados resultantes da analise documental
em que se aborda o perfil, as competéncias e os temas de estudo propostos no
Projeto de Curso da Instituicdo, comparados ao proposto na resolucdo. No item 5.2 é
apresentado o perfil do grupo que respondeu ao questionario. E no item 5.3 é

analisada a concepc¢ao dos investigados, a luz do referencial teorico.

5.1. OS DADOS OBTIDOS MEDIANTE ANALISE DOCUMENTAL

A andlise comparativa do perfil profissional apresentada na tabela 01, das
competéncias profissionais apresentadas na tabela 02 e dos temas de estudo
apresentados nas tabelas 03 & 11, apoiou-se nos documentos das Diretrizes
Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduacéo em Fisioterapia, Fonoaudiologia e
Terapia Ocupacional, PARECER N°:CNE/CES 1210/2001, aprovado em:12/9/2001 e
RESOLUCAO CNE/CES 4, DE 19 DE FEVEREIRO DE 2002 publicada no Diario
Oficial da Unido, Brasilia, 4 de marco de 2002. Secédo 1, p. 11 e no Projeto

Pedagdgico do Curso de Fisioterapia da Instituicao investigada.
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Tabela 01- O perfil do profissional proposto

Perfil Proposto na Institui¢éo Perfil das Diretrizes Curriculares

O Curso de Graduacdo em Fisioterapia tem como perfil do
O perfil do fisioterapeuta formado na IES, é o de um [ formando egresso/profissional o Fisioterapeuta, com formagao
profissional liberal de nivel superior, membro da equipe | generalista, humanista, critica e reflexiva, capacitado a atuar em
de saude, capacitado a desempenhar suas atividades | todos os niveis de atencdo a sadde, com base no rigor cientifico
profissionais, também nas &reas de salde coletiva, | e intelectual. Detém visdo ampla e global, respeitando os
administrativa e de pesquisa cientifica. Na sua pratica, | principios éticos/bioéticos, e culturais do individuo e da
contara com tecnologia na aplicagdo dos recursos | coletividade. Capaz de ter como objeto de estudo o movimento
fisicos e manuais para a promogdo da Salde com uma | humano em todas as suas formas de expressdo e
visdo global do homem. potencialidades, quer nas alteracbes patoldgicas, cinético-
funcionais, quer nas suas repercussdes psiquicas e organicas,
objetivando a preservar, desenvolver, restaurar a integridade de
orgdos, sistemas e funcdes, desde a elaboracdo do diagnosico
fisico e funcional, eleicdo e execugdo dos procedimentos
fisioterapéuticos pertinentes a cada situagdo. (Art. 3°)

Fonte: Elaboracéo propria com base nos documentos analisados.

O perfil proposto no projeto pedagdgico da Instituicdo propde o desempenho
das atividades do profissional liberal e a atuacdo para a prevencdo da saude com
visdo global do homem, estd coerente com o perfil proposto nas Diretrizes
Curriculares Nacionais em gue consta a formacao generalista e humanista, critica e
reflexiva.

Com o perfil da IES o profissional sera @apaz de realizar as etapas do
tratamento, no que diz respeito a avaliacdo, diagndstico patocinestoldgico,
prognéstico, estabelecendo as fases do tratamento, selecionando técnicas e
recursos apropriados a cada caso, prestando atendimento ao paciente, reavaiando
sistematicamente o seu trabalho, para optar pela alta ou continuidade do tratamento
fisioterapico.

Considerando a necessidade e a importancia do trabalho do Fisioterapeuta,
para a prevencdo e atendimento aos centros de saude tanto do pais como
regionalizados, ao egresso em Fisioterapia € importante estar apto para atuar com a
coletividade, e realizar um trabalho em equipe direcionando ao bom atendimento

guanto a prevencao e reabilitagdo do individuo.
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O Artigo 5° Paragrafo Unico, das Diretrizes Curriculares Nacionais, destaca,
“A formacéao do Fisioterapeuta devera atender ao sistema de salude vigente no pais,
a atencao integral da saude no sistema regionalizado e hierarquizado de referéncia
e contra-referéncia e o trabalho em equipe”.

Segundo as Diretrizes Curriculares nacionais, a formacdo do profissional
deve abranger as seguintes competéncias e habilidades gerais: atencdo a saude,
tomada de decisbes, comunicacdo, lideranca, administracdo e gerenciamento e
educacao permanente. Comparando estes itens com o PPP da IES investigada
percebe-se a intencdo em formar profissionais que tenham conhecimentos
generelistas e humanistas, sobre as inovacoes tecnoldgicas atuais, administrativos,
gue tenham autonomia e lideranca para atuar em clinicas, Sistemas de Saude
Pdblica, entre outros.

Nas habilidades especificas o profissional deve ter conhecimento técnico e
cientifico para atuar multiprofissionalmente ou interprofissionalmente com vistas na
promocao da saude e do bem estar humano e social. Ter iniciativa em criar projetos
de pesquisas cientificas em saude, buscando melhorar as técnicas ja existentes e
conhecer as possibilidades de inovacoes.

O profissional deve estar apto a enfrentar a conjuntura econémica e social,
suas exigéncias e possibilidades, sabendo interagir em diferentes situacdes

auxiliando o ser humano conforme a necessidade.
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Tabela 02- As Competéncias do profissional proposto

Propostas no PPP da Instituicao

Diretrizes Curriculares Nacionais

- Colher, observar e interpretar dados para a
constucdo de um diagnéstico dos disturbios da
cinesia facial.

- Identificar os disturbios cinético-funcionais

prevalentes.
- Solicitar,  executar e interpretar
metodologicamente  os  devidos  exames

complementares no diagnostico e controle
evolutivo clinico da demanda cinética-funcional.
- Estabelecer niveis de disfungdes e
prognosticos fisioterapéuticos.

- Elaborar uma programacdo dindmica dos
objetivos fisioterapéuticos.

- Eleger e aplicar os recursos e técnicas mais
adequados, com base no conhecimento das
reagdes colaterais adversas  previsiveis,
inerentes a plena intervencao fisioterapeutica.

- Decidir pela alta provisoria ou definitiva.

- Planejar, supervisionar e orientar intervengdes

Art. 4° A formagédo do Fisioterapeuta tem por objetivo dotar o profissional

dos conhecimentos

requeridos para o exercicio das seguintes

competéncias e habilidades gerais:

l.
Il.
M.
V.
V.
VI.

Atencdo a salde:

Tomada de decisdes:
Comunicagdo:

Lideranca:

Administracdo e gerenciamento:
Educacdo permanente:

Art. 5° A formacdo do Fisioterapeuta tem por objetivo dotar o profissional

dos conhecimentos

requeridos para o exercicio das seguintes

competéncias e habilidades especificas:

respeitar 0s principios éticos inerentes ao exercicio profissional;
atuar em todos os niveis de atencdo a salde, integrando-se em
programas de promogdo, manutencdo, prevencdo, protecdo e
recuperacdo da saude. [...]

atuar  multiprofissionalmente, interdisciplinarmente e
transdisciplinarmente com extrema produtividade na promogéo da
saude baseado na convicgdo cientifica, de cidadania e de ética;

fisioterapeuticas preventivas, mantenedoras e IV. reconhecer a salde como direito e condi¢des dighas de vida e
de reabiltagdo, ou de atencdo primeira, atuar de forma a garantir a integralidade da assisténcia, entendida
segunda e terceira de sadde. como conjunto articulado e continuo das agdes e servicos
- Encaminhar com bases cientificas o0s preventivos e curativos, individuais e coletivos. [...]
pacientes/clientes para intervengdes V. contribuir para a manutengdo da salde, bem estar e qualidade de
profissionais de competéncias especificas. vida das pessoas, familias e comunidade. [...]

- Prestar consultorias. VI. realizar consultas, avaliagbes e reavaliagbes do paciente colhendo
- Emitir laudos, pareceres e atestados. dados, solicitando, executando e interpretando exames
- Administrar servi¢os publicos ou privados na propedéuticos e complementares que permitam elaborar um
area de saude. diagnostico cinético-funcional, para eleger e quantificar as
- Participar de projetos e cronogramas oficiais intervengdes e condutas fisioterapéuticas apropriadas. [...]

de saude voltados a educacdo e a prevencdo | VII. elaborar criticamente o diagnostico cinético funcional e a
de demandas de salde funcional na intervencdo fisioterapéutica, considerando o amplo espectro de
comunidade. questdes clinicas, cientificas, filoséficas éticas, politicas, sociais e
- Ministrar aulas, conferencias e palestras no culturais implicadas na atuagdo profissional do fisioterapeuta,
campo da Fisioterapia e da Sadde em geral. sendo capaz de intervir nas diversas areas onde sua atuagao
- Desenvolver e executar projetos de pesquisas profissional seja necessaria;

cientificas em saude. VIIl. exercer sua profissdo de forma articulada ao contexto social,
- Identificar, quantificar e qualificar as entendendo-a como uma forma de participacdo e contribuicio
intercorréncias  decorrentes de  principios social;

quimicos, fisicos e mecanicos que possam| IX. desempenhar atividades de planejamento, organizacdo e gestdo
interferir positiva ou negativamente na salde. de servicos de salde publicos ou privados, além de assessorar,
- |dentificar e sanear as intercorréncias na prestar consultorias e auditorias no &mbito de sua competéncia
qualidade de seguranga e saude. profissional;

- Atuar multiprofissionalmente ou X. emitir laudos, pareceres, atestados e relatorios;
interprofissionalmente com extrema| XlI. prestar esclarecimentos, dirimir ddvidas e orientar o individuo e os
produtividade na promogdo de salde baseado seus familiares sobre o0 processo terapéutico;

na convicgdo cientifica, de cidadania e ética. Xll. manter a confidencialidade das informagfes, na interagdo com
- Acompanhar e incorporar inovagdes outros profissionais de satide e o pablico em geral;

tecnoldgicas no exercicio da profissdo. intervenc&o.

Fonte: Elaboracao prépria com base nos documentos analisados.

As competéncias indicadas no Projeto Politico Pedagogico da IES estdo

sistematizadas de forma tal que condensam as competéncias gerais e especificas
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constantes nas Diretrizes Curriculares Nacionais, no entanto se dispersa a questao
da prevencéo e protecao tanto no ambito individual quanto coletivo.

Os itens abaixo estdo em consonancia com o 6° item do Artigo 5° - das
competéncias e habilidades especificas na formacdo do profissional. - executar e
interpretar metodologicamente os devidos exames complementares no diagndstico e
controle evolutivo clinico da demanda cinética-funcional; - Estabelecer niveis de
disfungdes e progndsticos fisioterapéuticos.

Os itens seguintes discorrem sobre: - ldentificar os distarbios cinético-
funcionais prevalentes; - Elaborar uma programacdo dinamica dos objetivos
fisioterapéuticos; e técnicas mais adequadas, com base no conhecimento das
reagcbes colaterais adversas previsiveis, inerentes a plena intervencdo
fisioterapeutica; estdo em consonancia com 0 6° e 7° item do Artigo 5° que diz
respeito as competéncias e habilidades especificas, o qual deixa claro a autonomia
para elaboracgéo do diagndstico cinético funcional e a intervencao fisioterapéutica.

Em seguida fala-se sobre: - Decidir pela alta provisoria ou definitiva; - Emitir
laudos, pareceres e atestados. Estes itens estéo relacionados com o 10° tépico do
Artigo 5° que cita sobre emitir laudos , pareceres atestados e relatorio e 6° onde
determina; “[...] estabelecendo prognéstico, reavaliando condutas e decidindo pela
alta fisioterapéutica.”

Encontra-se ainda, o tOpico sobre: - Planejar, supervisionar e orientar
intervencgdes fisioterapeuticas preventivas, mantenedoras e de reabilitagcdo, ou de
atencdo primeira, segunda e terceira de saude; o0 qual pode-se citar como
relacionado ao primeiro tdépico do Artigo 4° que se fundamenta sobre Atencdo a

Saude.
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O item: Encaminhar com bases cientificas o0os pacientes/clientes para
intervencdes profissionais de competéncias especificas; esta relacionado ao tépico
de nimero 13 das competéncias e habilidades especificas, Artigo 5°.

Sobre prestar consultoria e Adminsitrar servicos publicos ou privados na
area de saude, estd também citado no Artigo 5° no topico 9° “desempenhar
atividades de planejamento, organizacédo e gestdo de servicos de saude publicos ou
privados, além de assessorar, prestar consultorias e auditorias no ambito de sua
competéncia profissional.”

Participar de projetos e cronogramas oficiais de saude voltados a educacéo
e a prevencao de demandas de saude funcional na comunidade; relaciona-se com o
59 tépico do Artigo 5° que rege sobre “contribuir para a manutencdo da saude, bem
estar e qualidade de vida das pessoas, familias e comunidade, considerando suas
circunstancias éticas, politicas, sociais, econdmicas, ambientais e biologicas.”

Sobre: Ministrar aulas, conferéncias e palestras no campo da Fisioterapia e
da Saude em geral; especificamente nesta linha de pensamento ndo foi encontrado
nenhum item diretamente relacionado as Diretrizes Curriculares, contudo, - Atuar
multiprofissionalmente ou interprofissionalmente com extrema produtividade na
promocéo de saude baseado na convicgdo cientifica, de cidadania e ética; estd em
consonancia com o 3° topico das Diretrizes Curriculares.

O item que segue, constante no Projeto Politico Pedagdgico da IES
investigada: -Desenvolver e executar projetos de pesquisas cientificas em saudde;
relaciona-se com o 15° topico do artigo 5° das Diretrizes Curriculares nacionais.

Identificar, quantificar e qualificar as intercorréncias decorrentes de
principios quimicos, fisicos e mecéanicos que possam interferir positiva ou

negativamente na saude; e - Identificar e sanear as intercorréncias na qualidade de



seguranca e saude; estes itens estdo relacionados com o 14° topico que consta:
“manter controle sobre a eficacia dos recursos tecnoldgicos pertinentes a atuagao
fisioterapéutica garantindo sua qualidade e seguranca.”

O VI topico das competéncias e habilidades gerais constantes no Artigo 5°
das Diretrizes Curriculares Nacionais, especifica claramente a importancia da
Educacdo permanente. O profissional deve estar atualizado tanto na formacao
guanto na pratica, este topico confirma a relacdo com o item citado no projeto
Politico Pedagdgico da IES investigada que diz; - Acompanhar e incorporar
inovacbes tecnologicas (informatica, biotecnologia e novas metodologias) no
exercicio da profissao.

Percebe-se que o projeto pedagdgico do curso, atende as Diretrizes
Curriculares Nacionais no que diz respeito as competéncias e habilidades gerais e
especificas, considerando a formacédo do profissional com senso critico, consciéncia
politica e social, com controle metodoldgico e técnico cientifico.

Quanto aos temas de estudo abordados nas disciplinas e seus propdsitos o
projeto pedagdgico do curso indica que:

O curso oportunizara ao aluno conhecimentos da area biolégica, no que se
refere aos sistemas maudsculo-esquelético, nervoso, cardiorespiratorio,
enddcrino, genitourinérios e metabdlico, estabelecendo uma
interdependéncia entre a estrutura e seu funcionamento no organismo
humano. (Projeto Pedagdégico do Curso de Fisioterapia)

O projeto pedagogico do curso indica como propositos dos temas de estudo

abordados nas disciplinas que

As disciplinas de formac&o geral e humanistica, como Etica e Deontologia,
Sociologia, antropologia, Psicologia, saude Publica, pretendem abordar
conteudos para desenvolver, no futuro profissional, uma compreensdo mais
abrangente do homem, fornecendo conhecimento técnico, habilidades no
inter-relacionamento pessoal e profissional, dedicacdo, persisténcia,
autocontrole, espirito critico, iniciativa e ética, que serdo valores
constantemente buscados no desenvolvimento do curso.
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O texto das diretrizes curriculares determina que “Os conteldos essenciais
para o Curso de Graduacdo em Fisioterapia devem estar relacionados com todo o
processo saude-doenca do cidaddo, da familia e da comunidade, integrado a
realidade epidemioldgica e profissional, proporcionando a integralidade das acdes

do cuidar em fisioterapia.” (Art. 6°)

Art. 6° Os conteldos essenciais para o Curso de Graduagdo em Fisioterapia
devem estar relacionados com todo o processo salde-doenca do cidadao, da
familia e da comunidade, integrado a realidade epidemiolégica e profissional,
proporcionando a integralidade das ac¢des do cuidar em fisioterapia. Os
contetidos devem contemplar:

l - Ciéncias Bioldgicas e da Saude - incluem-se os contetdos (tedricos
e praticos) de base moleculares e celulares dos processos normais e
alterados, da estrutura e funcdo dos tecidos, érgéos, sistemas e aparelhos;

- Ciéncias Sociais e Humanas - abrange o estudo do homem e de
suas relagdes sociais, do processo salude-doenca nas suas multiplas
determinacbdes, contemplando a integracdo dos aspectos psico-sociais,
culturais, filosoficos, antropolégicos e epidemioldgicos norteados pelos
principios éticos. Também deverdo contemplar conhecimentos relativos as
politicas de salde, educacao, trabalho e administracéo;

I - Conhecimentos Biotecnolégicos - abrange conhecimentos que
favorecem o acompanhamento dos avancos biotecnolégicos utilizados nas
acOes fisioterapéuticas que permitam incorporar as inovagdes tecnolégicas
inerentes a pesquisa e a prética clinica fisioterapéutica; e

v - Conhecimentos Fisioterapéuticos - compreende a aquisicdo de
amplos conhecimentos na area de formacdo especifica da Fisioterapia: a
fundamentacgéo, a historia, a ética e os aspectos filos6ficos e metodolégicos
da Fisioterapia e seus diferentes niveis de ntervencdo. Conhecimentos da
funcdo e disfuncdo do movimento humano, estudo da cinesiologia, da
cinesiopatologia e da cinesioterapia, inseridas numa abordagem sistémica.
Os conhecimentos dos recursos semioldgicos, diagnésticos, preventivos e
terapéuticas que instrumentalizam a acgéo fisioterapéutica nas diferentes
areas de atuacdo e nos diferentes niveis de atencdo. Conhecimentos da
intervencao fisioterapéutica nos diferentes 6rgédos e sistemas bioldégicos em
todas as etapas do desenvolvimento humano.

Pela sua importancia sera apresentada uma andlise comparativa entre 0s
temas essenciais propostos nas Diretrizes Curriculares Nacionais e as Disciplinas
ministradas no curso de Fisioterapia conforme constantes no Projeto Politico
pedagogico da IES investigada. A analise comparativa dos temas de estudo

apresentados nas tabelas 03 a 11 esta organizada por disciplinas/semestre.
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Tabela 03- Analise comparativa: temas de estudo - 1° SEMESTRE

Disciplinas/ ementas

Diretrizes Curriculares

BIOLOGIA

A biologia compreendida como ciéncia que se destina ao estudo
da célula, suas relagdes bioquimicas e funcionais. Estudo da
genética, bases fisicas da hereditariedade, mapeamento genético
e ligagcao. Conhecimento da biologia propiciando as bases para a
compreensdo e integracdo de outras disciplinas do ciclo de
matérias bioldgicas.

ANATOMIA HUMANA |

Estuda a morfologia dos sistemas organicos correlacionando o
corpo humano como um todo, enfocando a osteologia, a
sindesmologia, miologia e angiologia e esplancnologia, o sistema
digestivo e respiratério.

SOCIOLOGIA

Introducédo ao estudo da sociedade abordando os problemas de
desigualdade e de mudanca social, tornando-se como foco de
referencia a formacdo da sociedade brasileira. Analise dos
aspectos das desigualdades sociais, da formacdo da sociedade
brasileira. Analise dos aspectos das desigualdades sociais, da
formacdo da sociedade e sua relagdo com os sistemas,
emespecial com a salde, ressaltando aspectos politicos,
econdmicos e culturais. Estudo do homem e sua relagdo com o
ambiente, analisando os aspectos politicos e culturais.

ETICA E DEONTOLOGIA

Estuda as reflexdes éticas, morais e filosoficas no campo da
saude, os aspectos sociais e inter-relagbes das classes, o0s
dispositivos legais, estudando também o cédigo de ética da
profisséo.

SAUDE PUBLICA E EPIDEMIOLOGIA

Propde o conhecimento da histéria da saude publica. Estuda a
estruturacdo das politicas e dos sistemas de saldde a nivel
nacional, estadual e regional, as condi¢des de vida da populagéo,
e a forma de intervencdo do fisioterapeuta, individual e
coletivamente, proporcionando a atuacdo na area de salde
promovendo, prevenindo e reabilitando.

HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA

Estuda o desenvolvimento embrionario do ser humano dando
énfase nas formacBes das estruturas vitais e da locomocéo,
procurando correlacionar a sua organizacao estrutural (tecidos)
com as fung@es por eles exercidas.

MET ODOLOGIA CIENTIFICA

Estudo da produgdo do conhecimento humano e seus
determinantes soécio-histéricos. Compreende o conhecimento
cientifico e a problematica de sua metodologia. Investiga a
organizacdo e normas de pesquisa cientifica. Estudo e
conhecimento no campo do bioldgico e o social como objetivo da
pesquisa cientifica em Fisioterapia.

INTRODUCAO A FISIOTERAPIA

Estuda a evolugdo histérica da Fisioterapia, sua organizagao
tedrico-pratica. Analisa as areas de atuagédo social da Fisioterapia
e sua participagdo em solucdes de problemas de comunidade,
além das necessidades atuais e futuras da Fisioterapia no Brasil.
Apresenta e discute a proposta pedagégica do curso de
Fisioterapia.

Relacionando as disciplinas e respectivas
ementas com o Artigo 6° das Diretrizes
curriculares nacionais, percebe-se que:

- A disciplinas de Biologia, Anatomia
Humana | e Histologia e Embriologia,
contemplam o contetdo de Ciéncias
Biologicas e da Salude que diz: “Ciéncias
Biologicas e da Saude - incluem-se os
conteudos (tedricos e praticos) de base
moleculares e celulares dos processos
normais e alterados, da estrutura e funcao
dos tecidos, ¢6rgdos, sistemas e
aparelhos”;(Art. 6°)

- As disciplinas de Sociologia, Etica e
Deontologia, Saude Publica e
Epidemiologia, podem ser comparadas
com o item em que consta: “Ciéncias
Sociais e Humanas — abrange o estudo do
homem e de suas relacdes sociais, do
processo salde-doenga nas suas mdltiplas
determinages, contemplando a integracao
dos aspectos psico-sociais, culturais,
filoséficos, antropolégicos e
epidemiol6gicos norteados pelos principios
éticos. Também deverdo contemplar
conhecimentos relativos as politicas de
saude, educacao, trabalho e
administracao;”(Art. 6°)

- As disciplinas de Metodologia Cientifica e
Introducao a Fisioterapia estéo
condizentes com: “Conhecimentos
Fisioterapéuticos - compreende a
aquisicdo de amplos conhecimentos na
area de formacdo especifica da
Fisioterapia: a fundamentacéo, a histéria, a
ética e o0s aspectos filoséficos e
metodologicos da Fisioterapia e seus
diferentes niveis de intervencao.
Conhecimentos da funcédo e disfun¢édo do
movimento humano, estudo da
cinesiblogia, da cinesiopatologia e da
cinesioterapia, inseridas numa abordagem
sistémica. Os conhecimentos dos recursos
semiologicos, diagnosticos, preventivos e
terapéuticas que instrumentalizam a agao
fisioterapéutica nas diferentes é&reas de
atuacdo e nos diferentes niveis de
atencdo. Conhecimentos da intervengéo
fisioterapéutica nos diferentes érgédos e
sistemas biolégicos em todas as etapas do
desenvolvimento humano”.(Art. 6°)

Fonte: Elaboracédo prépria com base nos documentos analisados.

No comparativo das disciplinas do 1° Semestre com 0 que consta nhas
Diretrizes Curriculares Nacionais em seu Artigo 6°, percebe-se que 0 curso tem

inicio com embasamento na area de Ciéncias Bioldgicas e da Saude que abrange:
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Biologia — estuda genética e hereditariedade, propiciando a compreensao das
matérias bioldgicas para integracdo de disciplinas posteriores; Anatomia Humana |
— Estuda os sistemas organicos e correlaciona o corpo humano como um todo,
disciplina esta que inclui contetdos tedricos e praticos; Histologia e Embriologia —
Da énfase a formacao das estruturas vitais e da locomocéo, correlacionando com 0s
tecidos e as func¢des executadas. Esta disciplina esta relacionada com a estrutura e
funcao dos tecidos e 6rgaos, sistemas e aparelhos.

Ainda com bases no estudo do homem e suas relagbes sociais que constam
nas disciplinas de: Sociologia — Inclui estudo do homem e sua relagdo com o
ambiente, desigualdades sociais em relacdo aos sistemas de saude, aspectos
politicos, econémicos e culturais; Etica e Deontologia — Estuda o codigo de ética
suas consequéncias morais e filoséficas relacionadas com o item de ciéncias sociais
e Humanas; Saude Publica e Epidemiologia — Historico da saude publica em nivel
nacional, estadual e regional, e a intervencdo do Fisioterapeuta, promovendo,

prevenindo e reabilitando, na saude individual e coletiva.

Em seguida constam as disciplinas de Metodologia Cientifica e a
Introducéo a Fisioterapia que condizem com o item das Diretrizes Curriculares
Nacionais (Art. 6°), dos “Conhecimentos Fisioterapicos” Ambas direcionam o
conhecimento sobre a fundamentacdo, a histéria, aspectos filoséficos e
metodologicos da Fisioterapia e seus diferentes niveis de intervencdo. A disciplina
de Anatomia Humana se assemelha com este item quando cita o conhecimento da
funcao e disfuncdo do movimento humano.

Entende-se que as disciplinas ministradas no 1° Semestre do curso de
Fisioterapia da IES investigada, suprem as necessidades de conhecimento da vida,

da saude, do ser humano e da histéria da Fisioterapia relacionada a Saude Publica e
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politicas em todos os niveis (nacional, estadual e regional). Determina ainda a

conscientizacdo para atuacdo individual e coletiva respeitando o ser humano,

promovendo saude, prevenindo e reabilitando.

Tabela 04- Analise comparativa: temas de estudo - 2° SEMESTRE

Disciplinas/ ementas

Diretrizes Curriculares

BIOQUIMICA

Estuda a composicdo e a organizacdo estrutural da matéria viva (agua,
aminoacidos, proteinas, nucleotideos, glicideos, lipideos, vitaminas, enzimas e
coenzimas). A integracdo e controle do metabolismo. Estrutura e funcdo das
principais macromoléculas e as principais vias metabélicas. Estuda a bioquimica
da contragdo muscular e condugdo nervosa, nocdes de hioquimica respiratéria,
sistema enddcrino, 6sseo e jun¢do neuro-muscular.

ANATOMIA HUMANA II

Propde o conhecimento sobre aspectos relacionados com o estudo dos sistemas,
urinario, genital masculino e feminino e neuroanatomia compreendendo, anatomia
do sistema nervoso, organizagdo, classificagdo e estrutura externa e interna do
Sistema Nervoso central e Periférico e Sistema nervoso Autdnomo.

FISIOLOGIA HUMANA (geral)

Estuda os fendbmenos e processos fisiologicos do corpo humano, promovendo o
desenvolvimento de uma visdo integrada de 6rgdos e sistemas funcionais do
organismo, quando em condi¢des de equilibrio. Estdo contemplados nesse estudo,
0s conteudos relacionados ao meio interno e a homeostasia, aos sistemas
neoromuscular, cardiovascular, gastrointestinal, respiratério, renal, endocrinolégico
e a reproducao.

BIOFISICA

Compreende os aspectos e fendmenos fisicos e sua inter-relagdo com o ser
humano. Estuda o transporte iénico, potenciais de repouso e de acdo: transmisséo
sinaptica; contracdo muscular, forgas, alavancas das articulagdes, além das
interacdes das radiages com sistemas hioldgicos e os principios da biofisica de
sistemas visuais e auditivos.

PSICOLOGIA APLICADA A AREA DE SAUDE

Estuda conceitos basicos em Psicologia geral e da personalidade, Psicologia do
desenvolvimento, fatores fisicos e sociais no desenvolvimento psicolégico.
Psicopatologia: neuroses, psicoses e demais distlrbios psicologicos,
psicossomatica. Conseqiiéncias psicolégicas de perda, invalidez, morte. A relacéo
entre terapeuta e paciente nos diversos contextos profissionais.
DESENVOLVIMENTO HUMANO E APRENDIZAGEM MOTORA

Estudar as principais teorias e modelos do desenvolvimento humano (pré-natal,
motos, psico-afetivo e emocional), relacionando-as aos processos de crescimento,
maturacdo, aprendizagem motora e condicionantes sécio-econdmicos-culturais.
BIOESTATISTICA

Estudo da linguagem cientifica, introducdo a estatistica e sua aplicabilidade.
Estuda a estatistica descritiva e a montagem de dados relacionados com as
condicBes de salde de uma populacdo. O uso de recursos computacionais
(programas na andlise hioestatistica).

PESQUISA EM FISIOTERAPIA

A pesquisa cientifica em Fisioterapia no contexto do campo bioldgico e social. A
operacionalizagdo de projetos de pesquisa buscando caracterizar temas,
hipéteses, instrumentos de observagdo e fontes. Vivenciar situagdes de estudo e
confecgdo de relatério de pesquisa e produgdo de artigos cientificos.

A Bioquimica e a Biofisica
comparamse com: “Conhecimentos
Biotecnoldgicos abrange
conhecimentos que favorecem o
acompanhamento  dos  avangos
biotecnoldgicos utilizados nas agdes
fisioterapéuticas  que  permitam
incorporar as inovagdes tecnoldgicas
inerentes a pesquisa e a pratica
clinica fisioterapéutica;"(Art. 6°)

A Anatomia Humana Il e A
Fisiologia Humana (geral),
comparamse  com:  “Ciéncias

Bioldgicas e da Salde — incluem se
0s contetdos (tedricos e praticos) de
base moleculares e celulares dos
processos normais e alterados, da
estrutura e fungdo dos tecidos,
6rgdos, sistemas e aparelhos”;(Art.

6°)

As disciplinas de Psicologia
Aplicada a éarea de Salde,
desenvolvimento Humano e

Aprendizagem motora, Bioestatistica
e Pesquisa em Fisioterapia, estdo
relacionadas com: “Ciéncias Sociais
e Humanas - abrange o estudo do
homem e de suas relagbes sociais,
do processo salde-doenga nas suas
mltiplas determinacdes,
contemplando a integragcdo dos
aspectos  psico-sociais,  culturais,
filosdficos, antropoldgicos e
epidemiologicos  norteados  pelos
principios  éticos.Também deveréo
contemplar conhecimentos relativos
as politcas de salde, educagdo,
trabalho e administracao;"(Art. 6°)

Fonte: Elaboracéo prépria com base nos documentos analisados.

No 2° Semestre do curso, serdo observadas outras disciplinas com bases

em diferentes itens das Diretrizes Curriculares nacionais (Art. 6°).
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Inicialmente serdo citadas as disciplinas correspondentes aos
“Conhecimentos Biotecnoldgicos” os quais tém acompanhamento nos avangos
biotecnoldgicos utilizados nas ac¢bes Fisioterapéuticas. Sdo as disciplinas de:
Bioquimica — estuda a integracdo e o controle do metabolismo e um aspecto
importante para a Fisioterapia e a Bioquimica da contragdo muscular e conducao
nervosa, respiratorio, sistema endocrino, 0sseo e juncdo neuro-muscular; Biofisica
— Trata do transporte ibnico, contracdo muscular, forcas, alavancas das articulactes
entre outros.

Neste semestre pode-se perceber o inicio do aprofundamento nas areas
especificas da Fisioterapia, jA contando com a forca muscular e o controle do
metabolismo. Estas disciplinas também proporcionam o conhecimento e estudo de
novas técnicas inerentes a pesquisa e a pratica Fisioterapéutica.

Compde também o Plano Curricular as disciplinas de Anatomia Humana |l
e a Fisiologia Humana (geral), que se espelham nas “Ciéncias Biologicas e da
Saude’(Art. 6°). A Anatomia humana Il neste semestre estuda os Sistemas e a
classificacdo e estrutura do Sistema Nervoso Central e Periférico e o Sistema
Nervoso Autdnomo. Ja a Fisiologia Humana (geral), tem visdo integrada de érgédos e
Sistemas Funcionais do organismo, quando em condi¢des de equilibrio.

Para assemelhar-se ao item de “Ciéncias Sociais e Humanas” foram
incluidas no curriculo as disciplinas: Psicologia aplicada a area de Saude — Estuda
Psicologia Geral da personalidade, fatores fisicos e sociais relacionados ao
desenvolvimento psicolégico e demais aspectos que interferem nas atitudes do
individuo, incluindo ainda a relacdo entre terapeuta e paciente em diferentes
contextos; Desenvolvimento Humano e Aprendizagem motora - estuda as

principais teorias do desenvolvimento humano. A Bioestatistica e a Pesquisa em
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Fisioterapia estudam a linguagem e a pesquisa cientifica, operacionalizacdo de
dados e projetos e a elaboragcdo de documentos de pesquisa.
Entende-se que todas as disciplinas e ementas propostas no curriculo estdo

embasadas nas Diretrizes Curriculares Nacionais em seu Artigo 6°, considerando a

ciéncia, saude, ser humano, aspectos econdmicos e sociais.

Tabela 05- Analise comparativa: temas de estudo - 3°. SEMESTRE

Disciplinas/ ementas

Diretrizes Curriculares

CINESIOLOGIA

Promove o estudo e entendimento do movimento e da agao
do corpo humano, integrando os aspectos hereditarios e
morfofisioldgicos do sistema neuromotor, capacitando o aluno
a aplicar os conhecimentos cinesiolégicos na avaliacao,
promocdao, prevencao e reabilitagdo do individuo.
ELETROTERMOFOTOTERAPIA

Estuda os recursos terapéuticos advindos do calor, frio, luz,
eletricidade e suas variacdes relacionadas com o ser
humano. Habilita a conhecer e discutir seus valores clinicos,
efeitos  fisiol6gicos, terapéuticos, indicagbes, contra-
indicacbes e efeitos colaterais, elegendo os melhores
métodos as especificidades apresentadas.

SEMIOLOGIA MUSCULO ARTICULAR

E o estudo dos métodos e técnicas de avaliagdo utilizados
pelo Fisioterapeuta na pratica clinica. Enfatizando as provas
e fungbes musculares, a amplitude dos movimentos, postura,
as habilidades motoras. Habilita a proceder as avaliagbes
elegendo o método adequado a problematica existente.
PATOLOGIA GERAL

Estuda os processos patoldgicos que afetam ou podem afetar
0 organismo humano. Visa habilitar o conhecimento dos
processos degenerativos e necréticos de diversas origens, as
alteracbes  circulatérias, inflamatérias, regenerativas,
calcificatorias, neoplasicas, imunopatoldgicas, os disturbios
genéticos, além de alteragcbes e morte celular.

FISIOLOGIA DO EXERCICIO

E o estudo dos principios fisioldgicos da atividade fisica no e
sobre o organismo humano. Compreende fungdes e
mecanica respiratéria, sistemas cardio-vascular em repouso e
no exercicio, além de habilitar a avaliagdo funcional e
prescricdo da atividade fisica individual e coletiva, em
situacBes normais e especiais.

FISIOTERAPIA PREVENTIVA

Estudo da prevencdo em Fisioterapia e andlise das
possibilidades de atuacdo nos diversos ambientes (domiciliar,
escolar, profissional e outros) investigando as condi¢cbes de
salde e intervindo através de agdes preventivas.
FISIOTERAPIA APLICADA A SOCORROS URGENTES E
PROCEDIMENTOS HOSPITALARES.

Estuda as necessidades da assisténcia de enfermagem na
perspectiva do cuidado individual e coletivo nas diversas
fases do ciclo vital, e no contexto da situacdo de saude do
pais. Compreende estudos de preparacdo profissional para
SOCOrros urgentes.

- A Cinesiologia, a
Eletrotermofototerapia, a Semiologia
Muisculo Articulador e a Patologia
Geral s&@o comparadas com:
“Ciéncias Biologicas e da Saude -
incluem-se os conteudos (tedéricos e
praticos) de base moleculares e
celulares dos processos normais e
alterados, da estrutura e funcdo dos
tecidos, 6rgaos, sistemas e
aparelhos”;(Art. 6°)

- Enquanto que a Fisiologia do
exercicio est4d relacionada com:
“Conhecimentos Biotecnolégicos -
abrange conhecimentos que
favorecem o acompanhamento dos
avangos bhiotecnoldgicos utilizados
nas acgbes fisioterapéuticas que
permitam incorporar as inovacgdes
tecnolégicas inerentes a pesquisa e
a préatica clinica
fisioterapéutica;”(Art. 6°)

- E a Fisioterapia preventiva e a
Fisioterapia Aplicada a Socorros
Urgentes e Procedimentos
Hospitalares estdo relacionadas
com: “Ciéncias Sociais e Humanas —
abrange o estudo do homem e de
suas relacdes sociais, do processo
salude-doenca nas suas multiplas
determina¢des, contemplando a
integracdo dos aspectos psico-
sociais, culturais, filoséficos,
antropolégicos e epidemiolégicos
norteados pelos principios
éticos. Também deverdo contemplar
conhecimentos relativos as politicas
de saude, educacdo, trabalho e
administragao;”(Art. 6°)

Fonte: Elaboracédo propria com base nos documentos analisados.
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No 3° Semestre as disciplinas estdo tecnicamente direcionadas a
Fisioterapia. Com a disciplina de Cinesiologia que trata do movimento e acdo do
corpo humano; Eletrotermofototerapia que estuda 0s recursos terapéuticos
advindos do calor, frio, luz, eletricidade e variagbes relacionadas ao ser humano;
Semiologia Muasculo Articulador estuda os métodos e técnicas de avaliacéo
utilizadaos pelo Fisioterapeuta na pratica clinica; Patologia Geral que estuda os
processos patoldgicos que afetam ou podem afetar o organismo humano.
Compreende-se que estas se espelham no item que trata sobre “Ciéncias Biologicas
e da Saude”, pois ja se iniciam as técnicas conhecidas e utilizadas na Fisioterapia,
bem como as patologias que merecem dedicacdo da mesma.

A Fisioterapia do Exercicio trabalha com os principios fisiolégicos da
atividade fisica no e sobre o ser humano. Estando em consonancia com o item
“Conhecimentos Biotecnoldgicos”(DCN —Art.6°) que cita sobre o acompanhamento
dos avancos nesta area bem como a prética clinica do Fisioterapeuta.

Neste Semestre observam-se duas disciplinas relacionadas com “Ciéncias
Humanas e Sociais” que sédo elas: Fisioterapia preventiva — prevencdo em
Fisioterapia e possibilidade de atuacdo em escolas, empresas e a domicilio. Esta &
realmente uma preocupacédo com o individuo que, em alguns casos tem dificuldade
de locomocéao ou dificil acesso as clinicas de Fisioterapia; Fisioterapia Aplicada a
Socorros Urgentes e Procedimentos Hospitalares — Necessidades de assisténcia
de enfermagem, cuidado individual e coletivo, considerando o contexto da situacéo
do pais. Visto que a Fisioterapia € uma area de saude, é importante que o formando

tenha conhecimento sobre socorros urgentes.
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Tabela 06- Analise comparativa: temas de estudo — 4° SEMESTRE

Disciplinas/ ementas

Diretrizes Curriculares

4° SEMESTRE

CINESIOTERAPIA |

Estuda os métodos e técnicas cinesioterapicas,
sua aplicagédo e selecdo, bem como seus efeitos
fisiologicos na terapia do movimento humano,
como aspecto vital para o homem.

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA BASICA
Estuda as disfuncdes e doencas ortopédicas e
traumatolégicas, bem com das sequelas oriundas
das mesmas.

HIDROMECANOTERAPIA

Estuda a aplicacdo de efeitos fisicos e
fisiolégicos da agua e da terapia de natureza
mecanica, suas indicac¢des e contra-indicacoes, e
equipamentos utilizados. A hidroterapia utilizada
como recursos terapéutico, na prevengdo e
reabilitacéo fisioterapica.

RECURSOS TERAPEUTICOS MANUAIS

Estuda  diferentes técnicas e  recursos
terapéuticos manuais, seus efeitos, sua
aplicabilidade, restricbes e importdncia no

tratamento fisioterapico. Nocdes de osteopatia,
massagem e reeducacao postural global.
PATOLOGIA DE ORGAOS E SISTEMAS

Estuda o quadro clinico e fisiopatolégico das
doencas mais frequentas dos sitemas O&steo-
musculo-articular, gastro-intestinal, neutoldgico,
gineco-obstétrico, cardiaco, pulmonar, genito-
urinario, enddcrino, vascular e hematolégico.

PNEUMOLOGIA BASICA

Estuda o sistema respiratério, as doencas
agudas e crbnicas, as enfermidades clinicas e
cirrgicas e 0s objetivos da intervengédo
fisioterapica.

ESTAGIO EM FISIOTERAPIA PREVENTIVA
Vivencia situacdes para organizacdo de projetos
junto a comunidade, a partir do diagnéstico da
realidade para a atuacdo preventiva em
Fisioterapia. Estuda e desenvolve projetos como
forma de educacéo preventiva.

- A Cinesioterapia |, a Ortopedia e Traumatologia
Béasica, a Patologia de Orgéos e sistemas e a
Pneumologia Basica podem ser comparadas
com: “Ciéncias Biolégicas e da Saude — incluem-
se os contelidos (tedricos e praticos) de base
moleculares e celulares dos processos normais
e alterados, da estrutura e funcdo dos tecidos,
drgaos, sistemas e aparelhos”;(Art. 6°)

- A Hidromecanoterapia, a disciplina de
Recursos Terapéuticos Manuais estao
relacionados a “Conhecimentos
Fisioterapéuticos - compreende a aquisi¢do de
amplos conhecimentos na area de formacéo
especifica da Fisioterapia: a fundamentagéo, a
histéria, a ética e os aspectos filoséficos e
metodoldgicos da Fisioterapia e seus diferentes
niveis de interven¢do. Conhecimentos da fungéo
e disfungdo do movimento humano, estudo ch

cinesiologia, da cinesiopatologia e da
cinesioterapia, inseridas numa abordagem
sisttmica. Os conhecimentos dos recursos

semiolégicos, diagnosticos, preventivos e
terapéuticas que instrumentalizam a agéo
fisioterapéutica nas diferentes areas de atuacgéo
e nos diferentes niveis de atencéo.
Conhecimentos da intervencdo fisioterapéutica
nos diferentes 6rgédos e sistemas bioldgicos em
todas as etapas do desenvolvimento
humano”.(Art. 6°)

- Finalizando, o Estagio em Fisioterapia
Preventiva estd relacionados a: “Ciéncias
Sociais e Humanas — abrange o estudo do
homem e de suas relagfes sociais, do processo
salide-doenca nas suas multiplas
determinagdes, contemplando a integracdo dos
aspectos psico-sociais, culturais, filoséficos,
antropoldgicos e epidemioldégicos norteados
pelos  principios  éticos.Também  deverdo
contemplar conhecimentos relativos as politicas
de salde, educacao, trabalho e
administracao;”(Art. 6°)

Fonte: Elaboracédo prépria com base nos documentos analisados.

No 4° Semestre observa-se a disciplina de Cinesioterapia | que é o método

utilizado para terapia do movimento humano; Ortopedia e Traumatologia Béasica —
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estuda as disfuncdes e doencas ortopédicas e traumatologicas, bem como suas
seqiielas; Patologias de Orgdos e Sistemas — estuda o quadro clinico e
fisiopatolégico das doencas mais frequentes do ser humano, ligados a érgaos e
sistemas.

As trés disciplinas citadas acima incluem conteudos tedricos e praticos,
suprindo o que determina o item “Ciéncias Biol6gicas e da Saude” das Diretrizes
Curriculares Nacionais (Art. 6°).

J4 a Hidromecanoterapia — estuda a aplicacdo de efeitos fisicos e
fisiol6gicos da agua e da terapia da natureza mecanica, e a disciplina de Recursos
Terapéuticos Manuais — estuda as diferentes técnicas manuais existentes, sua
aplicabilidade, importancia e restricbes e podem ser comparados com o item de
“Conhecimentos Fisioterapéuticos” pois, sdo conhecimentos de intervencéo
terapéutica do movimento humanao.

O Estagio em Fisioterapia Preventiva neste semestre tem o objetivo de
analisar determinadas situacdes para posterior elaboracdo e execucao de projetos
ligados a prevencéo e reparacao do ser humano.Neste semestre pode-se observar a
realizacdo dos estudos das diferentes doencas e algumas técnicas e praticas e da
elaboracao de Projetos de Prevencéao.

Verifica-se na tabela 07, quanto aos temas de estudo que no 5° Semestre o
direcionamento ao estudo de métodos e técnicas, como a Cinesioterapia Il que
estuda a reeducacao funcional; Fisioterapia Ortopédica e Traumatoldgica que
estuda a avaliacdo e o diagndstico fisioterapico em patologias traumato-ortopédico;
a Neurologia Bésica estuda a neuroanatomia a fisiopatologia e sintomatologia das

principais sindromes neuroldgicas.
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Tabela 07- Analise comparativa: temas de estudo - 5° SEMESTRE

Disciplinas/ ementas

Diretrizes Curriculares

CINESIOTERAPIA 11

Estuda a reeducacdo funcional, os mecanismos
neurolégicos envolvidos na poténcia e resisténcia
muscular, aumento da mobilidade através da
cinesioterapia e o0 controle das habilidades
neuromotoras. Compreende o estudo continuo das
técnicas de cinesioterapia utilizadas nas diferentes
disfungdes do organismo.

NEUROLOGIA BASICA

Estuda a neuroanatomia, a fisiopatologia e
sintomatologia das principais sindromes
neuroldégicas, a avaliagdo, o exame neuroldgico
associados ao seu prognaostico.

FISIOTERAPIA ORTOPEDICA E
TRAUMATOLOGICA

Estuda a avaliagdo e diagndstico fisioterapico em
patologias traumato-ortopédico, proporcionando ao
aluno conhecimento de métodos e técnicas no
tratamento e prevenc¢do de problemas ortopédicos e
traumatoldgicos.

IMAGINOLOGIA

Estuda os aspectos anatdémicos e imaginoldgicos do
corpo humano. Compreende noc¢des basicas de
observacdo e analise das imagens proporcionadas
pelos meios eletroeletrbnicos visando uma
intervencao fisioterapica adequada.

FISIOTERAPIA RESPIRATORIA

Compreende o atendimento fisioterapico (promogéo,
prevencdo e reabilitacdo) com énfase no sistema
respiratério. Estuda os métodos e técnicas de
avaliacdo nas diversas patologias do sistema
respiratdrio e nas intervencgdes cirlrgicas.
PEDIATRIA BASICA

Estuda o crescimento e desenvolvimento das
criancas e as principais alteracbes e patologias que
podem acometéla, com énfase no exame do recém-
nascido, fatores de risco pré, peri e pés natais e
cuidados em Unidades de terapia Intensiva.

SAUDE COLETIVA

Estuda o processo saude/doenca seus determinantes
historicos culturais, s6cios econdmicos no contexto
da area de saude coletiva. Analise da realidade sdcio
econdmica e indicadores de salde da populacdo
local e regional, oportunizando uma intervencao
fisioterapica como educativo continuado.
FARMACOLOGIA

Estuda a atuacdo das substancias farmacoldgicas no
organismo e os principais grupos de medicamentos
guanto ao tipo, principio ativo, mecanismo de acéo,
interacdo medicamentosa, efeitos colaterais, contra-
indicagbes, enfatizando os principais medicamentos
de acao local e a relacéo clinica terapéutica.

- A Cinesioterapia Il, a Neurologia Basica e a
Fisioterapia Ortopédica e Traumatolégica
podem ser comparadas com: “Ciéncias
Biolégicas e da Salude - incluem-se os
contelidos (tedricos e praticos) de base
moleculares e celulares dos processos
normais e alterados, da estrutura e fungéo
dos tecidos, orgaos, sistemas e
aparelhos”;(Art. 6°)

- A Imaginologia, a fisioterapia respiratoria, a
Pediatria Basica, podem ser comparadas
com: “Conhecimentos Fisioterapéuticos -
compreende a aquisicdo de amplos
conhecimentos na éarea de formagédo
especifica da Fisioterapia: a fundamentacéo,
a historia, a ética e os aspectos filoséficos e
metodoldgicos da Fisioterapia e seus
diferentes niveis de intervencao.
Conhecimentos da func¢do e disfuncdo do
movimento humano, estudo da cinesiologia,
da cinesiopatologia e da cinesioterapia,
inseridas numa abordagem sistémica.Os
recursos semiolégicos, diagnosticos,
preventivos e terapéuticas que
instrumentalizam a acao fisioterapéutica nas
diferentes areas de atuacdo e nos diferentes
niveis de atencdo. Conhecimentos da
intervengéo fisioterapéutica nos diferentes
orgdos e sistemas biolégicos em todas as
etapas do desenvolvimento humano”.(Art.
6°)

- A disciplina que trata sobre Saude coletiva
condiz com o seguinte item: “Ciéncias
Sociais e Humanas — abrange o estudo do
homem e de suas relagbes sociais, do
processo saude-doenca nas suas multiplas
determinacdes, contemplando a integragéo
dos aspectos psico-sociais, culturais,
filoséficos, antropolégicos e epidemiolégicos
norteados pelos principios éticos.Também
deverdo contemplar conhecimentos relativos
as politicas de saude, educacéo, trabalho e
administracdo;”(Art. 6°)

- A Farmacologia assemelha-se ao tépico
que ralata sobre: “Conhecimentos
Biotecnoldgicos-abrange conhecimentos que
favorecem o acompanhamento dos avangos
biotecnolégicos  utilizados nas acdes
fisioterapéuticas que permitam incorporar as
inovacg@es tecnoldgicas inerentes a pesquisa
e a préatica clinica fisioterapéutica;”(Art. 6°)

Fonte: Elaboracéo prépria com base nos documentos analisados.
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A Fisioterapia Respiratéria estuda métodos e técnicas de avaliacdo de
patologias do sistema respiratorio e intervencdes cirargicas; Imaginologia estuda
aspectos anatébmicos do corpo humano; Pediatria Basica estuda o crescimento e
desenvolvimento da crianca, e principais patologias que podem comprometé-la.

Através destes conhecimentos fisioterapéuticos o profissional estara apto a
atuar na prevencdao e reabilitagdo através da utilizacdo das técnicas aqui ja citadas.

A disciplina de Saude Coletiva relaciona o processo saude/doenca com
determinantes histéricos, culturais e soécio-econdbmicos no contexto coletivo.
Infelizmente nem todos 0s recursos existentes para realizar o trabalho
Fisioterapéutico estao disponiveis, principalmente no Sistema Publico de Saude. Por
isso, € importante conhecer diferentes técnicas para a utilizacdo conforme a
necessidade e possibilidade.

A Farmacologia estuda a atuacdo das substancias Farmacoldgicas no
organismo e 0s principais medicamentos de acdo local e a relacdo clinica
terapéutica, ou seja, ja se sabe que o Fisioterapeuta ndo € um auxiliar de médico
como no passado, mas sim um profissional que deve ter habilidades inclusive para
dar altas e editar laudos quando necessario for, sendo assim ha necessidade de
prescrever medicacdo do paciente quando achar pertinente e para isso é importante
gue tenha conhecimento em Farmacologia.

Na tabela 08 quanto aos temas de estudo, no 6° Semestre, conforme o
Plano Curricular, percebe-se que intercala entre estudo de tecidos, 6rgdos e
sistemas, com técnicas e intervencgdes a seguir:

Reumatologia Basica — Estuda as disfungfes dos tecidos e as patologias

basicas das articulagcbes musculo-esqueléticas.



66

Tabela 08- Andalise comparativa: temas de estudo - 6°. SEMESTRE

Disciplinas/ ementas

Diretrizes Curriculares

6° SEMESTRE

REUMATOLOGIA BASICA

Estuda as disfuncdes do tecido conjuntivo e
estruturas relacionadas aos demais sistemas
organicos, os aspectos gerais, o quadro clinico
e evolutivo das doencas reuméticas, fazendo o
diagnostico diferencial e estabelecendo a
intervencao fisioterapica adequada.
FISIOTERAPIA NEUROLOGICA

Estuda a intervencdo fisioterapica nas
patologias  neuroldgicas, trabalhando os
objetivos terapéuticos, técnicas e o manuseio
nesta area, com énfase na avaliacao,
prevencdo e minimizacdo de sequelas
integrando o0s aspectos bio-psico-sociais do
individuo.

CARDIOLOGIA E ANGIOLOGIA BASICA
Estuda o sistema circulatério e cardiaco,
conhecendo as patologias agudas e crbnicas
gue incidem sobre o mesmo, orientando os
alunos para a area da reabilitacdo cardiaca.
FISIOTERAPIA PEDIATRICA

Estuda os disturbios locomotores, respiratorios,
a fisiopatologia das alteracdes no
desesnvolvimento neuro-psico-motor da
crianca, compreendendo métodos e técnicas
para prevengao e tratamento fisioterapico.
GINECOLOGIA E OBSTETRICIA BASICA
Estuda as patologias, complicagbes e cirurgias
gue incidem nas diversas fases do ciclo vital da
mulher (adolescéncia, gavidez, menopausa e
outras) e sua interacdo com o0s aspectos sécio-
econdmico-cultural.

ESTAGIO SUPERVISIONADO EM SAUDE
COLETIVA I

Promove a intervencado fisioterapica junto a
projetos da rede basica local de saude (grupos
de gestante, diabéticos, hipertensos, terceira
idade, escolares e socioterapia) e estruturacdo
do diagndstico da populacdo alvo necessitada
de intervencdo (promogdo, prevencdo e
reabilitacéo).

- A disciplina de Reumatologia Basica é condizente
com o tdpico que cita: “Ciéncias Biologicas e da
Saude - incluem-se o0s contetdos (tedricos e
praticos) de base moleculares e celulares dos
processos normais e alterados, da estrutura e

funcdo dos tecidos, Orgdos, sistemas e
aparelhos”;(Art. 6°)
- A disciplina de Fisioterapia Neurolégica se

relaciona com: “Conhecimentos da intervencédo
fisioterapéutica nos diferentes 6rgdos e sistemas
biolégicos em todas as etapas do desenvolvimento
humano.”(Art. 6°)

- As disciplinas de Cardiologia e Angiologia Basica,
Fisioterapia  pediatrica, estdo similares a:
“Conhecimentos Fisioterapéuticos - compreende a
aquisicdo de amplos conhecimentos na éarea de
formacgéao especifica da Fisioterapia: a
fundamentacdo, a histéria, a ética e os aspectos
filosoficos e metodolégicos da Fisioterapia e seus
diferentes niveis de interveng&o. Conhecimentos da
funcao e disfuncdo do movimento humano, estudo

da cinesiologia, da cinesiopatologia e da
cinesioterapia, inseridas numa abordagem
sisttmica. Os conhecimentos dos recursos

semiologicos, diagnosticos, preventivos e
terapéuticas que instrumentalizam a acao
fisioterapéutica nas diferentes areas de atuacéo e
nos diferentes niveis de atencdo. Conhecimentos da
intervencao fisioterapéutica nos diferentes 6rgdos e
sistemas biolégicos em todas as etapas do
desenvolvimento humano”.(Art. 6°)

- A disciplina de Ginecologia e Obstetricia Basica
tem aspectos dos conhecimentos Fisioterapicos e
juntamente com o Estagio Supervisionado em
Saude Coletiva | assemelha-se a: “Ciéncias Sociais
e Humanas — abrange o estudo do homem e de
suas relacdes sociais, do processo saude-doenca
nas suas mdiltiplas determinag¢des, contemplando a
integracdo dos aspectos psico-sociais, culturais,
filoséficos, antropoldgicos e  epidemiolégicos
norteados pelos principios éticos.Também deverédo
contemplar conhecimentos relativos as paliticas de
saude, educacao, trabalho e administracéo;”(Art. 6°)

Fonte: Elaboracéo propria com base nos documentos analisados.

Fisioterapia Neuroldgica

Intervencéo

fisioterapica nas patologias

neurolégicas e as técnicas e manuseio nesta darea, que esta ligada aos

“Conhecimentos da intervencao Fisioterapéutica”.

Cardiologia e Angiologia Basica estuda o sistema circulatério e cardiaco,

orientando para a reabilitacdo cardiaca.
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Fisioterapia pediatrica, trata dos distlrbios locomotores, respiratérios,
fisiopatologias ligadas ao desenvolvimento neuro-psico-motor da crianca, também
incluindo técnicas tanto de prevencédo quanto de tratamento fisioterapico.

As duas Ultimas disciplinas citadas estdo em conformidade com os
“Conhecimentos Fisioterapéuticos” que constam os diferentes conhecimentos na
area de formacao especifica da Fisioterapia.

Finalizando a analise do 6° Semestre, constam as disciplinas de:
Ginecologia e Obstetricia Basica, que estuda patologias e complicacbes e
cirurgias incidentes no ciclo vital da mulher; Estagio Supervisionado em Saude
Coletiva | — que € o trabalho realizado juntamente a rede basica de saude através
de intervencdo Fisiotergpica e realizacdo de projetos com grupos de gestantes,
diabéticos, hipertensos, terceira idade, escolar e socioterapia.

Pode-se perceber que estas disciplinas assemelham-se a “Ciéncias Sociais
e Humanas”, pois atende a coletividade no processo saude-doenca, considerando

aspectos sociais e econémicos.

Para o 7° Semestre, conforme indicado na tabela 09, a maioria das
disciplinas séo espelhadas no item das Diretrizes Curriculares, Artigo 6°, que cita
sobre “Conhecimentos Fisioterapéuticos” que séo elas:

Fisioterapia Reumatolégica — Estudo do emprego de técnicas
Fisioterapicas no tratamento das disfunges reumatoldgicas.

Fisioterapia em Orteses e Proteses — Estuda niveis de amputacido e
complicagdes, bem como os métodos de tratamento fisioterapico, pos cirargico

imediato.
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Tabela 09- Analise comparativa: temas de estudo - 7° SEMESTRE

Disciplinas/ ementas

Diretrizes Curriculares

FISIOTERAPIA REUMATOLOGICA

E o estudo do emprego das técnicas fisioterapicas
adequadas ao tratamento das disfuncdes
reumatolégicas: bem como, a avaliacdo, e a
elaboragdo de um plano de tratamento (promocéo,
prevencdo e reabilitacdo) para pacientes com
afecgBes reuméticas.

FISIOTERAPIA EM ORTESES E PROTESES
Estuda e analisa os distintos niveis de amputacdes
e suas complicagcbes, os tipos de proteses e
Orteses, os cuidados, sua indicagédo, adaptacdo e
treinamento. Estabelece métodos de tratamento

fisioterdpico no  pds-cirdrgico imediato, no
treinamento e correto uso da prétese.
FISIOTERAPIA CARDIOLOGICA E
ANGIOLOGICA

Disciplina especifica que visa embasar o

atendimento fisioterdpico (promocdo, prevencgéo
tratamento e reabilitacdo) com énfase no sistema
cardiaco e vascular.

SEMINARIOI DE PESQUISA |

Promove identificacdo, estudo e analise de casos
clinicos, terapéuticos e de reabilitagcdo, procurando
auxiliar, estimular e promover debates onde o aluno
encontre um tema de interesse para a realizacao
do TCC.

FISIOTERAPIA GINECOLOGICA, OBSTETRICA
E UROLOGICA

E o estudo e o emprego das técnicas fisioterapicas
adequadas ao tratamento das disfuncdes
obstétricas e uroldgicas bem como, a avaliagdo e a
elaboracdo dos objetivos e plano de tratamento
(promocéo, prevencdo e reabilitacao)

- As disciplinas de Fisioterapia Reumatolégica,

Fisioterapia em Orteses e Proteses,
Fisioterapia Cardioldgica e Angioldgica,
Fisioterapia  Ginecoldgica, Obstétrica e
Urolégica estédo relacionadas a:
“Conhecimentos Fisioterapéuticos -
compreende a aquisicdo de amplos
conhecimentos na area de formacgéao

especifica da Fisioterapia: a fundamentacao, a
histéria, a ética e os aspectos filoséficos e
metodoldgicos da Fisioterapia e seus
diferentes niveis de intervencao.
Conhecimentos da funcdo e disfuncdo do
movimento humano, estudo da cinesiologia,
da cinesiopatologia e da cinesioterapia,
inseridas numa abordagem sistémica. Os
conhecimentos dos recursos semiolégicos,
diagnésticos, preventivos e terapéuticas que
instrumentalizam a acéo fisioterapéutica nas
diferentes areas de atuacdo e nos diferentes
niveis de atencdo. Conhecimentos da
intervencdo fisioterapéutica nos diferentes
o6rgdos e sistemas biolégicos em todas as
etapas do desenvolvimento humano”.(Art. 6°)

- Enquanto que Seminarios de Pesquisa | e
Estagio Supervisionado em Saude Coletiva |l
se assemelham a: “Ciéncias Sociais e
Humanas — abrange o estudo do homem e de
suas relagBes sociais, do processo saude-
doenca nas suas miltiplas determinagdes,
contemplando a integracdo dos aspectos
psico-sociais, culturais, filosoficos,
antropolégicos e epidemioldgicos norteados

ESTAGIO SUPERVISIONADO EM SAUDE |pelos principios éticos.Também dever&o
COLETIVA I contemplar  conhecimentos relativos as
Vivencia atuagdes supervisionadas na continuidade | politicas de salde, educacdo, trabalho e
dos projetos trabalhados no estagio supervisionado | administracao;”(Art. 6°)
em salde coletiva |, enfatizando a promogéo,
prevencdo e tratamento fisioterapico.
Fonte: Elaboracédo propria com base nos documentos analisados.

Fisioterapia Cardiolégica e Angiolégica — Promoc¢do, prevencéo,

tratamento e reabilitacdo do sistema cardiaco vascular.

Fisioterapia Ginecoldgica, Obstétrica e Uroldgica é o estudo do emprego

de técnicas adequadas ao tratamento das disfun¢des obstétricas e uroldgicas.
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As disciplinas citadas acima tém como meta principal o estudo das técnicas,
métodos e seus respectivos empregos e aplicagcdes nos diferentes 6rgdos e
sistemas do organismo humano.

Em continuidade, a disciplina de Seminéario de Pesquisa | faz estudos de
caso clinicos terapéuticos, estimulando debates, em que o estudante podera
conhecer as diferentes areas descobrindo um tema para a elaboracdo do TCC —
Trabalho de Concluséo de Curso.

O Estagio Supervisionado em Saude Coletiva Il segue a continuidade
dos trabalhos e projetos realizados no Estagio Supervisionado em Saude Coletiva I,
enfatizando a promocéo e prevencéao dos tratamentos fisioterapicos.

As duas ultimas disciplinas citadas estdo diretamente relacionadas com os
estudo das relacdes sociais e do meio, considerando a integracdo de aspectos
sociais, culturais, econébmicas, humanas e também epidemioldgicas, trabalhando a
saude individual e da coletividade.

Conforme os dados apresentados na tabela 10, no oitavo semestre do curso
na disciplina de Administracdo em Fisioterapia, estudam-se as teorias da
administracao ligadas a area de saude, e como o gerenciamento de instituicdes de
salde privada e publica e o planejamento de acfes sociais em saude podem ser
realizados. O Seminario de Pesquisa Il é continuidade do Seminario de pesquisa |
e trata da elaboracdo e apresentacdo de projetos, visando o desenvolvimento do
trabalho de concluséo do curso.

Neste 8° Semestre quatro disciplinas estdo relacionadas aos
“Conhecimentos Fisioterapéuticos”, que sado elas: Fisioterapia Aplicada a
Gerontologia, estuda a historia e as teorias do envelhecimento, aumentando a

potencialidade funcional no contexto do processo de envelhecimento, ou seja, para
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este estudo é necessario que o formando jA tenha embasamento nas dsciplinas

anteriores citadas, pois envolve as areas

Nervoso, entre outros aspectos.

de tecidos, 6rgédos, sistemas 0sseo,

Tabela 10- Analise comparativa: temas de estudo — 8° SEMESTRE

Disciplinas/ ementas

Diretrizes Curriculares

FISIOTERAPIA APLICADA
GERONTOLOGIA
Estuda a gerontologia, sua histéria, teorias do

A

envelhecimento as politicas de atengdo
disponiveis, planejamento de acbes e
estratégias de intervencdo fisioterapica,
promovendo, prevenindo, reabilitando,

aumentando a potencialidade funcional no
contexto do processo de envelhecimento.
ADMINSITRACAO EM FISIOTERAPIA

Estuda as teorias administrativas na éarea da
saude, sua aplicacéo tedrica-pratica,
gerenciamento, organizacao, controle e direcéo
das atividades do fisioterapeuta planejando as
acOes sociais em saude.

FISIOTERAPIA DESPORTIVA

Estuda as lesbes e patologias decorrentes do
esporte, aspectos de avaliacdo, tratamento e
reabilitacdo das lesdes desportivas e orientacao
da prevencao dos traumatismos.
FISIOTERAPIA NO PRE, POS OPERATORIO E
INTENSIVISMO

Estuda a intervencéo fisioterapica em pacientes
que submeter-se-d8o0 a intervencao cirdrgica, 0s
objetivos, indicagcdes, métodos e técnicas de
tratamento utilizados nestes pacientes, bem
como naqueles que estdo necessitando de
cuidados intensivos, incluindo neonatos e
criangas.

FISIOTERAPIA APLICADA A DERMATO-
FUNCIONAL

Estuda as alteracbes dermatologicas e
disfuncdes estéticas integrando 0s
conhecimentos fisiopatolégicos dos mesmos,
aos meios e técnicas fisioterapicos visando
prevencao e tratamento.

SEMINARIO DE PESQUISA I

Elaboracdo, apresentacdo e discussdo de
projetos  articulando os  conhecimentos
construidos nos campos de estudos da
formacdo do fisioterapeuta, visando o
desenvolvimento do trabalho de conclusdo do
Ccurso.

- As disciplinas de Fisioterapia Aplicada a
Gerontologia, Optativa 1l — Biomecénica,
Fisioterapia Desportiva, Fisioterapia no Pré,
P6s Operatorio e Intensivismo e Fisioterapia
Aplicada a dermato-Funcional se comparam
com: “Conhecimentos Fisioterapéuticos -
compreende a aquisicio de amplos
conhecimentos na area de formacgao
especifica da Fisioterapia: a fundamentacao,
a historia, a ética e os aspectos filosoéficos e
metodolégicos da Fisioterapia e seus
diferentes niveis de intervencao.
Conhecimentos da funcdo e disfuncdo do
movimento humano, estudo da cinesiologia,
da cinesiopatologia e da cinesioterapia,
inseridas numa abordagem sistémica. Os
conhecimentos dos recursos semiolégicos,
diagnésticos, preventivos e terapéuticas que
instrumentalizam a acao fisioterapéutica nas
diferentes areas de atuacdo e nos diferentes
niveis de atencdo. Conhecimentos da
intervencdo fisioterapéutica nos diferentes
orgdos e sistemas biolégicos em todas as
etapas do desenvolvimento humano”.(Art.
6°)

-  Enquanto que Administragdo em
fisioterapia, Seminario de pesquisa I,
Opativa | — Informatica Instrumental,
Optativa 1l — Politicas Sociais (educacédo
saude e lazer), Optativa IV - Introducédo a
Terapias Alternativas, Optativa V -
Fundamentos da Nutricdo, Optativa VI -
Teoria e Pratica do treinamento Esportivo se
assemelham com: *“Ciéncias Sociais e
Humanas — abrange o estudo do homem e
de suas relagbes sociais, do processo
saude-doenca nas suas multiplas
determinacdes, contemplando a integragéo
dos aspectos psico-sociais, culturais,
filoséficos, antropoldgicos e epidemioldgicos
norteados pelos principios éticos.Também
deverdo contemplar conhecimentos relativos
as politicas de saulde, educacéo, trabalho e
administracéo;”(Art. 6°)

Fonte: Elaboracé&o prépria com base nos documentos analisados.
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A Fisioterapia Desportiva estuda lesbes e patologias decorrentes do
esporte, sendo avaliacdes, reabilitacbes e tratamentos, com vistas a prevencao de
traumatismos.

Ja a Fisioterapia no Pré, Pds Operatoério e Intensivo estuda a intervencao
fisioterapica em pacientes que foram submetidos a cirurgias, utilizando técnicas e
métodos especiais para reabilitacdo fisica dos mesmos.

A Dermato-Funcional, é a area do estudo desta dissertacao, € a disciplina
gue estuda as alteragBes dermatoldgicas e disfuncBes estéticas integrando os
conhecimentos fisiopatoldgicos dos mesmos, aos meios e técnicas fisioterapicos
visando prevencdo e tratamento. Esta disciplina s6 é ministrada no 8° semestre
devido a necessidade da obtencdo do conhecimento da maioria das disciplinas
anteriormente citadas para a realizacéao desta.

Apés todas as disciplinas relacionadas nos oito semestres, acredita-se que
o profissional estard sendo formado de forma generalista e humanista, estando apto
a atuar no ambito individual e coletivo, em clinicas ou instituicbes publicas, e ainda
conhecedor das varias areas relacionadas a Fisioterapia conseguira discernir a area
de melhor aptiddo para realizar sua especialidade. A formacdo generalista do
Fisioterapeuta se constitui em movimentos de sinteses interdisciplinares.

Portanto, as disciplinas integradoras do curriculo de estudo tém o
compromisso de vivenciar a orientacdo cientifica do conhecimento do homem, da
cultura e da sociedade, promovendo um continuo dialogo com a prética profissional,

gue por sua vez estudara diferentes manifestacbes do movimento humano.
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Tabela 11- Analise comparativa: temas de estudo DISCIPLINAS OPTATIVAS

Disciplinas/ ementas

Diretrizes Curriculares

OPTATIVA | - INFORMATICA INSTRUMENTAL
Introducdo a Informatica e hardware, Sistema
Operacional Windows, Editor de Texto, Planilha de
Célculo, Editos de Apresentacdes, Internet e Intranet.
OPTATIVA II-POLITICAS SOCIAIS (EDUCACAO
SAUDE E LAZER)

Estudo do papel do Estado Brasileiro em relagéo as
politicas sociais: limites e possibilidades. Conhecer
as politicas atuais nas areas da Educacédo, saude e
lazer, que vem sendo implementadas no pais
.OPTATIVA Il - BIOMECANICA

Biomecénica do sistema locomotor, Mecénica dssea,
articular e muscular, principios fisicos aplicados a
Biomecénica do desporto. Biomecanica @ sistema
respiratorio. Mecanica da postura e da marcha.
Biomecanica dos desportos. Técnica e analise dos
movimentos.
OPTATIVA IV -
ALTERNATIVAS
Discute e estuda as diferentes terapias alternativas

INTRODUCAO A TERAPIAS

em salde 9tais como acupuntura, doin, yoga,
técnicas de relaxamento e  concentracgao,
musicoterapia, iridologia, antigindstica, biodanca,

florais de Bach, cromaterapia entre outros), e 0
conhecimento destas praticas e sua utilizacdo
juntamente com as técnicas fisioterapicas.
OPTATIVA V - FUNDAMENTOS DA NUTRICAO
Nogbes gerais de  nutrigdo, considerando
especialmente o metabolismo basico e aplicagdo da
nutricdo para criangas, jovens, adultos, idosos e
pessoas com necessidades especiais.
OPTATIVA VI -TEORIA E PRATICA
TREINAMENTO ESPORTIVO

Fundamentos teéricos-metodolégicos do treinamento
esportivo: determinantes histéricos, psicolégicos,
biofisioldgicos e pedagdgicos. Treinamento esportivo
para diferentes faixa etarias, exercendo vivéncias e
aprendizagens da cultura corporal de movimento.

DO

As disciplinas Opativa | — Informatica
Instrumental, Optativa Il — Politicas Sociais
(educagdo saude e lazer), Optativa IV -
Introducdo a Terapias Alternativas, Optativa
V — Fundamentos da Nutri¢do, Optativa VI —
Teoria e Préatica do treinamento Esportivo se
assemelham com: “Ciéncias Sociais e
Humanas — abrange o estudo do homem e
de suas relagdes sociais, do processo
salilde-doenca nas suas multiplas
determinacdes, contemplando a integragéo
dos aspectos psico-sociais, culturais,
filosoficos, antropolégicos e epidemioldgicos
norteados pelos principios éticos.Também
deverdo contemplar conhecimentos relativos
as politicas de saude, educacéo, trabalho e
administragdo;”(Art. 6°)

- A disciplina Optativa 1l — Biomecénica,
pode ser comparada com: “Conhecimentos
Fisioterapéuticos - compreende a aquisi¢cao
de amplos conhecimentos na area de
formacdo especifica da Fisioterapia: a
fundamentacdo, a histéria, a ética e os
aspectos filoséficos e metodolégicos da
Fisioterapia e seus diferentes niveis de
intervencdo. Conhecimentos da funcdo e
disfungdo do movimento humano, estudo da
cinesiologia, da cinesiopatologia e da
cinesioterapia, inseridas numa abordagem
sistémica. Os conhecimentos dos recursos
semiolégicos, diagnésticos, preventivos e
terapéuticas que instrumentalizam a acao
fisioterapéutica nas diferentes areas de
atuacdo e nos diferentes niveis de atencéo.
Conhecimentos da intervencao
fisioterapéutica nos diferentes 6rgaos e
sistemas biolégicos em todas as etapas do
desenvolvimento humano”.(Art. 6°)

Fonte: Elaboracéo prépria com base nos documentos analisados.

A dindmica curricular do Curso de Fisioterapia, constituida pela articulagéo

dos diferentes campos de estudo e,

integrada as praticas de estagios

supervisionados também agregam o campo de disciplinas optativas, para enriquecer

a formacgéo e atender interesses a partir das necessidades pessoais e vocacionais

dos alunos.

As disciplinas optativas séo areas de conhecimentos diversos, que s&o

importantes na atuacao do fisioterapeuta. Sdo conhecimentos como a Informatica, a
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sociedade e relagbes sociais, terapias alternativas, area de alimentagdo, e
treinamento esportivo.

O disposto no Artigo 6° das Diretrizes Curriculares Nacionais, oportuniza na
elaboracdo do Projeto Pedagdgico a inclusdo das disciplinas optativas que estao
diretamente relacionadas com a interdisciplinaridade, ou seja, a importancia do
aprendizado além da técnica e do cientifico, seja para integracdo social, seja para
conhecimento de assuntos complementares que virdo enriquecer o desempenho e a
atuacao do profissional fisioterapeuta.

E importante novamente salientar que nem sempre na futura atuacdo
profissional do Fisioterapeuta encontrara todos 0s equipamentos necessarios para a
realizacdo das técnicas aprendidas, por isso é interessante ter no¢des de diversas
outras formas de terapias que podem ser utilizadas.

ApOs a realizagdo do comparativo e analise entre as disciplinas/ementas do
curso de Fisioterapia com 0s conteudos essenciais, dispostos no Artigo 6° das
Diretrizes Curriculares Nacionais, verificouse que a Instituicdo seguiu o parametro
regido pelas diretrizes. Sendo assim constata-se que a instituicdo esta
desenvolvendo o curso conforme o estabelecido nas diretrizes curriculares
nacionais, atendendo ainda as demandas da realidade social e regional do exercicio
da profisséao.

A formacéo do fisioterapeuta implica compreender que a importancia da
vinculagcdo teoria-pratica se manifesta a partir do trabalho docente, que
metodologicamente, buscara mediar o processo de construcdo de conhecimento,
numa perspectiva interdisciplinar. Para tanto, os contetdos disciplinares dos campos
de estudo sado resultantes dos conhecimentos historicamente acumulados e

socialmente transmitidos.
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Percebe-se que as propostas para o ensino da fisioterapia requerem um tipo
de trabalho docente capaz de sistematizar situacdes de aprendizagem que garantam
aos alunos possibilidades de apropriacdo de diversas manifestagdes da questao do
movimento humano. Também é necessario considerar para o trabalho docente, que
as dimensdes cognitiva, corporal, afetiva, ética, estética, de relacédo interpessoal e
insercdo social, dos alunos devem estar presentes no ritual pedagdgico.

Verificou-se ainda que o processo de formacdo do curso de Fisioterapia
atende aos campos disciplinares que devem possibilitar a producéo e a socializacao
do conhecimento em suas multiplas e histéricas necessidades de natureza biologica,
humana e social, biotecnologicas e fisioterapéuticas. A producdo do conhecimento e
sua socializagéo, trabalhos na perspectiva interdisciplinar, instauram um modo de
saber-intervir que promove um continuo dialogo entre as areas de conhecimento
cientifico e a especificidade da Fisioterapia.

Em sintese a proposta formativa indicada na Proposta Pedagogica da IES
pesquisada segue as orientacdes das politicas Nacionais, as Diretrizes Curriculares,
gue entre outros, considera a formacgao do fisioterapeuta uma formagédo humanista,
critica e reflexiva, pois terd que atuar com diferentes tipos de situacfes, locais e
classes sociais.

Através deste estudo pode-se perceber também a preocupacédo que a IES
tem em relacdo a formacdo do profissional fisioterapeuta relacionada ao perfil,
competéncias e habilidade bem como os temas de estudos constantes nas Diretrizes
Curriculares Nacionais. Esta observacdo foi possivel devido a analise do Projeto
pedagdégico o qual esta em consonancia com o determinado nas diretrizes

curriculares.
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O perfil do egresso do curso de Fisioterapia proposto no projeto pedagdégico
da Instituicdo, visa o desempenho das atividades do profissional liberal e a atuacao
para a prevencdo da saude com visao global do homem, e esta coerente com o perfil
proposto nas Diretrizes Curriculares Nacionais em que consta a formacao
generalista e humanista, critica e reflexiva.

Com o perfil da IES o profissional serd capaz de realizar as etapas do
tratamento, no que diz respeito a avaliacdo, diagndstico patocinestoldgico,
prognéstico, estabelecendo as fases do tratamento, selecionando técnicas e recurso
apropriado a cada casa, prestando atendimento ao paciente, reavaliado
sistematicamente o seu trabalho, para optar pela alta ou continuidade do tratamento
fisioterapico.

Considerando a necessidade e a importancia do trabalho do Fisioterapeuta,
para a prevencdo e atendimento aos centros de saude tanto do pais como
regionalizados, ao egresso em Fisioterapia € importante estar apto para atuar com a
coletividade, e realizar um trabalho em equipe direcionando ao bom atendimento

guanto a prevencdao e reabilitagdo do individuo.
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5.2 O PERFIL DO GRUPO INVESTIGADO

Como especificidade na obtencdo dos dados para a realizagdo deste
estudo, segue o perfil do coordenador e dos professores da IES investigada.

5.2.1 Perfil do coordenador do curso investigado.

Sexo Masculino
Tempo em que trabalha no Ensino Superior 5 anos
Tempo em gue trabalha na Instituicao 1 ano
Titulacdo Mestre
Tempo de Experiéncia Profissional 05

H& quanto tempo é graduado Até 5 anos
Carga horaria da Instituicao 40 horas
Leciona em outra universidade (ou centro universitario) N&o
Participou da elaboracéo do Projeto Pedagdgico do curso | Sim

Fonte: Elaboracdo com base nos dados do questionario

Através dos dados obtidos pela pesquisa com o coordenador do curso de
Fisioterapia da IES investigada, pode-se perceber um fator importante, o qual foi
citado anteriormente e que é essencial para um profissional que atua em qualquer
IES, que é a participacao da elaboracdo do Projeto Politico Pedagdgico — PPP do
Ccurso.

O PPP envolve uma interagédo entre os diversos profissionais e setores da
instituicdo, sendo: professores, disciplinas, alunos, horarios de disciplinas e de
atividades, carga horaria, uso dos espacos e dos recursos existentes na IIES,
técnicos, funcionarios, promocdo na carreira, politica de titulacdo atividades de
interacdo com a sociedade, politica de informatica, e assim por diante. E mais
complexo que um simples documento.

Justifica-se, portanto, a importancia da participacdo de todos os integrantes
da IES, trazendo expectativas, os problemas, propostas, o “como fazer”. E um
processo de acdo e reflexdo dos diversos membros, visando a formacdo do
profissional desejado.



77

Enfatiza-se a iniciativa do coordenador, diretor ou presidentes de colegiado
como lider da equipe na construcdo do PPP. Isso nado significa que tenham que
fazer isso sozinhos ou nomear alguém expert para realizar o trabalho. Segundo
Masetto, 2003, p. 62 “Documentos elaborados sem a participacdo dos demais

membros da comunidade, vindos de cima para baixo, costumam nao sair do papel.”

Construir um projeto pedagdégico coletivo reforca a funcdo da equipe diretiva
ou coordenadora no sentido de administrar sua elaboracdo e consecucdao em
sintonia com o grupo de professores, alunos, funcionarios da sociedade. A
construcao coletiva ajuda a superar o imobilismo e a resisténcia a mudanca,
bem como o individualismo e o isolamento. (MASETTO, 2003, p. 60)

No caso da IES investigada, o coordenador tem dedicacdo exclusiva, ou
seja, carga horaria de 40 horas, nao lecionando em outra Instituicdo, participando
ativamente na reestruturacdo do PPP. Este é um aspecto positivo, pois desta forma
pode dedicar-se a todos os assuntos relacionados a docéncia, a coordenacédo, a
Instituicdo e a formacéao dos fisioterapeutas.

5.2.2 Perfil dos professores do curso investigado

Masculino 37,5%
Sexo Feminino 62,5%
25a35 62,5%
Idade 35a45 25%
Tempo em que trabalha no Ensino Superior Até 5 anos 87,5%
De 6 a 10 anos 12,5
Mais de 11 anos -
Tempo em que trabalha na Instituicdo Até 5 anos 62,5%
De 6 a 10 anos 37,5%
Mais de 11 anos
Doutor
Doutorando
Titulagdo Mestre/mestrando 75%
Especialista 25%
H& quanto tempo esta graduado Até 5 anos 25%
De 6 a 10 anos 12,5%
Mais de 11 anos 62,5%
Até 10 horas 12,5%
Carga horéria na Instituicao Até 20 horas 37,5%
Até 30 horas 25%
40 horas. 25%
Leciona em outra universidade Sim 25%
N&o 75%
Participa da discussao do Projeto Pedagdgico do curso. Sim 25%
N&o 87,5%
Consulta o projeto pedagdgico antes da construcdo do seu projeto | Sim 75%
de ensino. N&ao 25%

Fonte: elaboracdo com base nos dados do questionario
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A idade dos professores pesquisados da IES investigada esta entre 25 e 45
anos de idade, sendo a maioria do sexo feminino e o tempo de trabalho no Ensino
Superior varia de 5 a 10 anos, sendo que a maioria trabalha na IES a menos de 5
anos.

Dos docentes 75% tem titulacdo de mestre/mestrando, ficando 25% como
especialistas. Este € um ponto positivo tanto para a instituicdo quanto para 0s
formandos. Através desta analise verificou-se a continuidade no aprendizado e a
constante atualizac&o por parte dos docentes.

Um aspecto importante € a carga horaria em que atuam na IES. Constatou
se que a maior parte dos professores atua com 20 horas, sendo que a maioria dos
pesquisados ndo atua em outra IES.

Ao questionar sobre o tempo de experiéncia profissional, percebeuse que é
uma equipe diversificada em relacdo a tempo de servico, como por exemplo: o
tempo de experiéncia foi de 1 ano até 19 anos, tendo 3 anos, 4 anos, 11 anos e 14
anos.

Visto que a maioria dos docentes esta na IES a menos de 5 anos, somente
a minoria participou da elaboracdo do Projeto Pedagodgico do curso, contudo, 75%
afirma que consulta o PPP antes da elaboracéo do seu projeto de ensino.

E importante ressaltar que atualmente esta sendo feita a reestruturacdo do
PPP do curso de Fisioterapia da IES, o qual esta recebendo maior participacdo dos
professores.

Foram pesquisados professores de diversas disciplinas, sao elas:
Fisioterapia Pediatrica; Cinesioterapia; Anatomia Humana-Biofisica; Fisioterapia
Respiratéria; Fisiologia do Exercicio; Fisioterapia Preventiva/Ortopedia Clinica/

Estagios; BMTA/ Hidroterapia.
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Em relacdo aos temas abordados nas disciplinas ministradas pelos

professores pesquisados, obteve-se os seguintes dados:

Grafico 01 — Temas abordados nas disciplinas ministradas pelos professores
pesquisados do curso de Fisioterapia.

54 O Alteragdes de Pele

B Alteragoes posturais

O Farmacologia

31 O Eletrofototermoterapia

Fonte: Elaboragdo com base nos dados do questionério

Dos oito (oito) docentes entrevistados, todos trabalham com o tema
AlteracOes Posturais, quatro (04) em Alteracdes de pele e Eletrofototermoterapia e
trés (03) atuam na docéncia de Farmacologia.

A interdisciplinariedade é um aspecto importante pois, permite a cada
disciplina abordar os temas de estudo de forma mais integrada e possibilita ao futuro
profissional uma visdo mais abrangente e contextualizada da ac&o do fisioterapeuta.

Os temas abordados sdo pré-requisitos para a disciplina de dermato-
funcional, pois 0 sucesso no tratamento de qualquer patologia depende
essencialmente do seu pleno conhecimento. E importante o amplo dominio dos
fundamentos basicos da atuacdo e sabendo com clareza suas caracteristicas e
especificidades definir a patologia e aplicar os procedimentos adequados ao seu

tratamento.
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O conhecimento destas areas € importante também para a formacgéo geral
do fisioterapeuta pois esse embasamento se aplica nas diversas areas de atuacao,

sendo também os fundamentos para prosseguimento da especializacao.

5.3 CONCEPCAO DOS INVESTIGADOS SOBRE A FORMACAO DO
FISIOTERAPEUTA

O questionario aplicado indagou: quais os requisitos que compde o perfil do
fisioterapeuta? Quais 0s principais aspectos que devem ser contemplados na
formacdo do fisioterapeuta? Qual a importancia da formacdo na graduacdo do
profissional para atuacdo na area de dermato-funcional?

As respostas estdo apresentadas nos itens a seguir.

5.3.1 Os requisitos que compde o perfil do fisioterapeuta

O Fisioterapeuta atual tem que estar alicercado nas caracteristicas
generalistas e cientificas. Este generalismo néo vai de encontro as sub-areas
da fisioterapia, pois podemos nos deparar com um profissional fisioterapeuta
com especializacdo em Neuropediatria ou uma visdo humanista e reflexiva
atuando em todos os niveis de aten¢éo a saude. (Coordenador do curso)

A visdo do coordenador € ampla e generalista, 0 qual cita que ao mesmo
tempo em que o profissional é especialista em determinada area pode estar atuando
em diversos niveis de atencdo a saude. Este é o profissional que se quer formar,

gue tenha conhecimento amplo e critico, e que saiba em qual especialidade seguir.

Deve ser um profissional em constante busca pelo aprimoramento dos seus
conhecimentos, buscando novos métodos,. Deve estar atento as mudancas e
inovacao da sua profissdo. (PROFESSOR 1)

O Professor 1 cita a importancia do aperfeicoamento e constante

7

atualizacao profissional. Este é um dos perfis do profissional formado, que esteja

disposto a atualizacdo constante e a busca pelas novas tecnologias e métodos de
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trabalho, seja tecnoldgico ou cientifico. Que o conhecimento seja uma constante

busca.

Deve ser um profissional generalista, pronto/apto a trabalhar numa equipe
multiprofissional, que saiba refletir sobre os problemas atuais da area da
saude, mas que compreenda o carater humano e tudo que ele envolve. Que
seja honesto e tenha profundo respeito pelo ser humano. (PROFESSOR 2)

A resposta do Professor 2, assemelha-se com a do coordenador quando
fala sobre a formag&o generalista, e conhecimentos sobre os problemas da area da
saude. Contudo percebe-se sua preocupacdo com o trabalho em equipe, ou seja,
preocupagédo com o relacionamento interpessoal, com o ser humano, demonstrando

atencao, carater, honestidade e respeito.

Deve ser consciente com os alicerces cientificos e nao perdendo a
capacidade emocional no tratamento do paciente, sendo ele de qualquer nivel
social. (PROFESSOR 3)

O Professor 3, muito oportuno em sua observacdo quando fala sobre os
alicerces cientificos, ou seja, o conhecimento para atuagdo na area da fisioterapia.
Também citou a importancia do equilibrio emocional do profissional perante o

paciente ndo discriminando qualquer nivel social.

1-Conhecimento: tedrico — técnico; 2 — Habilidade: na execucao das tarefas
da profissdo; 3 — Atitude: iniciativa, inovacdo, envolvimento, critica... ; 4 —
Profissionalismo: responsabilidades, horérios... (PROFESSOR 4)

A resposta do professor 4 ampliou ainda mais a percepcao do perfil do
profissional formado. as atitudes, sejam sociais, de iniciativa, de inovacao,
responsabilidade; uma visdo critica e o profissionalismo que envolve a ética e o

comprometimento com o ser humano.

- competéncia; - conhecimento cientifico-teérico-pratico; - dedicagdo; -
paciéncia, (PROFESSOR 5)



82

Outro aspecto importante, agora citado pelo Professor 5, € a dedicacéo e a
paciéncia, pois 0s pacientes sao vulneraveis necessitando, além do conhecimento

cientifico do profissional, dedicag&o, apoio e compreensao.

Um profissional com visdo holistica, entendendo todas as dimens@es que
compde a natureza humana. (PROFESSOR 6)

O Professor 6, reafirma os anteriores quando diz que o profissional deve ter
uma visdo holistica, ou seja, entender além da questdo especifica, profissional

outras dimensdes da natureza humana.

Profissional apto a intervir no processo saude-doenca, ético, autbnomo e
competente. (PROFESSOR 7)

Percebe-se que o Professor 7, conta com um profissional com perfil de
iniciativa, conhecimento, competéncia, que tenha autonomia em realizar

procedimentos relacionados a saude-doenca quando necessario for.

Necessita ser um profissional sério, competente, dedicado e com formacgao
voltada para o social. (PROFESSOR 8)

Concluindo, o Professor 8 afirma que o perfil do profissional fisioterapeuta
formado pela IES deve ser, além de competente e dinamico, voltado para o social.
Compreende a necessidade da disponibilidade de profissionais da area em
instituicdes nao governamentais em forma de voluntariado.

O coordenador tem visdo abrangente sobre os aspectos curriculares e da
instituicdo. Tem conhecimento de diversas areas e propriedade quando fala sobre
elas. Reconhece a necessidade e a importancia na continuidade do aperfeicoamento
e na atuacdo em varios ambitos da saude.

Os professores entrevistados seguem a mesma linha de perfil, habilidades e
competéncias citadas nas diretrizes Curriculares Nacionais demonstrando ainda ter

conhecimento do projeto Politico Pedagogico da IES.
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Pode-se perceber a preocupacédo dos profissionais com a competéncia, o
comprometimento, a ética e o respeito pelo ser humano, independente de classe

social.

5.3.2 Os principais aspectos que devem ser contemplados na formacdo do
fisioterapeuta

O coordenador e o professor n° 5 relatam sobre a importancia da profissao,
destacando a ética, os niveis e a diversidade na atuac&o, o estimulo a pesquisa e

informacdes sobre areas afins, possibilitando atuacdo inter, multi e transdisciplinar,

A formacdo do fisioterapeuta tem que ser embasada em alguns aspectos
importantes para a consolidacdo da profissdo. Dentre eles destacamos a
atuacdo em todos os niveis de atencdo a salde, integral respeito aos
aspectos éticos da profissdo e possibilidade de atuacdo inter, multi e
transdisciplinar. (Coordenador do curso)

-estimulo a pesquisa; - interesse a informag8es de areas afins e especificas; -
maior dedicacgéao; - ética profissional. (PROFESSOR 5)

E importante citar os aspectos éticos na atuacdo do fisioterapeuta, que
conforme constam nas competéncias e habilidades artigo 5°, | — “respeitar os
principios éticos inerentes ao exercicio da profissdo”, e no Artigo 6° dos
Conhecimentos fisioterapéuticos, que discorre sobre ética, conhecimentos filoséficos
e metodologicos, bem como a atuacdo nas diferentes areas de atuacdo e nos
diferentes niveis de atencao.

Sendo assim considera-se que ambos estao referenciando as competéncias

e areas de estudos citadas nas Diretrizes Curriculares Nacionais.

Formacd@o generalista, humanistica, ética e de conteldos especificos da
profissdo. (PROFESSOR 1)

A percepcao do professor 1 esta relacionada com o perfil do fisioterapeuta
prescrito nas Diretrizes Curriculares Nacionais., presente no artigo 3° que faz

constar:
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O Curso de Graduacdo em Fisioterapia tem como perfil do formando
egresso/profissional o Fisioterapeuta, com formacao generalista, humanista,
critica e reflexiva, capacitado a atuar em todos 0s niveis de atencao a saude,
com base no rigor cientifico. Detém visdao ampla e global, respeitando os
principios éticos/bioéticos, e culturais do individuo e da coletividade. Capaz
de ter como objeto de estudo o0 movimento humano em todas as suas formas
de expressdo e potencialidades, quer nas alteragdes patoldgicas, cinético-
funcionais, quer nas suas repercussfes psiquicas e organicas, objetivando a
preservar, desenvolver, restaurar a integridade dos 6rgdos, sistemas e
fungBes, desde a elaboracdo do diagnostico fisico e funcional, eleicao e
execucado dos procedimentos fisioterapéuticos pertinentes a cada situagéo.

Verifica-se que ao profissional é necessaria formacéo continua e atualizada,
pois as funcdes que |he serdo designadas exigem conhecimento cientifico e

competéncia pessoal.

Aspectos humanos, biol6gicos e pertinentes a profissdo em si, para que, pela
integracdo destes campos de conhecimento possa atuar integralmente na
promocao de salde do individuo. (PROFESSOR 2)

O exposto acima indicado pelo professor n° 2, considera como aspecto da
formacdo do fisioterapeuta, o conhecimento humano e biolégico. Aspectos que
fazem parte das diretrizes curriculares nacionais, ainda constantes no Projeto
Politico Pedagogico da Instituicao (p. 38):

Ciéncias Biolégicas e da Saude — incluem-se os contelddos (tedricos e
praticos) de base moleculares e celulares dos processos normais e alterados,
da estrutura e funcéo dos tecidos, 6rgaos, sistemas e aparelhos;

Ciéncias Sociais e Humanas — abrange o estudo do homem e de suas
relagbes sociais, do processo saude-doenca nas suas multiplas
determinag¢des, contemplando a integragcdo dos aspectos psico-sociais,
culturais, filosoficos, antropolégicos e epidemiolégicos norteados pelos
principios éticos. Também deverdo contemplar conhecimentos relativos as
politicas de saude, educacao, trabalho e administracao;

Conhecimentos Biotecnoldgicos - abrange conhecimentos que favorecem o
acompanhamento dos avangos biotecnoldgicos utilizados nas acdes
fisioterapéuticas que permitam incorporar as inovag¢des tecnoldgicas
inerentes a pesquisa e a pratica clinica fisioterapéutica; e

Conhecimentos Fisioterapéuticos - compreende a aquisicdo de amplos
conhecimentos na area de formacdo especifica da Fisioterapia: a
fundamentacao, a historia, a ética e os aspectos filosoficos e metodolégicos
da Fisioterapia e seus diferentes niveis de ntervenc¢do. Conhecimentos da
funcdo e disfuncdo do movimento humano, estudo da cinesiologia, da
cinesiopatologia e da cinesioterapia, inseridas numa abordagem sistémica.
Os conhecimentos dos recursos semiolégicos, diagnosticos, preventivos e
terapéuticas que instrumentalizam a acgdo fisioterapéutica nas diferentes
areas de atuacdo e nos diferentes niveis de atencdo. Conhecimentos da
intervencao fisioterapéutica nos diferentes 6rgéos e sistemas biolégicos em
todas as etapas do desenvolvimento humano.
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A particularidade destes campos de estudo na formacéo do fisioterapeuta se
articulam a universalidade das questfes referentes a sociedade, a saude a ao
movimento humano, neste sentido constitui-se eixo temético agregador da formacéo
profissional.

Num segundo agrupamento de respostas fazem parte as indicacbes dos

professores n° 3 e n® 6. Ambos citam o aspecto cientifico, politico e social.

Deve ocorrer a complementacao socioldgica, nunca esquecendo do cunho
cientifico, politico e social, tendo a cada momento desafios a serem
superados. (PROFESSOR 3)

O pleno dominio instrumental da especificidade escolhida, bem como o
conhecimento [...] sobre o ser humano. (PROFESSOR 6)

A concepcao de movimento humano remete ao desafio ou compromisso na
compreensédo do homem e do movimento humano na unidade dos conhecimentos
bioldgicos, bio-tecnoldgicos, humanos e fisioterapéuticos.

A concepcéao dos professores remete 0 que diz no artigo 6° das Diretrizes

Curriculares nacionais, onde se faz constar das Ciéncias Sociais e Humanas:

Abrange o estudo do homem e de suas rela¢gBes sociais, do processo salde-
doenca nas suas mudltiplas determina¢des, contemplando a integragcdo dos
aspectos psico-sociais, culturais, filoséficos, antropolégicos e epidemioldgicos
norteados pelos principios éticos. Também deverdao contemplar
conhecimentos relativos as politicas de salde, educacdo, trabalho e
administracao;

Ainda, esta condizente com o perfil do formando em fisioterapia indicado
também pelas Diretrizes Curriculares Nacionais, sobre “formacdo generalista,
humanista, critica e reflexiva ...”

O Projeto Politico Pedagdgico da Instituicao investigada, discorre na mesma
linha das Diretrizes Curriculares, onde diz: “[...] o processo formador de Fisioterapia
busca tematizar as manifestagcdes do movimento humano, numa perspectiva teorico-
pratica, ou seja, procura integrar as mais diversas manifestacdes do movimento,

resgatando a historicidade das diferentes sociedades, ampliando os referenciais de
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mundo do educando e favorecendo o desenvolvimento de suas competéncias e

habilidades profissionais.” (PPP, 2001 p. 42)

1- Conhecimento tedrico-técnico dos conteldos dos campos de prevencao; 2
— Conhecimento/Habilidade pratica em relacdo as acdes nos diferentes
campos de intervencdo; 3 — Conhecimento do contexto de atuacdo nos
campos de intervencdo. (PROFESSOR 4)

O professor 4 especifica a importancia do conhecimento tedérico-técnico no
que diz respeito a prevencdo e atuacdo com competéncia e habilidade nos
diferentes campos de atuacgéo, considerando o conhecimento destes.

Esta observagdo estda condizente com o perfil encontrado nas Diretrizes
Curriculares Nacionais, e também com o Artigo 6° que trata dos conteudos
esséncias para o curso de graduacao em Fisioterapia, o qual inclui os conteudos
tedrico-praticos; “conhecimentos da intervencdo fisioterapéutica nos diferentes
orgaos e sistemas biolégicos em todas as etapas do desenvolvimento humano”.

Segundo o PPP (2001, p. 39) “O nucleo articulador disciplinar dos
conhecimentos fisioterapéuticos tem a especificidade de formar o conjunto de
competéncias e habilidades definidas para a intervencdo profissional, neste
particular, pretende-se aprofundar os conhecimentos da Fisioterapia clinica nos
diferentes orgaos e sistemas biologicos.”

Num terceiro agrupamento os formadores, deliberam sobre a formacgao

técnico cientifica, humanizadora e de preparacao do fisioterapéuta para a docéncia.

“- Formacdao técnico-cientifica, que envolve o aluno no processo; - Formacao
humanizada e envolvida com compromissos sociais.; - Formacao didatico-
pedagogica.” (PROFESSOR 7)

“- Formagdo técnico-cientifico; - Formagdo voltada para o social; - Alguns
aspectos preparando o Fisioterapeuta para a docéncia.” (PROFESSOR 8)

Segundo o PPP (2001, p. 42) “As diferentes manifestacdes da cultura do
movimento humano, ao serem trabalhadas no enfoque metodologico tedérico-pratico

supera esta dicotomia de énfase db corpo-maquina, aluno-profissional, professo-
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técnico, e entende o ser humano como um ser global, com suas caracteristicas bio-
psico-sociais respeitadas.”

Conforme o Artigo 7° das Diretrizes Curriculares Nacionais: “A formacao do
fisioterapeuta deve garantir o desenvolvimento de estagios curriculares, sob
supervisado docente”

Sob este aspecto além de ser uma forma de aprendizado relacionado com a
préatica pode-se entender que € também uma formacao voltada para o social.

Para 75% dos professores entrevistados a formacgédo do fisioterapeuta
envolve além da questao técnico/cientifico, a formacao voltada para o humano, para
0 social, e ainda, que o profissional precisa ter dominio na especificidade em que
atua.

Conhecendo os aspectos de formacdo sob a visdo do coordenador e
professores, sentiu-se a necessidade em investigar sobre o conhecimento, por parte
dos docentes entrevistados, sobre area de dermato-funcional, a necessidade da sua

insercdo no curso de Fisioterapia e a formacao do profissional.

5.3.3 A importancia da formacéo do profissional para atuacdo na area de dermato-
funcional

A area de Dermato-Funcional que tem como objetivo além de melhorar ou
restaurar a aparéncia, ocupa-se em restaurar e melhorar também a fungdo muscular.
E uma denominacéo recente que antes era conhecida somente como estética e que
nao se preocupava em restaurar a fungédo do organismo.

Desta forma, como uma area recentemente inserida no espac¢o de atuacao

profissional do Fisioterapeuta, necessita de profissionais com formacdo em
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Fisioterapia com especificidade em Dermato-Funcional, que conseqlientemente esta
sendo incluida nos curriculos das IES para atualizacédo na formacéao.

No caso da IES investigada, a disciplina somente é ofertada no 8° periodo
do curso de Fisioterapia, com carga horaria de 72 horas. Para que o formando
consiga prosseguir com o conteudo da mesma € necessario ter conhecimento de
outras disciplinas constantes nos periodos anteriores.

Na sequéncia, sdo apresentados dados coletados com o coordenador e
docentes da IES sobre a formacéo para atuacdo na area de Dermato-Funcional.

Num agrupamento preliminar das respostas, percebe-se que todos tem
conhecimento, sob algum aspecto da area de dermato-funcional.

Os professores n° 1, 2, 5, 7 e 8, relatam a importancia da atuacdo e da

formacéo do profissional para esta area.

A atuacao da Fisioterapia Dermato-Funcional vem crescendo a cada dia, e
neste processo de evolugdo o carater cientifico, é fundamental para sua
consolidacdo. A sua insercdo nas matrizes curriculares proporciona este
aspecto. (Coordenador do curso)

A Dermato-Funcional € uma area nova e de crescimento ‘“instantaneo”.
Conta ainda com poucos especialistas. Mais um motivo para estimular o formando a
conhecer melhor esta area. O procedimento para que isso ocorra € a inclusdo da

disciplina de Dermato-Funcional nas Matrizes Curriculares das IES.

E uma area que vem ganhando espaco, sendo de grande interesse por parte
dos alunos. E de grande importancia na formacdo do Fisioterapeuta,
agregando conhecimentos fundamentais para a atuacdo profissional.
(PROFESSOR 1)

O aperfeicoamento nesta area de atuacdo € um grande avangco para a
Fisioterapia. O motivo principal € que atualmente pessoas sem formacao profissional
atuam em determinadas funcfes que s6 um profissional com formacdo em Dermato-

Funcional teria conhecimento para atuar.
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A formacgdo de qualidade nesta area, dara ao profissional atuar ndo somente
na promoc¢do da melhora estética — 0 que esta ligado ao bem estar geral do
individuo, como também promovendo melhora funcional geral nas estruturas
envolvidas com os tecidos humanos, ou seja, é fundamental' (PROFESSOR 2)

A Dermato-Funcional é uma area ampla no curso e atuagcdo do
Fisioterapeuta. Pois proporciona a reabilitacdo fisica e estética do paciente,
reparando problemas de saude e também embelezamento aumentando a auto-

estima.

A cada minuto o cunho cientifico é acrescido de saberes sendo a area
dermato-funcional mais um desafio para o Fisioterapeuta no auxilio do
crescimento social e emocional dos pacientes. (PROFESSOR 3)

Pode-se afirmar que a area de Dermato-Funcional é um desafio para a
Fisioterapia no que diz respeito a reparacao estética que envolve o crescimento
social e emocional do paciente, o que exige também habilidade na comunicagéo
verbal, ndo verbal e habilidades escritas e de leitura, aléem é claro da atencdo a

saude.

Sendo uma area de atuacao que vém recebendo grande destaque na “praxis”
clinica e procura por uma clientela diferenciada deve-se inserir e aprofundar
conhecimentos especificos e afins nas grades curriculares. (PROFESSOR 5)

Segundo o professor n° 5 a clientela a ser atendida pela dermato-funcional é
uma clientela diferenciada. Este aspecto exige que o profissional tenha iniciativa

para gerenciar aspectos administrativos e fisicos, bem como liderar equipes.

Dotar o profissional de conhecimento técnico/cientifico para atuacdo na area
especifica nos trés niveis de intervengdo, bem como ampliar o espago
profissional de trabalho do profissional terapeuta. (PROFESSOR 7)

O Professor 7 afirma que para atuacdo do profissional fisioterapeuta €
necessario conhecimento técnico e cientifico, ampliando o espaco profissional do

fisioterapeuta, podendo atuar em diversas areas do conhecimento fisioterapéutico.

Preparar o profissional para atuar no mercado especifico da Dermato-
Funcional que estd em ascensao, com grandes perspectivas. (PROFESSOR 8)
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Segundo o professor 8 é importante formar o profissional na area de
Dermato-Funcional, visto que é uma area que esta em ascensdo. Todavia este
pensamento contradiz um ponto do perfil do fisioterapeuta a ser formado, constante
no PPP, que é a formacao do profissional generalista.

Sabe-se da necessidade e da importancia da formacdo de profissionais
nesta area, no entanto ndo se pode somente levar em consideracdo 0 que esta em
ascensdo deixando as demais areas do curso isoladas. Pois como ja foi citado
anteriormente (Gréfico p. 80), para a realizacdo do estudo da Dermato-Funcional é
necessario conhecimento de outras disciplinas.

Conforme consta no Artigo 4° das Diretrizes Curriculares Nacionais, sobre

as competéncias e habilidades gerais, que segue o item VI:

Os profissionais devem ser capazes de aprender continuamente, tanto na sua
formacdo, quanto na sua pratica. Desta forma, os profissionais de saude
devem aprender a aprender e ter responsabilidade e compromisso com a sua
educacdo e o treinamento/estagios das futuras geracdes de profissionais,
mas proporcionando condi¢cdes para que haja beneficio matuo entre os
futuros profissionais e os profissionais dos servicos, inclusive, estimulando e
desenvolvendo a mobilidade académico/profissional, a formagcdo e a
cooperacdo através de redes nacionais e internacionais.

Percebe-se que os professores entrevistados estdo aptos a aprender
continuamente e reconhecer as novas areas que estdo sendo estudadas como é o
caso da Dermato-Funcional.

Sendo professores do curso de Fisioterapia, e considerando a Educagéo
permanente, Artigo 4° Diretrizes Curriculares Nacionais, que cita a capacidade de
aprender continuamente, incluindo atualizacbes na areas do curso e areas afins, é
CUrioso e mesmo preocupante aceitar que os profissionais abaixo ndo tenham

conhecimentos sobre a area de dermato-funcional.
N&o conheco a especificidade da area. (PROFESSOR 4)

Desconheco a especificidade desta disciplina. (PROFESSOR 6)
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A atualizacdo é fator importante em qualquer &rea do conhecimento.
Considerando a Fisioterapia uma area da saude que estd em constante
desenvolvimento, inovagdo e atualizagdo nota-se a importancia na capacitagcao dos
profissionais atuantes na area. Visto que a busca pela atualizacdo ndo pode ser
restrita somente ao professor, mas sim pela IES em que atua, percebe-se a
necessidade em realizar um seminério de atualizacdo ou interdisciplinaridade na
area.

Quanto a area dermato-funcional percebe-se que 75 % dos professores
conhece e sabe da importancia desta area a ser estudada no curso de fisioterapia,
contudo 25% dos professores entrevistados ainda ndo conhecem a especificidade
da area.

Considerando que as mudancas ndo sao faceis, nem de rapida aceitacéao é
importante destacar a valorizagcdo dos docentes participantes da pesquisa em
relacdo a area de dermato-funcional. Observouse também que essa area esta
sendo contemplada no projeto pedagoégico do curso na instituicao.

Outro fator importante é que mais de 70% dos professores de Fisioterapia
entrevistados, utilizam o Projeto Politico Pedagdgico (PPP) para consultas
relacionadas a elaboracado do plano de aula e decisédo das estratégias de ensino.

Além das consultas ao PPP, um aspecto importante a se salientar é a
participacdo de professores, coordenadores na elaboracdo do Projeto do curso.
Desta forma estardo familiarizados com todas as questdes que envolvem desde a
formacdo até a forma com que serédo trabalhadas.

Os dados oriundos dos questionarios revelaram o conhecimento, a
aceitacao e a disposicdo da atualizacdo e da busca pelo conhecimento. Este fator €

percebido como iniciativa pessoal, decorrentes da percepcdo das mudancas e
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inovacdes cientificas, tecnoldgicas e pode-se citar também a exigéncia do aluno e a
demanda da profissdo para areas novas como a de dermato-funcional, por exemplo.

Em termos préticos, o fisioterapeuta em sua atuacédo profissional depara-se
com os desafios inerentes ao desenvolvimento técnico cientifico e as mudancas no
contexto social exigindo-lhe atualizagcdo constante. Essa atitude devera ser
estimulada no decorrer do curso de graduagdo, ou seja, na formacao inicial,

portanto, € fundamental que os formadores na IES detenham tal atitude.



6. CONSIDERACOES FINAIS

A educacdo vem sendo repensada e desafiada a partir da complexidade
gue envolve os fenbmenos sociais, no que se refere a atuacdo e formacdo do
profissional no contexto atual.

A Universidade tem responsabilidade formadora que se constitui em
produzir e disseminar o conhecimento, ndo podendo ser estatica, mas sim
acompanhar o desenvolvimento da ciéncia, incluindo disciplinas e assuntos atuais
no curriculo dos cursos, como € o caso da Fisioterapia e a Dermato-Funcional.

Importante retomar a explicacdo segundo Guirro; Guirro (2002 P. 02), a
dermato-funcional € um ramo que visa restaurar a funcionabilidade do organismo
com alteracdes por deformidade congénitas ou adquiridas, assim como corrigir
desarmonias de ordem estética.

Com o objetivo de analisar a formacdo do profissional fisioterapeuta para
atuacdo na area de dermato-funcional o problema que orientou a reflexdo na
pesquisa: “O curso de fisioterapia contempla a formacao para a atuacao na area de
dermato-funcional?”

No estudo bibliogréfico, na analise documental e na investigagéo realizada
na Faculdade de Pato branco - FADEP, a qual oferta o curso de Fisioterapia, pode-
se perceber que a formacdo do Fisioterapeuta para atuacdo na area de dermato-
funcional tem inicio nos primeiros anos do curso, contemplando temas de estudo
como alteracdes de Pele, alteracdes posturais, farmacologia e eletrotermoterapia,
etc., proporcionando ao formando uma base geral inicial sobre o assunto, importante
para posteriormente prosseguir com uma especializacao na area.

A formacéo do fisioterapeuta segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais €

uma formacdo generalista, ou seja, as instituicbes que ofertam esse curso tém
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autonomia para flexibilizar as propostas curriculares enriguecendo-as e
complementando-as objetivando que o profissional tenha conhecimento
multidisciplinar, o que iré ajuda-lo no exercicio de sua profisséo.

Entende-se desta forma o fato de que o profissional formado, apds obter
sua titulacdo podera atuar em diferentes meios sociais e que podera existir aquele, o
gual, o profissional ndo tera disponivel todos 0s equipamentos necessarios para
realizar os procedimentos que tecnicamente aprendeu na graduacdo ou
especializagao.

Cabe destacar que um projeto pedagogico centrado no desenvolvimento de
competéncias e habilidades profissionais devera estar vinculando e reforgcando o
conhecimento tedrico a experiéncia profissional, pois a competéncia s6 se
desenvolve como também se manifesta, na acdo. E, na acdo o profissional esta
continuamente integrando o conhecimento a experiéncia e conseqlentemente
desenvolvendo e atualizando as suas competéncias.

O desenvolvimento das competéncias do profissional estara vinculado ao
desenvolvimento da profissdo, desde que esteja atento ao surgimento de novas
areas de atuacdo em atendimento as demandas do mundo do trabalho.

Tendo em vista que os conteudos curriculares possam ser diversificados, o
projeto pedagogico devera assegurar o conhecimento equilibrado e necessério, de
diferentes areas, niveis de atuacéo e recursos terapéuticos para que o fisioterapeuta
realmente se torne um profissional generalista.

Os objetivos da pesquisa foram alcancados, a investigacdo indica a
preocupacéao referente tanto em relagdo ao amplo conhecimento a ser adquirido na

formacéo inicial quanto a necessidade de absorcdo das mudancas contemporaneas.
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Essa preocupacdo é manifestada tanto por parte do professor quanto por parte da
instituicdo, considerando a atualizacao do profissional e a atualizacao do curriculo.

Considerando que as mudancas néo sdo faceis, nem de rapida aceitacdo é
importante destacar a valorizacdo dos docentes participantes da pesquisa em
relacdo a area de dermato-funcional. Observouse também que essa area esta
sendo contemplada no projeto pedagdgico do curso na instituigcao.

Certamente, apés toda pesquisa e estudo realizado pode se considerar que
0 curso analisado oferece preparagédo para o futuro profissional de Fisioterapia nas
diferentes areas de abrangéncia e atuacdo, conforme as Diretrizes Curriculares, e
também na area de dermato-funcional a qual € direcionado este estudo.

Em relacdo ao problema da pesquisa os dados coletados e analisados
permitem afirmar que a formacdo para a area de dermato-funcional esta
contemplada nas diretrizes curriculares em que o perfil, competéncias e habilidades
e os temas de estudo propostos enfocam o conhecimento basico essa area a ser
construido na formacao inicial. O projeto de curso em desenvolvimento na IES
investigada vai além dos conhecimentos béasicos ja inserindo na proposta
pedagdgica uma disciplina especifica para a formacao na area de dermato -funcional.

E, portanto, possivel afirmar que o curso de fisioterapia contempla a formac&o
para a atuacdo na area de dermato-funcional. No entanto, para que a atuacéo
profissional seja responsavel e de qualidade é necessario que a formacéo inicial seja
acrescida de uma especializagdo sem prescindir da necessaria formacao
continuada. Logo a formacéo para a atuacao na area de dermato-funcional devera
integrar a formacdao inicial na graduagdo com uma especializacdo e a atualizacao e
aperfeicoamento constante.

O estudo permite destacar as seguintes conclusoes:
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O binébmio agéo-formacéo profissional, num contexto caracterizado pela
transformacdo continuada, requer a construcdo coletiva de projetos
educativos inovadores capazes de atender as demandas educativas
atuais. Esse desafio se apresenta com igual intensidade para os
diversos campos de atuacdo e formacao profissional pressionados a
efetivarem a formagdo de um profissional-cidaddo munido das

competéncias ora exigidas pelo mundo do trabalho.

A acéo profissional e o desenvolvimento da profissdo séo resultantes
de aspectos contextuais, sobretudo, dos valores culturais e do avancgo
do conhecimento técnico-cientifico aplicado no processo de trabalho.
Da mesma forma como nas diferentes areas de atuagéo profissional na
atualidade, a fisioterapia tem apresentado significativos avancos, e
esses estdo estreitamente vinculados as mudancas culturais e das

mudancas nos processos de trabalho.

A pratica profissional como acé&o reativa, j& ndo é suficiente diante do
avanco dos conhecimentos técnico-cientificos aplicados a profisséo e
das transformagbes no mundo do trabalho. Passa-se a exigir do
profissional uma capacidade de empreender, sobretudo, acdes pro-
ativas que mantenham o nivel de salde e que impecam que as
doencas se instalem. Nesse cenario o processo formativo ndo podera
mais ser orientado por projetos centrados na informagdo e no treino
dos procedimentos de diagndstico e tratamento ja consolidados. A
formacdo deverd se orientar no desenvolvimento de competéncias e
habilidades baseadas na capacidade reflexiva do profissional. Esse
devera ser competente para aplicar os conhecimentos tedrico-praticos
sempre em situacdes novas, ou no minimo ligeiramente diferenciadas
das anteriores, em virtude das circusntancias de cada caso. A
finalidade estd no atendimento global e diferenciado do paciente

mediante atuacédo profissional competente.
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= A formacgdo inicial irA municiar o egresso com uma sélida formacao
geral, integrando conhecimentos técnico-cientifico aos conhecimentos
ético-sociais. Essa formacdo devera propiciar o desenvolvimento das
competéncias, ao orientar-se na pesquisa da pratica profissional, ao
longo do processo de integralizacéo curricular. E, ndo € exagero propor
que a formag&o continuada tenha inicio no curso de graduagéo. A
formacdo para atuacdo do profissional que atue numa perspectiva pro-
ativa requer um projeto pedagdgico cujo processo formativo seja

orientado na concepcéo de competéncia.

Nesse sentido destaca-se a importancia e necessidade do projeto politico
pedagdgico do curso superior estar em sintonia com o desenvolvimento e
aperfeicoamento da profissdo. Logo, acdo e formacdo sdo indissociaveis na
definicdo do perfil do profissional a ser formado e das competéncias necessarias
para o exercicio das praticas profissionais no mundo do trabalho. Da analise do
contexto surge a definicdo do perfil e das competéncias do profissional a ser
formado e essa formacado requer orientacdo numa concepcao teérica adequada e
capaz de orientar o desenvolvimento do processo formativo. A realidade contextual
€, pois, fator determinante para a elaboracéo do projeto politico pedagogico.

Concluindo, no que se refere a area de dermato-funcional como um campo

da fisioterapia que surgiu recentemente, requer a formacéo inicial do profissional
na graduacgao. O profissional fisioterapeuta podera atuar em diferentes areas dentro
da profissdo, e uma delas e que esta em ascensao é a area de dermato-funcional e
seu exercicio profissional exige aprofundamento nos estudos iniciados na graduacéo
mediante cursos de especializacao lato senso.

Hoje, portanto, a dermato-funcional € uma opcdo de especializacdo e
campo de trabalho de muitos egressos. Observa-se ainda muita caréncia de

profissionais devidamente habilitados, sendo os procedimentos da area de dermato-
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funcional realizados por profissionais que ndo possuem a formacdo académica
necessaria em anatomia, dermatologia e fisiologia, logo, a acdo pode ser
extremamente danosa ao paciente.

O profissional em sua atuacdo depara-se com o0s desafios inerentes ao
desenvolvimento técnico-cientifico e as constantes mudancas no contexto social e
no mundo do trabalho o que requer formacgé&o continuada.

O profissional que ndo se engaja num processo de formacdo continuada
corre o risco de atuar com uma formacdo desatualizada e distante das demandas
mais prementes do mundo, da vida e do trabalho.

A pesquisa contribui com a discussdo sobre a formacédo e a atuacdo do
Fisioterapeuta especialmente dentro da area de Dermato-Funcional num contexto

em mudanca.
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APENDICE

APENDICE 01-Questionario elaborado e aplicado aos professores universitarios

do curso de Fisioterapia investigado.

APENDICE 02-Questionario elaborado e aplicado ao coordenador do curso de

Fisioterapia investigado.
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ANEXOS

ANEXO 1 - DIRETRIZES CURRICULARES NACIONAIS - CURSO DE
FISIOTERAPIA
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CONSELHO NACIONAL DE EDUCAGAO
CAMARA DE EDUCAGAO SUPERIOR

RESOLUCAO CNE/CES 4, DE 19 DE FEVEREIRO DE 2002
Institui Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de

Graduacao em Fisioter apia.

O Presidente da Camara de Educacédo Superior do Conselho Nacional de Educacao, tendo em vista o
disposto no Art. 9° do § 2° alinea “c”, da Lei n® 9.131, de 25 de novembro de 1995, e com
fundamento no Parecer CES 1.210/2001, de 12 de setembro de 2001, peca indispensavel do
conjunto das presentes Diretrizes Curriculares Nacionais, homologado pelo Senhor Ministro da
Educacédo, em 7 de dezembro de 2001, resolve:

Art. 1° A presente Resolugéo institui as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduag¢do em
Fisioterapia, a serem observadas na organizag ao curricular das Instituicdes do Sistema de Educagéo
Superior do Pais.

Art. 2° As Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino de Graduacdo em Fisioterapia definem os
principios, fundamentos, condi¢cdes e procedimentos da formacéo de fisioterapeutas, estabelecidas
pela Camara de Educacdo Superior do Conselho Nacional de Educacéo, para aplicacdo em ambito
nacional na organizacdo, desenvolvimento e avaliagdo dos projetos pedagégicos dos Cursos de
Graduacgédo em Fisioterapia das Instituicdes do Sistema de Ensino Superior.

Art. 3° O Curso de Graduacdo em Fisioterapia tem como perfil do formando egresso/profissional o
Fisioterapeuta, com formacao generalista, humanista, critica e reflexiva, capacitado a atuar em todos
os niveis de atengdo a saude, com base no rigor cientifico e intelectual. Detém visdo ampla e global,
respeitando os principios éticos/bioéticos, e culturais do individuo e da coletividade. Capaz de ter
como objeto de estudo o movimento humano em todas as suas formas de expressdo e
potencialidades, quer nas alteracdes patoldgicas, cinético-funcionais, quer nas suas repercussdes
psiquicas e organicas, objetivando a preservar, desenvolver, restaurar a integridade de érgéos,
sistemas e funcdes, desde a elaboracdo do diagndstico fisico e funcional, eleicdo e execucédo dos
procedimentos fisioterapéuticos pertinentes a cada situagao.

Art. 4° A formacdo do Fisioterapeuta tem por objetivo dotar o profissional dos conhecimentos
requeridos para o exercicio das seguintes competéncias e habilidades gerais:

| - Atencdo a saude: os profissionais de saude, dentro de seu ambito profissional,
devem estar aptos a desenvolver acdes de prevencdo, promocao, protecdo e
reabilitacdo da salde, tanto em nivel individual quanto coletivo. Cada profissional
deve assegurar que sua préatica seja realizada de forma integrada e continua com
as demais instancias do sistema de saude, sendo capaz de pensar criticamente,
de analisar os problemas da sociedade e de procurar solu¢gBes para 0s mesmos.
Os profissionais devem realizar seus servicos dentro dos mais altos padrdes de
qualidade e dos principios da ética/bioética, tendo em conta que a
responsabilidade da atencéo a salde nédo se encerra com o ato técnico, mas sim,
com aresolucdo do problema de salde, tanto em nivel individual como coletivo;

Il - Tomada de decisdes: o trabalho dos profissionais de salde deve estar fundamentado
na capacidade de tomar decisGes visando o uso apropriado, eficacia e custo-
efetividade, da forca de trabalho, de medicamentos, de equipamentos, de
procedimentos e de praticas. Para este fim, os mesmos devem possuir competéncias e
habilidades para avaliar, sistematizar e decidir as condutas mais adequadas, baseadas
em evidéncias cientificas;

lll-  Comunicagéo: os profissionais de salde devem ser acessiveis e devem manter a
confidencialidade das informacdes a eles confiadas, na interacdo com outros
profissionais de saide e o publico em geral. A comunicacdo envolve comunicacdo

) CNE. Resoluciio CNE/CES 4/2002. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 4 de marco de 2002. Seg3o 1, p. 11.



VI -

verbal, ndo-verbal e habilidades de escrita e leitura; o dominio de, pelo menos, uma
lingua estrangeira e de tecnologias de comunicagéo e informacao;

Lideranga: no trabalho em equipe multiprofissional, os profissionais de saude deverdo
estar aptos a assumirem posicdes de lideranga, sempre tendo em vista o bem estar da
comunidade. A lideranca envolve compromisso, responsabilidade, empatia, habilidade
para tomada de decisfes, comunicagéo e gerenciamento de forma efetiva e eficaz;
Administracdo e gerenciamento: os profissionais devem estar aptos a tomar iniciativas,
fazer o gerenciamento e administragéo tanto da for¢ca de trabalho, dos recursos fisicos
e materiais e de informacdo, da mesma forma que devem estar aptos a serem
empreendedores, gestores, empregadores ou liderancas na equipe de saude; e
Educacdo permanente: os profissionais devem ser capazes de aprender
continuamente, tanto na sua formacdo, quanto na sua pratica. Desta forma, os
profissionais de salude devem aprender a aprender e ter responsabilidade e
compromisso com a sua educacgdo e o treinamento/estagios das futuras geracdes de
profissionais, mas proporcionando condic6es para que haja beneficio matuo entre os
futuros profissionais e os profissionais dos servigos, inclusive, estimulando e
desenvolvendo a mobilidade académico/profissional, a formacdo e a cooperacao
através de redes nacionais e internacionais.

Art. 5° A formac&o do Fisioterapeuta tem por objetivo dotar o profissional dos conhecimentos requeridos para o
exercicio das seguintes competéncias e habilidades especificas:

VI -

VIl -

VI -

X -
Xl -

Xl -

X -

respeitar os principios éticos inerentes ao exercicio profissional;

atuar em todos os niveis de atencdo a saude, integrando-se em programas de
promocao, manutencao, prevencao, protecdo e recuperagcdo da saude, sensibilizados
e comprometidos com o ser humano, respeitando-o e valorizando-o;

atuar multiprofissionalmente, interdisciplinarmente e transdisciplinarmente com
extrema produtividade na promocdo da salde baseado na convic¢do cientifica, de
cidadania e de ética;

reconhecer a saude como direito e condi¢cfes dignas de vida e atuar de forma a
garantir a integralidade da assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo
das agles e servigos preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para
cada caso em todos os niveis de complexidade do sistema;

contribuir para a manutencdo da saude, bem estar e qualidade de vida das pessoas,
familias e comunidade, considerando suas circunstancias éticas, politicas, sociais,
econbmicas, ambientais e bioldgicas;

realizar consultas, avaliagdes e reavaliacdes do paciente colhendo dados, solicitando,
executando e interpretando exames propedéuticos e complementares que permitam
elaborar um diagnéstico cinético-funcional, para eleger e quantificar as intervengoes e
condutas fisioterapéuticas apropriadas, objetivando tratar as disfun¢cdes no campo da
Fisioterapia, em toda sua extensdo e complexidade, estabelecendo progndstico,
reavaliando condutas e decidindo pela alta fisioterapéutica;

elaborar criticamente o diagndstico cinético funcional e a intervencdo fisioterapéutica,
considerando o amplo espectro de questdes clinicas, cientificas, filoséficas éticas,
politicas, sociais e culturais implicadas na atuacédo profissional do fisioterapeuta,
sendo capaz de intervir nas diversas areas onde sua atuacdo profissional seja
necesséria;

exercer sua profissdo de forma articulada ao contexto social, entendendo-a como
uma forma de participagdo e contribuicao social,

desempenhar atividades de planejamento, organizacdo e gestdo de servigos de
salde publicos ou privados, além de assessorar, prestar consultorias e auditorias no
ambito de sua competéncia profissional;

emitir laudos, pareceres, atestados e relatoérios;

prestar esclarecimentos, dirimir dividas e orientar o individuo e os seus fam
sobre o processo terapéutico;

manter a confidencialidade das informacdes, na interagdo com outros profissionais de
saude e o publico em geral;

encaminhar o paciente, quando necessario, a outros profissionais relacionando e
estabelecendo um nivel de cooperacdo com os demais membros da equipe de
saude;
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XIV - manter controle sobre a eficacia dos recursos tecnoldgicos pertinentes a atuagéo
fisioterapéutica garantindo sua qualidade e seguranca;

XV - conhecer métodos e técnicas de investigacao e elaboracdo de trabalhos académicos
e cientificos;
XVI - conhecer os fundamentos historicos, filosoficos e metodolégicos da Fisioterapia e

seus diferentes modelos de intervengéo.

Paréagrafo Unico. A formacdo do Fisioterapeuta devera atender ao sistema de salde vigente no pais,
a atencdo integral da salde no sistema regionalizado e hierarquizado de referéncia e contra-
referéncia e o trabalho em equipe.

Art. 6° Os contelidos essenciais para o Curso de Graduacdo em Fisioterapia devem estar
relacionados com todo o processo saude-doenca do cidaddo, da familia e da comunidade,
integrado a realidade epidemiolégica e profissional, proporcionando a integralidade das ac¢des do
cuidar em fisioterapia. Os conteddos devem contemplar:

V - Ciéncias Biolégicas e da Saude - incluem-se os contelidos (teéricos e praticos) de
base moleculares e celulares dos processos normais e alterados, da estrutura e fungéo
dos tecidos, érgéos, sistemas e aparelhos;

VI - Ciéncias Sociais e Humanas — abrange o estudo do homem e de suas rela¢g8es sociais,
do processo saude-doenca nas suas multiplas determinagbes, contemplando a
integracdo dos aspectos psico-sociais, culturais, filoséficos, antropoldgicos e
epidemioldgicos norteados pelos principios éticos. Também deverdao contemplar
conhecimentos relativos as politicas de saude, educacéo, trabalho e administracéo;

VIl - Conhecimentos Biotecnolégicos - abrange conhecimentos que favorecem o
acompanhamento dos avancos biotecnoldgicos utilizados nas acfes fisioterapéuticas
gue permitam incorporar as inovagdes tecnolégicas inerentes a pesquisa e a pratica
clinica fisioterapéutica; e

VIl - Conhecimentos Fisioterapéuticos - compreende a aquisicdo de amplos conhecimentos
na area de formacgdo especifica da Fisioterapia: a fundamentagéo, a histéria, a ética e
os aspectos filosdficos e metodoldgicos da Fisioterapia e seus diferentes niveis de
intervengdo. Conhecimentos da funcéo e disfuncdo do movimento humano, estudo da
cinesiologia, da cinesiopatologia e da cinesioterapia, inseridas numa abordagem
sistémica. Os conhecimentos dos recursos semiolégicos, diagnésticos, preventivos e
terapéuticas que instrumentalizam a acao fisioterapéutica nas diferentes areas de
atuacdo e nos diferentes niveis de atencdo. Conhecimentos da intervencao
fisioterapéutica nos diferentes 6rgdos e sistemas bioldégicos em todas as etapas do
desenvolvimento humano.

Art. 7° A formagado do Fisioterapeuta deve garantir o desenvolvimento de estagios curriculares, sob
supervisdo docente. A carga horaria minima do estagio curricular supervisionado devera atingir 20%
da carga horaria total do Curso de Graduacdo em Fisioterapia proposto, com base no
Parecer/Resolucéo especifico da Camara de Educacao Superior do Conselho Nacional de Educagéo.

Paragrafo Unico. A carga horaria do estagio curricular supervisionado devera assegurar a pratica de
intervencdes preventiva e curativa nos diferentes niveis de atuacdao: ambulatorial, hospitalar,
comunitério/unidades bésicas de saude etc.

Art. 8° O projeto pedagdgico do Curso de Graduagdo em Fisioterapia devera contemplar atividades
complementares e as Instituices de Ensino Superior deverdo criar mecanismos de aproveitamento
de conhecimentos, adquiridos pelo estudante, através de estudos e praticas independentes
presenciais e/ou a distancia, a saber: monitorias e estagios; programas de iniciagdo ¢
programas de extenséo; estudos complementares e cursos realizados em outras areas afins.

Art. 9° O Curso de Graduacdo em Fisioterapia deve ter um projeto pedagdgico, cc
coletivamente, centrado no aluno como sujeito da aprendizagem e apoiado no professor como
facilitador e mediador do processo ensino-aprendizagem. Este projeto pedagdégico devera buscar a
formacao integral e adequada do estudante através de uma articulagao entre 0 ensino, a pesquisa e a
extensdo/assisténcia.
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Art. 10. As Diretrizes Curriculares e o Projeto Pedagogico devem orientar o Curriculo do Curso de
Graduacgdo em Fisioterapia para um perfil académico e profissional do egresso. Este curriculo devera
contribuir, também, para a compreensao, interpretacédo, preservacao, reforco, fomento e difusdo das
culturas nacionais e regionais, internacionais e histéricas, em um contexto de pluralismo e diversidade
cultural.

§ 1° As diretrizes curriculares do Curso de Graduacdo em Fisioterapia deverdo contribuir para a
inovacao e a qualidade do projeto pedagdgico do curso.

§ 2° O Curriculo do Curso de Graduacao em Fisioterapia podera incluir aspectos complementares de
perfil, habilidades, competéncias e conteldos, de forma a considerar a inser¢do institucional do curso,
a flexibilidade individual de estudos e os requerimentos, demandas e expectativas de
desenvolvimento do setor salde na regiéo.

Art. 11. A organizacdo do Curso de Graduacdo em Fisioterapia devera ser definida pelo respectivo
colegiado do curso, que indicar4 a modalidade: seriada anual, seriada semestral, sistema de créditos
ou modular.

Art. 12. Para conclusdo do Curso de Graduagdo em Fisioterapia, o aluno devera elaborar um trabalho
sob orientacdo docente.

Art. 13. A estrutura do Curso de Graduacédo em Fisioterapia devera assegurar que:

. as atividades praticas especificas da Fisioterapia deverdo ser desenvolvidas
gradualmente desde o inicio do Curso de Graduacdo em Fisioterapia, devendo possuir
complexidade crescente, desde a observacdo até a pratica assistida (atividades clinico-
terapéuticas);

Il. estas atividades praticas, que antecedem ao estagio curricular, deverdo ser realizadas na
IES ou em instituicbes conveniadas e sob a responsabilidade de docente fisioterapeuta; e

lll. as Instituicdes de Ensino Superior possam flexibilizar e otimizar as suas propostas
curriculares para enriquecé-las e complementé-las, a fim de permitir ao profissional a
manipulagéo da tecnologia, o acesso a novas informacdes, considerando os valores, 0s
direitos e a realidade sécio-econdmica. Os conteldos curriculares poderdo ser
diversificados, mas devera ser assegurado o conhecimento equilibrado de diferentes
areas, niveis de atuacao e recursos terapéuticas para assegurar a formacéo generalista.

Art. 14. A implantacdo e desenvolvimento das diretrizes curriculares devem orientar e propiciar
concepcOes curriculares ao Curso de Graduacdo em Fisioterapia que deverdo ser acompanhadas e
permanentemente avaliadas, a fim de permitir os ajustes que se fizerem necessarios ao seu
aperfeicoamento.

§ 1° As avaliagdes dos alunos deverdo basear-se nas competéncias, habilidades e contetdos
curriculares desenvolvidos tendo como referéncia as Diretrizes Curriculares.

§ 2° O Curso de Graduacdo em Fisioterapia devera utilizar metodologias e critérios para
acompanhamento e avaliagdo do processo ensino-aprendizagem e do proprio curso, em consonancia
com o sistema de avaliacdo e a dindmica curricular definidos pela IES a qual pertence.

Art. 15. Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as disposicdes em
contrario.

ARTHUR ROQUETE DE MACEDO
Presidente da Camara de Educagdo Superior

Disponivel na internet: <http:www.mec.gov.br/cne/diretrizes.shtm#fisioterapia>
acesso em 01 Set. 2004.




