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RESUMO

O docente do ensino superior contemporaneo tem como desafio a formacgédo de
profissionais criticos, reflexivos, dotados de fortes valores éticos e morais, aptos a
atuar em um mundo de constantes transformagdes e capazes de contribuir com o
desenvolvimento humano, técnico e cientifico através da producdo de novos de
conhecimentos. A atuacédo do professor nos cursos de graduagao, entretanto, nao
requer formacgao especifica de acordo com a legislagdo em vigor, sugerindo que a
competéncia profissional habilite para o desempenho da docéncia, e consequente
formagao de novos profissionais. Esta pesquisa teve como objetivo geral analisar a
pratica pedagodgica dos fisioterapeutas docentes de um curso de fisioterapia no
sudoeste do Parang, identificando os pressupostos tedrico-praticos manifestos no
processo de ensino-aprendizado. O estudo exploratério permitiu articular o
referencial tedrico as evidéncias empiricas durante o processo de investigagdo. Os
dados da pesquisa foram buscados junto a seis dos oitos fisioterapeutas do corpo
docente do curso, o qual encontrava-se ainda em fase de implantagdo na época em
que a pesquisa foi realizada. Os dados foram coletados através de entrevistas semi-
estruturadas, com base em um roteiro previamente construido. As respostas obtidas
na investigacdo foram gravadas e posteriormente transcritas para analise. As
anadlises demonstraram que os fisioterapeutas que optaram por uma formacgao
voltada a educagdo em seus cursos de stricto senso apresentam uma visdao mais
clara a respeito das necessidades educacionais atuais. A pratica pedagdgica,
entretanto, mostra os tracos do ensino tradicional, privilegiando as aulas expositivas
focadas no professor, o repasse de informagdes, a avaliacdo somativa, e a
dificuldade em adotar estratégias inovadoras na condugdo do processo de
aprendizado. As consideragdes finais apontam para a necessidade de capacitagao
continuada especifica para a docéncia, de modo a fornecer recursos ao profissional
fisioterapeuta que possam fundamentar suas ag¢des educacionais. O debate de
temas como projeto politico pedagdgico, perfil do profissional egresso, concepgoes
pedagogicas, técnicas de ensino, fungdes do educador, e aspectos relativos ao
ensino de forma geral, deve ser considerado de relevante importancia para o
fortalecimento do fisioterapeuta também enquanto educador do ensino superior.

Palavras chave:
Educacdo Superior, Formacdo Docente, Pratica Pedagodgica; Fisioterapeuta-
professor; Processo de ensino-aprendizagem.



ABSTRACT

The teaching/learning process in charge of building the competent professional for
these days, must be focused on developing the core abilities and competencies for
professional acting in different fields. The teacher involved in this process must
create opportunities to lead the students in the [learn how to learn process, in the
acquisition and in the building of new knowlege, in order to improve the quality of life
within a community. The lack of preparation for teaching, results in the perpetuation
of a conservative teaching model, unable to build a contemporary professional.
Acting as a teacher for the last two years in a physiotherapy course, and working
among students and other physiotherapist-teachers, lead to define the object of this
research, that is to discuss the pedagodical practice of the physiotherapist teacher.
The present study intended to analyse the pedagogical practice of the
physiotherapist-teacher, identifying the theoretical and practical presuppositions
present in their teaching/learning process. The descriptive methodoly and content
analysys were used in this study. The data of this investigation were gathered
among physiotherapists-professors from a physiotherapy course in a college located
in southwest Parana. The analysis revealed the existence of difficulties and
challenges in teaching, that may be due to the lack of an educational vision and also
to the lack of opportunities to experience liberal realities and strategies in teaching
practice.

Keywords:
Superior Education; Docent Preparation; Pedagogical Practice; Physiotherapist-
professor; Teaching/learning process



1. INTRODUGCAO

A entrada no século XXI traz consigo a consciéncia sobre a importancia da
educacao como necessidade para o melhor viver na sociedade global. No cerne
desta consciéncia, esta a constatacao da perda de valores éticos, morais, espirituais
e sentimentais, resultantes da fragmentagao entre razao e emocgao. A fragmentacao
€ a caracteristica central do método newtoniano e cartesiano responsavel pelo
fantastico crescimento tecnolégico mundial, mas também pelo imensuravel abismo
social contemporaneo. Esforgos com o objetivo de resgatar tais valores perdidos tem
sido engendrados por educadores de todo o mundo, na tentativa de reverter aquilo
que Cardoso, (1995, p.31) afirma ser o “culto do intelecto e o exilio do coragao”.

Dentro deste cenario de compartimentalizagcdo e especializagao intelectual,
milhares de fisioterapeutas sao formados ano apés ano nos mais de 360 cursos de
graduacdo em fisioterapia do pais, trazendo consigo as marcas de um ensino
mecanicista que podera acabar norteando seus principios de trabalho e de vida. O
pensamento racional e reducionista caracteristico do ensino fragmentado pode ainda
ser observado na maioria dos cursos de bacharelado, direcionando os futuros
profissionais a crerem na existéncia de verdades prontas e absolutas, para as quais
nao ha necessidade de reflexdo. Parte destes novos profissionais podera optar pela
atuagao no magistério superior, mesmo que sem qualquer formacao especifica que
os qualifique para a docéncia. Desta forma, a eternalizagdo do conhecimento
tendera a acontecer, enfatizando o ensino em detrimento do aprendizado efetivo,
que apenas se pode fazer pela integracdo do sujeito — aluno — ao seu objeto de

estudo.



Compreender a abordagem reducionista do conhecimento que hoje
reconhecemos existir parece ser parte fundamental para a mudanga nos paradigmas
educacionais. Levar o profissional fisioterapeuta a refletir sobre seu trabalho,
também no que diz respeito aquele realizado em sala de aula, podera resultar em
formas mais humanas e acessiveis de educar para a vida.

A falta de uma formagao especifica para a docéncia, tem seu reflexo
contemplado primeiramente no ensino superior, onde desempenhando o papel de
docente, os fisioterapeutas tendem a basear suas agdes nos feitos de seus antigos
professores, por estes representarem a unica fonte de referéncia de ensino que
possuem. Desta forma, técnicas e atitudes utilizadas no passado podem resultar em
um ensino que nunca se transforma, mas que sempre se repete. Além disso, como
consequéncia da mesma falta de formacao especifica para a docéncia, corre-se o
risco de formar profissionais somente voltados ao mercado de trabalho, que acabem
por fundamentar suas vidas profissionais na pretensa seguranga do tudo pela razéo,
repetindo a idéia da lei do mais forte como principio para seu exercicio profissional.

E necessario que os fisioterapeutas que decidem pela atuacdo na docéncia,
primeiramente a vejam como uma nova profissdo para a qual devem estar
preparados e constantemente atualizados. Da mesma forma, deverdao compreender
o0 ensino como um processo de formacao integral, buscando capacitacédo para
mediar os processos de aprendizagem e de formagao dos novos profissionais para
atuar na contemporaneidade.

Este trabalho de dissertacdo tem como tema de investigacdo a pratica
pedagégica do fisioterapeuta docente. Esse tema articula-se com a linha de
pesquisa Teoria e Pratica na Educacédo Superior, tendo seu foco na pratica

pedagogica do profissional fisioterapeuta das diferentes disciplinas dos cursos de



fisioterapia. A pesquisa estara voltada aos efeitos decorrentes da falta de uma
formacao especifica a docéncia, que possa subsidiar as a¢des do formador, ndo so
no que diz respeito a conducdo e mediacdo de aulas tedrico-praticas, mas também
no que tange as concepg¢des de ensino, educagdo, escola e relacionamento
docente-discente.

A compreensdo das necessidades educacionais contemporaneas e de todo o
processo de ensino-aprendizagem deve constituir bagagem tdo importante ao
fisioterapeuta docente, quanto os conteudos da propria fisioterapia. De igual
importancia, sera o conhecimento das diferentes concepg¢des educacionais, as
quais, mesmo inconscientemente, se fazem presentes no cotidiano de sala de aula
de todo professor.

Diferente do professor de ensino fundamental e médio, cuja formacgéao
pedagogica é desenvolvida no ambito do curso de licenciatura, o bacharel em
fisioterapia recebe formacao técnica especifica a seu desempenho profissional, sem
qualquer alusdo as abordagens ou concepg¢des de ensino e aprendizagem. A
formagdo do profissional professor deve englobar, segundo Gil (1997, p.15),
disciplinas como Psicologia da Educagéao, Didatica e Pratica de Ensino entre outras,
que tém por objetivo capacitar o futuro professor para o desempenho competente de
suas atividades docentes. Ainda assim, a necessidade da busca constante por
novas abordagens metodoldgicas de ensino e de preparo do educando frente a uma
sociedade em constantes transformacgdes, fica evidente. Desta forma, o profissional
professor inicia sua carreira ciente de que o bom exercicio de sua profissdo depende
de flexibilidade e disposicdo para o constante aprender, além dos saberes e

competéncias especificos ao seu oficio.



O professor do ensino superior, por sua vez, mesmo sendo detentor de titulos
de mestre e/ou doutor, ndo passa na maioria das vezes, por qualquer processo
sistematico de formacgado pedagdgica que o habilite a exercer a docéncia com a
mesma habilidade e eficiéncia com que exerce sua profissdo de origem. A formagao
do fisioterapeuta, a exemplo de outros profissionais liberais, ndo prevé a formagao
para a docéncia em seu curriculo, embora esteja implicito no exercicio profissional, a
exclusividade do ensino das disciplinas profissionalizantes relativas a sua profissao.
Por outro lado, a legislagdo em vigor nao obriga de forma alguma que haja primazia
por profissionais liberais com formacao especifica para o ensino no corpo docente
dos cursos superiores.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacgao Nacional (Lei n°® 9.394/96), em seu
art 66 estabelece que o preparo para o magistério superior “far-se-a em nivel de pos-
graduacéo, prioritariamente em programas de mestrado e doutorado”, os quais na
pratica visam mais a formacao de especialistas e pesquisadores, do que a formacao
e preparo para atuar na carreira docente. Em adicéo, o art 52 da mesma legislagao,
sugere como suficiente que apenas um tergco do corpo docente do curso seja
detentor de tais titulagbes (art 52). Outra sugestdo expressa pela Lei € que a
formagdo do docente pode ser feita em sala de aula, tendo como escola, as

experiéncias de ensino anteriores, como afirma o art. 61, que diz:

A formagéo de profissionais da educagédo, de modo a atender aos objetivos
dos diferentes niveis e modalidades de ensino e as caracteristicas de cada
fase do desenvolvimento do educando, tera como fundamentos:

| — a associagao entre teorias e praticas, inclusive mediante a capacitagdo em
servigo;

Il — aproveitamento da formagéo e experiéncias anteriores em instituicdes de
ensino e outras atividades. (Lei n® 9.394/96)



E evidente a necessidade da formacgdo para a atuacdo pedagdgica por parte
dos professores fisioterapeutas. Ao concluir o curso de graduagao, a maioria dos
egressos desconhece a realidade educacional, suas dificuldades e as
consequéncias que a atuacao docente sem preparo trara na formagao dos futuros
profissionais. Muitas vezes provenientes de instituicbes que preconizam a formacao
tecnicista, e destituidos de preparo para compreender os aspectos educacionais,
poderao sentir dificuldades em formular questionamentos e construir conhecimentos
relativos a propria profissdo, desconhecendo a existéncia da necessidade de
pensamento critico e reflexivo, de uma educacdo emancipadora ou mesmo da
necessidade do aprender a aprender e do ensinar a aprender. Quando este
fisioterapeuta € convidado a ingressar na carreira docente, pode nao considerar o
novo oficio como uma nova carreira, que tal como a sua propria necessita de
fundamentos, técnicas e compreensao das implicagcdes de sua atuacio. Percebe-se
que em muitos casos, os profissionais liberais convidados a ingressar na docéncia
do ensino superior, tendem a acreditar que o dominio dos saberes especificos da
profissdo, os habilita automaticamente para o ensino. Masetto (2003, p. 13), retrata

bem este quadro dizendo até pouco existir

uma crenga inquestionavel [....] mantida tanto pela Instituicdo que convidava o
profissional professor quanto pela pessoa convidada a aceitar o convite feito:
quem sabe, automaticamente sabe ensinar. Mesmo porque ensinar
significava ministrar aulas expositivas ou palestras sobre determinado
assunto dominado pelo conferencista, mostrar na pratica como se fazia; e
isso um profissional sabia fazer.

Pode-se ainda considerar que nao exista na maioria das vezes uma
preocupacao especifica com respeito ao emprego de um paradigma conservador ou
inovador, pois pode ndo haver consciéncia da existéncia de um ou de outro. Vale
ainda ressaltar, que termos como projeto politico pedagodgico, ementa, competéncias

e saberes docentes, os quais fazem parte do vocabulario rotineiro de trabalho do



profissional de formagao pedagdgica, podem ser termos alheios ao vocabulario
técnico do fisioterapeuta, ndo fazendo sentido algum ao novo docente ao adentrar
no rol dos professores de ensino superior. Desta forma, além dos desafios inerentes
ao exercicio da docéncia na sociedade dita pés-moderna, € provavel que exista falta
de preparo e de visdo dos processos de ensino-aprendizagem por parte dos
fisioterapeutas envolvidos na formagao dos novos profissionais.

O conhecimento dos desafios educacionais e da realidade institucional deve
constituir o ponto de partida de todo o processo formativo do docente, levando-o a
compreender a docéncia como uma profissdo para qual devera também buscar
fundamentacdo, aprendizado e aperfeicoamento constantes. A conscientizagcdo a
respeito destes fatos podera resultar na construcdo de uma identidade docente
pautada na competéncia pedagodgica caracteristica do exercicio sério da profissao
de professor.

As metodologias tradicionais através das quais a formagéo profissional tem
sido construida, tém suas bases na racionalidade técnica advinda do século XIX,
admitindo apenas o que é considerado como verdade absoluta e inquestionavel.
Como resultado, observa-se a fragmentagao do conhecimento e a especializagao.

A educagao dentro dos moldes conservadores visa apenas a transmissao de
informagdes, o que em décadas passadas poderia garantir a obtengdo de bons
empregos, uma vez que o mundo do trabalho ansiava por bons especialistas
(BEHRENS, 1996). Nesta perspectiva educacional, tanto professores quanto alunos
deixam de ocupar papel principal, tornando-se meros executores de processos de
planejamento e controle, caracteristicos do pensamento positivista de neutralidade e

objetividade. Dentro desta abordagem, mesmo aquele considerado bom professor,



...limita-se a estudar o ja produzido para manter-se atualizado em relagdo ao
conteudo de sua disciplina, mas nao cria e nem incentiva novas pesquisas
em sua area. Julga, erroneamente, o seu trabalho como algo passivel de ser
executado com total neutralidade e com absoluta homogeneidade, ano apdés
ano. (VASCONCELOS, 2000 p.11)

As necessidades do mundo mudaram substancialmente nestes ultimos 20
anos. A educagao, porém, nao acompanhou estas mudancas na velocidade em que
se fez necessario. A informacéo tornou-se ferramenta fundamental ao profissional
contemporaneo, que devera estar capacitado a trabalha-las de forma a construir os
conhecimentos necessarios ao desenvolvimento cientifico e tecnolégico, dentro de
seu contexto de vida e de trabalho.

Moraes (2003, p. 77) afirma que o conhecimento é o produto de uma relagao
indissociavel entre o observador, o processo de observagao e o objeto observado,
parecendo deixar claro que, para que o conhecimento acontega, deve haver um
processo que leve o sujeito a compreender o objeto de seu estudo.

Pimenta (1999, p.21) reforga essa idéia afirmando que o conhecimento € o
resultado do trabalho de classificagdo, analise e contextualizagdo das informacgoes.
Segundo a autora, o acesso as informacgdes, ndo se da igualmente a todos os
cidadaos, concedendo assim, vantagens a quem as possui. Como consequéncia, a
capacidade de buscar informag¢des e gerar novos conhecimentos a partir delas,

constitui-se como a habilidade mais preciosa da era contemporanea.

O repasse de conteudos prontos e acabados € hoje, fungdo dos meios de
comunicagdo, capazes de concentrar as informagdes globais e retransmiti-las em
fragbes de segundos. Ao ensino superior contemporaneo, cabe a missao de formar
profissionais criticos e reflexivos, aptos a viver em um mundo de constantes

transformacdes, capazes de construir novos conhecimentos a partir das informagdes



do mundo ao seu redor, e dotados de profundo senso ético e humano. Estar
capacitado para mediar este processo de ensino e aprendizagem tal qual se
apresenta atualmente, € a missao primordial do professor de ensino superior.

Na era das economias globalizadas e interdependentes, docentes no
exercicio de sua pratica, mesmo aqueles imbuidos das prerrogativas de formacéao
consideradas fundamentais para o desempenho no ensino superior, podem nem
sempre admitir a necessidade de inferir a abordagens educacionais mais
condizentes com as necessidades que se fazem presentes. A tradicional visao
cartesiana ainda marcante no século XX, “ndo mais da conta das necessidades
técnico-cientificas e educacionais da sociedade neste novo século” (BEHRENS 2000
p.68), que propde a totalidade e globalidade como forma de reconectar o
conhecimento até entéo fragmentado. E possivel constatar que mesmo os docentes
mais experientes podem de alguma forma, resistir a mudancas em suas praticas de
ensino e aprendizagem que resultem em agdes inovadoras. Da mesma forma, pode-
se esperar que o profissional liberal ndo compreenda que seu conhecimento técnico
a respeito da disciplina que leciona néao seja suficiente para liderar um grupo de
estudantes.

Pimenta (2002, p 112) afirma que a tarefa da educacdo é garantir que o
educando se aproprie do instrumental cientifico, técnico, tecnoldgico, de
pensamento politico, social e econdmico e de desenvolvimento cultural, para que
seja capaz de pensar e de gestar solugdes. Conhecer as implicagbes da condugéao
deste processo € compreender o papel atual do professor de ensino superior.

Dentro da nova visdo educacional que enfatiza o aprendizado, o aluno torna-
se sujeito na construgdo do conhecimento juntamente com o professor. Neste

contexto, novos desafios se apresentam no que diz respeito ao papel do docente em



sala de aula e os saberes necessarios ao seu desempenho profissional. Dentre
estes saberes, o0s saberes da experiéncia docente talvez sejam os mais
desafiadores ao profissional de formacao técnica, pois podera haver a tendéncia de
reproduzir em sala de aula os feitos de seus antigos professores, nem sempre
traduzidos em experiéncias positivas.

Pimenta (1999, p.20) ressalta que quando os alunos dos cursos de formagéao
de professores iniciam seus estudos, ja tem saberes sobre o que é ser docente pela
vivéncia que obtiveram enquanto alunos de diferentes professores. Sabem avaliar
quais foram seus bons ou maus professores e aqueles que marcaram sua formagao.
Esta visdo da docéncia € a mesma vivenciada pelo fisioterapeuta ao concluir seu
curso de formacgao superior; ele sabe como € um bom professor do ponto de vista do
aluno, mas nao se identifica com ele. A construcdo da identidade do docente de
ensino superior no processo de passagem dos alunos de seu ver o professor como
aluno para o ver-se como professor, devem entéo ficar a cargo dos cursos de pos-
graduacéo, o que na realidade nem sempre acontece.

Dentro do contexto da formacgao continuada, o fisioterapeuta busca muitas
vezes por aperfeicoamento em sua propria area, desconhecendo a necessidade do
aprendizado de conteudos e recursos que sirvam como fundamentos para seu
trabalho de mediador no processo de ensino-aprendizado. Ao receber seu titulo de
mestre ou doutor, podera estar de fato preparado para pesquisa, porém nem sempre
estara também preparado para atuar na formacéao de futuros profissionais. Este fato
€ ressaltado por Masetto (2003, p.183), quando afirma que os cursos de poés-
graduacgédo, embora trabalhem muito bem a formagdo do pesquisador, deixam a

desejar no que diz respeito a formagao para docéncia universitaria.



O trabalho do professor deve ter como principal caracteristica, a unidao de
varios pressupostos teorico-praticos diferentes com o objetivo de atender as
necessidades e expectativas dos alunos no mundo contemporaneo. Tarefa de dificil
simplificacdo, a profissdo docente apresenta-se hoje como um desafio sem
precedentes, talvez até superior aos desafios empreendidos em quaisquer outras

profissdes, pois requer que o novo professor seja um profissional completo que,

Conheca profundamente o campo do saber que pretende ensinar, detentor,
no entanto de necessario senso critico e conhecimento da realidade que o
cerca, para fazer uma analise criteriosa do conteldo a ser transmitido e
suficientemente preparado para, com base neste mesmo conhecimento e
amparado na complementaridade da pericia de seus pares, ser capaz de
produzir um novo conhecimento, inovando e criando. (VASCONCELOS 2000,

p.10)

Assim, a acao docente no decurso da formacdo académica, tem papel
determinante no perfil do profissional fisioterapeuta para este novo tempo, o qual,
segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Curso de Graduagdo em
Fisioterapia, deve estar capacitado a atuar em todos os niveis de atencdo a
saude, com base no rigor cientifico e intelectual, mas que também, deve ser um
profissional que “detém visdo ampla e global, respeitando o0s principios

éticos/bioéticos, e culturais do individuo e da coletividade” (CEEFisio, 2002)

Desta forma, conhecer os pressupostos tedrico-praticos adjacentes ao
exercicio pedagoégico do fisioterapeuta, podera fornecer subsidios que possibilitem
uma melhor compreensao das competéncias do professor fisioterapeuta, de modo a
buscar inovagdes que permitam uma atuacdo docente voltada a formagao do

profissional que atenda as necessidades do mundo globalizado.

A atuagdo como docente durante os ultimos dois anos nas disciplinas de

eletrotermofototerapia e cinesioterapia do curso de fisioterapia de uma faculdade no



sudoeste do Parana, e o convivio com os académicos e demais professores do
curso, levaram a definir o problema desta pesquisa que questiona:
. Como se realiza a pratica pedagdgica do profissional fisioterapeuta e

quais os pressupostos tedrico-praticos presentes no processo?

Em decorréncia de sua formagdo estritamente técnica, algumas das
dificuldades encontradas pelo fisioterapeuta no exercicio da docéncia podem estar
relacionadas a aspectos como relacionamento docente-discente, tendéncia ao
repasse de informacgdes, autoritarismo na busca de classes silenciosas, avaliacédo
objetiva e técnica (as vezes até mesmo como forma de punicdo ao invés de
formagdo), falta de compreensdo a respeito dos mecanismos envolvidos no
processo de aprendizado, e falta de compreensdo do papel do docente como
mediador na formagao do sujeito em sua integralidade.

Os professores sao muitas vezes autodidatas que buscam formacéao
continuada em cursos de mestrado profissional, direcionados ao desenvolvimento
de pesquisas para o aprofundamento de temas relativos a propria profissdo. A
pesquisa para Chizzotti (2001), possibilita ao homem investigar o mundo em que

vive. Para tanto, o autor acrescenta que o investigador,

“recorre a observacéo e a reflexdo que faz sobre os problemas que enfrenta,
€ a experiéncia passada e atual dos homens na solugdo destes problemas, a
fim de munir-se dos instrumentos mais adequados a sua agéo e intervir no
seu mundo para construi-lo adequado a sua vida”. (p.11)

Desta forma, o mestrado na area especifica de formacgao profissional
possibilita a reflexdo e intervengao sobre questdes que envolvem um campo restrito

do saber do profissional liberal, sem fazer mengdo a aspectos voltados a uma



capacitacdo docente, que habilite a atuar conforme os anseios educacionais

contemporaneos.

Assim, o processo de investigacao desta pesquisa tem como objetivo geral:
e Analisar a pratica pedagdgica do profissional fisioterapeuta—professor,
identificando os pressupostos teorico-praticos manifestos no processo de

ensino-aprendizagem.

E como objetivos especificos:
e Detectar a concepgéo pedagodgica por parte dos fisioterapeutas docentes.
e Levantar as dificuldades didatico-pedagogicas encontradas pelos

fisioterapeutas frente a atuacdo docente.

No desenvolvimento do processo de investigacdo a metodologia articula a
reflexdo tedrica as evidéncias empiricas. A pesquisa cientifica de relevancia, se
realiza com o objetivo de trazer a sociedade, resultados que possam contribuir do
ponto de vista pratico, nos problemas e desafios de um tempo. A articulacdo entre
teoria e evidéncias empiricas deve ser equilibrada de forma a ndo cair em extremos
indevidos, tanto no uso de observagbes tendenciosas (como para reforgar idéias
fixas e preconcebidas e ndo hipoteses) como, em estudos empiricos rigorosos do
ponto de vista metodologico, mas carentes de fundamentagéo tedrica que lhes dé
sentido. No primeiro caso, isto pode ser observado em estudos tedricos que
atribuem pouco compromisso com as evidéncias empiricas, utilizando relatos
pontuais com o intuito de atribuir mais peso a teoria sustentada, e, no segundo caso,
quando estudos correlacionais sdo realizados sem uma ancoragem segura em

questdes derivadas de abordagens tedricas claramente formuladas.



Assim, entende-se como importante, buscar o equilibrio entre a teoria e o fato,
procurando olhar o objeto de estudo de maneira ndo tendenciosa. Desta forma, a
metodologia descritiva que segundo Gil (1999, p.44) tem como principal objetivo a
descricdo das caracteristicas de determinada populagdo ou fenédmeno, utilizando
técnicas padronizadas de coleta de dados, mostrou-se como caminho coerente na
conducéao desta pesquisa, cuja interpretagdo dos resultados procurou dar énfase a
qualidade.

O presente estudo foi realizado tendo como populacdo seis professores
fisioterapeutas do curso de fisioterapia de uma faculdade do sudeste do Parana.
Ainda em processo de implantacido, o curso conta com vinte e trés professores em
seu quadro docente atual, dentre os quais, oito fisioterapeutas. O critério de selegcao
dos professores fisioterapeutas resumiu-se em estar atualmente lecionando no curso
de Fisioterapia durante o periodo em que se realizou a investigagdo, e nao estar
ligado diretamente a realizacdo da pesquisa. Desta forma, os dois professores nao
investigados foram o coordenador do curso, que teve participagado na elaboragao do
roteiro de entrevistas, e a pesquisadora.

A coleta de dados foi realizada no periodo compreendido entre outubro e
novembro de 2004 por meio de entrevistas semi-estruturadas, que tiveram como
objetivo detectar a concepcgao e a pratica pedagodgicas que fundamentam as agdes
dos fisioterapeutas no exercicio da docéncia.

A reflexao tedrica oportunizou a construgdo do marco teérico do trabalho de
investigacao, estruturado em 3 capitulos da seguinte forma:

Capitulo 1 - Introdugao: Fundamentacédo da problematica da educagao, da
formagdo do fisioterapeuta, e da formagdo para a docéncia. Os autores que

referenciaram este capitulo foram: Behrens (1996), Moraes (2003), Pimenta (2002),



Chizzotti (2001), Cardoso (1995), Masetto (2003), Vasconcelos (2000), Behrens
(2000), Pimenta (1999), Gil (1999), e ainda a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional (LDB) Lei 9.394/96.

Capitulo 2 - A formacgao do fisioterapeuta e os desafios profissionais:
abordagem de aspectos relativos construgdo da profissao fisioterapia, da formacgéao
profissional do fisioterapeuta, e dos desafios do fisioterapeuta na
contemporaneidade. Os autores que fundamentaram este capitulo foram: Basmajian
(1987), Rebelatto e Botomé (1987), Rebelatto e Botomé (1999), Barros (2003),
Teixeira (2001), Perrenoud (1999), Masetto (2003), Anastasiou (2003), Centurido
(2003), Bordenave (2002), Behrens (1996), Barros (2002), Santos (2002), Centuriao
(2003), Pinheiro (2001), (UNESCO, 1999); o documento institucional: Projeto
Politico Pedagdgico do Curso de Fisioterapia — Faculdade de Pato Branco (2001); e
ainda os documentos legais: Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB)
Lei 9.394/96; Lei 6.316/75 que cria o Conselho Federal e os Conselhos Regionais de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional; Lei de Diretrizes Curriculares dos Cursos de
Graduacao em Saude, Decreto-Lei n°® 938/69 de 13 de outubro de 1969, DOU n°.197
de 14/10/69, que reconhece as profissdes de fisioterapeuta e terapeuta ocupacional,
disponibilizada eletronicamente pelo CREFITO 8; Lei 8.080/90 disponibilizada
eletronicamente pela Casa Civil da Presidéncia da Republica; a Resolugado n° 80 do
Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO) disponibilizada
eletronicamente pelo Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional 82
Regiao; CEEFisio - Comissao dos Especialistas do Ensino de Fisioterapia -
Diretrizes Curriculares para o Curso de Fisioterapia, Resolugdo n. CNE/CES 4 de 19

de fevereiro de 2002.



Capitulo 3 — A agao docente na educagao superior: discussao de temas
voltados ao papel do docente na formacdo dos profissionais da modernidade,
paradigmas educacionais conservador e inovador e o ensino da fisioterapia dentro
da nova perspectiva de integralidade. Os seguintes referenciais tedricos
fundamentaram este capitulo: Veiga (2002), Freire (2003), Bordenave (2002),
Anastasiou e Alves (2003), Behrens (1996), Perrenoud (1999), Vasconcelos (2002),
Libaneo (1998), Libaneo (2003), Franco et al. (2001), Romanowski (2003),
Romanowski e Wachowicz (2003), Romanowski (2004), Masetto (2003), Cunha
(2004), Cunha (2003), Demo (1992), Nickel (2003), Moraes (2003), Behrens (2000),
Sant'/Ana (2003), Demo (1996), Mizukami (1986) Vasconcelos (1998), Oliveira e
Aragado (2003), Moran (1999), Pimenta (1999), Pimenta (2002), Vasconcelos
(2000), Tardif (1999), Tardif, Lessard e Lahaye (1991), ANFOPE (2005), Kulczycki
(2002), Suzuki (2001), Pimenta (1999), Masetto (2003), Noévoa (1992), Behrens
(2003),Tardif (2003), os seguintes documentos oficiais: Politica de Educagdo e
Desenvolvimento para o SUS, Ministério da Saude — 2004; LaLonde Report — A New
Perspective on the Health of Canadians, - Government of Canada, 1974
disponibilizado eletronicamente em Public Health Agency of Canada; Flexner Report
— Medical Education in the United States and Canada 1910 - 1972, disponibilizado
eletronicamente na pagina da Carnegie Foundation; Declaragdo de Alma Ata,
disponibilizada eletronicamente na Organizagdo Panamericana de Saude; Parecer
CNE/CES 329/04; Lei de Diretrizes e Bases da Educagcdo Nacional (LDB) Lei
9.394/96; Constituicdo Federal de 1988, Lei de Diretrizes Basicas do Servigo Unico
de Saude - SUS, e CEEFisio - Comissao dos Especialistas do Ensino de
Fisioterapia - Diretrizes Curriculares para o Curso de Fisioterapia, Resolugao n.

CNE/CES 4 de 19 de fevereiro de 2002.



Os resultados da investigagao permitem apontar algumas conclusdes quanto
a pratica pedagdgica do fisioterapeuta professor e as concepgdes de ensino que
fundamentam suas ag¢des no processo de ensino-aprendizagem:

Professores que nao possuem nenhuma formacao especifica para docéncia,
normalmente ndo entendem como importante conhecer aspectos referentes a
educagcdo e aos problemas relativos ao processo educacional. A falta de
conhecimento sobre o processo de ensino-aprendizagem tende a resultar em aulas
predominantemente expositivas, visando o repasse do conhecimento que o
professor possui.

Vale ressaltar, que em alguns casos o discurso aponta para a necessidade de
emprego de estratégias inovadoras na condugao das aulas, mais a pratica parece
revelar que as agdes estdo fortemente enraizadas nas abordagens conservadoras,
mesmo quando se trata de professores que buscam uma formacao voltada a
educacio.

A formacgao do docente nos cursos de stricto sensu pode ser muito proveitosa,
desde que seja direcionada para este objetivo. Os professores que optaram por uma
formacao de mestrado voltada a Educacdo, mostram-se mais atentos aos problemas
e necessidades educacionais. E importante lembrar, que além de pesquisador, o
professor devera ser detentor de saberes docentes, sem os quais, 0 desempenho na
mediag¢ao do aprendizado estara tdo comprometido, como estaria a atuagao na area
da saude sem o devido preparo.

As dificuldades aumentam a medida em que ndao ha um referencial a ser
seguido na formacgao profissional. Sem conhecer o Projeto Politico Pedagdgico do

curso em que leciona, e consequentemente desconhecer o perfil do profissional a



ser formado, dificilmente o professor estara apto a tragar estratégias que visem o
alcance do objetivo especifico da formagao na qual atua.

Talvez o incentivo por parte da instituicdo de ensino superior, no que tange o
estimulo ao debate sobre aspectos importantes, tais como a fungdo do ensino
superior em toda sua abrangéncia, o projeto politico pedagégico do curso, os
paradigmas educacionais e a necessidade de romper com as formas conservadoras
do ensino, aliado a oferta de uma formacao continuada que fundamente as acdes
docentes dentro do contexto educacional atual, venha possibilitar a realizacao do
fisioterapeuta, também como profissional do ensino superior.

A pesquisa foi conduzida em trés diferentes fases:

- Primeiramente, buscou-se a fundamentacdo tedrica sobre aspectos
educacionais atuais, envolvendo a caracterizagao do ensino no mundo globalizado e
seus desafios, os paradigmas educacionais conservadores e inovadores, a formagéao
de professores para atuagcdo no ensino superior, o perfil do profissional
fisioterapeuta e do docente, e os paradigmas que fundamentam a educagéo
biomédica e que implicam no perfil do profissional fisioterapeuta tal como se
apresenta atualmente.

- A segunda fase caracterizou-se pela elaboragdo, encaminhamento e
aplicacao do instrumento de coleta de dados sob a forma de entrevista semi-
estruturada, que teve como objetivo levantar a pratica pedagogica do fisioterapeuta
docente e o0s pressupostos tedrico-praticos manifestos no processo de ensino-
aprendizagem.

- A ultima fase compreendeu a anadlise dos dados coletados, de forma a
aprofundar a compreensdo a respeito dos aspectos relevantes da atuagcdo do

fisioterapeuta professor a luz da fundamentagéao teorica.



2. A FORMAGAO DO FISIOTERAPEUTA E OS DESAFIOS PROFISSIONAIS
ATUAIS

A capacitacdo do fisioterapeuta contemporaneo deve atender ao perfil
delineado nas Diretrizes Curriculares, o qual visa a formacado do profissional com
competéncias e habilidades necessarias para responder aos anseios de uma
sociedade em constante transformacg&o. Desta forma, o profissional fisioterapeuta
egresso das instituicbes de ensino superior, devera estar preparado para atuar em
todos os niveis de atencdo a saude, lancando m&o de habilidades especificas e
munido de fortes valores éticos e morais para a conducdo de suas agdes de

cuidados ao ser humano.

2.1 FISIOTERAPIA — A CONSTRUGAO DE UMA PROFISSAO

Considerada ainda uma profissdo nova no Brasil, a origem da Fisioterapia
remonta aos povos antigos, os quais utilizavam os recursos da natureza e o
movimento humano com finalidades terapéuticas.

Barros (2003, p. 23) relata que os primeiros escritos sobre exercicios com
aplicacdo terapéutica, sdao datados de 2.698 antes de Cristo na China antiga,
designados pelo nome de Cong Fou. Basmajian (1987, p.1) a este respeito escreve
que

O Cong Fou ja era ensinado, mais de mil anos antes de Cristo, pelos
Sacerdotes Taoistas. Constava de posicionamentos do corpo e de exercicios
respiratérios. Os exercicios tinham relativamente poucos movimentos e
muitos deles nao tinham nenhuma relagdo com os modernos conceitos de
exercicios.



Na modernidade, o desenvolvimento econdmico e industrial, originou grandes
reformulagcdes na vida em sociedade e no mundo. Maquinas sao utilizadas para
aumentar a escala de producgao e os operarios sao levados a trabalhar além de seus
limites fisicos. Como resultado, varios e diferentes problemas de saude acabam por
afastar o trabalhador de suas tarefas laborais, trazendo prejuizos para a industria. A
perda da mao de obra barata preocupa os industriais, que buscam através de
incentivos aos estudos na medicina, maneiras de agilizar o retorno de seus
funcionarios aos meios de produgao. A preocupacdo em acelerar os processos de
reabilitacdo dos trabalhadores, acaba por incorporar a Fisioterapia como area do
conhecimento voltada aos processos curativos, caracteristica de todas as atividades

de saude da época. A esse respeito, Rebelatto (1987, p.21) afirma que:

“Todas as atividades profissionais ou areas de estudo, que de alguma forma se
preocupavam com as condigdes de saude do homem, nessa época, parecem ter
concentrado seus esforgos na descoberta de novos métodos de “ tratamento” das
doencas e suas sequelas. As proprias condicdes ambientais (sociais) e de trabalho
(tecnologia) existentes na época exigiam isso. Dessa forma, a clinica, a cirurgia, a
farmacologia, a aplicagdo de recursos elétricos, térmicos, hidricos, a aplicagdo de
exercicios fisicos, etc.., sofreram uma evolugdo dirigida para o atendimento do
individuo doente. Surgia a idéia do atendimento hospitalar.”

Ja na década de 1950, o Brasil defronta-se com uma alta incidéncia de
portadores de seqlielas decorrentes da poliomielite e também com um elevado
indice de acidentes de trabalho. A necessidade de reinserir social e produtivamente
todas estas pessoas resultou, segundo Rebelatto (1999), no “surgimento das
primeiras definicbes de fisioterapia, menos como area de estudo e mais como ramo

de trabalho”, enfatizando a reabilitagdo como funcao principal de atividade.

O reconhecimento da Fisioterapia como profissdo, entretanto, somente

aconteceu em 13 de outubro de 1969, hoje comemorado como o dia do



fisioterapeuta, através do Decreto-Lei 938/69 que concedeu aos fisioterapeutas a
devida privatividade ao exercicio da profissao no Brasil. A regulamentacéo e criagao
dos Conselhos Federal e Regionais, através da Lei 6.316 de 17 de dezembro de
1975, resultou no estabelecimento de padrbes para normatizar e fiscalizar a
atuacao profissional em todo o pais. A Resolugao COFFITO 80, de 21/05/1987 vem
finalmente conferir ao fisioterapeuta o perfil de profissional atuante nos diferentes

niveis de atencéo a saude, quando afirma ser a fisioterapia:

uma ciéncia aplicada, cujo objeto de estudos € o movimento humano, em todas as
suas formas de expresséo e potencialidades, quer nas suas alteragbes patologicas,
quer nas suas repercussdes psiquicas e organicas, com objetivo de preservar,
manter, desenvolver ou restaurar a integridade dos 6rgaos, sistemas ou fungdes.
(COFFITO)

Assim, considerado “técnico em fisioterapia” em seu inicio profissional, hoje o
profissional fisioterapeuta deixou de ter suas agdes exclusivamente voltadas a
reabilitacdo, para tornar-se um profissional atuante na promoc¢ao, desenvolvimento,

prevencao, tratamento e recuperagcao da saude.

2.2 A FORMAGAO PROFISSIONAL DO FISIOTERAPEUTA

A nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo (LDB), promulgada em 20 de
dezembro de 1996, extinguiu os curriculos minimos para os cursos de nivel Superior
no Brasil. Este fato estimulou as Universidades a criarem Curriculos Plenos dentro
da Realidade Regional, orientando seus cursos pelas diretrizes gerais da Secretaria
de Ensino Superior do Ministério da Educagdo — SESu MEC e do Conselho Nacional

de Educacao — CNE, para cada profisséo.



Desta forma, apds ampla discussdo com segmentos da sociedade
comprometidos com a formagao superior, a Lei 8.080/90 definiu objetivos para as
Diretrizes Curriculares dos Cursos de Graduacdo em Saude, permitindo que os
curriculos propostos pudessem construir tanto o perfil académico como o
profissional, baseados em competéncias, habilidades e conteudos, dentro de
perspectivas e abordagens contemporaneas, e capacitando a atuagcdo dentro dos
moldes de qualidade, eficiéncia e resolutividade. As diretrizes curriculares para os
cursos de Fisioterapia no Brasil foram elaboradas pela Secretaria de Educagao
Superior do MEC, apés ampla discussao pela Comissao de Especialistas em Ensino
de Fisioterapia - CEEFisio, Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional
- COFFITO, Conselhos Regionais de Fisioterapia - CREFITOS, Associagcéo
Brasileira de Fisioterapia - ABF, Colegiado e Coordenadores de cursos, docentes,
discentes e profissionais interessados.

Diante desta nova concepcéao profissional as instituicdes de ensino superior
devem oportunizar aos egressos dos cursos de fisioterapia, um perfil que contemple
uma formacgado “generalista, humanista, critica e reflexiva, (formadora de um
profissional) capacitado a atuar em todos 0s niveis de atengdo a saude, com base
no rigor cientifico e intelectual’ (CEEFisio, 2002, p. 01). Desta forma, os cursos de
graduacgao em fisioterapia devem direcionar seus esforcos no sentido de oferecer
oportunidades ao académico em vivenciar praticas de interagdo com o ser humano-
paciente, bem como de integragdo com a realidade em saude no Brasil, de forma a

mediar a conquista da autonomia profissional desejavel.

O ensino tradicional praticado durante muitos anos nos cursos de Fisioterapia,
representa um grande desafio a ser vencido, visto que algumas mudancgas se fazem

necessarias de modo a atender as necessidades e o perfil do novo profissional. As



mudangas sugeridas nas diretrizes contemplam os anseios da comunidade
académica e as entidades de classe, favorecendo um perfil profissional que permite
ao fisioterapeuta o seu exercicio profissional com responsabilidade e cientificidade.
Na sua esséncia, a proposta preconiza a formacdo com profundos conhecimentos
sobre o0 homem, capacitando-o a administrar todo o processo fisioterapéutico com
bases legitimas de autonomia.

Assim, o profissional fisioterapeuta contemporaneo de acordo com a Lei de
Diretrizes e Bases para os cursos de Fisioterapia, deve estar inserido nos diversos
niveis de atencdo a saude, e entender o homem como ser humano que ¢,
respeitando-o e valorizando-o, considerando suas circunstancias éticas,
deontoldgicas, politicas, sociais, econdmicas, ambientais e bioldgicas. Deve ainda
estar apto a atuar interdisciplinarmente, baseado em competéncia técnica e
cientifica, de cidadania e ética, desenvolvendo senso critico e investigador,
executando projetos de pesquisa e socializando o saber, entendendo a sua
profissdo como forma de participacdo e contribuicdo social, auto-analisando sua
conduta, mantendo o controle de eficacia de recursos tecnoldgicos disponiveis e
garantindo sua qualidade e seguranca. (CEEFisio 2002).

Para aquisicdo das competéncias necessarias, que segundo Perrenoud
(1999, p.53) constituem “recursos para identificar e resolver problemas, para
preparar e tomar decisées”, Teixeira (2001) afirma que o profissional devera ser
possuidor de pensamento critico, atitudes questionadoras, ter habilidades para
enfrentar situagdes mutantes (criatividade), ser cordial, solidario, tolerante, paciente,
perseverante, além de ser integro, honesto e respeitoso as leis naturais,

preservando o meio ambiente. A formacdo humanistica, ética e emancipadora



voltada a reflexdo, a constru¢cdo do conhecimento e a integralidade, podera
direcionar o futuro profissional aos padrdes atualmente desejados pela sociedade.

O paradigma educacional emergente voltado a formagao do profissional de
saude tem como objetivo mediar agdes que resultem no aprender a aprender, o que
engloba aprender a ser, aprender a fazer, aprender a viver juntos e aprender a
conhecer (UNESCO, 1999), garantindo assim, a capacitagdo de profissionais com
autonomia e discernimento para assegurar a integralidade da atengao e a qualidade
e humanizacao do atendimento prestado aos usuarios do sistema de saude.

Esta nova visdo educacional representa um marco para o ensino da
Fisioterapia, uma vez que até pouco tempo os profissionais da area estavam
voltados ao desenvolvimento de suas acdes apenas no que se referia a atengao
secundaria e terciaria, atuando em clinicas, consultérios privados, hospitais, com
pouco ou nenhum destaque na atencdo primaria. Ja os curriculos dos cursos de
fisioterapia, buscavam priorizar o enfoque curativo, sem valorizar os modelos de
promocgao de saude e a prevencao de doencas e incapacidades. Dentro deste
enfoque de modelo curativo, a formacdo do profissional fisioterapeuta esteve
voltada mais aos processos de reabilitacdo propriamente ditos, do que as relacdes
humanas entre terapeuta-paciente, e terapeuta-familiares no sentido de educar e
auxiliar tanto pacientes, como cuidadores e/ou familiares na busca de solugbes e
respostas diante da morbidez do processo de enfermidade. A falta de preparo para o
relacionamento entre profissional e paciente, resultante da énfase voltada ao mero
aprimoramento técnico e cientifico, deixou uma grande lacuna no que tange o
atendimento integral do ser humano como suijeito social e histérico. Essa limitagéo
estd enraizada na énfase dos processos mecanicos com desvalorizagdo da

abordagem humanista. A este respeito Barros (2002), cita como exemplo o fato de



que na formacao universitaria, os discentes de fisioterapia demonstram falta de
interesse por disciplinas do campo social como a Antropologia, Sociologia e outras, a
quais muitas vezes parecem representar apenas créditos a serem cumpridos.

Desta forma, as experiéncias vividas pelos estudantes na vida académica se
reproduzem em suas agoes profissionais, refletindo o interesse apenas no que é
tido como puramente cientifico. Vale lembrar, que esta formacdo mecanicista foi
também a formadora dos muitos docentes de fisioterapia, aos quais nao foi dada na
maioria das vezes, a oportunidade de compreender a importancia dos temas éticos e
filosoficos que fundamentam toda a existéncia do ser humano. Assim, sem
compreender a complexidade da formacdo na qual devem estar envolvidos, novos
profissionais fisioterapeutas podem iniciar o exercicio docente, sem ter consciéncia
total da complexidade envolvida na construgcao de profissionais de saude, correndo
o risco de perpetuar a énfase nos processos mecanicos de intervencao
fisioterapéutica.

As diretrizes curriculares para os cursos de fisioterapia apontam para a
necessidade de objetivar a formagao de um perfil profissional generalista, articulada
através de diferentes tipos de aprofundamentos em areas consideradas apropriadas
para o exercicio profissional. Tais pressupostos favorecem a construgdo dos
curriculos de graduacdo em Fisioterapia através de articulagdes de diferentes
abordagens das ciéncias humanas e bioldgicas, que contribuirdo para a agao e

reflexdo da prépria pratica profissional. Neste particular, pode-se destacar que:

O Curso de Graduagdo em Fisioterapia tem como perfii do formando
egresso/profissional o Fisioterapeuta, com formagao generalista, humanista, critica e
reflexiva, capacitado a atuar em todos os niveis de atengdo a saude, com base no
rigor cientifico e intelectual. Detém visdo ampla e global, respeitando os principios
éticos/bioéticos, e culturais do individuo e da coletividade. Capaz de ter como objeto
de estudo o movimento humano em todas as suas formas de expressdo e
potencialidades, quer nas alteragbes patoldgicas, cinético-funcionais, quer nas suas
repercussdes psiquicas e organicas, objetivando a preservar, desenvolver, restaurar
a integridade de 6rgéaos, sistemas e fungdes, desde a elaboracdo do diagndstico



fisico e funcional, eleicdo e execugao dos procedimentos fisioterapéuticos pertinentes
a cada situagéo. (CEEFisio, 2002)

No que diz respeito aos campos de estudo, a formagao do fisioterapeuta

recomendada pelas diretrizes curriculares visa contemplar:

a) Ciéncias Biologicas e da Saude — incluem-se os conteudos (teéricos e praticos)
de base moleculares e celulares dos processos normais e alterados, da estrutura
e funcdo dos tecidos, 6rgaos, sistemas e aparelhos;

b) Ciéncias Sociais e Humanas — abrange o estudo do homem e de suas relagdes
sociais, do processo saude-doenga nas suas multiplas determinagoes,
contemplando a integracdo dos aspectos psico-sociais, culturais, filoséficos,
antropoldgicos e epidemiolégicos norteados pelos principios éticos. Também
deverdao contemplar conhecimentos relativos as politicas de saude, educagao,
trabalho e administragéao;

c) Conhecimentos Biotecnolégicos - abrange conhecimentos que favorecem o
acompanhamento dos avangos biotecnoldgicos utilizados nas acdes
fisioterapéuticas que permitam incorporar as inovacdes tecnoldgicas inerentes a
pesquisa e a pratica clinica fisioterapéutica; e

d) Conhecimentos Fisioterapéuticos - compreende a aquisicio de amplos
conhecimentos na area de formacgao especifica da Fisioterapia: a fundamentagao,
a historia, a ética e os aspectos filosoficos e metodoldgicos da Fisioterapia e seus
diferentes niveis de intervengdo. Conhecimentos da funcdo e disfuncdo do
movimento humano, estudo da cinesiologia, da cinesiopatologia e da
cinesioterapia, inseridas numa abordagem sistémica. Os conhecimentos dos
recursos semioldgicos, diagndsticos, preventivos e terapéuticas que
instrumentalizam a acéo fisioterapéutica nas diferentes areas de atuagédo e nos
diferentes niveis de atengdo. Conhecimentos da intervencgao fisioterapéutica nos

diferentes 6rgéos e sistemas biolégicos em todas as etapas do desenvolvimento
humano. (CEEFisio 2002, p.03)

Desta forma, a formacao dos fisioterapeutas contemporaneos deve discutir a
saude na perspectiva da superacdo de antigos paradigmas, os quais concebiam a
saude como sendo apenas a auséncia de doenca. A nova visao volta-se para a
compreensdo da saude como “resultado das interagbes sociais que ©
individuo/sujeito/corpo e movimento estabelecem entre si e com o0 meio em que

vive”. Projeto Politico Pedagogico. (FADEP, 2001 p. 42)

O profissional fisioterapeuta devera, portanto, voltar sua visdo para o paciente
como um todo, valorizando sua histéria de vida, respeitando suas crengas e sua

vontade, com o comprometimento moral e ético que assegurem o bem estar do



paciente. Centurido (2003, p. 03) afirma que os desafios de maior relevancia dentro
desta perspectiva, dizem respeito a falta de clareza epistemolégica para a orientagcéo
do processo formador, a necessidade em sensibilizar um numero expressivo de
docentes para conteudos que envolvam o tema de integralidade em saude e o
incluam ao longo da formagao profissional, a inclusdo de conteudos envolvendo
epidemiologia, politicas publicas e programas de saude nos curriculos formadores, a
integracdo entre teoria e pratica que permita a mudanca de cenarios de
aprendizagem para formagdo em contexto, e a ampliagdo de cenarios de atuacgao,
com real mudanca nas praticas a serem desenvolvidas.

Na tentativa de superar estas dificuldades, algumas instituicbes de ensino
superior, tém buscado a implantacdo de conteudos integrados, como Saude da
Mulher e Saude do ldoso, procurando enfatizar o atendimento voltado ao individuo
social e histérico. Estas experiéncias, porém, constituem ainda casos isolados, nao
correspondendo a maioria das instituicbes de ensino superior em Fisioterapia do

pais.

2.3 OS DESAFIOS DO FISIOTERAPEUTA NA CONTEMPORANEIDADE

Como abordado anteriormente, durante grande parte de sua caminhada
historica a fisioterapia foi conhecida como uma profissdo voltada predominantemente
a recuperacao de pessoas portadoras de disfungdes e sequelas. O desenvolvimento
da profissdo, contudo, resultou em agdes extensivas a promocao de saude, voltadas

aos conceitos de integralidade em areas como saude da familia, saude comunitaria,



saude preventiva, entre outras, buscando uma atuagcdo mais resolutiva no que se
refere a educacgao, promocéo e prevencao a saude.

Esta nova visdo da fisioterapia enquanto promotora de saude, requer novos
esforgos no sentido de preparar tanto os profissionais ja atuantes, quanto os futuros
profissionais para uma atuacdo responsavel nas novas frentes de trabalho
conquistadas, e dentro do paradigma de atendimento integral.

De acordo com Pinheiro (2001, p.45), o conceito de integralidade em saude
amplamente debatido por profissionais da area, teve suas origens nas discussdes
sobre o0 ensino médico nos Estados Unidos, diante da postura cada vez mais
fragmentada dos médicos em relagdo a seus pacientes. O tratamento focado na
doenga nao levava em consideragdo as necessidades psicoldgicas e sociais do
individuo, privilegiando as abordagens técnicas e mecanicas. Esta mesma atitude
reducionista e fragmentaria tem sido ha muito praticada por profissionais da area da
saude no Brasil, caracterizando como bom profissional, aquele capaz de enxergar o
individuo como um conjunto de partes desconexas.

Dentro dos moldes de integralidade, o fisioterapeuta atual encontra desafios a
serem superados no que se refere a postura profissional construida no decorrer de
anos passados, aonde as agbes curativas e hospitalocéntricas prevaleciam. Para
tanto, o perfil profissional teve que ser repensado, levando em consideracdo as
novas conquistas e necessidades profissionais, de forma a capacitar o profissional a
intervir dentro dos novos espacos de atuagao em saude.

Podem ser destacados como grandes desafios na formacao do fisioterapeuta
dentro do novo perfil contemporaneo, aspectos como a inser¢ao profissional nos
diversos niveis de atengcdo a saude, o enfoque nos problemas sdécio-culturais

voltados a saude, ao bem estar e a qualidade de vida, e a habilidade em elaborar



criticamente questdes também de cunho filosofico, ético, politico e cultural voltadas
ao exercicio profissional dentro do contexto social. A formacao deste profissional,
a exemplo da formacgao dos outros profissionais da saude, sofre influéncia direta da
antiga visdo profissional muitas vezes presente nas acgbes dos fisioterapeutas
docentes formados nos velhos moldes dos cursos em todo o Brasil.

O 7° Congresso Brasileiro de Saude Coletiva, realizado em Brasilia, em 2003,
contou com a participagao de fisioterapeutas de diferentes regides do Brasil, que
através de oficinas de trabalho, procuraram refletir a preocupacdo quanto aos
problemas concernentes a fisioterapia na perspectiva da atuagao integral. Entre
outros desafios pontuados na ocasido, destacam-se as dificuldades ao acesso
universal a saude, o qual ndo é garantido em grande parte das cidades brasileiras,
a caréncia de profissionais para compor as equipes de trabalho para atencao
integral em saude, e a dificuldade em realizar o trabalho interdisciplinar e
multiprofissional. (VI CONGRESSO BRASILEIRO DE SAUDE COLETIVA, 2003).

O caminho a ser percorrido no sentido de garantir o exercicio da fisioterapia
dentro da nova perspectiva profissional pode ser longo. Contudo, a superagao de
desafios tem sido a marca da profissdo ao longo de seus anos de existéncia no
Brasil, caracterizados pela luta por espagos de trabalho e pela ruptura com modelos
que a delineavam como profissao de carater apenas reabilitador.

Na busca de solugbes para desafios que parecem ser sempre mais
abrangentes, esta a formacéo profissional na perspectiva do mundo globalizado, que
requer profissionais cada vez melhor preparados e abertos as constantes mudancgas.
Certamente, uma das dificuldades com que se pode deparar, diz respeito a
transformacdo dos profissionais que ha muito atuantes, mantém-se alheios as

mudangas da prépria area. Em adicdo, deve-se ainda considerar que muitos



docentes dos cursos de fisioterapia podem ser provenientes de instituicbes de
formacéo tradicional, focada na intervencdo mecanica e voltada a doenca.

As mudancas paradigmaticas na fisioterapia, que a levaram a ser percebida
como uma profissdo promotora de saude e com enfoque na prevencido de
enfermidades, parecem nao ser acompanhadas pela totalidade dos profissionais.
Da mesma forma, o paradigma educacional emergente, que torna o professor um
mediador do conhecimento, provocando o aluno na construcdo da propria
aprendizagem, provavelmente ndo esta presente como uma pratica comum a todos
os docentes.

No que tange a atuagédo no ensino superior, o fisioterapeuta é antes de tudo
um profissional liberal, que, somente através de estudos continuados e de
preparacao para a docéncia, se tornara um efetivo professor. De outra forma, pode-
se supor que o professor fisioterapeuta correra o risco de ser um mero repassador
de conhecimentos e técnicas muitas vezes ja ultrapassadas pelas novas concepgoes
da profissdo. Como consequéncia, a tendéncia sera a de formar o aluno para atuar
no mercado de trabalho, sem, no entanto prepara-lo para enfrentar os desafios em
busca de inovacbes para a sua profissdo. Assim, parece pouco provavel que se
possa mudar o perfil do egresso dos cursos de fisioterapia, sem que primeiro ocorra
uma mudanga concreta na fundamentacdo profissional, e que a mesma esteja
realmente sendo norteadora de todas as agdes da fisioterapia.

Seria importante que estudos fossem empreendidos para levantamento de
dados a respeito da formacgao dos fisioterapeutas docentes em todo o pais, de forma
a determinar a porcentagem destes profissionais que realmente encontra-se
capacitada para a atuar no ensino superior. Assim, agdes especificas voltadas ao

preparo para a docéncia que garantam a compreensao do ensino emancipador, e



que também possibilitem compreender a importancia em mudar de uma posi¢ao de
mestre detentor do saber para a de mediador do processo de ensino-aprendizagem,

poderao ser direcionadas as necessidades educacionais especificas da profissao.



3. AAGAO DOCENTE NA EDUCAGAO SUPERIOR

O decente de ensino superior representa papel determinante na formacgao
profissional. Por este motivo, o Relatério Mundial sobre o Ensino Superior
(UNESCO,1998) caracteriza os professores como sendo “os recursos mais
importantes; (pois) deles dependem em grande parte, a pertinéncia e a qualidade do
ensino superior...”. Espera-se entdo, que o docente busque atualizacdo tanto no
que diz respeito a evolugdo de sua profissdo, quanto no que tange as questdes
educacionais da contemporaneidade, de forma a construir em si préprio, os recursos

necessarios a sua atuacao no ensino superior.

314 O PAPEL DOCENTE NA FORMAGAO DOS PROFISSIONAIS DA
MODERNIDADE: UMA VISAO REFLEXIVA

A formagdo de quadros profissionais de nivel superior que atendam os
anseios da sociedade atual, é a fungdo do ensino superior, como explicitado no Art.
52 da Lei de Diretrizes e Bases da Educagado, Lei 9394/96, que diz: “As
universidades séo instituicbes pluridisciplinares de formagdo dos quadros
profissionais de nivel superior, de pesquisa, de extensdo e de dominio e cultivo do
saber humano”.

As mudancgas ocorridas no ambito da organizagdo econémica, das relagdes
sociais, das condi¢cdes de vida e cultura, das transformacgdes do Estado e da politica,
acabaram por afetar todos os niveis da sociedade, provocando “alteracbes nas
formas de pensar, sentir e agir das novas gerag¢des” (VEIGA 2002, p.65). Como
resultado, as praticas educacionais tornam-se mais complexas, para atender a

necessidade de uma nova forma de educacgao nas instituicbes e na formagao de



educadores. Desta forma a LDB procura deixar claro em seu artigo 13, as
incumbéncias para as quais os profissionais docentes devem estar preparados

atualmente. Entre elas, podemos ressaltar como de interesse ao ensino superior:

| — Participar da elaboracdo da proposta pedagdgica do estabelecimento de
ensino;

Il — Elaborar e cumprir plano de trabalho, segundo a proposta pedagégica do
estabelecimento de ensino;

Il — Zelar da aprendizagem dos alunos;

IV — Estabelecer estratégias de recuperagcdo para os alunos de menor
rendimento;

V - Ministrar os dias letivos e horas/aula estabelecidos, além de participar
integralmente dos periodos dedicados ao planejamento, avaliacédo e o
desenvolvimento profissional,;

Desta forma, fica claro que o exercicio da docéncia, seja no ensino
fundamental, médio ou superior, estende-se muito além da sala de aula, exigindo do
profissional profunda dedicacgao e interesse pela educagdo em seu amplo sentido de
formacéao, e ndo somente no relacionamento direto com o aluno, o que nem sempre
parece claro no momento em que o profissional ingressa em sua carreira docente.

Ao mesmo tempo em que a atencdo do professor deve estar além dos
momentos presenciais em sala de aula, novos desafios sao identificados a medida
que se observam as mudangas pelas quais o ensino tem passado em decorréncia
das transformag¢dées mundiais. A globalizagdo dos mercados, a competitividade
internacional, as novas tecnologias de producdo, sdo exemplos de fatores que
modificam o perfil do profissional, uma vez que para garantir a colocagdo no
mercado de trabalho, devera dominar as novas tecnologias e buscar o maior
desenvolvimento de suas habilidades cognitivas, comunicativas e de raciocinio.

Como consequéncia deste quadro de transformacbes, a educacao devera

voltar-se para a efetivacdo do aprender, como resultado da construgdo do



conhecimento em parceria entre alunos e professor. Vasconcelos (2000, p.21)
retrata esta necessidade, afirmando que a educagao nos dias de hoje deve reunir
professor e aluno, os dois elementos-chave do ensino e do aprendizado, de forma
equilibrada, destacando a importancia de cada um dentro do processo. Assim, o
aluno passa a exercer um importante papel ativo na aquisicdo e construgao de
novos conhecimentos. O docente universitario, por sua vez, devera ser levado a
refletir sobre sua pratica, visto que a mera transmissdo de experiéncias, sem a
preocupacao real da efetivagao do aprendizado por parte do aluno, parece estar em
dissonancia com as necessidades dos académicos dos dias atuais.

O docente contemporaneo devera ajustar seu método de trabalho as novas
realidades da sociedade, do conhecimento, do aluno e dos meios de comunicagao.
De acordo com Libaneo (1998, p.28), para que o docente alcance este intento
devera adquirir sdlida cultura geral, capacidade de aprender a aprender,
competéncia para saber agir em sala de aula, e desenvolver habilidades
comunicativas, de dominio da linguagem informacional e dos meios de informacao e
ainda de articular as aulas com as midias e multimidias. O autor destaca ainda,
alguns pontos que sinalizam um posicionamento sobre as novas atitudes docentes
diante das realidades do mundo contemporaneo, a saber,

e Assumir o ensino como mediag&o: aprendizagem ativa do aluno com a ajuda
pedagogica do professor.

e Modificar a idéia de uma escola e de uma pratica pluridisciplinares para uma
escola e uma pratica interdisciplinares.

e Conhecer estratégias do ensinar a pensar, ensinar a aprender a aprender.

e Persistir no empenho de auxiliar os alunos a buscarem uma perspectiva
critica dos conteudos, a se habituarem a aprender as realidades enfocadas

nos contelidos escolares de forma critico-reflexiva.



e Assumir o trabalho de sala de aula como um processo comunicacional e
desenvolver capacidade comunicativa

e Reconhecer o impacto das novas tecnologias da comunicagéo e informagao
na sala de aula (televisdo, video, games. computador, Internet, CD-ROM,
etc.).

e Atender a diversidade cultural e respeitar as diferengas no contexto da escola
e da sala de aula.

e Investir na atualizagdo cientifica, técnica e cultural, como ingredientes do
processo de formagéao continuada.

¢ Integrar no exercicio da docéncia a dimensao afetiva.

e Desenvolver comportamento ético e saber orientar os alunos em valores e

atitudes em relagao a vida, ao ambiente, as relacbes humanas, a si proprios.

Moraes (2003) ressalta a importancia em educar para a cidadania global,
formando seres capazes de interagir no mundo contemporaneo e viver em um
mundo de mudancgas constantes. De acordo com a autora, educar para a cidadania

implica ainda em:

Formar seres capazes de conviver, comunicar e dialogar num mundo interativo
e interdependente utilizando os instrumentos da cultura. Significa preparar o
individuo para ser contemporaneo de si mesmo, membro de uma cultura
planetaria e, ao mesmo tempo, comunitaria, proxima, que além de exigir sua
instrumentacao técnica para comunicagéo a longa distancia, requer também o
desenvolvimento de uma consciéncia de fraternidade, de solidariedade e a
compreensao de que a evolugédo é individual e, a0 mesmo tempo, coletiva.
(MORAES, p. 225).

Dentro desta nova atitude esperada para o profissional do ensino, é
importante destacar que as fungbes de instruir, comunicar conhecimentos ou
habilidades, de fazer saber, de mostrar e de guiar, ndo satisfazem os requisitos
educacionais. O papel a ser assumindo pelo docente contemporaneo devera ser o
de mediador do processo de ensino-aprendizado, o qual segundo Masetto (2003, pg.

49), tem como caracteristicas o dialogo permanente de acordo com o que acontece



no momento, a troca de experiéncias, o debate das duvidas, das questdes e dos
problemas, a apresentacdo de perguntas orientadas, o auxilio nas caréncias e
dificuldades técnicas ou de conhecimento quando o aprendiz ndo conseguir se
conduzir sozinho, a garantia da dindmica do processo de aprendizagem, a
proposicao de situagdes-problema e desafios, o incentivo a reflexdo, a criagdo de
intercambio entre a aprendizagem e a sociedade real onde nos encontramos, a
colocagao do aprendiz frente a frente com questdes éticas, sociais, profissionais e
conflituosas, entre outras tantas.

Anastasiou e Alves (2003, p.12) abordam a problematica que diz respeito a
compreensao por parte do professor sobre o significado de ensinar e de aprender. A

autora afirma que em muitas situagdes existe a idéia de que ensinar significa:

apresentar ou explicar o conteudo numa exposi¢cdo, o que a grande maioria dos
docentes procura fazer com a maxima habilidade de que dispde; dai a busca por
técnicas de exposig¢do ou oratdria, como elementos essenciais para a competéncia
docente.

A conduta do docente dentro desta visdo de ensino parece estar baseada na
crenca de que a sala de aula é o espaco onde o professor fala e explica o conteudo,
cabendo ao aluno anota-lo para posterior memorizacdo. O ensino tende a ser visto
como um processo dissociado da aprendizagem, aonde o aluno representa o unico
responsavel por ‘“reter” ou nao, o conteudo “ensinado”. A mera transmissao de
conteudos tem no professor a fonte do saber, marca caracteristica do ensino
conservador. A este respeito, Freire (2003, p.47) lembra que o “ensinar néo é
transferir conhecimentos, mais criar as possibilidades para a sua propria produgdo
ou a sua propria condugdo”. A conscientizacdo do profissional liberal sobre esta
nova visao de ensino podera resultar na compreensdo da necessidade em buscar

uma formacéo docente de consisténcia.



O preparo didatico representa apenas um dos aspectos da formagao docente.
Talvez pelo fato das técnicas didaticas serem responsaveis em grande parte pela
facilitagdo do processo ensino-aprendizagem, o dominio das mesmas € muitas
vezes confundido como a esséncia da formagao para a atuacdo como professor.
Entretanto, Bordenave (2002, p.16) chama a atengao para o fato de que a falta de
preparo neste sentido, transparece muitas vezes na demonstragao de inseguranga

no relacionamento do professor com os alunos, pois segundo ele,

para manter sua autoridade e sua auto-imagem, recorrem a atitudes protetoras, tais
como comunicagdes muito formais com os estudantes, exagerado nivel de exigéncia
nas provas, emprego de ironia e sarcasmo para dominar os rebeldes, e outras.

Anastasiou e Alves (2003, p.68) afirmam que no atual quadro de
imprevisibilidade, mudancgas e incertezas em que vivemos atualmente, ndo € mais
possivel atuar na formagdo do aluno utilizando os mesmos métodos que eram
utilizados no tempo do descobrimento do Brasil. Segundo as autoras, os tempos
atuais exigem que as estratégias de ensino estejam relacionadas a uma série de

determinantes, como:

(...) um Projeto Politico-pedagégico Institucional, em que se defina uma visdo de
homem e de profissional que se pretende possibilitar na educagao superior; a funcéo
social da universidade; a visdo de ensinar e de aprender; a visdo de ciéncia,
conhecimento e saber escolar; a organizagao curricular em grade ou globalizante,
com a utilizagdo de objetivos interdisciplinares, por meio de mddulos, acdes, eixos,
problemas, projetos, entre outros. (ANASTASIOU E ALVES 2003, p.68)

Neste contexto de formagéao profissional, o docente podera propor o emprego
de certas estratégias que visem a mediacdo na construgdo do conhecimento,
através de acbes que desafiem ou possibilitem o desenvolvimento de operacdes
mentais do aprendiz pelo incentivo ao raciocinio, a sintese e a elaboracdo de

conteudos. Entretanto, a determinacéo e o emprego corretos destas estratégias de



ensino, dependerdo de uma clara visdo do professor, com relagdo aos objetivos e
metas de determinado conteudo, de como este conteudo articula-se com os demais
de sua disciplina e com as outras disciplinas, além dos determinantes anteriormente
citados, que dizem respeito aos anseios institucionais.

Anastasiou e Alves (2003) apresentam um trabalho detalhado sobre
estratégias que chamam de “ensinagem”, onde sugerem caminhos que podem ser
percorridos pelo professor na busca do éxito na conducdo do processo de
aprendizado. Nao sera feita aqui uma explanagao destes procedimentos, uma vez
que nao representa o foco desta pesquisa, mas destaca-se a importancia da busca
docente por recursos que possam adequar a aulas as necessidades
contemporaneas.

Um equivoco facilmente observavel é a compreensao dos recursos didaticos
visuais e audio visuais como técnicas de ensino. Embora tenham participacao
importante nas acdes de sala de aula, ndo constituem caminhos que levardo ao
raciocinio e a elaboragéo apenas pelo simples emprego na exposi¢ao dos conteudos
das aulas. Para que possam representar opgoes didaticas eficientes, deverdo ser
utilizadas com objetivos maiores do que a mera substituigdo do quadro de giz.
Bordenave, (2002, p.17) afirma que o uso destes recursos € freqientemente
inadequado, o que faz com que os mesmos acabem perdendo seu poder em
despertar a atengao dos alunos. Neste sentido, Behrens (1996) afirma que o desafio
da modernidade nao ¢ a tecnologia, mas sim, como fazer uso dela de forma a torna-
la um instrumento de aprendizado.

O foco do ensino dentro da visdo contemporanea para qualquer nivel de
aprendizagem deve estar voltado para o aluno como sujeito ativo na construgdo do

conhecimento, tendo no professor um agente de relevante importancia na mediagéao



do processo ensino-aprendizagem. Behrens (1996, p.88) ressalta que uma proposta
metodoldgica que leve o aluno a se envolver e a ser responsavel pela construgdo do
proprio conhecimento, pode a principio resultar em uma certa resisténcia por parte
dos alunos acostumados a copiar “receitas”, decorar e repetir os conteudos a eles
repassados. Esta resisténcia, porém, acaba por ser vencida a medida em que o
professor, sabiamente, desafia os aprendizes a produzir novos conhecimentos.

Perrenoud (1999 p.68), defende a mesma afirmagao quando diz que

quando confrontados com docentes que procuram realmente negociar o
sentido do trabalho e dos conhecimentos escolares, os alunos, via de regra,
apos um periodo de ceticismo, aceitam e mobilizam-se, se lhes for proposto
um contrato didatico que respeite sua pessoa e sua palavra. Tornam-se,
entdo, parceiros ativos e criativos, que cooperam com o professor para criar
novas situagdes-problema ou conhecer novos projetos.

O ensino como vemos hoje, parece longe ainda das propostas entendidas
como vitais para educacgao voltada aos tempos atuais. A ruptura com os modelos até
hoje praticados torna-se necessaria para que a educagdo possa continuar
cumprindo seu papel de emancipadora através da construcdo solida de

conhecimentos para a sociedade globalizada.

3.2 OS PARADIGMAS EDUCACIONAIS: CONSERVADOR X EMANCIPADOR

Os séculos XV a XVII vivenciaram o desenrolar de uma revolucio cientifica
que iniciou com o geocentrismo de Copérnico, perpassando pelas explicagdes
matematicas da natureza feitas por Galileu Galilei, pelo empirismo de Bacon, pelo

racionalismo moderno de Descartes, culminando com o universo de Newton, o qual,



através da combinagcdo das descobertas de Kepler e de Galileu, formulou as leis
gerais do movimento que deram origem a visdo mecanicista de mundo, presentes
até hoje na maioria das agdes cientificas e educacionais.

A automatizacdo do trabalho humano a partir do século XVIII, teve como
consequéncia os incontaveis avangos tecnoldgicos presentes em nosso dia a dia,
mas também relegou a um segundo plano, os valores éticos e espirituais
visivelmente negligenciados em nossa cultura, provocando “uma significativa perda
para a raga humana em termos de sensibilidade, estética, sentimentos e valores, ao
direcionar atengao e importancia para tudo o que fosse mensuravel e quantificavel”.
Moraes (2003 p. 39).

As aceleradas transformagdes nas Ultimas décadas, marcadas pelo
desenvolvimento cientifico e tecnolégico, pela internacionalizagdo dos mercados,
pela expansdo dos meios de comunicag¢ao, parecem estar deixando o planeta cada
vez menor. Ao mesmo tempo, sao ainda freqlientes as noticias de que os resultados
apresentados pela educacdo sao insatisfatérios na maioria dos paises, nao
correspondendo aos anseios da comunidade mundial.

A educacdo em todos os niveis de ensino sempre foi fortemente influenciada
pela ciéncia. Desta forma, 0 mecanicismo e a perda de valores éticos e morais tem
estado presentes durante os ultimos trezentos anos da histéria da humanidade,
resultando na fragmentagcdo do homem, de seus sentimentos e de sua concepgao
de mundo. Presencia-se, entretanto um momento historico de ruptura. Embora a
antiga visdo marcada pelo mecanicismo esteja ainda presente na educagao
conservadora praticada pela maioria dos educadores, € crescente a compreensao
de que mudangas profundas sao inevitaveis, de modo a satisfazer as necessidades

de um mundo em transformagao. Assim, antigos conceitos e praticas devem ceder



lugar a novas agdes e novas idéias, num esforgo resultante da superacado na forma
de compreender e aceitar os fundamentos do mundo contemporaneo.

Os antigos paradigmas de ciéncia e educacgdo, presentes ainda nos
processos de ensino e aprendizagem de grande parte dos estabelecimentos
educacionais, ttm como uma de suas caracteristicas a reproducao do conhecimento
e sao descritos por Behrens (2000) como sendo o paradigma tradicional, paradigma
escolanovista e paradigma tecnicista, como sintetizados a seguir:

Paradigma Tradicional: nesta perspectiva, a plena realizagcdo do educando
vem do saber e do contato com as grandes realizagdes da humanidade. A escola é
o lugar por exceléncia em que a educagao se realiza, apresentando-se como um
ambiente fisico austero e conservador. Seu compromisso social € a reproducido da
cultura, e a disciplina tratada rigidamente. O professor neste modelo educacional é
autoritario e distante dos alunos. Apresenta o conteudo acabado, repassando e
transmitindo informacdes para que os alunos possam reproduzir. O aluno, por sua
vez, dever ser receptivo e passivo, obedecendo sem questionar. Sua funcido é
realizar tarefas sem questionar seus objetivos. No paradigma tradicional, a
metodologia baseia-se fundamentalmente em escutar, ler, decorar e repetir. As aulas
sdo basicamente expositivas, e a énfase no ensinar ndo implica necessariamente
em aprender. A avaliacdo busca respostas prontas, que comprovem a assimilagao
dos conteudos repassados.

Paradigma Escolanovista: originou-se como um movimento de reagdo a
pedagogia tradicional. Nesta abordagem a escola enfatiza o ensino centrado no
aluno, visando a formagdo para a democracia. O professor deve auxiliar o
desenvolvimento espontaneo, aconselhando e orientando os alunos. O aluno, dentro

desta visdo, representa a figura central do processo de ensino-aprendizagem,



devendo ser parte ativa e aprender pela descoberta. Na Escola Nova, a metodologia
centra-se nas unidades de experiéncias que o professor elabora junto com os
alunos, e nos trabalhos em grupo. O processo avaliativo tem como pressuposto
essencial a busca de metas pessoais.

Paradigma Tecnicista: fundamenta suas agbes nos principios de
racionalidade, eficiéncia, eficacia e produtividade. A organizagao racional dos meios
€ o elemento principal desta abordagem. Aluno e professor sdo coadjuvantes no
processo educacional, sendo que o planejamento e o controle sdo os responsaveis
por assegurar a produtividade do processo. A educacgao é fragmentada, e a énfase
da pratica educativa recai na técnica pela técnica. O papel fundamental da escola é
o de treinar os alunos, funcionando como modeladora do bom comportamento. A
formacdo do aluno é voltada para o sistema produtivo. O professor tecnicista
transmite e reproduz o conhecimento, representando o elo de ligagdo entre a
verdade cientifica e o aluno. O aluno dentro desta abordagem apresenta-se como
um espectador frente a realidade objetiva. A busca incessante pelo desempenho
torna o aluno condicionado a seguir a risca 0os manuais € as instrugcdes, sem que
haja a necessidade de reflexao, elaboragao ou construgcéo de novos conhecimentos.
A metodologia apresenta-se como modelos a serem seguidos. O ensino é mecanico
e a retengdo do conteudo garantida pela repeticdo dos exercicios. A avaliagdo nos
moldes tecnicistas visa o produto, exigindo boa memoria e retengao de conteudos,
para obtencao de éxito.

A crescente insatisfacdo com estes modelos conservadores tém resultado em
novas formas de abordagem para a ciéncia e para a educagao de uma forma geral.
O pensamento mecanicista, reducionista e fragmentado vem sendo pouco a pouco

substituido pelo pensamento sistémico e contextualizado voltado para o todo em



detrimento das partes, resultado das teorias defendidas por pesquisadores como
Darwin, Max Planck, Einstein, Prigogine e Capra.

O momento de transigdo em que vivemos, caracteriza-se pela consciéncia da
necessidade de ruptura com os antigos padrbes, desencadeando pesquisas em
torno de teorias, métodos e técnicas que possam resultar em respostas para os
anseios cientificos e educacionais. Para Moraes (2003, p.53), a partir desse novo
repensar inicia-se

Um processo de mudanga conceitual, surge uma forma de pensamento
totalmente diferente, uma transicido de um modelo para outro, tudo isso
decorrente da insatisfagdo com modelos predominantes de explicagéo. (...) A
crise provoca sempre um certo mal-estar na comunidade envolvida, sinalizando
uma renovagao e um novo pensar. Em resposta ao movimento que ela
provoca, surge um novo paradigma explicando os fendmenos que o antigo ja
nao explicava.

Esta ruptura com antigos conceitos tém resultado em novas idéias, novas
articulagbes, e novas estratégias de ensino, fundamentadas em teorias do
aprendizado como as preconizadas por Jean Piaget, Paulo Freire, Howard Gardner,
entre outras, que se baseiam na multidimensionalidade do processo de construgao
do conhecimento. Assim, novos paradigmas tém emergido, representando um marco
dentro de um processo histérico de profundas transformagdes nas concepgdes de
ciéncia e de educacao.

Os paradigmas inovadores propdem a visao de totalidade e o desafio na
busca da producado do conhecimento. O homem ¢é visto como um ser integral, e as
praticas pedagodgicas visam a produgdo do conhecimento e a superagao da
fragmentacgao.

Estas abordagens séo conhecidas como sistémica ou holistica, que busca a
superacao da fragmentagao do conhecimento e o resgate do ser humano em sua

totalidade, progressista que tem como foco central a transformagao social, através



da pratica critica e reflexiva dos alunos, € o ensino com pesquisa, que favorece a
superacao da reproducao do conhecimento, tendo como pesquisadores tanto alunos
quanto professor (BEHRENS 2000).

Da alianga entre estes paradigmas inovadores, Santos (2002) propde a
constru¢ao de um novo paradigma, o qual chama de Paradigma Emergente, que
podera, quem sabe, responder aos anseios educacionais do mundo contemporaneo.

Para Moraes (2003), o paradigma emergente vé na escola atual a missao de
atender o aprendiz com suas necessidades especificas, como um ser que aprende,
representa e utiliza o conhecimento de formas diferentes, e que precisa ser
efetivamente atendido. O aluno deve ser visto como o foco do processo educacional.
Devem ser consideradas suas caracteristicas especiais para aprender,
compreender, lembrar e resolver problemas, e também seus interesses e
habilidades especificas e diferenciadas.

Dentro desta visao, a aprendizagem nao se constitui como algo passivo, e sim
como resultado da acao e da construcdo de novos conhecimentos, onde o professor
desempenha o importante papel de mediador, criando situagdes-problema e
incentivando a visao critica e reflexiva dos temas abordados. A utilizacdo da
pesquisa deve promover o aprender a aprender, que segundo Demo (1992), engloba
“a necessidade de apropriagdo do conhecimento disponivel e seu manejo criativo e
critico”, conduzindo o educando na elaboragao e na construcido de conhecimento.

O aluno, sujeito ativo do préprio processo de aprendizagem, deve interagir
com o objeto utilizando sua capacidade de criar, planejar e executar tarefas,

buscando respostas e criando novos desafios.



O Paradigma Emergente querer ainda, profundas mudangas nos papéis

desempenhados tanto por professores quanto por alunos, pressupondo que o

didlogo e o aprendizado ocorram de forma constante e para ambas as partes.

Desta forma, o educador deve encorajar as diferentes formas de dialogo,
catalisar a intercomunicagao existente entre elas, procurando explorar diversas
alternativas e visbes, bem como as multiplas perspectivas que surgem nos
diversos momentos do processo de construcdo do conhecimento. E um
educador que ja ndo tem certeza das coisas, que aceita a indeterminagéo e
compreende a complexidade, ndo apenas do ato educacional, mais de tudo o
que tem vida. (MORAES 2003, p. 151)

Na sociedade do conhecimento em que vivemos, educadores e educandos

devem ter a consciéncia de que o poder nao mais se encontra na conquista de

territérios como acontecia na sociedade moderna. Hoje, é a capacidade de produgao

de novos conhecimentos relevantes e consistentes que representa a ferramenta e o

recurso com o qual o sujeito estara capacitado para sobreviver no mundo de

constantes transformagdes. Da mesma forma, o retorno aos valores éticos e

humanos, deve ser o fundamento para a constru¢cdo do conhecimento e das

relacbes humanas, como salientado por SantAna (apud BEHRENS 2003, p.23),

quando diz que:

o grande desafio dos préximos anos envolve a transicdo paradigmaética,
sobretudo no que se refere a concepgéo integral de homem, ndo apenas
como ser tecnolégico, mas, antes e sobretudo, como ser humano chamado a
convivéncia pacifica, portador de dignidade inalienavel e, ao mesmo tempo,
unido indissoluvelmente a tudo quanto é humano”.

Entre os desafios da educacdo atual, estdo o de aprender e o de ensinar a

viver em um mundo de duvidas e incertezas, que conduzira a um futuro ainda

desconhecido neste momento de transi¢do, como retratado por Santos (2002), que

diz:



Nenhum de nés pode visualizar projectos concretos de investigagdo que
correspondam inteiramente ao paradigma emergente (...) E isso & assim
precisamente por estarmos numa fase de ftransicdo. Duvidamos
suficientemente do passado para imaginarmos o futuro, mas vivemos
demasiadamente o presente para podermos realizar nele o futuro. Estamos
divididos, fragmentados. Sabemo-nos a caminho, mas nao exactamente onde
estamos na jornada.

Certamente, o conhecimento cientifico hoje produzido, resultado de inUmeras
investigagcbes e questionamentos, servira de caminho na busca de um novo
reequilibrio, pois, ndo se pode aprender “nada que seja inteiramente novo”

(MORAES 2003, p. 144).

3.21 O ENCAMINHAMENTO METODOLOGICO E A AVALIAGAO NOS
DIFERENTES PARADIGMAS

A universidade deve ser o espago mais privilegiado da educagéo.
Tradicionalmente, o professor tem representado o papel da relagdo educacional, que
‘mesmo restrito na maioria das vezes a reprodugdo copiada de aulas, entende-se
normalmente como educador e imagina constituir, na sala de aula, um lugar
marcado pelo contato pedagogico”. (DEMO, 1996, p.59)

Este panorama tdo familiar a todos que passaram pelo ensino, em quaisquer
de seus niveis, ilustra claramente a visdo do paradigma conservador, que
fundamentado no mundo-maquina newtoniano, tem no repasse do conhecimento, na
boa oratéria e na estruturacdo esquematica de conteudos estanques, a base das
atividades de ensino. Nesta visdo educacional, o aluno, e somente ele, é o

responsavel pelo sucesso ou fracasso no aprendizado, o qual é traduzido pela



memorizagao eficaz da matéria repassada e comprovado pela reproducao literal nas
provas avaliativas.
Romanowski e Wachowicz (Apud ANASTASIOU E ALVES, 2003), afirmam

que no que tange a avaliagao, a escola:

Define um padrédo aceito e promove os julgamentos na avaliagdo,
considerando esse padrdo sem questionar o processo de aprendizagem
propriamente dito, que é pessoal, portanto diferenciado, porque cada aluno
aprende diferenciadamente em tempo, estilo e estratégias que lhe sao
préprios. (2003, p.122)

A avaliagdo somativa manifesta-se na pratica educacional tradicional,
assegurando ao professor a manutengao de suas acgdes tradicionais de ensino, pois
visa a reproducao literal do conteudo comunicado em sala de aula. Mizukami (1986,
p.17) afirma que nesta perspectiva, o objetivo da avaliacdo esta em medir a
quantidade e exatiddo com que se consegue reproduzir o conteudo repassado, e
acrescenta: “dai a consideragdo de provas, exames, chamadas orais, exercicios,
etc., que evidenciem a exatiddo da reprodugcdo da informacdo”. As respostas
prontas na pratica pedagogica conservadora impedem, segundo Behrens (2000,
p.46) que os alunos sejam criativos, reflexivos e transformadores. A avaliagao,
segundo ela, realizada de maneira geral, Unica e bimestralmente, “contempla
questées que envolvem a reprodugdo dos conteudos propostos, enfatizando e
valorizando a memorizacéo, a repeticdo e a exatidao’.

Uma das razdes que favorece esta pratica realizada por tantos professores, é
o fato de que a legitimagao da escolarizagdo se da por meio da documentagao dos

resultados obtidos pelos alunos.

Este registro, que tem sido entendido como avaliagdo, representa a
contabilizagdo do resultado obtido pelos alunos e se mantém cristalizados:
afinal, quem é que n&o sabe o que significa uma nota abaixo da média?
(ROMANOWSKI E WACHOWICZ apud Anastasiou e Alves, 2003).



A mudanga para um caminho de construgdo de conhecimento, contudo,
enfrenta desafios que podem ir desde a falta de preparo ou de disposicao do
docente para assumir o papel na mediacdo do conhecimento a ser construido, até a
resisténcia dos proprios académicos em envolverem-se ativamente na construcao
das aulas. Uma vez acostumados com a assimilacdo de conteudos prontos, tendem
muitas vezes a insistir em permanecer na cdOmoda posicdo de meros ouvintes
passivos.

Dentro da perspectiva do paradigma emergente, Behrens (2000) ressalta que
os encaminhamentos metodoldgicos e avaliativos sédo feitos de forma totalmente
diversa. Nesta visdo de totalidade de homem e de mundo, o desafio em buscar a
superacao da reproducgao, para a producdo do conhecimento, forma os fundamentos
das acoes realizadas na pratica docente. A avaliacdo por sua vez, visa 0 processo e
o crescimento gradativo respeitando as mdltiplas inteligéncias. E continua,
processual e transformadora podendo contemplar momentos individuais e coletivos.
Nao tem funcgao punitiva e sim, formativa.

A este respeito, Romanowski e Wachowicz (Apud ANASTASIOU E ALVES,
2003) ressaltam que a avaliagao formativa é realizada durante todo o processo de
aprendizagem visando melhorar o aproveitamento através da regulagéo
permanente, e possibilitando a auto-avaliagcdo constante por parte do aluno.
Segundo as autoras, esta pratica permite a alunos e professores verificar tanto o que
foi, quanto o que nao foi aprendido, além de favorecer o desenvolvimento pelo aluno
da pratica do aprender a aprender.

Entretanto, para que a avaliagdo formativa possa ser possivel, fica implicita a
necessidade da revisdo das concepgdes didatico-pedagdgicas, pois este mecanismo

de regulacao da aprendizagem depende da mudanga do trabalho realizado com os



aprendizes. Assim, se as aulas se caracterizarem prioritariamente por momentos
expositivos, ndo sera possivel acompanhar como o aluno esta construindo seu
conhecimento.

Para Vasconcelos (1998, pg 78),

Ha relagéo intrinseca entre o ensino e a avaliagdo: ndo da para ensinar sem
avaliar. Se o conhecimento novo se da a partir do conhecimento prévio, a
primeira coisa a se fazer é avaliar o conhecimento anterior dos alunos. Neste
sentido, a avaliagdo esta profundamente imbricada no processo de
aprendizagem. Para construir o conhecimento, o professor tem, portanto, que
estar avaliando o tempo o todo: se ndo sabe o que o aluno sabe, como pode
interagir com ele?”

Outro aspecto de relevante importancia que somente pode ser possivel
através da avaliagdo formativa é a metacogni¢céo, ou seja, a conscientizagdo do
préprio aluno quanto ao seu processo de aprendizado. Segundo Romanowski e

Wachowicz (apud ANASTASIOU E ALVES, 2003), a metacognigéo consiste nos:

Mecanismos de controle e ajuste do aluno sobre seus proprios processos de
aprendizagem, combinando e articulando as tarefas e os processos de
cognigdo que utiliza na conquista do conhecimento que resultam numa
aprendizagem singular.

As autoras destacam ainda que a metacogni¢ao possibilita que o aluno realize
a auto-avaliagdo, ajustando seu aprendizado através de estratégias, procedimentos
e técnicas que requerem recursos cognitivos, culturais e emocionais.

O desafio da mudanga paradigmatica nas ag¢des de ensino-aprendizado é
grande, pois baseia-se na mudanga de docentes e discentes, que juntos
compreendam a necessidade de uma nova tomada de posicdo rumo a uma

constru¢gao emancipadora tanto para educador, quanto para educando.



3.3 O ENSINO DA FISIOTERAPIA DENTRO DA NOVA PERSPECTIVA DE
INTEGRALIDADE

O paradigma do ensino biomédico no Brasil tem sido caracterizado pelo
modelo positivista flexneriano, iniciado no Estados Unidos a partir de 1910 com a
Reforma Flexner. Este modelo de ciéncia biomédica tem seus fundamentos
marcados pela fragmentagcdo em diversas especializagdes e pelo carater cientificista
e pragmatico, implicando numa postura “fria”, “neutra” e “objetiva”. Oliveira e Aragao
(2003).

A abordagem biocéntrica dos problemas de saude no modelo flexneriano,
resultou na implementagao de um ensino que incorporava avangos tecnoldgicos que
trouxeram grandes beneficios para o desenvolvimento biomédico, mas que também
resultou na abordagem exclusivamente bioldgica e curativa, e na formagao de
profissionais voltados a especializacdo, ao tratamento curativo, e ao enfoque da
doenca em detrimento do ser humano.

O advento da medicina preventiva nas décadas de 1960/70 tentou recuperar
o distanciamento entre profissionais da saude, suas praticas e o ser humano, mas a
falta de uma integragao dos conhecimentos fragmentados, n&o possibilitou grandes
vitérias nesse sentido. A falhas em equilibrar as oscilagdes entre tecnologia e
humanismo, levaram, contudo, a busca por um modelo que se adequasse as
necessidades de um atendimento mais humano e voltado a saude.

Assim, em 1974 o documento intitulado Informe LalLonde — A New
Perspective on the Health of Canadians, retratava o reconhecimento de um
importante pais industrializado, de que as intervengbes biomédicas ndao eram
primariamente responsaveis pelo bem estar da populagao e pela melhora geral do

padrdo de saude populacional. Inspirado nos pensamentos de Thomas McKeown,



que defendia a melhora no padrdo de vida e a melhora nutricional como recurso
primario para o desenvolvimento dos paises, este relatério identificava o meio
ambiente, a biologia humana, o estilo de vida e a acessibilidade aos cuidados de
saude como sendo as quatro areas co-responsaveis pela saude do individuo.

O impacto do Relatério LaLonde anunciando as perspectivas do governo
Canadense com relagdo a saude foi grande e desencadeou importantes acbes a
nivel mundial, resultando na Declaragdo de Alma Ata onde a Organizagao Mundial
de Saude expressa “a necessidade de acdo urgente de todos os governos, de todos
0s que trabalham nos campos da saude e do desenvolvimento e da comunidade
mundial para promover a salde de todos os povos do mundo” (ORGANIZACAO
PANAMERICANA DE SAUDE, 1978)

No Brasil, um paradigma inovador da ciéncia biomédica, chamado de
Paradigma da Integralidade vem ganhando expressao a partir da Constituicdo de
1988, que instituiu as Diretrizes Basicas do Servico Unico de Satide — SUS. Em seu
texto, a nogao de integralidade é expressa sobre a garantia de “atendimento integral,
com prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos servigos
assistenciais” (BRASIL 1988, art. 198). Nesta nova perspectiva, a formagao do
profissional de saude deve estar voltada aos conceitos e principios de atencao
integral a populagdo, como meio para promover o atendimento humano centrado no
individuo.

Contudo, a realidade educacional sugere que um longo caminho ainda devera
ser percorrido na efetivagao deste novo paradigma. Os modelos conservadores séo
ainda predominantes nos cursos de saude em instituicdes por todo o Brasil,

enfatizando a busca eficiente de tratamentos, diagndsticos e profilaxia das doencgas



e agravos, e deixando em segundo plano a atengdo ao desenvolvimento de
melhores condicdes de atendimento as necessidades de saude da populacao.

O ensino técnico-cientifico no processo de ensino-aprendizagem como
preconizado para os dias atuais na area da saude, representa apenas um dos
aspectos da formacédo que devera englobar também a producédo de subjetividade e
de habilidades técnicas, a reflexao, a capacidade de estruturacao e re-estruturacao
de trabalho a partir de situagcdes problematizadoras, a habilidade em dar
acolhimento e cuidado as varias dimensdes e necessidade de saude das pessoas,
tanto individualmente como na coletividade.

O paradigma de integralidade de atengdo a saude, deve supor, entre outros
aspectos, a ampliacdo e o desenvolvimento da dimensao cuidadora no trabalho dos
profissionais, para que se tornem mais responsaveis pelos resultados das praticas
de atencgao, receptivos a criagdo de vinculos com o individuo recebedor de seus
cuidados, e sensiveis aos processos pouco comuns de saude-doenga que merecam
atencdo especial, através de uma visao critica e reflexiva. (MINISTERIO DA SAUDE)

Dentro desta visédo de integralidade e de complexidade, que segundo MORIN
(1999), deve constituir a 6tica para a busca de uma nova percepgao de mundo, as
Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacao em Fisioterapia, delineiam
um perfil para o fisioterapeuta que deve contemplar a formagdo do profissional
“generalista, humanista, critico e reflexivo, [que esteja] capacitado a atuar em todos
0s niveis de atengdo a saude, com base no rigor cientifico e intelectual”. O
profissional fisioterapeuta devera ainda ter uma visdo ampla e global, respeitar os
principios éticos/bioéticos e culturais do individuo e da coletividade. CEEFisio (2002)

O ensino da fisioterapia devera entdo, estar voltado a formagdo do

fisioterapeuta social capacitado para atuar interdisciplinarmente na ateng¢ao primaria,



secundaria e terciaria em saude, com habilidade para compreender e elaborar os
problemas sécio-culturais e econémicos que afetam o bem estar do individuo, com
vistas a transformar realidades pela construgdo do conhecimento. De igual
importancia destaca-se o fortalecimento da ética e dos valores humanos, que devera
estar refletido nas acdes profissionais entre fisioterapeuta e paciente na criacdo de
vinculo, e pela responsabilidade, empenho e interesse nos resultados de suas
praticas.

Ao ensino superior cabe a fungao da formacgao profissional dentro dos perfis
delineados pelas diretrizes nacionais, de modo a alavancar as transformacdes
necessarias a atender as necessidades do mundo atual. Vale lembrar, que a
responsabilidade em iniciar movimentos ainda considerados inovadores, como € o
caso da integralidade, capaz de gerar mudangas em toda a area da saude, querer
profissionais empreendedores, dispostos a trilhar caminhos ainda nao percorridos.
Assim, no caso da fisioterapia, espera-se que o fisioterapeuta docente volte seus
passos em diregdo a este novo paradigma vivenciando-o em suas agdes
profissionais e educacionais, como forma de ensinar os rumos da profissao através
de sua proépria atuacao.

Para tanto, o fisioterapeuta docente devera estar consciente de sua
responsabilidade em responder enquanto profissional formador, pelas competéncias
e habilidades necessarias ao exercicio da profissao fisioterapeuta dentro dos moldes
atuais. Em outras palavras, ser detentor do perfil profissional deve ser condigcéo
inerente indiscutivel ao exercicio da docéncia nos dias atuais. O ensino da
fisioterapia na perspectiva de um paradigma de integralidade devera ser igualmente
assegurado pela construcdo de Projetos Politicos Pedagdgicos institucionais, que

contemplem este tipo de abordagem como forma de promover a formagao de



profissionais dentro do perfil do fisioterapeuta capaz de satisfazer as necessidades
contemporaneas.

Os quarenta anos de existéncia da Fisioterapia como profissdo no Brasil tém
mostrado sinais de crescimento e amadurecimento através das conquistas de novos
espacos de trabalho, de reconhecimento profissional e da consolidacdo como
profissdo de promocéao a saude.

Entretanto, o corporativismo ainda existente por parte de algumas profissdes
no Brasil, e a visdo comercial por parte de algumas instituicdes de ensino superior
privadas, acarretam vez por outra algumas surpresas, como € o caso do Projeto de
Lei 025/2002 que define o Ato Médico tentando retirar por completo a autonomia das
demais profissdes da saude, e também da recente tentativa de diminuigdo da carga
horaria dos cursos de graduacgao (a excegao de medicina), expressa pelo Parecer
CNE/CES 329/04.

Varios tém sido os posicionamentos da sociedade em tentar evitar que a
qualidade profissional e educacional sejam condenadas a ir na contra mao dos
anseios do mundo atual. Os resultados da unido dos 6rgdos de classe e das
entidades empenhadas em manter os padrdes de qualidade do ensino no mais alto
grau, na fisioterapia representados pelo COFFITO - Conselho Federal de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional, CREFITOS - Conselhos Regionais de
Fisioterapia, ABF — Associacdo Brasileira de Fisioterapia, € ABENFISIO -
Associagao Brasileira de Ensino em Fisioterapia, resultaram na ndo homologacgéo do
parecer que tentava fazer dos cursos de graduacdo, uma eficiente maquina de
comércio.

No momento que tanto a ciéncia quanto a educagao buscam novas respostas

que permitam romper com a fragmentagao, promovendo abordagens que privilegiem



a visao holistica e contextualizada do ser humano, agdes no sentido de tentar
reduzir a carga horaria para formacgao profissional em nivel de graduagéao, sustentam
suas argumentagdes afirmando nao existir “qualquer justificativa didatico cientifica”
que sustente a necessidade da carga horaria minima atualmente praticada pelos
cursos de nivel superior na area da saude. Entretanto, a responsabilidade dos
cursos de formacao de profissionais da area da saude, mais do que relacionados as

necessidades do mercado,

. estdo relacionados ao cumprimento de uma dada fungdo social. As
diretrizes curriculares representam um documento oficial direcionador desse
papel social, que remete, ndo especificamente a duracdo dos cursos, mas
principalmente, a discussdao de conteudos, habilidades e competéncias
necessarias a formagcado de cidadaos ativos, cumpridores de seus deveres
sociais, conscientes das politicas publicas a serem implementadas.
(COFFITO, 2005)

Parece contraditorio que estejamos discutindo as caracteristicas docentes
necessarias para formar profissionais com perfil mais condizente aos anseios
contemporaneos, e ao mesmo tempo tenhamos que argumentar em favor da
necessidade de uma carga horaria minima para formagao deste perfil. A¢des como
esta, contradizem a visdo da UNESCO (2005), que afirma que “a educag¢do néo

pode ser somente considerada importante. Ela precisa ser prioritaria”.

3.3.1 A FORMAGAO DO DOCENTE DE ENSINO SUPERIOR

A expansao do Ensino Superior no Brasil tem sido consideravel através dos

anos, e pode ser atribuida, segundo Romanowski (2003, p.3) ao:



...crescimento demografico, a possibilidade de acesso da populagdo ao
ensino superior devido a criagao de novas instituicbes de ensino, ao aumento
do numero de concluintes dos niveis anteriores de escolarizagdo, as
exigéncias de maior nivel de escolarizagdo pela transformagdo do mundo do
trabalho pela evolugéo da ciéncia e da cultura

O crescimento no numero de instituicdes de ensino tem sido mais acentuado
nas instituicdes privadas do que nas publicas. Dados do MEC mostram que em 1980
existiam 882 estabelecimentos de ensino superior no Brasil,