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RESUMO

Esta dissertacdo aborda a Bioética na formacdo em nivel da Educacao
Superior na Educacéo Fisica. Isto corrobora com o artigo 23 da Declaracéo
Universal sobre Bioética e Direitos Humanos (DUBDH) da UNESCO, que
propdem o estimulo a difusdo, formacéo e informacdo em matéria de Bioética,
em todos os niveis da educacgdo. As modificacBes tecnoldgicas e os avangos
cientificos no mundo globalizado oportunizaram, nas udltimas décadas,
diferentes transformacgdes sociais, principalmente no ambito da ética e do
convivio social. Para a concretizacdo deste estudo, questionou-se de como a
Bioética e os principios (estabelecidos na DUBDH), especialmente o
estabelecido no artigo 23, sobre a educacdo em Bioética como um direito,
constam nos documentos que fundamentam a formacéo dos Profissionais de
Educacdo Fisica e como as matrizes curriculares dos cursos superiores de
Educacdo Fisica das Instituicbes de Ensino Superior publicas do Parana
inserem a Bioética como disciplina ou como saber interdisciplinar. Este artigo
objetiva analisar se os principios da Bioética, elencados pela DUBDH na
UNESCO estdo sendo contemplados nos documentos oficiais que regem a
formacao dos futuros egressos no ensino superior de Educacao Fisica e nas
matrizes curriculares de nove Instituicbes de Ensino Superior — IES publicas do
Parana. E uma pesquisa qualitativa documental, cujo corpus documental é
formado por: as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) e as matrizes
curriculares das nove IES publicas do Parana. Os resultados demonstram que
a Bioética e seus principios, ndo se apresentam como sendo uma disciplina
inserida no curso superior de Educacdo Fisica, nas DCNs e nas matrizes
curriculares das IES publicas do Parana. Nas matrizes curriculares das IES
publicas do Parana, sdo mencionados temas transdisciplinares, que contribuem
na formacdo académica dos futuros profissionais de Educacéo Fisica, como:
direitos humanos e saude. Os resultados da pesquisa podem encaminhar a
discussdo na importancia do agir do futuro profissional de Educacéo Fisica,
procurando “salvaguardar e promover os interesses das geragdes presentes e
futuras” (UNESCO, 2005). Ou seja, a Bioética sera a grande norteadora das
acOes profissionais, deste futuro Profissional de Educacao Fisica, visando a
formacdo de cidaddos responsaveis e éticos (bioéticos), nesta dinamica de
construir um mundo mais igualitario e humano.

Palavras-chave: Bioética. Educacao Fisica. Educagéo Superior.



ABSTRACT

This dissertation addresses Bioethics in training at the level of Higher Education
in Physical Education. This corroborates with Article 23 of UNESCOQO's Universal
Declaration on Bioethics and Human Rights (DUBDH), which propose to
stimulate the dissemination, training and information on Bioethics, at all levels of
education. Technological changes and scientific advances in the globalized
world have made possible, in the last decades, different social transformations,
mainly in the scope of ethics and social interaction. In order to carry out this
study, it was questioned how Bioethics and the principles (established in the
DUBDH), especially the one established in article 23, about education in
Bioethics as a right, are contained in the documents that support the training of
Physical Education Professionals and how the curricular matrices of higher
education Physical Education courses at public higher education institutions in
Parand insert Bioethics as a discipline or as interdisciplinary knowledge. This
article aims to analyze whether the principles of Bioethics, listed by DUBDH at
UNESCO are being contemplated in the official documents that govern the
formation of future graduates in higher education in Physical Education and in
the curricular matrices of nine Higher Education Institutions - public HEIs in
Parana. It is a qualitative documentary research, whose documentary corpus is
formed by: the National Curriculum Guidelines (DCNs) and the curricular
matrices of the nine public HEIs in Parana. The results demonstrate that
Bioethics and its principles are not presented as a discipline inserted in the
higher education course in Physical Education, in the DCNs and in the
curricular matrices of the public HEIs in Parana. In the curricular matrices of
public HEIs in Parana, transdisciplinary themes are mentioned, which contribute
to the academic education of future Physical Education professionals, such as:
human rights and health. The results of the research can lead the discussion on
the importance of acting in the future Physical Education professional, seeking
to “safeguard and promote the interests of present and future generations”
(UNESCO, 2005). In other words, Bioethics will be the great guiding principle of
the professional actions of this future Physical Education Professional, aiming at
the formation of responsible and ethical (bioethical) citizens, in this dynamic of
building a more egalitarian and human world.

Key-words: Bioethics. Physical Education. College education.
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1. INTRODUCAO

Este estudo refere-se ao tema da Bioética e Educacéo Fisica, a qual se
justifica como sendo a insercdo da Bioética como disciplina, sobre a formacao
académica de nivel superior dos futuros Profissionais de EF, a necessidade da
bioética e dos seus principios, de estarem inseridos no processo educacional,
oportunizando a estes destinatarios (significa o proprio Profissional de EF)
incremento nas suas acdes, na perspectiva mais humanizada quanto a
realidade dos seus beneficiarios (significa o individuo ou a instituicdo que utiliza
os servicos do Profissional de EF). Também pela necessidade de produzir
mais pesquisa e producao de literatura cientifica sobre o tema, visto que, sao
poucos os estudos identificados.

Ante o exposto, o curso de EF precisa oferecer os fundamentos
tedricos, cientificos e éticos, pautando pela formacado técnica e humana, para
que os estudantes possam enfrentar as situacdes dileméticas que o exercicio
profissional exige. Diante das diversas situacfes que envolvem o0s temas e
dilemas éticos os discentes precisam ter em sua formacdo universitaria:
fundamentos tedricos interdisciplinares e também de Bioética. E aqui se
expressa a importancia da disciplina ou dos principios de Bioética instigar tais
reflexdes, possibilitando a interface com a prépria realidade.

Contudo, a proposta desta dissertacdo €é responder a seguinte
problematica: como a Bioética e os principios (estabelecidos na DUBDH)
especialmente o estabelecido no artigo 23, sobre a educacdo em Bioética
como um direito, constam nos documentos que fundamentam a formacao e o
agir dos Profissionais de EF? Como as matrizes curriculares dos cursos
superiores de EF das IES publicas do Parana inserem a Bioética como
disciplina ou como saber interdisciplinar?

Desde ja, se faz necessario acrescentar que nao sera objetivo aqui
desta dissertacdo, de dar descrédito se a Bioética ndo estiver inserida na
formacdo do Profissional de Educacdo Fisica, no Ensino Superior. Os
resultados da pesquisa poderédo instrumentalizar as IES e outros 6rgdos na
criacado de politicas de insercdo da Bioética na formacdo dos profissionais de
EF.
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Diante desta problematica, o objetivo geral desta dissertacdo é analisar
se 0s principios da Bioética, elencados pela DUBDH na UNESCO estdo sendo
contemplados nos documentos oficiais que regem a formacgdo dos futuros
egressos no ensino superior de Educacéo Fisica e nas matrizes curriculares de
nove Instituicbes de Ensino Superior- IES publicas do Parana.

No desenvolvimento desta pesquisa estabeleceu-se como objetivos
especificos:

A) Investigar nos documentos que promovem a formacédo do Profissional
de EF no Brasil, se existe a aproximacdo do discurso proposto com 0s
principios da Bioética, segundo a DUBDH. Estes documentos deveriam ser as
grandes fortalezas da formacgéo do Profissional de Educacéo Fisica.

B) Investigar se as politicas e documentos de educacdo efetivaram o
ensino de Bioética “em todos os niveis de ensino” (UNESCO, 2005, art. 23), e,
conforme o artigo 19, de “promover o debate, a educagédo e bem, assim, a
sensibilizacdo e a mobilizagdo do publico em matéria de bioética”, conforme a
DUBDH (UNESCO, 2005). E, aproxima ao Cédigo de Etica do Profissional de
EF, exprime em seu item Xll: “levando-se em consideracdo 0s preceitos
estabelecidos pela Bioética, quanto de seu exercicio, os Profissionais de EF
estardo sujeitos sempre a assumirem as responsabilidades que Ihes cabem”
(CONFEF, 2015, p. 05).

A proposta metodolégica norteadora desta pesquisa € qualitativa de
natureza exploratdria, com analise documental. A pesquisa documental se
fundamenta “no ensejo de proporcionar a compreensdo mediante recortes e
coleta de documentos, exigindo do pesquisador alguns cuidados e
procedimentos técnicos acerca da aproximacdo do local onde se pretende
realizar a ‘garimpagem’ das fontes que |hes paregam relevantes a sua
investigacao” (SILVA, 2009, p. 4558).

Sado fontes documentais desta pesquisa: Diretrizes Curriculares
Nacionais do curso de graduacdo em Educacdo Fisica (BRASIL, 2018); a
Declaracdo Universal de Bioética e Direitos Humanos (UNESCO, 2006);
Cédigo de Etica dos Profissionais de Educacéo Fisica (CONFEF, 2015) e as
matrizes curriculares das 09 (nove) IES publicas no estado do Parana, que
ofertam o curso superior de Educacao Fisica — bacharelado e/ou licenciatura —

modalidade presencial. Os documentos selecionados sdo as fontes de
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pesquisa, que tornam possivel identificar a presenca da Bioética, como
disciplina na formacéo académica do futuro profissional de Educagéo Fisica.

Os resultados da pesquisa serdao organizados e discutidos na
perspectiva da andlise de conteddos (BARDIN, 1994). Quanto a analise de
conteudo, Bardin enfatiza como sendo, “uma operagdo ou um conjunto de
operacdes visando representar o conteido de um documento sob uma forma
diferente da original, a fim de facilitar num estado ulterior, a sua consulta e
referenciagao” (1994, p. 45). A qual “possui 0 objetivo de dar forma conveniente
e representar de outro modo a informacéao, por intermédio de procedimentos de
transformagao” (BARDIN, 1994, 45).

Esta dissertacdo esta inserida na Linha de Pesquisa: Bioética, Ciéncia e
Sociedade, do Programa de Pdés-graduacdo em Bioética e no Projeto de
Pesquisa Bioética e Educacéo, coordenado pela Professora Doutora Valquiria
Elita Renk.

Este artigo foi submetido a Revista Bioética e esta formatado
segundo as normas técnicas de publicacdo deste peridédico. O artigo, em sua
proposta busca a analise do campo de atuacdo da Educacdo Fisica com a
propria Bioética, tendo como pontos importantes de discussédo a promoc¢ao da
salde e da qualidade de vida, quanto ao papel do destinatario em relacdo ao

seu beneficiario.
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2 ARTIGO
Bioética na formacé&o do profissional de educacao fisica.

Alex Luis Genarit

Valquiria Elita Renk?
2.1 INTRODUCAO

Ao longo das ultimas décadas, o avanco do conhecimento sobre a
Bioética nos apresentou novas fronteiras, a inUmeras incursdes em diversas
areas, quanto as transformacdes humanas, a realidade social, estabelecendo
reflexdes para com a vida, morte, saude, ambiente, estabelecendo normativas
com a expectativa de promover uma nova sociedade, oportunizando o
desenvolvimento da Bioética na contemporaneidade atual.

A Bioética torna-se caminho propulsor que envolve esferas sociais, de
resgatar a reciprocidade da relacdo entre Homem e mundo, criando alicerces
de uma pedagogia interdisciplinar, para lidar diante de inUmeras situacdes
éticas conflitantes e controversas.

Seguindo o exemplo de Potter', quando vislumbrou as mudancas na
década de 70, no século passado, quanto aos avancos cientificos e
tecnoldgicos, nos encoraja nos dias de hoje, a refletir e a discutir os aspectos
bioéticos das transformacdes. Este proceder do agir atual requer, de todos os
cidaddos, uma dicotomia entre os significados: do bem e do mal,
salvaguardando o carater da responsabilidade das inUmeras incursdes.

Diante da realidade a partir dos anos de 1970, surgiu uma nova ética.
Novas questdes foram apresentadas por Van Rensselaer Potter (1911 —
2001)%, a qual ressalta a Bioética. Potter era um bioquimico norte americano,
gue através do tema da oncologia desenvolveu varios estudos e traduziu uma
nova proposta de reflexdo entre a prépria ética e a ciéncia, denominada de

Bioética®.

! Mestrando: agenari@gmail.com - Pontificia Universidade Catélica do Parana, Curitiba / PR,
Brasil.
% Doutora: valquiria.renk@pucpr.br — Pontificia Universidade Catélica do Parand, Curitiba / PR,
Brasil.
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Em sua obra ‘Bioética: Ponte para o futuro’, Potter, expressava
guestionamentos, que ecoavam na comunidade cientifica e social: Como a
ciéncia pode contribuir para a melhoria da condicdo humana? Esta é a questao
dominante que deve ser perguntada em todo o debate de sociedade e ciéncia®.
Seguindo o seu raciocinio, ele enfatizava que ao mesmo tempo a ciéncia tem
contribuido com a sociedade como uma forca organizadora na gestdo do
material bruto e na manipulagdo da natureza, produzido uma “conhecimento
perigoso™.

Com intuito de refletir sobre a 6tica de par@metros morais, Potter propds
uma leitura através da bioética sobre o desenvolvimento da ciéncia e da
tecnologia e seu impacto sobre a sobrevivéncia interplanetaria, o levando a
questdes globais sobre a problematica levantada®. Em suma, questdes
organizadas diante do avanco tecnoldgico, explicitavam o perigo a
humanidade.

Como forma de contribuicdo para a reflexdo atual, esta pesquisa
investiga a importancia da Educacdo Fisica, de estar presente na realidade
cotidiana, através da educacéo, do lazer, das dancas, dos jogos, das lutas, das
ginasticas e indmeras outras atividades, como caminhadas, praticas ludicas,
terapéuticas, que proporcionem e promovam a salde e a qualidade de vida,
todas as faixas etarias e dos diversos niveis de educacao. A saude é um direito
universal estabelecido da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos de
1948* e na Constituicido Federal do Brasil®, promulgada em 1988.

Na Bioética o tema da saude se apresenta de maneira peculiar, se
destacando nas reflexdes que visam promover a sua realidade ao contexto
social a qual estamos inseridos. A propria Educacéo Fisica como um campo de
formacao, se constitui elemento de promocdo da salde para sociedade em
geral, visando produzir novos elementos nas discussdes referentes ao tema da
saude.

A dindmica de atuacdo da Educacdo Fisica na sociedade atual
proporcionou o surgimento de inUmeros incrementos, de maneira especial,
mediante o desejo de transformacdes corporeas do préprio ser humano, da
cultura a qual esta inserido, no desejo de se buscar o “corpo bonito”, “estético”,
“modulado”, primando pelo fascinio da “perfeicao corporal’. A construcdo da

aparéncia no mundo atual especifica realidades momentaneas do homem nos
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dias de hoje, marcado pela mentalidade atual, buscando através do corpo uma
relacdo de incrementar a propria identidade.

Diante isto deve- se considerar que, muitas vezes, a atividade fisica esta
a servico de uma “rotulagem social”’, ofuscado pelo desejo desenfreado por
padrées estéticos, comportamentos que priorizam determinados objetivos em
detrimento aos sérios problemas de saude que possam surgir.

O processo de formacdo do Profissional de Educacdo Fisica, esta
regulamento em conformidade com as atuais politicas educacionais do Pais. As
Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de graduacdo em Educacéo Fisica
formam definidas pelo Parecer CNE/CES n° 584 e aprovadas em 03 de outubro
de 2018, a qual serd o responsavel em promover e conduzir as
transformacdes®, seja no individuo ou na instituicdo que utiliza os servicos do
Profissional de Educacéo Fisica’.

As DCNs se destacam pela presenca de normas, que visam a sua
concretizacao através das metas e objetivos propostos pelos diversos cursos
presentes, procurando contemplar a fundamentacdo essencial em cada area
do conhecimento, campo do saber ou profissdo, visando promover no
estudante a capacidade de desenvolvimento intelectual e profissional.

Quanto as transformacgdes da corporeidade do individuo, a promocéo da
saude e da qualidade de vida, no exercicio profissional, cabe mencdo no
Cadigo de Etica do Profissional de Educacéo Fisica, (artigo 5°), que destaca o
comprometimento com a preservacado da saude do individuo e da coletividade,
e com o desenvolvimento fisico, intelectual, cultural e social do beneficiario de
sua acdo’.

Este artigo visa a aproximacao da Bioética com a promocao da saude e
da qualidade de vida, conforme as competéncias e habilidades do futuro
Profissional de Educacdo Fisica (EF). O artigo 23 da DUBDH?® oportuniza
abertura e o direito no conhecimento da Bioética em todos o0s niveis da
formacao do ser humano. Mediante ao fato elencado, a investigacdo deste
artigo se destaca na possibilidade das matrizes curriculares das IES publicas
do Parand, investigar se a Bioética € apresentada com disciplina ou como
saber interdisciplinar, tendo um papel preponderante na formacéo do futuro
Profissional de EF.

Os documentos a serem analisados nesta pesquisa, sao:
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a) as Diretrizes Curriculares Nacionais® do curso de graduacdo em
Educacao Fisica de 2018 e a Declaracdo Universal sobre Bioética e Direitos
Humanos® publicado em 2005 — documentos que gerenciam a formacdo do
Profissional de Educacéo Fisica no Ensino Superior.

b) o Cédigo de Etica dos Profissionais de Educacéo Fisica® de 2015 —
mesmo ndo sendo documento oficial na formacdo académica do Profissional
de Educacéo Fisica, se destaca como sendo as diretrizes éticas da atuacdo
deste futuro profissional.

c) as matrizes curriculares das 09 (nove) IES publicas do Parana, que
ofertam o curso superior de Educacao Fisica — bacharelado e/ou licenciatura —
modalidade presencial, que serdo a leitura da presenca da Bioética nos cursos
superiores de Educacéo Fisica. A escolha das IES publicas do Parana visando
a coleta de dados deste artigo se destaca, pela estruturacdo dos cursos de
Educacédo Fisica nestas Universidades ao longo de décadas, oportunizando a
comunidade regional a preparacdo de Profissionais de Educacédo Fisica para
atuar conjuntamente com a comunidade local.

Por sua vez, este artigo objetiva analisar se os principios da Bioética,
elencados pela DUBDH? da UNESCO estdo sendo contemplados nos
documentos oficiais que regem a formacdo dos futuros egressos no ensino
superior de Educacao Fisica e nas matrizes curriculares de nove IES publicas
do Parana.

Quanto a metodologia, esta € uma pesquisa qualitativa, de natureza
exploratdria, com andlise documental, tendo o aporte da andlise de contetdo
elaborada por Bardin'®. A linha metodolégica de Bardin concretiza-se nas
etapas da: pré-analise; exploracdo do material; e, no tratamento dos resultados
e interpretacgéo.

Na pré-andlise da investigacdo, realizou-se a selecdo dos documentos
que sao as fontes de pesquisa, a saber: Diretrizes Curriculares Nacionais do
curso de graduacdo em Educacdo Fisica® de 2018; A Declaracdo Universal
sobre Bioética e Direitos Humanos®, promulgada em 2005; Cédigo de Etica dos
Profissionais de Educacéo Fisica®, publicada em 2015. E, o levantamento da
insercdo da bioética como disciplina ou contedados nas matrizes curriculares

das 09 (nove) IES publicas do Parana que ofertam o curso de EF. Na etapa da
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exploracdo do material, procedeu-se a leitura sistematica e a identificacdo dos
principios da Bioética, nos documentos fontes de pesquisa, ja mencionados.

Ao explorar os principios apresentados pela DUBDH, construiram-se as
seguintes categorias analiticas: dignidade humana e direitos humanos;
autonomia e responsabilidade individual e, responsabilidade social e saude.
Em cada documento analisado buscou-se identificar e localizar a mencéao a
estas categorias o: teor, conteudo e significado atribuido por eles.

Na etapa de tratamento e interpretacdo dos resultados, os achados da
pesquisa sdo discutidos na perspectiva teérica da Bioética, segundo Potter®*!,
as interlocucdes de Edgar Morin*? sobre a Educacdo; a contextualizacdo da
ética quanto aos avancos da tecnologia na sociedade, segundo Hans Jonas®?;
e, a necessidade por parte do ser humano, primar pela atividade fisica, saude e

qualidade de vida, conforme aportes de Nahas™*.
2.2 APROXIMAR A BIOETICA A EDUCACAO FISICA

O processo de entender a Bioética se destaca em diversos caminhos
como ciéncia, disciplina ou movimento de intervencdo social, especificando a
sua atuacdo no agir da pessoa humana e em suas diversas consequéncias,
frente a atuacdo do agir da pessoa humana e suas inUmeras consequéncias,
no proposito de melhorar o seu modo de vida e suas realidades a sua volta.
Nesse ambito se alicercam suas reflexdes sobre o ser humano, utilizando sua
racionalidade, em dar continuidade a sua espécie, no seu relacionamento com
0 proximo e com 0 meio ambiente.

A Bioética surge meados dos anos 20, no século XX, através do tedlogo
protestante Fritz Jahr (1895 — 1953) na Alemanha, a qual publicou o artigo:
"Bioética: uma revisdo do relacionamento ético dos humanos em relacdo aos
animais e plantas" na revista alemd Kosmos, onde apresentava a Bioética
como a emergéncia de obrigagfes éticas ndo apenas com o homem, mas com
todos os seres vivos, onde propds o Imperativo Bioético: respeita cada ser vivo
em principio como uma finalidade em si e trata-o como tal na medida do

possivel®.
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Outro importante autor que preconizou a discussdo da Bioética foi o
Professor Aldo Leopold, a qual contribui com sua obra Etica da Terra (1949),
publicado apés o seu falecimento, langcando bases para a Etica ecoldgica®®.

Mas em meados dos anos de 1970, Van Rensselaer Potter nos
apresenta a Bioética como sendo uma tentativa de apreender e compreender o
verdadeiro significado do pensamento ético, o que nos possibilita encontrar
consensos frente as situacdes®’. O entendimento das situacdes éticas atuais
requer estarmos preparados para olhar de frente e agir quanto ao correto,
ético, que assegure a dignidade humana e os direitos humanos, autonomia,
responsabilidade individual e social e a saude. Proporciona-nos a possibilidade
da interlocucao entre as humanidades e as ciéncias.

Ao vislumbrar o estudo da Bioética potteriana, se destacam algumas

caracteristicas importantes, abordadas pelo autor*®.

1°) Orientada para o futuro, visando a sobrevivéncia da humanidade a
longo-prazo. 2°) Interdisciplinaridade: os problemas da humanidade
sdo multidimensionais, e enfrenta-los implica que temos de relacionar
diversos tipos de conhecimento, de diferentes disciplinas, tais como
biologia basica, ciéncias sociais e humanidades. 3°) Os seres
humanos sédo parte da natureza (meio-ambiente): eles sdo parte do
ecossistema que inclui solo, agua, plantas e animais.

Conforme esta linha de pensar, o entendimento da disciplina de Bioética
reflete: sobre questdes bioldgicas e éticas. A Bioética deve se adaptar no
tempo e deve ser um parametro reflexivo que observa e questiona estas
transformacdes tecnolgicas'®. Estas caracteristicas demonstradas aproximam
a preocupacdo do proprio desenvolvimento da sociedade, diante das
divergéncias entre a propria ciéncia e a humanidade.

Surge uma nova forma de pensar: a Bioética! A simbologia da ponte?,
usada por Potter como aliada as situacfes dos avancos tecnoldgicos das
ciéncias e das humanidades, agregando uma nova ética e moralidade, nos atos
gue possam atribuir a responsabilidade nas acgoes.

Para Potter, a Bioética é a ciéncia da sobrevivéncia.

Caracterizando em seus principios éticos e morais 0 ensejo de
proporcionar reflexdes no ambito, diante das esperas pessoais,
ambientais, estabelecendo a necessidade de dialogo e ponderacoes
nas indmeras circunstancias apresentadas diante de problemas
relacionados a satde e a vida em sua manifestacdo mais ampla®.
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Quando Potter apresentou o neologismo da Bioética, ele procurava
indicar a necessidade de propostas éticas diante da saude e do planeta, de

maneira global.

A sobrevivéncia é facilmente definida. Para um individuo, a
sobrevivéncia é o adiamento da morte. Para uma espécie, a
sobrevivéncia € o adiamento da extingdo. Para uma civilizacdo, a
sobrevivéncia € o adiamento de um colapso inevitavel, com uma
redugdo impressionante no numero total de pessoas. A questéo é se
uma civilizacdo decente poderia ser reconstruida depois de um
colapso®.

O avanco tecnologico deve ter o olhar na responsabilidade. Nada
adianta avancar sem ter o cuidado com a prevencdo e as preocupacles
antecipatérias?®>.  Assim, Hans Jonas, analisa que antecipar-se as
consequéncias € agir com responsabilidade diante dos iminentes riscos
trazidos pelas biotecnologias. Afirmando que o ‘pre¢co pago’ pela posteridade
deveria ser levado em conta contra as pressdes da hora®. As implicacdes
tecnolégicas no dia-a-dia tem o potencial de transformacdo na sociedade,
gerando consequéncias como a vulnerabilidade a vida e a saude.

A propria Bioética surge para “lidar com a complexa combinacdo de uma
revolucao cientifica e com as crises de valores advindas das transformacfes
sociais profundas™*. Este incremento levou a Potter a fomentar o ideal de uma

‘Bioética global’, que se apresenta como:

Uma nova viséo ética articulada e mais equilibrada, com o mundo dos
“humanos” e da “natureza”, com o objetivo ampliado, relacionando os
desafios e problemas médicos com o0s aspectos social, cultural e
ambiental. O adjetivo “global” demonstra que deve ser novo; significa
gue tem como objetivo abrangéncia planetaria, bem como uma
perspectiva de pensamento unificado e abrangente25.

Por sua vez a educagédo € um campo para a formacdo do ser humano,
em que afloram debates éticos e bioéticos no campo da tecnologia, no campo
social, e outros. O saber discutir eleva o potencial de maturidade na producéo
dos conceitos, visando o desenvolvimento da sociedade, sendo assim, a

educacdo um agente transformador da realidade.



22

Levando a protagonizar mudancgas no status quo, no intuito de levar a
construcdo de uma sociedade ética, mais justa e fraterna, voltada
para os aspectos comunitarios, onde a bioética se torna uma grande
ferramenta para a conquista deste objetivo®.

A construcdo do pensamento bioético se efetiva na educacao formal e

nao formal, nas experiéncias vividas no dia a dia.

A educacao e a formacao em Bioética é, antes de tudo, um processo
de formacgé&o voltado ao desenvolvimento dos valores associados ao
exercicio da cidadania. E nao ha como negar que no espago escolar
o individuo passara as primeiras experiéncias de exercicio de sua
cidadania®’.

hY

Aprofundar temas pertinentes ao cidadédo, a sociedade, ao mundo,
requer por parte de todos: individuos e profissionais envolvidos e a sociedade
como um todo devem estar incluidos regularmente num processo comum de
dialogo e devem-se promover oportunidades para o debate publico pluralista,
buscando-se a manifestacdo de todas as opinides relevantes®®, segundo a
DUBDH, no artigo 18°.

Procurar inserir a Bioética da Educacédo Fisica, significa a possibilidade
de ofertar perspectivas de mudancas éticas, Bioéticas, em torno de uma vida
saudavel, nas manutencfes das expressodes culturais do movimento, diante do
enfrentamento de tecnologias, que ofuscam a construcdo de uma sociedade
mais cidada. Vida saudavel significa oportunizar acesso a cuidados de saude
de qualidade (...), uma vez que a saude é essencial a vida em si e deve ser
considerada como um bem social e humano®.

Inserir a Bioética na Educacdo Fisica, significa ir ao encontro dos
anseios da DUBDH, conforme o artigo 23°, a qual enaltece a Educagdo como

via de formacéao e informacdo em matéria de Bioética.

Com vista a promover 0s principios enunciados na presente
Declaragcdo e assegurar uma melhor compreensao das implicacdes
éticas dos progressos cientificos e tecnolégicos, em particular entre
0s jovens, os Estados devem esforcar-se por fomentar a educacéo e
a formacdo em matéria de bioética a todos os niveis, e estimular os
programas de informacéo e de difusdo dos conhecimentos relativos a
bioética®.
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Mesmo o Brasil sendo pais signatario desta DUBDH, a educacgédo e
formagdo em Bioética, precisam ser garantidas através de politicas publicas
educacionais. Significa garantir o direito humano ao ensino de Bioética.

O processo da educacao inspira o desejo de tratarmos determinados
assuntos, que referenciem os cuidados com as geracfes atuais e futuras do
nosso planeta. No artigo 2° - Inciso vii, da DUBDH, traz esta preocupacao:
salvaguardar e promover os interesses das geracoes presentes e futuras®',

A DUBDH destaca o reconhecimento da UNESCO, com os cuidados e
principios que norteiam 0s avancos cientificos e tecnoldgicos atuais da
sociedade e seus resultados devem trazer o bem estar & humanidade e partilha
entre os povos. Os objetivos da DUBDH mencionam a interagdo necessaria
entre o agir e o refletir, o conhecer e o ponderar. As DCNs da Educacéao Fisica
enunciam as matrizes curriculares na proposta de ofertarem uma vida mais

saudavel e equilibradas a todos.

2.3 PRESENCA DOS PRINCIPIOS DA BIOETICA, SEGUNDO A DUBDH NA
EDUCACAO FiSICA

O parecer ético-moral sempre fez frente as inUmeras incursdes do ser
humano perante a sociedade, diante das limitacbes que muito afligem a sua
realidade pessoal. Questionamentos quanto ao agir, nos remetem a
discernimentos e tomadas de decisdes frente as acbes que estdo presente no
cotidiano.

Para o entendimento de temas relevantes, atuais, como: vida, saude,
relacbes socioambientais e outras, a ética e a moral, proporcionam reflexdes
quanto ao agir do ser humano. A ética é a ciéncia da conduta® que
proporcionam reflexdes no ambito de interpretar, discutir e problematizar,
investigar os valores e os principios®3. S&o normativas que procuram responder
a pergunta: “como devo me comportar, diante das situa¢des éticas do dia-a-
dia”? Por sua vez, a moral se apresenta como objeto da ética, conduta dirigida
ou disciplinada por normas®*, relacionada aos valores, principios, padrdes e
normas de regulacdo do comportamento humano de uma sociedade ou grupo,

que se impdem aos individuos™>.
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E entre as interacdes, a realidade da conduta ética, frente aos avancos
tecnologicos, especialmente apds a segunda metade do século XX e inicio do
século XXI, foi campo para inUmeros questionamentos e ao mesmo tempo de
reflexdes acerbadas, por inUmeros pesquisadores e pensadores quanto ao
contexto do desenvolvimento, uso e aplicacdo do conhecimento técnico
cientifico.

Sobre a relagéo entre a ética e 0os avangos por parte da ciéncia, ha de se

considerar que:

E um circulo vicioso que sé sera rompido pelo dialogo flexivel que
enriqueca as duas partes. Por um lado, h&d que interrogar nossa
realidade humana e tracar caminhos existenciais e éticos que nos
levem a conviver com a tecnologia e com parametros que ndo sejam
meramente tecnoldgicos; trata-se de travar um dialogo tal que
aproxime ética e ciéncia, sem sacrifico dos postulados basicos de
cada uma. Isto ndo sera possivel sem uma teoria e uma teoria
cientifica aberta, abrangentes e sem o intuito de reduzir as inciativas
de ambas®®.

Os avancos e desafios tecnoldgicos, influenciados por acdes globais,
sejam no ambito da politica, do social, da saude, da cultura, produziram e
ressignificaram temas que fazem parte da sociedade quanto a direitos

humanos, migracdes, educacao.

Sendo fruto de discussdes acerca da necessidade de criar um
documento em que os Estados pudessem ter uma orientacéo sobre a
ética consensual dos paises, relacionada a medicina e tecnologias
associadas, aplicadas rotineiramente aos seres humanos®’.

Os paises signatarios da DUBDH se comprometeram em ensinar a
Bioética em todos os niveis de ensino, conforme o artigo 23°, bem como
estimular programas de disseminacdo de informacdo e conhecimento sobre
bioética®®.

Neste sentido, quanto a realidade do ensino superior, ressalta-se de
maneira mais enfatica, a necessidade de formacdo em Bioética, no curso de
Educacao Fisica, proporcionando a promoc¢ao da saude, através das atividades
fisicas, esportivas e recreativas, desde criancas até os idosos. Destaca-se que
a atividade deste profissional se realiza desde aqueles individuos que

procuram uma melhora na qualidade de vida, também a recuperacdo de
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movimentos daqueles com necessidades especiais, academias e outros que
necessitam de atendimento personalizado.

As Instituicdes de Ensino Superior buscam em suas diretrizes, a
formacéo de profissionais éticos atuantes na sociedade, com carater social, em
todas as areas do conhecimento, oportunizando aos discentes a construcao de
uma sociedade melhor. No que tange as universidades, por serem grandes
propulsoras de conhecimento e formacdo de profissionais, as suas
contribuicées com responsabilidade social atinge um patamar mais elevado®.

Cabe a responsabilidade as Instituicbes de Ensino Superior, néo
somente preparar o individuo para o mercado de trabalho, vislumbrando a sua
propria emancipacdo individual, mas prepara-los para lidar eticamente com a

comunidade mediante as suas relagcdes coletivas.

O papel da universidade n&do termina no primeiro ciclo de
aprendizagem que é a formacdo académica, este ciclo nunca
encerra, pois o mercado de trabalho exige cada vez mais, a
sociedade muda e se adapta aos novos cendrios locais, regionais,
nacionais e até mesmo globais, e a prépria ciéncia é um organismo
vivo que se supera a cada momento®.

Caracterizar o papel da educacéo significa transformar o proprio cidadéo
como sendo agente principal de mudancas, sendo requisito fundamental para a
construcdo de uma sociedade mais justa, igualitaria, de promover uma
sensibilidade e cuidados para com o planeta mais sustentavel.

A Educacéao Fisica, tem um papel importante na formacéo dos cidadaos

éticos.

Hoje € urgente as universidades conectarem-se com as questdes
reais da sociedade e nao ficarem apenas focadas na transmissao de
matérias que pouco se relacionam, ou desenvolvem competéncias e
valores tdo essenciais para o mundo. Como dito, é esta que
possibilita a reflexdo, a critica, as competéncias, todas em um nivel
mais elevado, para os seus estudantes e futuros profissionais4°.

Este carater de formacdo da Educacdo Fisica € recomendado pelas
DCNs, formuladas pelo Ministério da Educacdo. As DCNs fundamentam e
norteiam a formacdo nas areas especificas, sdo documentos de carater
obrigatério em que as Universidades e Instituicdes de Ensino Superior devem

seguir, sendo avaliadas periodicamente quanto a sua realizacdo.
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As DCNs trazem as perspectivas de formacdo do sujeito e de
transformacao social. Portanto, analisar o documento oficial que estrutura um
curso superior € compreender como o Estado brasileiro e demais entidades
gue estiverem presentes no debate para a formulacédo das politicas publicas e
legislativas que norteiam a estrutura formadora dos cursos.

Este documento expressa a construcdo do perfil académico e
profissional dos egressos, em temas de competéncias e habilidades, conforme
0s conteudos curriculares sejam na modalidade — bacharelado e/ou licenciatura
- do curso de Educacéao Fisica.

Ao encontro das DCNs, o CONFEF descreve que a intervencao
profissional € aplicacdo dos conhecimentos cientificos, pedagogicos e técnicos,
sobre a atividade fisica, com responsabilidade ética**. Portanto, a intervencéo
pressupdem os cuidados que cada acao requer, por parte do Profissional de
EF, seja, no ambito da saude, na academia, na educacao, no esporte, lazer. A
conduta ética (bioética) estabelece este agir com responsabilidade, ou seja, a
Bioética interessa a todos e é responsabilidade da sociedade em que vivemos
como cidad&os inseridos na comunidade®.

As DCNSs - Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de graduagdo em
Educacdo Fisica - sdo os documentos norteadores para todas as IES. As
DCNs objetivam, encampam o0s propositos da organizacdo dos cursos

preteridos.

Favorecer aos alunos do curso de graduacdo em Educacdo Fisica
sélida formacdo tedrico-prética, interdisciplinar e humanista,
garantindo a formagdo de profissionais com autonomia, ética,
discernimento e criticidade, de forma que se assegure a integralidade
da atenc@o em salde e em educacgédo, e a qualidade e humanizacao
do atendimento prestado aos individuos, familias e comunidades®.

Neste sentido ha uma aproximacédo deste documento e dos principios
bioéticos da DUBDH como a valorizagdo da autonomia do profissional, a
humanizagdo no atendimento, prezando pelo respeito a vida social e
comunitaria.

Potter estabelece a Bioética Global, como sendo uma ética global
monitorada pelo conhecimento biolégico. Sendo um foco multidisciplinar que

exige a participagdo de socidlogos, economistas, bidlogos e de todas as
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demais profissées*. O profissional de EF é contemplado nesta miss&o, de
refletir, respeitar e primar pela humanidade do outro, a qual esta inserida nesta
nova dinamica de construcdo de responsabilidades e acfes. Oportuniza a
formulagdo de novas perguntas e esbocar uma nova ética capaz de orientar a
escolha do ser humano a respeito de qual a imagem ele pretende manter ou
construir de si mesmo™.

O Codigo de Etica Profissional rege o exercicio da profissdo e realca a
autonomia no exercicio da Profisséo, respeitando os preceitos legais e éticos e
os principios da Bioética®® na acdo do Profissional de Educacdo Fisica.
Importante ressaltar que o CONFEF, ndo tem ingeréncia na organizagao do
ensino universitario. A sua participacao ativa acontece mediante a organizacao
e a regularizacdo da profissao.

As Diretrizes Curriculares Nacionais em Educacao Fisica e o Cadigo de
Etica interagem na Resolugdo n° 46/2002 - Intervencdo Profissional da
Educacdo Fisica®’ — quando define e classifica os campos de atuacdo do
Profissional de EF: regéncia/docéncia em educacdo fisica; treinamento
desportivo; preparacédo fisica; avaliacdo fisica; recreacdo em atividade fisica;
orientacdo em atividades fisicas; e, gestdo em educacédo fisica e desporto,

ratificado pelas DCNs, em seu Art. 3°.

A Educacédo Fisica € uma area de conhecimento e de intervengao
profissional que tem como objeto de estudo e de aplicacdo a
motricidade ou movimento humano, a cultura do movimento corporal,
com foco nas diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, da
ginastica, do jogo, do esporte, das lutas e da danca, visando atender
as necessidades sociais no campo da saude, da educacdo e da
formacao, da cultura, do alto rendimento esportivo e do lazer®.

A atuacdo do Profissional de EF se destaca na valorizacdo do ser
humano, um papel de atuacéo renovada, onde novos critérios de pensar, tomar
decisbes, a fomentar um mundo mais social e pratico. Morin destacava que o
mais que o importante na transmissdo do saber € criar uma cultura que permita
compreender nossa condicdo humana e nos ajude a viver*®. O ser humano
passa pelo movimento do conhecer-se, de valorizar-se, de transformar-se, no
intuito de torna-lo participativo e reflexivo para construir uma sociedade mais

ética, frente as suas a¢gdes no mundo.
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O quadro 1 destaca a aproximacao dos objetivos e principios da DUBDH

com as DCNs da EF.

Quadro 1 - Aproximacao entre os objetivos e principios de Bioética da

DUBDH as Diretrizes Curriculares Nacionais em Educacéo Fisica

Objetivos da DUBDH

Principios da DUBDH

DCNs em Educacéo
Fisica

Contribuir

(iil)

respeito pela dignidade

para o

Art. 03 - Dignidade humana

e direitos humanos

- Conhecimentos

procedimentais e éticos da

humana e proteger os intervencao profissional em
direitos humanos, | (i) A dignidade humana, os | Educacdo Fisica, a
garantindo o respeito pela | direitos humanos e as|exemplo de cdédigo de
vida dos seres humanos e | liberdades fundamentais | ética, diagnéstico e
as liberdades | devem ser respeitados | avaliagdo, estratificacdo de
fundamentais, de modo | plenamente. risco, variaveis de
compativel com o direito | (i) Os interesses e 0 bem- | prescricdo do exercicio,
internacional relativo aos | estar do individuo devem | meio ambiente e
direitos humanos. prevalecer sobre 0 | sustentabilidade,
interesse  exclusivo da | diversidade cultural,
ciéncia ou da sociedade diferencas individuais e
outros.
(ii) Orientar as acOes dos | Art. 05 - Autonomia e |- Dominar 0s

individuos, grupos,
comunidades, instituicbes
e empresas, publicas e

privadas.

responsabilidade individual

A autonomia das pessoas
no que respeita a tomada
de decisbes seja assumida
com a respectiva
responsabilidade e
respeitem a autonomia dos
outros, protegendo 0s seus
de

das

direitos e interesses,

maneira  especial,

pessoas incapazes.

conhecimentos conceituais,
procedimentais e
atitudinais especificos da

Educacao Fisica e aqueles

advindos das ciéncias
afins, orientados por
valores sociais, morais,

éticos e estéticos préprios
de uma sociedade plural e

democratica.

(iv) Reconhecer que a

Art. 14 - Responsabilidade

- Prevencdo do uso de
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investigacdo cientifica e
os beneficios decorrentes
devem respeitar a
dignidade humana, os
direitos humanos e as

liberdades fundamentais.

social e saude.

(i) A promogdo da saude e
do desenvolvimento social
dos

em beneficio

respectivos povos é
objetivo fundamental dos
envolvem

da

governos que

todos o0s setores
sociedade.

(i) Atendendo o que gozar
da melhor saude que se
possa alcangar constitui um
dos direitos fundamentais

de qualquer ser humano,

meios ilicitos e danosos a
saude no cotidiano das
praticas corporais,
de

carater competitivo ou que

especialmente  nas

visem ao desenvolvimento
de
adolescentes.

fisico criangcas e

- Intervir académica e
profissionalmente de forma
fundamentada, deliberada,
planejada e eticamente
balizada nos campos da
prevencéo, promocéo,

protecdo e reabilitagdo da

sem distincdo de raca, | saude.
religido, opgdes politicas e
condicbes econdbmica ou
social, progresso da ciéncia

e da tecnologia.

Fonte: DUBDH (2005) e DCNs (2018), Organizado por Genari, 2020.

Os resultados do quadro 1 mostram o quanto as DCNs de Educacao
Fisica, escritas em 2018, abordam elementos e principios fundamentais da
DUBDH, como a sustentabilidade ambiental, que ja vem sendo discutida desde
a década de 1970 por Potter. A sustentabilidade cultural, o respeito a
diversidade cultural, neste sentido como é importante o respeito as diferencas
culturais, étnicas, religiosas nas comunidades e espaco de atuacdo do
profissional. Isto esta preconizado na DUBDH e também na Convencgao sobre a
protecdo e promocao da Diversidade das Expressdes Culturais (UNESCO,
2005), buscando a igualdade entre as diferencas sociais, criando condi¢des
para que as culturas floresgam e interajam livremente em beneficio mutuo°.

Os profissionais de Educacdo Fisica procuram aperfeicoar as suas
atividades profissionais com o propésito de levar com qualidade o seu

desenvolvimento profissional, conforme os principios bioéticos apresentados na
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DUBDH: dignidade humana e direitos humanos (Artigo 3°); autonomia e
responsabilidade individual (Artigo 5°); e, responsabilidade social e saude
(Artigo 149).

Os principios bioéticos da dignidade humana e respeito aos direitos
humanos se destacam como principios que devem ser respeitados
plenamente. Onde os interesses e o bem-estar do individuo devem prevalecer
sobre o interesse exclusivo da ciéncia ou da sociedade®".

A DUBDH prima acima de tudo, pela valorizacdo do ser humano em
relacdo aos avancos diarios da tecnologia e das ciéncias. O uso do
conhecimento cientifico e da tecnologia deve respeitar a dignidade humana,
sendo permeada por reflexdes bioéticas, evidenciando seus interesses e o seu
bem-estar. As préaticas humanas podem ter efeitos irreversiveis sobre os outros
humanos, os seres vivos em geral e no ambiente natural que circundam o
homem®*.

No ambito da EF, as acbes norteadoras deste profissional na sociedade
devem primar pela dignidade humana e pela garantia dos direitos humanos, em
suas intervencdes para a formacgéo integral das criancas, jovens, adultos e
idosos, no sentido de que sejam cidaddos autdnomos e conscientes>?.

A autonomia na Educacao Fisica requer o exercicio da responsabilidade.
Exprime o desejo da promocdo de valores interpessoais, onde o individuo
vulneravel deseja respeito e tratamento igual, equanime o0s quais ndo podem
ser violados, pelo poder, pela arrogancia, pela descriminacéo. E aceitar o outro
com suas qualidades e valores - exercicio da alteridade.

Este aspecto se aproxima aos Direitos Humanos, ao propor a
valorizacdo de elementos do patriménio cultural de diferentes grupos sociais e
étnicos, que preservam a sua memoéria e o0s empoderam, diante do
reconhecimento a diversidade cultural como fonte de intercambio, inovagéao e
criatividade, frente aos direitos de todo ser humano.

Outro campo de atuacao importante do profissional de EF é a sua acéo
direta na pratica da atividade fisica ou desportiva, onde €& responsavel por
prescrever, orientar e acompanhar® com responsabilidade. Esta orientacdo é o
resultante destes ultimos anos, dos inUmeros avancos e reconhecimento da

sociedade para com a atuacao profissional na area da EF.
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A de ressaltar quanto ao aumento do mercado de trabalho na area da
Educacédo Fisica, o surgimento de novas implicagcfes juridicas por parte dos
beneficidrios, seja pela ma conduta de profissionais por suas praticas
incondizentes, que transgridam o proprio codigo de ética. Implicacdes que
potencializam atuacdes autbnomas e de responsabilidade individual, inerente
as intervencgdes quanto ao seu exercicio profissional.

A DUBDH ressalta no artigo 14°, o principio da responsabilidade social e
da saude. O principio expressa a necessidade de garantir que todo o progresso
cientifico e tecnologico estejam voltados para os interesses da sociedade.
Onde a promocao da saude e o desenvolvimento social possam trazer novos

horizontes de igualdade social a toda comunidade.

A Bioética deve contribuir para a formulacdo de normas capazes de
guiar acdes dos cientistas, dos técnicos e dos politicos a fim de
preservar a herangca das espécies diante dos perigos por seus
projetos de reconfiguracdes™.

A Bioética através deste principio propicia a aproximacdo do
desenvolvimento social e da promocdo da saude, compromisso de todos os
governos, partilhado por todos os setores da sociedade®. Portanto, todo o
Profissional de Educacdo Fisica, devera também assumir, a partir de sua
atuacdo direta na sociedade, mediante as suas inumeras intervencoes, este
principio proposto pela DUBDH.

A saude é um direito fundamental de todo o ser humano, independente
de raca, etnia, religido, classe social, presente na Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos (1948)* e na Constituicdo Federal do BRASIL (1988)°. Toda
e qualquer acdo da ciéncia e da tecnologia em prol da salde, ndo deveria
exercer descriminacfes por parte da sociedade. A de se destacar que a saude
no Brasil se aproxima desta contextualizacdo proposta pelo principio 14° da
DUBDH, na Constituicdo Federal do Brasil, de 1988.

Salde € um direito de todos e um dever do estado, garantindo
mediante politicas sociais e econémicas que visem a reducado do risco
de doencas e agravos e ao acesso universal e igualitario as acbes e
servicos para a sua promogao, protecdo e recuperacéo’’.

A proposta do artigo 196 da Constituicdo Federal destaca a saude como

direito universal e na equidade do acesso aos recursos necessarios a saude
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integral. O direito a salude se expressa ha possibilidade ao respeito a todos os
cidadaos, diante do pluralismo a diversidade, a aproximacéo entre a sociedade
e 0S seus governantes. A equidade se expressa em tratamentos justos,
qualidade dos servicos prestados.

O documento do CONFEF, Carta brasileira de prevencao integrada na
area da salde - na perspectiva da educacdo fisica (2005)*° evidencia a
responsabilidade do profissional na prevencdo a saude, de combate as
injusticas e a violéncia: a busca da saude pressupde o exercicio da cidadania,
significando assumir a responsabilidade com a qualidade de vida e com um

estilo de vida ativo, de modo individual e participativo na comunidade.

Esta constatacdo tem induzido um movimento social no sentido de
priorizar iniciativas que visem a melhoria do bem-estar dos individuos
e a reducdo de casos de doenca, por meio de pratica de atividade
fisica centrada na aquisicéo de habitos e estilos de vida ativos®’.

O entendimento quanto a representacdo de qualidade de vida, nos dias
atuais é diferente de pessoa para pessoa e tende a mudar ao longo da vida de
cada um®®, com o passar do tempo. Alguns fatores possibilitam a plena
realizacdo da qualidade de vida, bem como: o estado de saude, a longevidade,
a satisfacdo no trabalho, saléario, lazer, relac6es familiares, disposicao, prazer e
até espiritualidade®®.

As DCNs da Educacéo Fisica, mencionam que os cursos de graduacao
em Educacdo Fisica devem assegurar uma formacao académico-profissional
generalista, humanista e critica, estando qualificado para intervir aumentar as
possibilidades de adocg&o de um estilo de vida fisicamente ativo e saudavel®.

A qual o Profissional de EF devera intervir mediante conhecimentos
procedimentais e éticos quanto a prevencao do uso de meios ilicitos e danosos
a salde no cotidiano das praticas corporais®. Promover qualidade de vida
deveria ser a primazia das acdes dos profissionais de EF, marcando a sua
conduta ética e profissional. Pois, a proposta da Educacgdo Fisica, se
expressam, na préatica, em estudos e atividades de aperfeicoamento do viver
saudavel de todos os seres humanos®?.

A preocupacao do profissional envolve uma responsabilidade complexa,

aonde devemos nos espertar para conviver numa sociedade em constante
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transformacdo, a qual procura ser capaz de responder aos desafios da
atualidade®?,

Por sua vez, o surgimento de novas técnicas no ambito da saude,
proporcionaram melhorias na qualidade de vida do cidaddo. O fil6sofo Hans
Jonas®® trata a responsabilidade ontolégica como sendo uma virtude, a qual se
faz necessario obter uma visdo de prudéncia, precaucao conforme o aumento
de todo o avanco tecnologico na sociedade atual. As mudancas relativas,
iminentes pelas tecnologias modernas, deveriam suscitar cuidados, meios para
mensurar o risco, diante dos inUmeros avancos diarios.

O agir técnico responsavel, mediante toda a revolucao cientifica, nao
deveria se abster da propria esséncia humana, pois, a violacdo da natureza e a
civilizacdo do homem caminham de méaos dadas.... O homem é o criador de
sua vida como vida humana. Amolda as circunstancias conforme sua vontade e
necessidade®. Ao passo que evoluimos, como sociedade, esquecemos o limite
ético inserido em determinada técnica.

Jonas® nos notifica que diante de ameacas iminentes, cujos efeitos
podem nos atingir, frequentemente o medo constitui 0 melhor substituto para a
verdadeira virtude e a sabedoria. O contexto das mudancas é necessario para
0s préprios avancos nha sociedade, seja no ambito da saude, da
sustentabilidade, das tecnologias. Contudo, o ser humano deve primar por

atitudes responsaveis.

O homem detém em seu seio a liberdade que torna totalmente
contingente a base de suas ac¢fes, pois ndo denota nenhuma
contradicdo ser irresponsavel diante daquilo que me exige
responsabilidade, entretanto ele deve assumir para si o dever de agir
de acordo com a conservacdo da vida na terra como também de
acordo com aquilo que nao lhe pertence, mas que apenas a ele é
facultado, a saber, o cuidado para com aquilo que ha varios séculos
sua raca vem destruindo: a vida em seu sentido lato, ou seja, em
poténcia e ato®®.

Na Educacéo Superior, as transformagdes da tecnologia, apresentam de
forma consideravel resultados e projecdes diarias, objetivando avancos na

insercéo do conhecimento perante a ciéncia.

A educacdo e o mundo contemporaneo sofrem transformacdes
estruturais significativas com o advento das novas tecnologias por
meio dos avancos da ciéncia. O processo historico do
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desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia universalizou os meios de
vida do homem moderno, proporcionando situacdes objetivas para
que ele seja, simultaneamente, universal e local®’.

A humanidade necessita urgentemente de uma nova sabedoria que
forneca o ‘conhecimento de como usar o conhecimento’ para a sobrevivéncia
humana e para o melhoramento da qualidade de vida®®. A distancia criada
entre a propria ciéncia e as humanidades, parecia naquela época ser algo
quase sem solugcdo. Potter denunciou vigorosamente a pobreza de sabedoria
da ciéncia, adicionando as vozes da ciéncia as vozes dos filésofos®.

Por volta dos anos 1970, aonde se sobressaia a “era pods-industrial”
ocorreram inUmeras transformagbes na é&rea da ciéncia. Surgiram
preocupacdes, portanto, com a propria sobrevivéncia humana, diante dos
avancos tecnologicos, alertado por pesquisadores, cientistas e filosofos de

ressignificarem as préprias acées humanas.

O mais importante nesse processo de modificacdo, cuja origem
encontra-se na “crise da ciéncia” (e da verdade) ocorrida nos ultimos
decénios do século XIX, ndo foi apenas a eventual substituicdo de
uma “ma” concepgao da ciéncia por outra qualquer. O que de fato
vem desde entdo ocorrendo € uma modificacdo na natureza mesma
da ciéncia (e da universidade) provocada pelo impacto das
transformagdes tecnolégicas sobre o saber™.

Ao aproximar o conhecimento a tecnologia, ressurgem novas dimensoes
de integracdo na educacéo, possibilitando novas abordagens. Morin, em sua

obra: ‘A via para futuro da humanidade’, atesta que,

Nosso modo de conhecimento subdesenvolveu a aptiddo de
contextualizar a informacéo e integra-la em um conjunto que lhe dé
sentido. Submersos na superabundéancia de informages, para noés,
fica cada vez mais dificil contextualiza-las, organiza-las, compreendé-
las. A fragmentagdo e a compartimentalizagcdo do conhecimento em
disciplinas ndo comunicantes tornam inapta a capacidade de
perceber e conceber os problemas fundamentais e globaisn.

Morin propde a superacdo do saber fragmentado e disciplinar. A
elaboracdo de novas premissas na area do saber elenca novas visoes,
caminhos a serem trilhados no eminente campo de transformacao estabelecida

pela educacéo e a Bioética.
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Mas se faz necessario destacar, que a Bioética ndo veio para ser mais
uma disciplina a fazer parte das matrizes curriculares. Nao seja apenas um
novo nome das antigas disciplinas encarregadas dos aspectos disciplinares e
legais das praticas curriculares’®. Veio para inserir novos contetidos, principios
na sociedade, visando oportunizar novas reflexdes a certa do ser humano e a

sua realidade, de forma interdisciplinar.

2.4 A BIOETICA NA EDUCACAO FiSICA NAS IES PUBLICAS DO PARANA

Na Educacdo Superior, os contetdos programéaticos sdo estabelecidos
nas matrizes curriculares, a partir das orientagcdes estabelecidas nas Diretrizes
Curriculares Nacionais, formuladas pelo Ministério da Educacéo.

A busca da formacdo com qualidade, evidenciadas nas DCNs
expressam, que para as Instituicbes de Ensino Superior (IES), cabe a
responsabilidade pelo desenvolvimento sistematico de conhecimentos,
conceitos e métodos, os quais poderdo ser aplicados em diferentes situacdes

do exercicio profissional e da convivéncia social”

, na formacao do Profissional
de EF. O académico necessita de bases teoricas e éticas, confirmadas em
evidencias cientificas, a qual estabelece robustez na formacédo académica.

Portanto, promover o estudo da Bioética exprime nos futuros graduados
de EF, olhares na interacdo diante do agir responsavel e dinamico, quanto a
intervencédo profissional, estimulando o conhecimento dos problemas sociais
presentes e estabelecendo respostas técnicas e éticas.

As DCNs do curso de graduacdo em Educacéo Fisica salientam o perfil
do egresso/profissional dos graus de formacdo do Profissional de EF —

Bacharelado e Licenciatura. Quanto ao futuro bacharel as DCNs destacam

O graduado Bacharel em Educagdo Fisica terd formagdo geral,
humanista, técnica, critica, reflexiva e ética, qualificadora da
intervencao profissional fundamentada no rigor cientifico, na reflex@o
filoséfica e na conduta ética em todos os campos de intervencao
profissional da Educacdo Fisica, exceto a docéncia na Educacgéo
Basica®.

E, na formacg&o do Profissional de EF, no grau do futuro licenciado as

DCNs enfatizam as suas futuras acoes.
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O graduado Licenciado em Educacdo Fisica tera formacao
humanista, técnica, critica, reflexiva e ética, qualificadora da
intervencao profissional fundamentada no rigor cientifico, na reflexao
filoséfica e na conduta ética no magistério, ou seja, na docéncia do
componente curricular Educacédo Fisica, tendo como referéncia a
Legislacdo prépria do Conselho Nacional de Educacao,
especificamente, a Resolucdo CNE/CP 02/2015%.

Conforme a LDB, em suas diretrizes a educacdo superior sera
ministrada em instituicbes de ensino superior, publicas ou privadas, com
variados graus de abrangéncia ou especializacdo’. As Instituicdes de Ensino
Superior (IES) denominadas de publicas sdo mantidas pelo Poder Publico,
onde podem se caracterizar na forma Federal, Estadual ou Municipal. Séo
instituicbes que ndo cobram matricula ou mensalidades. Por sua vez, as
instituicbes de ensino denominadas de privadas, sdo administradas por
pessoas fisicas ou juridicas de direito privado, com ou sem finalidade de

lucro”. O quadro 2 informa os nimeros de IES no Brasil e no Parana.

Quadro 2 - IES: Brasil e no Parana, em 2018

N° de IES Publica Privada Total
Brasil 299 2.238 2.537
Parana 14 182 196

Fonte: INEP (2018)

No quadro 2, observa-se os resultados coletados quanto ao nimero de
IES no Brasil e no Parana. Segundo o Censo Nacional de Educacéo Superior
(2018)"®, estdo presentes 2.537 IES (pUblicas e privadas) entre Universidades,
Centros Universitarios, Faculdades e Institutos Federais. Destas encontramos
196 (cento e noventa e seis) no Paranad. Diante destes numeros
representativos, a de se destacar o grande numero de IES privadas, onde
podemos vislumbrar a forga da participacdo do poder privado, no controle do
ensino superior no Brasil (2.238) e no Parana (182).

As IES sao instituicbes de producdo, difusdo e transmissdo de

conhecimentos, sendo estabelecimentos por exceléncia para alavancar a
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formacao dos diversos profissionais que ali se formam. Possui um papel social
importante na regido a qual esta estabelecida, proporcionando interacdes

culturais, econdmicas, técnico-cientificas com a sociedade local.

Quadro 3 - IES: graduacéao de Educacéao Fisica no Brasil e no Parana

N° graduagéo de Publicas Privadas Total
EF
Brasil 77 478 555
Parana 09 41 50

Fonte: INEP (2018)

Conforme o quadro 3, os numeros das IES que oferecem a graduacéo
de EF, em todo o territorio brasileiro, se destaca em 555 IES, nos graus:
Bacharelado e Licenciatura, segundo as modalidades: no presencial e na
Educacdo a Distancia (EAD). A realidade educacional do curso de EF
enumeram 77 IES publicas e 478 IES privadas. Neste total sédo ofertados 697
cursos, totalizando 190.148 de matriculados, conforme o censo do Ensino
Superior, de 2018, havendo um predominio da IES privadas, caracterizando-se
por uma realidade avassaladora do poderio econémico, tornando a propria
educacdo como mercadoria’’.

No Parana, os numeros da graduacdao em EF, segundo censo do INEP
de 2018, apresentam nove IES publicas, sendo ofertados onze cursos, com a
presenca de 2.320 matriculados. No que se refere as IES privadas, atualmente
sdo 41, onde sdo ofertados 35 cursos, com 10.676 matriculados, nameros
referentes ao curso de EF.

E séo estas nove IES publicas localizadas no Estado do Parana que
foram os locais de pesquisa da inclusdo ou ndo da disciplina de Bioética em
suas matrizes curriculares.

As inclusfes nesta pesquisa das IES publicas do Parana, que ofertam o
curso de Educacédo Fisica, na modalidade presencial, se caracterizam por

guatro destaques importantes:
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1°) pela presenca geografica das IES nas quatros macro regibes do
estado do Parana: norte (3 IES Publicas), sul (1 IES Publica), leste (3 IES
Pulblicas), e, oeste (2 IES Publicas);

2°) a relacao histérica dos cursos de EF nestas IES no Parana, sendo
decretados o seu funcionamento ha mais de 10 anos;

3°) servigo social que prestam a comunidade paranaense de maneira
plural e uniforme, sendo presente nos diversos segmentos da sociedade atual.

4°) presencial, motivado por discentes presentes nas IES localizadas no
préoprio estado do Parana.

O quadro 4 mostra a insercdo da Bioética nos cursos de EF nas IES
publicas no Parana. O trabalho de coleta de dados analisou as matrizes
curriculares, das graduacdes de bacharelado e licenciatura em EF. Totalizaram
11 matrizes curriculares analisadas e em 08 se localizou disciplinas que se
aproximam da Bioética, como: fundamentos da ética e qualidade de vida;
atividade fisica e saude; EF, diversidade e inclusédo escolar. Dados destacados

no quadro abaixo.

Quadro 4 — Bioética na graduacdo de Educacao Fisica: IES publicas no
Parana, 2015 — 2017

Graus de formacédo Educacéo Matriz
IES Publicas Fisica curricular/disciplina
PR Bacharelado Licenciatura
IES 1 X X Nada consta

- Fundamentos da
IES 2 X ética
- Fundamentos da

qualidade de vida

IES 3 X Nada consta
IES 4 X - Atividade fisica e
salude

- Atividade fisica na

X atencdo primaria a
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IES 5 saude
- EF e salde
IES 6 X - EF, diferenca e

inclusao escolar

- Saulde, sociedade e
IES 7 X X EF
- Relacéo ser

humano e sociedade

IES 8 X - Etica profissional
em EF e esportes

- Atividade fisica e
IES 9 X saude
- EF, inclusdo e

diversidade

Fonte: INEP (2018) e Matrizes curriculares (IES Publicas do Parand), Organizado por Genari,
2020.

As matrizes curriculares investigadas retratam do periodo de 2004 a
2018. Mediante a coleta de dados, realizados nas matrizes curriculares das IES
publicas do Parana, a de se constatar neste primeiro momento, que duas IES
nao apresentaram (Nada consta) em suas matrizes curriculares, quanto a
presenca de disciplinas voltadas ao contexto da Bioética ou até mesmo, aos
principios bioéticos, apresentados na DUBDH, pela UNESCO, 2005. Estas trés
matrizes curriculares, as quais ndo apresentam nenhuma relacdo com a propria
Bioética, sdo anteriores a reelaboracdo das DCNs, no ano 2018, externando a
falta de leitura da transformacé&o social atual.

Esta educacao fisica retrata periodos anteriores 0os quais descolavam
uma formacao académica-profissional que primavam pela técnica, competicéo,
resultados, evitando o confronto com a realidade do momento. Sendo ainda
uma formagcdo académica “fragmentada”, deixando espagos para novas
propostas, de maneira especial, a ser acolhida nas ementas que perfazem o

Ensino Superior da EF.
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As transformacdes ocorridas na Educacéo no Século XXI demandam,
portanto, formacdo académica geral e especifica, pautadas em
competéncias, habilidades e atitudes, contemplando conhecimentos e
experiéncias reais, problematizadas e contextualizadas, com a
garantia da incorporacado de inovacdes cientificas e tecnoldgicas, sem
desprezar as evidéncias cientificas, na busca da valorizacdo da
aprendizagem e da educagdo emancipatoria, cidada e ética’®.

Conforme o0s resultados levantados da pesquisa, has matrizes
curriculares das IES pesquisadas, em sete, ndo foram encontrados em
nenhuma delas a denominac¢éo da disciplina de Bioética de forma explicita nos
documentos analisados. Podemos enumerar algumas hipéteses quanto a
realidade: do “desconhecido” ou de nido aceitar o emprego de novas visoes,
formacdo académica ou auséncia/ falta de educadores preparados para atuar a
realidade da disciplina de Bioética.

Existem lacunas na formacao dos futuros Profissionais de EF. Reflete
que a realidade do artigo 23° da DUBDH, de fomentar a educacdo e a
formacdo em matéria de bioética a todos os niveis?®, ainda necessita de novas
insercdes e reflexdes pelas IES em geral. Mesmo o Brasil sendo pais signatario
desta DUBDH, a educacédo e formacao em Bioética, precisa ser garantida com
a efetivacdo de politicas publicas educacionais. Significa garantir o direito
humano ao ensino de Bioética. Existe um campo enorme a ser trabalhado e
vencido em inimeros projetos pedagdgicos, visando a incurséo da disciplina de
Bioética, nas matrizes curriculares nos cursos superiores de EF.

Quanto ao contexto dos principios bioéticos relacionados pela DUBDH:
dignidade humana e direitos humanos (Artigo 3°); autonomia e
responsabilidade individual (Artigo 5°); e, responsabilidade social e saude
(Artigo 14°), se apresentaram em sete das nove IES publicas pesquisas no
Parana, havendo uma maior aproximacao aos direitos humanos e a saude.

A insercdo dos Direitos Humanos, (Artigo 3° da DUBDH) mostra a
relevancia das diferencas sociais, inclusdo escolar e diversidade. A dignidade
humana, os direitos humanos e as liberdades fundamentais devem ser
plenamente respeitados®'.

O principio bioético da saude, (Artigo 14° na DUBDH), na Educacédo

~

Fisica se destaca como uma atividade imprescindivel a promocédo e a

preservacdo da salude e a conquista de uma boa qualidade de vida’®.

Estabelece a construcédo das pontes necessarias entre a promog¢éo da saude e
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a qualidade de vida. Os resultados apresentados pelas matrizes curriculares
especificam uma ética da saude.

Os hébitos de uma vida saudavel proporcionam condutas que vao ao
enfrentamento do sedentarismo, de doencas que sao adquiridas sem a
consciéncia de uma qualidade de vida satisfatoria através de atividades fisicas.
Habitos que sdo equiparados a saude com qualidade. Nahas externa que a
vida saudavel esta relacionada ao bem estar do individuo, que caracterizam o
agir do seu dia a dia®%.

Potter em sua Bioética Global destaca a importancia do desenvolvimento
na salde para todos os membros da sociedade®. Preocupacdo com os
individuos, estabelecendo um olhar para as condigcbes de vida dos seres
humanos, do ambiente a qual estamos inseridos. Visdao que exemplifica a
necessidade de um olhar responsavel por toda uma totalidade social, cultural,
educacional. Anseios que vao ao encontro da DUBDH, no sentido de valorizar
a vida.

As matrizes curriculares apresentadas, pelas IES publicas do Parana,
aspiram aos desejos de Potter de buscar na Bioética uma via do conhecimento
entre as ciéncias e a realidade humana. Propondo a quebra de varias
dicotomias inerentes a sociedade atual. Mesmo a Bioética ndo se fazendo
inserida de maneira direta, mas o fato de encontramos os principios bioéticos:
direitos humanos e saude ressaltam que a formacdo académica nao se faz
desligada das realidades propriamente ditadas, do mundo globalizado.

Os fundamentos da ética estdo inseridos nas IES pesquisadas. O
contexto ético nas acdes incube em si a realidade da responsabilidade, que
corrobora com Jonas na responsabilidade como um complemento necessario
da liberdade®. O Profissional de EF necessita de ter embasamentos teéricos e
reflexivos, para agir com coeréncia em sua agao profissional.

A proposta de Morin® em seu modelo de complexidade de educacéo
destaca a necessidade de religar os saberes, para construir um novo
paradigma na contemplacdo de diminuir os distanciamentos da propria
humanidade, no intuito de promover a responsabilidade e a cidadania, através

dos pensamentos.
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Isso indica que um modo de pensar, capaz de unir e solidarizar
conhecimentos separados, é capaz de se desdobrar em uma ética da
unido e da solidariedade entre humanos. Um pensamento capaz de
nao se fechar no local e no particular, mas de conceber os conjuntos,
estaria apto a favorecer o senso da responsabilidade e o da
cidadania. A reforma de pensamento teria, pois, consequéncias
existenciais, éticas e civicas.

A realidade encontrada nos documentos pesquisados mostra um
horizonte de expectativa de um profissional que possa ser capaz de assumir o
seu papel de sujeito, diante das transformag6es do mundo globalizado. Intervir
com ética, requer conhecimento, formagéo, Educacao.

Frente a este processo, o profissional de EF deve atuar com
discernimento e certeza, sendo regrado e gerido pelos principios éticos e

bioéticos.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

A Bioética se traduz como uma referéncia do saber, sendo apresentado
como um desafio de aprendizado, que os préprios profissionais de diferentes
disciplinas reconhecem®. Muitos desafios precisam ser superados, e o
contexto da Bioética se apresenta como grande aparato de reflexdo nos
dilemas éticos e da complexidade do mundo global. O processo educacional
almeja a liberdade e a dignidade dos seres humanos. Transmitir ndo € o mero
saber, mas uma cultura que permita compreender nossa condicdo e nos ajude
a viver®®, Eis a misséo de ensinar.

A Educacdo € um processo solido e inovador. Transforma-se
diariamente, mediante aos avancos da sociedade em geral. Procura ser uma
via que propdem aos cidaddos em serem livres, reflexivos, humanos visando
na construcdo de um mundo mais condizente para consigo e para com o outro.

Nesta aproximacdo, a Bioética e a Educacdo promovem olhares
préximos na construcdo de pontes para o futuro, tendo em comum o
compromisso para com a Vida.

Diante dos avancos da tecnologia e da ciéncia, o individuo sera sempre
0 sujeito principal e ter4 a tarefa da promocdo de uma sociedade igualitaria,
frente ao mundo em transformacéo e globalizado. Lembrando que a educacéo
€ um direito humano assim como também o ensino de Bioética.

O presente artigo procurou como objeto de pesquisa investigar a
insercdo da Bioética quanto a formacdo do Profissional de EF, mediante a
presenca da disciplina e/ou dos principios da Bioética, estabelecidos na
Declaracdo Universal sobre Bioética e Direitos Humanos — DUBDH -, nos
documentos oficiais de formacédo de nivel superior (DCNs) e nos instrumentos
gue regulamentam a profissdo do profissional de EF (documentos do CONFEF)
e nas matrizes curriculares das IES publicas do Parana.

Os resultados desta pesquisa, demostram que a Bioética e a Educacao
Fisica, apresentam cuidados significativos, em proporcionar a promocao da
qualidade de vida, a prevencéo da saude, a preocupacéo com o futuro.

O termo ‘Bioética’, ndo é encontrado nas Diretrizes Curriculares

Nacionais do curso de graduacdo em Educacdo Fisica (MEC, 2018). Esta
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realidade pode evidenciar que a Bioética, mesmo sendo declarada ha DUBDH,
em seu artigo 23°, a qual conclama em promover a formacédo e educacao em
bioética em todos os niveis®®, ainda ndo houve “uma preocupacdo”, por parte
do Conselho Nacional da Educacdo em oportunizar o estudo da Bioética,
diante das inumeras intervencdes diarias a qual o Profissional de Educacédo
Fisica estd inserido. Podendo, também, ser considerado o aspecto do
“‘desconhecimento” quanto a definicdo, a area de atuacdo da propria Bioética,
guanto se refere a educacéo.

Por sua vez, a mencdo dos principios bioéticos, apresentados na
DUBDH, como: dignidade humana e direitos humanos; autonomia e
responsabilidade individual; e, responsabilidade social e salde, se apresentam
nas DCNs, como principios eficazes para a formacdo, diante das novas
exigéncias profissionais e sociais do profissional de EF. Neste mesmo
documento, se percebe a preocupacdo do Ministério da Educacdo, de
estabelecer conteldos técnicos e éticos. Objetiva a formacdo de sujeitos
capazes de dirimir problemas éticos atinentes a realidade profissional.

Conforme esta proposta, os principios bioéticos propostos pela DUBDH
se apresentam ainda de “passos lentos” nas IES publicas do Parana, conforme
o levantamento realizado nas matrizes curriculares. A sintonia entre o saber e a
realidade ainda apresentam “dicotomias”, no intuito de amenizar a situagcédo da
sociedade atual. A vulnerabilidade se apresenta na propria formacdo dos
futuros profissionais de EF.

O processo de humanizar a agéao profissional, diante do enfrentamento
real da realidade necessita de abertura nos horizontes das proprias IES,
proporcionando dialogos de mudancas no pensamento do proprio Homem.

Quando as novas atitudes éticas estiverem acontecendo por toda a
humanidade, sinal que a Bioética esta sendo referendada, tornando-se
presente nas préprias inquietudes humanas e sociais. Sendo uma nova
consciéncia na forma de pensar, de agir de maneira transdisciplinar,
multidisciplinar.

A EF tem seu papel relevante e significativo em toda a sociedade na
promocdo da saude, da qualidade de vida, na educacgéo. Portanto, cabem as
IES o seu papel de formar futuros profissionais responsaveis e transformadores

éticos / bioéticos, segundo o desejo Potter.
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A proposta da DUBDH, estabelece que a Bioética deva estar presente
nos diversos niveis de ensino, demonstrando a necessidade de politicas
publicas educacionais para sua implementacdo e garantia deste direito

humano.
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