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Todo dia o sol levanta

E a gente canta

Ao sol de todo dia

Fim da tarde a terra cora

E a gente chora

Porque finda a tarde
Quando a noite a lua mansa
E a gente danca

Venerando a noite

(Caetano Veloso, Canto de um povo de um lugar, 1971)



RESUMO

O objeto de pesquisa da presente dissertagdo € a participacdo da comunidade
eclesial na Liturgia das Horas. O recorte € um olhar sobre as fontes patristicasentre
os séculos | e VI, em especial do século IV, e a reforma promovida pelo Concilio
Vaticano Il. O objetivo é analisar as fontes patristicas, procurando compreender
como se dava a participagdo da comunidade eclesial na Liturgia das Horas deste
periodo e ver como o Vaticano Il incentiva a participacdo das comunidades eclesiais
nesta modalidade de oragdo, resgatando-a como genuina oragao de Cristo e, por
consequéncia, da Igreja. No primeiro capitulo a pesquisa faz uma analise de fontes
patristicas, garimpando nelas meng¢des explicitas e implicitas a participagdo de toda
a comunidade eclesial na Liturgia das Horas no periodo, assim como levantando os
fatores que gradativamente afastaram a Liturgia das Horas das comunidades
eclesiais. Nosegundo,a partir da renovagéo do Vaticano Il, estabeleceu-se alguns
fundamentos teolégicos que embasam a participagdo das comunidades eclesiais na
celebracdo da Liturgia das Horas. Por fim, no terceiro, a partir dos elementos
levantados,propde-se diretrizes para uma pastoral da Liturgia das Horas para
devolver as comunidades eclesiais uma oracéo que pertence a todo o povo de Deus.

Palavras-chave: Liturgia das Horas. Fontes Patristicas. Concilio Vaticano II.
Leigos(as).



ABSTRACT

The research object of this dissertation is the participation of the ecclesial community
in the Liturgy of the Hours. The cut is a look at the patristic sources between the first
and sixth centuries, especially the fourth century, and the reform promoted by the
Second Vatican Council. The aim is to analyze the patristic sources, trying to
understand how the ecclesial community participated in the Liturgy of the Hours of
this period and to see how Vatican Il encourages the participation of ecclesial
communities in this mode of prayer, rescuing it as a genuine prayer of Christ and ,
consequently, of the Church. In the first chapter the research analyzes the sources of
patristics, explicitly and implicitly mentioning the participation of the whole ecclesial
community in the Liturgy of the Hours during the period, as well as raising the factors
that have gradually removed the Liturgy of the Hours from ecclesial communities.
Second, from the renewal of Vatican Il, some theological foundations were
established that support the participation of ecclesial communities in the celebration
of the Liturgy of the Hours. Finally, in the third, from the elements raised, it is
proposed guidelines for a pastoral of the Liturgy of the Hours to give back to the
ecclesial communities a prayer that belongs to all the people of God.

Keywords: Liturgy of the Hours. Patristic Sources. Second Vatican Council. Lay
people.
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1 INTRODUGAO

Quando se fala em Liturgia das Horas, para a maioria dos leigos e leigas,
mesmo entre aqueles e aquelas que estdo envolvidos nos diversos trabalhos
pastorais e movimentos, esta forma de celebrar da Igreja ainda é muito
desconhecida. Para alguns é uma oracido dos padres e religiosos ou uma oragao
que se faz nos mosteiros. Mesmo entre o clero e os religiosos, a quem a Igreja
confiou a tarefa de modo especial para esta oracao, a Liturgia das Horas é vista com
forte preconceito, muito mais como uma obrigagao ou recitagdo, mas ndo como uma
auténtica celebracao, uma liturgia que € das horas.

Nem sempre este cenario esteve configurado desta forma. Houve um tempo
na histéria da Igreja que todo o povo de Deus: homens, mulheres, criangas, monges,
padres e bispos celebravam todos juntos a Liturgia das Horas. Eram verdadeiras
celebragdes; cantos, oragdes, procissdes, ministérios, espaco celebrativo, entre
outros elementos que tornavam célebre o Mistério Pascal de Jesus lido pela
comunidade no movimento do sol que todos os dias se pde e nasce novo e de novo.

Esta bonita experiéncia de celebrar a Liturgia das Horas em comunidade,
valorizando sobretudo o ritmo diario da liturgia, que se perdeu o longo dos séculos,
foi muito querida pelo Concilio Vaticano Il em sua reforma da liturgia, no desejo de
voltar as fontes biblicas e patristicas do cristianismo para delas haurir um novo
espirito que respondesse aos tempos hodiernos. Apds o Concilio, no Brasil, houve
um grande esforco de fazer com que a Liturgia das Horas retornasse as
comunidades cristas para Ihes alimentar a vida espiritual. No entanto, em diversas
realidades, a Liturgia das Horas permanece desconhecida e inacessivel a maioria
dos fiéis. Para Buyst (2004, p.137),

muitos cristdos desconhecem a chamada “Liturgia das Horas”. Foi
restaurada pelo Concilio Vaticano Il como oragéo de todo o povo cristéo (e
ndo somente do clero e das comunidades religiosas). No entanto, continua
nao recebendo atengao suficiente na organizagéo pastoral, privando assim
0 povo cristdo de uma rica heranca da tradicdo. Enquanto isso, pululam
devogdes, métodos e modalidades de retiro, oragdo e meditagao, como que
para preencher uma lacuna. A Liturgia das Horas é mais do que uma
simples oragéo; € agao liturgica que orienta e alimenta até mesmo nossa
oragéo individual em sentido especificamente cristdo.

De um lado temos os documentos da Igreja que sustentam ser a Liturgia das
Horas genuina oragédo de Cristo: cabega e membro e,portanto oragdo de todos os

batizados(as); de outro temos uma realidade onde esta riqueza ainda esta longe da
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maioria das pessoas, sobretudo dos leigos(as). Desta dissonancia nasce o objeto de
estudo da presente pesquisa: a participagdo dos leigos na Liturgia das Horas.
Compreendendo como se dava a Liturgia das Horas no periodo patristico e os
fatores que levaram ao distanciamento entre liturgia das Horas e as comunidades
eclesiais sera possivel apresentar os esforgcos que existiram e ainda existem na
Igreja do Brasil a fim de que esta forma de rezar da Igreja possa alimentar a vida
espiritual dos fiéis.

No periodo logo apés o Concilio Vaticano Il houve uma consideravel
producao bibliografica sobre a Liturgia das Horas'. Diversos autores se preocuparam
com aspectos a ela relacionados, tais como: histéria, teologia, ritualidade, etc. Além
destes houve também pessoas e grupos que se preocuparam com a efetiva reforma
do antigo breviario, tanto no que tange a traducéo, quanto a adaptagéoz. No Brasil
aconteceu muitos esforgos para que a Liturgia das Horas pudesse de fato retornar
para o seio das comunidades, entre os quais tem grande destaque o Oficio Divino
das Comunidades, uma verséao inculturada da Liturgia das Horas especifica para o
Brasil.

Contudo, com o passar do tempo novas produgdes bibliograficas deixaram de
serem escritas, pesquisas se apresentaram muito escassas e, possivelmente devido
a isso, os esforgos pastorais em consolidar a Liturgia das Horas na vida liturgica das
comunidades, tornaram-se quase inexistentes. Ao contrario, com grande
preocupacao, viu-se nas ultimas décadas que comunidades do Brasil inteiro, em
realidades urbanas e rurais, foram invadidas por praticas devocionais oriundas de
um certo catolicismo tradicional de aspectos pré-conciliares. Fendmeno que se deu
em grande medida pela veiculacdo dos meios de comunicagdo em massa,
sobretudo as emissoras de TVs e radios catdlicas acrescidas do aumento de
usuarios das redes sociais na internet. Aliado a esse devocionismo as missas diarias
assumem cada vez mais o lugar que na Tradicdo era da Liturgia das Horas, uma
pratica que em si mesma nao deveria representas nenhum prejuizo a vida espiritual
dos fiéis, todavia da forma que muitas vezes é celebrada, com um desleixo quase

total ou com formas hibridas de devogao, acaba sendo mais uma forma de preceito

' Muitas destas obras estdo citadas no Capitulo Il da presente dissertacgao.
2 Alguns destes esforgos estdo apresentados no Capitulo Il da presente dissertagao.
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e devogao, do que auténtica agao liturgica como a sua natureza requer. De acordo

com Lutz (1988, p. 40),
[...] a histdria da liturgia das horas dos primeiros séculos nos mostra que ela
€, desde a sua origem, a oragdo da comunidade crista, de todo o povo de
Deus. Este fato fundamental ndo é desfeito pelo outro que, durante mais de
um milénio, a liturgia das horas ficou sendo a oragao exclusiva dos monges
e do clero. Por isso, o Concilio Vaticano Il ndo introduziu nenhuma
verdadeira novidade, quando resolveu reformar o Oficio Divino de tal modo

que o povo pudesse participar dele. O Concilio apenas devolveu ao povo o
que era, desde o inicio € quase que por natureza, dele.

A partir deste panorama esta pesquisa propde-se abordar a participacao da
comunidade eclesial na Liturgia das Horas no periodo patristico, para contribuir com
o resgate que o Concilio Vaticano Il fez desta liturgia em sua “volta as fontes”. No
primeiro capitulo a busca sera por compreender como se dava a oragio da Liturgia
das Horas nas comunidades do periodo patristico e os fatores que causaram o
distanciamento entre a Liturgia das Horas e os leigos(as). No segundo capitulo
procurar-se-a fundamentar por meio da Sagrada Escritura e dos documentos da
Igreja, e sobretudo através dos escritos patristicos, a participagdo do Povo de Deus
na Liturgia das Horas. Por fim, o terceiro capitulo dedicar-se-a a a apresentar e fazer
uma breve anadlise dos esforgos existentes no Brasil para a aproximagao entre
Liturgia das Horas e o povo de Deus, para depois apontar caminhos pastorais que
contribuam com a participagdo do povo de Deus na Liturgia das Horas em suas
proprias comunidades eclesiais.

No primeiro e no segundo capitulo a pesquisa sera de cunho biliografico
procurando extrair das fontes e também de seus comentadores os argumentos
necessarios a geragao de consisténcia ao presente trabalh buscando sempre atingir
ao objetivo proposto. No terceiro capitulo, além da analise bibliografica, também
serao apresentados de forma breve os subsidios publicados no Brasil que buscaram
no periodo que se seguiu imediatamente o Concilio Vaticano I, aproximar as
comunidades da Liturgia das Horas. Por fim serdo apontados alguns caminhos que
possam desembocar numa pastoral da Liturgia das Horas evidenciando que esta

reaproximacgao da qual se falara exaustivamente é de fato possivel.
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2 A LITURGIA DAS HORAS NAS PRIMEIRAS COMUNIDADES CRISTAS E OS
FATORES QUE A DISTANCIARAM DO POVO DE DEUS

A Liturgia das Horas € um jeito de rezar que tem suas raizes na tradicdo
judaica. Os cristaos que permaneceram orando em diversos momentos do dia como
os judeus, muito cedo deram novo significado a sua oragdo contemplando no
movimento do sol que nasce e se pde todos os dias, o proprio Cristo que morreu,
mas ressuscitou. Nas primeiras comunidades cristas esta forma de oracido era
frequente e participada por toda a comunidade, mas ao longo da histéria a Liturgia
das Horas distanciou-se da vida liturgica da maioria dos cristdos, sobretudo dos fiéis
leigos e leigas. Este fato se deu varios motivos e pela configuracido de varias

situagdes ao longo da histoéria da liturgia.

Estes fatores, entre outros, causaram um certo prejuizo a vida espiritual do
povo cristdo. A Liturgia das Horas, com toda a sua riqueza, acabou ficando relegada
ao clero e em carater obrigatério.A missa diaria, que em si mesma € uma pratica
muito salutar a vida dos cristdos,muitas vezes produz uma certa banalizagcdo de um
sacramento tdo caro a vida da Igreja. Por isso, neste capitulo, o objetivo é
compreender como se dava a oragdo da Liturgia das Horas nas comunidades do
periodo patristico e os fatores que causaram o distanciamento entre a Liturgia das

Horas e os leigos(as).

Num primeiro momento serdo analisados fragmentos de textos dos santos
padres, de concilios, entre outros documentos que registraram a participacdo da
comunidade eclesial na Liturgia das Horas da igreja nascente. Esta analise sera
buscando identificar os elementos diretos e indiretos que evidenciam a participagao
dos fiéis leigos nas celebragdes do Oficio e também através de autores que
trilharam este mesmo caminho e fizeram constatagées similares. Em seguida, por
meio de varios autores, num segundo momento, serdo apresentados alguns fatores
que contribuiram para que os leigos(as) fossem gradativamente se afastando da
celebracao da Liturgia das Horas

Finalmente sera possivel ter um panorama histérico geral, embora modesto,
da participacdo da comunidade eclesial nos oficios dos primeiros séculos e de que
modo se deu esta decadéncia na vida liturgica das comunidades. Uma compreensao

deste fendmeno podera contribuir para que se estabelegca uma teologia da
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participacdo dos leigos na Liturgia das Horas e um consequente vislumbrar de

caminhos para que esta “volta as fontes™ seja possivel.

2.1. LITURGIA DAS HORAS NAS PRIMEIRAS COMUNIDADES CRISTAS
(SECULOS | A VI)

As fontes histéricas que apresentam as caracteristicas da liturgia cristd nas
primeiras comunidades nao sao muito abundantes ou precisas. O grau de
dificuldade aumenta quando se trata da Liturgia das Horas especificamente. No
entanto, por meio de algumas delas, é possivel haurir elementos muito seguros no
que tange a vida celebrativa das comunidades neotestamentarias e do periodo que
se seguiu até o século V. Neste primeiro capitulo serdo apresentadas as principais
caracteristicas da liturgia das primeiras comunidades, dando destaque a Liturgia das
Horas e também alguns dos fatores que restringiram o ato de celebrar ao clero,

tornando a maioria das comunidades meras telespectadoras da celebracgao.

2.1.1. A Primazia do Domingo — Dia do Senhor — na vida litirgica das primeiras

comunidades cristas

Dentre as caracteristicas liturgicas que se destacam na vida das primeiras
comunidades, certamente a principal delas é a importdncia do primeiro dia da
semana, como sendo o “quando” das celebracbes liturgicas. Reunir-se em
comunidade no primeiro dia da semana é um elemento que permeia tanto os
Evangelhos, quanto os Atos dos Apodstolos. Dado o enfoque da ressurreicao de
Jesus ter acontecido no primeiro dia da semana (Cf. Mt 28,1; Mc 16,1-2; Lc 24,1; Jo
20,1), ainda nos evangelhos de Lucas e Jodo encontram-se relatos da reunido da
comunidade no primeiro dia da semana, apds a ressurreicdo. “Os discipulos de
Emaus” (Cf. Lc 24, 13-35)* é o relato mais conhecido, e nele estdo presentes os

elementos liturgicos da reunido da comunidade, de uma possivel liturgia da Palavra,

® Termo caracteristico do Concilio Vaticano |I (1962-1965), que através de uma pesquisa sobre as
fontes biblicas e patristicas, buscou renovar a Igreja do século XX em permanente didlogo com o
mundo moderno.

* No versiculo 13 esta escrito “nesse mesmo dia”, remetendo ao versiculo 1 que afirma ser o primeiro
dia da semana.
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liturgia eucaristica e envio.® Além de Lucas, o episddio de Tomé (Cf. Jo 20,19-28),
no evangelho de Joado, também enfatiza uma reunido comunitaria no primeiro dia
semana. Em Jodo o destaque € mais evidente, haja vista que ndo estando na
comunidade no primeiro dia da semana, Tomé é privado do encontro com o
Crucificado-Ressuscitado, s6 podendo fazer a experiéncia “oito dias depois”,
estando novamente reunida a comunidade.

Além destes testemunhos evangélicos, o livro dos Atos dos Apostolos (Cf. At
7,20-12) também relata indicios de que a comunidade apostdlica, apés a ascensao
de Jesus, se reunia no primeiro dia da semana para a fracdo do pao e para ouvir o
ensinamento dos apoéstolos. Assim, de acordo com Silva (1998, p. 14),

o “primeiro dia da semana” se tornou, para os cristdos, um dia memoravel,
inesquecivel, por causa da impressionante novidade da Ressurreicao.
Realmente, tornou-se o mais importante da semana... Tanto que até deram
um nome a este dia. Passaram a chama-lo de dia do Senhor (cf. Ap 1,10).
Em latim: dies dominica. Depois, em italiano, virou domenica. Em espanhol
e portugués virou domingo. Em francés, dimache. Assim surgiu o domingo,
que quer dizer “dia do senhor”. (nesse dia os cristdos passaram a se reunir,
toda semana, para celebrar a Pascoa do Senhor e nossa). Pois esse dia

passou a ser para nés o memorial desta feliz certeza: a Vida venceu a
morte, para sempre.

Nos primeiros séculos da era cristd também sao fartos os testemunhos que
comprovam a centralidade do Domingo na vida liturgica e espiritual das
comunidades. Na Didaqué, por exemplo, encontra-se a seguinte instrugdo: “No dia
do Senhor, reuni-vos para a fragdo do pédo e a agdo de gragas, depois de terdes
confessado os vossos pecados, para que o vosso sacrificio seja puro. Quem tiver
alguma desavenga com o0 seu irmdo, ndo se reuna convosco antes de se reconciliar,
para que nao seja profanado o vosso sacrificio.” (Didaqué14). Igualmente importante
€ o testemunho que se encontra na ata do martirio dos cristdos de Abitinia (apud
Silva, 1998, p. 32). Consta nas atas, que ao ser interrogado sobre o fato de se
reunirem no primeiro dia da semana para celebrar a eucaristia, um dos cristdos
responde: “Eu sou o responsavel, pois as reunides foram celebradas em minha
casa. E o fizemos porque o dia do Senhor ndo pode ser omitido. Assim o manda a
lei” (apud Silva, 1998, p. 32). Mais adiante, nas mesmas atas encontra-se um
testemunho ainda mais contundente. Ao ser questionado sobre o porqué de né&o

proibir que os irmaos se reunissem em sua casa, o cristdo responde: “Era

5cf. CARPANEDO, Penha. Escola de Liturgia. Rede Celebra, Diocese de Apucarana-PR, 2018.
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impossivel, pois nés nao podemos viver sem celebrar o mistério do Senhor” (apud
Silva, 1998, p. 32). O autor da ata registra ainda sua indignacéo diante das
perguntas do torturador: “Como se o cristdo pudesse passar o dia do Senhor sem
celebrar!” (apud Silva, 1998, p. 32).

Ainda sobre a primazia do Domingo na vida liturgica das primeiras
comunidades cristds, convém ressaltar que diversos padres da Igreja fazem
referéncia ao primeiro dia da semana como sendo um dia sagradoﬁ. Justino, no
documento denominado Apologia |, descreve a reunido da comunidade no Domingo,
o “dia do sol”: “E, no chamado dia do Sol, reanem-se num mesmo lugar todos os que
moram nas cidades ou nos campos, e leem-se, na medida que o tempo permite, as
memorias dos Apostolos e os escritos dos profetas.” (Apologia | 67,3). Apdés uma
descricdo minuciosa sobre as acgdes rituais da celebracdo dominical, Justino
desenvolve uma teologia do primeiro dia da semana.

Reunimo-nos todos precisamente no dia do Sol, ndo sé porque foi o
primeiro dia em que Deus, transformando as trevas em matéria, criou o
mundo, mas também porque Jesus Cristo, nosso Salvador, nesse dia
ressuscitou dos mortos. Crucificaram-no na véspera do dia de Saturno, e,
no dia seguir a este, ou seja, no dia do Sol, aparecendo a seus apostolos e

discipulos, ensinou-lhes tudo o que também ndés vos propusemos como
digno de consideracgéo. (Apologia | 67,7)

As fontes apresentadas até o presente momento ndo esgotam, mas séo
suficientes para atestar a importancia que o Domingo possuia na vida liturgica das
primeiras comunidades cristds. A celebracdo que marca o ritmo liturgico semanal
das comunidades cristas dos primeiros séculos é a eucaristia. Mesmo que ainda nao
haja uma elaboragao teoldgica e liturgica bem sistematizada, fica evidente que no
primeiro dia da semana os cristdos se reuniam para fazer memoria da Pascoa de
Jesus, cumprindo seu mandato de tomar pdo e vinho nas maos, dar gracas,

partilhar, comer e beber.
2.2.2 Liturgia das Horas segundo testemunhos patristicos do | ao lll séculos

Nao se pode afirmar haver entre o | e o lll séculos uma Liturgia das Horas

propriamente definida como se pode afirmar a partir do IV século. Todavia este

® Inacio de Antioquia, Origenes, Basilio Magno, Jerénimo, Agostinho de Hipona, Maximo de Turim,
Eusébio de Alexandria, Justino.
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periodo conturbado para as primeiras comunidades cristds conheceu a génese
daquilo que mais tarde ficara conhecido como oficio das catedrais, oficio monastico
até se configurar sistematicamente como a Liturgia das Horas. Para vislumbrar a
vida liturgica das comunidades deste periodo histérico, em primeiro lugar, é preciso
considerar conflituosa relagdo dos cristdos tanto com o judaismo, num primeiro
momento, quanto com o império romano, num segundo. Para Bogaz, Couto e
Hansen (2008, p. 137),

a vida liturgica e sacramental dos primeiros cristdos € elaborada aos
poucos. Desde os primeiros momentos, eles se reinem para celebrar sua
fé, a partir de seus simbolos religiosos e culturais. Nao se pode procurar,
nas primeiras décadas, rituais bem elaborados, pois os cristdos apenas tém
a disposicdo os principios fundamentais da sua fé e os ensinamentos
deixados por Jesus Cristo, em suas pregagbes e em sua pratica cotidiana.

Naquilo que diz respeito a Liturgia das Horas, neste periodo, ha duas
preocupagdes que ficam mais evidentes. A primeira é seguir o exemplo do mestre
Jesus que orava ao Pai em diversos os momentos de sua vida’ e ensinava seus
discipulos a fazerem o mesmo® a segunda é o estabelecimento progressivo das
horas da oragdo, o que em grande medida segue o costume judaico, seja na forma
quanto no conteudo. De acordo com Canals (2000, p. 286), apés a ascensao de
Jesus, os apostolos continuam a observar as horas judaicas de oragao.

Aduzem-se, para demonstra-lo, textos dos Atos dos Apdstolos que terdo
grande importancia na formagéo do oficio cristdo. O primeiro texto fala que
Pedro e Jodo sobem ao templo para participar da oragao das trés da tarde,

na hora nona; € nessa ocasido que curam em nome de Jesus o enfermo
que pedia esmolas diante da Bela porta [At 3,1].

Aliada a outras citagdes (Cf. At 1,14; 2,1; 19,9), num primeiro momento, &
possivel perceber a observancia dos apdéstolos as horas judaicas de oragao, todavia

ja com uma perspectiva cristolégica, como se pode observar em At 2,25-28, onde

” Cf. No momento de seu batismo (Lc 3,21-22); antes do chamamento dos discipulos (Lc 5,1-11); na
sua transfiguragado (Lc 9,28-29); antes da confissdo de Pedro (Lc 9,18); antes de fazer milagres (Mt
14,19; 7,34; 9,28; Lc 5,16; Jo 11,41); no Getsémani (Mt 26,36-44); na cruz (Mt 27,46; Mc 15,34; Lc
23,34), entre outras.

® Cf. Necessidade da oragdo (Lc 18,1); humildade na oracdo (Lc 18,9-14); atencdo a oragao (Mt
13,33; Lc 21,36); perseveranga e confianga em Deus (Lc 11,5-13; 18,1-8; Jo 14,13; 16,23); oragao
com poucas palavras (Mt 6,7-8), entre outras.
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Pedro, no dia de Pentecostes (At 2,1), durante seu discurso, faz uma exegese do
Salmo 16 aplicando-o a Jesus®.

Unindo ainda mais a perspectiva cristolégica a determinacédo de rezar em
horas do dia predeterminadas, o capitulo VIl da Didaqué exorta os cristaos a rezar o
Pai Nosso trés vezes ao dia. Embora esta determinacado nao seja especifica quanto
a oragao pessoal ou coletiva, é possivel deduzir que as horas sejam as principais do
dia — manha, tarde e noite — e também que a Oragao do Senhor ja se encontra
difundida entre os cristdos do final do | século. Conforme Gonzalez (2000, p. 292),

num primeiro momento, a unido entre o cristianismo e o judaismo, nesse
campo da oragao, € muito préxima, mas nao dura muito. Desencadeia-se no
ano de 44 a perseguigao contra os cristaos (At 18,12) por parte dos judeus.
O concilio de Jerusalém estabelece no ano de 49 a independéncia entre o
culto cristdo e o hebreu (At 15). Pode-se sustentar com seguranga que

antes da destruigdo do Templo (a. 70) os cristdos ja ndo tinham consciéncia
da obrigagao de participar de sua liturgia.

Ainda no século I, Clemente Romano em sua Carta aos Corintios exorta os
cristdos a orar em “tempos determinados”. Nao ha definicdo de que tempos sejam
estes, contudo na mesma obra, ha uma contundente teologia acerca das horas do
dia.

Consideremos, carissimos, como o Senhor nos revela claramente a nossa
venturosa ressurreigdo, cujas primicias inaugurou em nosso Senhor Jesus
Cristo, ressuscitando-o de entre os mortos. Pensemos, carissimos, na
ressurreicdo que se verifica no tempo. O dia e a noite falam-nos da

ressurreigdo: vai-se a noite e desponta o dia; morre o dia e vem a noite.
(Carta aos Corintios 24,1)

Conforme o excerto, uma vez mais esta dada a preocupagao de orar algumas
vezes ao dia e conectar esta pratica com o segmento de Jesus. Em Clemente
Romano tem inicio a harmonizagao entre cosmologia e liturgia. Esta associagao das
“horas” da vida de Jesus as horas do dia € um germe fundamental na estruturagao
da Liturgia das Horas. Os momentos cruciais da vida de Jesus que levam a termo o
cumprimento da sua missdo de anunciar o Reino de Deus, serdo progressivamente
assimilados pelos cristdos no movimento do sol que nasce e se pde todos os dias.
Assim como o sol se pde temporariamente e apds seu ocaso passageiro volta a

brilhar, Cristo adormeceu na cruz e a escuridao invadiu a terra (Cf. Lc 23,44-45),

° Esta perspectiva também esta presente em Lc 24,44 ao afirmar Jesus que devia se cumprir nele
tudo o que estava escrito a seu respeito na Lei, nos Profetas e nos Salmos, ou seja, no Primeiro
Testamento.
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mas na feliz madrugada daquele “primeiro dia” 0 mesmo sol voltou a brilhar quando
dois homens vestidos de branco disseram que Ele ndo mais repousava no tumulo
(Cf. Lc 24,1-8). De acordo com Carpanedo (2003, p. 32), em Clemente de
Alexandria também ocorrem algumas referéncias importantes para a Liturgia das
Horas nascente.
No inicio do terceiro século, Clemente de Alexandria faz referéncia a uma
oragdo ligada ao nascer do sol, sem precisar de trata-se de oragéo
comunitaria ou particular. Citando o salmo 140(141) parece indicar o
costume da oragdo vespertina, embora ndo a mencione diretamente.
Clemente [de Alexandria] é também a primeira testemunha patristica do
carater escatologico da oragéo cristd noturna, que sera mais tarde um trago
fundamental de todas as vigilias cristds. Cronologicamente & ele o primeiro
a falar do costume de alguns que rezam as horas terca, sexta e noa

correspondentes a divisdo do dia de trabalho ou dos negdcios no mundo
greco-romano.

Concomitantemente ao estabelecimento das horas de oragdo vai se
construindo uma solida teologia acerca deste costume de orar tendo como base o
movimento do sol. Se, por um lado, o habito da oragdo em determinados momentos
do dia provem do judaismo, muito cedo os cristdos atribuem novo significado a esta
pratica cuja fonte de sentido esta arraigada na fé em Jesus Cristo, cujo apice € o seu
mistério pascal.

Atribuida a Hipdlito de Roma, a Tradicdo Apostdlica € uma das fontes
litargicas mais importantes do Ill século. “Os fiéis, assim que acordarem e se
levantarem, antes de dar inicio ao trabalho, rezem a Deus. S6 depois comegarao a
trabalhar. Porém, se houver uma instrugcao da Palavra, prefiram ir escutar a Palavra
de Deus, para conforto da sua alma. Apressem-se ir a igreja, onde floresce o
Espirito”. Esta instrucdo é frequente na obra'®, contudo ha uma maior preocupacao
em justificar cada uma das horas em que se deve rezar.

Se estiveres em tua casa, reza a hora terceira [...], pois a essa hora viram
Cristo pregado no madeiro. [...] Reza igualmente a hora sexta, porque
quando Cristo foi pregado no madeiro da cruz, o dia foi interrompido e fez-
se uma grande obscuridade. [...] Far-se-a também uma grande oragéo e um
grande louvor a hora nona [...]. A essa hora Cristo, ferido no lado, derramou
agua e sangue e, iluminando o resto do dia, estendeu-o até a noite. [...]
Reza ainda antes de teu corpo repousar no leito. Mas, por volta da meia-
noite, levanta-te, lava as méos e ora. [...] Os antigos que nos legaram a

tradicdo, ensinaram-nos que a essa hora toda a criagdo repousa por um
momento para louvar o Senhor. [...] Ao cantar do galo, levanta-te e reza do

' Repete com as mesmas categorias no numero 41 (2003, p. 239)
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mesmo modo, pois nessa hora, ao cantar do galo, os filhos de Israel
negaram a Cristo. (Tradigdo Apostolica de Hipolito de Roma 35)

Além da preocupacao com a justificativa para cada hora em que se deve orar,
€ importante sublinhar que todas elas estao ligadas a paixdo e morte de Jesus. Isto
torna ainda mais evidente o fato de que, embora o habito de rezar em determinadas
horas do dia provem do judaismo, nestes trés primeiros séculos cristdos ha uma
preocupacado em justificar as horas de oragdo dentro de uma cristologia prépria
emanada sobretudo do mistério pascal de Jesus. A Tradicdo Apostdlica de Hipdlito
de Roma guarda também um importante testemunho sobre o rito do lucernério. E o
primeiro registro deste rito na historia da liturgia da igreja.

Quando o bispo esta presente, ao cair da noite, o diacono traz a lampada. O
bispo de pé, no meio de todos os fiéis presentes, dara gragas. [...] Rezara
desta maneira dizendo: N6s vos damos gragas, Senhor, por vosso filho
Jesus Cristo, nosso Senhor, pelo qual nos iluminastes revelando-nos a luz
incorruptivel. Passada a duracdo do dia e chegados ao principio da noite,
tendo-nos saciados da luz do dia que criastes para nossa satisfagdo e nao
nos faltando agora, por vossa graga, a luz da noite, nés vos louvamos e vos
glorificamos pelo vosso filho Jesus Cristo nosso Senhor, pelo qual a vos a
gldria, o poder e a honra, com o Espirito Santo, agora e sempre e pelos

séculos dos séculos. Amém. Responderdo todos: Amém. (Tradigdo
Apostolica de Hipdlito de Roma 25)

O excerto acima nao esta ligado a celebracao propriamente dia de um oficio,
mas de um agape. Todavia ele registra a participagao dos fiéis no rito e na resposta
a oracao. Revela ainda uma dimensao ministerial: esta presente o bispo, o diacono e
uma assembleia. Existem agdes rituais bem definidas: o diacono traz a lampada
deixando transparecer uma procissao, o bispo pronuncia uma oracao elaborada e ao
povo cabe uma resposta liturgica. A oragao é tecida em viés cristolégico e pascal. A
ldmpada sobre a qual se da gragas é simbolo de Cristo, o meio pelo qual o Pai
iluminou o mundo. O motivo da agao de gracgas é a luz da noite que o Pai ndo deixa
faltar aos que em seu Filho depositaram a sua fé. Por fim a doxologia final é de
carater trinitario, coroada pelo “Amém” da assembleia. Nota-se que ha um rito bem
definido e bem elaborado. A assembleia dos féis que esta presente ndo € mera
assistente, mas protagonista. Nesse sentido se justificam os demais ministérios.

Pertencem ainda a este periodo histérico os testemunhos de Tertuliano”,

Orl’genes12 e Cipriano'™, no entanto os que foram apresentados até aqui sdo

" TERTULIANO. A oragdo. In: Secretariado Nacional de Liturgia — Fatima. Antologia Liturgica: textos
liturgicos, patristicos e candnicos do primeiro milénio. Grafica de Coimbra: Porto, 2003. (p. 201)
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suficientes para dar conta de um esbogo geral acerca da organizagéo das horas de
oracgao e sua justificativa. Para Carpanedo (2003, p. 31), “os trés primeiros séculos
do cristianismo se caracterizam pela preocupacgéo de justificar as horas, atribuindo
sentido a cada uma delas, a partir da vida de Jesus e da memodria dos apédstolos.
Dessa forma, ja se esboga uma teologia litirgica em base ao valor simbdlico-
sacramental das horas do dia”. Em todos esses esforcos é realmente sempre
possivel observar a participagdo de toda a comunidade eclesial. Isto se nota tanto
pelos registros que afirmam haver a presencga e participagdo do povo, assim como

as exortagdes a oragao que se dirigem a toda a comunidade de forma indistinta.

2.2.3 Liturgia das Horas segundo testemunhos patristicos do IV século

No século IV sdo abundantes os testemunhos dos oficios. Neste periodo tera
inicio os oficios das catedrais, isto €, oficios presididos pelo bispo em sua catedral
com a presenga e participagao do clero e dos leigos. Com a liberdade de culto a
partir do Edito de Milao (313) sera possivel as comunidades cristds organizarem-se
de modo mais robusto e sistematizado no que diz respeito a diversas questdes

religiosas, e entre elas, a questao liturgica.

2.2.3.1 Etéria

"14 & um dos

O texto que ficou conhecido como “Peregrinacdo de Etéria
testemunhos mais eloquentes da liturgia da Igreja dos primeiros séculos. Trata-se de
um relato minucioso acerca da viagem que esta mulher fez até Jerusalém nos anos
300, periodo cujo bispo era Sao Cirilo. De acordo com Carpanedo (2003, p. 42),

temos um testemunho precioso da vida orante da Igreja de Jerusalém no
século IV, com abundantes pormenores, gragas ao diario de Etéria, uma

monja peregrina espanhola que viajou para a Terra Santa entre os anos
381-384, durante o episcopado de Sao Cirilo. Esse diario, junto com as

'> ORIGENES. Sobre a oragao. In: Secretariado Nacional de Liturgia — Fatima. Antologia Liturgica:
textos liturgicos, patristicos e candnicos do primeiro milénio. Grafica de Coimbra: Porto, 2003. (p.
270)

'3 CIPRIANO. A Oracdo dominical. In: Secretariado Nacional de Liturgia — Fatima. Antologia Litrgica:
textos liturgicos, patristicos e candnicos do primeiro milénio. Gréafica de Coimbra: Porto, 2003. (p.
278)

" Ha variagdes para o nome da peregrina: Etéria, Aetheria, Echeria ou Egéria, conforme apresentado
por BECKAUSER, Alberto. Peregrinacdo de Etéria: liturgia e catequese em Jerusalém no Século V.
Petrépolis: Vozes, 2004.
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Constituicdes Apostodlicas, € o documento mais importante sobre a situacao
da liturgia no final do século IV. Nessa época, Jerusalém havia se tornado
um centro de peregrinacédo e contava com monges e ascetas de todo o tipo.
Os monges e as virgens garantiam a regularidade do Oficio. Muitos leigos,
mesmo nas horas em que néo tinham a obrigacdo de participar, se faziam
presentes. O povo, os monges e membros do clero se reuniam
regularmente quatro vezes ao dia, sendo o oficio da manha e da tarde os
mais populares. Ha oficios cotidianos e dominicais ou festivos.

O que interessa particularmente a presente pesquisa € a descricdo sobre os
Oficios’® e neles a participacdo dos leigos, ou seja, todo o povo, que néo
necessariamente tinha por obrigagao participar destas celebragdes, conforme o que
foi apontado por Carpanedo (2003, p. 42). Uma primeira descricdo encontrada na
Peregrinacao de Etériadiz respeito as Vigilias:

de fato, todos os dias, antes do cantar dos galos, sdo abertas todas as
portas da Anastasis e todos descem, monges e virgens, como dizem aqui, e
ndo somente estes, mas também leigos, homens e mulheres, aqueles pelo
menos que querem fazer a vigilia matinal. E desde esta hora até ser dia,

dizem-se hinos, responde-se aos salmos e alternam-se antifonas; e a cada
hino faz-se uma oragéo. (Peregrinacdo de Etéria 24,1)

Neste primeiro fragmento dois elementos chamam a atencdo. O primeiro é a
acao liturgica ligada a hora do dia. A descrigdo € precisa: “antes do cantar dos
galos”, ou seja, aquilo que é essencial a uma liturgia que é das horas e que marca o
ritmo diario da espiritualidade liturgica, aqui percebe-se que esta em perfeita
harmonia. O segundo elemento € a participagdo dos leigos, “homens e mulheres”.
Neste ponto chamam a atencdo nao somente a participacdo destes na acao
liturgica, como também a dimens&o da liberdade. Diz o texto: “aqueles pelo menos
que querem fazer a vigilia matinal”, isto €, aqueles(as) que por livre e espontanea
vontade desejam participar do Oficio.

Ao descrever o Oficio da Hora Sexta (meio-dia) novamente Etéria registra a
presenca do povo. Ressalta que todos se reunem novamente na Anastasis e que o
bispo da a béncéao aos fiéis. O relato diz ainda que todo este movimento se repete a
Hora Nona (trés horas da tarde). Também ao relatar o Lucernario no Oficio de
Vésperas, Etéria destaca a presencga da multidao:

a décima hora (dezesseis horas), que aqui chamam licinicon e nés
denominamos lucernario, toda a multiddo se retne igualmente na Anastasis,
onde se acendem todas as velas e cirios, 0 que da uma luz imensa. A luz

nao é trazida de fora, mas vai-se buscar no interior da gruta, onde noite e
dia brilha sempre uma lampada, por detras das cancelas. Dizem-se os

'® Termo usado para descrever a Liturgia das Horas.
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salmos lucernares, e também antifonas, durante muito tempo. Vai-se entédo
avisar o bispo, que desce e se senta num lugar elevado. (Peregrinagdo de
Etéria 24,4)

Neste fragmento salta aos olhos a palavra multiddo. Depreende-se disso que
parece mesmo ser muito grande a participagdo dos fiéis leigos nos Oficios desta
época. No decorrer do relato, a peregrina cita também a presenca de criangas,
afirmando que participam em grande numero e que respondem: Kyrie eleison a cada
pronuncia dos nomes feita pelos diaconos. Parece ser uma presencga significativa,
pois Etéria ressalta que sdo inumeras as suas vozes (cf. Peregrinacdo de Etéria
24,5). Além das criancas, ha ainda mengao aos catecumenos, sobre os quais o
bispo pronuncia uma béncgao diferente daquela que é pronunciada sobre os fiéis.
Ainda sobre o Oficio de Vigilia, prossegue Etéria:

a seguir, com hinos, o bispo é conduzido da Anastasis até a Cruz, e vai todo
o0 povo com ele. Ao chegar ali, primeiro diz uma oracdo, em seguida
abengoa os catecumenos, depois diz outra oragdo e a seguir abengoa os
fiéis. E depois disto, de novo, tanto o bispo como toda a multiddo se dirigem
para o post Crucem, onde volta a fazer-se o que fizeram no ante Crucem.
Igualmente se aproxima do bispo, para lhe beijar a mao, como na Anastasis,
ora no ante Crucem, ora no post Crucem. [...] Todos estes oficios terminam,

pois, com o escurecer, e realizam-se diariamente, durante os seis dias da
semana, junto a Cruz e na Anastasis. (Peregrinacdo de Etéria 24,7)

Y

Novamente, diversas vezes, ha mencdes a participacdo do povo e, como
parte dele, os cateciumenos. A descricdo de oracdes e béncios e pronunciadas
sobre o povo e sobre os catecimenos é frequente, o que evidencia haver uma
elaboragdo eucoldgica sistematizada para tal fim. Este elemento leva a crer que a
participacdo dos leigos devia ser algo muito comum, afinal, no relato, ndo ha uma
exaltagcédo de tal fato, apenas a descricdo. Conforme o final da citagéo, estes oficios
correspondem aos dias de semana. Os oficios dominicais sdo mais festivos e
solenes.

No sétimo dia, isto €, no domingo, antes do cantar dos galos, reune-se toda
a multidao, tanta quanta se pode juntar neste lugar, como se fosse durante
a Pascoa, na basilica que esta junto da Anastasis, [...] De fato, naquele
lugar ha sempre presbiteros e diaconos, preparados para celebrar as

vigilias, por causa da multidao que ali se reune. (Peregrinagdo de Etéria
24,8)

Etéria ressalta que a participagdo popular aumenta nos oficios dominicais.
Compara aos oficios das grandes festas, como a Pascoa. Neste fragmento faz-se
mister evidenciar que o numero de pessoas que comparecem aos oficios demanda

dos presbiteros e diaconos uma preparagao mais qualificada a fim de que possam
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celebrar as vigilias. No decorrer da vigilia segue-se, como de costume, a oragéo dos
salmos, antifonas, oragdes e béncgaos. Os oficios do domingo, no entanto, diferem-
se dos oficios da semana, pois nele o bispo proclama o evangelho da Ressurrei¢ao,
e “assim que a leitura comega, sao tais ao gritos e gemidos de todos e sao tantas as
lagrimas, que até o mais insensivel dos homens se deixaria comover até as lagrimas
pelo muito que o Senhor sofreu por nos” (Peregrinagao de Etéria 24,10). Apos a
proclamacgao do evangelho, o bispo se retira para a sua casa, como de costume, e
0S monges regressam a Anastasis onde prosseguem com a oragao de salmos e
antifonas com o povo. Dos leigos, homens e mulheres, diz-se que alguns
permanecem e outros voltam a dormir em suas casas.

Apos o oficio de vigilia, Etéria relata ainda o oficio da manha, ao que parece,
seguido da celebracéo eucaristica'®, e também o lucernario que acontece todos os
dias como de costume. Durante o seu diario de viagem Etéria descreve ainda as
celebragdes por ocasido da Epifania”, Apresentacdo do Senhor'®, Quaresma'®,
Semana Santa®’, Pascoa, Tempo Pascal e Pentecostes®'. Todas estas celebracdes
pela peregrina descritas, possuem em seu nucleo celebrativo o oficio e, em quase
todas, é frequente a participagéo dos leigos, homens e mulheres.

E importante ressaltar que nos oficios durante a semana n&o ha celebragao
eucaristica. O que se reza sao os salmos, as antifonas, os hinos, oracbes e
béncaos. Em sintonia com a tradigao neotestamentaria, também aqui a celebracao
eucaristica é reservada para o domingo. Conforme o que foi dito anteriormente, e se
trata do objeto de estudo da presente pesquisa, o testemunho de Etéria deixa
transparecer com naturalidade que a participagcéo dos leigos era de carater ordinario.
Isso se mostra, sobretudo, pelas inUmeras vezes em que esta participacio é citada,
todavia de maneira lucida e as vezes corriqueira. A peregrina nao cita a participacao
do povo como um fato de ordem extraordinaria, apenas menciona que este em

grande numero se fazia presente nos oficios.

' O relato que se encontra no numero 25 (p. 449) diz que no domingo se faz tudo como é de
costume. A nota de rodapé n. 27 é que afirma se tratar da celebragdo da eucaristia.

'" Cf. Peregrinagdo de Etéria. 25,7-10

'8 Cf. Ibid. n. 26

'9 Cf. Ibid. n. 27-30

%0 Cf. Ibid. n. 30-38

2 Cf. Ibid. n. 39-44
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A participacao dos leigos, para além da quantidade, também transparece em
qualidade. Ha procissbes diversas nas quais o povo aparece de fato participando,
além das oracdes, hinos e respostas nas quais o povo toma parte. Portanto, nao é
uma participagéo passiva, mas ativa. Conforme Martimort (1992, 160),

ao longo do século IV, a paz da Igreja favorece a vida litirgica, gragas a
construgdo dos lugares de culto, as peregrinagbes e sobretudo ao
desenvolvimento da ascese. A oragédo das horas torna-se comunitaria e se

organiza em quase todos os lugares sob duas formas [...]: a oragado do povo
cristdo com seu bispo e seus sacerdotes e a oracdo dos ascetas e monges.

Esta oracdo do oficio na primeira forma apontada por Martimort, ficou
conhecida na histéria da Igreja como Oficio Catedralicio e sdo atestados por

diversos pais da Igreja. Estes oficios, de fato tinham carater muito popular:

=

os fiéis cantam os “salmos da manhd” e os “salmos da tarde” sempre
idénticos e que sabem de cor. Acrescentam-se, de modo particular de
manha, canticos biblicos € mesmo nao biblicos. Em algumas Igrejas ha uma
pregacdo quase cotidiana. O cerimonial se conclui por intercessées e uma
coleta pronunciada pelo bispo ou sacerdote. (Martimort, 1992, 161)

Ha de fato um protagonismo da assembleia cristd nestes oficios. A
assembleia dos fiéis se relune, canta os salmos, responde as oracdes, se move em
procissoes, enfim, participa de modo ativo das acdes rituais. Em funcado desta
participacdo fazem sentido os diversos ministérios: bispos, presbiteros, diaconos,
etc; todos estdo a servico da oracdo de todo um povo, do qual eles préprios sao

membros.

2.2.3.2 Eusébio de Cesareia (263-339)

Nascido por volta do ano 263 e falecido em 339, Eusébio tornou-se bispo de
Cesareia da Palestina entre os anos 312 e 313, periodo de completa mudancga para
os cristdos devido ao Edito de Mildao. De acordo com Liébaert (2013, p. 143), sua

grande singularidade para a histéria e teologia da Igreja, reside no fato de que

sua curiosidade intelectual, acrescida de uma ideia de tradigdo cristd no
seio da tradicdo humana, levou-o ao interesse incansavel pelo passado,
fosse ele proximo ou longinquo, a procura de documentos e a exploragao
de uma literatura, que ainda existiam em sua época; ele nos transmitiu uma
fonte incalculavel de informagdes sobre os tempos antigos, principalmente
os do cristianismo. Nossa informacéao sobre a histéria da Igreja nos séculos
Il e Il seria bem insignificante se ndo tivéssemos a Historia eclesiastica de
Eusébio. Um cristdo que soube estar ao mesmo tempo muito presente em
seu tempo e atento em recolher a heranga de um passado do qual ele foi,
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na Antiguidade, um dos maiores conhecedores, assim foi Eusébio, com
seus limites, mas também com seus méritos.

Dentre suas obraszz, encontra-se no Comentario ao Salmo 64, um
testemunho importante no que tange a Liturgia das Horas:

nas igrejas de Deus do mundo inteiro, foram estabelecidos hinos, louvores e

verdadeiras agdes de gragas a Deus quando o sol se levanta de manha e

nas horas vespertinas, o que certamente ndo € um pequeno sinal do poder

de Deus. Sdo uma grande acdo de gragas a Deus os hinos que, na sua

Igreja, se cantam em toda a terra, nas horas da manhé e da tarde. Porque

esta dito: Elevem-se minhas maos como oblagédo da tarde. (Comentario ao
Salmo 64)

No fragmento acima nota-se que a pratica da Liturgia das Horas parece ser
comum em muitos lugares, a ponto de que Eusébio afirma ser no “mundo inteiro”.
Num segundo momento é importante observar que além do conteudo — hinos,
louvores e acgdes de gragas — também € bem estabelecido as horas do dia. Embora,
neste caso ndo haja uma citagdo explicita a participacao dos leigos, o fato de
Eusébio citar que esta pratica esta presente na Igreja do mundo inteiro leva a pensar
que, de fato, € uma pratica liturgica ordinaria das comunidades cristds como um

todo.

2.2.3.3 Atanasio de Alexandria (295-373)

Bispo de Alexandria do ano 328 até o ano de sua morte, 373, Atanasio teve
um episcopado turbulento. Dos 45 anos em que foi bispo, 18 foram vividos na
clandestinidade. Sua fuga se deu devido a um conflito com os arianos e ocorreu
justamente no momento em que ele celebrava, com o povo, o oficio: “Estando na
igreja, vi-me assaltado por gente armada por instigagcdo dos Arianos. Sentado na
minha sede, disse ao diacono que lesse, isto €, que cantasse o salmo, e ao povo
que respondesse: E eterna sua bondade... E sé consegui escapar misturando-me no
meio da multidao dos fiéis que cantavam...” (Apologia da sua fuga 24). Certamente
este testemunho é deveras precioso, tanto no que diz respeito ao relato de sua fuga,
quanto na mengao a multiddo que cantava o oficio. Embora breve, o fragmento

deixa transparecer que o bispo rezava o oficio com sua comunidade reunida no

2 Histéria eclesiastica; Comentarios aos Salmos; Vida de Constantino; Sobre a Pascoa; Os martires
da Palestina; A demonstragdo evangélica; Os louvores de Constantino.
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momento em que é “assaltado por gente armada”. Importante observar também o
protagonismo dos ministérios: o bispo preside de sua sede, o diacono que canta e o
povo que participa ativamente na acao ritual de cantar o salmo.

O fragmento que narra a fuga de Atanasio ndo deixa explicito que a
celebracao se tratava de um Oficio, todavia parece muito ébvio se tratar da Liturgia
das Horas dada a construgdo do texto. Também Liébaert®® (2013, p. 165), ao
comentar a anedota ocorrida com Atanasio, corrobora para o fato de se tratar de um

oficio.

2.2.3.4 As Constituicoes Apostodlicas

Datada deste século, as Constituicbes Apostolicas se constituem um
importante documento da patristica oriental do século IV. Enquanto a primeira parte
trata de questdes relacionadas mais com a doutrina cristd, a segunda parte se
dedica a descricao das celebragbes liturgicas, sobretudo a celebragdo da Liturgia
das Horas. O numero 59 do Livro Il apresenta uma peculiar descrigao acerca dos
oficios catedralicios desta época, o tema é a assiduidade da assembleia as oracdes

comunitarias:

no teu ensino, 6 bispo, recomenda e persuade o povo a frequentar a igreja
com assiduidade, todos os dias, de manha e a tarde, e a ndo se dispersar
de o fazer de modo nenhum, mas a reunir-se ai sem cessar, a nado mutilar a
Igreja separando-se dela e ndo amputar um membro ao Corpo de Cristo. As
palavras que se seguem nao se dirigem s6 aos sacerdotes, mas aos leigos;
cada um deles, se pensar nisso, deve entender que foi a si mesmo que o
Senhor disse: Quem néo esta comigo, é contra mim; e quem néo ajunta
comigo, desperdica. Uma vez que sois membros de Cristo, ndo vos
separeis faltando as assembleias; uma vez que, segundo a sua promessa,
tendes Cristo como cabecga, unindo a vos e em comunhdo convosco, nao
vos desprezeis a vos mesmos, nao despojeis o Salvador dos seus proprios
membros, nao dividais o seu corpo, néo dissipeis os seus membros e nao
deis a preferéncia aos assuntos seculares em relagéo a palavra divina, mas
reuni-vos, cada dia, de manha e a tarde, para cantar salmos e orar nas
casas do Senhor, dizendo de manha o salmo sessenta e dois e a tarde o
salmo cento e quarenta. Sobretudo no dia de sabado e no dia da
Ressurrei¢cdo do Senhor, o domingo, ponde ainda mais zelo em vos reunir,
para dirigir o vosso louvor a Deus que criou todas as coisas por Jesus, que
Ele nos enviou, que aceitou que Ele sofresse e que ressuscitou dos mortos.
Como se justificara diante de Deus aquele que n&o se ajunta a assembleia
nesse dia, para escutar a doutrina salvadora sobre a ressurreicdo? Nesse
dia, de pé, fazemos trés oragdes em memoria d’Aquele que ressuscitou ao
terceiro dia; nesse dia fazemos leituras dos Profetas, a proclamagao dos

2 po fazer mengéo do fato ocorrido com Atanasio, Liébaert (2013, p. 165) afirma que “a igreja em que
o bispo [Atanasio] celebrava um oficio foi atacada uma noite durante o ano de 356”.
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Evangelhos, a oferenda do sacrificio e o dom do alimento sagrado. (As
Constituicoes Apostolicas 59)

O excerto inicia solicitando ao bispo que insista com seu rebanho a frequéncia
as oragdes da manha e da tarde. Tal é a importancia destes momentos celebrativos
para a vida liturgica da comunidade crista, que a falta a assembleia no oficio é
considerada como uma mutilacdo do corpo de Cristo. Esta comparagao,
biblicamente fundamentada (Cf. 1Cor 12,27) e desenvolvida pelo documento,
salienta a importancia da Liturgia das Horas para espiritualidade dos primeiros
cristdos. Importante ressaltar que a chamada de atencao é explicita a sacerdotes e
leigos, evidenciando que a participagdo dos leigos na Liturgia das Horas é direito e
dever. Conforme Fernandez (2002, p. 61, tradugcao nossa), “estas oragdes tem um
carater eclesial, sobretudo as da manha e da tarde, considerando a presenca do
bispo, as intervencbes do diacono, e as diversas classes que integram a
assembleia”

A segunda parte do fragmento deixa transparecer dois elementos teoldgico-
liturgicos importantes. O primeiro é o acento sobre o0 Domingo como o dia do Senhor
em que a comunidade deve se reunir para celebrar a memadria da ressurreicao de
Jesus. A beleza deste fragmento esta no fato de que a convocagao da comunidade
a participacédo no Domingo ¢é justificada teologicamente e ndo de forma arbitraria,
como um simples dever. O segundo elemento é a diferenciagédo do conteudo ritual e
eucologico. Enquanto o nucleo das oragdes dos dias da semana sdo os salmos (62
e 140), no Domingo ha uma estrutura ritual diferenciada: a leitura dos Profetas, dos
Evangelhos, a oferenda do sacrificio e a comunh&o, isto &, fica evidenciado mais
uma vez que a Eucaristia marcava o ritmo semanal e a Liturgia das Horas o ritmo

diario da vida liturgica das primeiras comunidades.?*
2.2.3.5 Ambrésio de Milao (339-397)

Ordenado bispo em 7 de dezembro de 374, oito dias apds ser batizado,
Ambrosio deixou testemunhos importantes sobre a liturgia da Igreja. Para Hamman
(1995, p. 136), “esse pastor €, ao mesmo tempo, liturgo”. No ocidente ele introduziu

o costume de cantar hinos na liturgia, aliado ao canto dos salmos que é o que se

2 As Constituicbes Apostdlicas possuem varias mengdes aos Oficios catedralicios. Para a presente
dissertagao julgamos mais oportuno o que foi citado.
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tinha até o momento. Do seu Comentario ao Salmo 1 (2003, p. 542), é possivel

haurir apontamentos teoldgico-liturgicos consistentes:
que ha de mais agradavel que um salmo?... Na verdade, o salmo é a
béngdo do povo, o louvor de Deus, o hino dos fiéis, o aplauso da
assembleia, a palavra da multiddo, a voz da Igreja, a exultante confissdo de
fé, a expressdo da auténtica piedade, a alegria da liberdade, o clamor do
jubilo, a exultacédo da alegria. Ele acalma a ira, afasta a ansiedade, alivia a
tristeza. E arma durante a noite, ensino durante o dia; & escudo no temor,
festa na santidade, imagem da tranquilidade, penhor da paz e da concérdia,
que, a semelhanga da citara, com vozes diversas e distintas, exprime uma

unica cangdo. Ao nascer do dia, exulta o salmo; ressoa o salmo ao cair da
noite. (Comentario ao Salmo 1, 9)

Ao elogiar o salmo, Ambrdsio deixa transparecer o carater eclesial que se faz
presente quando o salmo é cantado na assembleia liturgica. Para expressar a
iminéncia da dimenséo coletiva o excerto apresenta cinco palavras, a saber: povo,
fiéis, assembleia, multiddo, e por ultimo, igreja. O uso destas palavras reforca a
participacdo da assembleia liturgica acrescida ainda da mencéo a diversidade das
vozes. O desenvolvimento das atitudes provocadas pela oracdo dos salmos é
coroado por fim com o momento em que sao cantados: no ‘nascer do dia’ e ‘ao cair

da noite’, evidenciando se tratar da Liturgia das Horas.

2.2.3.6 Hilario de Poitiers (310-368)

Importante confessor da fé na Galia, Hilario escreveu alguns tratados
importantes para a teologia da época, entre estes, o Tratado sobre a Trindade que
sera posteriormente citado por Santo Agostinho e Santo Tomas de Aquino. No que
se refere a Liturgia das Horas, ha uma contribuicdo no Comentario ao Salmo 64: “O
progresso da Igreja nos hinos da manhad e de Vésperas € um grande sinal da
misericordia de Deus. Comegamos o dia com oragdes de Deus, terminamos o dia os
hinos de Deus, como foi dito: ‘Grato lhe seja o meu canto’,e também: ‘Elevem-se
minhas maos como oblagao da tarde” (Comentario ao Salmo 64, 12-14)

Neste comentario, Hilario considera a evolu¢do da Liturgia das Horas na
Igreja da Galia como um ‘progresso’ e um sinal da ‘misericordia de Deus’. Aparece
uma citacdo provavel do salmo 104 (Cf. SI 104(103),34) no oficio da manha e o
tradicional salmo 141 (Sl 141(140),2) no oficio da tarde. Dada a citacdo dos salmos

conectados com as horas do dia, parece evidente tratar-se dos oficios catedralicios,
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um testemunho importante para a igreja do ocidente, assim como o de Ambrésio de

Mildo.

2.2.3.7 Basilio de Cesareia ou Basilio Magno (330-379)

Bispo de Cesareia a partir do ano 370, Basilio teve uma expressividade
consideravel no que diz respeito a liturgia. De acordo com Hamman (1995, p. 116), a
ele é atribuida a forma coral de entoar os salmos, isto €, a alternancia da assembleia
em dois coros durante a execugao de um mesmo salmo, além da reforma do oficio
litrgico nos mosteiros. Em sua Carta 207, encontra-se acerca disso um belo

testemunho:

[...] entre nés o povo levanta-se de noite, para se dirigir a casa de oragéo, e,
depois de terem invocado a Deus, na afligdo e nas lagrimas, passam da
oracdo a salmodia. Rapidamente se dividem em dois coros que salmodiam
alternadamente ou respondem um ao outro, para poderem, desta maneira,
meditar as palavras santas que pronunciam e por outro lado para evitar a
distragdo do coragdo. O povo espera que o solista comece e todos os
outros |he respondem. Passam assim a noite numa salmodia variada, na
qual intercalam oragdes. E, quando o dia comega a clarear, recitam todos
juntos, num s6 coragdo e numa s6 voz, o salmo da confissdo, para que
cada um possa aplicar a si proprio as suas palavras de peniténcia. (Carta
207, 24)

No testemunho de Basilio, mais do que uma participacdo, nota-se um
verdadeiro protagonismo da assembleia. A divisdo dos dois coros ao salmodiar ndo
esta ligada a uma concepgéo estética, mas um imperativo teolégico. O siléncio de
um coro, enquanto o outro canta, serve a meditacdo da palavra cantada e ajuda a
evitar a ‘distragdo do coragédo’. Apds a vigilia, ao amanhecer, todos recitam juntos
‘num s6 coragao e numa sO voz' o que parece ser o salmo 51. Também neste
fragmento aparece elementos da ministerialidade, pois ha um solista que da inicio
ao canto e intercala o canto com a assembleia.

Basurko (2005, p. 97), explorando a participagdo da assembleia no canto
cristdo primitivo, também cita este excerto de Basilio. De acordo este autor,

a participagdo comum de toda a assembleia € uma nota essencial ao canto
do culto cristao nos primeiros séculos. A forma responsorial aparece como o
tipo fundamental de executar os cantos nestas primeiras geragdes cristas
[...].- No canto responsorial, a atuagcdo do solista, a cujo cargo esta a
recitacdo sobriamente modulada do hino ou do salmo, corresponde sempre
a resposta de toda a assembleia que canta o Aleluia ou um versiculo breve,

normalmente pertencente a mesma composi¢do, em forma de aclamacgéao
reiterada e exultante.
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Além de reforgar o protagonismo da assembleia ao executar a agao ritual de
salmodiar cantando, Basurko chama a atenc¢ao para a forma responsorial de cantar
e também para o ministério do solista. Faz-se mister sublinhar que tanto a forma
como o ministério fazem sentido em funcdo da participacao efetiva de toda a
assembleia. Num tempo onde certamente a maioria das pessoas nao sabiam ler e o
uso de livros era escasso, parece haver uma saida que garante o protagonismo do
povo no culto cristao.

O século IV marca a histéria da Igreja como um tempo de grande esplendor
litargico. Certamente um dos maiores motivos para este fato é a “paz

constantiniana”®®

, mas aliado a este dado ha também o esforco dos pastores em
garantir a participagdo da assembleia nas agdes rituais e, dentre estas, a Liturgia
das Horas. Conforme Fernandez (2002, p. 56, tradugao nossa),

neste contexto de grande pluralidade liturgica em constante evolugdo nds
situamos a origem estrutural da Liturgia das Horas, que nado esta no clima
devocional da vida monastica, mas na oragdo diaria das comunidades
cristas, clérigos e leigos, que se reuniam com seus bispos e presbiteros nas
catedrais para santificar o tempo, fazendo memaria com louvores e agéo de
gracas do mistério pascal ou histéria da salvagao. Consequentemente, os
cristdos celebram a Cristo Luz e Salvagdo, saudando-o pela manha e

despedindo-se dele a tarde. Durante o dia comemoram acontecimentos da
vida de Cristo e durante a noite esperam o regresso do Esposo.

A Liturgia das Horas nao surge, portanto, na esfera da devogdo, mas no
ambito da celebragdo da memdria do Mistério Pascal de Cristo na vida da
comunidade crista. Esta memodria, celebrada sobretudo pela oracdo dos salmos,
contempla no movimento do sol que nasce e se pde todos os dias, a vida do préprio
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Cristo, o “sol nascente que visitou 0 mundo™”, que se pds temporariamente em sua

morte, mas que pela sua ressurrei¢cao brilha sem ocaso para sempre.

2.2.4 Liturgia das Horas segundo testemunhos patristicos do século V

Este século segue com a mesma efervescéncia do anterior. Os oficios das

catedrais, que no século anterior propagam-se por toda a igreja do Oriente e do

Ocidente, continuam a ganhar forga neste século integrando-se cada vez mais a

%% Situado pelo ano 313, o Edito de Mildo estabeleceu liberdade de culto aos cristdos. Isto significou
uma era de paz, pois cessaram as perseguicoes.

% Expresséo do Benedictus ou Cantico de Zacarias (Lc 1,68-79) que a Igreja entoa todos os dias nas
Laudes ou Oficio da Manha.
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vida liturgica das comunidades cristds. Sdo oficios de carater eclesial, isto € ato de
toda a comunidade presidida em nome de Jesus por seu bispo. A participacdo do
povo € espontanea e incentivada por seus bispos através de exortagbes teoldgicas
e, portanto, ndo arbitrarias. Os oficios se adequam a realidade da comunidade na

concretude hodierna.

2.2.4.1 Joao Cris6stomo (349-407)

No século V foram garimpados dois importantes testemunhos de dois icones
da Igreja: Joao Criséstomo (Oriente) e Agostinho de Hipona (Ocidente). O primeiro,
bispo de Constantinopla, teve seu episcopado marcado por persegui¢cdes oriundas
do Império devido ao seu comprometimento com os pobres. Hamman (1995, p. 125),
afirma que Joao Criséstomo “adotou uma orientagao contraria a de seu predecessor.
Em lugar do luxo, escolheu o despojamento, reformou o clero, inculcou costumes
cristdos a uma sociedade ainda paganizada e atacou o fausto da corte, insulto a
miséria do povo humilde”. Um dos costumes cristdos introduzidos pelo bispo
Criséstomo certamente foi a Liturgia das Horas. Na sua Catequese VI, exorta os
fiéis a comparecerem aos oficios:

ponde grande cuidado em vir aqui logo de manha cedo trazer ao Deus do
universo as vossas oragbes e confissbes, para Lhe dar gragas pelos
beneficios ja recebidos e implorar-Lhe que Se digne ajudar-vos com o seu
poder a guardar este tesouro para o futuro. [...] cada um va para as suas
ocupagdes com receio e temor e passe o dia pensando que a tardinha
devera voltar a igreja, para dar contas ao Senhor do dia inteiro e pedir-Lhe
perdao das faltas. [...] E, quando nos chamar a hora da assembleia, a tudo
devemos preferir os bens espirituais e a reunido que se faz na igreja, para

que os bens que nos temos ao alcance da mao sejam postos em
seguranga. (Catequese VIII, 17)

O chamado a seu povo feito pelo bispo encontra-se em perfeita harmonia com
a teologia da Liturgia das Horas, isto é, a santificacdo do tempo. Tal € o empenho
em promover a participacdo do povo nos oficios, que Crisdstomo os chama de “hora
da assembleia”. Outro elemento importante que aparece nesta Catequese é o
elemento da reunido na Igreja, enfatizando ainda mais a convocagdo. Quem se
reune nao é um simples aglomerado de pessoas, mas a Igreja, um povo convocado
pelo Senhor para prestar-lhe culto.

Na Homilia sobre o Salmo 140, Jodo Cris6stomo comenta o conteudo dos

salmos cantados nos oficios em sua relacdo com as horas do dia. Tal é a
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participacdo do povo nas oragbes diarias, que sabem de memoéria a letra da

salmodia.
Os fiéis podem saber de cor o salmo 140 e o salmo 62, porque os recitam
ou os cantam todos os dias, um a Vésperas e outro a Laudes, e os Padres
fizeram muito bem em prescreve-los para o oficio quotidiano. Os Padres
mandaram cantar um em Vésperas, ndo sO por causa das palavras:
Elevem-se minhas maos como oblagdo da tarde, mas por varias outras
razdes... O mesmo acontece com o0 salmo da manh&, que comega assim:

Senhor, sois o meu Deus: desde a aurora Vos procuro. (Homilia sobre o
Salmo 140, 1)

Além de apresentar um dado concreto sobre a participacao da assembleia
nos oficios, Jodo Cris6stomo inicia sua exposi¢cao pelas ‘vésperas’ e depois as
‘laudes’. Este dado guarda dentro de si uma concepcgéo judaica, em que o dia inicia
com as primeiras vésperas, ultrapassando a nog¢ao temporal cronoldgica, rumo a
uma nocao kairolégica. Deste modo a homilia de Criséstomo tem fundamentos
teologicos consistentes, isto faz pensar que a participacao dos fiéis é citada nao

apenas na dimensio quantitativa, mas qualitativa.
2.2.4.2 Agostinho de Hipona (354-430)

Agostinho, bispo em Hipona desde o ano 396 até sua morte?’, deixou muitos
escritos. Em suas Confissées sugere haver oficios onde sua mae participava®® e no
Comentario ao Salmo 49, afirma: “Levantar-me-ei cada dia; irei a Igreja; cantarei um
hino pela manha e outro pela tarde; o terceiro e o quarto canta-los-ei em minha
casa; assim, cada dia, oferecerei a Deus um sacrificio de louvor” (Comentario sobre
o Salmo 49, 23). Embora o comentario de Agostinho esteja em primeira pessoa, o
fato de ele descrever que vai cantar na igreja deixa subentendido que vai para se
juntar a comunidade no canto do oficio. Para Taft (1988, p. 195), “Agostinho amava
muito o canto da igreja, a salmodia e os hinos, a partir disso € possivel presumir a

importancia que dava aos oficios catedralicios da sua Igreja”.

*"Hammans, 1995, p. 147.
% Agostinho. Confissoées, Livro V, 9, 2003, p. 708.
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2.2.4.3 Concilio de Vannes (465)

Datado do ano 465, o Concilio de Vannes apresenta dois canones que tratam

da Liturgia das Horas. O canone 14 trata da assiduidade dos clérigos aos oficios e o
canone 15 sobre a unidade no modo de celebrar os ritos e o oficio:

também foi decidido que, dentro da nossa provincia, haja um s6 modo de

celebrar os ritos sagrados e de salmodiar. Tal como é uma s6 a fé com que

professamos a Trindade, também observamos uma so regra nos oficios,

para que ndo se pense que estamos divididos por alguma diferenga na
nossa devogao. (Concilio de Vannes 15)

Percebe-se pelo canone citado uma preocupacao com a unidade da provincia
de Vannes no que diz respeito ao modo de celebrar os ritos e oficios. Esta
preocupacdo com a unidade da igreja local, embora n&o seja explicito se tratar de
oficio com a participagdo do povo, leva a crer se tratar de oficios na qual o povo
estava presente. Uma vez que se tratasse dos oficios cuja participacao seria apenas
reservada ao clero e aos monges, certamente ndo apareceria entre os canones do
referido concilio. Colaboram com esta percepcdo outras fontes desta época e
também a citacdo deste concilio na obra de Taft (1988, p. 196) ao tratar dos oficios

catedralicios no ocidente.

2.2.5 Liturgia das Horas segundo testemunhos patristicos do século VI

No século VI, além de um testemunho patristico importante, recolheu-se
testemunhos acerca da participacao da comunidade eclesial nos oficios em canones
conciliares. Parece haver um esforco de que esta pratica seja garantida de forma
mais regularizada. Certamente € um fruto dos dois séculos anteriores em que o

habito despontou no horizonte liturgico da igreja.

2.2.5.1 1 Concilio de Braga Il e Concilio de Tours

No Canone 1 do Concilio da Braga (561) encontramos um importante
testemunho acerca dos oficios: “Aprouve a todos, de comum acordo, que se observe
uma e a mesma ordem de cantar nos oficios matutinos e vespertinos; e que neste
ritual da Igreja se ndo misturem diversos usos particulares, nem os dos mosteiros” (I

Concilio de Braga 1). Através deste canone é possivel constatar uma diferenciagcéo
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entre os oficios catedralicios e o oficio dos mosteiros, entre outras praticas. E
possivel presumir que, mesmo com o aparecimento dos mosteiros, os oficios das
catedrais permanecem e sao diferentes. Este canone revela um amadurecimento
dos oficios com a participagdo do povo, a ponto de que ndo se quer que hajam
hibridismos entre as praticas.
O Céanone 4 do Concilio de Tours (567) apresenta uma proibicdo aos leigos
de permanecerem proximos ao altar durante as celebracgdes.
Os leigos ndo devem estar de modo algum perto do altar onde se celebram
os santos mistérios, entre os clérigos, tanto nas vigilias como nas missas: o
espaco delimitado entre as cancelas e o altar s6 deve ser averto aos coros
de clérigos que salmodiam. Para orar ou comungar, os leigos e as

mulheres, segundo o costume, podem ter acesso ao santuario. (Concilio de
Tours 4)

Embora num primeiro momento o canone possa demonstrar uma determinada
restricdo aos leigos, por outro lado, ao proibir os leigos de estar préximos do altar
“tanto nas vigilias como nas missas”, deixa transparecer que a participacao dos
leigos nas vigilias era uma realidade. Presume-se ainda que, se ha uma proibigao da
presenca dos leigos proximo do altar, é devido a uma participagdo no minimo
consideravel, pois, caso contrario, ndo necessitaria de um canone conciliar para tal

fim.

2.2.5.2 Cesario de Arles (470-542)

Considerado por Spanneut (2002, p. 306), o herdeiro mais ativo de Santo
Agostinho, Cesario foi bispo de Arles, na Galia, de 528 até 542, ano de sua morte.
Dentre as acdes de seu episcopado, destaca-se o grande incentivo dado a vida
monastica. De acordo com Hamman (1995, p. 163), Cesario “¢ o mais eminente
bispo de Arles, a ‘Roma gaulesa’, na época das invasdes barbaras. Ele vela pela
disciplina eclesiastica e organiza a vida monastica escrevendo duas Regras, uma
para homens, outra para mulheres”. No entanto, além de incentivar a vida a
monastica, através de alguns de seus escritos também é possivel vislumbrar um
incentivo a vida liturgica de todo o povo. No Serméo 75, o bispo incentiva seu
rebanho a harmonizar o conteudo da oragcdo com a prépria vida.

Antes de mais, procurai ndo s6 por meio de oragbes, mas também com

santas meditagbes, fazer vossas, ao orardes, as palavras que salmodiais,
permitindo assim ao Espirito Santo, que se faz ouvir na vossa boca, que
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venha habitar em pessoa no vosso coragédo. Na verdade, quando a lingua
salmodia fielmente, isso € bom e muito agradavel a Deus; mas, se a vida
estiver de acordo com a lingua, entao é que é verdadeiramente bom... Ndo
VOS ocupe apenas, irmaos, a suavidade do canto, mas mantenha-vos
também ocupados o sentido da propria leitura, para que, assim como a
melodia do canto deleita os ouvidos, assim a virtude da propria leitura seja
doce ao coragdo... Na verdade, quando aquele que salmodia s6 presta
atencdo a suavidade do canto e a harmonia dos sons e ndo repara, como
devia, no sentido das palavras, os seus ouvidos captam um alimento
efémero, mas a palavra de Deus n3o chega até & sua alma. E, de algum
modo, como que ruminar apenas cera € nao chegar a provar nada da
dogura do mel. (Serméo 75, 2)

Esta exortagdo, certamente esta ligada ao ato de salmodiar nos oficios. O
fragmento deixa transparecer a participacéo de todo o povo que canta os salmos € a
preocupacido do bispo que este ato n&do seja de ordem puramente mecanica ou
sentimentalista, mas que seja de fato espiritual. O desejo de Cesario é que a oragao,
neste caso do oficio, seja verdadeiramente um alimento a vida cristd de seu povo.
Outro elemento importante que se pode haurir do excerto acima € o dado musical.
Na primeira parte do recorte ha apenas a palavra ‘salmodiar’, para mencionar o fato
da oracdo dos salmos. Na segunda parte ha a preocupagao que a comunidade ‘ndo
se ocupe apenas com a suavidade do canto’, demonstrando ser natural a ligagao
entre a oracdo dos salmos acompanhada de melodia. Evidente que este fato
concorre para a participacdo em massa da assembleia dos fiéis.

Em uma outra instrugdo, contida desta vez no Serméo 76, Cesario deixa
entrever o habito de, apds o salmo, haver a recitacdo de uma oragao salmica ou um
tempo de siléncio®.

Para que te serve salmodiar fielmente se, depois de ter acabado de
salmodiar, ndo querer suplicar a Deus? Cada um, portanto, quando acaba
de salmodiar, ore e suplique ao Senhor com toda a humildade, a fim de
merecer, com a ajuda de Deus, por por obras as palavras que pronunciou
com a boca. Salmodiar, irmaos, € como semear um campo; orar € como
enterrar e cobrir a semente lavrando de novo. Com efeito, quando aquele
que anda a semear um campo se esquece de cobrir inteiramente a
semente, vém as aves e comem tudo o que ele pensava ter semeado; do
mesmo modo, aquele que espalha no campo do seu coragao as sementes
da palavra de Deus, ao salmodiar e ao ler, se, em seguida, de certo modo,
as nao enterra orando, vém as aves... e apoderam-se daquilo que fora
semeado. Por isso, ninguém pare de orar, quando acaba de salmodiar, se

quiser que a sementeira da misericordia divina seja proveitosa ao campo do
seu coragao. (Serméo 76, 1)

%9 Este habito da oragao salmica € conservado até hoje, por exemplo, na Vigilia Pascal, assim como o
siléncio é igualmente recomendado na Liturgia das Horas.
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Pelo fragmento acima é possivel perceber mais uma vez a clarividéncia da
participacdo do povo nos oficios. Cesario se dirige a toda comunidade em sua
alocucdo e usa de exemplos facilmente assimilados por todas as pessoas,
independentemente de classe social (ricos, pobres, letrados, analfabetos) ou
ministério eclesial (clérigos, monges, presbiteros, leigos). Ha ainda outras
exortagdes no que tange ao modo de participar dos oficios, dada pelo bispo Cesario
a seu povo em seus serm()esso, mas a Vida do bispo Cesario de Arles de Cesario,
escrita por autor desconhecido, € um testemunho eloquente sobre seu zelo pela
participacao de todo o povo nos oficios de sua catedral.

Estabeleceu que o clero cantasse todos os dias os oficios das horas de
Tércia, Sexta e Noa na basilica de Santo Estévao, de modo que, se algum
secular ou penitente quisesse levar a cabo uma boa obra, tivesse a
possibilidade de frequentar o oficio diario sem qualquer desculpa. Teve o
cuidado de mandar ensinar aos leigos salmos e hinos para que, uns em
grego e outros em latim, cantassem prosas e antifonas em voz alta e com

ritmo, a maneira dos clérigos, e desta forma n&o tivessem oportunidade de
se entregar a conversas na igreja. (Vida do bispo Cesario de Arles, 14-15)

O excerto acima guarda dois caprichos pastorais importantes. O primeiro € o
cuidado com as horas tendo em vista que todo o povo, ou ao menos parte dele,
pudesse participar ‘sem qualquer desculpa’. O segundo ¢é particularmente expressivo
haja vista tratar-se da formagéo dos leigos. Ao problema das ‘conversas na igreja’,
Cesario propde resolver dando ao povo condi¢gdes de participar ativamente dos
oficios. O bispo usa de sua autoridade n&o para repreender o povo, mas ajuda-lo a
participar com mais consciéncia das agoes rituais dos oficios. Nota-se ainda que a
participacdo neste fragmento € ‘a maneira dos clérigos’, ou seja, o conceito de
participacao é inclusivo. Nao ha maneiras diferentes de cantar o oficio, mas uma s6
para todos: leigos e clérigos.

Temos, portanto, ao longo destes seis primeiros séculos cristdos eloquentes
testemunhos acerca da participagdo da comunidade eclesial na Liturgia das Horas
nascente. Embora com diferentes caracteristicas, em todas as realidades a
participacdo da assembleia dos fiéis € marcante. De acordo com Gonzalez (2000, p.
294),

o carater liturgico e portanto eclesial desse oficio derivava de sua realidade

eclesial; era ato de comunidade inteira, presidida pelo bispo ou presbitero.
Temos ai a origem de nosso oficio divino. A regulamentagéo tinha papel

%0 ¢f. Sermao 77,6; Sermao 80,2-3.
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secundario. Era a ekklesia, legitimamente presidida, que imprimia
consisténcia eclesial e liturgica a essa oragdo. Mas a estruturacao admite
muita liberdade, o que explica a diversidade existente em cada igreja local e
nas comunidades particulares.

A legitimidade liturgica e eclesial da Liturgia das Horas destes primeiros
séculos é autenticada pela participacao da comunidade eclesial. O protagonismo da
assembleia dos fiéis ao realizar os ritos nos oficios imprime consisténcia a liturgia
nascente. Ha uma relacio intrinseca entre liturgia e eclesiologia; a liturgia realiza a

igreja: a lexorandi é fonte da lexcredendi.

2.3 FATORES QUE CONTRIBUIRAM PARA O DISTANCIAMENTO ENTRE A
LITURGIA DAS HORAS E AS COMUNIDADES ECLESIAIS

Com o passar do tempo por diversos motivos, infelizmente, a Liturgia das
Horas foi gradativamente se afastando da participacdo das comunidades eclesiais
em geral. Acabou chegando aos dias de hoje com o status de orac&o do clero, dos
monges e das casas religiosas, e ainda nao todas. Diante desta realidade é preciso
buscar compreender os fatores pelos quais a Liturgia das Horas se distanciou dos

fieis leigos. Silva (2017, p. 6), elenca seis fatores:

a) a presenga das comunidades monasticas urbanas que, para assegurar a
regularidade das horas liturgicas nas catedrais, participavam dos oficios. [...]
b) a tendéncia dos bispos e papas, que antes tinham sido monges, de impor
ao clero secular e aos fiéis leigos os esquemas ritmos monasticos. c) o uso
da lingua latina, que excluia o povo da execugédo e da compreensédo dos
textos, ao menos de maneira correta e confortavel. d) a imposigéo ao clero
da obrigagédo da “recitagdo” privada do Oficio, que terminou por dispensar
0s ministros ordenados da tradigao de reunir a comunidade para “celebrar”
o Oficio comunitariamente. e) a rigidez do preceito dominical, que nao
admite outra forma de santificacdo do dia do Senhor, sendo por meio da
celebragéo eucaristica. Além disso, a eucaristia passa a ser celebrada cada
vez mais também nos dias da semana. Desta forma o oficio perde o espago
que Ihe é devido. Tal espago vai sendo ocupado também com as praticas
devocionais em geral, sobretudo a devogdo em torno do culto eucaristico
fora da missa. f) a catequese cada vez mais doutrinal e distanciada das
fontes biblicas e liturgicas.

Seguindo os fatores elencados por Silva (2017, p. 6) procurar-se-a
desenvolver de forma resumida cada um desses fatores para compreender de que
modo a Liturgia das Horas, gradativamente, foi perdendo a ades&o da comunidade
eclesial. Além destes seis fatores, ao final, serdo abordados mais algumas

consequéncias acerca destas situagdes.



40

2.3.1 A monastizagao dos oficios das catedrais

Um dos fatores que contribuiu para o progressivo distanciamento entre a
Liturgia das Horas e as comunidades eclesiais, isto é, os fiéis leigas e leigos em
geral, foi o fenbmeno da monastizagdo dos oficios das catedrais. Num primeiro
momento os oficios das catedrais e os oficios monasticos se davam de forma
paralela sem que um fizesse oposi¢céo a outro. Gonzales (2000, p. 307), afirma que

entre o oficio popular (da catedral) e o monastico ndo houve oposigao.
Embora seja diversa sua estrutura, concretizaram-se  como
complementares. O oficio monacal, que adotou todas as horas mais prima e
completas, celebrava-as diariamente. Estruturado em suas grandes linhas,
celebrava-se em cada igreja de maneira propria. Mas era cotidiano e
completo nas igrejas atendidas pelos monges. [...] O oficio da catedral ou da
paroéquia € mais simples. Nele esta presente a comunidade inteira. Preside

0 bispo ou o sacerdote acompanhados de outros ministros. Em geral so
implica as horas da manha e do entardecer, celebradas diariamente.

Entre as estruturas dos oficios havia uma diferenca consideravel. Esta
diferenga se dava justamente pela participacdo da comunidade dos fiéis. No que se
refere aos horarios os oficios das catedrais correspondiam ao cotidiano das
pessoas: inicio e fim do dia; antes e depois dos trabalhos hodiernos; para comecar e
terminar as atividades de cada dia. A motivacao é a santificagao do tempo. Quanto a
estrutura, além de ser mais simples para que a diversidade dos membros da
assembleia pudesse de fato participar, os salmos e oragdes estavam sempre ligados
a hora do oficio (manha e tarde), enquanto que no oficio monacal ja inicia uma
preocupacao com a oracao completa do saltério.

Esta fase de harmonia entre os oficios (catedral e monastico), no entanto,
tende a sofrer rupturas. Conforme apontado por Silva (2017, p.6) acima, alguns
papas tinham sido monges e, ao assumirem a catedra de Pedro, tendem a espalhar
por toda a Igreja o oficio monastico. Um exemplo desta situacdo € Sao Gregorio
Magno (540-604). Para Fernandez (2002, p. 154),

uma das contribuicbes de Sdo Gregorio Magno para a liturgia de Roma foi
permitir a presenga dos monges nas basilicas romanas, constatada ja no
século V, para dar vigor ao oficio divino solene diurno (vésperas e laudes) e
noturno (vigilias) e a santificacdo do povo cristdo; deste modo se manteve e
se aperfeigoou o oficio monastico-clerical na cidade de Roma.

Embora o autor acima considere uma contribuicdo para a liturgia, este
processo de monastizagdo dos oficios catedrais causou, em grande medida, uma

certa timidez por parte da assembleia dos fiéis. Conforme ja apresentado, a
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estrutura do oficio monastico era diferente da estrutura do oficio catedral. Enquanto
este segundo é mais simples e por isso com menos duragado de tempo, o primeiro
contém mais elementos sendo também mais longo. Evidente que este fator coloca
em cheque a participacado do povo.
Sob a influéncia dos monges, o Oficio das igrejas alinha-se sobre o deles:
os fiéis participam cada vez menos, visto que a lingua lhes é estranha. Além
disso, os monges, muitas vezes, sdo obrigados a assumir as igrejas locais,
particularmente como bispos, e tendem a fazer prevalecer o seu tipo de

oracdo, mais requintada, mais estruturada, e por isso parecendo mais
perfeita. (Brault, 1990, p. 22)

Brault (1990, p. 22), além de acenar para a questao da lingua (que sera
estudada mais adiante), também comenta a influéncia dos monges “sobre” o oficio
das catedrais. Embora pareca um processo natural o fato de que a oragao do oficio
monastico prevaleca nas igrejas assumidas por monges, ndo houve um cuidado

pastoral quanto a participagcao da comunidade eclesial nestes oficios.

2.3.2 O latim

No momento em que o cristianismo cruza as fronteiras do Império Romano
em diregao, sobretudo, ao campo, comegam a entrar no culto outras linguas. O latim
comega a aparecer na liturgia que até entédo tinha a predominancia do grego. Desta
forma é possivel compreender que num primeiro momento o latim era lingua
vernacula, falada e conhecida pela maioria do povo. Todavia, “por causa de varios
fatores, entre os quais a criagao de livros liturgicos e a necessidade de preservar a
liturgia das heresias, as linguas originariamente vivas acabam deixando de seguir a
evolucao, vao progressivamente separando-se do falar comum e se transformam em
linguas mortas” (Sartore e Triacca, 1992, p.636).

Dadas as varias circunstancias histéricas, com o aparecimento de novas
linguas, mas com a permanéncia exclusiva do latim na liturgia, a maioria do povo
comeca a distanciar-se das celebragbes liturgicas por ndo mais conseguirem
compreender a linguagem dos cantos e oragdo. Neste cenario a Liturgia das Horas,
devido ao grande numero de textos mutaveis, foi a mais prejudicada, uma vez que a
missa, devido aos textos do ordinario, sofre menos mutacdes textuais.

Acontecia que a liturgia era celebrada em latim e esta lingua era cada vez

menos compreendida pelos fiéis que foram adotando uma lingua que havia
evoluido e diferenciando-se do latim. Tal celebracdo torna-se mais
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inacessivel ainda naquelas regides em que o latim nunca tinha sido a lingua
do povo. Sob este ponto de vista o oficio encontrava-se numa situagdo bem
menos privilegiada do que a missa. Esta ultima, tendo um carater de
obrigagao, tinha também a vantagem de maior fixagéo, gracas as oragoes e
cantos do ordinario. O oficio, ao contrario, exigia, para que dele se pudesse
participar ativamente, o conhecimento de cor do saltério, tal como era
imposto aos monges, ou entdo o uso de livros caros, inacessiveis aos
analfabetos que era a maioria do povo cristdo. Por fim, o desenvolvimento
da liturgia coral, com seu fasto, sua amplitude e os numerosos oficios
adventicios que a foram sobrecarregando na Idade Média, afastava a
participagdo popular ativa e reservava o oficio para especialistas: monges,
cOnegos, clérigos e beneficiarios. (Martimort, 1992, p. 168)

No excerto acima Martimort (1992, p. 168) apresenta um quadro-resumo dos
principais prejuizos que o latim, como lingua oficial do culto, trouxe para a
participacado dos fiéis leigos nas celebragbes da Igreja. Além da imutabilidade dos
textos do ordinario da missa, o autor acena também para a questdo da
obrigatoriedade da celebrac&o eucaristica, em detrimento da n&o obrigatoriedade
nos oficios. Também a monastizacdo do oficio das catedrais aparece intimamente
relacionada com a questdo da lingua. Conforme apareceu diversas vezes nos
testemunhos patristicos, nos oficios populares, quase sempre a assembleia sabia os
salmos de memodria, dado numero reduzido dos mesmos nestes oficios. No oficio
monastico o numero de salmos, oracbes, antifonas e hinos aumentou
consideravelmente, o que exigia a uma participagao qualitativa, o dominio da
linguagem escrita. Este fator diminuiu ainda mais as possibilidades de participagao
das comunidades eclesiais, haja vista, conforme Martimort (1992, p. 168), a
inacessibilidade da maioria do povo a alfabetizacao.

Lutz (1988, p. 40) também aponta para o latim como sendo uma das causas
que impossibilitou a participagdo do povo na Liturgia das Horas, de acordo este
autor,

os cristdos dos primeiros séculos celebravam a liturgia, também a Liturgia
das Horas, na lingua que eles usavam no seu dia-a-dia: em aramaico,
grego, latim etc. Assim foi até o inicio da ldade Média. Cada vez quando
uma nova nagao era evangelizada, também a Liturgia se celebrava ali na
lingua deste povo. Mas quando o evangelho chegou as tribos germénicas, a
lingua litdrgica ficou o latim. Entre os francos a missa era celebrada em
latim, e entre os saxbes e as outras tribos e povos que abragaram o
evangelho, também. O latim tornou-se praticamente a unica lingua oficial da
Igreja romana, que precisamente por causa disso também ficou sendo

chamada de Igreja latina. E assim o povo foi excluido da participagéo direta
da Liturgia, também da Liturgia das Horas.

O latim, que nos seus inicios foi uma ferramenta cultural importante para a

participacao dos fiéis leigos na Liturgia, a medida que se torna uma medida protetiva
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contra as heresias e um meio de guardar a tradi¢gdo, gradativamente afasta a Liturgia
das comunidades eclesiais. Um dado importante trazido pelo fragmento de Lutz
(1988, p. 40) é o encontro que se deu entre a liturgia romana com a liturgia franco-
germanica ocorrida no império de Carlos Magno, no século VII. O choque cultural
entre a liturgia romana que tinha caracteristicas de sobriedade e simplicidade, com a
liturgia franco-germanica que era mais rebuscada e erudita, resultou numa liturgia
‘romana-franco-germanica”. De acordo com Silva (2003, p. 40),
a liturgia romana passou por muitas e profundas transformagbes no
encontro com o temperamento franco-germanico. As atengbes, que antes
convergiam para o eixo central da liturgia (mistério de Cristo), deslocam-se
do essencial para uma infinidade de manifestagbes subjetivas de uma
espiritualidade fortemente individualista, pouco pascal e pouco eclesial-
comunitaria. E o mais curioso é que esta liturgia “transformada” foi adotada

mais tarde por Roma como sendo “liturgia romana” obrigatéria para todas as
igrejas do Ocidente!

A questdo do latim foi entdo agravada por este contexto socio-histérico-
cultural e religioso que terminou por impor esta liturgia descrita acima a todas as
igrejas do Ocidente. Neste periodo histérico além da liturgia estar sobrecarregada e,
portanto, descaracterizada da sua originalidade, as celebracbes eram ainda em uma
lingua completamente estranha a maioria das pessoas. Nao havia condi¢des

minimas de participacao ativa da assembleia.

2.3.3 Rigidez do preceito dominical, missas diarias e praticas devocionais

Nos primeiros séculos cristdos, de forma muito natural, a Liturgia das Horas
marcava o ritmo diario, enquanto a Celebragdo Eucaristica marcava o ritmo semanal
da vida liturgica das comunidades. O domingo — dia do Senhor — era um dia sagrado
para os cristdos fundamentado na teologia da ressurreicao de Jesus. Com o advento
da cristandade, as conversbes em massa e a consequente decadéncia da Iniciacado
Crista a guarda do domingo comeca a ser ameacgada. Em atitude combativa a Igreja
comeca entdo a implantar o preceito dominical de forma mais rigida. Augé (2013, p.
313), afirma que

durante a época carolingia, os pronunciamentos sobre o domingo crescem
em numero e, além disso, sdo mais detalhados. Dessa forma, torna-se
constante, mais ou menos em todos os lugares, a praxe da missa dominical.
O Cddigo de Direito Canénico de 1917 retoma essa tradicdo no canone

1.248, introduzindo como lei formal a obrigagdo de “assistir & missa
dominical”’. A legislagdo atual se encontra no canone 1.247, que fala da
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obrigacao dos fiéis de “participar da missa” dominical.

Com as dificuldades de acesso a Liturgia das Horas, surgiram na Igreja
praticas que foram lentamente tomando o lugar que era préprio do Oficio na vida
liturgica das comunidades. Progressivamente a Liturgia das Horas foi ficando sob a
tutela dos mosteiros (no estilo monastico) e nas igrejas catedrais e paroquiais foram
aparecendo outras formas de oragdo, no entanto, ligadas aos santos e ao
Santissimo Sacramento, coexistindo em paralelo com a liturgia. Acerca destas
devogdesque foram surgindo afirma Lutz (1988, p. 40),

€, no entanto, interessante notar que, quando o povo nido podia mais
participar da oragdo ‘“oficial” das horas, os leigos criaram formas
substitutivas de oragédo ao longo do dia. Surgiu assim a oragdo do “Anjo do
Senhor”, na qual, alias, sdo contemplados os mesmos mistérios como na
Liturgia em geral, e particularmente, na Liturgia das Horas. Surgiu também,
com raizes em séculos anteriores, o rosario. Primeiro eram os irméaos leigos
nos mosteiros, que ndo sabiam o latim, a lingua em que se rezavam os
salmos. Como ndo podiam, por causa disso, participar da oragcdo dos

clérigos, eles comegaram a rezar, em substituicao aos 150 salmos, 150 Pai
nossos, que, mais tarde, foram substituidos por 150 Ave Marias.

As devogdes foram um refugio onde a grande maioria do povo se abrigou no
momento em que ndo mais podia participar da liturgia da Igreja. O endurecimento da
teologia fez com que as pessoas, sobretudo as mais simples e com menos
instrucdo, visse nos santos mediagdes mais proximas a quem pudessem recorrer
nas dificuldades diarias. As oragbes na lingua falada de cada povo, normalmente
muito breves, facilitava a memorizacdo e a consequente transmissido oral. Aos
poucos tornou-se comum este paralelismo entre a liturgia e as devogdes: enquanto o
padre rezava sozinho no altar, o povo rezava suas devo¢des na nave da Igreja.

Contribuindo com este distanciamento entre Liturgia das Horas e a
comunidade eclesial, a missa, que segundo a tradicdo dos primeiros séculos, era
uma celebracido propria do domingo, marcando o ritmo semanal da vida litargica
comunitaria, comegca a ser celebrada em grande numero durante a semana.
Agravando ainda mais esta situacdo a qualidade das celebracdes eucaristicas
sofreu uma profunda defasagem. Aldazabal (2012, p. 180), apresenta uma sintese
quanto a decadéncia da missa, ressaltando que

ja predomina a missa “privada”, introduzida talvez por influéncia dos
monges; o sacerdote vai assumindo todos os ministérios; aparece o “missal’
nos séculos X-XI: um livro Unico que contém as oragdes, as leituras, as
antifonas e cantos que antes se encontravam em varios livros; o povo se

torna cada vez mais alienado da celebragéo; o altar é colocado na abside,
com o celebrante de costas; a lingua latina ja ndo se entende; a oragéo
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eucaristica comeca a ser rezada secretamente ou em voz baixa; o pao
comum é substituido, no Ocidente, a partir do século IX, pelo pdo azimo;
geralmente ja nao se da aos fiéis a comunhao com o calice; o pdo comega a
ser recebido na boca e na mao, como era costume até entao; na realidade
comunga-se pouco: ha concilios no século VI (como o de Agde) que
prescrevem que os fiéis comunguem pelo menos trés vezes no ano; no
século Xlll, o Concilio de Latrdo ja tem que ordenar que se comungue pelo
menos uma vez por ano, pela Pascoa.

A sintese da decadéncia da missa na Idade Média apresentada por
Aldazabal, revela que, embora a missa seja uma celebragdo propria do domingo, o
problema nao é tanto o fato de que ela tenha passado para os dias da semana, mas
o desvio de eixo sofrido tanto no que tange a sua teologia e a sua celebragao.
Exemplo disso sao as missas pelos defuntos que se multiplicaram a tal ponto de
serem celebradas varias, ao mesmo tempo, na mesma igreja em altares laterais,
além da rentabilidade financeira que gerava a Igreja. O fato do povo ndo mais
comungar durante a missa revela também que ela mesma tornara-se uma devogao,
certamente de maior importancia, todavia uma entre as demais. De acordo com
Sorci (2016, p. 32),

o0 abandono da Liturgia das Horas comunitaria € causado principalmente
pela multiplicagcdo da missa todo dia, a toda hora e em todo lugar, a énfase
posta sobre o rosario e sobretudo a exposi¢ao eucaristica que, em muitas
comunidades, semindrios e casas de formacéo religiosa, € mais importante
que a missa — exposi¢gdo na qual se faz de tudo e mais, menos uma

verdadeira adoracdo eucaristica — e finalmente a pouca criatividade
pastoral.

Além da falta de zelo para com a celebracdo da missa, um outro problema
que colaborou com o desaparecimento da Liturgia das Horas foi a devogdo ao
Santissimo Sacramento. Aquilo que vale para a missa, vale também para a
adoracao eucaristica, isto é, o problema nao é o ato da adoragao eucaristica em si
mesma, a problematica gira em torno do fato de que esta devogao, assim como as
demais, comega a caminhar paralela a liturgia. Evidente que tém o seu valor haja
vista que nascem do sensusfidelium, contudo ofuscam o mistério celebrado e
terminam por trazer sérias consequéncias a fé, afinal a lexorandi & anterior a
lexcredendi. Conforme Carpanedo (2003, p. 48),

paralelamente a liturgia oficiada em lingua latina, desenvolve-se uma
piedade popular comunitaria, que se expressa em lingua vernacula e essa
diferenciacdo entre liturgia e piedade popular cresce progressivamente até

se criar um dualismo celebrativo. O povo recorreu a formas devocionais,
inspiradas igualmente no mistério cristdo, mas fora da liturgia.
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Em suma pode-se afirmar que quando a Liturgia das Horas ficou inacessivel
aos leigos, estes trataram de buscar formas de oragédo alternativas. A grande
fragilidade destas formas € que permaneceram paralelas a liturgia. Nao se trata aqui
de demonizar tais praticas, afinal elas foram o meio pelo qual o sensusfidei
encontrou lugar para permanecer entre o povo, carente de uma verdadeira iniciagcado
a vida crista. Além disso, nos lugares onde a presenga do presbitero € escassa,
essas formas de oracado guardaram na vida do povo cristdo, por exemplo, a reuniao

da comunidade aos domingos, o que sem duvida € um ganho precioso.

2.3.4 Clericalizagao e obrigatoriedade: da ‘celebragao’ a ‘recitagao’

Nao havendo mais condi¢des de celebrar a Liturgia das Horas com o povo, a

Igreja reservou esta oracgao a pratica clerical. Gradativamente a Liturgia das Horas

foi ficando cada vez mais atrelada a vida monastica, religiosa e clerical. O grande

perigo de tal associagdo foi a auséncia de condigbes para que a verdadeira
celebracdo do oficio pudesse de fato acontecer. Para Augé (2013, p. 282),

a celebragdo completa, diaria e solene do oficio, imposta pela legislagdo

carolingia a todas as Igrejas, acabou por se tornar um fardo pesado para o

clero [...]. Por isso, tentou-se, ainda no século X, aliviar o oficio, reduzindo,

por exemplo, o numero de Salmos e de leituras das matinas, ou limitando a

celebragéo solene as igrejas principais. Por outro lado, para celebrar o oficio

solenemente no coro, eram necessarios diversos livros, cada um dos quais
continha uma parte dos textos e dos ritos.

Assim como o povo ndo tinha condi¢cdes de celebrar a Liturgia das Horas a
maioria do clero também nao reunia o aparato necessario para rezar o oficio. Os
livros eram caros, escassos e volumosos e, mesmo entre o clero haviam pessoas
nao letradas. Com o desaparecimento do oficio das catedrais que era caracterizado
por sua simplicidade, o oficio que permaneceu e se espalhou foi o oficio monastico
que tinha caracteristicas mais rebuscadas e uma estrutura mais desenvolvida. Aos
poucos a Liturgia das Horas tornara-se um fardo pesado na vida do clero.
Acentuando estas dificuldades surge na historia a recitacdo privada. Conforme
Fernandez (2002, p. 189),

a oracgao privada do Oficio nasce e se desenvolve como pratica devocional
de monges e clérigos fervorosos, que nao podendo assistir sua celebragédo
solene, a supriam com a oragdo provada, na medida em que iam
aumentando os que sabiam ler. A Regra de Sao Crodegango do ano de 760
impde a obrigagéo da oracao solene do Oficio a todos os conegos regulares
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€ a compensacgao mediante a oragao privada aos clérigos seculares quando
ndo assistiam a oracao comunitaria. Esta inovacao terminou convertendo-se
depois em lei, como constata ja o Concilio de Tréveris de 1227, em que se
obriga todos os sacerdotes a terem um Breviario a fim de poderem recitar o
Oficio em tempos de viagens ou em auséncias prolongadas de suas
comunidades e Igrejas.

Esta recitagdo privada vai dar origem ao breviario que reduziu e condensou

todos os salmos e oragdes num unico livro. O surgimento deste livro cristaliza a

passagem da “celebragdo do oficio” para a “recitacao do breviario”. Do ponto de

vista liturgico na histéria da Liturgia das Horas representa uma das maiores perdas

aliada ao distanciamento entre o oficio e as comunidades eclesiais. De acordo com
Augé (2013, p. 283),

com o aparecimento do Breviario, a oracdo das horas perde lentamente seu

carater de celebracdo comunitaria. A Bula de Pio V, pela primeira vez,

equipara a recitagdo privada do oficio a sua celebragdo comunitaria. Além

disso, com a maior divulgacéo da recitagdo privada, ndo € mais necessario
rezar, seguindo o ritmo natural das horas.

O descompasso entre a oracdo e o curso natural das horas esta
profundamente conectado com o distanciamento entre a Liturgia das Horas e a
participacdo da comunidade eclesial. As principais horas da oragao (manha e tarde)
possuem um entrelacamento com o dia a dia das pessoas, isto &, o inicio e o fim do
dia; o comeco e o término das atividades diarias. Sem a participacao da comunidade
eclesial, o elo que garantia o curso natural da oragdo nas horas pré-estabelecidas,
fica enfraquecido. Progressivamente as catedrais, pardquias e mosteiros néao
necessitam ter a preocupacao de rezar em determinado horario, afinal ja ndo existe
mais a participacao dos fiéis leigos. Portanto, o breviario € uma espécie de ponto de
chegada para o aniquilamento do ritmo natural das horas. Sua génese foi plantada
quando o povo de Deus, por diversas razdes, se viu impedido de participar desta
modalidade da Liturgia da Igreja.

Ha que se considerar que a recitacido privada do Breviario também teve o seu
valor. De alguma forma esta pratica também garantiu a continuidade do Oficio Divino
e colaborou para que a LH ndo caisse no total esquecimento ou no perigo de total

desaparecimento.
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2.3.5 Outros fatores

Além dos fatores enumerados acima, outras situacdes eclesiais contribuiram
para o afastamento da Liturgia das Horas das comunidades eclesiais. Tais situagoes
podem ser consideradas tanto nivel a partir delas mesmas, quanto como
consequéncias daquelas que acima foram enumeradas. A conversdo em massa
produzida pela era da cristandade ocasionou o desaparecimento completo do
processo de iniciagdo a vida cristd, que por sua vez produziu na Igreja uma busca
dos fiéis pelos sacramentos, no entanto, sem a devida compreensao e preparagao.
Aos poucos o0s sacramentos, para alguns “catdlicos” tornam-se meros eventos
sociais, n&o raro, cheios de suntuosidade e ostentacao.

Sem a presengca da comunidade dos fiéis na celebracdo da Liturgia das
Horas, ocorrem perdas que de fato sdo proprias da liturgia. O carater musical
sobretudo dos salmos e dos hinos lentamente tende a desaparecer. Com a recitagao
do breviario agravada pela autorizagdo de ser individual, o canto do oficio ficara
reservado aos mosteiros. Do carater celebrativo ao carater recitativo outra perda é a
ritualidade propria da liturgia da qual nos primeiros séculos a Liturgia das Horas
estava repleta e da qual aos poucos sera subtraida. Procissoes, inclinagoes,
deposicdo de incenso, acender das velas, entre outros ritos e gestos corporais
desaparecem neste caso inclusive de muitos mosteiros. Evidentemente também nao
mais ministérios. Bispo, presbiteros, diaconos, musicos, cantores, entre outros
abundantes ministérios ndo tem mais razdo de ser numa Liturgia das Horas que
deixa de ser propriamente liturgia para se transformar em recitagcdo privada do

breviario, quando muito recitacao coletiva, mas ainda apenas uma recitacao.

2.4CONSIDERACOES FINAIS

A participacdo da assembleia na Liturgia das Horas em primeiro lugar a
autentica enquanto liturgia, isto €, uma acéo coletiva do povo de Deus que presta
culto a seu Senhor, em Jesus Cristo, no Espirito Santo.

A presenca do povo de Deus na Liturgia das Horas é até mesmo
determinante para a escolha das oragdes. Enquanto nos oficios das catedrais a

preocupacao era a escolha de salmos relacionados com a hora do dia, isto é, que
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faca sentido na espiritualidade da comunidade, nos oficios monasticos a
preocupacao era com a oragao continua dos salmos.

Quando a liturgia das horas se distancia da comunidade eclesial,
gradativamente, ela perde a sua relagdo com as horas do dia e, portanto, de certa
forma, o seu sentido espiritual, ja que é uma liturgia “das horas”. Se ela € uma
oracao das horas e nao estd mais sendo rezada nas horas previstas, mas sim
apenas com a preocupacgao da oracdo completa do saltério, ha uma perda grave de

sentido nesta perspectiva.
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3 TEOLOGIA DA PARTICIPAGAO DOS LEIGOS E LEIGAS NA LITURGIA DAS
HORAS

Dado um panorama histérico sobre a participagao das comunidades eclesiais
na Liturgia das Horas dos primeiros séculos, neste capitulo procurar-se-a
fundamentar por meio da Sagrada Escritura e dos documentos da lIgreja a
participacdo do Povo de Deus na Liturgia das Horas. A participacdo dos leigos e
leigas nos Oficios dos primeiros séculos ndo ocorria apenas por uma situagao
histérica, mas como se pode perceber ao longo do capitulo I, existiam pressupostos
teoldgicos para tal participacdo. Ao longo deste segundo capitulo serdo
aprofundados alguns elementos com o intuito de ajudar na tomada de consciéncia
da importancia que tem a participacédo dos leigos na Liturgia das Horas.

A teologia da participagdo dos leigos na LH que este capitulo pretendera
construir € essencialmente pdés-conciliar. O Concilio Vaticano Il, preparado pelo
movimento liturgico a partir do inicio do século XX, foi um grande start da Igreja na
preocupagao pastoral de promover entre todos os fiéis a participagao na Liturgia e,
neste ambito também na LH.Bugnini (2018, p. 427), ao relatar a segunda fase (1966-
1967) da nova estruturacao da LH no Concilio, citando um excerto do relatério, deixa
entrever a preocupacao tenra do Vaticano Il com a participacao dos fiéis na LH:

o problema fundamental que hoje se coloca, e que o presente relatério
procurou enfrentar e resolver, € como fazer para que o Oficio Divino, posto
que permanega executado de modo e em medida precipua pelo clero e
pelos religiosos, seja aberto também aos fiéis de maneira tal, que estes ai
encontrem uma insergao que ndo Seja quase uma concessdo, mas o

exercicio de uma verdadeira tarefa que é também deles, como membros da
comunidade eclesial orante toda inteira.

O Concilio resgatou a participagéo de toda a comunidade eclesial na LH nao
de modo periférico, mas de forma plena. Conforme o trecho do relatério o objetivo
nao era uma concessao, ou seja, autorizar eclesiasticamente a participagcdo na LH,
mas uma devolugédo de fato uma oragao na qual todo o povo participa por direito e
dever emanado da condigc&o batismal (Cf. SC 14).

O método utilizado sera percorrer a Sagrada Escritura, a SC e a IGLH,
buscando garimpar mengdes explicitas a participagdo do povo de Deus na Liturgia
das Horas, assim como procurando haurir dos textos as no¢des implicitas, mas que
fundamentam teologicamente esta participacdo. Num segundo momento seréo

exploradas a dimensdo da eclesialidade da Liturgia das Horas, procurando
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evidenciar como ela é oragéo da Igreja, e a dimensao da espiritualidade para haurir
os frutos que a Liturgia das Horas pode produzir nos fiéis e assim em toda a Igreja
com o resgate desta pratica liturgica.

Na medida do possivel serdo citados autores e autoras que também
buscaram trilhar estes mesmos caminhos e que deram contribuigdes significativas a
fundamentagéao teoldgica da participagcao dos leigos e leigas na Liturgia das Horas.
Suas pesquisas contribuem ajudando a perceber que existem também outros
esforgos que buscam devolver a Liturgia das Horas para o coragédo da vida liturgica

das comunidades e da espiritualidade cristd como um todo.

3.1 SAGRADA ESCRITURA

O costume de orar tendo presente as horas do dia, a Igreja herdou da
tradicdo judaica. Ao longo da Sagrada Escritura € possivel encontrar relatos de
oracdes em determinadas horas do dia. A oracdo da manha é atestada, por
exemplo, em diversos textos biblicos, tais como: 1Rs 18,36; S| 5,4; 17,15; 88,14;
118,47; Jd 12,5-6; Sb 16,28. A oragéo da tarde em Esd 9,5; Dn 9,21;Jd 9,1; Sl 140,2,
entre outros. Ha ainda mencdes a oracdo em trés momentos do dia. Encontra-se,
por exemplo, no Salmo 54: “Eu, porém, invoco a Deus, e lahweh me salva; de tarde,
pela manha e ao meio-dia eu me queixo gemendo.” (Sl 54,17-18) O livro dos
Salmos, sem sombra de duvida, € um dos testemunhos mais eloquentes da oracao
do povo de Israel. Mesmo que alguns sejam escritos em primeira pessoa, eles sdo
sempre expressao da fé de um povo e, portanto, possuem sempre carater de
coletividade. Conforme Brault (1990, p. 44),

o povo dos salmos caminha, luta, é infiel, levanta-se, louva a Deus que o
salvou — assim como nés também podemos fazer tal experiéncia. Esse povo
acredita em Deus que é fiel, mas passa pela noite e pela duvida, ouve uma
palavra que ressoa mas continua fascinado pelos idolos, pelo édio, pela
vinganga e pela mentira; € vitima dos seus inimigos que chegam mesmo a
suplicia-lo, é constituido por homens fracos, pecadores, levianos as vezes;
mas sob a agdo do Espirito Santo de Deus vive a esperanga, canta o seu
“canto novo”, louva “por toda a terra”, anuncia as maravilhas daquele cujo
“amor é eterno”.

Os salmos, que mais tarde vieram a se tornar o coragdo da Liturgia das
Horas, constituiram-se ao longo da histéria um verdadeiro livro de cantos e oragdes
do povo cristdo. Por se tratar de oragées que brotam do amago de um povo, ao

serem assimilados pelos cristdos, eles terdo sentido na medida em que forem
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assimilados de fato por este povo. Também nos livros de Daniel e Judite encontram-
se alusdes a oragao triplice diaria (Dn 6,11,14; Jd 12,5-6; 9,1; 13,3). Para Canals
(2000, p.277),
esse sistema ternario de oragcdo tem também sua correspondéncia no
templo e na sinagoga, pois a assembleia do povo reunia-se trés vezes ao
dia para rezar no templo: pela manha, pela tarde na hora dos sacrificios,e
ao por do sol, quando, ao se fecharem as portas do templo, acendiam-se

lamparinas que ficavam acesas a noite inteira. Também na sinagoga
existiam trés momentos em conformidade com a ordem ritual do templo.

Os evangelhos nao trazem relatos nos quais Jesus orou em horas do dia
estritamente determinadas, mas atestam que ele, como um bom judeu, frequentava
o templo e a sinagoga (Lc 4,16; Jo 2,14). Disto, portanto, pode-se deduzir que
também ele participava das oragdes diarias da tradigdo judaica. Contudo, em sua
oracao Jesus introduz um novo jeito de se relacionar com Deus, chamando-o de Pai
(cf. Mt 11,25-26; 26,39; Mc 14,35-36; Lc 10,21-22; 22,42, entre outros), modelo que
também os seus seguidores devem adotar para se dirigir a Deus em oracgéao (cf. Mt
6,7-13; Lc 11,2-4). Para Augé, (2013, p. 278),

naturalmente, os primeiros cristdos ndo renunciaram aos elementos mais
significativos do rico patrimOnio, representado pelos textos biblicos da
antiga alianga, pois se tratava de textos que tinham um valor permanente

em relagdo a compreensdo plena do mistério de Cristo, como ponto
culminante da histéria da salvagao.

Seguindo o0 modelo e o mandato de Jesus de “orar sem cessar” (cf. Lc 11,5-

13; Mt 7,7-11), a comunidade dos primeiros cristdos sempre se fez muito assidua a

oracao. Nos primeiros capitulos dos Atos dos Apdstolos encontram-se testemunhos

acerca desta constancia na oracao (cf. At 1,14; 4,42-47). No relato da cura do

aleijado (cf. At 3,1-10) o texto é preciso em afirmar que Pedro e Jo&do subiam ao
Templo para a oragao da hora nona. Para Canals (2000, p. 286),

a comunidade apostolica observa os tempos de oragdo dos judeus com o

novo espirito trazido por Jesus. Além da observancia dos usos e costumes

judaicos, os primeiros cristdos imitam o divino mestre, que orava em outros

momentos do dia. O mesmo livro dos Atos indica varias vezes a oracgao

noturna: a comunidade de Jerusalém passa a noite em oragéo pedindo ao

Senhor pelo apdstolo encarcerado (At 12,5.12); em Filipos, no carcere, “por

volta da meia-noite, Paulo e Silas, em oragdo, cantavam os louvores de
Deus, e os outros presos os escutavam” (At 16,25)

O costume judaico de rezar em determinadas horas do dia, aos poucos, nas
primeiras comunidades cristas, vai se iluminando pela luz da Pascoa de Jesus. Nos

Atos dos Apéstolos e nas cartas do Novo Testamento aparecem pequenas
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exegeses de passagens do Primeiro Testemento, de modo particular dos escritos
proféticos e dos Salmos, as quais os cristdos leem em perspectiva cristologica (At
4,11; 4,25; Hb 4,7 entre outros textos). Dentre estas leituras em chave cristologica,
destacam-se os Salmos, afinal mais tarde se constuirdo o nucleo da Liturgia das
Horas. De acordo com Canals (2000, p.287),
a comunidade cristad rezava, em um primeiro momento, os salmos no estilo
e sentido judaico; posteriormente, eles adquirem nova luz que se projeta
ndo s6 sobre a vida histérica e mistérica de Jesus (sentido cristoldgico),

mas também sobre a propria vida da Igreja (sentido eclesial) e sobre as
realidades salvificas que ainda estao por acontecer (sentido escatoldgico).

Tendo como fonte a Sagrada Escritura ndo € possivel deduzir a priori sobre a
participacédo dos leigos, propriamente dita, naquilo que mais tarde vai se chamar de
Liturgia das Horas, afinal o conceito de leigo ndo esta presente neste periodo.
Porém pode-se afirmar que estas oragdes, em determinados momentos do dia,
sempre estiveram ligadas as comunidades cristas que foram se formando em torno
dos apostolos. Portanto, desde o seu inicio, 0 que mais tarde a Igreja chamara de

Liturgia das Horas teve suas bases com indole fortemente comunitaria.

3.2 SACROSANCTUM CONCILIUM

A SacrosanctumConcilium dedicou o capitulo IV para discorrer sobre a
Liturgia das Horas: seu valor na vida da Igreja e os elementos que necessitavam
serem revistos. Contudo, & preciso lembrar que o primeiro capitulo da SC -
Principios gerais da reforma — langa as bases teoldgico-litirgicas sobre as quais
serao delineados os demais capitulos e a posterior reforma de fato dos ritos e livros
liturgicos. Por isso, antes de se debrugar sobre o capitulo que trata especificamente
da Liturgia das Horas, serdo analisados os elementos do capitulo primeiro que sao
decisivos e iluminadores para o Oficio Divino. O método visa uma leitura do capitulo
primeiro da SC relacionando alguns elementos por ele apresentados com a Liturgia
das Horas, para num segundo momento adentrar ao capitulo quarto propriamente
dito.
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3.2.1 Os “principios gerais da reforma” aplicados a Liturgia das Horas

O capitulo | da SC lanca as bases que serdo estruturas sodlidas para os
demais capitulos e também para a posterior reforma dos rituais. Nesse sentido,
antes de adentrar ao IV capitulo € justo haurir destas bases aquilo que se pode ter
proveito na fundamentagao da participagao dos leigos e leigas na Liturgia das Horas.
Um primeiro elemento a ser observado € o numero 7 da SC:

para realizar tdo grande obra, Cristo esta sempre presente na sua igreja,
especialmente nas agdes litirgicas. Esta presente no sacrificio da Missa,
quer na pessoa do ministro — o que se oferece agora pelo ministério
sacerdotal € o mesmo que se ofereceu na Cruz — quer e sobretudo sob as
espécies eucaristicas. Esta presente com o seu dinamismo nos
Sacramentos, de modo que, quando alguém batiza, é o préprio Cristo que
batiza. Esta presente na sua palavra, pois € Ele que fala ao ser lida na
Igreja a Sagrada Escritura. Esta presente, enfim, quando a Igreja reza e

salmodia, Ele que prometeu: “Onde estiverem dois ou trés reunidos em meu
nome, Eu estou no meio deles” (Mt. 18,20). (SC 7)

Este texto da SC é um “divisor de aguas” na histéria da liturgia pés-conciliar.
Embora parega oObvio afirmar a presenca real de Cristo ndo apenas nas espécies
eucaristicas, € necessario considerar o fato de que a Igreja passou séculos
exaltando tal “presenga real” na apologia da transubstanciacdo e na pratica da
adoracao ao Santissimo Sacramento, ambas desvinculadas da celebragdo da missa.
A Liturgia das Horas, sendo verdadeira celebracédo da Palavra de Deus, goza da
presenca real de Cristo ndo apenas pela leitura e meditagdo da Sagrada Escritura,
mas também pela reunido da comunidade presidida por um de seus membros. Esta
compreensao contribui significativamente com a Liturgia das Horas na medida em
que garante a esta oragdo da Igreja o status de verdadeira e auténtica celebragao
liturgica e ndo apenas uma recitacéo, obrigacdo ou devocéo.

Na segunda parte do primeiro capitulo a SC apresenta a necessidade de levar
o povo de Deus a participar da liturgia, participacdo esta que possui adjetivos
substanciais:

€ desejo ardente na mae Igreja que todos os fiéis cheguem aquela plena,
consciente e ativa participagdo nas celebragdes liturgicas que a proépria
natureza da Liturgia exige e que é, por forca do Batismo, um direito e um
dever do povo cristdo, “raga escolhida, sacerdécio real, nagdo santa, povo
adquirido” (1 Ped. 2,9; cfr. 2, 4-5).Na reforma e incremento da sagrada
Liturgia, deve dar-se a maior atencédo a esta plena e ativa participacdo de
todo o povo porque ela é a primeira e necessaria fonte onde os fiéis hdo de

beber o espirito genuinamente cristdo. Esta é a razdo que deve levar os
pastores de almas a procurarem-na com o maximo empenho, através da



95

devida educagdo.Mas, porque nao ha qualquer esperanga de que isto
acontega, se antes os pastores de almas se ndo estiverem plenamente
imbuidos do espirito e da virtude da Liturgia e ndo se fizerem mestres nela,
€ absolutamente necessario que se providencie em primeiro lugar a
formacao liturgica do clero. (SC 14)

“Plena, consciente e ativa” sdo os adjetivos da participagdo na liturgia querida

pelo Concilio Vaticano Il. Participacdo que emana do préprio Batismo como “direito e

dever’ a fim de que os membros da Igreja tenham condigdes de haurir o “espirito

genuinamente cristdo”. Costumeiramente a SC foi lida muito em fungdo da

celebracdo da eucaristia. No entanto o primeiro capitulo € base ndo apenas para a

Eucaristia®', mas para tudo o que se segue posteriormente, e neste caso também
para o Oficio Divino®2. Acerca do nimero 14 da SC afirma Cardita (2018, p. 56):

o texto aglomera varios temas em torno do desejo de promover a

participagao ativa de todos os fiéis na liturgia. Estamos, na verdade, diante

de um resumo de toda a SacrosanctumConcilium, na medida em que sao

enumerados ndo s6 os principais temas da constituicdo, mas também os

fundamentos mais profundos da reforma da liturgia. Assim, a participagao

ativa decorre do sacerddcio real ou comum e é por isso, também, que dela

nasce como de uma fonte o espirito cristdo. A participacdo €&, assim, o

objetivo e o critério da reforma, devendo ser promovida através da
educagéo litirgica e mesmo de toda a agao pastoral da Igreja.

E desejo da Igreja no Concilio Vaticano Il que os fiéis participem ativa-plena-
conscientemente nao apenas da celebragdo da missa, mas também dos
sacramentos e da Liturgia das Horas. Celebrar o Oficio Divino com a comunidade
eclesial ndo é fazer do povo um assistente da Liturgia das Horas do clero ou dos
monges, mas ¢€ integra-lo também aos ministérios e a participagcdo de um modo
geral®.

Na terceira parte do primeiro capl'tulo34 a SC discorre sobre as normas a
serem consideradas na reforma da liturgia. Também nestas consideragdes é
possivel observar que a preocupacdo da Igreja € sempre que o “povo cristdo na
Sagrada Liturgia consiga com mais seguranca gragas abundantes” (SC 21). Para a
Liturgia das Horas é importante sobretudo o cuidado com a Sagrada Escritura, “pois

dela sdo lidas as licdes e explicadas na homilia e cantam-se os salmos. E de sua

31 Capitulo Il da SC

%2 Capitulo IV da SC.

% 0O numero 14 da SC fala também da formacgéo do clero e dos fiéis para que se chegue a
participagdo almejada, mas este assunto sera melhor tratado no Capitulo Ill da presente
dissertacao.

¥'SC 21-40.
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inspiracéo e bafejo que surgiram as preces, oragdes e hinos liturgicos” (SC24).
Também o numero 26 € um elemento basilar no que toca ao Oficio Divino:
as acgoes liturgicas néo sao agbes privadas, mas celebragdes da Igreja, que
€ “sacramento de unidade”, isto €, Povo santo reunido e ordenado sob a
direcéo dos Bispos.Por isso, tais agdes pertencem a todo o Corpo da Igreja,

manifestam-no, atingindo, porém, cada um dos membros de modo diverso,
segundo a variedade de estados, fungdes e participagao atual. (SC 26)

Ha uma relagdo muito clara entre liturgia e eclesiologia. Ao descrever a Igreja
como “Povo santo reunido e ordenado sob a direcdo dos Bispos” o Concilio se
reconecta com a Tradicdo mas genuina dos primeiros séculos®. A segunda parte do
texto citado costura a relagéo liturgia-eclesiologia-ministerialidade. A liturgia pertence
a Igreja, € manifestagdo dela, no entanto, esta expressdao do que ela é se da
segundo o modo de cada membro participar naquilo que Ihe compete conforme a
variedade de dons e carismas.

No que tange a Liturgia das Horas sdo ainda pertinentes nesta parte do
capitulo | da SC a preferéncia pela celebragdo comunitaria (Cf. SC 27), o incentivo
as partes das celebragdes que cabem a assembleia: aclamacgdes, respostas,
salmodias, antifonas, canticos, gestos corporais e siléncio (Cf. SC 30), a
preocupagdo com a “nobre simplicidade” (Cf. SC 34), entre outros elementos.
Importante ressaltar que embora o numero 35, alinea 4, nao fale explicitamente da
Liturgia das Horas, quando incentiva a celebragédo da Palavra “nas vigilias das festas
mais solenes, em algumas férias do Advento e da Quaresma, como também nos
Domingos e dias santos, sobretudo naqueles lugares onde falta o padre” (SC 35), é
perfeitamente possivel compreender que em todas estas situagdes €& muito
adequada a celebragao da Liturgia das Horas. Afinal a modalidade de celebracéo da

Palavra (sem sacramentos) de cunho mais “oficial” € o Oficio Divino.
3.2.2 A SC e a LH: o capitulo IV
O capitulo IV da SC é dedicado ao Oficio Divino. Neste capitulo ha apenas

uma mencao explicita sobre a participagcao dos leigos/as na oracéao da Liturgia das

Horas:

% Tendo como referéncia o Capitulo | desta dissertagéo poder-se-ia afirmar que uma ilustragéo deste
numero € o Oficio das Catedrais: “povo santo reunido e ordenado sob a diregdo dos Bispos” que
canta os louvores do Senhor.
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cuidem os pastores de almas que nos domingos e festas mais solenes se
celebrem em comum na igreja as Horas principais, especialmente
Vésperas. Recomenda-se também aos leigos que recitem o Oficio divino,
quer juntamente com os sacerdotes, quer uns com 0s outros, ou mesmo
particularmente. (SC100)

Uma das principais caracteristicas da reforma da Liturgia das Horas
empreendida pelo Concilio foi a reestruturagcao das horas canénicas, restituindo a
tradicao milenar de celebrar o Oficio nas horas do dia correspondentes (Cf. SC 88) e
de considerar como celebragbes principais as Laudes e as Vésperas (Cf. SC 89a).
Estabelecendo estas horas como essenciais e sensivel ao ritmo do mundo moderno
(SC 88), a SC destaca a participacao dos leigos nestas duas horas.

Todavia, ndo menos importante, a SC afirma que o Oficio Divino é a oracao
de Cristo ao Pai que se prolonga na Igreja (cf. SC 83), seu corpo (cf. SC 84). Nesta
perspectiva afirma:

[Cristo] continua esse munus sacerdotal por intermédio da sua Igreja, que
louva o Senhor sem cessar e intercede pela salvagéo de todo o mundo, nédo

s6 com a celebragdo da Eucaristia, mas de varios outros modos,
especialmente pela recitagao do Oficio Divino. (SC 83)

Sendo a Igreja por sua natureza teoldgica o “Corpo de Cristo” e sendo, pelo
Batismo, todos os cristdos membros deste corpo, para a Constituicdo Conciliar, a
Liturgia das Horas pertence por direito batismal e, consequentemente, pela
dimensao sacerdotal, a todos os leigos e leigas batizados/as. Quando o Vaticano Il
propde a reforma da Igreja a partir de uma volta as fontes biblicas e patristicas,
também naquilo que se refere a Liturgia das Horas, voltar as fontes é fazer com que
esta oracdo de Igreja possa retornar para o seio das comunidades eclesiais.
Conforme Lutz (1988, p. 39),

ja na época dos apostolos, mas também nesta época pré-monastica
observamos que a Liturgia das Horas ndo € uma oragao reservada ao clero,
mas a oragado da comunidade crista. Portanto, se o Concilio Vaticano Il diz
que a liturgia das horas deve ser realizada tanto pelos sacerdotes
ordenados como pelos outros membros da Igreja (SC 87 e 90), e insiste que
as horas principais, a saber a oragao da manha e da tarde, particularmente
a oragdo da tarde aos domingos e nas grandes festas, devem ser
celebradas comunitariamente na igreja (SC 89 e 100), ele n&o inventou uma
novidade, mas recuperou a tradigdo mais antiga da Igreja.
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Conforme se pode observar em alguns testemunhos patristicos®® a Liturgia
das Horas dos primeiros séculos era de fato uma oragao que fazia parte da vida
liturgica das primeiras comunidades. Desta forma aquilo que a SC solicita em seu
capitulo IV, assim como outros elementos da reforma, estd profundamente
enraizado na Tradicdo dos primeiros séculos. O resgate a ser feito ndo se trata de
um anacronismo, mas da busca permanente de fazer da liturgia verdadeira fonte de

espiritualidade crista.
3.3 INSTRUCAO GERAL SOBRE A LITURGIA DAS HORAS

Bebendo dos principios teoldgico-liturgicos advindos do Concilio Vaticano Il, a

IGLH apresenta consideragbes preciosas acerca da Liturgia das Horas. Para

Aldazabal (2014, p.6), “é uma das melhores introdugdes dos novos livros liturgicos:

uma apresentacdo motivada e substanciosa dos diversos elementos de nossa

oracao eclesial, um verdadeiro tratado de oracdo comunitaria”. Enquanto na

Sacrosanctum Concilium nao se encontra mencdes muito substanciosas acerca da

participacdo dos leigos no Oficio Divino, na IGLH é possivel encontrar diversos

numeros em que esta participagao dos leigos é requerida e incentivada. De acordo
com Bugnini (2018, p. 442), a IGLH é um documento

reconhecido como um dos mais importantes, se ndo o mais influente, de

toda a reforma liturgica pos-conciliar. Um verdadeiro tratado teoldgico,

pastoral, ascético, liturgico sobre a oragéo, sobre o significado da Liturgia

das Horas e das partes de que se compde. Um diretério ndo somente para

a celebragdo, mas também para a meditagdo. Ele é fruto daquele nucleo de

peritos que, durante anos e anos, meditaram sobre os textos que nutrem a
oracao da Igreja.

A IGLH desenvolve a categoria teolégica da Igreja enquanto “Corpo de
Cristo”. Sendo a Liturgia das Horas, em primeiro lugar, oragcao de Cristo ao Pai, a
Igreja, enquanto seu corpo, participa desta mesma oracao, afinal pelo Batismo é
constituida povo sacerdotal, chamada em Cristo a fazer parte do culto da nova
alianca. Para a IGLH,

[...] & nisto que assenta a dignidade da oragao cristd: em participar da
piedade mesma do Filho Unigénito para com o Pai e daquela oragao que

Ele, durante a sua vida c& na terra expressou por palavras e continua agora,
sem interrup¢do, em toda a Igreja e em cada um dos seus membros, em

%6 Capitulo | desta dissertagao.
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nome e para salvagao de todo o género humano. (IGLH7)

A imagem paulina da Igreja-corpo que tem por cabega o Cristo, € um dos
pressupostos teoldgicos que mais déo sustentagdo a Liturgia das Horas como de
fato oragédo de toda a Igreja. Uma vez que é liturgia, ela é oragao de Cristo ao Pai.
Ele canta os hinos, os salmos e as oragdes. A Igreja associa-se a sua Cabecga para
tomar parte num culto que é d’Ele. Desta associagcéo resultam beneficios advindos
do Filho. Nesse sentido o que torna eficaz a oragao da Igreja ndo é tanto a fé em
Jesus, mas a fé de Jesus.

Ao longo da histoéria a Liturgia das Horas tornou-se obrigatoria ao clero
podendo ser rezada de forma individual. Com a reforma liturgica essa forma privada
de recitar o Oficio Divino foi mantida.Todavia, a IGLH afirma que a forma comunitaria
de rezar possui uma “dignidade especial’.

E certo que a oracdo feita a s6s no quarto, portas fechadas, é necessaria e
recomendavel, e ndo deixa nunca de ser oragdo de um membro da Igreja,
por Cristo, no Espirito Santo. Todavia, a oragdo comunitaria possui uma

dignidade especial, baseada nestas palavras de Cristo: “Onde estiverem
dois ou trés reunidos em meu nome, Eu estou no meio deles”. (IGLH 9)

Para a IGLH a forma comunitaria de rezar, em detrimento da forma individual,
€ ftributaria das palavras do préprio Cristo, as quais as primeiras comunidades
descritas pelos Atos dos Apodstolos foram fiéis (Cf. At 1,14; 2,42-47; 4,32, entre
outras).Conforme ja mencionado acima, um dos pressupostos da reforma do Oficio
Divino pelo Vaticano Il foi o de ser fiel as horas do dia em consonéncia com as horas
candnicas, levando em consideracao a vida moderna. Parafraseando SC 84a IGLH
afirma:

ora, uma vez que o fim da Liturgia das Horas € a santificagdo do dia e de
toda a atividade humana, a sua estrutura teve que ser reformada, no sentido

de repor cada uma das Horas, tanto quanto possivel, no seu tempo
verdadeiro, tendo em conta o condicionalismo da vida moderna. (IGLH 11)

Na perspectiva do contexto da vida moderna, restituir a harmonia das horas
e destacar como momentos principais de oracdo as Laudes e as Vésperas, a Igreja
manifesta peculiar preocupagao com o clero, mas também e, sobretudo, para com
os leigos/as. Afinal o destaque para com as Laudes (oficio da manhd) e com as
Vésperas (oficio da tarde) possibilita uma maior participagéo dos leigos/as quanto ao
ritmo normal de trabalho e outras atividades cotidianas, podendo participar da

oragao no inicio e no fim do dia. Para Augé (2013, p. 285),
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com a nova Liturgia horarum, inverte-se a tendéncia secular de considerar o
oficio divino uma realidade clerical e particular, devolvendo a todos os
cristdos a possibilidade de entrar em contato com uma experiéncia de
oragao, valorizada pela pratica da Igreja, que vem de séculos.

Do numero 20 ao 27 a IGLH trata dos sujeitos da celebragao da Liturgia das
Horas, isto é, quem celebra. O grande sujeito da Liturgia das Horas, por sua prépria
natureza liturgica, é a Igreja, ou seja, nenhuma agao liturgica é agao particular, mas
dela participam todos os seus membros. Portanto, o povo de Deus, enquanto povo
sacerdotal, é sujeito também da Liturgia das Horas. De forma mais explicita os
numeros 22 e 27 sao os que destacam a participagdo dos leigos de modo mais

particular. Lé-se, por exemplo, no numero 27:

os grupos de leigos, onde quer que se encontrem reunidos, seja qual for o
motivo destas reunides — oragdo, apostolado ou outro motivo — séo
igualmente convidados a desempenhar esta fungdo da Igreja, celebrando
alguma parte da Liturgia das Horas. Importa, de fato, que aprendam acima
de tudo a adorar a Deus Pai em espirito e verdade na agéo liturgica, e se
lembrem que, através do culto publico e da oragéo, eles podem atingir todos
os homens e contribuir muito para a salvagdo do mundo inteiro. Convém,
finalmente, que a familia, qual santuario doméstico da Igreja, ndo se
contente com a oragdo feita em comum, mas, dentro das suas
possibilidades, procure inserir-se mais intimamente na Igreja, com a
recitagdo dalguma parte da Liturgia das Horas. (IGLH27)

Encontram-se neste numero dois destaques: para a reunido de leigos/as sob
qualquer aspecto e para a familia. Em ambos os aspectos o pressuposto teoldgico &
que pela oragao da Liturgia das Horas os leigos participem ainda mais plenamente
da dimenséao sacerdotal do seu batismo, orando como parte do ‘corpo de Cristo’ nao
sé por si mesmos e por suas necessidades, mas congregando em suas preces e
louvores as necessidades e as alegrias de todas as pessoas.

A estrutura ritual da Liturgia das Horas também é um elemento que concorre
para sua indole comunitaria. Os Salmos, Hinos, Responsos e Preces sdo agoes
rituais que por sua indole prépria se revestem de maior brilho e solenidade quando
cantados e rezados em assembleia.

Tanto na celebragdo comunitaria como na recitacdo individual, a estrutura
essencial € sempre a mesma: dialogo entre Deus e o homem. Todavia, a
celebragdo comunitaria manifesta mais claramente a natureza eclesial da
Liturgia das Horas. Pelas aclamagbes, pelo dialogo, pela salmodia
alternada, etc., favorece também a participacao ativa de todos, segundo a
condi¢ado de cada um. Além disso, respeita melhor as diferentes formas de
expressdo. Consequentemente, sempre que seja possivel uma celebragado
comunitaria, com a assisténcia e participagdo ativa dos fiéis, esta deve
preferir-se a celebragédo individual e como que privada. Além disso, na

recitagdo coral e comunitaria, convém, quanto possivel, que o Oficio seja
cantado de acordo com a natureza e fungdo de cada uma das suas partes.
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(IGLH33)

Intimamente conectada com a indole comunitaria da oragdo da Liturgia das
Horas, merece destaque a musica, pois diversos momentos da Liturgia das Horas
sao proéprios para serem cantados, sobretudo o Hino e os Salmos, que por sua
natureza s&o essencialmente canticos (poesia unida a melodia).

A celebracdo comunitaria possibilita também uma riqueza maior quanto a
ministerialidade. As diversas agdes rituais possibilitam um maior exercicio de
ministérios. Consequentemente, se had uma maior diversidade de ministérios,

também havera variadas formas da participacéo dos leigos no seu exercicio.

3.4 ECLESIALIDADE DA LITURGIA DAS HORAS

Depois do Concilio Vaticano Il, assim como era nos primeiros séculos, ndo se
pode conceber a liturgia desligada da eclesiologia e vice versa. A Igreja ndo é
apenas uma realidade temporal, institucional, mas é também uma realidade
espiritual. Na liturgia estas duas realidades se condensam. A assembileia liturgica &
a mais perfeita imagem desta realidade espiritual e temporal que se conjugam
mutuamente. E uma reunido de pessoas, com suas histérias e situacdes concretas,
mas nado sO, € um povo de batizados e crismados reunidos na forga do Espirito
Santo para prestar culto ao Pai pelo Filho. Para Medellin a liturgia € o “momento em
que a Igreja é mais perfeitamente ela mesma” (Med 9,3).
Uma vez compreendida esta relagao liturgia-eclesiologia pode-se afirmar que
0 sujeito visivel da liturgia € o povo de Deus reunido em assembleia. Para Buyst
(2003, p. 93),
quem celebra ndo € o clero. Quem celebra & todo o povo santo de Deus
reunido em assembleia; é toda a comunidade unida ao Pai, pelo Filho, no
Espirito Santo. Os presbiteros ndo celebram “para” o povo, mas juntamente
com ele, fazendo parte dele e estando a seu servigo. Outros ministérios

liturgicos, exercidos por leigos e leigas, também estdo a servico da
assembleia celebrante, em comunh&o com os ministros ordenados.

Sendo o Oficio Divino uma liturgia das horas, isto €, uma acao liturgica de
fato, compreende-lo ou conformar-se como sendo esta oragcdo uma obrigacao do
clero elou das(os) religiosas(os) € um grave erro teoldgico-litirgico. E uma
dissonancia afirmar que a liturgia é agéo da Igreja, quando na pratica esta agéo esta

distante da Igreja, ou até mesmo desconhecida por grande parte dela. Neste caso,



62

orar em nome da Igreja pode ser um primeiro passo, mas nao basta, € preciso abrir

a todo o povo os tesouros desta oragao.

3.4.1 Oracgao de Cristo: cabega e membros

A eclesialidade da Liturgia das Horas sé pode existir gragas a relagéao
estabelecida entre Cristo e a sua Igreja. Esta realidade nao esta a priori no plano
histérico, mas no plano espiritual. Evidente que sua expressao acontece na histéria
e que o fim ultimo da Igreja é ser um sinal perene do Reino de Deus no hoje, no aqui
e agora do mundo, mas esta concretude eclesial tem seu fundamento em Cristo do

qual a Sagrada Escritura € o melhor testemunho. Conforme Reynal (1981, p. 211),

notamos, na liturgia das horas, uma profusado e variedade de comparacgoes,
em nexo com o Novo Testamento, em sua tentativa de explicar um pouco o
mistério de Cristo e da Igreja. Nenhuma delas é verdadeiramente adequada.
Mas, cada uma esclarece algo da realidade da salvagdo dada por Jesus
Cristo na Igreja. Ele € o Senhor e, também, o grande sacerdote que,
religando o céu a Terra, nos faz participar, desde ja, da vida celeste. O
Espirito, enviado da parte do Pai pelo Ressuscitado, provoca agdo de
gracas que se eleva do coragcao da Esposa. A santidade consumada e o
esplendor espiritual da Igreja celeste refletida em cada um dos eleitos é,
certamente, um poderoso estimulante para os fiéis que se exercitam na
perfeicdo. Mas nao se poderia esquecer da realizagao histérica, temporal do
mistério da Igreja que, aqui na Terra, nao coincide exatamente com o Reino.
Ela é a prefiguragéo e a forma incoativa dele.

Os comparativos e tipologias presentes no Novo Testamento sdo sempre um
esforco de dar razbes a uma realidade que ultrapassa a limitada razdo humana
quando se trata de falar do Mistério. Cristo € o Senhor, o Sacerdote, o Esposo,
atributos humanos para descrever o numinoso. Sdo Paulo dd uma contribuicao
significativa animando as comunidades eclesiais a partir das categorias do
matrimonio (Cf. Ef 5) e do corpo humano (Cf. 1Cor 12,27; LG 7; IGLH 7, 13). Em

ambas as imagens Cristo é a cabeca da sua Igreja. Conforme Santo Agostinho,

Deus n&o poderia conceder aos homens nenhum dom maior do que dar-
Ihes como cabega o seu Verbo por quem criou todas as coisas, e uni-los a
Ele como seus membros, a fim de que o Filho de Deus fosse também Filho
do homem, um s6é Deus com o Pai, um s6 homem com os homens. Por
conseguinte, quando apresentamos as nossas suplicas a Deus, nao
devemos separar dEle o Filho; e, quando reza o corpo do Filho, ndo deve
considerar-se separado da cabega; e deste modo, o salvador do seu corpo,
nosso Senhor Jesus Cristo, o Filho de Deus, € o mesmo que ora por nos,
ora em nos, e recebe a nossa oragao. Ora por ndés como nosso sacerdote,
ora em nds como nossa cabega, recebe a nossa oragdo como nosso Deus.
Reconhegamos nEle a nossa voz, e em nés a sua voz. (Comentario ao
Salmo 85, 1)
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Utilizando a ideia de Santo Agostinho é possivel afirmar que a Liturgia das
Horas é a oragéo do “Cristo total”. O sujeito da oragéo € Cristo que louva e suplica
ao Pai na voz da sua esposa, a Igreja. Esta teologia € fundamental na
desconstrugdo da Liturgia das Horas considerada oragcdo do clero, dos(as)
religiosos(as) e dos(as) monges(as). Ideia, alias, que ndo s6 pairava sobre a
consciéncia da maioria das pessoas, mas que ainda paira. A Liturgia das Horas € a
oracao do corpo de Cristo — cabega e membros — e, portanto, ndo pode ser relegada
a apenas determinados membros deste corpo. Fazendo uso desta imagem poder-
se-ia afirmar que o corpo estaria, por assim dizer, sendo mutilado.

Quando a Liturgia das Horas perdeu a dimensao da participacéo eclesial de
fato foram necessarios diversos discursos que defendiam a sua eclesialidade na
oracao feita pelo clero. Este discurso nao é falso, afinal quem reza uma oragao da
Igreja sempre reza em nome de toda a Igreja. Contudo a liturgia é feita de sinais
sensiveis (SC 7) e isto implica que o sinal seja verdadeiro. Quanto mais a Liturgia
das Horas for enriquecida com a participacao de toda a comunidade eclesial, mais
ela correspondera a sua natureza teoldgico-liturgica prépria. Para Augé (2013, p.
286),

se é verdade que a oragao, feita por qualquer cristdo ou por qualquer grupo
de crentes, é assumida como propria pela Igreja, € também verdade que
somente a Liturgia das Horas manifesta plenamente toda a Igreja orante
como tal e a realiza da forma mais espontanea e consenténea as pessoas e

aos lugares. Essa oragédo € a mesma que a Igreja considera como sua por
um titulo especial, isto €, como Corpo Mistico total de Cristo.

A eclesialidade da Liturgia das Horas néo reside no fato de ela ser uma
obrigagao da Igreja ou de os membros da Igreja apenas cumprirem um mandato de
reza-la. A dimensao eclesial da Liturgia das Horas esta diretamente harmonizada
com o fato de ela ser uma agéo liturgica auténtica e, por isso, ser dotada de todas as
caracteristicas que Ihe séo préprias por ser uma liturgia. Dentre essas caracteristicas
que Ihe garantem o status de liturgia a agdo comunitaria certamente € uma das mais
iminentes, mas nao sé. Para Reynal 1981, p. 206).

[...] a liturgia das horas ndao é somente um volume de textos que podemos
isolar e analisar, para extrairmos dai uma teologia quase estatistica. E,
acima de tudo, uma celebragdo dos mistérios na comunidade reunida em

nome do Senhor, onde as dimensodes ftrinitaria e teocéntrica, inerentes a
liturgia, sdo enfatizadas.



64

Além das dimensdes comunitaria, trinitaria e teocéntrica, pode-se afirmar
ainda que sendo uma agao liturgica, outra dimensao implicada na Liturgia das Horas
€ a sua ministerialidade. Tal qual na sua origem a Liturgia das Horas entendida
como celebragao da Igreja é realizada pela participagdo dos e nos varios ministérios.
A recitagao privada que ao longo da histéria ofuscou o carater celebrativo da Liturgia
das Hora fez dela desaparecerem os ministérios que a compunham. Ministerialidade
e eclesialidade sdo dimensdes intrinsecamente conjugadas, pois na liturgia a
primeira é expressao da segunda. Conforme Carpanedo (2018, p. 15),

a diversidade de ministérios corresponde a uma Igreja povo de Deus, corpo
de Cristo, toda ministerial. A finalidade ultima dos ministérios na liturgia é
garantir a qualidade da celebrac&o para que a assembleia participe ativa e
profundamente do mistério e assim seja atingida pela graga de Cristo,
mediante a Palavra, as oragbes, o canto, a comunh&o. A liturgia manifesta e
modifica a Igreja [SC 26]. Expressa a fé, a utopia do Reino, e ao mesmo

tempo € fonte de inspiragdo para uma conduta de vida de acordo com o
evangelho. E para garantir isso que se instituem ministérios na Igreja.

Os ministérios estdo em funcédo da participacdo de toda a comunidade. A
ministerialidade da liturgia € expressao perene da ministerialidade da Igreja na
medida em que a Igreja esta a servico do mundo como sinal do profético do Reino
de Deus. Assim como na liturgia a finalidade ultima dos ministérios & garantir que a
assembleia ndo seja “muda expectadora” (cf. SC 48), a finalidade ultima da Igreja
deve ser que os cristdos participem ativamente da sociedade para tornar realidade

aquilo que celebramos.

3.4.2 Oracao da Igreja: povo de sacerdotisas e sacerdotes

A dimensdo sacerdotal da Igreja tem origem no Batismo. Incorporados a
Cristo todos os membros da Igreja assumem seu triplice manus: ser um povo de
sacerdotisas e sacerdotes, profetizas e profetas e rainhas e reis. O unico sacerdote
é Cristo, ele é o filho “bem-amado” (Cf. Mt 3,17; 17,5; Mc 1,11; 9,7; Lc 3,22;9,35)
qgue a seu Pai ofereceu o culto da “nova e eterna alianga, a saber sua proépria vida.
Contudo, a medida que os cristdos estdo ligados a Cristo pelo batismo, estao
habilitados a n’Ele e com Ele também oferecer ao Pai um culto que Ihe agrade. Este
culto em primeiro lugar € a propria vida, do qual a liturgia € a expressdo mais

perene. De acordo com a LG,

o supremo e eterno sacerdote Cristo Jesus, querendo também por meio dos
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leigos continuar o Seu testemunho e servico, vivifica-o pelo Seu Espirito e
sem cessar os incita a toda a obra boa e perfeita. E assim, aqueles que
intimamente associou a prépria vida e missdo, concedeu também
participagdo no seu munus sacerdotal, a fim de que exergam um culto
espiritual, para gloria de Deus e salvagao dos homens. Por esta razao, os
leigos, enquanto consagrados a Cristo e ungidos no Espirito Santo, tém
uma vocagao admiravel e sao instruidos para que os frutos do Espirito se
multipliguem neles cada vez mais abundantemente. Pois todos os seus
trabalhos, oragbes e empreendimentos apostdlicos, a vida conjugal e
familiar, o trabalho de cada dia, o descanso do espirito e do corpo, se forem
feitos no Espirito, e as proprias incomodidades da vida, suportadas com
paciéncia, se tornam em outros tantos sacrificios espirituais, agradaveis a
Deus por Jesus Cristo (1 Pd 2,5). (LG 34)

O sacerdocio comum dos fiéis € uma realidade teoldgica concreta que se
apoia no sacerdécio de Cristo. E o préprio Cristo que associa os batizados & sai
“vida e missdo” fazendo com que todos os membros da Igreja participem do seu
munus sacerdotal. Na segunda parte do fragmento, ao falar das atividades
hodiernas dos leigos e leigas, a LG destaca que toda a vida, com seus 6nus e
bdnus, se vivida na for¢ca do Espirito € um “Oficio Divino” que agrada ao Pai. Nesse
sentido a Liturgia das Horas € um dispositivo teoldgico-liturgico capaz de ajudar os
cristdos leigos e leigas a tomar maior consciéncia deste culto existencial. Sendo
ainda a melhor preparagédo para a Eucaristia (Cf. IGLH 12), a Liturgia das Horas
auxilia toda a comunidade eclesial a “oferecer-se como héstia viva” (Cf. SC 48) ao
Pai na unica oferenda Cristo.

Respondendo a sua vocagao batismal, a Igreja — povo de sacerdotes — eleva
suplicas ao Pai em favor de seus filhos e filhas “espalhados pelo mundo inteiro™’
apresentando suas necessidades e também seus louvores. Uma expressao ritual
importante desta dimenséo sacerdotal do povo de Deus presente na Liturgia das
Horas foi a restauracao das preces. Conforme Reynal (1981, p. 248),

[...] HA um s6 intercessor propriamente dito. A perpétua intercessao dos
santos no céu e da Igreja aqui na Terra ndo pode ser igualada a do Senhor.
Ele € o novo Adao que, depois da desobediéncia do primeiro, reabriu as
portas do Paraiso. Como Sumo-Sacerdote, encontra-se a direita de Deus.
“Por isso €& capaz de salvar totalmente aqueles que, por meio dele se
aproximam de Deus, visto que ele vive para sempre para interceder por
eles” (Heb 7,25). Intercesséo plena e eficaz. A Igreja dirige a Cristo sua
oragéo e Ele ora com a Igreja ao Pai. Como, entdo, compreender o papel
que a liturgia das horas atribui a Virgem Maria e aos Santos? A resposta é
simples: Sua intercessdo € dependente daquela que pertence ao unico

Mediador — Cristo Jesus (1Tm 2,5). Estando associados a ele na obra da
salvagédo, participam também da sua intercessao celeste.

3 Oracgéo Eucaristica .
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Enquanto participante do unico sacerddcio de Cristo, a Igreja eleva ao Pai um
sacrificio de louvor. Nele estdo presentes os clamores do mundo inteiro. Sendo uma
oracgao sacerdotal a Liturgia das Horas ndo € uma mera devogao € nem se compara
a uma oracao deste tipo. Guardando as devidas proporcdes e sem menosprezar a
genuina piedade popular, a Liturgia das Horas é verdadeira oragdo da Igreja.
Quando se priva as comunidades eclesiais desta oragdo para, em seu lugar,
oferecer ao povo de Deus praticas piedosas ligadas a um catolicismo tradicional, de
cunho até mesmo medieval, incorre-se num grave risco de deturpacéo da fé, isto &,
de ndo orar segundo aquilo que se cré. Por esse motivo a lexcredendi nunca vem
antes da lexorandi. Quem diz o conteudo e a forma daquilo em que cré a Igreja é a

liturgia.
3.4.3 Dimensao ecuménica

Ainda que como um breve aceno ha que se ressaltar a dimensao ecuménica
da Liturgia das Horas. Por ser uma oragdo que tem um nucleo essencialmente
biblico o Oficio Divino pode tranquilamente ser rezado também por pessoas de
outras confissdes cristds. E certo que nos Oficios das festas de Maria, de Nossa
Senhora no sabado e em algumas outras oragdes, como a antifona mariana das
Completas, a oracéo se dirige a pessoa de Maria. Nesse caso evidente que possa
haver algum desconforto, mas ha de se admitir que estas ocasides ndo ocorrem
sempre.

O cantico de Maria, cantado pela Igreja todos os dias no Oficio de Vésperas,
embora tenha carater mariano, ndo se dirige a8 pessoa de Maria. E a voz dela
mesma, parte da assembleia e imagem da Igreja38, que junto com os demais
membros eleva um canto de gratiddo a Deus pelas maravilhas que ele faz em favor
de toda a humanidade. Neste caso a Liturgia das Horas contribui de forma impar a
bem compreender a eucologia cristd e a fazer dela um instrumento de dialogo e
oracao comum entre os irmaos de confissbes cristas diversas.

A ecumenicidade da Liturgia das Horas também é remontada pela Tradicéo
dos primeiros séculos onde a Igreja ainda ndo estava dividida. Esta 6ptica contribui

também no cunho pastoral ajudando as comunidades a promoverem celebragdes

38 Nogdes dadas pela LG no capitulo VIII.



67

que de fato sejam ecuménicas e torna presente a realidade teologal do unico

rebanho e Unico pastor que presta um unico culto ao Pai.

3.5 ESPIRITUALIDADE DA LITURGIA DAS HORAS

Celebrada no seio da comunidade eclesial como verdadeira oragao da Igreja,
a Liturgia das Horas se torna uma contribuicdo impar na vida espiritual como um
todo. Certamente ela é um elemento consistente que ajuda a liturgia da Igreja a ser
verdadeira fonte de espiritualidade crista. Para Reynal (1981, p. 224), “A liturgia nao
€, nem deveria ser, um curso de teologia dogmatica. Mas, guardando suas proprias
caracteristicas, ela possui uma fungao catequética incomparavel”. Deste modo
compreende-se a Liturgia das Horas como escola de oracéo cristd que desabrocha

como escola de vida crista.

3.5.1 Liturgia das Horas como escola de oragao

A Liturgia das Horas, assim como toda a estrutura liturgica da Igreja, € o
verdadeiro locus onde os cristdos aprendem a cultivar sua relagdo com o Pai de
diversas formas, mas sobretudo através da oragao. Na Liturgia das Horas é possivel
aprender tanto o conteudo quanto a forma da genuina oragdo cristd. Quanto ao
conteudo uma primeira caracteristica importante € a quem se dirige a oragdo dos
cristdos. Para Reynal (1981, p. 271),

esta oracgao de toda a Igreja € dirigida ao Pai de nosso Senhor Jesus Cristo,
pelo Filho e no Espirito. O movimento geral da liturgia das horas, assim
como o de qualquer oragao crista, é teocéntrico, quer dizer, voltado para o
Pai, mesmo que o lugar consagrado a mediagdo de Cristo seja ai muito
mais importante do que no esquema da oragdo eucaristica. O homem
religioso que reconhece Deus como criador e providencial confessa sua
soberania e ndo deixa de dirigir-lhe suas oragoes. [...] Jesus ensinou-nos a
chamar de Pai a Deus Criador e é a ele que se dirigem a adoragédo e o
louvor.

Na escola de oracdo da Liturgia das Horas esta € a primeira grande licdo. A
oracado de Cristo e de sua Igreja se dirige ao Pai. Embora paregca uma afirmagao
Obvia, num cenario religioso onde o devocionalismo volta a ter muita influéncia sobre
a espiritualidade dos fiéis, esta licdo da Liturgia das Horas pode ser muito oportuna.

E verdade que alguns hinos, a titulo de exemplo, podem ser dirigidos a Cristo, a
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Maria e aos Santos e Santas, todavia este fato ndo ofusca a centralidade da oracao
como um todo que é sempre louvor e suplica ao Pai.

Ainda sobre o conteudo da oragdo, uma segunda ligdo importante que se
pode aprender na escola da Liturgia das Horas é a matéria da oragdo em si mesma,
isto €, o que se reza, o que se pede, pelo que se da gracas, em favor de quem, etc.
Esta € uma licdo deveras preciosa uma vez que no centro da matéria eucoldgica da
Liturgia das Horas encontra-se os salmos, canticos e leituras da Sagrada Escritura.
Conforme longa tradi¢do os salmos ocupam lugar central na Liturgia das Horas e
estes sdo uma verdadeira escola de oracéo para os cristdos de todos os tempos. De
acordo com Bianchi (2013, p. 94),

o salmista, por exemplo, apresenta a Deus a sua condigdo de doenga, de
tentagdo, de pecado moral, de perseguicdo injusta, pedindo-Lhe que
estenda sobre estas situagdes precisas Seu brago poderoso... A oragao dos
salmos, tdo abundante em pedidos de saude, cura e vida plena (shalom),
educa o cristdo a falar com Deus partindo do reconhecimento de sua
condicao de criatura e das necessidades a ele ligadas; mas leva-o também,
precisamente porque ele sabe que o que “esta escrito” nos salmos se
realizou em Jesus Cristo, e a reconhecer que “em Jesus Cristo todos os
seus pedidos serdo ouvidos”.

De fato os salmos sdo uma escola de oragdo sob varios pontos de vista.
Desses varios aqui serao apresentados brevemente apenas dois. O primeiro é este
enraizamento da oracao na vida cotidiana. A matéria prima de um salmo é sempre a
histéria pessoal e comunitaria colocada diante de Deus. Os salmos rezam a partir
dos sentimentos humanos em lancar sobre eles um juizo de valor. Ensinam a
apresentar-se diante de Deus a partir daquilo se é, sem véus. Contudo esta
apresentagcao daquilo que se é em verdade vai se misturando com a ag¢ao de Deus
na vida e desagua sempre num louvor, numa suplica, numa prece de confianga, etc.
(Cf. IGLH 18-19).

Uma segunda licdo aprendida na oracdo dos salmos na Liturgia das Horas é a
conformagao da vida ao conteudo da oragao. Se por um lado os salmos s&o oragao
que brota da vida, por outro a vida precisa também se conformar a eles. Varios
padres da Igreja e também a IGLH (Cf. IGLH 108) tratou desta dificuldade, mas aqui
vale recordar a sabedoria de Dom Helder Camara que de forma simples iluminou
esta dificuldade: "Quando houver contraste entre a tua alegria e um céu cinzento, ou

entre a tua tristeza e um céu em festa, bendiz o desencontro, que € um aviso divino
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de que o mundo n3o comeca nem acaba em ti"*°

. A oragao dos salmos tem a forga
de educar os cristdos a ndo orarem apenas de forma individualista e subjetivista
centrando sua oragao apenas em suas proprias dificuldades e alegrias, mas a orar
tendo presente a realidade do mundo no qual ele esta inserido. Além disso ajudam a
superar a ideia de que orar € apenas apresentar pedidos a Deus, aumentando a
consciéncia de que orar é colocar-se na presenca de Deus discernindo também
aquilo que Deus pede ao orante. Para Matos (2013, p. 48),
o saltério € uma escola onde aprendemos a rezar. Toda e qualquer situagéo
da existéncia encontra lugar nos salmos. De fato, temos aqui uma oragéo
que brota da prépria vida de forma realista, forte e vibrante. Assim os
salmos sdo sempre novos e atuais pelo fato de expressarem o que é

profundamente humano. Nao distanciam o orante da vida, mas trazem a
vida para dentro da oragao e a oragao para dentro da vida.

Além do conteudo, conforme dito anteriormente, a Liturgia das Horas é
também uma escola que ensina o‘como” rezar ao Senhor, ou seja, auxilia os
cristdos na dimensao metodolégica da oragao. A estrutura ritual garante uma forma
dialogal de oragdo. E um modo de rezar que garante a palavra ao orante, mas
também a Deus, ambos encontram espaco para se expressar, ha uma comunicacgao,
uma sinergia divino-humana*’. Esta estrutura, como parte da comunicacéo orante
gue acontece no didlogo entre Deus e o fiel, garante o siléncio como condigéo para
que este didlogo aconteca de forma eficaz. A oragdo realizada em determinadas
horas do dia também auxilia os cristdos a melhor compreenderem a oragcao nao
tanto como momentos isolados ao longo do dia, mas como parte constitutiva da
prépria vida.

A Liturgia das Horas de modo algum pretende excluir a oragao privada de
cada fiel, mas torna-se um parametro, um modelo de “como” e o “que” se deve orar
quando a oragédo acontece de forma individual. Para Augé (2013, p. 288), “[...] a

oracado das horas nao exclui outras formas de oragao; €, porém, a norma ou o

% Esta frase é atribuida a Dom Helder e encontra-se espalhada por diversos lugares. Para esta
pesquisa a referéncia é: SARAIVA, Geovane. 103 anos de nascimento de Dom Helder Camara.
Disponivel em: http://www.revistamissoes.org.br/2012/02/103-anos-de-nascimento-de-dom-helder-
camara/ Acesso em 10/set/2018.

0 Esta ideia da sinergia divino-humana que ocorre na liturgia é explorada por José Ariovaldo da Silva
no artigo Comunicagdo liturgica: acdo sinergeticamente divino-humana. Disponivel em:
http://www.vidapastoral.com.br/ano/2012/comunicacao-liturgica-acao-sinergeticamente-divino-
humana/ Acesso em 05/maio/2018.
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critério de qualquer oracao cristd auténtica, porque € uma oracao eminentemente

biblica, objetiva e tradicional”.

3.5.2 Liturgia das Horas como fonte de espiritualidade crista

Ao passo que a Liturgia das Horas se torna uma escola de oragao, ela
também se constitui uma escola de vida cristd. Nao se trata apenas de uma oracao
realizada dentro de um determinado padrao de qualidade teoldgico-liturgica, mas de
que a celebragdo dos sagrados mistérios se transformem de fato num culto
existencial (Cf. 1Pd 2,5), “em espirito e verdade” (Cf. Jo 4,24). Fomentar a vida crista
foi, alias, o objetivo da reforma liturgica promovida pelo Concilio Vaticano Il (Cf. SC
1). A Liturgia das Horas certamente € um caminho seguro que pode contribuir
substancialmente com a espiritualidade crista, com a diminuicao da distancia entre o
qgue se reza e o que se vive. De acordo comBrault (1990, p. 45)

podemos criticar a imperfeicdo dos sentimentos que encontramos nos
salmos, podemos nos escandalizar com os gritos que neles se aproximam
da blasfémia e com os gritos de vinganga, mas Jesus 0s rezou por nés, por
nossa causa. Nos: todos os homens da terra com o nosso peso de pecado.
“Ele carrega o pecado do mundo”. Aqueles, que por causa do proprio
batismo receberam a missédo de prosseguir a caminhada com o Cristo, séo
chamados, depois delee com ele, a beber da taca da fraqueza humana —

reconhecendo-a como sua primeiramente — para que um dia ela seja
transfigurada.

Orando os salmos que por vezes podem significar um descompasso entre o
que se vive pessoalmente e 0 que se reza, os cristdos tem uma bela oportunidade
de educar seus proprios afetos solidarizando-se com as dores e as alegrias do
mundo inteiro (cf. GS 1), o que pode se caracterizar como um primeiro passo em
direcdo a atitudes concretas em favor de outrem. Fazer da vida um louvor que
agrada a Deus € traduzir em gestos concretos o conteudo da oragdo, pois caso
contrario incorre-se no risco de celebrarmos liturgias que ndo agradam a Deus (Cf.
Am 5,21-23).

A Liturgia das Horas celebrada na comunidade cristd participada por todos
seus membros, acontecendo na vida do povo como verdadeira oragdo da Igreja
pode contribuir significativamente para tirar as pessoas do individualismo sem tirar
sua individualidade. Conforme Guardini (2017, p. 36)

o individuo tem de abandonar o mundo habitual de ideias e sentimentos em
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que vive, e fazer seu um mundo novo de pensamentos infinitamente mais
amplo e mais rico; tem de romper e ultrapassar o circulo dos pequenos
interesses proprios, das pequenas utilidades particulares e pessoais para se
unir em espirito a grande familia liturgica e aceitar e sentir como préprios os
seus interesses e as suas finalidades.

A Liturgia das Horas, enquanto oragéo da Igreja, guarda o dado objetivo da fé,
sem, entretanto, excluir a subjetividade daquele(a) que dela participa. Evidente que
ela ndo anula o ser humano com suas angustias, esperangas e alegrias pessoais, ao
contrario, as acolhe e contempla. No entanto a oragdo comunitaria do Oficio alarga a
visdo e amplia os horizontes da fé fazendo com que o cristdo seja mais fiel a sua
vocacao batismal.

Estas breves consideragdes acerca da teologia da espiritualidade da Liturgia
das Horas fundamentam ainda mais a participacdo de toda a comunidade eclesial
nesta oracdo da Igreja. A Liturgia das Horas celebrada com toda a comunidade se
constitui como uma contribuicdo impar tanto na vida espiritual individual quanto
comunitaria. Celebrando a Liturgia das Horas na comunidade os cristdos vao

progressivamente crescendo no relacionamento com Deus e com os irm&os.

3.6 CONSIDERACOES FINAIS

A participagdo da comunidade eclesial na Liturgia das Horas emana da
vocacdo batismal de todos os membros da Igreja. Pelo batismo o povo de Deus é
constituido sacerdote, profeta e rei. Enquanto um povo de sacerdotes que participa
do unico sacerddcio de Cristo, este povo esta plenamente habilitado a prestar culto
ao Pai. Deste culto, como oracgao legitima da Igreja, faz parte a Liturgia das Horas.
Por ser liturgia, o Oficio Divino tem como sujeito todo o povo Deus, sujeito
eclesial. Enquanto uma acdo comunitaria a Liturgia das Horas sera mais plena
quanto mais participarem dela toda a comunidade e ndo apenas alguns de seus
membros. Participacado esta que tem os atributos qualitativos queridos pelo Concilio
Vaticano IlI: participagao ativa, consciente e frutuosa.
Uma vez que a liturgia € mais perfeita manifestagdo daquilo que a prépria
Igreja é, quanto mais a comunidade eclesial envolve-se na participacdo da Liturgia
das Horas (e também das outras celebragdes) mais resplandece a Igreja como povo

de Deus, sinal do Reino.



72

A Liturgia das Horas € o meio mais eficaz oferecido pela Igreja para o cultivo
de uma espiritualidade genuinamente cristd no ritmo diario de seus filhos e filhas.
Como verdadeiro oficio no qual todos sdo chamados a consagrarem a suas
atividades diarias, a Liturgia das Horas € a mais perfeita preparagdo para a
Eucaristia, que segundo a Tradicdo € a celebracdo prépria do Domingo (ritmo
semanal).

A Liturgia das Horas é verdadeira celebracao do Mistério Pascal de Cristo
expressa na imagem cosmica do movimento do sol que nasce e se pde todos os
dias. Bebendo desta fonte torrencial as comunidades eclesiais, formadas por
homens e mulheres marcados por suas diversidades de culturas e historias de vida,
hao de contemplar por meio desta oracdo, a luz do Crucificado-Ressuscitado, as
suas proprias alegrias e tristezas, vitérias e derrotas, fracassos e esperancas,

mortes e ressurreicdes de cada dia.
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4 PASTORAL DA LITURGIA DAS HORAS

O Concilio Vaticano Il, no capitulo IV da SC expoe varios elementos sobre a
teologia e espiritualidade da Liturgia das Horas. Ha um grande esforgo em voltar as
fontes e ter na Igreja um Oficio menos monastico, entretanto permanece a ideia de
um oficio mais voltado para o clero e religiosos. No plano de fundo estd mais uma
reforma do “breviario” do que da Liturgia das Horas.De acordo com Silva (2017, p.
7),

nas discussbes das comissdes responsaveis pela reforma, houve quem
defendesse a possibilidade de propor, além da forma oficial do “breviario”,
um modelo opcional de Oficio Divino, para as paroquias e comunidades
eclesiais, mais simples, a semelhanca do “oficio das catedrais”. Contudo, a
proposta nao foi aceita, pois parecia problematica a participagdo do povo.
Finalmente, a grande preocupacgéo foi a de preparar um livro de oragdes
para o clero e para os religiosos, dando por certo que o povo participaria
nessa oragdo sO excepcionalmente. A base historica de sustentagcdo do
modelo chamado “tradicional” foi pouco discutida na longa fase de
preparagdo da “nova Liturgia das Horas”, que limitou-se quase

exclusivamente a tradigdo latina pds-medieval, ignorando a riqueza pré-
medieval.

Apds o Concilio a IGLH deu alguns passos significativos no que se refere a
aproximar a Liturgia das Horas do povo de Deus de fato. Insiste muitas vezes que
ela é oragcao da Igreja e ndo apenas do clero, mas muitos passos precisam ser
dados nesta direcdo. Para a maioria do povo de Deus a Liturgia das Horas ainda é
uma “ilustre desconhecida”. Dela quase nao se ouve falar e quando se houve, em
muitos lugares, ainda esta ligada a uma oragéo obrigatdria do clero e religiosos. Seu
carater celebrativo esta mais ligado aos mosteiros onde seus frequentadores até
participam, contudo de forma passiva.

Neste capitulo Ill, apds as reflexdes construidas nos capitulos anteriores, o
objetivo é apontar caminhos pastorais que contribuam com a participagdo do povo
de Deus na Liturgia das Horas em suas proprias comunidades eclesiais.A reflexao
teoldgica, sobretudo na América Latina, alcanca a sua plenitude quando encontra no
chdo das comunidades eclesiais, na vida do povo, na sua histéria um lugar em que
de fato faga sentido. Para Boff (2012, p. 428),

cem relagdo organica com a Comunidade de fé € impossivel fazer uma boa
teologia. Pois a fé, fonte de toda a teologia, se vive em igreja e na Igreja.
Ora, a Igreja ndo é so confissdo de fé; é também celebragéo liturgica, é
missdo no mundo e é, de modo particular, uma espécie de “atmosfera de

familia”, criada pela presenca do Espirito. [...] Portanto, a ligagédo viva com a
Comunidade confessante é necessdria para o tedlogo e para o bom
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desempenho de sua teologia.

Embora pareca uma utopia que as comunidades eclesiais — formadas por
pessoas reais que trabalham e tém uma vida agitada — cheguem aquela realidade
conhecida sobretudo no século IV*'. Todavia, a (re)implantacdo da Liturgia das
Horas pode acontecer gradativamente e de varias formas. O foco deste capitulo sera
o de mostrar como € possivel orar com a Liturgia das Horas em momentos que ja
estdo presentes na vida liturgica das comunidades. N&o rara séo as vezes em que
nao se sabe 0 que e como rezar e ai ocorre 0 perigo de se apelar para as oragdes
decoradas, para as devogdes ou para a instrumentalizagdo da celebragcdo
eucaristica.

Tudo se inicia com a ampla formagéao liturgica em todos os niveis (clero e
leigos) para que se possa abrir o tesouro da Liturgia das Horas. Uma vez usada a

“via do encantamento™*?

, da teologia liturgica, da espiritualidade e ndo a via
impositiva ou autoritarista, sera possivel fazer com que as comunidades eclesiais

tenham a mao uma o acesso a uma genuina fonte de espiritualidade crista.
4.1 FORMAR PARA A LITURGIA DAS HORAS

Um dos grandes desafios a evangelizagdo € superar a fragilidade dos
processos de iniciagao a vida crista. A participagéo na liturgia alimenta e supde a fé;
sdo polos imprescindiveis a uma verdadeira celebracdo do Mistério. De acordo com
a SC,

porque os homens, antes de poderem participar na liturgia, precisam de
ouvir o apelo a fé e a conversdo: “Como hdode invocar aquele em quem
ndo creram? Ou como hdode crer sem o terem ouvido? Como poderao ouvir
se nao houver quem pregue? E como se hade pregar se ndo houver quem
seja enviado?” (Rom 10,14-15). (SC 9)

Este pressuposto é fundamental quando se pensa formacédo liturgica em
todos os niveis. Muitas vezes se pensa esta formagdo com se todas as pessoas
(incluindo o clero) fosse plenamente iniciado na fé, quando na verdade esta
realidade nem sempre existe. No que se refere a Liturgia das Horas esse cuidado é

ainda maior, afinal, se existe este risco de pressupor que as pessoas ja tenham uma

1 Tempo aureo dos Oficios das catedrais conforme capitulo | desta dissertagao.
“2 Este termo sera aprofundado durante o capitulo.
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base formativa em relacdo a conteudos mais conhecidos, o cuidado deve ser em
dobro para conteudos um tanto quanto desconhecidos da maioria das pessoas (Cf.
IGLH 23).

Tendo presente esta lacuna e também o perigo de uma formagéo puramente
intelectualista, € que nos Uultimos anos tem-se falado muito na formacgéao
mistagégica43. Este método, em suma, forma para uma participacdo auténtica na
liturgia partindo da propria liturgia. Da experiéncia acontecida no rito se vai a teologia
como aprofundamento daquela agao ritual. Conforme Buyst (2011, p. 122), a
mistagogia é da liturgia propriamente um caminho:

vai do rito ao mistério, da agédo para a compreensao, da exterioridade para a
interioridade,,do visivel ao invisivel, dos sinais sensiveis para a realidade de
fé invisivel. E o caminho da mediagao simbdlica. As expressoes liturgicas
sdo consideradas comomysteria, agdo de Deus. De nossa parte, € preciso,
antes de tudo, prestar atengdo aos nossos sentidos, aprender a ver, ouvir,

apalpar, cheirar... e fazer com que nossa mente se coloque de acordo com
esta experiéncia dos sentidos.

O grande mérito da formagdo mistagdgica € considerar o ser humano,
membro da assembleia liturgica, em sua integralidade, isto €, dimensdes corpérea,
psicolégica e espiritual. Este método ajuda a superar duas concepgodes frageis de
formacgao liturgica. O primeiro € de cunho puramente intelectual-ritual que na sua
maioria acaba produzindo agentes de pastoral liturgica ritualistas. O segundo é o
risco de uma formagao intelectual-teoldgica; produz pessoas que conhecem o
fundamento, mas ndo a pratica. Em suma, em ambos ha um divorcio entre rito e
teologia.

Em se tratando da Liturgia das Horas a formacéao liturgica deve ter a mesma
responsabilidade em relagao a outras areas da liturgia (sacramentos, sacramentais,
ritualidade, historia, etc) devido ao desconhecimento desta pratica orante da Igreja e
aos preconceitos que isto causa. De acordo com Bordbio (2000, p. 485),

a liturgia das horas exige, da mesma forma que a celebragédo de qualquer

sacramento, uma verdadeira catequese e uma pedagogia adequada, para
que se possa entender, fazer e viver com verdadeira participagéo e frutos

3 Este método tem sua origem e fundamento nos Santos Padres. No Brasil, sobre o estudo e
aplicacdo do meétodo mistagdgico, sdo referéncias importantes para este tema: TABORDA,
Francisco. Da liturgia a catequese; por uma catequese mistagdgica. In: Revista de Liturgia, n. 192,
nov-dez/2005, p. 4-7 (entre outras publicagbes) e lone Buyst com varias publicagdes: O Segredo
dos ritos. Sdo Paulo: Paulinas, 2011; Musica Ritual e mistagogia. Sdo Paulo: Paulus, 2008; diversos
artigos sobre o tema publicados na Revista de Liturgia entre os quais destacam-se nos numeros
200 a 204 em 2007.
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santificadores. Nao se pode esperar que isso ocorra “se 0s proprios
pastores de almas nao estiverem antes profundamente impregnados do
espirito e da forga da liturgia e dela se tornarem mestres” [SC 14; IGLH 23].
Por isso mesmo se pede aos ordenados que cuidem de “convidar os fiéis e
forma-los com a devida catequese para a celebragdo comunitaria” [IGLH
23]. A liturgia das horas reclama formagdo na fé, e forma-se a fé pela
mesma liturgia das horas.

Conforme apontado pelos documentos da Igreja citados por Bordbio no
excerto acima, a primeira responsabilidade na formagao liturgica de todo o povo de
Deus cabe aos “pastores de almas”. Possivelmente este quesito seja um dos
maiores desafios. Aliados a outros existentes — escassez de ministros ordenados,
falta de tempo, deficiéncia na formagao liturgica, entre outros — talvez a maior
sombra seja a falta de encantamento pela Liturgia das Horas. Esta € a mais grave
consequéncia legada pela historia. O carater de obrigatoriedade clerical e religiosa e
a recitacao enfadonha fizeram com que muitos padres tenham profunda aversao a
Liturgia das Horas desde o mais tenro periodo de formacao.

Ha que se promover uma formagéo que leve os membros da Igreja — incluindo
o clero — a se (re)encantar pela Liturgia das Horas. Neste processo nao se descarta
de modo algum a ascese, pois dela se sabe a importancia, por outro lado também
somente ela nao basta. O encanto nasce sempre de uma experiéncia profunda com
o Mistério de Cristo que com todo o seu brilho toca a vida humana*‘e nela imprime
uma marca indelével. Conforme Boselli (2014, p. 19), o fim ultimo da mistagogia é
possibilitar que o proprio Cristo seja o mistagogo.

[...] ndo s6 a Escrituras, mas nem mesmo os ritos, os textos e os gestos
liturgicos sozinhos séo suficientes para suscitar a profissao de fé pascal,
mas é o Ressuscitado, na forga do Espirito Santo, que se torna mistagogo e
abre nossas mentes para a compreensdo da liturgia. Afirmar, numa
perspectiva de fé, que a mistagogia € uma agao eminentemente
cristolégica, significa, portanto, ter consciéncia de que s6 a inteligéncia do
fiel ndo basta para compreender o mistério escondido na liturgia. A
revelacdo do mistério de Deus é sempre um ato de Deus mesmo, porque s6
o mistério revela o mistério. Como toda vez quando a Igreja parte o pdo da
Palavra, Cristo mesmo € o exegeta do seu mistério, contido nas Escrituras,
do mesmo modo, quando a Igreja mistagogia inicia os cristdos ao mistério

contido na acgao liturgica, € Cristo mesmo que abre as mentes a inteligéncia
da liturgia.

A formacao que se utiliza do método mistagogico educa a perigosa pretensao

do protagonismo humano em detrimento do protagonismo divino. Na mistagogia

4 Desses testemunhos estdo cheios os evangelhos: Zaqueu, a mulher samaritana, os discipulos de
Emaus, a pecadora arrependida, os discipulos, entre outros.
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quem fala, educa e interpela é o proprio Mistério que se utiliza da agao-linguagem
ritual para comunicar a vitalidade do Espirito. Nesse sentido, ao mesmo tempo que a
formacgao exige a abertura do ser humano para conhecer e experimentar ela também
educa a abertura interior (mente, espirito) e exterior (corpo, gestos) no ato mesmo
de celebrar. Portanto, dizer que Cristo € mistagogo nao implica uma passividade

humana, mas uma atitude de se abrir inteiro(a) ao Mistério.
4.2. ESFORCOS NO BRASIL

No Brasil existiram e ainda existem esforgos significativos no que se refere a
implantacdo da Liturgia das Horas reformada pelo Concilio Vaticano Il. Esses
esforcos sdo de varias naturezas, desde a elaboragao de subsidios até uma pastoral
liturgica organica que promova de fato a Liturgia das Horas na vida liturgica das
comunidades eclesiais. A seguir serdo apresentados alguns subsidios que
fomentaram e ainda fomentam a participagdo das comunidades eclesiais na Liturgia
das Horas*®. Embora alguns deles ja ndo tenham mais publicaco corrente, eles sdo
testemunhos de um esforgo a fim de que a Liturgia das Horas retornasse para o seio

das comunidades eclesiais.
4.2.1 Oragao do Tempo Presente

Este subsidio foi publicado pela Comissao Nacional de Liturgia do Brasil em
maio de 1971, ou seja, antes da publicagao oficial da Liturgia das Horas em 01 de
novembro do mesmo ano. Este fato curioso é explicado por Dom Clemente José

Carlos Isnard, Secretario Nacional de Liturgia, em um excerto de sua Apresentacao:

a reforma do Breviario, decretada pelo Concilio Vaticano Il, foi lenta e
laboriosamente elaborada em Roma pelo Conselho para Execugdo da
Constituicdo sobre a Sagrada Liturgia, a fim de dotar o Povo de Deus de um
Livro de Oragbes adaptado as exigéncias atuais que conservasse 0s
tesouros mais valiosos da tradicdo. O trabalho foi magnificamente bem
sucedido, e o novo Breviario, denominado agora ‘Liturgia das Horas”,
devera ser editado em Roma no ano corrente [1971]. Aplicando ao Breviario

* Nesta pesquisa 0s subsidios serdo analisados de forma e breve e superficial, a titulo de
apresentagdo, com o intuito de mostrar que alguns passos foram dados no Brasil rumo a
participagdo dos leigos na Liturgia das Horas. Sabe-se ainda da existéncia de comunidades que
promovem a Liturgia das Horas com a participagéo de todo o povo, porém, infelizmente n&o foi
possivel visitar tais comunidades e fazer uma analise mais substancial.
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o principio geral de gradatividade que orientou toda a reforma liturgica, foi
editado na Franga “La PriéreduTempsPrésent’, que € um esbogo e uma
antecipagio da nova “Liturgia das Horas”. A Santa Sé, através de seu 6rgao
competente, concedeu as Conferéncias Episcopais que o solicitaram o uso
deste livro substituindo o antigo Breviario”. (ORACAO DO TEMPO
PRESENTE, 1978, p. 5)

Neste fragmento Dom Clemente explica a razdo de ser publicado antes
mesmo da publicacao oficial, informacao que completa o préprio documento da
Sagrada Congregagao para o Culto Divino, disposto na integra na pagina 2. Este
documento emitido em Roma no dia 03 de outubro de 1969 afirma que o Papa Paulo
VI concede o subsidio ao Brasil em regime “ad interim”*®. Contudo este fragmento da
apresentacao do subsidio revela alguns outros elementos dignos de consideracgao.
Diz o texto que o destinatario do “Livro de Oragdes” € o povo de Deus, o que
demonstra uma mudanca de mentalidade em relacdo a antiga concepc¢ao de ser
uma oracgéo clerical e religiosa. A apresentagao insiste ainda na fidelidade a tradigao
e as exigéncias atuais de forma simultanea revelando assim o espirito mais genuino
do Vaticano Il. Chama a atengdo também a mudanga de nomenclatura, afinal ndo
mais se chamara ‘Breviario’, mas ‘Liturgia das Horas’; o que é aparentemente um
detalhe ressalta o primor da reforma: da recitacdo corrida sem compromisso com a
“verdade das horas”, apds a reforma devera ser uma verdadeira celebracao.

No final da Apresentagdo chamam a atengdo ainda trés elementos
fundamentais:

este livro sera, por alguns anos, o Livro de Oragdo do Povo de Deus no
Brasil, até que a nova Liturgia das Horas, com a qual ele coincide em sua
maior parte, seja editada em Roma e traduzida em portugués. E um livro
que se destina a Hierarquia, aos Religiosos e aos Leigos. Servird para uso
individual e para celebragbes comunitarias. De seu uso esperamos o0s

maiores beneficios para a renovagdo da vida de oragdo em nossa terra.
(ORACAO DO TEMPO PRESENTE, 1971, p. 5)

O primeiro aspecto que chama a atencao ¢é a finalidade do subsidio: “Livro de
Oracgéao do Povo de Deus”. Ja no inicio ha uma preocupacédo de Dom Clemente em
ressaltar que néo o livro ora apresentado ndo € como o antigo Breviario, o livro do
clero e dos religiosos, mas € um livro que pertence a Igreja, povo de Deus. O
segundo aspecto que salta aos olhos é a explicitagdo do que foi dito anteriormente.
Dom Clemente cita a “Hierarquia”’, os “Religiosos” e os “Leigos”. Interessante

observar que todos com letra maiuscula. Fica claro o desejo de chamar a atengao

“¢ No interim, isto é, provisoriamente.
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para o fato de que é uma nova liturgia das horas e que deve ser para todos(as) 0s(s)
membros da Igreja, até mesmo servindo ndo sé para a oragao individual, mas para
celebragdes comunitarias. Por fim chama a atencao ainda o termo “vida de oracao”
ja no final da Apresentacdo. Fica claro que o desejo deste livro é fomentar a
espiritualidade cristd superando o peso do carater obrigatorio que se tinha até entao.

Apds a Apresentacao geral do livro, entre as paginas 7 e 24 encontra-se
orientagdes acerca do novo Oficio divididas em 4 secbes: Apresentacdo do novo
oficio (l); Oracdo do tempo presente (ll); Observacdes praticas (lll) e indice
alfabético (IV). Estas orientagdes iniciais se dedicam a situar o usuario do livro
explicitando o conteudo e a sua estruturacdo ao longo do subsidio. Apds estas
paginas iniciais segue o conteudo do livro propriamente dito, ou seja, a Liturgia das
Horas mesma: invitatério, hino, salmodia, antifonas, canticos biblicos, responsorios e
preces, dentre outras oracoes. O subsidio n&o traz, contudo, as leituras para o Oficio
de Leituras. A divisdo segue as 4 semanas do saltério, seguidas pelo Oficio de
Completas, Hinos préprios para os diversos tempos e festas e pelo “Préprio do
Tempo” com as oragoes e antifonas que sao préprias para cada tempo, solenidades,
festas e memdédrias do ano liturgico. Por fim ha indices préprios e um encarte
separado com os salmos invitatorios.

O subsidio poderia ainda ser explorado de forma mais profunda, no entanto o
objetivo neste momento é apenas apresenta-lo como um esforgo no Brasil para
implantar a Liturgia das Horas no pds concilio e demonstrar como ja muito cedo
houve da parte da Comissao Nacional de Liturgia, personificada em D. Clemente
Isnard, uma tentativa de que a Liturgia das Horas pudesse de fato ser oracao de

toda a Igreja: clero, religiosas(os) e leigos(as).
4.2.2 Rezemos com a Igreja: Liturgia das Horas para os fiéis

Este subsidio de 130 paginas foi publicado pela primeira vez no ano de 1973.
A edicdo que sera apresentada € a 9.2, publicada em 1982. S6 este fato ja
demonstra que a Liturgia das Horas para os fiéis parece ter tido uma boa aceitagao.
A Introdugao*’ (REZEMOS COM A IGREJA, 1982, p. 5), intitulada como “Razdo de

*" Todo o texto da Introdugéo (p. 5-15) esta assinado pelo entdo secretario da Comissao Nacional de
Liturgia, Cbnego Amaro Cavalcanti de Albuquerque, com data de 16/05/1973 no Rio de Janeiro.
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ser desta publicacdo”, ressalta que a “Oracao do Tempo Presente” teve uma boa
repercussdo e que cresce 0 numero de comunidades que recitam o Oficio em
comum:
as comunidades religiosas ja recitam normalmente pelo tomo das quatro
semanas. Todavia, comegaram a surgir pedidos para que se fizesse uma

edi¢ao simplificada para o uso em grupo e mesmo em paroquias ainda nao
iniciadas na recitagdo comunitaria. (REZEMOS COM A IGREJA, 1982, p. 5)

O objetivo do subsidio é introduzir as comunidades a oragao do Oficio de
modo gradativo. Por isso ele traz apenas os salmos, hinos e oragdes da 1.2 semana
do saltério dos Oficios de Laudes e Vésperas que nido é chamado por esta
denominacgao classica, mas como “Oragdo da manha” e “Oragao da tarde”, o que
também é particularmente significativo. O subsidio traz ainda roteiro para a oragao
das Completas, descrevendo logo abaixo “antes do repouso da noite” (REZEMOS
COM A IGREJA, 1982, p. 105). Por fim traz as antifonas marianas e as oracgdes
coleta para os domingos do tempo comum. Ainda na Introdu¢io o subsidio explica o
fato de trazer apenas a 1.2 semana:

depois de alguns estudos, viu-se que seria melhor ndo destruir o esquema
tal como esta. Partiu-se para uma edicdo da 1.2 semana. O grupo
comunitario depois de bem familiarizado podera passar para o tomo

completo e chegar mesmo a celebragdo cantada. (REZEMOS COM A
IGREJA, 1982, p. 5)

Ha uma preocupacao que a introdugéo da Liturgia das Horas entre os leigos
seja gradativa. Isto sem duvida é um cuidado essencial. Nao se trata de colocar na
mao dos leigos o conteudo do Oficio, mas de introduzi-los a oracao da Igreja. Ha um
abismo entre uma atitude e outra. Pelo texto da introducdo parece que ha uma
clareza sobre esta forma de introduzir a Liturgia das Horas por parte da Comissao
Nacional de Liturgia. Este dado é reforcado pelo final da Introducdo: “E
importantissimo que antes de aplicar-se a recitacdo, estudem-se atentamente as
paginas de introducdo” (REZEMOS COM A IGREJA, 1982, p. 5).

Da pagina 7 a 15 ha uma instrucao sobre a forma de rezar o Oficio. Sao cinco
secdes que explicam diversas caracteristicas sobre como rezar cada uma das partes
e também outras informacdes. As secdes sao as seguintes: Apresentacdo do novo
oficio (l); Como organizar a celebragao (Il); Recitagdo comunitaria e elementos do
oficio (Ill); Como unir a recitagdo com a missa (IV) e Celebragdo com canto (V).

Chama a atencao nestas paginas o cuidado com a formacgéao para a participacédo na
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Liturgia das Horas. Nota-se de fato um esforgo verdadeiro a fim de que as
comunidades eclesiais se apropriem desta oracao da Igreja.

Além da prépria finalidade do subsidio contida logo no titulo e na capa —
Liturgia das Horas para os fiéis —convém ressaltar que na Introdu¢do (REZEMOS
COM A IGREJA, 1982, p. 9), ao falar do Celebrante, assim ela orienta:

onde houver um presbitero ou diacono, compete a este ser o celebrante
principal. Na falta, seja escolhido cada vez um dos participantes. [...]
Quando nao houver sacerdote ou diacono presidindo: a pessoa escolhida
fara o mesmo que um sacerdote faz, porém, notando-se: - a oragado

conclusiva podera ser omitida; - deve-se recitar a béngao como esta escrita:
“que o Senhor nos abencgoe” etc...

Neste pequeno texto existem elementos muito significativos. A indicagao de
que a oragao nao dependa de um sacerdote ou diacono é um aspecto que revela a
preocupacdo com o empoderamento dos leigos(as), além de que a orientagdo de
que cada vez seja um participante também deixa transparecer que qualquer pessoa
batizada pode presidir a Liturgia das Horas. A palavra ‘presidindo’ também aponta
para uma profunda mudanga na concepg¢ao acerca da Liturgia das Horas. Nao se
trata mais de uma recitacdo, mas de uma celebracdo litirgica que carece de
ministérios, dentre outros elementos, como qualquer outra celebragdo liturgica da
Igreja. As duas observagdes que seguem estdo de acordo com aquilo que a IGLH*®

orienta acerca da presidéncia leiga.
4.2.3 Oragao das Horas

Em 1995 as editoras Vozes, Paulinas, Paulus e Ave-Maria, juntas, publicaram

o subsidio Oracao das Horas. Este livro consiste na no texto mesmo da Liturgia das

Horas com exceg¢ao apenas do Oficio das Leituras. No mais todos os textos da

Liturgia das Horas incluindo sua Instrugao Geral foram reunidos num unico volume e

publicado em conjunto pelas editoras supracitadas. A apresentacdo deixa claro o
objetivo desta publicagdo: a participacao dos leigos.

A Liturgia das Horas, reformada pelo Concilio Vaticano Il, ndo é apenas a

oragédo dos membros da hierarquia e de religiosos professos de votos

solenes, que a ela estdo obrigados, mas de todo o Povo de Deus. A
Constituicdo “SacrosanctumConcilium” recomenda que os leigos rezem o

8 “Na falta de presbitero ou diacono, quem presidir ao Oficio é emtudo igual aos outros. Por isso,
nem ocupara o presbitério, nemsaudara nem abengoara a assembleia”. (IGLH, n. 258)
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Oficio Divino com os sacerdotes ou reunidos entre si, inclusive em particular
(SC 100). Neste ano em que esta sendo publicada a Liturgia das Horas em
portugués, era preciso que também fosse feita uma edi¢cdo resumida da
mesma para uso dos leigos e dos didconos permanentes. (ORACAO DAS
HORAS, 1995, p. 7)

Mais uma vez fica evidenciada a preocupacdo da Igreja do Brasil, aqui
representada pela CNBB, em promover a Liturgia das Horas entre os leigos. Dom
Clemente Isnard, autor do texto da apresentacdo e responsavel pela Liturgia na
CNBB, assinala novamente que a Liturgia das Horas nao esta destinada apenas a
hierarquia, mas a todo o Povo de Deus, e justifica sua afirmacao a partir da propria
Sacrosanctum Concilium®. Em seguida reforga a importancia de se ter uma versao
da Liturgia das Horas que seja apropriada aos leigos, embora mais simples, mas
que oportunize aos leigos tomarem parte nesta oracao da Igreja.

Dom Clemente reforga ainda que esta publicagdo néo se destina aqueles que
estdo obrigados a recitar a Liturgia das Horas e por este motivo € que o presente
subsidio so6 foi publicado apds a publicacdo dos quatro volumes da edicao tipica.
Lamenta ainda o fato de ndo se ter no subsidio o Oficio das Leituras, mas reitera
que isto se deve ao fato de que era preciso uma versao mais pratica para aqueles
que rezam somente alguma parte da Liturgia das Horas. Ao final da apresentagao
deixa ainda uma insisténcia:

repito, esta edicdo ndo é para os padres, mas para os diaconos
permanentes, certas congregacodes religiosas e para os leigos. Que estes
saibam aproveitar do tesouro que € posto a sua disposigéo, “introduzindo

neste exilio terrestre aquele hino que se canta perpetuamente nas moradas
celestiais” (SC 83). (ORACAO DAS HORAS, 1995, p. 7)

Ha de fato um esforgo grande a fim de que a Liturgia das Horas retorne as
comunidades eclesiais. Esta publicagcdo da Oracao das Horas € um ato concreto em
favor de que os leigos possam ter acesso ao Oficio Divino. Importante observar que
os textos estdo na integra. Estdo omitidos somente o Oficio das Leituras, mas os
demais estido todos reunidos possibilitando que todos tenham o acesso a riqueza

que a Liturgia das Horas oferece.

“9Cuidem os pastores de almas que nos domingos e festas mais solenes se celebrem em comum na
igreja as Horas principais, especialmente Vésperas. Recomenda-se também aos leigos que recitem
o Oficio divino, quer juntamente com os sacerdotes, quer uns com 0s outros, ou mesmo
particularmente. (SC 100)
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4.2.4 Oficio Divino das Comunidades

Publicado em 1987 o ODC é um dos esforcos mais consolidados em se
tratando da reaproximagéo entre a LH e as comunidades eclesiais. Este subsidio
chega a sua 3.2 edicdo em 2018 apos 4 reimpressbes da 1.2 edicdo e 13
reimpressdes da 2.2 edicdo. Estas trés edigbes totalizam 184 mil exemplares
impressosSO. Sua ampla veiculagao se deve a grande aceitagao por parte das CEBs
e a sua divulgacgéao por parte da Rede Celebra.

O principal diferencial do ODC em relagcdo aos demais subsidios
apresentados até o momento € o dado da inculturagcédo. Ao contrario dos demais, o
ODC néo apenas procurou reproduzir os textos da Liturgia das Horas, mas adaptou-
os em linguagem popular. Além disso o ODC também estruturou o conteudo por
blocos: saltério, canticos biblicos, hinos, responsos e roteiros celebrativos e
disponibilizou no final a tabela do saltério e as indicagdes de leituras biblicas para
todo o ano liturgico. De acordo com Carpanedo (2003, p. 20),

estava claro, desde o inicio, que se tratava de adaptar para as comunidades
do Brasil a Liturgia das Horas, levando em conta a eclesiologia latino-
americana e o catolicismo popular. Ndo se tratava de reconstituir alguma
devogdo popular e nem fazer uma simples reprodugdo, ainda que
simplificada da Liturgia das Horas, ou entdo nega-la totalmente para
assumir as expressoes liturgicas emergentes nas comunidades naquele
momento. A proposta era a de se chegar a um oficio litirgico e popular, que
levasse em conta a tradigéo liturgica da Igreja, a recente experiéncia das
Comunidades Eclesiais de Base no Brasil e o catolicismo popular, sem
justaposicdo. Tratava-se de adaptar os diversos elementos e a sua
ordenacdo a partir da nossa realidade eclesial, de modo que as

comunidades pudessem reconhecer nesse oficio a sua voz, o seu clamor, a
sua visao de Deus, o seu jeito de viver e celebrar a fé.

O ODC, portanto, ndo se trata de uma mera simplificagdo da LH a fim de que
as pessoas com menos instrucdo possam ter acesso. A preocupacdo € com uma
real inculturacao, isto €, que a oragao seja de fato expressao da fé das pessoas que
celebram a liturgia apoiadas neste subsidio. O ODC é uma experiéncia eloquente de
inculturagcédo liturgica na medida em que popularizou a LH sem, no entanto,

empobrece-la e, ao contrario, enriquecendo-a. Nesse sentido faz-se mister citar a

%0 Estas informacdes foram colhidas na conferéncia sobre os 30 anos do ODC proferida na 32.2
Semana de Liturgia por Maria da Penha Carpanedo e José Pereira Silva (D. Jerdnimo), realizada
em S&o Paulo-SP entre os dias 15 e 19/10/2018, cujo Caderno de Conteudos esta disponivel em:
http://centrodeliturgia.com.br/wp-content/uploads/2018/11/ap 32SL CadernoA4-v04-2-
compressed.pdf Acesso em 17/11/2018.
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fidelidade a Tradicdo que o ODC mantém e resgata em relagdo a LH'; mantém
porque conserva a mesma estrutura ritual da LH e nela se inspira quanto ao
conteudo eucolégico e resgata porque revaloriza elementos préprios da LH dos
primeiros séculos que foram perdidos pela LH ao longo da histéria.

A musica também é um elemento de fundamental importancia no ODC. Para
musicar os textos dos salmos, hinos e outras oracdes foram compostas melodias
cuja inspiracao veio da Musica Popular Brasileira e da folkmusica. Os textos,
revestidos por esta musica advinda da genuina cultura popular, receberam uma
contribuicdo ndo somente técnica, ou seja, facilitando o canto e a memorizagao, mas
também uma contribuicdo teoldgica na medida em que garantem ao texto um
suporte necessario a fim de que resplandeca o seu conteudo com toda a forga que
Ihe é proprio. Para Temochko (2016, p. 9),

afirmar que o oficio principal da musica é ‘re-vestir’ o texto liturgico, implica
assumir que o texto em si mesmo ja possui uma primeira ‘vestimenta’ e a
musica, por sua vez, vai vesti-lo de novo. Deste principio emana a condigéo
que esta segunda roupagem dada pela musica deve ser harmoniosa com
aquela que o texto possui. Disto decorre que para ‘acrescentar mais eficacia

ao texto’, entre letra e melodia é preciso haver um ‘casamento’, uma
sinergia, uma cumplicidade, uma simbiose.

O ODC é uma referéncia importante em se tratando da simbiose letra-musica.
De fato a preocupagdo da musica ndo é apenas ser parte integrante da cultura
popular, mas ser uma verdadeira serva do texto biblico ou eucoldgico a que ela se
presta revestir.

Por tudo o que foi apresentado até o momento é que se considera o ODC
como o esforgo mais consolidado na reaproximagao das comunidades eclesiais com
a LH. Acerca disso se expressa Dom Clemente Isnard na apresentagcdo da 2.2
edicdo:

ha alguns anos foi publicado o Oficio Divino das Comunidades, tentativa de
fazer chegar ao povo as riquezas estruturais da Liturgia das Horas. Foi um
sucesso inesperado. Ndo somente se sucederam as edigdes, como, em
alguns lugares, o povo passou a se reunir de manha cedo, nas igrejas, para

cantar o Oficio, pois os que nao sabem ler, decoram mais facilmente um
texto cantado do que falado.

*" José Pereira Silva (D. Jerbnimo) publicou trés artigos na Revista de Liturgia (numeros 262, 263 e
264) em 2017, evidenciando o modo como o ODC resgata o rito do lucernario (RL n. 262, p. 4-9), o
rito da oferta do incenso (RL n. 263, p. 4-7) e a veneracao da Palavra de Deus (RL n.264, p. 4-8),
elementos presentes na LH dos primeiros séculos, perdidos ao longo da histéria e revalorizados
pelo ODC.
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Para Dom Clemente, parece estar muito claro as duas maiores vantagens da
inculturacado da LH dada no ODC. De um lado o povo tem a oportunidade de acessar
“as riquezas estruturais da LH” e de outro podem facilmente apropriar-se dos textos
cantando-os até mesmo decorados em suas comunidades. O ODC harmoniza assim
o nivel técnico e o nivel teoldgico-liturgico ajudando a devolver ao povo de Deus

uma oragao que é sua.
4.2.5 Outros esforgos

Ainda que de forma breve, a seguir serao apresentados outros esforgos que
aproximaram e ainda aproximam a LH das comunidades eclesiais e das pessoas em

geral.
4.2.5.1 Hinario Liturgico da CNBB

Seguindo a estrutura do Gradual Romano, diversos cantos dos 4 fasciculos
do Hinario Liturgico da CNBB, propdem a antifona de entrada do Missal Romano
como refrdo e um salmo ou cantico biblico como estrofes. A versdo do salmo
proposta nestes casos normalmente € a mesma da LH ou do ODC®. Com isso a
letra e a melodia acabam ficando conhecidas de muitas pessoas e comunidades.
Este fato faz com que aqueles e aquelas que conhecem estes salmos e canticos do
HL tenham uma maior facilidade quando entram em contato com a LH ou com o
ODC.

O HL da CNBB, portanto, contribui significativamente com a reaproximacgao
entre a LH e as comunidades eclesiais na medida em que se utiliza dos salmos e
canticos biblicos para o conteudo dos seus cantos. Esta contribuicdo impar, além de

servir diretamente a uma questdo mais técnica, conforme evidenciado

52 Alguns exemplos: HL-CNBB, fasciculo 1: p.5, Sl 2, versdo do ODC; p. 8, Sl 24, versao da LH; p. 10,
S| 25, versao da LH; p. 10, SI 29, versao da LH; p. 16, Sl 80, versao do ODC. HL-CNBB, fasciculo
2:p. 17, Sl 1, versdo da LH; p. 19, Sl 18, verséo da LH; p. 23, Sl 23, versao do ODC; p. 29; Sl 32,
versao do ODC. HL-CNBB, fasciculo 3: p. 86, Sl 29, versao da LH; p. 122, S| 27, verséo do ODC; p.
248, Sl 34, versao do ODC; p. 269, Sl 78, versao da LH. HL-CNBB, fasciculo 4: p. 1, Sl 27, verséo
da LH; p. 2, SI 122, verséo da LH, p. 9, Sl 114, versao do ODC, p. 20, S| 139%, versdo do ODC; p.
87, Sl 30, versao do ODC.
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anteriormente, pde na boca da assembileia liturgica aquilo que sempre foi préprio da
Tradicao: orar com a Palavra de Deus.

4.2.5.2 Sites e aplicativos

Alguns sites® e aplicativos® para celular também publicam periodicamente o
conteudo da LH. Esta facilidade também contribui com a reaproximacgao entre a LH e
as pessoas e comunidades eclesiais. Embora haja o limite das publicagbes
normalmente serem apenas do conteudo da LH do dia, ndo permitindo um contato
com o todo e também estas relagdes entre o correto uso dos meios tecnolégicos na
liturgia ndo esteja bem resolvida, ndo se pode negar que estes meios, no minimo,
popularizaram o conteudo da LH. Cabe ressaltar ainda que na maioria das vezes

sdo gratuitos, o que também facilita 0 acesso as pessoas e comunidades.
4.2.5.3 Liturgia das Horas Diaria

A Editora Paulus, desde junho de 2006, publica mensalmente o subsidio
Liturgia das Horas Diaria que contém os textos e oragdes das Laudes, Vésperas e
Completas conforme o calendario liturgico mensal. Esta iniciativa também é
particularmente significativa na medida em que promove um maior acesso da LH as
pessoas e comunidades. Diversas pardéquias, por exemplo, se utilizam deste
subsidio para a oracdo da LH em suas igreja355. Este subsidio a editora disponibiliza

através de assinatura anual e venda de exemplares avulsos em suas livrarias.
4.2.5.4 Saltério Litargico

Em 1982 as Edi¢cées Lumen Christi do Mosteiro Sao Bento do Rio de Janeiro

publicaram o Saltério Liturgico. Este livro contém a tradugdo dos 150 salmos

5 Alguns dos sites encontrados foram: https://www.liturgiadashoras.online/;

http://www.catolicoorante.com.br/liturgiah.php;  https://www.paulus.com.br/portal/liturgia-diaria-das-
horas; http://www.ibreviary.com (em italiano); http://www.liturgia.pt/lh/ (portugués de Portugal).

* No Play Sotre do Google Play foram encontrados pelo menos 13 aplicativos disponiveis para serem
baixados que trazem a Liturgia das Horas. Todos s&o gratuitos.

% Sa0 exemplos a Catedral Nossa Senhora da Luz em Curitiba e a Igreja do Pateo do Colégio em
Sao Paulo.
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traduzidos pela Comissao Episcopal de Exame e Aprovagdo dos Textos Liturgicos
da CNBB, além de Canticos Biblicos traduzidos pelo monge D. Marcos Barbosa.
Este subsidio foi reeditado em 1989 e depois em 1998. Embora dirigido aos
mosteiros beneditinos, foi um meio de reaproximagao entre as pessoas e a LH pois
foi e é disponibilizado as pessoas que frequentam tais mosteiros a fim de que

possam acompanhar e até mesmo participar da oracdo°.
4.3 LITURGIA DAS HORAS NA VIDA COMUNITARIA E NA VIDA FAMILIAR

A vida comunitaria paroquial e a vida familiar cotidiana séo terrenos férteis
para o plantar e fazer crescer o habito de celebrar a LH. As pessoas que frequentam
as pardéquias e comunidades na maioria das vezes estdo a procura de experiéncias
profundas capazes de ressignificar e transcender suas vidas. Unindo esta busca as
oportunidades constantes que o ritmo das comunidades e paroquias possui, a Igreja
certamente serda um farol de esperanga proporcionando a seus filhos uma
experiéncia daquele que € “caminho, verdade e vida” (Jo 14,9).

Conforme a natureza propria da LH a forma mais ideal de celebra-la
evidentemente é como oragdo da manhéd (Laudes) e da tarde (Vésperas) com a
comunidade reunida. De acordo com a IGLH*’, estas horas principais da LH devem
ser celebradas sempre que possivel de forma comunitaria, na Igreja por todos os
grupos de fiéis,

entre eles se destacam as pardquias, por serem células da diocese,
governadas localmente por um pastor que faz as vezes do bispo e que “de
algum modo representam a Igreja visivel estabelecida em toda a terra”.
Portanto, quando os fiéis sdo chamados a Liturgia das Horas, e se reunem,

unindo seus coragdes e vozes, manifestam a Igreja que celebra o mistério
de Cristo. (IGLH 21-22)

A CNBB no Documento 97 — Discipulos e servidores da Palavra de Deus na
missédo da Igreja — afirma que uma das linhas de acao para o caminho de oragao
com a Palavra de Deus é a LH. Portanto, “difundir, nas comunidades eclesiais, a

oracao da Liturgia das Horas, forma privilegiada de escuta da Palavra de Deus, ou o

% No Mosteiro do Encontro em Mandirituba-PR as monjas beneditinas disponibilizam o livro do
saltério liturgico e encartes com a letra do hino as pessoas que frequentam as oracdes de modo
que aqueles que desejam participar da oragao tenham condi¢bes para isso.

5 A SC 100 também incentiva a pratica da oragdo comunitaria da LH na Igreja a0 menos nos
Domingos e grandes festas, dando destaque para as Vésperas. Este aspecto é novamente
reforcado na IGLH 40, 206-207.
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Oficio Divino das Comunidades, sobretudo a oragcdo da manha (Laudes) e a oragao
da tarde (Vésperas)” (DSPDMI 87) é uma tarefa que deve ser empreendida a fim de
que a LH seja um verdadeiro instrumento de oragao com a prépria Palavra de Deus.
Com profundo zelo pastoral a pratica da celebracdo da LH na comunidade
eclesial deve ter inicio de forma lenta e progressiva. Evidente que se a comunidade
nao tem este habito ndo conseguira consolida-lo implantando a LH todos os dias da
semana, em todos os horarios. Por exemplo: esta implantagdo pode ter inicio com a
oracao da LH uma vez por semana, com um dia e horario fixos. Aos poucos a
comunidade vai se habituando com esta possibilidade e novos dias e horarios
podem ser ofertados gradativamente. Para Borobio (2000, p. 486),
importa que o esquema seguido seja singelo, que todos os fiéis tenham em
maos o livro ou o folheto... com todos os elementos da oragdo
(especialmente os salmos), que os salmos das laudes e das vésperas
sejam bem escolhidos e o povo possa familiarizar-se com eles, que ja
existam cantos propostos e adaptados que o povo possa cantar sem
dificuldade, que entre os proprios leigos haja alguns que assumam

responsavelmente os diversos servigos € ministérios, até mesmo sem
esperar (quando nao puder se de outro modo) a presenga do sacerdote.

Mais que ofertar quantidade de celebragcbes seja da LH ou da prépria
Eucaristia, importa promover a qualidade liturgico-celebrativa. Celebragées que
sejam verdadeiramente orantes em que a assembleia seja de fato a voz de Cristo
que ora ao Pai. Para isso € indispensavel que se tenha um cuidado de todos os
elementos que sao decisivos em qualquer celebragao: subsidios que promovam
uma boa participacdo de todos, ministérios, servigcos, canto, espaco celebrativo, etc
além das adaptacbes necessarias para uma boa introducdo da LH na vida
comunitaria.

Momentos oportunos para reintroduzir a LH na vida liturgica das comunidades
sado as vigilias dos Domingos, das Solenidades e Festas, costume antiquissimo e
veneravel da Igreja58. Retoma-las como parte integrante da vida liturgica das
comunidades eclesiais, segundo a estrutura proposta na LH ou no ODC, trara uma
contribuicdo muito significativa a espiritualidade liturgica, na medida que valoriza
ainda mais o Domingo — Dia do Senhor — a solenidade ou a festa e contribui para

inserir as pessoas mistagogicamente no Mistério celebrado. Segundo a IGLH,

%8 Segundo uma rubrica do Missal Romano, Santo Agostinho chamou a Vigilia Pascal de “mae das
vigilias”. Este comentario, bem como outros testemunhos historicos, atestam que nas primeiras
comunidades o habito de celebrar as vigilias era frequente.
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a semelhancga da Vigilia pascal, introduziu-se em diversas igrejaso costume
de iniciar igualmente com uma vigilia diversassolenidades. Entre estas,
destacam-se o Natal do Senhor e o dia doPentecostes. Este costume deve-
se conservar e promover, segundo ouso de cada Igreja. Onde,
eventualmente, convenha realcar com umavigilia outras solenidades ou
peregrinagbes, seguir-se-ao as normasrespeitantes as celebragbes da
palavra divina. (IGLH 71)*

Os tempos liturgicos do Advento e da Quaresma também s&o muito Uteis para
a introdugdo da LH na vida liturgica das comunidades eclesiais. Como sao tempos
de preparagao as grandes solenidades do Natal e da Pascoa, tempos em que a
Igreja é convidada a ter uma maior intimidade com a Palavra e com a oragéo, a LH é
uma excelente de forma de promover uma maior aproximacio. Estes tempos
normalmente sdo marcados por uma gama de celebragdes e piedosos exercicios.
Nestes casos a LH podera ser um aporte oferecendo maior qualidade espiritual a
estes momentos de oragao.®°

Os diversos encontros de formacéao de liderancas, retiros e reunides variadas
que permeiam a vida paroquial sdo excelentes oportunidades para uma
reaproximacao entre a LH e as comunidades eclesiais. Estes encontros, diversas
vezes, estdo carentes de um roteiro apropriado para oragdes no inicio, durante e
encerramento dos encontros. Esta caréncia pode perfeitamente ser suprida pelos
tesouros oferecidos na LH, além de ser uma contribuicdo impar a vida espiritual das
liderancas paroquiais.®’ Comecar uma pastoral da LH pelas liderancas certamente é
a forma de se obter maior sucesso, ja que estas podem vir a tornar-se propagadoras
da LH em seus grupos, pastorais e movimentos.

A oracdo da LH nos encontros pastorais e de movimentos pode ainda
também contribuir com a superagdo da instrumentalizacdo da celebracao
eucaristica. Ndo rara sdo as vezes em que as missas celebradas nestas
oportunidades assumem a identidade de determinadas pastorais e movimentos, de
tal forma que se abre mao do préprio ano liturgico. Nesse sentido a LH,
gradativamente, pode ocupar estes espacos deixando a celebragdo eucaristica
reservada a momentos mais propicios, tais como a celebracao dominical participada

por toda a comunidade e ndo apenas por um grupo especl'fico.62

% A IGLH 207 refor¢a a importancia de se ter nas Vigilias a participacao de toda a comunidade.

0 0 ODC, por exemplo, oferece um roteiro para a Novena de Natal

® Cf. IGLH 27a.

62 Esta alternativa pastoral ¢ uma saida para problemas tais como: encontros com duragso de varios
dias onde se tem missa diaria (as vezes mais de uma celebragéo eucaristica por dia); missas que
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A musica liturgica, cada vez mais, deve beber da LH. Os salmos e céanticos
biblicos, que na LH estdo muito bem parametrizados, sdo uma fonte de inestimavel
valor para a composigado de cantos liturgicos, além da métrica que favorece o canto
e o conteudo biblico que garante qualidade a oragdo cantada. As antifonas,
sobretudo nas solenidades, festas e memodrias, serdao de grande contribuicdo para
colocar em evidéncia a expressado do Mistério Pascal de Cristo celebrado em cada
ocasiao. Por fim os hinos podem igualmente ser de grande valia na composicéo e
escolha de um repertério littrgico adequado as celebracdes.®

Os Salmos e Canticos Biblicos sao, de fato, a melhor escola de oragaocrista
e o melhor modelo de texto. Pela sua riqueza poética, pela forga ou
suavidade dasimagens, os Salmos e Canticos Biblicos mais eficazmente
nos levam a intuir o Mistério ecomungar com as realidades invisiveis,
envolvendo mais profundamente quem canta ouescuta e deixando, ao
mesmo tempo, a cada um, a liberdade de fazer seu préprio caminho,sua
préopria “viagem” interior. O que estamos afirmando poderia ser ilustrado
cominumeros exemplos. Preferimos remeter o leitor ou leitora ao nucleo
mais significativo doproprio Saltério, os chamados Salmos das Subidas,
resumo orante de toda a espiritualidadedo Antigo Testamento, que foi, com
certeza, a base da experiéncia celebrativa da familia deNazaré, quando ia
todos os anos a Jerusalém para a festa da Pascoa (Lc 2,41). Eles serdoo

pogo onde os autores ou letristas litirgicos poderdo continuamente beber.
(MLB 227)

Sendo a LH verdadeira e auténtica oragcado da Igreja e uma celebragao da
Palavra de Deus, ela é uma alternativa sélida as comunidades que se reunem aos
Domingos na auséncia de um ministro ordenado e, portanto, ndo podem celebrar a
Eucaristia. Usando de uma sadia criatividade a Liturgia da Palavra dominical (I
leitura, Salmo Responsorial, Il leitura e Evangelho) pode ser introduzida no momento
da Leitura Biblica da LH. O Cantico Evangélico cumpre perfeitamente a dimensao da
acao de gracas propria do Domingo. Deste modo a LH oferece uma estrutura ritual
completa a celebracgéao liturgica da Palavra de Deus favorecendo as comunidades a
santificacdo do Dia do Senhor. O proprio Documento da CNBB sobre a Celebragao
Dominical da Palavra reconhece que a primeira modalidade deste tipo de celebracéo
€ a LH: “As celebracbes da Palavra de Deus ndo sdo uma criacdo das ultimas
décadas, mas fazem parte da tradicdo da Igreja. As comunidades primitivas criaram

uma estrutura prépria de celebragao da Palavra: o oficio divino” (OCPD, Introdugao)

acontecem no espaco onde se realiza o encontro de forma paralela a missa da comunidade; entre
outras praticas comuns nas realidades paroquiais.

% A editora Paulus publicou o livro de partituras Cantos do Evangelho de autoria do Pe. José Weber.
Neste material o autor comp0s melodias para as antifonas do cantico evangélico de cada Domingo,
Solenidades e Festas propondo-as como refrdo e um salmo como estrofes. O trabalho estad sendo
gravado pela mesma editora com o mesmo titulo.
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A catequese, o catecumenato, bem como todo o processo de iniciagcao a vida
cristd, tem condicdes de dar um verdadeiro salto de qualidade se utilizar
adequadamente a LH. A formagdo para a participacdo na liturgia € uma das
principais tarefas da catequese e sé pode ter éxito se acontecer mediante a prépria
participacado na liturgia. Nesse sentido quando se fala em participagao na liturgia é
preciso alargar a visdo e ndo considerar somente a celebragdo eucaristica. Uma
contribuicdo excelente da LH para a catequese é o processo de iniciagcdo a oragao
como um todo e também a uma forma impar de orar com a Palavra de Deus. No que
diz respeito a oracdo como um todo, quando a catequese forma para a participacao
na liturgia esta introduzindo o sujeito na mais genuina fonte de espiritualidade crista
(cf. SC 33). No que tange a orar com e a partir da Palavra de Deus a liturgia é
mestra.

Quando se trata de celebragcdes ecuménicas, diversas vezes ha uma lacuna
no que se refere a um roteiro adequado para a natureza deste tipo de celebracgao.
Como a LH esta plenamente alicergada na Palavra de Deus, base da doutrina e do
culto de diversas denominagdes cristas, esta dimensao ecuménica pode contribuir
significativamente tornando estas celebracdes verdadeiramente orantes e de fato
ecuménicas.

By

Uma das maiores contribuicbes que a LH pode dar a vida espiritual das
comunidades e pardéquias € ajudar a superar o devocionismo®, sobretudo em
relacdo a devogao aos santos(as). A realidade de muitas comunidades e pardquias
encontra-se diversas vezes permeada por novenas, romarias e outras praticas
devocionais completamente desconectadas da liturgia e do proprio Magistério da
Igreja como um todo. As praticas de piedade popular sdo muito queridas e
incentivadas pela Igreja, mas precisam estar harmonizadas com a liturgia. Nesse
sentido a LH pode ser uma boa opg¢ao para estas praticas. No que se refere aos
santos(as) os hinos e antifonas proprias de cada festa ou memoaria, por exemplo,
podem ser uma boa fonte de conteudo. No que se refere as praticas, tais como as

novenas, a propria LH pode ser uma boa sugestao.

& Compreende-se devocionismo como o exagero nas devogdes e o seu desligamento com a Sagrada
Escritura e com a Liturgia.
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Nos veldrios e celebracbes de exéquias todo o cabedal oferecido pela LH,
sobretudo os salmos, se constituem uma 6tima opg¢ao de oragao e celebragao para
estes momentos da vida comunitaria e paroquial®®

Uma vez implantada na vida paroquial e comunitaria, a LH vai aos poucos
chegando as familias. Também este € um campo onde a LH pode crescer. Quando
se fala da LH na vida familiar, é 6bvio que as familias ndo a celebrarao da forma
mais completa, mas poderdo tomar partes da LH em suas oragdes cotidianas. De
acordo com a IGLH,

convém, finalmente, que a familia, qual santuario doméstico da Igreja, ndo
se contente com a oragdo feita em comum, mas, dentro das suas

possibilidades, procure inserir-se mais intimamente na Igreja, com a
recitagdo dalguma parte da Liturgia das Horas. (IGLH 27b)

Em muitas situagdes da vida familiar a LH pode ser uma opgéo para a oragao
familiar. Por ocasido das festas familiares, datas comemorativas, aniversarios,
dificuldades, doencas, luto, enfim, nas mais diversas situagdes as familias poderao
encontrar alento, sobretudo nos salmos, para celebrar suas dores e alegrias.
Também na béncdo das casas, costume tdo querido por muitas familias, a LH
podera servir como uma boa fonte de contetidos.%®

Em todos os casos e sugestdes citados até o momento é importante ressaltar
que nao se trata de orar toda a LH, mas de quando nao for possivel celebrar toda
ela, ao menos tomar algum de seus elementos, tais como os salmos, a leitura
biblica, as preces, etc. Em algumas das sugestbes para a vida familiar podera ser
util unir elementos da LH com o Ritual de Béngaos, por exemplo. Outro elemento
importante a considerar é a presidéncia que pode ser leiga. Nesse sentido ndo ha
dependéncia de um ministro ordenado, mas os leigos(as) podem dirigir a

celebrac&o.®’

% Os subsidios: CARPANEDO, Penha. FONSECA, Joaquim. GUIMARAES, Irineu Rezende.
Celebrando por ocasiao da morte: subsidio para veldrio, uUltima encomendagéo e sepultamento.
Sao Paulo: Paulinas, 2011 e NOSSA Pascoa. Sao Paulo: Paulus, 2014 combinam elementos da LH
e do ODC para as celebragdes de exéquias.

% cf. sugestao do “Lucerndrio em casa” In: Revista de Liturgia n. 262 jul-ago/2017, p. 9.

*"|GLH 258.
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5 CONCLUSAO

O trajeto percorrido durante a pesquisa possibilitou uma maior compreensao
da importancia e da riqueza que as comunidades eclesiais podem (re)descobrir ao
celebrar a Liturgia das Horas, usufruindo assim dos beneficios espirituais e pastorais
que a celebragao desta oragao da Igreja proporciona. Evidente que de anteméao ja
se sabe do tesouro que € a Liturgia das Horas e que nao ha duvidas da sua frutuosa
celebragdo, no entanto aprofundando alguns aspectos foi possivel convencer-se
ainda mais do quanto esta oragao da Igreja € bela e deveras importante para a vida
liturgica das comunidades eclesiais.

A sistematizacdo dos fragmentos patristicos acerca da participacdo da
comunidade eclesial na Liturgia das Horas revelou ndo apenas a dimensao
quantitativa desta participacdo, mas também o aspecto qualitativo. Nos textos
patristicos citados e ainda que brevemente comentados neste trabalho
transpareceram diversas vezes o registro da participagdo em massa das
comunidades primitivas na LH: homens, mulheres, criangas, monges, presbiteros,
bispos, etc. Em diversos fragmentos (sobretudo em Etéria) aparece a palavra
multiddo ou sindnimos que ressaltam uma grande afluéncia de pessoas nestas
oracdes em determinadas horas do dia. Todavia, os excertos textuais nao falam
apenas de numeros, estas pérolas da teologia liturgica eclesial registraram também
(ainda que algumas vezes de forma implicita) que as pessoas que participavam da
LH dos primeiros séculos cantavam, moviam-se em procissdes, traziam velas,
choravam, oravam com movimentos corporais, entre outras atitudes que revelam
uma participagdo “ativa, consciente e plena”®®. Muitas qualidades queridas pelo
Concilio Vaticano Il no que se refere a participacao na Liturgia (cf. SC 14) sao
perceptiveis nos fragmentos patristicos elencados ao longo desta dissertagao.
Diversas vezes é possivel haurir o quanto as assembleias eram de fato sujeito da
acgao liturgica e ndo mera expectadora.Deveras, ndo € por acaso que o Vaticano Il
desejou “retornar as fontes”.

A compressao dos fatores que distanciaram o povo de Deus da Liturgia das
Horas levaram a percepgao de que quando a Liturgia das Horas se afasta da

comunidade eclesial ela perde gradativamente as caracteristicas préprias de uma

® Termos cunhados pelo Vaticano Il.
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auténtica liturgia (linguagem simbdlica, ritualidade, ministerialidade, etc) e também
sua ligagdo com as horas do dia, perdendo gravemente seu sentido mais genuino,
ou seja, sem a participagdo da comunidade eclesial a Liturgia das Horas deixou de
ser “Liturgia” e também “das Horas”. Ha& que se considerar, todavia, que mesmo
permanecendo apenas a recitagdo do Breviario de alguma forma ela foi conservada
e alimentou uma geragao de cristdos em meio a decadéncia eclesial-liturgica que se
deu em parte do periodo medieval.

Ao analisar o pensamento da Igreja sobre a Liturgia das Horas foi possivel
perceber que ha um descompasso entre a concepc¢do da Liturgia das Horas por
parte da Igreja pos Vaticano Il e a realidade da maioria das comunidades (teoria X
pratica). Embora para a Igreja seja claro que a Liturgia das Horas é oragao de Cristo
cabeca-membros, a maioria das comunidades esta aquém desta oracdo. Conforme
foi possivel observar, sobretudo na IGLH, a Igreja incentiva por diversas vezes que
também os leigos(as) e toda a comunidade eclesial tomem parte na oragao da LH.%°
Se nao é possivel sempre, nas horas principais, a Igreja observa que ao menos nas
festas solenes do calendario liturgico se conserve o costume antigos das vigilias,
oficio de vésperas com a presenca de todo o povo.”

No entanto a pratica liturgica da maioria das comunidades esta muito aquém
da celebracdo da LH. Felizmente é possivel colher testemunhos de comunidades
que ja implantaram esta pratica, sobretudo gragcas ao Oficio Divino das
Comunidades, mais ainda sdo uma minoria. Conforme ja citado na introdugao desta
dissertacdo, fato que motivou esta pesquisa, assistimos na atualidade praticas
devocionalistas caracterizadas por um catolicismo tradicionalista de cunho pré-
conciliar presentes com forca em muitos lugares do Brasil. Grande parte delas é
veiculada pelas midias catdlicas o que aumenta ainda mais o0 seu alcance entre as
pessoas. Tais praticas, na medida em que ndo estdo harmonizadas com a fé da
Igreja e, portanto, ndo emanam da liturgia — fonte de espiritualidade cristd — sdo um
desservigo a fé do povo de Deus. A LH, longe de ser uma unica saida para este
contexto, pode ser, todavia, uma base que oferega elementos consistentes a fim de

que haja mais qualidade na pratica oracional das comunidades cristds. Outrossim

9 |GLH 20, 23, 26, 207, 210, 254, entre outros.
"9 |GLH 207.
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ndo se trata de apenas substituir uma pratica (devocionalismo) por outra (LH), mas
de clarificar tais praticas a luz da fé da Igreja.

A partir da breve apresentacdo dos esforcos que no Brasil do pds-concilio
procuraram reaproximar o povo de Deus da Liturgia das Horas, € possivel concluir
qgue o Oficio Divino das Comunidades é o fruto mais maduro da renovacao liturgica,
dada a sua qualidade teoldgica-liturgica unidas aos elementos da inculturagdo. O
ODC, fiel a estrutura da LH, resgatou elementos da Tradi¢ao, tais como o rito do
lucernario, além da beleza da ritualidade da LH. No que tange a inculturacéo a
preocupacado do ODC nao foi simplificar a LH para esta fosse acessivel ao povo,
mas a de inserir elementos da cultura na liturgia a fim de que as comunidades
pudessem verdadeiramente reconhecer com suas a oragao da Igreja. Obviamente o
ODC ¢é um trabalho inacabado e sempre em construgdo. Constantemente recebe
acréscimos e sua proposta nao € ser acaba, muito menos a de substituir a LH. Ele é
uma porta de acesso a LH e, ao mesmo tempo, um suporte que pode em grande
medida enriquece-la.

A vida comunitaria eclesial (diocesana, paroquial, comunitaria) e familiar esta
repleta de oportunidades para que a Liturgia das Horas possa de novo ganhar o
espaco que lhe é devido como verdadeira oracdo de Cristo — cabeca e membros —
no ritmo diario da vida liturgica. Mesmo nas realidades onde nao € possivel a oragao
diaria das horas principais (laudes e vésperas) outros momentos da vida celebrativa
comunitaria, conforme o que apontou o terceiro capitulo da presente dissertacao,
estdo prenhes de lugares que podem ser ocupados pela LH.

Ha que se levar em conta a vida hodierna repleta de rotinas transversais.
Pensando na vida das pessoas que moram nas grandes cidades, por exemplo,
como (re)propor a LH no coracdo de homens e mulheres que vivem sob o agito de
terem diversos empregos, de serem consumidos pelo “cronos”, de passarem longos
periodos no transporte publico urbano, etc? Trata-se de um grande desafio conciliar
a “veritashorarum” querida pelo Vaticano Il com a “veritas laborem” da grande
maioria das pessoas membros das comunidades eclesiais. Levando em
consideracao esta realidade complexa € que reafirma-seo cuidado de nao apenas
(re)implantar a LH de forma abrupta, mas de aos poucos, utilizando-se das
oportunidades ja existentes e formando as pessoas para a celebragao desta oragao

da Igreja, chegar aquilo que é proposto na SC e na IGLH.



96

Contemplando as reflexbes construidas nasce uma inquietacdo: tem sentido
nos dias atuais a LH? Por toda a sua riqueza e densidade com certeza a resposta é
‘sim’. Resgatar a LH e devolve-la ao coragdo das comunidades eclesiais ndo é
apenas um capricho litirgico ou um cumprimento de dever. E necessario ir além. Na
LH as comunidades celebram o Mistério de Cristo que ressignifca e transcende a
vida. Encontram o divino tempo que na encarnacdao do Verbo entrou no mundo
decaido’" para fazer com que os seres humanos possam experimentar no seu
tempo finito a eternidade, na sua prépria voz a voz do Filho, na sua prépria pascoa a
Pascoa do Cristo.

Nos salmos, coracdo da LH, a comunidade orante tem condi¢gdes de
encontrar sua propria voz e dizer a sua propria palavra com as palavras da Sagrada
Escritura. Nao de modo repetitivo e enfadonho, mas ora identificando-se nas
situacdes que reza, ora unindo-se aos sentimentos das pessoas que no mundo
sofrem e se alegram. Fazendo a mesma experiéncia de Paulo (cf. Gal 2,20) sentem
a vida do proprio Cristo pulsando dentro de si assumindo a identidade de ser o seu
corpo.

Conforme o que fora querido pelo Concilio Vaticano Il ndo se trata de
conceder ao povo de Deus a autorizagao para que celebrem a LH, tampouco obriga-
lo. Trata-se de ajudar as comunidades a tomar consciéncia da sua vocagao
sacerdotal emanada do batismo e fazer da vida um divino oficio agradavel ao
Senhor. Enriquecer a espiritualidade de todo o povo cristdo ndo é simplesmente
oferecer-lhe mais uma opg¢ao de oragcédo, mas ajuda-lo a compreender que ha uma
interdependéncia fundamental entre a liturgia celebrada e a liturgia existencial, e que
ambas se autenticam e se fecundam mutuamente.

Os verdadeiros adoradores que o Pai procura sao aqueles capazes de adora-
lo em “espirito e verdade” (cf. Jo 4,23). Jesus é o ser humano que levou a cabo esta
adoracao. Sua vida foi um oficio divino de louvor ao Pai e sua adoragdo em espirito
e verdade teve o0 seu auge na cruz. A Igreja seguindo seu Senhor e Mestre, nele
enxertada pelo Batismo (cf. SC 6), tornando-se seu corpo mistico (cf. 1Cor 12,27) do
qual ele é a cabecga, é chamada em Cristo a unir-se a ele neste mesmo culto. Assim
como em Cristo ndo ha dissociagcao de liturgia celebrada e liturgia existencial

também nos cristdos ndo deve haver, agdo que sé é possivel gragas ao Espirito

" Missal Romano, 2.2 edigao tipica, Prefacio do Natal Il, p. 411.
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Santo. Portanto, quanto mais pneumatolégica for a liturgia, menos ela incorre no erro
de distanciar-se da vida. Quando se abre mé&o da liturgia da igreja para introduzir
gostos e tendéncias pessoais, se abre mao do proprio Espirito Santo o que torna a
liturgia um gesto puramente humano, e assim propenso mais ao teatro do que a uma
acgao ritual auténtica dotada de sentido espiritual. Esta é justamente a liturgia paga
que Jesus veio combater.

Quando as comunidades assumem a LH como oragcdo da Igreja e assim
abrem mao dos devocionalismos que acentuam mais a oragdo em sua dimensao
pessoal, sdo mais déceis a acado do Espirito Santo porque se abrem a possibilidade
de deixar que o proprio espirito seja o protagonista da oragao (cf. Rom 8,26). Nesse
sentido a LH ndo é apenas o cumprimento de um dever, mas € a chance real de
deixar que o proprio espirito edugue os sentimentos e que conforme as acgbes as
acgoes e sentimentos do proéprio Cristo Jesus (cf. Fl 2,5).

Promover uma auténtica e organica pastoral da LH n&o é criar mais um
trabalho dentro das comunidades, mas trabalhar para que a Pastoral Liturgica seja
efetivamente um servigo a animagéo da vida liturgica do povo de Deus para que de
fato — corpo de Cristo — este povo seja sujeito das agdes liturgicas e assim a liturgia
manifeste a Igreja plenamente como um sinal perene do Reino Definitivo no tempo

finito dos seres humanos.
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