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RESUMO

A inveja € uma paixao humana presente na sagrada escritura, na mitologia grega, na
filosofia, na sociologia, na literatura etc.. Ela € temida, discutida, mas dificiimente
admitida. Das paixdes € a que assusta, demoniza e empobrece o homem, esta ligada ao
pior dos seus sentimentos. Freud deu grande atencédo a inveja do pénis nas mulheres,
no entanto, ele ndo identificou a inveja como primaria em sua obra. De nossa parte,
amparados na metafora proposta por Monzani em seu livro Freud o movimento de um
pensamento (1989/2014), a “espiral” e 0 “pendulo”, procuramos 0 que nomeamos uma
possivel metapsicologia da inveja.No rastro do conceito desenvolvido por Freud
de inveja do pénis, nos deparamos com caracteristicas que podem ser predicados
ndo apenas da inveja falica, mas igualmente, e, sobretudo, da inveja em
geral. Encontramos certa dificuldade na leitura, pois Freud n&o diferenciou de forma
clara o ciime da inveja, dando a impressdo de, algumas vezes, alternar seu uso
indiferenciadamente. Por sua vez, foi Melanie Klein, na obra Inveja e gratiddo (1957),
quem concedeu um lugar central para o conceito de inveja na psicanalise. “Inveja
primitiva” foi a expressdo que a autora usou para defini-la como constituinte do
psiquismo humano. Para isto, Klein, diferentemente de Freud, estabeleceu uma
precisa distincdo entre ciime e inveja, considerando a inveja a mais primitiva dentre
elas. Conceituou a inveja como constitucional e se dedicou a estudar o processo desta
paixdo na crianca. Isto posto, € nosso objetivo investigar e esclarecer o que
chamamos de movimento de constituicdo do conceito de inveja na obra de Freud e de
Melanie Klein, expondo ao leitor como se deu a construcéo do conceito de inveja nestes
e, digamos, entre estes autores, isto é, a variacdo de estatuto que recebeu. Com isto,
pretendemos, por fim, revelar a originalidade de Klein, relativamente a tradicdo e,
particularmente, a Freud.

Palavras-chave: Inveja; Ciume; Movimento; Freud; Klein.



ABSTRACT

Envy is a human passion which is in the Holy Scriptures, Greek mythology, philosophy,
sociology, literature and etc. It is feared, discussed, but hardly admitted. Among the
passions it is the one that frightens, demonizes, and impoverishes the men, since it is
linked to the worst of the feelings. Freud drew attention to the penis envy in women,
however, jealousy is not a primary issue in his works. We, based on the metaphor
proposed by Monzani in his book Freud, the movement of a thought (1989/2014) the
“spiral” and the “pendulum”, searched for what we named as a possible
metapsychology of envy. By following Freud’s concept of penis envy, not only did we
found characteristics that can be affirmed as the phallic envy, but also above all to envy
in general. We came across some difficulties in the reading, since Freud did not clearly
distinguish jealousy from envy, which gave us an impression that he, in some
moments, was talking about the same thing. On the other hand, it was Melanie Klein, in
the book Envy and Gratitude and Other Works 1946-1963 (1957), who had a major
impact on the concept of envy in psychoanalysis. “Primary envy” was the expression
that this author used to define it as a constituent of the human psyche. To do so, Klein,
unlike Freud, established an accurate distinction between jealousy and envy,
considering the latter more primitive than the former. She also conceptualized envy as
a constitutional, and dedicated herself to the study of this passion process in the child.
That said, our aim was to investigate and clarify what we call the movement of
constitution of the concept of envy in the works of Sigmund Freud and Melanie Klein,
showing to the reader how the concept of envy was thought and also the change in its
status in both authors. Therefore, we intended to reveal the originality of Klein, with
respect to tradition and, particularly, to Freud.

Key-words: Envy; Jealousy; Movement; Freud; Klein.
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INTRODUCAO

A inveja € uma paixdo que estd presente na humanidade desde seus
primordios, consta na sagrada escritura, na mitologia grega, na filosofia, na sociologia,
na literatura e em tantas outras manifestacdes. Ela € temida, discutida, mas
dificilmente admitida. Das paixdes, é a que assusta, demoniza e empobrece o0 homem,
estd diretamente ligada ao pior dos sentimentos. Ela é claramente definida nos
dicionarios como desgosto ou pesar pelos bens dos outros; como desejo violento de
despojar os outros de seus bens. A inveja acaba confundida com o desejo de ter ou
alcancar o que a pessoa invejada possui, 0 que na verdade caracteriza a cobica. Ha
também uma tendéncia a confundir a inveja pelo ciime. Porém, o contrario ndo
acontece.

Na psicanalise de Freud encontramos a mesma confusdo da linguagem
cotidiana, onde inveja € comumente confundida com ciime. Também nela é muito
raro o ciime ser confundido com a inveja. Ela parece assim evitar o conceito de inveja
e tender a substitui-lo por cime. Zimmermann, na apresentacdo a edicdo brasileira
do livro Inveja e gratidao, de Melanie Klein, aponta para a falta do vocabulo inveja nos
dicionarios psicanaliticos, a ndo ser o de "inveja do pénis", de Freud (cf. ZIMERMAN,
1957/1974). Freud deu grande atencédo a inveja do pénis! nas mulheres, no entanto,
ele ndo concedeu-lhe um estatuto fundamental em sua obra.

Porém, amparados na metafora proposta por Monzani em seu livro Freud o
movimento de um pensamento (1989/2014), a “espiral” e 0 “pendulo”, investigamos o que
nomeamos de uma possivel metapsicologia da inveja. Antecipamos que nela, a inveja
seria uma tentativa de reapropriacdo da onipoténcia perdida, uma possibilidade do
objeto suposto proporcionar novamente a completude narcisica. Contudo, uma
completude que jamais se realiza, pois significaria o retorno ao indiferenciado. Na
verdade, seio, pénis ou qualquer outro objeto parcial funcionariam como suportes da
inveja, mais do que propriamente seus objetos. A inveja seria assim o ponto central de
uma evolugdo que concerne a onipoténcia e a castragédo, neste caso, uma defesa

contra a submersao libidinal.

1 Na concepcéo do conceito de inveja do pénis, Freud instrumentalizou a inveja como defesa contra a angustia
arcaica de aniquilamento por fusdo e submersdo libidinal mobilizando simultaneamente a angustia de castracao.
Assim como, agressividade contra aquele que usufrui de um privilégio, privilégio atrelado a perfeigdo narcisica.
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Antes de avancarmos nas consideracdes teoricas, julgamos necessario,
esclarecermos melhor os conceitos de “espiral” e o “pendulo” desenvolvidos por
Monzani. Sdo metaforas para demonstrar e ilustrar o0 movimento do pensamento de
Freud. Elas caracterizam o movimento de constituicdo do pensamento de Freud, que
se da, por um lado, como “espiral” que avanca no tratamento das questdes,
retomando-as continuamente em niveis mais elevados de complexidade e
sofisticacdo conceitual, mas também, por outro lado, como um “péndulo”, que oscila
entre solucdes opostas para os problemas persistentes com os quais Freud se
defrontou e que expressa a resisténcia do objeto do conhecimento psicanalitico a sua
elaboracao teorica.

Nesta pesquisa deparamo-nos com um movimento que permitiu-nos
visualizar, amparados no conceito de Freud de inveja do pénis, uma inveja que
chamamos de inveja em geral. A inveja em geral se refere a uma relacdo dual, em
que o individuo sente falta de algo que o outro tem e 0 desejo de que ele ndo o tenha.
A inveja se diferencia assim do ciime, pois este se manifesta nas relacdes
triangulares e basicamente consiste no medo de perder algo, a prépria relacéo, para
outra pessoa. A inveja visa destruir, enquanto o cilme visa controlar. A inveja
identificada esté vinculada a um atributo que, pelo fato de o outro possuir, nos faz
sentir desprovidos, uma gratificacdo da qual o invejoso se vé privado. No rastro do
conceito desenvolvido por Freud de inveja do pénis, nos deparamos com
caracteristicas que podem ser predicados ndo apenas da inveja falica, mas
igualmente, e, sobretudo, da inveja em geral.

Entendemos que a psicanalise de Freud amparou-se na inveja para organizar a
questdo da sexualidade humana, procurando, por meio dos complexos de Edipo e
castragdo, explicar como o individuo acede ao posicionamento subjetivo feminino ou
masculino. Na construgéo de tal conceito Freud deu maior énfase a agéo feminina
frente a falta do objeto e ao desejo de obté-lo. Além disso, a inveja também apareceu na
relacédo entre irmaos. Neste caso, ela foi apresentada por Freud de maneira sutil, para
nao dizer problematica. Ha certa dificuldade em sua compreenséo, pois Freud ndo
diferenciou de forma clara o ciime da inveja, dando a impressao de, algumas vezes,
trocar o conceito de inveja pelo de ciime. Na verdade, se resgatarmos 0s mitos e a
literatura ao longo da histéria veremos que ciime e inveja sdo concebidas como muito

proximos, dificeis de diferenciar. Vejamos.
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Alguns mitos narram a luta entre os irmaos, movida pela inveja da progenitura,
como no caso de Esal e Jaco, movidos pela inveja do olhar benevolente do outro.
Caso também de Caim e Abel, na narrativa biblica. A inveja de Caim é incrementada
pelo possivel casamento de Abel com Luluva, a bem dotada. Em Esau e Jaco, de
Machado de Assis, os irmaos Pedro e Paulo crescem e vivem em eternas disputas,
culminando com a rivalidade pelo amor de uma mesma mulher. Dois irméaos, de Milton
Hatoum, publicado na virada do século XXI, recupera esse fildo em que o olhar dirigido
ao outro é mortifero, petrifica, destréi o rival, gerando um gozo nefasto, proximo da
morte.

Freud também resgatou a relacdo entre irmaos para ilustrar
ainveja e o ciime, como dito acima. Encontramos na obra A interpretacédo dos sonhos
(1900) a referéncia a relacdo das criancas com seus irmaos e irmas e a hostilidade e
desunido advinda delas. Em Totem e tabu (1913), no mito do pai primevo, a inveja e o
ciime foram apresentados como sentimentos que fizeram parte da base afetiva sobre
a qual se construiu e se manteve a rendncia coletiva ao lugar do pleno poder, antes
ocupado pelo pai. Também em Psicologia das massas e analise do eu (1921) a
relacdo aparece na critica que o autor faz a Trotter sobre o instinto gregario, afirmando
que a relacao de irmandade se daria por decorréncia também da inveja, recusando a
possibilidade do instinto gregario.

No entanto, foi Melanie Klein, na obra Inveja e gratiddo, quem concedeu um
lugar central para o conceito de inveja em sua psicanalise. “Inveja primitiva” € o termo
gue a autora usou para defini-la, segundo entendemos, como constituinte. Para isto,
Klein diferentemente de Freud, fez uma precisa distincdo entre ciime e inveja,
considerando a inveja a mais primitiva dentre elas. A autora conceituou a inveja como
constitucional e se dedicou a estudar o processo desta paixdo na crianga. Como
resultado, para Klein, a “inveja do pénis”, de Freud, seria secundaria em relacéo a
“‘inveja do seio”.

Para Klein, “a inveja € uma expressao sadico-oral e sadico-anal de impulsos
destrutivos, em atividades desde o comeco da vida, e que tem base constitucional”
(1957/2006, p. 207). A inveja, em sua concepc¢ao, remonta a relacdo arcaica com a
mae e, assim, ocorre entre duas pessoas, no intuito de destruir o seio bom. A inveja
seria 0 sentimento raivoso de possuir 0 que a outra pessoa possui e desfrutar algo de

desejavel, levando ao impulso invejoso de subtrair este algo ou de estraga-lo. Para
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ela, a inveja esté cerceada de voracidade, cercada pela ansia impetuosa e insaciavel
que visa escavar completamente; sugar até secar o seio materno.

Isto posto, é nosso objetivo investigar e esclarecer o que chamamos,
inspirados em Monzani, de movimento de constituicdo do conceito de inveja na obra
de Freud e de Melanie Klein. Pretendemos expor ao leitor o estatuto que recebeu de
cada um. Com isto, pretendemos também revelar a originalidade de Klein, relativamente
a tradicdo e, como dito acima, inclusive a Freud.

Desenvolvemos nossa pesquisa e descrevemos este movimento conceitual
refletindo, sobre aqueles que identificam continuidade, assim como rupturas radicais
na producao conceitual de autores, assim como entre eles. Monzani, como dito acima,
propds uma terceira via, pela qual ndo haveria nem ruptura radical, nem continuidade
pura e simplesmente. Em sua perspectiva, como vimos, 0 que haveria seria um
movimento “espiralado e pendular”’, por meio do qual uma teoria se desenvolve.
Vejamos como Monzani construiu esta leitura e o que ela sugere.

Sobre esta iniciativa de ler Freud a partir da filosofia, Richard Simanke em
Filosofia da psicanalise: autores, didlogos e problemas (2010), declara que a defesa
de Freud frente a uma espécie de reducionismo filoséfico, ou frente a sua apropriacéo
por um projeto tedrico estranho a psicanalise, constitui o denominador comum de boa
parte dos trabalhos fundadores ao que hoje chamamos de filosofia da psicanalise.
Para concluir que é com Monzani que encontramos o melhor exemplo desta
abordagem.

Abordagem que pode ser sintetizada nos seguintes termos:

Pode-se também, em segundo lugar, tomar um discurso cientifico e
conferir-lhe o ‘estatuto de um texto’, trata-lo como uma rede, um tecido de
significacbes que vale a pena ser explicitado, comentado, discutido e
interpretado. E exatamente neste sentido que temos intenc&o de ler Freud, no
qual achamos que uma ‘leitura’ é possivel e desejavel. Quer dizer, nosso
proposito ndo sera, por exemplo, discutir a veracidade da teoria da sedugéo
ou do complexo de Edipo, mas o seu significado e os avatares dessa
significacdo na trama dos conceitos psicanaliticos. (MONZANI, 1989/2014, p.
26)

Ainda segundo Simanke (2010), foi a partir da necessidade de uma geracao de
filosofos formados na escola estruturalista de historia da filosofia (dentre eles
Monzani), que ocorreu uma expansao de seus horizontes para além das regras
rigidas da metodologia delineada pelo estruturalismo. Assim nasceu, em parte, a

filosofia da psicanalise. Esses filosofos se depararam com as limitacdes do
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estruturalismo. Foi com essas limitagdes que se defrontou Monzani quando seu objeto
de estudo ainda era o pensamento de Auguste Comte.

Essas limitacdes tratavam, em partes, de sustentar uma unidade fundamental
na obra a ser analisada. A partir da perspectiva de unidade teria que se escolher, no
pensamento de Comte, por exemplo, entre o “Comte do Cours (o sistematizador do
saber positivo) e o do Systeme (o teorizador da religido da humanidade e da
sociolatria)” (MONZANI, 2014, p.15). Se no pensamento de Comte, Monzani se
deparou com a obra repartida em duas, no pensamento de Freud, a obra é
frequentemente dividida em “trés ou quatro”, lembrou. Assim, o problema ao qual
Monzani se depara é o de como ler Freud. A partir da unidade ou da pluralidade da
obra. Trata-se, em suma, de uma leitura filoséfica sobre o problema da continuidade
ou da ruptura.

Diante de tais problemas, Monzani prop6e uma estratégia para a leitura de
Freud que escape as alternativas classicamente estabelecidas no campo dos estudos
freudianos, como, por exemplo, entre o Freud "hermeneuta”, preocupado com a
interpretacdo e o sentido, e o "cientificista”, empenhado na formulacdo de uma teoria
reducionista das forcas psiquicas que determinam a mente e o0 comportamento.
Assim, sua epistemologia se empenha em superar o antagonismo da unidade e da
homogeneidade da obra, segundo o qual o autor teria sido sempre 0 mesmo
(hermeneuta, fisicalista, etc.) ao longo de todo o percurso de seu pensamento, de
modo que teria mudado de ideia uma ou varias vezes ao longo do trajeto, passando,
por exemplo, da neurologia a psicologia ou de uma a outra teoria das pulsdes, da
angustia ou da estrutura da mente.

Para tanto, a ideia de "movimento" se apresenta como um conceito
efetivamente metodoldgico, cuidadosamente definido, alids, na introducdo de sua
obra. Conceito destinado a fundamentar uma estratégia de leitura aplicada a Freud,
mas que pode igualmente ser plicada a outras produgdes cientificas, filosoficas e até
mesmo literarias, como sustenta Monzani. Ele mostrou que em meio as diversas
mudancas conceituais que a obra de Freud sofreu, manteve uma coeréncia e uma
l6gica internas, fazendo com que 0os movimentos de ressignificagdo constituam um
percurso em espiral, sem rupturas definitivas. Em varios momentos da obra de Freud,
determinada formulacdo reaparece, em uma das voltas da espiral, num outro nivel, ou

seja, em outro patamatr.
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Nessa oscilacdo pendular, podemos observar mudancas e permanéncias.
Monzani mostrou, por exemplo, a permanéncia, ainda que modificada, da ideia do
adulto sedutor, desde a antiga teoria da seducéo de 1897, quando Freud acreditava
gue a histérica padecia do efeito de um abuso sexual realmente ocorrido por parte do
pai. No assim chamado “abandono da teoria da sedugao”, Freud inverteu os termos: é
a crianca que deseja, em sua fantasia, ser seduzida, sem que realmente tenha sido.
Portanto, em torno do par “peso do acontecimento da seducéo real do pai versus
fantasia edipiana” € que vai girar -nesse movimento a um sO tempo espiralado e
pendular-, em outros patamares, a ideia do adulto sedutor, retomada na figura da mae
na relagdo mae-bebé.

O mesmo meétodo epistemoldgico utilizado para mostrar as mudancas e
permanéncias sobre a “teoria da sedugdo” Monzani aplicou no terceiro capitulo de seu
livro Freud o movimento de um pensamento, em referéncia ao principio do prazer e a
pulsdo de morte. Neste capitulo intitulado, Nos confins do prazer, salientou que a
guestdo da morte atravessa de ponta a ponta seu texto como uma exigéncia que
exprime uma de suas principais descobertas: a tendéncia a evacuacao total de
excitacBes. Assim, se a emergéncia do tema da morte néo é radicalmente nova no seu
pensamento, a introducdo do conceito, de pulsdo de morte, ndo teria promovido uma
verdadeira mudanca na etapa final de seu pensamento. Ela ndo seria fruto do
pessimismo que eclodiu com os fatos dolorosos da grande guerra e de sofrimentos
pessoais. Se ha pessimismo em Freud, observa Monzani, entéo é preciso reconhecer
que ele percorre toda a obra, porque o tema da morte esta presente desde o inicio ao
fim. No entanto, as formulacBes sdo hesitantes e ambiguas e, apesar de serem
colocadas as vezes claramente, ndo é possivel extrair todas as consequéncias

implicitas. Como disse:

O essencial estd em constatar que existe claramente uma exigéncia
inquestionavel (embora muitas vezes implicita) comandando a légica do
sistema, dadas as suas premissas e que implica o reconhecimento, como diz
M. Schneider, de uma “finalidade essencialmente mortuaria”, nesse primado
radical da teoria. (MONZANI, 1989/2014, p. 207)

Tudo isto nos permite admitir que, com relagédo a inveja, 0 mesmo movimento
pode ser reconhecido na obra de Freud. Assim, sera por este viés que a abordaremos
enguanto conceito na obra de Freud e Klein. Com intuito de, assim como Monzani,

identificar no pensamento desses autores a sua originalidade e especificidade
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proprias. Visando evidenciar o movimento do conceito na obra desses autores, isto é,
como o pensamento de cada autor se articulou, mas também e sobretudo, a distin¢éo
que recebeu de Klein, marcando sua autoctonia, como definiu Lebrun (1977).
Mostraremos como Klein deu figurilidade, nome e passagem para a simbolizacdo ao
irrepresentavel pulsional, estruturado como fantasia inconsciente, o que permite
visualizarmos sua autoctonia. Por fim, um ultimo esclarecimento acerca do conceito
de Lebrun, dada sua importancia para nossos propositos.

No capitulo intitulado A idéia de epistemologia, da coletanea A Filosofia e sua
Historia (1977/2006), Lebrun privilegiou o carater autéctone dos principios de uma
ciéncia, quer dizer, a singularidade positiva destes. Uma atitude que permite
determinar os objetos, como eles séo produzidos desde esses principios e quais as
regras de suas edificacfes. Lebrun chamou essa postura de “estilo epistemoldgico”,
que responde as dificuldades e aos problemas novos derivados da separacao entre
raz&o pura e ciéncia.

Para ele, a epistemologia ndo deve ser confundida com uma reflexdo
racionalista, no sentido cartesiano, a respeito das ciéncias. Isto porque, trata-se de se
servir da ciéncia para elaborar um discurso no interior do qual nés saberemos,
seguramente e sem riscos, classificar os contetdos, ordenar as dificuldades, localizar
o incognoscivel e estabelecer as verdades, sem distingdo de género ou dominios.
Ora, € a edificacdo de um discurso homogéneo que unifica tanto a produc¢do quanto o
encadeamento de todos os enunciados ditos cientificos que estd em jogo. Na
perspectiva de Lebrun sé ha epistemologia pés-cartesiana, ja que é préprio dela tomar
as ciéncias em sua facticidade, em sua dispersdo empirica, como regides de
conhecimento que produzem sua prépria racionalidade. Deste modo, diante do
“faktum” das ciéncias positivas, dois enfoques podem ser adotados: um consiste em
deixar na sombra a sua facticidade, a sua positividade para mostrar ser a ciéncia em
guestdao uma explicitacdo da estrutura humana do conhecer, este € o estilo
racionalista. Ja, o outro, consiste em afirmar o carater autdctone dos principios que
uma ciéncia da a si mesma e, além disso, o carater singular de seu arcabouco
conceitual e tedrico que permitem determinar de maneira inédita um certo objeto de
conhecimento (cf. LEBRUN, 1977/2006).

E este carater autoctone, singular, que pretendemos revelar ao leitor no que

diz respeito ao conceito de inveja tanto em Freud como em Melanie Klein, de modo
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gue recusamos tanto a no¢ao de continuidade como de ruptura do conceito de um ao

outro.
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CAPITULO 1
1 A INVEJA EM FREUD — MOVIMENTO DO CONCEITO

Podemos, assim, expressar nossa expectativa de que
a psicanalise, cujo desenvolvimento e realizacdes até o
presente foram sucinta e inadequadamente relatados
nestas paginas, ingressard no desenvolvimento
cultural das proximas décadas como um fermento
significativo e auxiliard& a aprofundar nosso
conhecimento do mundo e a lutar contra algumas
coisas da vida, reconhecidas como prejudiciais.
(FREUD, 1924[1923] /1972, p.124)

Cabera neste capitulo apresentar inicialmente o movimento do conceito de
inveja2 na obra de Freud. De fato, € nosso objetivo discorrer sobre o movimento de
construcéo do conceito na obra a fim de apresentar para o leitor como Freud apreendeu
e trabalhou tal conceito, também como, amparados pelo método epistemoldgico de
Monzani, mostrar as articulacdes implicitas na obra, ao que concerne a inveja. Em
nossa pesquisa deparamo-nos com pelo menos dois movimentos. O primeiro, em que
Freud trouxe o conceito de inveja muito préximo do conceito de cilime - na relagéo
entre irmaos - sendo dificil diferencia-los, encontrado nos seguintes textos: A
interpretacdo dos sonhos de 1900 (primeira parte), Totem e tabu de 1913 e Psicologia
das massas e andlise do eu de 1921 (mais precisamente em instinto gregario). O
segundo, em que trabalhou a inveja enquanto o conceito de "inveja do pénis"3.

No primeiro movimento Freud abordou o ciime 4 do irmado mais

2 Entendendo como inveja uma paix&o que contém o impeto de destruir o outro por fantasiar que este goza de um
objeto investido narcisicamente. Sendo que, segundo Mezan, o essencial da inveja seria arrebatar do outro a coisa
invejada, importa mais do que procurar obter a posse de um objeto andlogo (o que estaria mais proximo da
admiracdo) (MEZAN, 1987, p.121).

3 "A inveja do pénis nasceu da diferenca anatdmica dos sexos; a menina sente-se lesada em relagdo ao menino e
deseja possuir, como ele, um pénis. Depois, esta inveja do pénis toma no curso do Edipo duas formas derivadas:
vontade de adquirir um pénis dentro de si, principalmente sob a forma do desejo de ter um filho; vontade de gozar
do pénis no ato sexual" (FREUD,1932/1996, p.96) Segundo Laplanche e Pontalis, certas passagens de Freud
encontram-se duas expressdes, inveja (Neid) e desejo (Wunsch) do pénis, sem que se possa estabelecer entre elas
uma diferenca de emprego (é o caso, por exemplo, das Novas conferencias introdutdrias sobre psicanalise, 1932)
(LAPLANCHE; PONTALIS, 1991, p.250).

4 Entendemos que o ciime descrito por Freud, neste caso, se confunde com inveja. Porém, em Alguns mecanismos
neurdticos no cidime, na paranoia e no homossexualismo, de 1922, Freud definiu o ciime normal: "N&o ha muito a
dizer, do ponto de vista analitico, sobre o ciime normal. E facil perceber que essencialmente se compde de pesar,
do sofrimento causado pelo pensamento de perder o objeto amado, e da ferida narcisica, na medida em que esta é
distinguivel da outra ferida; ademais, também de sentimentos de inimizade contra o rival bem-sucedido, e de maior
ou menor quantidade de autocritica, que procura responsabilizar por sua perda o proprio ego do sujeito” (FREUD,
1922/1996 p.153). Logo em seguida trouxe o ciime entre irmaos como parte desse conceito: "Embora possamos
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velho em relacdo ao mais novo apontando ser ele uma consequéncia da inveja. Neste
mesmo movimento apontou o impacto social da inveja quando aborda manifestacdes
como o companheirismo e “espirito de grupo” como derivados dela. No segundo
movimento Freud fez uso do conceito de "inveja do pénis" para organizar a questao da
sexualidade humana, procurando, por meio dos complexos de Edipo e castracao,
explicar como o individuo acede ao posicionamento subjetivo feminino ou masculino.

Optamos, primeiramente, por introduzir o tema da inveja do pénis com intuito de
investigar se ela responde as condicdes gerais enunciadas para o conceito de inveja
em geral, nos ajudando a elucidar a inveja encontrada na relacéo entre os irmaos.
Pois bem, pretendemos inicialmente mostrar a construcdo e a articulacdo destes
conceitos, revelando sua consisténcia assim como suas fragilidades para, em
seguida, mostrar os desdobramentos que recebeu por parte de Melanie Klein. Vamos

por partes.

1.1 A INVEJA NO CONCEITO DE INVEJA DO PENIS

A "inveja do pénis" é uma das ideias de Freud que costuma ser fonte de
inumeraveis controvérsias. A primeira delas é a suposicdo de que ao concebé-la
Freud estaria depreciando o sexo feminino. Na verdade, ao elabora-la, Freud teve em
vista certos aspectos da sexualidade feminina que sugerem a existéncia de uma
fantasia inconsciente dessa natureza. O contexto que esta hipotese se situa € o das
fantasias de castragédo e das defesas mobilizadas contra elas. De fato, parece-nos
ingénuo imaginar que o pénis invejado na fantasia seja simplesmente o genital
masculino. A castracdo representa a perda de um 6rgdo ou de um atributo
narcisicamente valorizado; neste contexto, o pénis. Quais as significacdes que este
pénis pode assumir? Dito de outro modo, o que a inveja do pénis inveja No pénis?

Pretendemos, primeiramente, investigar o conceito de pénis/falo na teoria de
Freud com o objetivo de esclarecer o conceito de inveja que dele deriva. Como
também esmiucarmos conceitos que acreditamos ter vinculacao direta com a inveja,

séo eles: o narcisismo e a angustia de castragao.

chamé-lo de normal, esse ciime ndo €, em absoluto, completamente racional, isto é, derivado da situacgdo real,
proporcionado as circunstancias reais e sob o controle completo do ego consciente; isso por achar-se
profundamente enraizado no inconsciente, ser uma continuacdo das primeiras manifestaces da vida emocional da
crianca e originar-se do complexo de Edipo ou de irm&o-e-irma do primeiro periodo sexual" (FREUD, 1922/1996,
p.172).
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1.1.1 O Pénis como Alegoria do Falo

As construcdes teodricas relacionadas a fase falica foram desenvolvidas por
Freud com mais consisténcia entre as décadas de 1920 e 1930, apos suas
reavaliacdes sobre a sexualidade feminina. Porém, ndo convém ignorarmos o fato de
que alguns pormenores dessas discussdes j& estavam presentes desde 1905,
especificamente nos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade. Nela, Freud ja
considerava que o seio materno é o primeiro objeto sexual de investimento da crianca:

“Quando a primeirissima satisfagdo sexual ainda é vinculada a ingestdo de
alimento, a pulsdo sexual tem um objeto sexual fora do corpo, no seio da méae.”
(FREUD, 1905/2010, p.142). De fato, para Freud, o primeiro objeto seria o0 modelo
para as futuras relacdes objetais: "Nao € sem boas razdes que a crianga a mamar no
seio da méae se tornou o modelo de toda relacdo amorosa. A descoberta do objeto (die
Objektfindung) €, na verdade, uma redescoberta” (FREUD, 1905/2010 p.143). Foi
também em 1905 que Freud citou a nocdo de complexo de castracdo e de inveja do
pénis. Essas consideracfes foram retomadas, articuladas e depuradas no referido
momento posterior do pensamento de Freud, mas encontram expressao igualmente
nos Trés ensaios.

Podemos destacar trés obras fundamentais em que Freud retomou a conceituacao
da fase falica, como A organizacéo genital infantil de 1923, A dissolu¢édo do complexo de
Edipo, de 1924, e Algumas consequéncias psiquicas da diferenca anatémica entre os
sexos, de 1925.

Nelas, Freud retomou as teorizagcdes dos Trés ensaios sobre a teoria da
sexualidade, enfatizando que as vicissitudes do complexo de castracdo sé&o
diferenciadas na menina e no menino. Em A organizagao genital infantil, Freud fez
uma reformulacéo tedrica importante para a compreensdo dos mecanismos ligados
ao complexo de castracéo e seus efeitos para a estruturacéo da subjetividade. Freud
explicou a diferenca entre a sexualidade infantil e a adulta, n&o pela primazia dada ao
genital (o pénis), mas pela primazia dada ao falo, ou seja, para Freud a fase falica
caracteriza-se pela auséncia de representacdo psiquica do sexo feminino,
organizando-se a diferenca sexual em torno da posse ou ndo do falo (cf. FREUD,
1923/2010). A oposicéo, segundo Freud, enuncia-se da seguinte forma: "6rgéo genital
masculino ou castrado”. Foi em torno da representagdo psiquica do pénis -o falo - e

nao do pénis real, que se organizou o complexo de castracdo. Apesar de o complexo de
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castracao ter sido abordado nos artigos anteriores, somente nesse artigo de 1923, A
organizacéo genital infantil, o conceito foi relacionado com o complexo de Edipo e
reconhecido como universal (cf. FREUD, 1923/2010).

E interessante notar que, ao incluir a fase falica no desenvolvimento psicossexual,
Freud enfatizou o valor de realidade psiquica que tais construgdes iniciais da diferenca
sexual tém para as criangas. Para ele, as fantasias ndo decorrem exclusivamente de
um destino anatdmico preestabelecido, mas do suporte psiquico do corpo sexuado em
um simbolo: o falo. A fase falica situa a emergéncia psiquica de um suporte simbalico
que, mais do que nomear, cria um novo objeto. Freud denominou esse periodo como
correspondendo a "primazia do falo".

Serge André comenta que, com o termo falo Freud "introduz uma nuance: se 0
falo tem relacao intima com o 6rgdo masculino, € na medida em que designa o pénis
enquanto faltoso ou suscetivel de vir faltar" (ANDRE, 1998, p.172). E a falta sempre
presente, seja como ameaca ou como fato consumado. De modo mais apurado, o que
€ sustentado como elemento organizador da sexualidade ndo é o 6rgdo genital
masculino, mas a representacao psiquica construida a partir desta regido corporal do
homem.

O essencial é que tal falta ndo é real: nada falta no corpo da menina, pois ela
tem um 6rgéo genital que Ihe é proprio. Segundo Diana Rabinovich, a privacéo esta
relacionada com a posicdo feminina, na medida em que a mulher aparece privada do
falo, mas néo castrada no sentido estrito, dado que ndo se poderia falar de uma
castracao no real na mulher, a qual, nesse nivel, nada lhe falta, mas de uma privacdo e
algo inscrito na ordem do simbdlico (cf. RABINOVICH, 1995/2005).

Partindo desse pressuposto, podemos constatar que a posse do pénis pelo
menino foi entendida como sinal de um privilégio ao qual a menina esta excluida.
O que a menina inveja é, portanto este privilégio e o gozo dele, o pénis significando e
permitindo segundo sua fantasia um desfrute que ela ndo pode atingir. O privilégio em
guestao tende a ser figurado como um "mais amor”, um "mais poder". O pénis aparece
assim como o termo final de uma série que comega no seio e continua por nuMerosos
equivalentes.

Se 0 que a inveja do pénis inveja no pénis é o gozo de um privilégio, parece
entdo que estamos diante de uma idealizacdo. O pénis invejado néo é, assim, o 6rgao do

menino, mas um objeto idealizado que a menina projeta neste suporte e que tem a ver
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com sua fantasia. Segundo Mezan, a idealizac&o descritivamente consiste na exaltagcédo
do objeto a cujos atributos se concede um valor de completude (cf. MEZAN, 1987).

1.1.2 Idealizacéo

O importante é perceber que o pénis acaba por funcionar como um elemento de
uma série cujo nucleo é a ideia de completude. A inveja do pénis nasce da diferenca
anatdbmica dos sexos; a menina sente-se lesada em relagdo ao menino e deseja
possuir, como ele, um pénis. Depois esta inveja do pénis toma no curso do Edipo duas
formas derivadas: vontade de adquirir um pénis dentro de si, principalmente sob a
forma do desejo de ter um filho; vontade de gozar do pénis no ato sexual.

O elemento do desejo aponta para a dimensao da plenitude, do estar preenchida
por um bebé ou por um pénis. A grande questdo € por que a mulher escolhe como
suporte do objeto idealizado algo cuja posse material por ela € impossivel, se colocarmos
essa posse como a presenca fisica de um érgado masculino no corpo de mulher. Parece
gue aqui nos deparamos com algo que talvez pertenca ndo apenas a inveja do pénis,
mas também a inveja em geral: a idealizacdo do objeto e sua projecdo sobre um
suporte externo, mecanismos constitutivos da paixao invejosa - resultam no desejo de
se reapropriar do objeto idealizado, privando dele seu suposto detentor.

Embora exista a referéncia a um objeto externo (seio da mée, o pai, etc.) nao
h& nenhuma garantia de que o objeto visado pelo desejo sexual e incorporado
psigquicamente seja 0 objeto externo real. Incorpora-se, em Ultima instancia, uma
relacdo que passa a produzir efeitos na cadeia de fantasias inconscientes. Freud
postulou, nesses termos, a constituicdo da subjetividade como um processo de sucessivas
identificacbes. Se retomarmos o caso especifico da melancolia, estudado por Freud
no texto de 1917, poderemos verificar que a principal dificuldade esta justamente na
impossibilidade de substituicdo do objeto de amor. Mesmo que o teste de realidade
comprove para a instancia do Eu a auséncia do objeto na realidade exterior, no plano
das fantasias e dos devaneios o objeto perdido mantém-se presente.

O objeto imaginario falico, pénis-falo, é apto como tal a investir quem o tenha de
um valor de completude e de plenitude narcisicas. Assim, podemos pensar na
hipétese de que o homem também tenha inveja falica. Se o seu pénis é o falo, isto €,
se fica preso a etapa de desenvolvimento da libido, serd sempre rondado pelo medo

da castracdo. O pénis-falo ndo pode ser apenas potente, ele tem que ser onipotente.
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O homem, nessa medida, pode sentir-se inferiorizado, ou impotente, quando nao
alcanca um rendimento sexual que testemunhe essa onipoténcia. Isso se justifica se
pensarmos que a inveja falica pode deslocar-se para qualquer coisa que possa ter
significado falico, isto €, qualquer coisa que implique plena expansao narcisica e
sentimento de completude. Esta coisa pode ser a inteligéncia, a beleza fisica, a producéo
artistica, a gloria, o dinheiro. Dado que o falo é um objeto mitico, impossivel, uma vez que
nao existe nada que possa conferir a quem quer que seja a completude, a ndo ser a
morte, a inveja falica, que € o desejo de possui-lo, estard sempre presente, huma
tentativa de retorno a uma atitude narcisica também impossivel.

A questdo sobre as vicissitudes do narcisismo primario é o que conduziu Freud a
formulacdo das instancias ideais. A formacao dos ideais seria fonte das projecdes
narcisicas e contém a nostalgia de um tempo em que o Eu se supunha uma majestade.
O Eu ideal tem a funcéo de recuperar a unidade, a coeréncia e a distincdo do Eu frente
ao outro, protegendo o individuo da desintegracéo ou do excesso de impoténcia que o
ameaca constantemente. A formacéo da instancia ideal resulta de um esfor¢co do Eu
para manter as representacfes de si sempre da mesma forma. Essas sdo as
caracteristicas que marcam a estruturacdo do Eu a partir da complexidade instaurada
por essa nova organizagao, sustentada nos ideais (cf. FREUD, 1923/2010).

A idealizacdo eleva o objeto a condicao iluséria de ser ele o objeto Unico e
perfeito para satisfazer a pulsédo, objeto insubstituivel. Prevalece, nesse aspecto, 0
carater protetor desse ideal, como poderosa ilusdo contra o desamparo. O sujeito
estaria capturado por esse objeto complementar. Imerso na certeza de sua perfeicao
e completude, assegurada pelo Eu ideal, o narcisismo é reinvestido em detrimento da
realidade. O objeto idealizado limitaria a livre circulacdo pulsional, pois manteria a
pulsédo fixada a ele, impedindo novos investimentos.

Cabe considerar que tal estado, caso pudesse ser obtido, resultaria na
supresséao da subjetividade, isto €, na extingao daquele que o vivenciasse, pois, segundo
Mezan a condicdo da existéncia de um sujeito € precisamente a presen¢a de um
intervalo assegurado pelo limite e pela finitude de nosso corpo e da nossa psiqué.
Ainda, para ele, o que Freud descreveu como "horror ao incesto” ndo se trata da
vinculagdo genital com a mae, mas do retorno ao ventre materno, isto é, da
desubjetivacdo e da morte; retornar ao ventre da mée significa fundir-se com ela e
assim deixar de existir enquanto individuo. Isso nos permite compreender por que 0

projetado/idealizado pode ser alvo de um imenso desejo e a0 mesmo tempo de um
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imenso pavor, é possivel que seja tdo desejado precisamente porque a reapropriagao
dele jamais pode se cumprir, pois seu cumprimento seria idéntico a morte (cf. MEZAN,
1987).

O falo, entdo, € muito mais do que um termo entre outros numa série de
equivalentes; ele proprio € a condicdo que garante a existéncia da série e toma
possivel que objetos heterogéneos na vida sejam objetos equivalentes na ordem do
desejo humano. Ou seja, aqui nos deparamos com um conceito crucial na constituicao
da sexualidade humana - a experiéncia da castracdo; o objeto central imaginario em
torno do qual se organiza a castragéo - falo - imprime sua marca em todas as demais
experiéncias erégenas, qualquer que seja o lugar do corpo em questdo. O desmame
ou o controle do esfincter anal - experiéncias por que a crianca passa e que estao na
origem do desejo oral ou do desejo anal - reproduzem o mesmo esquema da
experiéncia da castracdo. Dentro dessa perspectiva, os objetos perdidos - o seio que
a crianga perde ou as fezes que se desprendem - assumem, também eles, valor de
falo.

A psicanalise de Freud afirma que, para a crianca pré-edipiana e para o
neuratico fixado no infantil, ha um Gnico sexo, determinado pela posse do pénis ou, 0
que da no mesmo, por sua auséncia. Tal posicdo, derivada das teorias sexuais
construidas pela crianca, poderia, no entanto, ser superada no processo de
desenvolvimento psicossexual em prol daquilo que foi designado como genitalidade e
que prioriza a alteridade como marca instituinte do proprio Eu. Mas é notavel que
Freud, ainda que reconheca que o falico e o castrado estejam presentes e
estabelecam marcos psiquicos em ambos os sexos, afirme e insista até o fim na
primazia absoluta do desejo infantil, que se conservaria no do adulto, de ter um pénis
e, em sua contrapartida, do terror de perdé-lo. O discurso do infantil toma o discurso
do proéprio Freud, abole a diferenca sexual, simplifica-a como desigualdade e reifica,
assim, a ideia de um sexo Unico. Ter ou ndo ter — o pénis/falo — pareceria ser mesmo a

guestao.
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1.1.3 Narcisismo, Complexo de Castracdo e Angustia — Uma possivel inveja na
metapsicologia freudiana

Na inveja do pénis, sua falta ou a possibilidade de sua mutilacdo tém ecos
evidentes no nivel do narcisismo. Freud fala na profunda ferida narcisica infligida a
menina pela descoberta da auséncia do pénis, bem como no interesse narcisico do
menino pelo mesmo 6rgao, que teria um papel essencial no desfecho do complexo de
Edipo. O narcisismo configura uma relacéo por meio de uma imagem de si mesmo
gue esta vinculada a uma totalidade. Uma das ameacas a esta totalidade é
precisamente a castracdo que romperia a forma completa deste envoltério, que é
corporal e ao mesmo tempo se metaforiza no Eu. Além disso, segundo Mezan ha
outra possibilidade de ruptura da pele narcisica: um afluxo repentino e excessivo de
excitacdo sexual, sentido como angustia, se pensarmos na vertente da pulsdo como
ataque interno. Neste caso, uma das defesas possiveis seria a projecdo, para o
exterior, da fonte de ataque, a configura-la como proveniente de um objeto externo e
individualizado, contra o qual poderiam ser tomadas medidas defensivas mais
eficazes - é o caso da fobia (cf. MEZAN, 1988).

Toda angustia é angustia do Eu, diz Freud em Inibicdo, Sintoma e Angustia
(1926). O que poderia ser mais perigoso para o Eu do que uma inundacéao de libido?
Podemos encontrar uma resposta, apoiando-nos sobre o exemplo do Edipo feminino.
Depois de muito hesitar, Freud argumentou que o primeiro objeto dos dois sexos € a
mae; mas enquanto no caso do menino quem proibe este amor é o pai, que, portanto
€ imaginado como agente da castracdo e pode por isto ser incluido numa
configuracdo na qual ocupa o lugar de rival, na menina o agente da proibicdo é o
préprio objeto, isto €, a mae. O objeto — a mée — foi o primeiro indutor da sexualidade
da menina; ela €, por definicdo, a primeira sedutora, neste caso, € o proprio sedutor
quem proibe. Aqui se abre caminho para a hipdtese de que ha um perigo de

condenagédo e de uma renuncia mais rigorosa. Diz Freud:

Expus, em outro ensaio, como o desenvolvimento da menina é guiado para o
investimento afetuoso do objeto pelo complexo da castracdo. Precisamente
na mulher a situacdo de perigo que consiste na perda do objeto parece ter
permanecido a mais efetiva. E licito fazermos, em sua condicdo para a
angustia, a pequena modificacdo de que ja ndo se trata da falta ou da perda
real do objeto, mas da perda do amor do objeto (FREUD, 1926/2010, p.63,
grifo nosso).
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Segundo o principio de homeostase da libido, quando parte dela € retirada do
objeto, retorna para o eu. Poderiamos supor que, no caso da menina, a libido e a
agressividade retiradas do objeto materno sofram este destino; teriamos entdo um
afluxo consideravel de libido, funcionando como ataque interno, do qual o individuo sé
poderia livrar-se por deflexdo rumo ao exterior. Mas por que seria necessario livrar-se
deste excesso de libido? Porque, nesta hipétese, a regressao ao narcisismo primario
teria o sentido de uma inundacé&o libidinal, na qual, ndo seria inoportuno observar uma
figuracdo da onipoténcia. Estado desejado, porém temido, a onipoténcia nao teria
individuo para usufruir dela, porque individuo e objeto se confundiriam numa mesma
indistingéo.

Neste caso, a inveja seria uma tentativa de reapropriacdo da onipoténcia
perdida, numa oscilacdo que produz a parcializacdo de o objeto suposto completar
novamente a completude narcisica, a0 mesmo tempo que esta completude jamais se
completa, porque sua completude significaria o retorno ao indiferenciado. Seio, pénis
ou qualquer outro objeto parcial funcionariam como suportes da inveja, mais do que
propriamente seus objetos. A inveja seria 0 ponto central de uma evolucdo que
concerne a onipoténcia e a castragdo, neste caso entdo, defesa contra a submerséo
libidinal.

Investiguemos a possibilidade de transpormos essa hipdtese nos niveis da
metapsicologia de Freud. Para tanto, abordaremos a teoria da angustia®> desenvolvida
por Freud a partir de 1926. Neste momento Freud considera a angustia como um
verdadeiro sinal de alarme, motivado pela necessidade de o Eu se defender diante da
iminéncia de um perigo. Trata-se eminentemente de uma reacao a perda, a separagcao
de um objeto fortemente investido. E que, nas neuroses a angustia que leva a
repressdo. Dentre as experiéncias de angustia apresentadas por Freud, neste

momento da sua obra, a angustia de nascimento seria o prototipo. Diz Freud:

[...] o estado de angustia é a reproducdo de uma vivéncia que encerrava as
condicdes para tal aumento da excitagdo e para a descarga em trilhas
especificas, e que é desse modo que o desprazer da angustia adquire seu

5 O ponto de vista anterior sustentava que a angUstia decorria da libido. A partir de 1926 Freud estabelece que o eu
emprega, como reagao a uma ameaga de perigo, um sinal de angustia que move o recalque. “A postura angustiada
do Eu é sempre o elemento primario e instigador da represséo. A angustia ndo provém jamais da libido reprimida”
(FREUD, 1926/2010, p.32).
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carater proprio. No ser humano, tal vivéncia prototipica é o nascimento, e por
isso nos inclinamos a ver no estado de angulstia uma reproducao do trauma
do nascimento (FREUD, 1926/2010, p. 53).

O nascimento, entéo, seria a experiéncia primordial da angustia e o perigo a
“perturbagdo econémica gerada pelo aumento das magnitudes de estimulo” (FREUD,
1926/2010, p. 59), ante o qual se € impotente. Em seguida, a angustia é deslocada
para a perda do objeto (mae), a “falta da mae torna-se o perigo” (FREUD,1926/2010,
p.59). O perigo seria 0 de reviver uma situagcao de aumento de tenséo, devido a
impossibilidade de satisfacao das necessidades. A préxima angustia seria a “angustia
de castragdo”, na qual o perigo temido seria a separacdo dos genitais e a
possibilidade de ficar num estado de desamparo diante da libido genital. A angustia
subsequente seria a “angustia da consciéncia moral”, a qual marcaria o perigo de ser
castigado pelo Supereu, de perder o seu amor.

Freud ainda relaciona a angustia a auséncia de objeto e postula que ela
qualificaria um estado de expectativa relativo a um perigo néo identificado, isto €, sem
objeto. Ele estabelece o que é da ordem do perigo, definindo duas condi¢cdes nas
quais o desamparo pode se manifestar: a traumética, cujo paradigma é o nascimento,
e a situacdo de perigo, caracterizada por uma situacdo de desamparo reconhecida,
lembrada e esperada. Assim, a angustia seria a reacao original ao desamparo vivido
no traumas’, sendo reproduzida diante da situacdo de perigo como um sinal de aviso,
segundo Freud “sua relacdo com a expectativa se liga a situacdo de perigo, sua
indeterminacdo e auséncia de objeto, a situacdo traumatica de desamparo, que é
antecipada na situacao de perigo.” (FREUD, 1926/2010 p. 86).

A partir dessa distingdo, em suas Novas conferéncias introdutérias sobre a
psicanalise (1933) Freud sera levado a constatar a existéncia de uma dupla origem da
angustia: uma como consequéncia direta e automatica do momento traumatico, como
no caso da neurose de angustia, a outra como um sinal que ameaga com a repeticéo
de tal momento, como nas psiconeuroses.

Freud pressup0de, entdo, que a causa do recalque propriamente dito, seria um

s

trauma. O trauma é considerado externo, incidente a partir “de fora”. Com a

6 Em Além do principio do prazer (1920), Freud ao se interrogar sobre a origem da compulsdo a repetigdo se
depara com a irrupcdo no aparelho psiquico de excitagdes muito intensas, o que em 1926 é definido por Freud
como Trauma.
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pressuposicao de que o momento traumatico seja entdo o fundamento do primeiro
recalque a partir do qual a angustia aparece como sinal no Eu, surge a questao da
magnitude do trauma em relagcdo ao aparecimento de sinais no Eu. Assim, a
incidéncia ou ndo de um momento traumatico se deve a magnitude da energia em
questdo, assim como a paralisacao do principio do prazer e a conotacdo de perigo a
experiéncia. Vemos em Além do Principio do Prazer: “As excitacdes externas que so
fortes o suficiente para romper a protecdo nés denominamos traumaticas. Acho que o
conceito de trauma exige essa referéncia a uma defesa contra estimulos que
normalmente é eficaz. Um evento como o trauma externo vai gerar uma enorme
perturbacdo no gerenciamento de energia do organismo e pér em movimento todos os
meios de defesa.” (FREUD, 1920/2010, p. 141); em 1926 “As primeiras irrup¢des de
angustia — bastante intensas — ocorrem, de toda maneira, antes da diferenciacéo do
Super-Eu. E perfeitamente plausivel que fatores quantitativos, como a intensidade
muito grande da excitacdo e a ruptura da protecdo contra estimulos, sejam as causas
imediatas das repressodes primordiais” (FREUD, 1926/2010, p.17).

Para explicar a acédo do recalque na formacgéo dos sintomas neuréticos, Freud
relaciona a angustia a castracdo, considerada uma situacdo de perigo inerente a
separacao dos genitais, decorrente da fase falica. Segundo Freud, logo que o Eu
reconhece a ameaca de castracao, ele da o sinal de angustia e inibe os investimentos
do id através do mecanismo de recalgue. Dado esse processo, constitui-se a
formacdo de sintomas mediante uma formacao substitutiva, ou seja, a substituicdo de
objeto. Para ilustrar, Freud utiliza o caso de fobia do pequeno Hans no qual a angustia
de castracdo é dirigida para um objeto diferente e expressa de forma distorcida, de
modo que a crianga teme, ndo ser castrada pelo pai, mas ser mordida por um cavalo
ou devorada por um lobo, por exemplo. A angustia sentida nas fobias seria uma
reacdo afetiva por parte do Eu ao perigo; e o perigo que esta sendo assimilado dessa
forma é o de castracdo. O mesmo processo se aplica no caso das neuroses
obsessivas, ou seja, na base da formacao de sintomas esta o medo que o Eu tem de
seu Super-Eu. Nesse caso, a situacdo de perigo da qual o Eu deve fugir € a
hostilidade do Super-Eu, que esta internalizado sob a forma de castigo por meio da
castragdo. No entanto, diferentemente da fobia, na neurose obsessiva a angustia
permanece inconsciente: o Eu foge dela obedientemente, executando as ordens,
precaucdes e peniténcias que Ihe foram inculcadas, sendo que, se ele for impedido de

agir assim, irrompe o sentimento de angustia.
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Sendo a inveja, na hipbétese aqui tracada, protecdo contra a angustia arcaica
de aniquilamento por fusdo e submerséo libidinal ela mobiliza simultaneamente a
angustia de castracdo. Porque € “fruto” da projecao defensiva da perfeicdo narcisica,
esta atrelada a uma idealizacdo do outro que torna impossivel a troca com ele. A
funcdo constante da inveja, deste modo, seria a de defesa contra angustias
consideradas néo elaboraveis e esta funcdo manter-se-ia através dos diferentes
niveis de simbolizacdo das representacfes atreladas a tais angustias. Em dialeto
narcisista, ela protege contra angustia de ser inundado pela excitacao libidinal
incontrolavel; em dialeto falico, percebendo a feminilidade como auséncia ou ablacéo
da masculinidade.

Criando assim um intervalo indispensavel a sobrevivéncia, a inveja se
apresenta, no mesmo movimento, como tentativa de destruir este intervalo. Fundada
na projecdo da onipoténcia, € ao mesmo tempo meio imaginario de recupera-la e de
se proteger contra as consequéncias desta recuperacgéao, por isto, a situa num atributo
representativo, mas capaz de perecer. Sendo assim, sua manifestacdo deve ser
agressiva, pois trata-se, na superficie, de impedir que o outro usufrua do “bem” em
questéao.

Freud afirmou que, nos individuos do sexo masculino a ameaca de castracao
da fim ao complexo de Edipo; enquanto nas mulheres, ao contrario, é a falta de um
pénis que as impele ao seu complexo de Edipo. Nota-se que 0 que esta no centro é o
pénis simbolizando o falo. Para as mulheres, sem o atributo falico, padecem da inveja
falica. Para os homens, na sua masculinidade, brevemente despertada, quer ocupar o
lugar do pai junto a mae, pai que “até entéo foi seu invejado modelo devido a forca
fisica que percebe nele e a autoridade com que o encontra revestido” (FREUD,
1938/2013, p. 92, grifo nosso). O menino sente inveja do pai que possui um pénis
investido narcisicamente a partir das sensacoes de prazer de seu proprio 6rgéo. Se o
pénis esta investido narcisicamente e torna-se um objeto falico, lembremos que antes
dele (pénis), o seio, foi o primeiro objeto erdético da crianca. Sobre este primeiro objeto
Freud escreveu:

Esse primeiro objeto se completa mais tarde na pessoa da mae, que nao
apenas alimenta, mas também cuida e produz muitas outras sensagfes
corporais na crianga, tanto prazerosas quanto desprazerosas. Com 0s
cuidados corporais, ela se torna a primeira sedutora da crianca. Nessas duas

relagBes se enraiza a importancia da mae — importancia Unica, incomparavel,
estabelecida imutavelmente para toda a vida — como primeiro e mais forte
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objeto amoroso, como modelo de todas as relagbes amorosas posteriores —
para ambos os sexos (FREUD, 1938/2013, p. 92).

A mae, como disse Freud, reforca a castragdo no menino nas ameacas de
possiveis denuncias ao pai, mas € a menina que ela castra em si — trazendo-a ao
mundo tdo “mal aparelhada”. Esta é a grande ferida narcisica da mulher, a mae, objeto
de seu primeiro amor, ndo lhe deu um pénis como o do menino. O que justificaria a
hip6tese de uma intensidade invejosa maior na mulher, como o préprio Freud
apontou, mas nao excluiria 0 homem de invejar o pénis do pai ou qualquer outro objeto
gue possua investimento narcisico.

Como podemos observar, a nocao de inveja do pénis na teoria de Freud tem o
significado de um desejo feminino, estruturante, de possuir algo significativo que s6
um outro possui e ndo pelo fato, em si, de que outro o possua. Por outro lado, no rastro
do conceito desenvolvido por Freud de inveja do pénis, nos deparamos com
caracteristicas que podem ser predicados ndo apenas da inveja falica, mas

igualmente, e, sobretudo, da inveja em geral.

1.2 PEQUENO HANS (1909), TOTEM E TABU (1913), E PSICOLOGIA DAS
MASSAS E ANALISE DO EU (1921): RELACAO ENTRE IRMAOS — DA ALIANCA A
INVEJA E VICE-VERSA.

Sentirdo inveja aqueles que sd&o ou parecem ser 0s
nossos pares, entendendo por pares aqueles que sao
semelhantes a nds em estirpe, parentesco, idade,
disposicdo, reputacdo e posses [...] Invejamos as
pessoas que nos sao chegadas no tempo, lugar, idade
e reputacdo, de onde o provérbio: 'o familiar também
sabe invejar' (Aristételes).

Comecando pela A interpretagédo dos sonhos, lembramos que Freud apontou a
importancia da relagéo entre irméos. O nascimento de um irm&o costuma causar um
grande impacto nas criancas, especialmente no primogénito, que até entéo tinha sido
0 Unico a receber toda a atencéo de seus pais, e passa a sentir-se preterido na atencéo
pelo irmaozinho recém-chegado. A fratria desloca o primogénito do lugar Unico e
privilegiado que este, até entdo, ocupava na relacdo com seus pais. Na secdo
intitulada Sonhos sobre a morte de pessoas queridas (Se¢ao D do Capitulo V), em

que podemos acompanhar uma linha de equiparacdo entre sonhos, desejos
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inconscientes, desejos infantis e o Edipo, Freud apresentou a relacdo das criancas
com seus irmaos e irmas, e apontou para a hostilidade e desunido advinda delas.

Consideremos, primeiro, a relagdo das criancas com seus irmaos e irmas.
N&o sei por que pressupomos que essa relacdo deva ser amorosa, pois 0s
exemplos de hostilidade entre irm&os e irmas adultos impdem-se a experiéncia
de todos, e é frequente podermos estabelecer o ato de que essa desunido se
originou na infancia ou sempre existiu. Mas é também verdade que inmeros
adultos, que mantém relacbes afetuosas com seus irmaos e irmas e estao
prontos a apoid-los hoje, passaram sua infancia em relagbes quase
ininterruptas de inimizade com eles (FREUD, 1900/1996, p.169).

A crianga apresenta um comportamento hostil para com a irma ou irmao, pois
esse aparece como um rival que veio para lhe roubar o amor e atengéo advinda dos
pais, que até esse momento era toda voltada a ela. Uma hostilidade que, segundo
Freud, justifica-se por um egoismo infantil que a faz considera-los seus rivais (cf.
FREUD, 1900/1996). Freud fez essa aluséo para explicar os sonhos sobre a morte de
pessoas queridas (neste caso, irmaos), aquele em que o sonhador imagina a morte de
um ente querido e fica, ao mesmo tempo, dolorosamente afetado. Segundo o autor, € um
desejo de que a pessoa em guestdo venha a morrer. As coisas se complicam quando

estes sonhos sdo com os préprios pais. Neste caso, ele se questiona:

Mas, se os desejos de morte de uma crianca contra seus irmaos e irmas sao
explicados pelo egoismo infantil que a faz considera-los seus rivais, como
iremos explicar seus desejos de morte contra seus pais, que a cercam de
amor e suprem suas hecessidades, e cuja preservacéo esse mesmo egoismo
deveria leva-la a desejar? (FREUD, 1900/1996, p.173).

Freud encontrou a resposta justamente no complexo de Edipo. Através da
clinica com os psiconeuroéticos o autor afirmou que os desejos sexuais de uma crianga
despertam muito cedo e que o primeiro amor da menina é seu pai, enquanto que para
0 menino é sua méae, logo o pai se torna rival do menino e a mae a rival da menina.

Nas palavras do autor:

Essa suposicdo confirmada, com uma certeza que nao deixa margem a
davidas, no caso dos psiconeuroticos, quando sujeitos a analise. Com eles
aprendemos que os desejos sexuais de uma crianga — se € que, em seu
estagio embriondrio, eles merecam ser chamados assim — despertam muito
cedo, e que o primeiro amor da menina € por seu pai, enquanto 0s primeiros
desejos infantis do menino sdo pela méae. Por conseguinte, o pai se
transforma num rival perturbador para o0 menino, e a mée, para a menina,; € ja
demonstrei, no caso dos irmdos e irmads, com que facilidade esses
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sentimentos podem levar a um desejo de morte. Também os pais déo
mostras, em geral, da parcialidade sexual: uma predile¢céo natural costuma
fazer com que o homem tenda a mimar excessivamente suas filhinhas,
enquanto sua mulher toma o partido dos filhos homens, muito embora os dois,
guando seu julgamento ndo é perturbado pela magia do sexo, mantenham
uma rigorosa fiscalizacdo sobre a educacédo dos filhos. A crianca esta
perfeitamente ciente dessa parcialidade e se volta contra aquele de seus pais
gue se opde a demonstra-la. Ser amada por um adulto ndo traz para a crianca
apenas a satisfacdo de uma necessidade especial; significa igualmente que ele
conseguira o que quiser também em todos os demais aspectos. Assim, ele
estara seguindo sua prépria pulsdo sexual e, a0 mesmo tempo, conferindo
um novo vigor & inclinagdo demonstrada por seus pais, se sua escolha entre
eles coincidir com a deles (FREUD, 1900/1996 p.175).

Assim como os sentimentos hostis para com os irmdos culminam em um desejo
de morte, 0 mesmo se repete com relacdo aos pais, seus rivais. Para o autor,
apaixonar-se por um dos pais e odiar o outro sdo componentes essenciais dos
impulsos psiquicos que se formam nessa idade, apontando para a ambivaléncia dos
afetos. Nesse mesmo texto Freud advertiu: "Os sentimentos hostis para com os irmaos
e irméds devem ser muito mais frequentes na infancia do que é capaz de perceber o
olhar distraido do observador adulto" (FREUD, 1900/1996, p.171).

Pensando na ambivaléncia de afetos dirigida aos irméos, entendemos que
embora existam importantes diferencas individuais quanto a forma de vivenciar as
relacbes entre irmaos, estas relagbes costumam caracterizar-se quase sempre pela
intensidade e ambivaléncia’. O termo ambivaléncia aparece na obra de Freud pela
primeira vez em A dinamica da transferéncia, 1912, para traduzir o fen6meno de

transferéncia negativa:

[...] nés a encontramos ao lado da transferéncia terna, muitas vezes ao
mesmo tempo, e tendo como objeto uma sé pessoa. [...] E a ambivaléncia das
intencdes afetivas (Geflihlsrichtungen) que nos permite compreender melhor
a aptidao dos neurdticos para porem a sua transferéncia a servico da
resisténcia (FREUD, 1912/1996, p.64).

Mas a ideia de uma conjunc&o do amor e do 0dio encontra-se anteriormente, por
exemplo, nas analises do Pequeno Hans e do Homem dos ratos: "Trava-se uma
batalha no nosso protagonista entre o amor e o 6dio dirigidos a mesma pessoa"
(FREUD, 1909/2010, p.191).

7 Presenca simultanea, na relagdo com um mesmo objeto, de tendéncias, de atitudes e de sentimentos opostos,
fundamentalmente o amor e o 6dio (LAPLANCHE; PONTALIS, 1991, p.250).
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Abordaremos o caso clinico do Pequeno Hans® dando énfase na sua relacéo
com a irma a fim de apreendermos mais sobre a ambivaléncia (com relacdo aos irmaos)
de que o autor discorre. E importante dizer que Freud no texto Anélise de uma fobia
em um garoto de cinco anos (1909) estava preocupado em confirmar suas hipéteses
sobre a teoria da sexualidade infantil e o conflito edipico como estruturador da neurose.

Segundo o relato do pai de Hans, ele tinha muito cidmes da recém-chegada.
Nos primeiros dias foi colocado em segundo plano e adoeceu com uma forte dor de
garganta, durante a febre dizia que n&do queria uma irmazinha. O egoismo infantil
aparece ai com toda sua forca, na forma de hostilidade e sintoma. O pai acrescenta
ainda: “[...] Hans esta muito ciumento da recém-chegada, e, quando alguém a elogia,
diz que é bonita etc., ele imediatamente fala, zombando: ‘Mas ela ndo tem dentes
ainda” (FREUD, 1909/1996, p.90).

Com relacdo a Hanna os desejos de morte sdo tao intensos que Hans imagina
a irmé caindo da varanda. O pai relata o que Hans diz a mée: “Eu pensei que Hanna
estava na varanda e caiu” (FREUD, 1909/1996, p. 51).° A mée de Hans lhe pergunta
se ele preferia que Hanna néo estivesse 14, e ele responde que sim. Em outro
momento, Hans desenvolve um medo de banho, medo de cair na banheira. Ao ser
questionado pelo pai, Hans afirma que tem medo que a mae o deixe cair na agua. O
pai o questiona: “Quando vocé viu a mamae dar banho em Hanna, vocé desejou
talvez que ela tirasse as maos, para que Hanna caisse?” (FREUD, 1909/2010
p.132)10, a resposta de Hans é afirmativa. Desse diadlogo Freud afirmou que o pai de
Hans fez uma 6tima andlise.

Podemos relacionar as rela¢des de angustia do ato do nascimento da irma e da
separacdo da méae ao cuidar da irma com a situacdo da angustia de castracao; a
angustia de castracdo é o deslocamento da situacdo de perigo como perda do
objeto-mée para a de perda do falo. A ameaca de ficar privado do 6rgéo equivale ao

perigo de renovar a separacao da mae e, com isso, ficar desamparadamente exposto

8 Caso clinico apresentado por Freud -através da observagdo do pai do paciente- em que descreve a doenca e
restabelecimento de Hans, um menino de cinco anos. Este caso clinico também foi mencionado, em breve
referéncia, em outro dos artigos anteriores de Freud, Sobre as teorias sexuais das criangas (1908c), publicado
pouco tempo antes do presente artigo (FREUD, 1909/1996, p.02).

9 0 pai de Hans relata que tinha dito uma ou duas vezes para ter cuidado para que Hanna n&o chegasse muito perto
da balaustrada, quando ele estivesse na varanda, pois a grade fora projetada da maneira menos pratica possivel e
tinha grandes intervalos, 0s quais o0 pai de Hans teria que ter preenchido com uma rede de arame (cf. FREUD,
1909/2010).

10 Dialogo relatado pelo pai de Hans (cf. FREUD, 1909/2010).
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a uma tenséao crescente decorrente da necessidade pulsional. Com o nascimento de
sua irmazinha, Hans sente-se ameacado com a possibilidade de ser substituido
enquanto objeto de amor, o que lhe traz muita decepcdo com relacdo a mae. A
angustia frente a introducao do terceiro, o que desvia o olhar materno, € relevante no
surgimento da fobia de Hans, pois diz respeito a uma mudanca de posi¢céo dele como
objeto materno.

Em seu discurso sobre o nascimento da irm&, Hans sinalizava para o desejo de
gue Hanna néo estivesse entre eles, afinal, ela lhe teria “roubado” o posto de sua
majestade o bebé. O pai retomou a aversao que ele sentira quando do nascimento da
irma e destacou como esta hostilidade foi posteriormente compensada por uma
afeicdo exagerada por Hanna. Aproximadamente um ano mais tarde, em conversa
com seu pai, Hans declararia o desejo de que Hanna nado estivesse viva, de que
durante o banho — dado pela mée — ela caisse na 4gua morrendo.

Diante disso, seu pai Ihe alertou que um bom menino néo podia desejar esse
tipo de coisa, ao que Hans se defendeu “mas ele pode pensar isso” (FREUD,
1909/2010, p.136). De tal modo a hostilidade de Hans, uma vez suprimida, foi
representada pelo medo que viria a ter do banho, assim como manifestava-se o
desejo de morte de Hanna. Para Hans, esse desejo ndo era de forma alguma
desonesto, bem como a hostilidade para com seu pai e, inconscientemente, Hans
considerava as duas pessoas (Hanna e o pai) da mesma maneira, uma vez que as
duas o afastavam de sua mae, interferindo na possibilidade de Hans estar sozinho
com ela. Nesse contexto, Hans se viu diante da necessidade de se submeter a certo
grau de privacao, logo havia de se separar um pouco de sua méae, bem como teve
reanimado em si 0s prazeres que desfrutava quando era bebé. Além disso, sucedeu o
enigma da origem dos bebés, rejeitando a historia da cegonha, uma vez que tinha
percebido a gravidez da méae.

Na relacdo entre Hans e Hana, a partir de uma frustracdo para com a mae -
aparecem o cilme e a inveja de Hans vinculados a sua hostilidade. Ciame do objeto
de posse, neste caso a mée, e inveja do lugar que Ihe foi tirado - um lugar de privilégio
(dado que esse lugar € unico). O desejo de morte contra a irmé estaria ligado a esses
dois afetos hostis, pois a morte da irma tanto pode lhe restituir o objeto perdido - a

mae, como permitir ocupar o lugar dela.
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Na analise ele exprime abertamente o desejo de morte em relagdo a irma,
ndo se limita a alus6es que o pai tem de explicitar. Sua autocritica ndo faz
esse desejo parecer tdo grave como aquele analogo em relacdo ao pai; mas
esta claro que no inconsciente ele tratou as duas pessoas de igual modo, pois
ambas |he tiram a mae, impedem que fique sozinho com ela (FREUD,
1909/2010, p. 167).

Freud apontou entdo, que a hostilidade na ambivaléncia de Hans para com a
irm&, como também para com o pai, seria decorrente da relacdo de objeto do menino
para com a mae. Esta equiparacdo que Freud fez entre os desejos de morte com
relacéo a irma e ao pai, aponta também, que o complexo de Edipo € intensificado pela
presenca de outro, além do pai, que detém os cuidados/carinhos da mae. A respeito

desta intensificacdo esclareceu o autor:

O mais importante no desenvolvimento psicossexual de Hans foi o
nascimento de uma irma quando ele tinha trés anos e meio. Esse evento
intensificou suas relagdes com os pais e colocou problemas insolGveis para
seu pensamento; e a observacdo dos cuidados dispensados ao bebé iria
reanimar nele os tracos de lembranc¢a das primeiras experiéncias prazerosas
gue ele mesmo tivera (FREUD, 1909/2010, p.167).

O nascimento de um irm&o no periodo edipiano levantou as questdes sobre
sexualidade e mobilizou a investigagcdo que precipitou sua entrada no Edipo: a
descoberta da diferenca sexual na infancia, a origem dos bebés, a cena primaria e a
angustia de castracdo. Como podemos justificar no esclarecimento de Freud no texto

Sobre as teorias sexuais infantis (1908):

O impulso de saber das criangas nédo desperta ai de forma espontanea, como
gue por uma inata necessidade de causalidade, mas sob o aguilhdo dos
instintos egoistas que as governam, quando, aproximadamente ao atingir o
segundo ano de vida, sdo defrontadas com a chegada de uma nova crianca.
Também as criangas que ndo tiveram a familia aumentada podem colocar-se
em tal situacdo, pelas observacdes que fazem em outras familias. A
diminuicao do cuidado por parte dos genitores, experimentada ou justamente
receada, e o pressentimento de que, a partir de entdo, sempre tera de
partilhar tudo com o recém-chegado, instigam a vida emocional da crianca e
agucam-lhe a capacidade de pensamento. A crianca mais velha manifesta
franca hostilidade para com o rival, em opinides pouco amaveis sobre ele e
em anseios de que “a cegonha o leve de volta”, eventualmente chegando a
pequenos atentados contra aquele que jaz desamparado no ber¢co (FREUD,
1908/2010, p.175).

O autor descreveu a importancia da relacéo entre os irmaos e apontou, para 0s

“instintos egoistas” - onde entendemos se alojam sentimentos hostis, dentre eles a
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inveja- que surgem a partir da chegada de um intruso com o qual terd sempre de
compartilhar seus bens, principalmente o amor dos pais e o lugar que ocupava na vida
deles. Percebemos que na relacdo entre irmdos vivenciam-se respectivamente as
seguintes situacdes de interacdo: a ameaca da perda do amor para o outro e, a do
sucesso alheio ou a perspectiva disso em relagéo ao objeto denunciando um lugar de
privilégio.

No caso clinico do pequeno Hans Freud mostrou a relacdo da ambivaléncia,
amor e 6dio, dando indicios do que mais tarde ele conceituou como pulséo de vida e

pulsdo de morte (1920)11,

Hans também ama profundamente o pai, por quem nutre esses desejos de
morte, e, enquanto sua inteligéncia pde reparos a contradi¢cdo, ele ndo pode
deixar de provar a existéncia dela, batendo no pai e, logo em seguida,
beijando o lugar acertado. Também nds ndo devemos nos escandalizar com
essa contradicdo; é desses pares de opostos que se compde a vida
emocional do ser humano; e talvez ndo chegasse a haver repressao e
neurose, se assim ndo fosse (FREUD, 1909/2010, p.166).

Percebemos que aqui tratava-se de compreender o funcionamento psiquico

infantil para assim pensar a clinica da neurose. Ainda com relagéo ao pai Freud escreveu:

O fato de que ele sempre amara e continuaria amando esse mesmo pai que
ele tinha de odiar como rival, de que este era seu modelo, seu primeiro colega
nos brinquedos e também seu “guardador” nos primeiros anos, deu origem ao
primeiro conflito emocional, inicialmente insolavel. Tal como evoluiu a
natureza de Hans, o amor tinha de prevalecer temporariamente e suprimir o
6dio, sem poder elimina-lo, pois foi sempre realimentado pelo amor a mée
(FREUD, 1909/2010, p.181).

E assim, como consequéncia da ambivaléncia de afetos, que Freud explicou o
conflito neurdtico. O 6dio é transformado e, no seu lugar aparece o amor em formato
excessivo, porém, como apontou Freud, acima, o individuo ndo esta a salvo dos
afetos hostis. Com relacdo aos irmdos encontramos uma conjectura semelhante. A
transformacao do afeto hostil (dentre eles a inveja) em “afeicéo fraternal” na relagcéo

de Hans para com Hanna (irmd) aparece na seguinte passagem:

11 pulsio: processo dindmico que consiste numa pressdo ou forca (carga energética, fator de motricidade) que faz
0 organismo tender para um objetivo. Segundo Freud, uma pulséo tem a sua fonte numa excitagao corporal (estado
de tensdo); o seu objetivo ou meta é suprimir o estado de tensdo que reina na fonte pulsional; é no objeto ou gragas
a ele que a pulsdo pode atingir sua meta. O dualismo pulsional introduzido por Além do principio do prazer (1920)
contrapde pulsdes de vida e pulsdes de morte e modifica a funcdo e a situacdo das pulsGes no conflito
(LAPLANCHE; PONTALIS, 1991, p.396).
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Apos cerca de um ano o ciume foi superado e ele se tornou um irmao
afetuoso e conscio da propria superioridade. [...] O assunto Hanna esta em
primeiro plano. Como recordamos de anotagdes anteriores, ele tinha aversao
ao novo bebé que lhe roubara uma parte do amor dos pais, aversao que
ainda ndo desaparecera e que apenas em parte era supercompensada por
uma ternura exagerada (FREUD, 1909/1996, p.91 — 131).

A partir de 1915, Freud conceituou que é através do recalque que o homem
pode renunciar a satisfacdo imediata de seus instintos e assim adentrar na civilizacao.
Esta, na visdo de Freud, s6 péde ser construida através dessa rendncia; renuncia que
€, da mesma maneira, exigida a cada "recém-chegado".

Facamos uma reflexdo. Este tipo de renuncia da as condicdes para a emergéncia
da inveja, especialmente na relacdo entre irméos, que se acham intimamente ligados.
Por exemplo, o ciime de uma crianga, causado pela aten¢céo que seus pais dedicam a
um irmdo, incorpora-se de pronto a inveja ndo sé6 do lugar ocupado por este como
também das caracteristicas que suscitaram tal atencdo (o fato de se tratar do
menorzinho etc.). Mezan, em Os sentidos da paixao diz que no caso da inveja 0 que
h& é um objeto Unico, aquele que o outro tem e cuja auséncia me faz sofrer. Ou seja,
nao ha objeto analogo, por isso a necessidade de privar o outro do objeto em questéo
(cf. MEZAN, 1987). Na relacéo entre os irmaos a inveja seria do lugar ocupado pelo
novo integrante da fratria. Com a chegada do irmao, a crianca € obrigada a renunciar a
considerar-se 0 objeto exclusivo e privilegiado da figura materna, o que facilita a
diferenciacdo e assegura a mediacdo e o intercambio entre a realidade psiquica e a
realidade grupal em seus componentes familiares, sociais e culturais.

Ao colocar o filho mais velho na situacdo de ‘apenas mais um, um entre outros',
0 gue constitui uma condicdo muito especial de rendncia, a fratria possibilita sua
introduc&o na rede de relagbes sociais. Entendemos que para Freud, conforme vimos
acima, a crianca € completamente egoista e exige para si todo amor dos pais; nao
manifesta nenhum “instinto gregario”, antes tem seu inicio no narcisismo primario,
ensejando uma intensa hostilidade contra aqueles que s&o seus rivais neste amor, a
comegar pelos irméos. Dados a impossibilidade de elimina-los e o risco da perda do
amor que implicam os sentimentos hostis, estes ultimos séo transformados em
exigéncia de trato igual para todos segundo o principio assim formulado: "se eu néo
pOSso ser 0 Unico objeto de amor, entdo ninguém podera".

Nosso objetivo ao discorrer sobre o caso do pequeno Hans foi demarcar a

ambivaléncia de afetos dirigidos a irma, como também apontar para uma equiparacao
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existente na obra de Freud que traz os sentimentos hostis recalcados e sua
importancia. Essa equiparagéo revela um caminho que liga o complexo de Edipo a
relacdo dos filhos com o pai da horda primeva do mito freudiano. A partir desta
equiparacao, filogenia e ontogenia se assemelham, e a historia da espécie inaugura a

do individuo. E o que investigaremos a seguir em Totem e tabu (1912-1913).

1.2.1 Totem e Tabu — Ambivaléncia, Renuncia e Sentimento de Culpa

O que Freud constréi através de Totem e tabu (1912-1913), esta no horizonte
da divisa apresentada em: O escritor e a fantasia [Der dichter und das phantasieren]
(1908) “Na verdade, ndo podemos renunciar a nada, apenas trocamos uma coisa por
outra; 0 que parece ser uma renuncia €, na realidade, uma formacéao substitutiva ou
um sucedaneo” (FREUD, 1908/2010, p. 229). O mito da horda primitiva, umas das
contribuicdes de Freud para o estudo dos lagos sociais, acompanha, em uma cadeia
de equivaléncias, as teorias sexuais infantis, o fantasiar e os romances familiares,
enquanto formas simbolicas de o individuo se reconstruir na relagdo com o outro.
Abordaremos, inicialmente, o tabu, e os caminhos nele encontrados que entendemos
ser pertinentes ao tema da inveja.

O tabu estd presente em todas as civilizacbes que carregam certas
proibicdes, leis ou costumes; mas também em qualquer proibicdo que se dirija contra
os desejos humanos. Seja através de uma proibigdo que se opde “desde o exterior”,
como ocorre durante a infancia, sejam as “poderosas formas internas”, que recalcam
os desejos para o inconsciente. “Tanto a proibicdo como a pulséo persistem: a pulséo
porque foi apenas reprimido e ndo abolido, e a proibicdo porque, se ela cessasse, a
pulsdo forcaria seu ingresso na consciéncia e na operagao real” (FREUD,
1912-1913/2010 p. 117). As restricdes da satisfacdo que sdo impostas pelos tabus
nunca se resolvem de forma total. Freud insiste na repeticdo dos rituais como uma
forma de reinscrever a memaria do ato primordial contra o pai. Sao formas de realizar
0 incesto simbolicamente, para impedir sua realizagéo real.

Freud traz a relacdo do tabu com a inveja ao afirmar que o individuo que
violou um tabu torna-se ele mesmo tabu, porque tem o perigoso atributo de instigar

outros a seguir seu exemplo. “Ele provoca invejal2; porque Ihe deveria ser permitido o

12 Segundo o tradutor Paulo Cézar de Sousa, essa frase: “ele provoca inveja” foi omitida na Standard inglesa.
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que a outros € proibido?” (FREUD, 1913/2010, p. 62). Freud explica, mais adiante,
que mesmo o individuo ndo tendo violado um tabu, pode se tornar um, pois pode
“encontrar-se num estado que tem o atributo de estimular os desejos proibidos dos
outros, de neles despertar o conflito da ambivaléncia” (FREUD,1913/2010, p.62). O
que € assim ressaltado € o carater protetor do tabu e seu rigor é referido a intensidade
do desejo que por meio dele é afastado. O tabu €, nesta perspectiva, um meio eficaz
de coagir as pulsdes, isto €, de impedir que os homens déem livre curso as suas
tendéncias homicidas e incestuosas.

Nos exemplos apresentados por Freud com relacdo ao tabu, é interessante
apreender que se encontram ao lado da paternidade e ndo do incesto. Nos tabus
estudados na secéo Il do segundo ensaio se referem aos inimigos, aos mortos e aos
chefes, ou seja, a diferentes encarnacdes de um personagem onipotente, cuja forca e
cuja vinganca sao temidas pelos outros, como também admiradas. Freud mostra que
o0 sentido destes costumes nao é tanto proteger os individuos do contato com a forca
magica que provém do chefe, mas principalmente protegé-lo da hostilidade latente de
seus subordinados, hostilidade que se funda na inveja pelas honras a que tem direito
(cf. FREUD, 1913/2010).

Sabemos que o objeto invejado é invariavelmente um objeto idealizado, isto é,
supervalorizado, no qual se supde conter atributos extraordinarios, quase magicos; e
que o detentor deste objeto ocupa um lugar privilegiado. E o que nos evidencia o
exame de Freud sobre a conduta frente aos chefes a mostra no fundamento do tabu.
O tabu aparece como uma formacéo reativa, destinada a impedir a realizacéo de atos
intensamente e inconscientemente, desejados. Aqui, hovamente, temos a inveja
como uma das faces da ambivaléncia. Vejamos que leitura referente a inveja
podemos extrair no exame de Freud em relagdo ao totem, mais precisamente, no
guarto e ultimo capitulo — O retorno infantil do totemismo.

No ultimo capitulo de Totem e tabu Freud criou um mito da origem da
civilizacdo: a passagem da horda primitiva, indiferenciada, regida por um pai tiranico,
mas protetor, com poderes absolutos de vida e morte sobre seus membros e
possuidor de todas as fémeas, para o cla totémico e finalmente para o pacto fraterno.
Segundo o mito, em certa ocasido, os filhos se reinem, matam o pai e, em seguida,
ingerem seu corpo numa refeigao coletiva. Decorrido um lapso de tempo de disputas,
0s irmaos percebem que, ap6s o assassinato do pai, nenhum deles poderia ocupar o

lugar do tirano, pois, despertariam nos demais, a mesma inveja e 0 mesmo ciime que



39

0 pai havia despertado neles. Culpados pela morte do pai, os irméos se organizam em
fratrias e instituem o tabu do incesto. Instauram a exogamia, garantindo assim a forgca
e a coesao interna do grupo. Assim, podemos pensar que, a0 menos em parte, a
civilizacdo emerge da transformacéo da inveja e do ciime, que a precede. Vejamos,
como isso se daria.

Freud afirmou que a condic&o do pai da horda era a de ser livre, que seu Eu
guase nao fazia investimentos libidinais, ndo amava ninguém a n&o ser a si proprio ou
aguele que o satisfizesse. Ele encarna o lugar daquele que esta fora dos lagos sociais
(lugar de privilegio). Tal como escrevera na carta a Fliess de 31 de maio de 1897, o pai
da horda € o “super-homem”, que se afasta da cultura pela possibilidade de realizagao
do incesto. Ele detém o poder e o saber sobre 0 sexual e somente a ele é possivel a
realizacdo das pulsfes, sem a necessidade da mediacdo do outro. Ou seja, esse pai
ocupa um lugar de privilegio que desperta a inveja nos filhos, como bem colocou
Freud: “Sem duvida, o violento pai primevo era o0 modelo temido e invejado de cada
um dos irmaos. No ato de devora-lo eles realizavam a identificacdo com ele, e cada
um apropriava-se de parte de sua forca.” (FREUD, 1913/2010, p. 217, grifo nosso).

Os sentimentos dos filhos em relagédo ao pai, porém, ndo sdo apenas de 6dio
e vingancga pela tirania sofrida. Na mesma medida, eles também se sentem protegidos
e cuidados pelo pai. Sdo sentimentos ambivalentes de amor e 6dio, que fazem com
gue os filhos, ao mesmo tempo, queiram ser 0 que o pai é e queiram a sua morte. Dos
filhos, restaria apenas aceitar passivamente a tirania sadica do pai. Mas a
ambivaléncia de seus sentimentos o0s leva a romper violentamente com essa
dindmica. Ao lado da admiragdo e do amor, ha inveja e vontade de assumir esse lugar
privilegiado. Isso os leva, entdo, a cometerem o assassinato do pai, ato instaurador do
segundo momento no processo de formacéo da Cultura.

A passagem de um momento ao outro — da horda primitiva regida pelo pai a
organizacéo fraterna —, sO se faz através de um sacrificio. E justamente este sacrificio
que opera a tor¢do na relacdo, possibilitando assim a alternancia de posicdes. E
necessario que o corpo do pai seja sacrificado para que se rompa a estrutura
primordial binaria. Dessa forma, os filhos matam o pai e, na necessidade de expiar a
culpa decorrente da ambivaléncia dos sentimentos, devoram seu corpo. Freud
identifica esse ritual como “banquete totémico” (cf. FREUD, 1913/2010). Porém, se a
presenca de uma figura tiranica obrigava a coletividade a oprimir-se diante dos

desejos e imperativos alheios, ainda assim esse poder mantinha uma ordem em
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comparacao ao caos da guerra de todos contra todos que a auséncia dessa figura

superior poderia ocasionar. Vejamos em Freud:

Os irmaos haviam se aliado para vencer o pai, mas eram rivais uns dos outros
no tocante as mulheres. Cada um desejaria, como o pai, té-las todas para si,
e na luta de todos contra todos a nova organizacao sucumbiria. Nenhum era
tdo mais forte que os outros, de modo a poder assumir o papel do pai. Assim
0s irmaos nao tiveram alternativa, querendo viver juntos, sendo — talvez apos
superarem graves acidentes — instituir a proibicdo do incesto, com que
renunciavam simultaneamente as mulheres que desejavam, pelas quais
haviam, antes de tudo, eliminado o pai (FREUD, 1913/2010, p.220).

Diante da possibilidade real da autodestruicdo da horda ou do retorno ao
estado anterior, seus membros se viram forcados a se identificarem uns com os outros
e a formar um sentimento coletivo de justica e igualdade. A equidade regula as
relacdes entre os membros da horda, na medida em que ela proibe qualquer individuo
de ter a posse de todas as mulheres. A igualdade e a justica conquistadas por todos
dizem respeito a impossibilidade universal de se alcangar esse gozo, que era proprio
do pai. Um segundo tempo, entéo, se torna necessario para consolidar a existéncia do
coletivo e com isso tornar seguros os lacos que formam a estrutura social dessa
primeira civilizagdo. “Inicialmente a horda paterna é substituida pelo cla fraterno,
garantido pelo lago de sangue. A sociedade repousa entdo na culpa comum pelo
crime cometido” (FREUD, 1913/2010, p. 223, grifo do autor).

Os investimentos narcisicos que eram dirigidos a figura do pai se deslocam
para a figura do irméo e para os valores da cultura. O destaque é dado para o conflito
edipico com a proibicdo do parricidio, do incesto e o posterior lago social. A marca do
grupo fraternal vai ser um acordo, um pacto que suporta a falta e tolera a diferenca,
apesar de continuamente ameacado pela competi¢cao, hostilidade e rivalidade fraternas
sobreviventes, pois a indestrutibilidade é caracteristica da subjetividade humana, para
Freud. Temos o inicio do processo civilizatério, em que, posteriormente, o pacto social
representado pela familia ocupara o lugar das fratrias. No mito do Pai Primevo, a inveja
€ um dos sentimentos que fizeram parte da base afetiva sobre a qual se construiu e se
manteve a renuncia coletiva ao lugar do pleno poder, antes ocupado pelo pai. A
necessidade de controlar a rivalidade fraterna permitiu 0 nascimento do senso e da
exigéncia de justica (cf. FREUD, 1913/2010).

O mito da horda primitiva busca explicar a raiz das tendéncias inconscientes
homicidas e dos desejos incestuosos constitutivos do complexo de Edipo. A idéia de
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que os irmaos foram tomados pelos mesmos sentimentos contraditérios em acdo no
complexo de Edipo, manifestado pelos pacientes neuréticos, encobre uma concluso
ainda mais fundamental: a de que os irmaos nao foram invadidos pelos sentimentos
edipianos que os levaram a acdo, mas de que o assassinato teria fundado tais
sentimentos. O mito da horda ilustraria, desta forma, o surgimento dos desejos
edipianos e ndo o inverso.

Freud sustentou que a eliminacdo do pai primevo pelos filhos deixou tracos
irremoviveis na histéria da humanidade, e quanto menos estes tracos foram
relembrados, mais substitutos originaram. A heranca de disposi¢des psiquicas que
teriam sido despertadas na vida do individuo justificaria a passagem da carga
emocional de uma geracdo para outra. Os individuos modernos, nesse sentido,
viveriam repetindo os tracos deixados pelo ato fundante da civilizacéo. E, finalmente,
0s desejos inconscientes incestuosos e hostis, bem como o sentimento inconsciente
de culpa, residiriam nos principais legados do parricidio.

A partir do momento em que a imagem do pai tende a desaparecer, cada ser
humano pode ser tomado pelo conflito de ambivaléncia, ja que cada um pode
representar para outro alguma coisa da imagem do pai, e que cada um pode desejar,
por sua vez, ocupar a posi¢cao do pai. A agressividade voltada contra o pai pode entao
se dirigir contra todos os outros, da mesma forma que o amor enderecado ao pai
devera se enderecar a todos 0s outros.

Vimos, anteriormente, que a inveja falica constitui um processo defensivo
contra a angustia da perda da mée, de modo que a castracdo vem se situar no centro
da problematica dos dois sexos, e cumprindo em ambos a funcdo complementar a do
complexo de Edipo, ou seja, assegurar a insercdo na cultura por meio de uma
identidade sexuada. O Super-eu na qualidade de herdeiro do complexo de Edipo
continuou a exercer a fungéo de guardido dos interditos. Sua ligagdo com o complexo

de castracao € evidente. Como advertiu Freud em Inibi¢cdo, sintoma e angustia (1926):

Com a impessoalizacao da instancia parental, da qual se temia a castragédo, o
perigo se torna mais indeterminado. A angustia da castracdo evolui para
angustia de consciéncia, angustia social. Agora ja ndo é tao facil dizer o que a
angustia teme (...). Expresso de maneira mais geral, é a raiva, o castigo do
Super-eu, a perda do amor deste, que o Eu avalia como perigo e a que
responde com o sinal de angustia (FREUD, 1926/2010, p.61).
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Dito de outro modo, o Super-eu, na qualidade de representante da instancia
parental, vira a exercer a critica contra o Eu que Freud caracterizou como consciéncia
moral. A expresséo desta luta, do lado do Eu, foi nomeada por Freud de “sentimento
de culpabilidade”. O Eu como sede da angustia, reage contra as exigéncias impostas
pelo Super-eu, respondendo com “angustia moral”, outro nome do sentimento de
culpabilidade.

Vimos que os impulsos edipianos coincidem com as proibicdes do totemismo:
ponto de partida para a analogia entre o individuo e a sociedade. O Super-eu surge
como resultado do complexo de castracao, no qual o menino teme perder o pénis se
persistir em seus investimentos edipianos, e a partir do qual a menina entrara na fase
edipica e acedera a feminilidade. Mezan relata que a discussao de Freud sobre o que
produz o Super-eu em 1930 O mal estar na civilizacdo € a ameaca de perda do amor;
e Freud dird nas Novas Conferéncias que o que a menina teme nao é perder o pénis,
mas sim 0 amor da mée. Esta ameaca potencializa o choque da descoberta do 6rgédo
masculino. Inserindo a argumentacdo de Freud a questdo do complexo de castracao
Mezan traca um caminho interessante:

0 “mau” é intrinsicamente o desejo incestuoso, a “autoridade coatora” é
figurada pelo pai, a “hostilidade contra a autoridade” é representada pelo
desejo assassino de elimina-lo, e o “medo a perda do amor” equivale ao
temor a castracéo que se vincula ao pai a partir da série de deslizamentos

que, retrospectivamente percorridos, chegam a mae como portadora do
pénis em consequéncia do ser portadora do seio (MEZAN, 1985, p.510).

Compreendemos que Mezan esta fazendo uma andlise freudiana da cultura,
numa analogia entre o individual e o social fundada por um mesmo processo, que se
atualiza em ambos. Nos apontamentos delineados pelo autor, nos apoiamos, para
fazer a seguinte leitura: a inveja falica a qual a menina sucumbe no instante em que
descobre sua caréncia pode ser transposta a inveja em geral a partir do deslocamento
proposto por Freud na leitura de Mezan. No social a inveja estaria ligada aos
sentimentos hostis que sdo recalcados através da renuncia pulsional. A inveja esta
vinculada ha um atributo que pelo fato de o outro possuir eu me sinto desprovido, uma
gratificacdo pulsional & qual o invejoso se vé privado. Este lugar de privilégio &
ocupado pelo pai da horda suscitando a inveja, assim como, a menina acredita que o
menino ocupe na vida da mae por possuir um atributo investido narcisicamente — o

pénis/falo. A vertente agressiva da inveja estaria ligada ao assassinato do pai, na
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horda primitiva (o insuportavel do gozo ilimitado do pai); e no caso da menina, no
afastamento da méae, momento central da virada de objeto para a primeira.

O que pretendemos mostrar é que, como conceito, Freud desenvolveu a
inveja do pénis, mas a base sustentada pelo autor para fundamentar este conceito, se
deslocada para inveja timidamente encontrada em Totem e tabu, sustenta a hipétese
do movimento de uma inveja no social em Freud. Em Psicologia das massas e analise
do Eu (1921), Freud discorreu sobre os fenbmenos que ocorrem no individuo quando
este se associa a uma multiddo, e o que mantem unida uma comunidade. Mais uma

vez encontramos a inveja presente nas suas indagacgoes.

1.2.2 A lnveja e o Fraterno

Em Psicologia das massas e analise do eu (1921) o que interessou a Freud foi
0 mecanismo que se pde em jogo na formacdo da massa e, partindo da nocéo de
libido, situou duas coisas que a constituem: a existéncia do lider e a ligacdo de uns
individuos com outros. Novamente, Freud faz uso da relacéo entre irmaos para ilustrar
a ambivaléncia dos afetos, bem como, a transformacé&o dos sentimentos hostis, dentre
eles, ainveja, em sentimento fraterno. Neste momento, encontramos alternancia entre
as palavras ciimes e inveja para explicitar o mesmo fendmeno. Vejamos.

Foi na critca de Freud a hip6tese do "instinto gregéario”, de Trotter, que
encontramos as indicacdes para as exigéncias de trato igual que abordamos acima.

Freud refutou a ideia de Trotter de um instinto gregario. Para Trotter:

O carater mental gregério € evidente no comportamento humano, ndo sé nas
multidées e outras circunstancias de associacdo atual, mas também em seu
comportamento como individuo isolado e a sugestibilidade humana n&o é o
fenbmeno anormal casual que frequentemente se supde que seja, mas um
instinto normal presente em todo individuo (TROTTER, 1919/1953, p.25).

Freud argumentou que o medo da crian¢ca quando esté sozinha, ao contrério do
que diz Trotter, ndo € apaziguado pela juncdo aos membros da grei, mas sim, criado
pela aproximacdo de um estranho. Disse ainda que durante longo tempo 0 que se
percebe nas relagbes das criangcas € um comportamento hostil perante os irmaos
justamente pelo fato de que estes as mantém afastadas dos pais e usufruem de seus

privilégios.
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Segundo Freud, é a transformacdo dos sentimentos hostis, ciime/inveja, em
sentimentos fraternais, que traz a exigéncia de tratamento igual para todos. Justifica-se
esse pensamento em duas passagens expostas pelo autor; em um primeiro momento
guando fala da natureza do sentimento de grupo usa a palavra inveja [Neid] como o

sentimento hostil a ser transformado pelo sentimento de grupo:

Assim, durante longo tempo nada na natureza de um instinto gregario ou
sentimento de grupo pode ser observado nas criancas. Algo semelhante a ele
primeiro se desenvolve num quarto de criangas com muitas criangas, fora das
relacdes dos filhos com os pais, e assim sucede como uma reacao a inveja
inicial com que a crianga mais velha recebe a mais nova. (FREUD, 1921/1996,
p.74, grifo nosso.)

Logo em seguida Freud usa a palavra ciime [Eifersucht] como o sentimento

hostil a ser substituido pelo sentimento grupal:

Essa transformacao, ou seja, a substituicdo do ciime por um sentimento
grupal no quarto das criancas e na sala de aula, poderia ser considerada
improvavel, se mais tarde o0 mesmo processo nao pudesse ser de novo
observado em outras circunstancias. (FREUD, 1921/1996, p.74, grifo nosso.)

Freud disse ainda que o “que posteriormente aparece na sociedade sob a
forma de [Gemeingeist, esprit de corps], ‘espirito de grupo’ etc. ndo desmente a sua
derivacao do que foi originalmente inveja [Neid]” (FREUD, 1921/2010, p.32). Aqui 0
autor deu a inveja uma importancia primordial que foi pouco trabalhada pelos
psicanalistas pos-freudianos. Desta forma surgem ao mesmo tempo a exigéncia de
justica e a identificacdo reciproca, da qual emergirdo 0s sentimentos de
companheirismo. A repressao do sentimento hostil, neste caso a inveja, tem, pois, um
papel a desempenhar na formacgéo de lacos de comunhéo e solidariedade.

A justica, segundo o autor, é a primeira exigéncia dessa formacgéao reativa, o
tratamento igual para todos. Paradoxalmente, através de um amor semelhante pelo
mesmo objeto, unem-se. O que originariamente era rivalidade passa a ser fraterno
atraves da identificacdo!3. No entanto, esta transmutacdo de sentimentos hostis a

procura de igualdade, este processo de identificacdo entre iguais, aplicar-se-ia aos

13 Processo psicoldgico pelo qual um sujeito assimila um aspecto, uma propriedade, um atributo do outro e se
transforma, total ou parcialmente, segundo o modelo desse outro. A personalidade constitui-se e diferencia-se por
uma série de identificacdes (LAPLANCHE; PONTALIS, 1991, p.226).
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membros do grupo, mas néo ao lider. O homem seria assim um animal de horda e ndo
um animal gregério como defendia Trotter, seria, segundo Freud, uma criatura
individual numa horda conduzida por um chefe (cf. FREUD, 1921/2010).

E com base na impoténcia dos suditos ante a onipoténcia absoluta do chefe,
detentor de todas as terras e mulheres, que eles se unem no planejamento e efetivacdo de
um crime, visando ocupar tal lugar de privilégio. Porém, o que sucede ao ato de
assassinato € a afirmacédo da impossibilidade desse lugar vir a ser ocupado por
alguém em particular. A busca pela onipoténcia, paradoxalmente, coloca-a como
necessariamente impossivel, propiciando a génese de uma comunidade de iguais, de
modo que os irméos se identificam na culpa e no arrependimento pelo assassinato,
como concebeu Freud (1913/2010).

No texto Psicologia das massas Freud afirmou que a massa regride a situacao
da horda. Esta regresséo, segundo Freud, obedece a uma poderosa atracdo a partir
de um foco inconsciente — o sentimento inconsciente de culpabilidade, derivado de
algo que Freud sup0be ter acontecido entre o regime da horda e a constituicdo da
massa nhuma sociedade civilizada: o assassinato do pai primitivo. Na medida em que o
pai constitui o protoétipo do ideal do Eu, e da consciéncia moral, ambas a partir da
onipoténcia que |he € atribuida, o desejo de elimina-lo que permanece no
inconsciente, sera origem de uma culpabilidade inexpiavel. E, assim como o Eu se
prestara as criticas do substituto paterno que € o Super-eu, ele encontrard nas
condicBes psicoldgicas peculiares ao estado de multiddo um lugar para negar o
desejo homicida; e também, segundo Freud, a realidade do assassinato primordial,
cujos tracos sobrevivem na herancga filogenética.

As caracteristicas misteriosas e coercivas das formacdes grupais, presentes
nos fendmenos de sugestdo que as acompanham, podem assim, com justica,
ser remontadas a sua origem na horda primeva. O lider do grupo ainda é o
temido pai primevo; o grupo ainda deseja ser governado pela forca irrestrita e
possui uma paixdo extrema pela autoridade; na expresséao de Le Bon, tem

sede de obediéncia. O pai primevo € o ideal do grupo, que dirige 0 eu no lugar
do ideal do eu (FREUD, 1921/2010, p.40).

Na submissdo a autoridade do lider, o individuo encontra uma forma de
expiacéo da culpabilidade inconsciente, cuja origem remonta ao complexo de Edipo e
ao desejo de eliminar o pai. Assim se justifica o porqué da substituicdo do lider ao
ideal do eu: ambos sdo avatares da mesma entidade originaria, e, portanto a coesao

do grupo, que depende da relacdo com o lider, resulta em ultima analise de que o
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social é derivado da culpa, ou melhor, uma forma de defesa contra ela. Do mesmo
modo, a massa permite o levantamento de certas inibi¢des individuais, isto €, de uma
parcela da coercéo imposta as pulsfes pelas necessidades da vida em comum.

A poténcia do lider Ihe é “emprestada” por aqueles que a ele se submetem, e,
ao se submeterem, expiam uma parte da culpa por existirem como seres de uma
civilizacdo. E, ao fazerem isto, liberam-se de parte das razGes que justificam a
coercao das pulsdes, recriando condicbes em que podem vir a se manifestar, sempre
em parte, as tendéncias agressivas que a cultura tem que reprimir para poder ser.

O sentimento de culpabilidade encontra assim sua origem no assassinato do
pai primevo, repetindo no psiquismo individual e, portanto, fortalecendo-se em cada
nova agressao contida e interiorizada no Super-eu. O sentimento de culpabilidade é
expressdo da ambivaléncia, e esta por sua vez exprime ndo somente o conflito
pulsional interior a cada individuo, mas também a luta entre Eros e pulsdo de
destruicdo. Se o “espirito de grupo” € uma derivagéo do que foi originalmente inveja,
como escreveu Freud, a inveja, seria entdo, em ultima instancia uma das faces da
pulsdo de destruicdo; uma afirmacéo que aproximaria Freud de Melanie Klein.

No préximo capitulo, apresentamos o conceito de inveja na obra de Melanie
Klein com énfase na inveja primitiva, com o objetivo de mostrar 0 movimento que o
conceito apresenta para esta autora que abordou a inveja em relacdo ao objeto
primario, dando origem a sofrimentos onde defesas sdo mobilizadas contra ela.
Trabalhamos também, a posi¢cao esquizo-paranoide por entender, ser essa, a posi¢ao

onde predominam amplamente os sentimentos destrutivos, sendo um deles, a inveja.
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CAPITULO 2
2 A INVEJA PRIMITIVA NA TEORIA KLEINIANA E SEUS DESENLACES

A inveja é sempre uma paixao vil, carreando em seu
caminho as piores paix8es (CRABB, 1957/1974. p.35).

O objetivo deste capitulo é apresentar o conceito de inveja primitiva conforme
teorizado por Melanie Klein (1946/1991; 1957/1974) em seu artigo Notas sobre alguns
mecanismos esquizoides e na obra Inveja e gratiddo. Guiar-nos-emos através da divisao
da obra kleiniana, como dito acima, proposta por Hanna Segal no seu livro de 1964 e
reafirmada por Jean Michel Petot em 1979. Segal propde uma divisdo da obra em trés
fases. A primeira inicia-se com o artigo: Desenvolvimento de uma crianga (1921) e
culmina com a publicacdo de A importancia da formacdo de simbolos no
desenvolvimento do Eu (1930), além de ter recebido sua primeira formulacéo
sistematica com o livro A psicanalise das criangas, publicado em 1932, baseado numa
série de conferéncias que pronunciou em Londres. A segunda fase conduziu
progressivamente a formulacdo do conceito de "posicao depressiva”, em 1935. Neste
periodo Melanie Klein rompeu com a teoria das fases libidinais, sobretudo no seu
aspecto cronolégico e introduziu o conceito de “posicdo” . A terceira fase
identifica-se com a publicacdo do artigo Notas sobre alguns mecanismos esquizoides
(1946), onde introduziu o conceito de posi¢ao esquizoide, posteriormente denominado
"posicéo esquizo-paranoide”, e pelo seu livro Inveja e gratiddo (1957) (cf. SEGAL,
1964/1975; cf. PETOT 1979/2008).

Neste capitulo abordaremos especialmente a terceira fase, por entendermos ser
esta, a fase em que Klein mais se diferencia de Freud — com a descoberta da primitiva
inveja oral e suas influéncias nos primeiros estagios de desenvolvimento - trazendo
um outro olhar ao conceito de inveja — “inveja primitiva”. Porém, parece-nos pertinente

a contextualizacdo de outras contribuicbes tedricas analogas ao conceito central

14 O termo posicdes em vez de estadios do desenvolvimento foi usado por Klein para indicar que se trata de fases
que ndo sdo nunca completamente ultrapassadas. As duas posi¢cdes sdo marcadas por angustias especificas, por
mecanismos psiquicos bem diferenciados, que até Klein ndo tinham sido claramente descritos: a) Posicao
esquizo-paranoide, predominante durante os 3 a 6 primeiros meses de vida, com impulsos destrutivos, angistia
persecutoria e tendéncia para a clivagem e identificagéo projetiva; b) Posicdo depressiva, sobrepondo-se a anterior,
com integracdo da mae num objeto total, angustia de tipo depressivo, tendéncia para utilizar cada vez mais o
mecanismo de reparacao, que esta na base das relagdes objetais estaveis e das sublimagdes. Nas posicdes descritas
por Klein, como se vé, ndo esta s6 implicita a libido, mas igualmente a sua combinagdo com os impulsos
agressivos.
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estudado, por considerarmos que sua compreensdo depende do esclarecimento de
como, quando e por que ele acontece. Num primeiro momento faremos uma breve
contextualizacdo da obra da autora, bem como da técnica que legitima a originalidade
de sua teoria. Depois, abordaremos a posi¢cado esquizo-paranoide por entender, ser
essa, a posicao onde predominam amplamente os sentimentos destrutivos, sendo um
deles, a inveja. E, por fim, trabalharemos o texto Inveja e gratidao, a fim de abordarmos e
aprofundarmos o0 conceito de inveja primitiva como manifestacdo de impulsos
destrutivos e sua influéncia no desenvolvimento normal e anormal da crianca, bem

como a formacao do seu carater.

2.1 BREVE CONTEXTUALIZACAO DA OBRA KLEINIANA E O BRINCAR

Melanie Klein iniciou a andlise com criancas em 1919 quando passou a
observar seu filho Erich/Fritz> que contava com quatro anos e nove meses. Num
primeiro momento Klein nomeou essa observacdo de "educacdo psicanalitica”. No
entanto, no decorrer dessa experiéncia e, levando em consideracao a critica de Anton
Von Freund?!®, Klein passou a intitular de "andlise" sua observagdo. Foi neste
momento que a autora se deparou com a dificuldade prevista por Freud: a crianga nao
esté apta a livre associacéo. Isto foi uma das coisas que levou a autora a se dar conta
de que o brincar continha um aspecto simbodlico e, através deste, a crianca
expressava suas ansiedades e fantasias. Através da experiéncia de andlise com Fritz
entre 1919 e o fim desta "analise" em 1921, Klein construiu uma inter-relacdo do
brincar e das fantasias inconscientes na dinamica da ansiedade que a conduz a tese de
1923 onde a inibicdo é a consequéncia de uma ansiedade inconsciente (cf. PETOT,
1979/2008).

Petot sustenta que Klein n&o teve nenhuma intengéo de privilegiar o brincar em
relacdo a qualquer outra forma de expressdao. O autor argumenta ainda que a
experiéncia de Klein com Erich a havia habituado a procurar entender o significado
simbdlico das atividades ludicas (cf. PETOT, 1979/2008). Apesar de a técnica da

15 A autora usou o nome ficticio de Fritz nas publicagdes decorrentes de sua observago.

16 Na sua primeira comunicacéo a sociedade psicanalitica de Budapeste, Klein recebeu uma critica e uma sugestéo de
Anton Von Freund (psicanalista Vienense); Criticou o fato de que suas intervencdes ndo tiveram nenhum carater
psicanalitico, por levar em conta apenas as questdes expressas € a curiosidade consciente da crianga e sugeriu que
ela diferencie 0 momento da "andlise" dos outros momentos e aspectos da relacdo entre a mée e a crianca. Naquele
momento Melanie Klein defendeu sua posi¢do, mas posteriormente reconheceu o carater da critica e aceitou a
sugestdo (cf. PETOT, 1979/2008).
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andlise atraves do brincar so ter sido adotada de forma sisteméatica por ocasiao do fim
da andlise de Rital’ ou pouco apés o seu termino. Klein, no artigo de 1955: A técnica
psicanalitica através do brincar: sua teoria e significado relatou que a andlise realizada
com Erich representou o inicio da técnica psicanalitica através do brincar porque
desde o inicio a crianga expressou suas fantasias e ansiedades principalmente através
do brincar, enquanto ela interpretava consistentemente seu significado para a crianca,
com o resultado de que material adicional aparecia em seu brincar; justificando a
seguir: "isto quer dizer que eu ja utilizava com este paciente, em esséncia, 0 método
de interpretacdo que se tornou caracteristico de minha técnica" (KLEIN, 1955/1991
p.72).

O alivio da ansiedade experimentada no brincar € um dos fatores que o tornam
essencial para a crianca. A crianca transfere ndo apenas interesses, mas também
ansiedade e culpa a outros objetos além de pessoas. Através do brincar, Klein chegou a
concepcgao, também, de que uma inibicdo severa na capacidade de usar simbolos na
crianca, e, desta forma, desenvolver a vida de fantasia, é sinal de séria perturbacéo?® (cf.
KLEIN, 1955/1991). Foi a primeira autora a apostar na possibilidade de realmente se
analisar criancas?®, afirmando que estas podiam estabelecer uma transferéncia tal
qual os adultos, argumentando que a associac¢ao livre seria analoga as brincadeiras
em sessao (em seu papel de transmissao das fantasias e conteudos inconscientes), e
demonstrando, por meio de casos clinicos, como era possivel oferecer interpretacdes
gue mitigassem ansiedades e fortalecessem o Eu (cf. KLEIN, 1927/1996).

De posse da técnica de andlise através do brincar, Klein descobriu a existéncia
normal e regular de um complexo de Edipo precoce; a existéncia de uma forma arcaica
de Supereu e a possibilidade de existéncia de uma transferéncia na analise de uma
crianca desde a primeira sesséo, por mais jovem gue seja. Um dos resultados tedricos
mais importantes que a nova técnica trouxe, foi mostrar que a crianga adoece mais

precocemente do que supusera Freud.

17 Rita foi paciente de Klein, citada no livro A psicanalise das criancas, que apresentava aos dois anos e 0ito meses
uma neurose obsessiva.

18 Klein sugeriu que tais inibigdes e perturbacdes resultante na relagdo com o mundo externo e com a realidade s&o
caracteristicos da esquizofrenia.

19 Sabemos que Freud voltou sua atengéo para a infancia e seu importante papel para a constituicio psiquica desde
0 inicio de sua obra, defendendo que os bebés ndo sdo regidos apenas por suas necessidades biolégicas, mas,
sobretudo, pela busca de satisfazé-las, com aprofundamentos significativos a partir da publicacdo dos Trés ensaios
sobre a teoria da sexualidade (1905/1996) e do caso do pequeno Hans (cf. FREUD, 1909/1996). Entretanto,
sabe-se que Freud nunca analisou uma crianga. Hans ndo foi formalmente um paciente de psicanalise, pois as
intervencdes junto a crianca foram conduzidas pelo seu proprio pai, no ambiente doméstico.
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Ao abandonar a nocéo de estagios a serem superados??, Klein enfatizou que o
recurso as defesas mais primitivas néo significa necessariamente adoecimento ou a
entrada em quadros patoldgicos, pois o dinamismo entre funcionamentos mais
sofisticados e outros, mais primitivos, apontaria para uma capacidade adaptativa e
testemunharia um Eu néo enrijecido. Essa alternancia entre funcionamentos levou-a

ao seu conceito das posi¢cdes. Como veremos.

2.2 A POSICAO ESQUIZO-PARANOIDE

Como destaca Baranger (1981), o texto Notas sobre alguns mecanismos
esquizoides, marcou um passo muito importante na evolucdo do pensamento de
Klein. Isso porque ela conseguiu ndo apenas compreender melhor a situagéo psiquica
dos primeiros trés meses de vida de um recém-nascido, mas reconhecer que a
dindmica psiquica desse estagio tdo arcaico nunca € totalmente superada por ele;
ocorrendo, na verdade, uma perda de predominancia dessa condicdo através da
articulacédo das realidades interna e externa.

A posicdo esquizo-paranoide torna-se o periodo evolutivo e a situagdo onde
predominam amplamente os sentimentos destrutivos. Nesta concepcao, mais fraco é
0 ego, mais primitivo € o mundo interno, menos dominavel encontram-se os impulsos
tanaticos. Esta posicao recebeu seu nome devido a qualidade paranoide das ansiedades
vividas (de ser perseguido e retaliado), associadas as defesas esquizoides, a saber, a
recusa onipotente, a clivagem, a idealizacdo e a identificacdo projetiva (PETOT,
1982/2003), e pela relacéo estabelecida com objetos parciais. Contudo, vale ressaltar
gue a passagem pela posicdo esquizo-paranoide - desde que a clivagem nédo seja
excessiva?l, caso em que conduz a um despedacamento rigido e mortifero do Eu - serve
de base para o desenvolvimento saudavel e produz diferentes beneficios.

A posicao esquizo-paranoide, se da durante os 3 a 6 primeiros meses de vida,
com impulsos destrutivos, angustia persecutoria e tendéncia para a clivagem e
identificac&o projetiva. Nesse momento de seu desenvolvimento, o bebé dispde de um

ego arcaico com um repertério de defesas bastante especifico para fazer face ao

20 Klein desvencilhou-se do eixo freudiano estruturalista, que contempla a constituicdo psiquica por estagios de
desenvolvimento (cf. FREUD, 1905/1996).

21 As defesas tornam excessivas "No momento em que passam a ser tiranicas e agridem o funcionamento do
mundo interno em lugar de facilita-lo" (BIRRAUX, 2012, p.74).
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intenso medo de aniquilamento resultante das privagdes vividas. Para Klein
(1952/1991), a acéo interna da pulsédo de morte assumiu um aspecto da ordem do
excesso, isto é, de uma destrutividade que vai além dos recursos psiquicos que 0
individuo entéo possui.

A deflexdo da pulsdo de morte, descrita por Freud, consiste, segundo Klein, em
parte numa projecdo e em parte na conversao da pulséo de morte em agressividade. O Eu
se divide e projeta essa sua parte, que contém a pulsdo de morte, para fora, no objeto
externo original, o seio da méae (cf. SEGAL, 1964/1975). Ao mesmo tempo em que as
projecdes da pulsdo de morte transformam o seio em um perseguidor, as projecoes de
libido (da pulséo de vida, relativas aos sentimentos de satisfacédo, gratiddo e amor)
comecam a estabelecer uma relacdo com o objeto idealizado, ou seja, na posicéo
esquizo-paranoide, o bebé comeca a constituir em sua mente dois seios, por meio da
introjec&o: um seio que o deixa com fome, que o frustra, que demora para atendé-lo e
que ndo o satisfaz, o seio "mau”, que recebe projecdes de 6dio; e um outro, que o
atende quando esta com fome, o gratifica e 0 ampara, o seio "bom", que recebe
projecGes de amor e gratidao (cf. KLEIN, 1946/1991, 1952/1991).

Os efeitos dessas fantasias infantis com relagdo a clivagem trazem uma perda
egodica que provocaria um movimento de isolamento e até mesmo de quebra na

continuidade de tempo e espaco; marca tipica das esquizofrenias mais graves.

Os processos que descrevi entdo, evidentemente, ligados a vida de fantasia do
bebé, e as ansiedades que estimulam o mecanismo de clivagem séo também de
natureza fantasiosa. E em fantasia que o bebé cinde o objeto e o self; porém,
o efeito dessa fantasia € bastante real, porque leva a sentimentos e relagfes
(e, mais tarde, processos de pensamento) a ficarem, de fato, isolados uns
dos outros (KLEIN, 1946/1991 p.25).

Temos aqui a nocdo de que nédo apenas o objeto, mas principalmente as
relacdes de objeto sofreriam danos a partir dos intensos mecanismos de defesa como

clivagem, idealizagéo e negagdo. Como veremos.
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2.2.1 Clivagem, ldealizagao e ldentificag&o Projetiva

2.2.1.1 Clivagem

Nos primeiros textos de Klein a clivagem recaiu sobre 0s seguintes aspectos:
as estruturas, as instancias, imagos, primariamente o bom e o mau. O interior e 0
exterior. O fantasiado e o real. O confuso e o discriminado.

Com a introducgé&o do conceito de identificacao projetiva, em 1946, o conceito de
clivagem pareceu entrar numa nova fase: a clivagem dos objetos e das imagos
acompanha-se necessariamente de uma clivagem do proprio ego, como afirma

a autora:

Creio que o ego € incapaz de clivar o objeto — interno e externo — sem que um
processo correspondente se produza dentro dele proprio. Por isso as fantasias e
0s sentimentos sobre o estado do objeto interno influenciam basicamente a
estrutura do ego. Quanto mais prevalece o sadismo no processo de
incorporacgdo do objeto, mais se sente que o objeto estd em pedacos e mais o
ego esta em perigo de se clivar mais em relagdo aos fragmentos do objeto
interno (KLEIN, 1946/1991 p.25).

A intrusdo da pulsdo de morte no seio é sentida como dividindo-o em varios
pedacos, de modo que o Eu é confrontado com uma multiddo de perseguidores. Parte
da pulsdo de morte, permanecendo no Eu (self), é convertida em agressividade dirigida
contra os perseguidores (SEGAL, 1964/1975, p.37). Assim, muito cedo, o Eu tem uma
relacdo com dois objetos, pois o seio é dividido em duas partes: o seio ideal e 0 seio
persecutoério.

Melanie Klein destacou que o efeito da clivagem é uma das formas de
empobrecer o Eu quando usada de forma excessiva e seria uma dispersdo do proprio
impulso destrutivo que provocava uma ameaca patolégica para o desenvolvimento
mental. Segundo a autora, "[...] a ansiedade primaria de ser aniquilado por uma forga
destrutiva interna, com a resposta especifica do Eu de despedacar-se ou cindir-se,
pode ser extremamente importante em todos os processos esquizofrénicos” (KLEIN,
1946/1991, p.24). Essa concepgao se tornava uma base muito importante para a
compreensao de estados patoldgicos graves e, ao mesmo tempo, revelava uma forma

prejudicada de relacao intersubjetiva a partir da posicéo esquizo-paranoide.
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Se a inveja € excessiva 0 processo de clivagem em um objeto ideal e outro
perseguidor ndo pode ser mantido, tendo em vista que € o objeto ideal que da origem a
inveja e que é atacado e danificado; ha uma confuséo entre o bom e o mau, interferindo na
clivagem. Fortes sentimentos de inveja conduzem ao desespero. Um objeto ideal ndo
pode ser encontrado e, portanto ndo ha esperanca de amor. Abordaremos esta
questdo da inveja excessiva mais a frente.

Por fim, a clivagem, implicando uma relativa fragmentacdo do Eu constitui,

portanto o primeiro mecanismo de defesa (BARANGER, 1981, p.124).

2.2.1.2 Idealizacao

Na teoria kleiniana a idealizacdo € definida como um processo pelo qual os
aspectos bons do objeto sdo exagerados e elevados a sua maxima poténcia com a
finalidade de salvaguardar o Eu primitivo de toda a angustia e temor causado pelos
aspectos maus e perseguidores do objeto (cf. KLEIN, 1948/1996). Assim, o seio bom
se torna o seio ideal e satisfaz o desejo de voracidade havendo sempre uma gratificacao
imediata, continua e ilimitada. E ent&o, a partir desse processo, que surge a fantasia
de um seio perfeito, gratificante, inesgotavel e sempre a disposicdo do bebé (cf.
KLEIN, 1948/1996).

A fantasia do objeto ideal funde-se com as experiéncias gratificantes de amor e
alimentacao recebidos da mae externa real e é confirmada por essas experiéncias, ao
passo que a fantasia de perseguicdo funde-se, de modo semelhante, com
experiéncias reais de privacao e sofrimento, as quais sédo atribuidas pelo bebé aos
objetos perseguidores (SEGAL, 1964/1975, p.38).

Deste modo, a idealiza¢do tem a fungéo nédo so6 de proteger o Eu, fornecendo um
reflgio contra as angustias primitivas provenientes da ameaca dos possiveis ataques do
objeto perseguidor, como também permite a ele se sobrepor a angustia depressiva,
angustia que expressa o medo de que 0s objetos amados, assim como ele proprio,
sejam destruidos (cf. KLEIN, 1940/1996). O combate a perda do objeto bom é realizado
atraves da construcao de fantasias onipotentes que visam controlar os objetos maus e
ameacadores, bem como restaurar os objetos bons e amados. Essas fantasias
produzem no Eu uma sensacgéo de possuir e reter, dentro de si, 0 objeto idealizado,
para sempre gratificante (cf. KLEIN, 1940/1996).
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A idealizacdo do objeto estd presente em todo processo de constituicao
subjetiva. Quando a satisfacdo apazigua as angustias primitivas, o carater mau e
persecutorio do objeto é mitigado havendo uma diminuicdo da necessidade de idealizar
0s objetos bons (cf. BARANGER, 1981). Por outro lado, o0 mecanismo de idealizacao
serd mais intenso, podendo se tornar patolégico, em situa¢des nas quais a frustracéo e
a angustia de perseguicao, por parte do objeto mau, dominam o cenério psiquico (cf.
KLEIN, 1940/1996).

Na posicédo esquizo-paranoide, o conceito de idealizacdo esta estreitamente
vinculado ao desenvolvimento do conceito de posicdo. A idealizacdo, as vezes, €
considerada como fenémeno tipico da posi¢cdo esquizo-paranoide, outras, como
defesa maniaca. Klein chegou a descrever certa forma de perseguicdo exercida

especificamente pelo objeto idealizado:

A meu ver, somente quando olhamos a relagdo global do ego com seus
objetos fantasmaticamente maus tanto quanto com seus objetos bons, é
somente olhando o quadro global da situacéo interna, como tratei de fazer
neste trabalho, que podemos entender a escravizacdo a qual se submete o
ego quando cumpre as exigéncias e as admoestacdes extremamente cruéis
de seu objeto amado que foi instalado dentro dele. Como mencionei antes, 0
ego trata de manter separados o bom e o mau, 0s objetos reais e 0s objetos
fantasmaticos. O resultado é a concepgédo de objetos extremamente perfeitos,
isto é, que seus objetos amados sado, de varias maneiras, intensamente
morais e exigentes (KLEIN, 1935/1996, p.310).

O que ndo quer dizer que o0 objeto idealizado exerca sobre o Eu uma
perseguicdo nem da mesma magnitude nem, sobretudo, da mesma qualidade que o
objeto perseguidor (BARANGER, 1981, p.141).

Ja em Inveja e gratiddo, a idealizacdo parece adquirir outra dimensao, uma
dimensdo mais arcaica. Neste momento misturam-se duas teorias, a da nostalgia
universal do estado pré-natal como fonte de idealizacdo, e outra, que coloca a outra
fonte no trauma do nascimento e na correspondente angustia persecutéria, como afirmou

Klein a sequir:

Poderiamos, portanto, considerar a nostalgia universal pelo estado pré-natal
também, em parte, como uma expressao da necessidade de idealizagéo. Se
investigamos esta nostalgia a luz da idealizacéo, encontraremos que uma de
suas fontes é a poderosa angulstia persecutdria ativada pelo nascimento
(KLEIN, 1957/1974 p.8).
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A esse respeito, Baranger aponta que a nostalgia universal parece modificar o
conceito de idealizacao, fazendo deste ndo apenas uma modalidade defensiva, mas
uma tendéncia inerente ao ser humano, uma necessidade intrinseca das relacdes de
objeto em geral; algo que implica mais que uma reacéo frente a angustia. Uma busca
fundamental da gratificacdo perfeita, ou, num nivel mais abstrato, do valorizado no
nivel cultural (cf. BARANGER, 1981).

Klein destacou que a idealizacdo aparece defensivamente, ndo apenas contra a
angustia persecutéria, mas contra a propria inveja: "sustentei que a idealizacdo nao
serve apenas como defesa contra a perseguicdo, mas também contra a inveja"
(KLEIN, 1957/1974, p.100). Exaltar o objeto ao extremo seria, assim, uma tentativa de

diminuir a inveja.

2.2.1.3 Identificacdo Projetiva

O conceito de identificacdo projetiva foi definido como parte de um fenébmeno
proprio a posicdo esquizo-paranoide (cf. SEGAL, 1964/1975). Na posicdo
esquizo-paranoide o bebé em seus primeiros anos de vida projeta seu amor e 4dio
sobre o mundo que o cerca e vai internalizando objetos cindidos, representados em
Gltima instancia por aquilo que se convencionou chamar de mée boa e mae ma. Nesta
fase a identificacdo projetiva € utilizada como um mecanismo de defesa psiquica, na
medida em que mantém os objetos cindidos e permite a expulsdo de elementos
dolorosos do mundo interno do beb&. Acompanhemos a passagem em que Klein

introduz o conceito:

Junto com os excrementos nocivos, expelidos com 6dio, partes excindidas do
ego sdo também projetadas na mée ou, como prefiro dizer para dentro da mae.
Esses excrementos e essas partes mas do self sdo usados ndo apenas para
danificar, mas também para controlar e tomar posse do objeto. Na medida em
gue a mée passa a conter as partes mas do self, ela ndo é sentida como um
individuo separado, e sim como sendo o self mau. Muito do édio contra partes
do self € agora dirigido contra a mae. Isso leva a uma forma particular de
identificacao que estabelece o protétipo de uma relagdo de objeto agressiva.
Sugiro o termo "identificacdo projetiva" para esses processos (KLEIN,
1946/1991, p.27).

Nesse mesmo artigo, Klein (1946/1991) também descreveu a identificacao
projetiva em seus aspectos positivo e excessivo. Para a autora, ela é positiva pela
possibilidade de que também partes boas e amorosas do self sejam expelidas para
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dentro da mée, o que habilita o bebé a integracdo egoica e ao desenvolvimento de
boas relagdes de objeto. Por outro lado, haveria um carater excessivo ou patolégico
guando o emprego exagerado e repetitivo desse processo pelo individuo enfraquece e
esvazia o0 ego, produzindo sentimentos de solidao e significativa dependéncia dos
representantes externos que contém suas partes boas projetadas.

No artigo de 1955 -sobre a identificacdo- Klein apresentou uma visdo mais positiva
do conceito de identificacdo projetiva. A mudanca esta ligada a valorizacdo da
clivagem. A clivagem, se ndo é muito rigida, deixa lugar aos processos integrativos, o
gue muda a natureza da identificacao projetiva, como podemos verificar na afirmacéo

a seguir:

Aqui, quero ir um pouco mais longe que em meu artigo sobre mecanismos
esquizoides. Sugeriria que um objeto de amor estabelecido com seguranca,
implicando um amor dirigido a ele estabelecido com seguranca, proporciona
ao ego um sentimento de riqueza e abundancia que lhe permite um
transbordamento da libido e a projecéo de partes boas da pessoa para o
mundo externo sem provocar um sentimento de esvaziamento. O ego
também pode sentir que é capaz de reintrojetar o amor que dispensou para
fora e também que pode levar para dentro de si a bondade que provem de
outras fontes e assim enriquecer-se com 0 processo total. Em outras
palavras: em tais casos ha um equilibrio entre o dar e o receber para dentro,
entre a introjecdo e a projecao (KLEIN, 1955/1991 p.311).

Nestes termos, se a clivagem se produz sob o dominio do objeto bom, nao
desemboca numa fragmentacéo; as partes clivadas do Eu séo coerentes entre si € mais
facilmente recuperaveis do objeto. O resultado é um intercambio equilibrado entre dar e
receber, isto €, ndo um enfraquecimento, mas um fortalecimento do Eu.

Porém, se a identificacdo projetiva realiza-se sob a predominancia do 6dio,
processos angustiantes podem ocorrer. O 0dio e a angustia persecutoria sao violentos, o
objeto interno é fragmentado em varias partes e, junto com ele, os aspectos do ego
gue a eles estéo ligados. Tudo isso se projeta violenta e intrusivamente dentro do
objeto exterior onde corre o risco de ficar enterrado e morrer. E neste contexto que
encontramos a inveja primitiva. Em Inveja e gratiddo, Klein concluiu que a inveja é o
paralelo projetivo da voracidade ou avareza que é introjetiva. A inveja "[...] que provém
de impulsos sadico-uretrais e sadico-anais, defini-a em outra parte como o aspecto
destrutivo da identificagdo projetiva que atua desde o principio da vida" (KLEIN,
1957/1974 p.7).
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A inveja priméria e, por conseguinte, a identificacdo projetiva em seu aspecto
mais primitivo dirigem-se ao primeiro objeto, o seio da m&e, como vemos na citagao a
seguir: "porque o bebé sente que este possui tudo o que ele deseja, que tem uma
corrente ilimitada de leite e de amor e que a reserva para a sua propria satisfacao"
(KLEIN, 1957/1974, p.10). E no livro Inveja e gratiddo (1957) que Klein aprofundara o
conceito de inveja em sua obra, conceituando a inveja como constituinte. A autora
definird o conceito de forma mais clara, dando um sentido a posteriori a conceitos que
no inicio de sua obra se mostraram inacabados ou incompletos.

Adiante abordaremos a inveja como uma expressao dos impulsos destrutivos a
operar desde o comeco da vida e, que possui como descreveu Klein (1957), base

constitucional.

2.3 AINVEJA EM INVEJA E GRATIDAO

Em artigos anteriores, Melanie Klein descreveu a inveja que aparece mais tarde
na vida da crianga, mas neste livro aprofundou o tema e abordou a inveja e a gratidao
primitivas, na relagdo com o seio, considerando-as de origem constitucional e sendo
expressodes de impulsos destrutivos e amorosos.

A inveja foi assim vista pela autora como a manifestacdo de impulsos destrutivos,
orais e anais, e a maneira de sua resolucdo influencia decisivamente o
desenvolvimento normal e anormal da crianca, bem como a formacéo do seu caréter.
Num primeiro momento abordaremos a inveja priméaria do seio materno distinguindo
da voracidade e ciime através da acdo de mecanismos de defesa e das relacdes de

objeto.

2.3.1 A Inveja Primaria do Seio Materno

Primeiramente achamos conveniente diferenciarmos os conceitos de inveja,
ciime e voracidade, para depois adentrarmos no conceito de inveja e sua relacao
primeira com o objeto. Para Klein a inveja € o sentimento irado de que outra pessoa
possua e desfrute de algo desejavel, sendo o impulso invejoso tira-lo dela ou agredi-la.
Ainda para ela a inveja implica na relagdo do individuo apenas com uma pessoa e
remonta a mais primitiva relacdo exclusiva com a mae (cf. KLEIN, 1957/1974). A

inveja é experimentada essencialmente em termos de objetos parciais. Ja o ciime
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baseia-se no amor e visa a posse do objeto amado e a remogé&o do rival. Uma relacao
que se configura triangularmente e, portanto, a um periodo da vida em que os objetos
séo reconhecidos e diferenciados um dos outros. O ciime é necessariamente uma
relacdo de objeto total. A voracidade visa a posse de toda a bondade que possa ser
extraida do objeto; isso pode resultar na destruicdo do objeto e na danificacdo de sua
bondade (SEGAL, 1964/1975, p.52).

A inveja surge logo que o bebé se da conta do seio como fonte de vida, pois a
gratificacéo real que ele experimenta no seio, reforcada pela idealizacéo, faz com que
sinta que o seio é a fonte de todos os confortos, reservatorio inesgotavel de alimento e
calor, amor e compreensdo. Esta mesma experiéncia, porém, também desperta no
bebé o desejo de ele préprio ser a fonte de tal perfeicdo; neste momento ele experimenta
sentimentos de inveja, e como consequéncia o desejo de danificar as qualidades do
objeto que Ihe causa sentimentos penosos (cf. SEGAL, 1964/1975).

O bebé através da sua necessidade de nutricdo percebe instintivamente o seio
como fonte de vida. A proximidade com este seio gratificante, segundo Klein, restaura,
em certa medida, a perdida unidade pré-natal com a mae e a sensacao de seguranca
que a acompanhava. Klein destacou que a relagdo com o objeto é marcada pelo modo
como o bebé experimenta as suas ansiedades e as formas de defesa usada contra
estas, de maneira que a relacédo de objeto carrega a marca das angustias primitivas,
associada as experiéncias reais de satisfacao e frustracéo.

Ao longo de toda obra de Klein ela atribuiu importancia fundamental a primeira
relacdo de objeto do bebé, a relacdo com 0 seio materno e com a méae. A autora
entendia também que se este objeto primario, que é introjetado, se fixa no Eu com
relativa seguranca, torna-se assentada a base para um desenvolvimento satisfatério.

Sobre a primeira relagcdo de objeto na teoria kleiniana, descreve Souza:

Apoiada em sua experiéncia clinica com criancas e na observacéo de bebés,
Klein desenvolveu uma concepc¢ao sobre a constituicao do sujeito, segundo a
qual ja existiria, desde o nascimento, um relacionamento com a mae, isto &,
ao nascer, o bebé ja teria um ego rudimentar, capaz de estabelecer uma relacéo
de objeto e vivenciar ansiedades. Trata-se de um ego ainda nado integrado, no
gual uma tendéncia a integracéo alterna-se com uma desintegracdo defensiva,
frente ao impacto das experiéncias internas e externas. A projecdo e a
introjecdo colorem as relagdes da crianga com seu proprio mundo interno
(SOUZA, 2008, p.192).
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ApOs 0 nascimento, o bebé é exposto a privacdes, particularmente a vivéncia de
fome, sentida como ataque destrutivo, aos quais reage com ataques fantasiados.
Estes, por causa da projecéo desses impulsos que ndo podem no momento ser vividos
como proprios, séo cindidos e projetados no objeto, cuja carga de destrutividade sera
maior ou menor, de acordo com o grau de frustracdo ao qual o bebé for exposto pelo
objeto, em geral a mae. Neste momento arcaico da vida do bebé os desejos desse
implicam querer que o seio e, logo depois, a mae, ponham fim a esses impulsos
destrutivos e ao sofrimento da ansiedade persecutoria.

Os ressentimentos inevitaveis devido as frustracbes vivenciadas pelo bebé
reforcam o conflito inato entre o amor e o 6dio, ou, como descreveu Klein, entre a pulséo
de vida e de morte, resultando na sensacao de existirem um seio bom e um seio mau (cf.
KLEIN, 1957/1974). Com a conceituacdo de seio bom e seio mau, entendemos que
Klein concebeu o conflito entre amor e 6dio como constitucional, embora variando
individualmente em intensidade e interagindo com as condi¢cdes externas.

O seio bom constitui o protétipo da bondade materna, da inesgotavel
generosidade, bem como da criatividade. Sdo essas fantasias e necessidades
descritas por Klein como instintivas que enriqguecem tanto o objeto priméario que ele
permanece sendo o fundamento para a esperanca, confianga e crenca na bondade. A
inveja, segundo Klein, contribui para as dificuldades do beb& em construir seu objeto
bom, porque ele (bebé) sente que a gratificacdo de que se viu privado foi guardada
para si mesmo pelo seio que o frustrou, ou seja, o primeiro objeto a ser invejado é o
seio que amamenta (cf. KLEIN, 1957/1974).

As descricdes de Klein dos ataques sadicos ao seio da mde em textos
anteriores 22 apontava para o0 que posteriormente a autora identificou como a
“espoliagao invejosa do objeto”. Estes ataques sadicos sdo determinados, segundo
ela, por impulsos destrutivos. Nao s6 quando o seio priva ele é odiado e invejado pelo
bebé, mas também, com a prépria facilidade com que o leite chega, pois esta dadiva é
sentida por ele como algo inatingivel.

O seio, vitima dos ataques sadicos perde seu valor, torna-se mau. A inveja
excessiva aumenta a intensidade desses ataques e a sua duracéo, tornando-se assim
mais dificil para o bebé reconquistar o objeto bom perdido. No entanto, se os ataques

sadicos ao seio forem menos determinados pela inveja, passam mais rapidamente e

22 Em Psicanalise de criangas (1932), estes conceitos ja foram descritos pela autora.
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assim, ndo destroem t&o intensa e duradouramente a bondade do objeto (cf. KLEIN,
1957/1974).

A inveja, para Klein, seria um impulso capaz de destruir a capacidade do deleite
da crianca. Todavia, Klein reconheceu que um pouco de frustragdo também seria muito

importante nesse processo. A autora afirmou que:

[...] Na verdade, uma certa quantidade de frustracdo, seguida pela gratificacéo,
pode dar ao bebé a sensacao de ter sido capaz de lidar com sua ansiedade.
Constatei também que os desejos nédo satisfeitos do bebé que sdo em certa
medida impossiveis de serem realizados contribuem como fator importante
para suas sublimacdes e atividades criadoras. A auséncia do conflito no
bebé, se € que tal estado hipotético pudesse ser imaginado, priva-lo-ia de
enriqguecimento em sua personalidade e de um importante fator no
fortalecimento fundamental na criatividade (KLEIN, 1957/1974, p.43).

Por essa otica, a satisfacdo néo seria sinbnimo de saciedade completa. Em nossa
compreensao sobre essa reflexdo encontramos uma definicdo -implicita- de desejo,
tal qual poderiamos encontrar em Freud ao longo de seus textos.

Como o titulo desse texto de 1957 deixa bem evidente, além do afeto da inveja,
outro estaria presente nesse momento arcaico do psiquismo, formando um dos seus
pilares mais antigos: o0 sentimento de gratiddo. A gratiddo seria algo mais antigo do
gue a capacidade plena de amar. Ela seria compreendida, como Petot nos orienta,
como aquelas potencialidades inatas (constitucionais), tal como a de buscar o seio bom.
Da mesma forma que essa Ultima capacidade, ela poderia sofrer severos prejuizos
caso a inveja primaria, com sua forca desintegradora, viesse a se tornar demasiadamente
predominante. Nesse caso, o0 édio impediria a gratiddo que interromperia a capacidade
de amar e, a partir disso e num ciclo vicioso, o reconhecimento do outro (cf. PETOT,
1979/2008).

Repetidas vezes Klein apontou a hipétese de que o objeto bom formaria o nucleo
do ego, sendo ele vital para a integracao e fortalecimento do psiquismo infantil. Ao
entendermos a dimensdo do seio bom internalizado e suas consequéncias, podemos
também analisar a importancia da inveja que, se excessiva, compromete a integracéo do
objeto bom e, consequentemente, os meios de lidar com a ansiedade persecutéria

podem ser tdo intensos que a elaboracdo da posicdo depressiva?® é prejudicada.

23 A posicdo depressiva foi definida por Klein como a fase de desenvolvimento na qual o bebé reconhece um
objeto total e se relaciona com esse objeto (cf. SEGAL, 1964/1975).
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Diferentemente do que a autora havia proposto em textos da década de 1920 e
1930, a inveja nao faria parte de uma triangulacdo, por exemplo, entre a crianga e 0s
pais combinados; ela residiria em uma relacdo de objeto radicalmente binaria.
O ataque seria para destruir ou tomar posse de toda essa capacidade criativa do seio
bom. Isso seria um tipo de ataque contra a propria inveja; algo do tipo: atacando e
desvalorizando o objeto que provoca inveja, ndo se precisaria mais inveja-lo. Nesse

sentido, Petot reflete que:

O fato de que os ataques invejosos possam surgir como defesas contra o
afeto invejoso reclama duas notas: inicialmente, ela nos fornece um exemplo a
mais da tendéncia de Melanie Klein de aproximar as no¢des de mecanismo de
defesa e de descarga pulsional. Aqui, existe praticamente uma equivaléncia
entre a defesa e o0 afeto invejoso e a descarga do 6dio associado a este afeto
nas fantasias sadicas: o alvo pulsional e defensivo formam um dnico
objetivo. Nas concepcdes kleinianas anteriores, apenas a defesa parandide,
que consiste em aniquilar o objeto temido, havia dado o exemplo de uma
identidade, neste mesmo sentido, entre pulsdo e defesa. Porém, pode-se
indagar sobre o que o conceito de defesa significaria ainda neste caso
(PETOT, 1978/2008, p.158, grifo nosso).

A ameaca de aniquilamento pela pulsdo de morte é vista por Klein como a
ansiedade primordial. E o Eu a servico da pulsao de vida desvia, até certo ponto, essa
ameaca para fora. Esta defesa que Klein trouxe como fundamental contra a pulséo de
morte foi atribuida por Freud ao organismo, enquanto que Klein considerava este
processo como a atividade principal do ego.

Na teoria Kleiniana o Eu estd constantemente se protegendo contra o
sofrimento e a tensdo que a ansiedade da origem e, portanto faz uso de defesas
desde o inicio da vida pés-natal.

Klein em Inveja e gratiddo enumerou algumas das defesas contra a inveja que
encontrou no decorrer do seu trabalho. A desvalorizacdo do objeto € uma delas. Para
ela o espoliar e o desvalorizar sdo inerentes a inveja. O objeto que foi desvalorizado
nao precisa mais ser invejado. As pessoas se valem da desvalorizacao e da ingratidao,
como defesas contra inveja, que muitas vezes, permanecem sendo caracteristicas de
suas relacdes objetais. Aqui cabe a inveja direcionada ao analista na situacéo
transferencial.

Outra defesa seria a fuga da mée para outras pessoas que sao admiradas e
idealizadas a fim de evitar sentimentos hostis para o importante objeto invejado, o seio, 0

gue torna-se um meio de preserva-lo. Se a inveja é predominante, estes sentimentos séo
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transferidos para o pai ou para 0s iIrmaos e posteriormente para outras pessoas. A
substituicdo seria "normal” se a relagdo com novos objetos fosse substituta do amor
pela mée e ndo uma fuga de ddio a ela. Se o que predominar for a defesa contra a
inveja, as relacdes objetais por estarem influenciadas pela hostilidade ao primeiro
objeto, constituirdo uma base fragil (cf. KLEIN, 1957/1974).

Nesta ultima defesa da inveja, aqui relatada, entendemos que se, como vimos,
primeiro objeto € o seio, podemos reescrever como a fuga do seio para o pénis. Sendo
0 seio 0 primeiro objeto alvo da inveja, o pénis seria 0 segundo onde a inveja ndo mais

se centralizaria no seio, mas na recepc¢éo da mée pelo pénis paterno?.

2.3.1.1 Formas Ulteriores da Inveja — Segundo Objeto

A passagem do seio ao pénis, com a correspondente distribuicdo de angustia, é
um processo de crescimento, mas também pode provir de uma angustia excessiva
frente ao seio. Em tal caso se produz mais precocemente e tem sobretudo o sentido

de uma fuga, como enfatizou Klein:

Quando a inveja do seio materno foi intensamente transferida para o pénis do
pai, o resultado pode ser um reforco de sua atitude homossexual. Outro
resultado pode ser um afastamento subito e abrupto do seio em direcdo ao
pénis, devido as ansiedades excessivas e aos conflitos despertados pela
relacdo oral. Esse é essencialmente um mecanismo de fuga e, portanto, ndo
conduz a rela¢des estaveis com o segundo objeto (KLEIN, 1957/1974, p.69).

Se o motivo da fuga for a inveja vivenciada em relacdo a mae, a inveja sera
direcionada ao pai. Porém, nesse momento, ha também rivalidade edipica que
posiciona a menina a invejar a mae por possuir o pénis do pai. Neste sentido, a inveja
relacionada ao seio é totalmente direcionada para a situacéo edipica. Se ocorre uma
idealizacdo do segundo objeto (pai e pénis do pai), através da busca por um objeto
bom a menina pode combinar certo 6édio pela mae e amor pelo pai e mais tarde por
outros homens (cf. KLEIN 1957/1974).

No caso do menino as consequéncias da inveja, na perturbacao, primeiro com o

seio e depois com a vagina seriam prejuizo da poténcia genital, necessidade compulsiva

24 Klein fez referéncia a inveja do seio como priméria e que esta deve ser diferenciada de suas formas ulteriores
-inerentes ao desejo que tem a menina de tomar o lugar da mée e a posicao feminina do menino- em que a inveja
ndo mais se centraliza no seio, mas na recepcado pela mae do pénis paterno, no ter bebés dentro dela, da-los a luz e
ser capaz de amamenta-los (KLEIN, 1957/1974, p.37).
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de gratificacdo, promiscuidade e homossexualismo. Klein considerou que é provavel
gue a inveja excessiva do seio no menino se estenda a todos os atributos femininos.

Klein enfatizou que "todo o desenvolvimento do complexo de Edipo é fortemente
influenciado pela intensidade da inveja, a qual determina a forca da figura dos pais
combinados”. A fantasia da mé&e contendo o pénis do pai e do pai dentro do corpo da
mae “sempre obtendo gratificagdo sexual um do outro” precisa dar lugar a percepcao
dessas figuras como separadas e ao relacionamento positivo com elas, o que s0
acontece se a "a inveja do objeto originario" nao tiver sido excessiva (KLEIN,
1957/1974, p.64).

Entendemos que para Klein a inveja excessiva leva, habitualmente, a dissociagao
das partes consideradas mas, com as consequentes divisdes que sofre 0 ego, podendo
causar verdadeira fragmentacdo. Inversamente, a integracdo subita dos aspectos
invejosos divididos pode ter como consequéncia 0 aparecimento de crises psicéticas,
importantes no decurso do tratamento psicanalitico.

Segundo a autora, a inveja pode também bloquear a terapia analitica, seja
através do "impasse do tratamento psicanalitico” impedindo a solu¢do adequada dos
conflitos do paciente na relagdo transferencial, seja através de uma "reacgao

terapéutica negativa". Vejamos.

2.3.2 Reacéao Terapéutica Negativa

Klein p6s em destaque a inveja e as defesas contra a inveja no surgimento da
reacao terapéutica negativa. As contribuicdbes de Klein para o tema da reacéo
terapéutica negativa seguiram as descobertas de Freud e Riviere, como ela propria

admitiu;

A crianca que, devido a for¢ca dos mecanismos paranoides e esquizoides e ao
impeto da inveja, nao consegue dividir e manter o amor e o 6dio separados
com sucesso e, dessa forma, 0 bom e 0 mau objeto, esta sujeita a sentir-se
confusa acerca do que € bom e mau noutras situacdes. Nestas situacdes, a
inveja, e as defesas contra este sentimento, desempenham um papel
importante na reacao terapéutica negativa, a somar aos fatores descobertos
por Freud e, mais tarde, desenvolvidos por Joan Riviere (KLEIN, 1957/1974,
p.184-185).

Klein trouxe para o setting analitico a importancia da andlise dos impulsos

arcaicos, odio e inveja, direcionados ao primeiro objeto, o seio. A autora descreveu como



64

esta relacdo arcaica é vivenciada na andlise e as consequéncias desta na transferéncia
com o analista e, também, a importancia central que esta relacdo possui na reacao
terapéutica negativa. Segundo a autora, a resisténcia que o analista encontra ao se
deparar com a inveja de seu analisante é intensa e solicita, tanto na transferéncia
positiva quanto na negativa, certo cuidado e manejo. Esta dificuldade em analisar
processos de cisdo e a inveja subjacente, exige muito do analista e do paciente.

O analista deve prever que a inveja primaria reaparecera e que ele sera
confrontado com repetidas flutuagbes na situacdo emocional do paciente. A inveja
direcionada a sanidade do analista € uma das reacdes negativas que aparecem na
relacdo terapéutica, "sua prépria infelicidade e a dor e conflito que sofre séo
contrastados com o0 que ele sente ser a paz de espirito do analista -de fato, sua
sanidade-, e isto constitui causa especifica para a inveja" (KLEIN 1957/1974, p.113).
Aqui percebemos a inveja incapacitando o paciente de aceitar com "gratidao” uma
interpretacdo ou movimento do analista.

Quando o analista tenta desfazer a cisdo e promover movimentos no sentido da
integracdo, uma das defesas pode ser o aumento das fantasias onipotentes e
megalomaniacas. Assim, ele pode se considerar superior ao analista, a quem desvaloriza
e a guem, desse modo, pode odiar. Klein indicou que, neste caso, 0 paciente fantasiou,
na sua relacdo arcaica, que seria a mae quem o teria despojado do seio e ndo o
paciente quem a teria despojado dele. Podemos pensar também que, nesta situacdo, ha
uma defesa contra o sentimento de culpa de ter despojado o objeto originario (cf.
KLEIN, 1957/1974).

Klein chamou a atencéo para o manejo do analista ao enfrentar a inveja: "Na
analise, devemos abrir caminho lento e gradativamente no sentido da penosa
compreensao interna (insight) das divisbes do eu do paciente" (KLEIN, 1957/1974,
p.117). Entendemos que, esse manejo, facilita a recuperacédo do que foi excindido, até
gue se efetive uma melhor integracdo. Isso faz com que a reagéo terapéutica negativa
perca sua forca. A ansiedade que impede a integracdo tem que ser plenamente
compreendida e interpretada.

Consequentemente, podemos dizer que a abordagem de Klein, acerca da
reacao terapéutica negativa, em Inveja e gratidao, € decorrente do trabalho da autora

a respeito da inveja.

2.4 INVEJA EXCESSIVA — A CONFUSAO ENTRE O BEM E O MAL
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Vimos que a posi¢ao esquizo-paranoide é caracterizada por uma cisdo entre
0s objetos bons e 0s maus, e entre o Eu que ama e o Eu que odeia, cisdo na qual as
experiéncias boas predominam sobre as mas. Essa é uma precondi¢cdo necessaria
para a integracdo nos estadios posteriores do desenvolvimento. Esta ciséo,
necesséria ao desenvolvimento, garante que o bom objeto seja preservado dos
ataques dirigidos ao mau objeto; ela garante que o bom objeto preservado continue
sendo fonte das pulsdes de vida necessarias para compensar tendéncias contrarias.

Quando a inveja é excessiva, todo esse processo € perturbado, a experiéncia
ma& predomina sobre a boa. A inveja é enderecada ao bom objeto e, o0 bom objeto
invejado, em vez de ser preservado dos ataques e constituir base de um Eu saudavel
e integrado, torna-se alvo desses ataques, o que leva, posteriormente, a um estado
confusional, no qual, ha a incapacidade por parte do ego de discernir entre 0 bom e 0
mau. Como afirmam Cintra e Figueiredo: “(...) dificuldades criadas pela inveja, que, de
certa forma, confunde o bom com o mau, uma vez que ataca e solapa o poder do bom,
do que satisfaz, do que da seguranca e vida” (CINTRA; FIGUEIREDO, 2004, p. 134).

A cisédo “exagerada” é a responsavel pelo aparecimento de um objeto bom
idealizado e um extremamente mau. Klein acredita que as angustias persecutorias e
as ameacas de aniquilamento sdo responsaveis pela criacdo desse modelo de ciséo,
sendo que a idealizacédo tem a funcdo de combater medo e angustia. Quando a inveja
€ intensa, ocorre também tendéncia a idealizar o objeto bom para poder protegé-lo,
mas a medida é ineficaz, pois cria, ao mesmo tempo, o objeto extremamente mau que
aumenta a persecutoriedade e estimula cada vez mais a idealizacéo.

Se a inveja do bebé é excessiva, este ataca o0 seio que o prové, estragando
suas qualidades, introjetando um seio prejudicado, e perturbando definitivamente
suas relacdes posteriores. Klein admite que a inveja € uma manifestacao direta da
pulsdo de morte, que pode ser atenuada pelo instinto de vida, tornando-se um fator de
estimulo para o progresso. Mas, quando a inveja atua em demasia, o que significa que
as pulsdes de morte assumem a primazia, o estrago do objeto interno ndo permite um
aproveitamento adequado de suas qualidades, e o ego, identificado com ele, induz a
que o individuo seja condenado a uma vida vazia e pouco produtiva.

Se a primeira relagdo com a mée foi muito perturbada pela inveja, o registro
de fruicdo do seio bom torna-se pequeno, e d4 margem as primeiras fantasias de

cilme, cujo enredo baseia-se na suposicao de que uma parte significativa do prazer
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gue a mae poderia oferecer foi entregue a outra pessoa. Sempre que a inveja
predomina, nem ela e nem o ciime podem ser aliviados, ao passo que, quando a
paranoia e a esquizoidia dao lugar a posicdo depressiva, e a crianca pode aceitar a
perda da condicdo de posse absoluta da méae, torna-se mais facil partilha-la com o pai
e 0s irmaos, que, menos hostilizados, podem tornar-se amados, desviando-se a
relagdo de completa dependéncia da mée, o que também resultara num aumento da
capacidade de amar e em uma nova fonte de gratificacao.

Assim, os sentimentos de odio e desejos de morte podem ser abrandados
através de outros objetos amados. Tudo depende do grau de inveja e da conciliagdo
mais ou menos equilibrada, a seu tempo, das circunstancias inerentes a cada posi¢ao
e outras compensacdes ja possiveis ao Eu em desenvolvimento. A Inveja dirigida ao
seio materno serve de matriz para o ciime edipiano, que no menino deriva do desvio
do 6dio para o pai, invejado pela posse da mae, e na menina, pelo desejo de tomar o
lugar da mée e cuidar dos bebés provenientes do pai. A elaboracéo da inveja através
do ciime constitui uma defesa, porque o ciime gera menos culpa do que a inveja, que
destrdi o primeiro objeto bom.

Para Klein a capacidade de amar d& impeto as tendéncias integradoras
quanto a uma divisdo priméaria bem-sucedida entre o objeto amado e o odiado, pois tal
integracao tem por base um objeto fortemente enraizado, formador do nucleo do ego:
a divisdo é num certo sentido necessaria porque preserva o objeto bom e prepara o Eu
para sintetizar os dois aspectos desse objeto. Assim é tornada possivel a mitigacao do
odio pelo amor, abrindo chance para a elaboracéo da posicdo depressiva.

No préximo capitulo pretendemos apontar a diferenca entre Freud e Klein, por
entendermos que Klein ndo é um desdobramento de Freud. Apesar de Klein valer-se
de conceitos freudianos, ndo ha uma continuidade do pensamento de Freud, com
relacdo a inveja. Klein da outro sentido ao conceito e faz uso dele para a resolucéo de

problemas que ndo sdo os mesmos de Freud.
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CAPITULO 3
3 FREUD E KLEIN E A CONSTRUCAO DOS CONCEITOS

Neste capitulo, consideramos, primeiramente, a inveja no aspecto social em
Freud. Ela pode ser reconhecida na relagéo entre irmdos no complexo de Edipo e na
projecdo do Edipo no ambito cultural, particularmente na obra Totem e tabu. Uma
oportunidade que possibilitou identificarmos uma confusdo entre o conceito de ciime
e inveja, na qual podemos discernir o ciime como possivel consequéncia da inveja.
Num segundo momento, recapitularemos a nocdo de inveja do pénis a fim de
demonstrar para o leitor o tratamento que recebeu de Klein, especialmente sua
particularidade, ou mesmo sua originalidade.

Por fim, abordaremos a pulsdo de morte em ambos 0s autores com o
propoésito de mostrar que, apesar de Klein utilizar conceitos freudianos, deu a pulsdo
de morte e a inveja primitiva sentidos e importancias distintas da de Freud.

3.1 AINVEJA E O SOCIAL — UMA POSSIVEL LEITURA EM FREUD

Como vimos no primeiro capitulo, Freud trabalhou a relacdo entre irméos a
partir de dois sentimentos hostis, 0 ciime e a inveja. O egoismo infantil identificou na
relacdo entre irmdos e o colocou, através do desejo de morte apresentado nos
sonhos, diante do complexo de Edipo. A ambivaléncia destas relacdes (entre os
irm3os e no complexo de Edipo) expds um dos movimentos de constituicdo do
conceito de inveja na obra de Freud. Vejamos.

Freud afirmou que a “psicanalise chama de “ambivalente” uma predisposi¢cao
para atitudes contraditérias” (FREUD 1915/1996 p. 74). Para ele, as posturas afetivas
em relacdo as pessoas sao estabelecidas nos primeiros seis anos de vida, periodo em
gue o ser humano estabelece a natureza e o tom afetivo de suas relacbes com as
pessoas de ambos os sexos, podendo desenvolvé-las e modifica-las, mas nunca
elimina-las. Os pais e os irméos seriam os individuos nos quais as criangas primeiro
se fixam, sendo todas as outras futuras escolhas de amizades e amores seus
sucedaneos, selecionados a partir de tragos mnemonicos deixados por aqueles
primeiros modelos, numa espécie de “heranga afetiva” desses primeiros objetos dos

sentimentos, através de um ordenamento em série (cf. FREUD 1915/1996, p. 80).
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Esta tese se apoia igualmente na rendncia pulsional, presente na relacao
entre irmaos, pois explica a transformagdo dos sentimentos hostis em sentimento
fraternal. Como ja visto, ela oportuniza a transformacéo dos sentimentos hostis em
sentimento fraternal, através do recalque, ocorréncia visualizado no complexo de
Edipo, na relacéo entre irmaos e, na proje¢io do Edipo no ambito cultural.

Em Totem e tabu a ambivaléncia emocional é fundamental. Vejamos. Apoés a
identificacdo entre o animal totémico e o pai, o proximo passo é a reunido, atraves do
meétodo interpretativo da psicanalise, entre a refeicao totémica e as teorias, atribuidas
a Darwin, sobre o pai primevo. Na horda primeva, teremos um pai violento, autoritario
e possessivo, que provoca e desencadeia o mal-estar, 0 medo e a inveja nos
membros do grupo. A hostilidade contra o pai é tamanha que os filhos planejam sua
morte e o devoram em um banquete, possibilitando, assim, a identificacdo entre os
irm&os. A morte do pai poderia destruir a estabilidade social, pois 0s irm&os sao rivais
e, sem o pai, permaneceriam sem alguma autoridade para demarcar limites entre
eles. Entretanto, o banquete proporciona a introjecdo da lei paterna através da
incorporacdo canibalesca. O sentimento de culpa proveniente do ato seria assim a
base da moralidade, da nova organizacdo social e da religido. Freud concluiu
afirmando que “os comegos da religido, da moral, da sociedade e da arte convergem
para o complexo de Edipo” (Freud, 1913/2010, p. 112).

Trata-se de uma hipétese que tem sua historia, por exemplo, em A
interpretacdo dos Sonhos, na qual apontou a relagdo dos irméos para ilustrar a
hostilidade justificada por um “egoismo infantil” que cede lugar a um afeto fraternal. O
mesmo ocorreu com relacdo ao caso do pequeno Hans com relacdo a sua irma
Hanna, na qual o ciime e a inveja foram transformados em afeicao fraternal. Assim,
no mito do Pai Primevo, a inveja e o ciime sao sentimentos que fizeram parte da base
afetiva sobre a qual se construiu e se manteve a renuncia coletiva ao lugar do pleno
poder, antes ocupado pelo pai. Ademais, a necessidade de controlar a rivalidade
fraterna permitiu o nascimento do senso e da exigéncia de justica (cf. FREUD,
1913/2010).

Mas é na critica a hipétese do “instinto gregario” que encontramos a base
sélida para sustentar o conceito de inveja visualizado na relacéo entre irmaos. Nesta
critica Freud argumentou que € a transformacgéo dos sentimentos hostis, ciime/inveja,

em sentimentos fraternais, que traz a exigéncia de tratamento igual para todos.
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Como visto, nestas obras Freud fez uso da expresséo inveja, na relacéo entre

iIrméos, associando-a aos sentimentos hostis, mas, como vimos, igualmente dotada de

ambivaléncia. Revisitemos, brevemente, estas passagens. Em A interpretacdo dos

sonhos (primeira parte), Freud discorreu sobre o conflito ambivalente fazendo uso da

palavra inveja [Neid]:

O filho mais velho maltrata 0 mais novo, fala mal dele e rouba-lhe os
brinquedos, ao passo que o mais novo se consome num 6dio impotente
contra 0 mais velho, a quem inveja e teme, ou enfrenta seu opressor com 0s
primeiros sinais do amor a liberdade e com um senso de justica (FREUD,
1900/1996 p.170, grifo nosso).

Ja narelacao entre Hans e a irma Hanna, no texto Analise de uma fobia em um

menino de cinco anos, Freud usou a palavra ciime para relatar a ambivaléncia de

afetos.

Hans esta muito ciumento da recém-chegada, e, quando alguém a elogia,
diz que € bonita etc., ele imediatamente fala, zombando: ‘Mas ela ndo tem
dentes ainda’ Quando a viu pela primeira vez, ficou muito surpreso por ela
nao falar, e achou que era porque néo tinha dentes. Nos dias seguintes ele
ficou bastante retraido, naturalmente, e de repente adoeceu da garganta.
Durante a febre disse: ‘Eu ndo quero uma irmazinha!’ (FREUD, 1909/2010, p.
91).

Em Totem e tabu Freud fez uso, novamente, da palavra inveja [Neid],

lembrando que nela, através do mito, considerou também o ato inaugural da

sociedade através da represséo das pulsées.

A inveja, em

Unidos, ousaram fazer o que nao seria possivel individualmente. (Talvez um
avanco cultural, o manejo de uma nova arma, tenha lhes dado um sentimento
de superioridade.) O fato de haverem também devorado o morto nado
surpreende, tratando-se de canibais. Sem duvida, o violento pai primevo era
0 modelo temido e invejado de cada um dos irm&os. No ato de devora-lo eles
realizavam a identificacdo com ele, e cada um apropriava-se de parte de sua
forca (FREUD, 1913/2010, p.216-217, grifo nosso).

Totem e tabu, tem seu foco na agressiva, mais do que na

repressdo pelo assassinato do pai. Unico a ter acesso a todas as fémeas da horda,

interditando os demais machos, coibindo com violéncia suas tentativas e

expulsando-os a medida que estes crescem e o desafiam, o pai primevo vivencia 0s

impulsos de modo desinibido (cerne da inveja), sem estabelecer lago com os demais

membros da horda. Dessa forma, fica evidente que a possibilidade de mudanca de
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paradigma passa, necessariamente, pela eliminacdo dessa figura central. Ja com
relacdo aos irmaos que se uniram para assassinar o pai, 0 mesmo nao acontece.
Impossibilitados de ocupar este lugar, a inveja € entdo sucumbida através da
repressdo. Aqui encontramos a dupla determinacéo pulsional da inveja descrita por
Mezan, seu componente sexual-narcisico e seu componente agressivo. Lembremos
gue esta dupla caracterizacéo pulsional da inveja foi descrita pelo autor na elucidacao
da inveja do pénis.

Posto isto, passemos, finalmente a critica de Freud a hipétese do “instinto
gregario”. Foi neste momento, ao sustentar que a crian¢ca nao manifesta nenhum
instinto gregario, mas que é completamente egoista e exige para si todo amor dos pais
dirigindo intensa hostilidade contra aqueles que séo rivais nesse amor, a comecar
pelos irméaos, que Freud afirmou com todas as letras que o afeto fraternal, o espirito de
grupo seria uma transformacao do que foi originalmente a inveja. A repressao deste
sentimento hostil tem, pois, um papel a desempenhar na formacdo dos lagcos
reciprocos de comunh&o e solidariedade.

Atentemos para o fato de que Freud fez uso, em algumas passagens, da
palavra inveja [Neid] como o sentimento hostil a ser transformado em fraterno e, em
outras, da palavra ciume [Eifersucht] com o mesmo propdsito. Sé reafirmando que a
fim de evitar o conceito de inveja substituiu-o algumas vezes por ciime, mas o
contrario ndo aconteceu.

Mezan em Freud, pensador da cultura (1985) diz que Freud dedicou todo um
livro a Psicologia das massas. Que este estudo seja decisivo para compreender o que
se passa na psique individual é atestado pelo restante do titulo e analise do eu. A
formacéo da massa foi assim considerada como redutivel a um jogo de investimentos
libidinais, o que permite refutar a hipétese de um “instinto gregario”. O homem, disse
Freud, n&o € um animal de rebanho, mas um animal de horda.

O pai primitivo € o ideal da massa, e este ideal domina o individuo,
substituindo seu ideal do ego. Na submissdo a autoridade do lider, o individuo
encontra uma forma de expiacao da culpabilidade inconsciente, cuja origem remonta
ao complexo de Edipo e ao desejo de eliminar o pai. Pouco importa, para nds que ja
nascemos em meio ao processo civilizatério, se realmente matamos o pai ou se este
desejo se limita ao inconsciente, o sentimento de culpabilidade estara sempre ali, pois
€ expressdo da ambivaléncia. A respeito disso Mezan (1985) afirma que “a

ambivaléncia por sua vez exprime ndao somente o conflito pulsional interior a cada
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individuo, mas também a luta eterna entre Eros e a pulsao de destruicado” (MEZAN,
1985, p. 511).

O que esta em jogo em Totem e tabu € a énfase sobre a repressdo das
mocodes pulsionais agressivas, e ndo mais da repressao sexual. Partindo desse ponto
de vista, este texto inaugura a discussao sobre o impacto da represséo das pulsdes
destrutivas na vida em sociedade; tema que volta a ser discutido em O mal-estar na
civilizacdo (1930), sobretudo na teorizacdo da questdo da internalizagdo da
agressividade na forma de sentimento de culpa.

Segundo Mezan (1985) o que limitaria a agressividade entre os membros do
grupo deslocando-a para o exterior deste é a identificacdo. Ela funciona como
intermediario entre pulsdo de vida e pulsdo de morte. No caso do sadismo 0 processo
se desenrola no interior de um individuo, enquanto no caso do grupo cada individuo
funciona como célula de um organismo mais vasto, sendo a agressividade desviada
para 0s membros de outros grupos.

Em Psicologia das massas e andlise do eu (1921), a partir da pergunta sobre
o modo como a massa se forma e sua capacidade de exercer influéncia na vida das
pessoas, Freud considera a pulsdo pela via do ‘amor’ como a que promove lagos,
lacos que s6 se formam pela via da identificacao, ou seja, a libido retorna ao eu para
investir nos objetos narcisicamente. O amor por si mesmo s6 conhece uma barreira, o
amor pelos objetos, e é pela via da identificacdo que esses objetos sdo incorporados
ao eu, ou seja, sao escolhas narcisicas, hdo havendo uma oposi¢ao entre 0 eu e 0
objeto, pois Freud reconheceu que a identificacdo constitui a forma original de laco
emocional com o objeto, e essa identificacdo s6 se torna possivel porque o sujeito
abandona seu “ideal do eu” e o substitui pelo ideal do grupo corporificado na figura do
lider, uma identificacdo ao ideal paterno. Nesse sentido, o Supereu €&, inicialmente, a
primeira identificacdo, e ele ird conservar pela vida esse carater, conferido em sua
origem no complexo paterno, disse Freud. A renuncia as satisfagdes pulsionais sera a
consequéncia para ndo perder o amor dessa autoridade externa e é a partir dessa
renuncia que a civilizagdo emerge.

Tendo feito essa renuncia, estamos quites com ela, por assim dizer; néo
deveria restar sentimento de culpa. E diferente no caso do medo ante o Supereu. Ai a
rendncia pulsional ndo ajuda o bastante, pois o desejo persiste e ndo pode ser
escondido do Supereu. Apesar da renuncia efetuada produz-se um sentimento de

culpa, portanto, e essa é uma grande desvantagem econdmica na instituicdo do
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Supereu, ou, como se pode dizer, na formacédo da consciéncia. A rendncia pulsional ja
nao tem efeito completamente “liberador”, a abstencéao ja ndo é recompensada com a
certeza do amor; um infortinio que ameaca a partir de fora, perda do amor e castigo
da autoridade externa, é trocado por uma permanente infelicidade interna, a tenséo da
consciéncia de culpa. Em O mal estar na civilizacao, Freud traz as possiveis origens

do sentimento de culpa:

Conhecemos, entdo, duas origens para o sentimento de culpa: o0 medo da
autoridade e, depois, 0 medo ante o Super-eu. O primeiro nos obriga a
renunciar a satisfacdes pulsionais, o segundo nos leva também ao castigo,
dado que ndo se pode ocultar ao Super-eu a continuacdo dos desejos
proibidos (FREUD, 1930/2010, p. 97).

Freud afirma que o sentimento de culpa é inevitavel, fazendo referencia ao
mito da horda primitiva. Nao importa se os filhos matam ou ndo o pai, pois de qualquer
forma o que ha, indiscutivelmente, é a ambivaléncia, e o sentimento de culpa seria
apenas a expressdo deste conflito, da eterna luta entre Eros e as pulsdes de
destruicdo ou morte.

Esse conflito € provocado quando os seres humanos enfrentam a tarefa de
viver juntos; enquanto essa comunidade assume apenas a forma da familia, ele tem
de se manifestar no complexo de Edipo, instituir a consciéncia, criar o primeiro
sentimento de culpa. Ao se procurar uma ampliacdo dessa comunidade, 0 mesmo
conflito prossegue em formas dependentes do passado, é fortalecido e resulta numa
intensificagcéo do sentimento de culpa.

Compreendemos, também, que o sacrificio imposto pelo assassinato do pai €
0 acontecimento que dé inicio ao processo de instauracéo da Civilizac&o. E um ato
gue inaugura um novo regime de gozo, deslocando a violéncia exercida pelo pai para
o amor compartilhado entre os irméos. Este sacrificio impde perdas e cria tor¢ées nas
condicdes de acesso ao gozo. Retomando os tempos da pulséo, ele possibilita a saida
de uma logica binaria, na qual um assume a posi¢ao ativa e outro a passiva, para a
estrutura ternaria, na qual se tem a circulagao de lugares.

Este sacrificio imposto ao homem é, para Freud, mais poderoso do que as
possibilidades de satisfacdo pulsional oferecidas pela civilizagéo, e isto ndo apenas
devido as limitagbes impostas a sexualidade, mas também e, sobretudo, devido a
coercdo das tendéncias agressivas. E por meio do Supereu e do sentimento de

culpabilidade que se da esta coercédo. Porém, em virtude do mecanismo que constitui
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a formacdo da massa, o sentimento de culpabilidade pode vir a encontrar na
submissdo absoluta ao lider uma véalvula de escape, entretanto, devido as mesmas
circunstancias, pode também atuar em sentido contrario: expiada parcialmente a
culpa pelo masoquismo inerente a submisséo, a agressividade retorna ao primeiro
plano e se desencadeia, por exemplo, contra aqueles que o lider ou a doutrina que
este prega apontam como “inimigos”.

A partir das reflexdes colocadas acima, encontramos, em consequéncia de
um movimento tracado, lugar para a vertente agressiva da inveja em Freud; o que o
aproxima, mais uma vez, de Klein. Anteriormente, vimos que o sentimento de
culpabilidade é expressdo da ambivaléncia, e que esta por sua vez exprime nao
somente o conflito pulsional interior a cada individuo, mas também a luta entre Eros e

pulsdo de destruicdo.

3.2 INVEJA DO PENIS EM FREUD E MELANIE KLEIN

3.2.1 A Inveja do Pénis em Freud - Saida para Feminilidade

Na pesquisa sobre a inveja do pénis, amparados pelos apontamentos de
Mezan, percebemos que além do conceito ser a mola fundamental da sexualidade
feminina, ela teria também uma funcdo defensiva. Como mostramos no primeiro
capitulo, pensando na idealizacdo do pénis, a inveja protegeria o individuo contra o
risco de reinteriorizar algo que foi projetado para ser mantido a distancia, a perfeicao
narcisica. Examinemos, primeiramente, como ela seria a mola fundamental da
sexualidade feminina.

Segundo Freud é através da influéncia da inveja do pénis que a menina

abandona a ligacdo com a mae e entra no complexo de Edipo:

O complexo da castracéo prepara o complexo de Edipo, em vez de destrui-lo;
através da influéncia da inveja do pénis, a menina é afastada da ligacdo
materna e entra na situacéo edipica como num porto seguro (FREUD, 1933
2010, p.286).

Foi para dar conta do complexo de Edipo na menina tentando atribuir &

sexualidade das mulheres uma especificidade prépria que, a partir dos anos 20, o
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guestionamento de Freud sobre os destinos da inveja do pénis abordou a relagcéo
arcaica com a méae. Ele abordou a inveja do pénis na vida psiquica posterior da mulher
e sua articulacdo com a ligacéo pré-edipica da menina com sua mae. Como disse, “(...)
o final dessa primeira fase de ligacdo a mée aparece, como o mais forte motivo para o
afastamento da mée, a recriminacdo de que ela ndo deu a menina um genital
verdadeiro, isto €, de que a deu a luz como mulher.” (FREUD, 1931/2010, p. 384).

Em seus dois artigos de 1931 e 1933, um sobre a sexualidade feminina e o
outro sobre a feminilidade, Freud convocou esta relacdo arcaica para abordar o
feminino. No primeiro, manteve sua concepcéao da relacdo entre o clitéris e a vagina,
mas reconheceu ‘implicitamente’ que as analistas podiam compreender melhor do
gue ele a questdo da sexualidade feminina, na medida em que ocupavam na analise 0
lugar de um substituto materno. No segundo, admitiu que era impossivel compreender
a mulher “se nao consideramos esta fase de ligagao pré-edipica com a mae.”
(FREUD, 1933/2010, p. 273). De fato, tudo o que h&a na relacdo com o pai provém, por
transferéncia, desse apego primario.

Freud ressaltou que a fase pré-edipiana na mulher € muito mais importante do
que havia suposto e admitiu que a universalidade do Edipo precisava ser repensada,
levando-se em conta o principio do Edipo negativo nas meninas (fase de ligacdo com
a mae, tendo o pai como rival). Afirmou que a fase de ligacao afetuosa pré-edipiana é
decisiva para o futuro de uma mulher, uma vez que durante esta fase sao feitos os
preparativos para a aquisicdo das caracteristicas com as quais mais tarde exercera
seu papel na funcdo sexual e realizara suas apreciaveis tarefas sociais (cf. FREUD,
1931/2010). Vejamos.

Ao contrario do menino, que na fase falica se encontra em uma posicao
edipica, tendo como objeto de amor a mae e como rival o pai, dando solucdo ao seu
Edipo pelo complexo de castracéo, para a menina, € a castracéo que a conduzira ao
complexo edipico. Ela reconhece o fato de sua castracdo e, com ele, também a
superioridade do menino e sua proépria inferioridade. Esse tornar-se mulher, enquanto
resolucdo do Edipo feminino diante da castraco, apresenta-se como uma operagio
complicada para a menina, que se rebela contra esse estado de coisas indesejaveis.
Diante dessa situacao conflitiva e de acordo com o modo pelo qual a menina significa
sua castracdo, restam-lhe trés saidas possiveis do complexo de Edipo: a inibi¢do

sexual, o complexo de masculinidade e a feminilidade normal, propriamente dita.
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A primeira saida -a frigidez e a inibicdo- leva a menina, assustada pela
comparacao com 0s meninos e sentindo-se inferiorizada com o seu clitéris, a abdicar
de sua masculinidade pela renuncia a atividade falico-clitoridiana e pela instalacéo de
uma inibicdo sexual que se estende a outros campos. A segunda saida -0 complexo
de masculinidade- faz com que ela se agarre de forma desafiadora a sua
masculinidade ameacada, acreditando na possibilidade de obter um pénis, podendo
resultar numa escolha de objeto homossexual manifesta. A terceira -tornar-se mulher
pela maternidade e pela passividade- possibilita-lhe encontrar o caminho da
feminilidade definitiva pela substituicdo de seu desejo masculino de ter um pénis do
pai por um desejo feminino de maternidade (ter um filho do pai) e pela substituicdo do
gozo ativo masculino do clitéris pelo gozo passivo da vagina (cf. FREUD, 1931/2010).

Este modelo falico-edipico descrito por Freud para a sexualidade feminina
configura, por um lado, o feminino como construcdo psiquica e, neste sentido,
desvinculado de uma ordem natural e, por outro, sustenta a maternidade como
destino normal para as mulheres, sendo as demais alternativas consideradas desvios
negativos e solucbes patoldgicas. Para Freud, a maternidade é uma forma de
conseqguir o falo através da substituicdo pénis-bebé. Porém, por mais que essa
substituicdo implique numa possivel simbolizacdo do pénis, que deixa de estar
exclusivamente remetido ao 6rgdo masculino, a sexualidade feminina ndo deixa de
permanecer totalmente remetida a ordem falica. Birman traz a seguinte andlise da
questao falica em Freud: “(...) a solugado para o conflito feminino e o impasse da
castracdo seriam sempre, no discurso freudiano, a restauracdo da plenitude falica
(...)” (BIRMAN, 2001, p. 206)

Para Freud, entdo, o caminho para a feminilidade ndo implica num abandono
da posicao falica e sim num apelo ao pai para que este lhe dé na forma de um filho o
tdo desejado falo. Parece entédo que, embora o deslocamento do pénis em relagéo ao
filho comporte uma simbolizagdo, o que seria especifico da feminilidade fica restrito a
inveja do pénis. Vejamos em Freud:

Na ideia de ter "um bebé do pai", frequentemente a énfase é no bebé, ndo no
pai. Assim, o velho desejo masculino de possuir o pénis ainda transparece na

feminilidade consumada. Mas deveriamos talvez reconhecer tal desejo de
pénis como um desejo apuradamente feminino (FREUD, 1933/2010 p.285).

No final de sua obra em Analise terminavel e interminavel Freud manteve sua

versdo com relacdo ao deslocamento da inveja falica na forma de desejo de um bebé.
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Para ele, “o desejo apaziguado de um pénis destina-se a ser convertido no desejo de
um bebé e de um marido, que possui um pénis” (FREUD, 1937/1996, p.164). Aqui 0
elemento do desejo aponta para a dimensao da completude, do estar preenchida por um
bebé ou por um pénis. Na posicao falica estaria em jogo a ilusdo de completude e de
independéncia em relacdo as necessidades, num mundo habitado pela crian¢ca e mae.
No entanto, meninos e meninas vivenciariam esta fase de maneira distinta, j& que os
primeiros teriam a iluséo de possuir um falo.

Como vimos 0 que a menina inveja ho menino é o pénis significando e
permitindo segundo sua fantasia um desfrute que ela ndo pode atingir. O pénis como
um objeto idealizado que a menina projeta neste suporte e que tem relacdo com o
mundo de fantasia dela. Nesta perspectiva, acreditamos que 0 pénis possa ser
também idealizado pelo menino e concentrar todo um conjunto de fantasias dele,
embora néo tenha sido considerado por Freud.

O elemento do desejo, na inveja, aponta para a dimensao da completude, isto
€, estar preenchida por um bebé ou por um pénis. Contudo, a inveja do pénis contém
também uma dimenséo agressiva. Mezan em a Vinganca da esfinge descreve que “a
inveja do pénis ndo se resume ao desejo de possuir um pénis: é igualmente
caracterizada por um desejo de destruicdo (castrar o0 menino) e por um impulso a
incorporacgao (poder apoderar-se do pénis, ainda que danificado)” (MEZAN, 1988, p.
228).

Como vimos, a inveja do pénis em Freud esta intimamente ligada a castracéo
que foi apontada por Mezan (1988) como o ponto final de uma série de fantasias.
Nossa leitura é de que essas fantasias se referem ao gozo de um atributo Unico
(fezes, dinheiro, pénis) que o outro possui e que Ihe da prazer e que, segundo Freud,
suscita a inveja. Esse atributo Unico estd como ja mostramos, vinculado a sensacéo
de completude que é ameacada pelo complexo de castragéo.

Vimos no primeiro capitulo a hipotese da inveja como defesa, através da
projecdo, a regressdo do narcisismo primario. Porém, a regressdo a perfeicdo
narcisica € um estado profundamente desejado. H& claramente algo da vertente do
desejo. Ninguém inveja o que lhe parece desprovido de valor. Como foi possivel
observar, anteriormente, a inveja do pénis esta atrelada ao desejo de encontro com a
plenitude através de um suporte falico. A seguir, abordaremos a possivel relacdo da

inveja com o desejo.
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3.2.1.1 Inveja e Desejo

Ao falar da descoberta do pénis pela menina, Freud introduz o termo
Penisneid do seguinte modo:

Ela nota o pénis de um irm&o ou companheiro de jogos, flagrantemente

visivel e de tamanho notavel, reconhece-o de imediato como a superior

contrapartida de seu préprio 6érgéo pequeno e oculto, e passa a ter inveja do

pénis. (...) Num instante ela faz seu julgamento e toma sua decisao. Ela viu,
sabe que nao tem e quer ter (FREUD, 1925/2010, p.290-291).

Encontramos, nesta passagem, uma das dimensfes do desejo: a da perda. O
objeto do desejo é um objeto perdido; e por esta razdo ele se define como
indestrutivel, o que o torna esséncia mesma do desejo. Como isso se constituiria? O
objeto do desejo se construiria na alucinagcdo. Um primeiro objeto trouxe satisfacéo, e,
como colocou Freud:

Um componente essencial dessa vivéncia de satisfacdo é uma percepcao
especifica (a da nutricdo, em nosso exemplo) cuja imagem mnémica fica
associada, dai por diante, ao trago mnémico da excitacdo produzida pela
necessidade. Em decorréncia do vinculo assim estabelecido, na préxima vez
em que essa necessidade for despertada, surgird de imediato uma mocao
psiquica que procurara recatexizar a imagem mnénica da percepcdo e
reevocar a prépria percepcao, isto €, restabelecer a situacao da satisfacéo
original. Uma mocao dessa espécie € o que chamamos de desejo; o

reaparecimento da percepcédo € a realiza¢do do desejo (FREUD, 1900/1996,
p. 162).

Ou seja, o desejo consiste no “movimento psiquico” que desemboca no
reinvestimento da imagem daquele objeto que aplacou a necessidade. O desejo se
realiza quando reaparece uma percepc¢ao, que tanto pode provir do exterior quanto do
interior do aparelho psiquico: o que o desejo deseja é uma identidade de percepcéo, a
gual é indiferente que corresponda ou ndo um objeto externo. Neste sentido o desejo
€ indestrutivel porque a primeira percep¢ao esta simultaneamente perdida. A esse
respeito, Mezan esclarece: “O que é visado ¢é a identidade de percepcdo, mas o que é
reinvestido (idealmente) € o tragco mnésico, ou imagem mnésica, da percepcao, isto &,
uma inscrigdo, uma recordagao, mas jamais la chose méme” (MEZAN, 1988, p.82). O
gue justifica o deslizamento incessante do desejo, em que novos objetos séo
investidos na busca do primeiro objeto perdido, objeto esse que nédo se confunde com

a satisfacdo da necessidade — ha necessidade de leite, mas o desejo € de seio.
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Dizer que o objeto do desejo € um objeto perdido significa dizer que ele se
constitui sobre um “fundo de falta”, e é desejo de suprimir esta falta. Sera por isso
desejo de coincidéncia, preenchimento e de plenitude. Vimos que a inveja do pénis é
vivida pela menina como uma ferida narcisica que atinge um sentimento de
inferioridade e de ter sido prejudicada em relagdo ao menino. A menina quer, o que na
fantasia, ela teve e perdeu. O desejo de ter um pénis é mais forte que o
reconhecimento de nao ter. Mezan considera que a sexualidade feminina na obra de
Freud esta condicionada pela transformacao da inveja do pénis em desejo do pénis
(cf. MEZAN, 1988).

Esta transformacéo é encontrada em 1925 como em 1932 e 1933, onde as
possibilidades abertas a menina para elaborar a falta do pénis, tem seu trajeto rumo a
feminilidade psiquica, passando pelo desejo do pénis do pai e culminando no
deslizamento ao longo da equacdo simbdlica pénis = crianca. Ou seja, ndo ha
renincia ao desejo, mas substituicdo do objeto suposto capaz de trazer sua
realizacao.

Em que momento se expressaria a inveja do pénis, se considerarmos como
inveja o impulso que visa um objeto precioso e fragil, possuido exclusivamente pelo
outro e que lhe proporciona uma gratificacdo Unica?

Pensemos na légica da castragéo, ela opera com um sim e um néo, ter ou hao
ter o falo. Nao h& dois atributos, como pénis e a vagina, por exemplo; existe apenas
um, cuja posse por outrem me priva automaticamente da possibilidade de possui-lo.
Ora, 0 mesmo ocorre com a inveja: se o outro tem € porque eu néo tenho. Trata-se de
uma oposicdo binaria, que, ao menos na descricdo de Freud tem sua origem numa
comparacao. Ou seja, sua falta ou a possibilidade de sua remocao, como ja vimos,
tém ecos evidentes no nivel do narcisismo. O narcisismo configura uma relacdo de
uma imagem do Eu que esta vinculada a uma totalidade e a uma unidade. Uma das
ameacas a esta totalidade seria a castracdo, mas, segundo Mezan, ha outra
possibilidade de ruptura da “pele” narcisica — um afluxo repentino e excessivo de
excitagcdo, como vimos no capitulo um.

O atributo invejado corresponde a uma “cristalizacéo” do narcisismo infantil, ja
gue o invejoso supde que aquele que o possui € privilegiado de uma perfeicédo e
completude que originalmente pertenceram ao proprio invejoso: trata-se de um
deslizamento do Eu ideal, projetado num atributo especifico. A partir disso, abre-se a

hipétese de que had um esvaziamento no individuo invejoso, responsavel pelo
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sentimento de inferioridade; este sentimento pode referir-se, também, a instancia do
Eu ideal, consistindo o mecanismo especifico da inveja, na projecdo desse Eu ideal
sobre outrem, para em seguida tentar privar o outro por meio do ataque invejoso.

Entendemos que a intima ligacdo da inveja com a fase falica, deriva da
relacdo interna do sentimento invejoso com as fantasias de castracdo, relacdo
fundada na impossibilidade comum de conceber dois atributos positivos e irredutiveis
um ao outro. Além disso, a inveja € movimento continuo, sendo angustia da falta
imaginariamente neutralizada pela ideia da posse futura, que por sua vez, se
realizada, desencadearia outra angustia mais aterrorizadora. Nao podendo receber o
que lhe falta, o invejoso recorre a miragem da destruicdo no outro daquilo que imagina
faltar-lhe porque o outro possui.

Percebemos que a inveja do pénis foi construida por Freud para dar conta da
diferenca sexual no seu sentido psiquico -pensando na inscricdo feita no aparelho
psiquico por essa diferenca- mas fazendo um deslocamento da inveja do pénis para
outros objetos acreditamos trazer indicios do conceito de inveja em geral. E, se a
origem da inveja € a projecdo agressiva do Eu ideal no outro, isto implicaria que o
“bom” projetado, deixe o individuo exposto ao ataque interno do “mau”, quer seja este
mau compreendido, em termos kleinianos, como “mau objeto”, ou, em termos
freudianos, definido como as “pulsbes agressivas”.

Isto posto, consideramos que a descri¢éo kleiniana do Edipo arcaico originou,
além do reconhecimento de sua apari¢cao precoce, uma revisdo da teoria de Freud da
sexualidade feminina, ou ainda, uma reinterpretacdo das manifestacoes da inveja do
pénis e o reconhecimento de um complexo de feminilidade do menino, proporcional ao
complexo de masculinidade da menina. E o que abordaremos a seguir com o objetivo

de reconhecer a peculiaridade do seu conceito de inveja do pénis.
3.2.2 Inveja do Pénis para Klein — Objeto Secundario

Como visto, os dois tragos definidos e essenciais da inveja do pénis para
Freud s&o o carater erotico deste sentimento, sua pertinéncia ao registro das pulsbes
sexuais (ele precipita a menina no complexo de Edipo) e seu papel de motor da
sexualidade feminina. Porém, implicitamente, encontramos uma vertente agressiva na
inveja do pénis em Freud. Em Klein encontramos a tese de um complexo de Edipo que

se instala durante o primeiro ano de vida, em meio a fase do “apogeu do sadismo” e
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em reacdo a frustracdo oral do desmame, tese exposta no artigo de 1928 sobre os
estagios iniciais do conflito edipiano. Isto implica reformular tanto a teoria da
sexualidade feminina quanto a questdo mais especifica da inveja do pénis, além de
tornar a travessia do Edipo um processo que se estende por varios anos e determina
0s passos da evolucao psiquica dos dois sexos.

Esse artigo abriu passagem para a consideracéo de que o complexo de Edipo
tem seu inicio ainda em “fases pré-genitais do desenvolvimento” (KLEIN, 1928/1996,
p.217), quando o objeto ainda é parcial. A autora afirmou, além disso, que o medo da
castracdo e o sentimento de culpa relacionados a formacédo do Supereu aparecem
desde o inicio do complexo. Essa afirmacéo a afastou de Freud, por ele considerar
tais elementos produtos finais do complexo (cf. FREUD,1931/2010).

Segundo Cintra e Figueiredo, na obra Melanie Klein - estilo e pensamento
(2004), Klein introduziu a questdo do Edipo precoce por meio de um raciocinio
simples. Para ela, as diversas frustracdes sofridas pela crianca quanto a satisfacéo de
suas tendéncias orais e anais levam-na a buscar novas fontes de prazer, ativando
entdo a zona genital, com as respectivas fantasias de penetrar e ser penetrada.

O complexo de Edipo dos bebés insinua que todos foram, antes de tudo,
“‘penetrados” por cuidados maternos e todos podem desenvolver fantasias ativas e
passivas de penetracdo baseando-se nas experiéncias precoces. O que Klein
considerou foi que a estrutura triangular e a realidade de um terceiro “excluido”
iniciam-se muito antes da idade presumida por Freud para o complexo de Edipo, aos
trés ou quatro anos. O artigo de 1928 mostra que 0 modelo triangular
“crianca-experiéncia de satisfacdo-experiéncia de frustragdo” permite pensar em
complexo de Edipo desde a posicéo oral.

E também neste artigo que o conceito de angustia comeca a ganhar destaque
no pensamento de Klein ao considerar que, para meninos € meninas, 0 processo
inicial das tendéncias edipicas provoca ansiedade resultante das fantasias de ataques
contra o corpo da mée, o que faz emergir uma imago de uma mae hostil, que
“‘desmembra e castra” (KLEIN, 1928/1996, p. 220). No caso do menino, a angustia de
castracao seria derivada dessa primeira ansiedade, abrindo espacgo para o “complexo
de feminilidade” (idem, p. 219) relacionado aos desejos frustrados de possuir um
orgao especial, gerador da vida, assim como o da mae. Na menina, a angustia se
refere ao medo de ter seu interior atacado por essa mde ameacadora e,

secundariamente, aparece o medo de perder o seu amor (cf. KLEIN 1928/1996).
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E importante indicar que o Edipo arcaico e o Supereu primitivo foram percebidos
inicialmente em meninas para, s6 depois, ocorrer 0 mesmo em relacdo aos meninos.
Isso implicou “[...] a revisdo completa da teoria de Freud da sexualidade feminina, a
reinterpretacdo das manifestacfes da inveja do pénis e o reconhecimento de um
complexo de feminilidade do menino, simétrico ao complexo de masculinidade da
menina [...]” (PETOT, 2003, p. 121).

Como disse Klein:

Como resultado das frustracdes orais que ela vive com a mae, a menina se
afasta desta e toma o pénis do pai como seu objeto de satisfagdo. Esse
desejo cria uma pressao para que ela dé novos e importantes passos no seu
desenvolvimento. Ela desenvolve fantasias da mée que introduz o pénis do
seu pai em seu corpo e que da a ele o seio; e essas fantasias formam o
ndcleo das teorias sexuais arcaicas que despertam sentimentos de édio nela
guando é frustrada por ambos os pais [...] (KLEIN, 1932/1997, p. 213-214).

[...] 0 que ela primariamente quer ndo é possuir um pénis que seja seu como
um atributo de masculinidade, e sim incorporar o pénis do pai como um objeto
de satisfacéo oral [...] (KLEIN, 1932/1997, p. 215).

Klein acredita que o proprio “objetivo receptivo dos érgdos genitais exerce
uma influéncia determinante sobre a escolha do pai como objeto amoroso pela
menina” (KLEIN, 1928/1996, p. 222). A autora descreve que sua pratica clinica a levou
a considerar a existéncia, na menina, desde o inicio dos impulsos edipicos, de uma
nocao inconsciente da vagina e de sensacdes que nao sdo plenamente satisfeitas
pela masturbacéo.

Nesta perspectiva, o carater receptivo do érgéo genital feminino “é posto em
acado pelo desejo intenso de encontrar uma nova fonte de gratificacdo” (KLEIN,
1928/1996, p. 222). Emergem, entdo, o 6dio e a inveja contra a figura da mae
detentora do pénis do pai, 0 que direciona a menina para a figura do pai logo no inicio
da manifestacao de seus impulsos edipicos.

A descoberta de que nao possui um pénis, para a menina, faz aumentar o édio
pela mée. Por outro lado, seu sentimento de culpa, pela projecdo destrutiva a mée,
traduz a falta do pénis como punicao. Aqui aparece a divergéncia de Klein em relacéo
a ideia de Freud de que a consciéncia da auséncia do pénis dirige a menina ao pai
como objeto amoroso. Para Klein é a privacdo do seio a causa mais importante que
direciona a menina ao pai.

Em A psicanalise de criangas, de 1932, Klein reafirmou os conceitos sobre o

Edipo trabalhados anteriormente e acrescentou algumas afirmacdes que merecem
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destaque. Ela sustentou a hipotese de que o complexo de Edipo é desencadeado
pelas frustragbes orais ocorridas com o desmame, sendo que trouxe de novo a tese
de que o Super-eu comeca a se formar ao mesmo tempo e que “os estagios iniciais do
conflito edipico e da formacéo do super-eu se estendem, grosseiramente, da metade
do primeiro ano até o terceiro ano de vida da crianga” (KLEIN, 1932/1997, p. 145).
Klein considerou ainda que “os impulsos de édio iniciam o conflito edipiano e a
formacdo do super-eu e governam 0s estagios mais arcaicos e mais decisivos de
ambos” (KLEIN, 1932/1997, p.156).

Entendemos que a grande contribuicdo de Klein, sintetizada em 1932, foi ter
deixado claro que esse segundo objeto (pénis) seria, primeiramente, buscado no
interior da propria mée. Apenas se a crianca tivesse uma boa relacdo com esse
cenario original que se faz pelo corpo dela é que ela conseguiria, de fato, ascender a
um verdadeiro e bom relacionamento com esses objetos secundarios.

Em O complexo de Edipo & luz das ansiedades arcaicas (1945/1996) Klein
descreveu que “o primeiro objeto introjetado, o seio da mae, forma a base do
superego” (KLEIN, 1945, p. 225). Como a relacdo com o seio da mae precede a
relacdo com o pénis do pai, a relacdo com a mae introjetada vem a afetar todo o curso
do desenvolvimento do Supereu. Muitas das caracteristicas mais importantes do
Supereu, como as caracteristicas amorosas ou destrutivas, sdo assim frutos dos
componentes maternos iniciais do Supereu.

Sobre a formacao dele no desenvolvimento emocional arcaico da crianca,

Segal declara:

Os objetos ideais e perseguidores introjetados na posi¢do esquizo-paranoide
formam as primeiras raizes do superego. O objeto perseguidor é
experimentado como punitivo, de forma retaliativa e impiedosa. O objeto
ideal, com o qual o0 ego anseia por identificar-se, se torna a parte ego-ideal do
superego, muitas vezes também perseguidora, por causa das altas
exigéncias de perfeicdo (SEGAL,1964/1975, p. 87).

Na constituicdo do Supereu, entdo, além da introjecdo do seio materno, o
segundo objeto introjetado é o pénis do pai, “a que também sao atribuidas tanto
qualidades boas quanto mas” (KLEIN, 1948/1991, p. 212). O seio mau e o pénis mau
tornam-se o0s prototipos dos perseguidores internos e externos para a crianca,
influenciando na constituicdo do Supereu arcaico e no seu aspecto mau. Neste

momento Klein ja havia desenvolvido a posi¢cdo esquizo-paranoide onde a cisdo dos
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objetos é a responsavel pela criacdo de objetos bons e maus, a cisdo dos impulsos é
a que separa o0 amor do édio.

Klein acreditava, no caso da menina, haver ja na primeira ligacdo exclusiva
com a mae, descoberta por Freud, desejos voltados para o pai, 0s quais se intercalam
na mente da menina. A autora concorda que a inveja do pénis e o complexo de
castracdo exercem grande importancia nesse desenvolvimento, mas discorda de
Freud no que tange a importancia dada por ele a fantasia da menina sobre a mae
possuir, ela mesma, um pénis. Klein admite que faz mais sentido a no¢céo de a crianca
desenvolver uma “teoria inconsciente de que a mae contém dentro de si 0 pénis
admirado e desejado do pai” (KLEIN, 1945/1996, p. 218).

Para Klein, a crianca no estagio falico ndo ignora a diferenca dos sexos e a
existéncia da vagina, mas as desconhece. A ignorancia € apenas consciente, 0
conhecimento da vagina é inconsciente e reprimido no decorrer da fase falica (cf.
KLEIN, 1945/1996). Como vimos, o estagio falico ndo corresponde, na menina, ao
apogeu e ao declinio do Edipo, mas sim ao declinio da primeira posicdo feminina. A
inveja do pénis ndo nasce das descobertas da diferenca anatdmica dos sexos,
segundo Klein, esta ja é objeto de um reconhecimento inconsciente a partir das
emergéncias das pulsdes genitais, fazendo parte, portanto, da primeira fase edipiana.

Segundo Petot, as pulsGes genitais do primeiro estagio edipiano sao
enfraquecidas pelas frustracées que sofrem, pois “o pénis do pai ndo pode substituir o
seio da made enquanto fonte de satisfacbes reais” (PETOT, 1979/2008, p. 125), as
tendéncias maternais ndo podem ser satisfeitas. O erotismo genital €, portanto,
decepcionante e seu fracasso renova a frustracao originaria do desmame. Ao mesmo
tempo as tendéncias sadico-orais e sadico-anais atingem seu ponto maximo e, em
virtude do temor do talifo, o0 medo da vinganca da méae torna-se terrificante. E este
medo de retaliagdo que conduz a menina ao abandono da primeira posi¢ao edipiana.
A partir de entdo, a menina se afasta do pai e o detesta enquanto frustrador, assim

como detestou a méae frustradora do desmame, e volta-se para a mae. Segundo Klein:

Freud afirmou que a descoberta da falta do pénis causa a conversao da méae
para o pai. Minhas observac¢des mostram, no entanto, que esta descoberta
opera somente como um reforco nessa diregdo; € feita num estagio muito
arcaico do complexo de Edipo, e a inveja do pénis sucede ao desejo de um
bebé&, que novamente substitui a inveja do pénis num desenvolvimento
posterior. Considero a privagdo do seio como a causa mais fundamental da
converséo para o pai (KLEIN, 1928/1996, p. 193).



84

Em inveja e gratiddo Klein defendeu que “todo o desenvolvimento do
complexo de Edipo é fortemente influenciado pela intensidade da inveja, a qual
determina a forga da figura dos pais combinados” (cf. KLEIN, 1957/1974). A fantasia
da méae contendo o pénis do pai e do pai dentro do corpo da mae, um gratificando o
outro totalmente, em todo momento, precisa dar lugar a concepcao dessas figuras
como separadas e a capacidade de estabelecimento de relagcbes positivas com 0s
dois. Contudo, esse desenvolvimento s se faz possivel caso a inveja e o ciime
edipiano ndo sejam excessivos.

Ao discutir sobre os papeis simbolicos das personagens na Orestéia, Klein faz
um resgate do Supereu implacavel. As frequentes fobias das criancas pequenas,
para Klein, tem sua etiologia no terror dos pais persecutorios introjetados, mesmo
apresentando pais amorosos na vida externa. Klein (1963/1996) associa esse temor
mediante a projecdo do préprio 6dio da crianga nos pais, resgatando a concepc¢éao de
Freud sobre a severidade do Supereu, quando diz: “Freud, mais tarde, concordou com
0 meu conceito de que o Odio e a agressividade da crianga, projetados nos pais,
desempenham papel importante no desenvolvimento do superego” (1963b, p. 317).
Essa concordancia esta em uma nota de rodapé acrescida ao Mal estar na civilizagéo,
quando Freud afirma “a severidade do super-eu que uma crian¢ca desenvolve, de
maneira nenhuma corresponde a severidade de tratamento com que ela se defrontou”
(FREUD, 1930/2010, p. 133). Logo abaixo, neste mesmo texto, em uma nota de
rodapé, aponta: “como foi corretamente enfatizado por Melanie Klein e outros autores
ingleses” (FREUD, 1930/1996, p. 133). Para Freud, na formacdo do Supereu, 0s
fatores constitucionais inatos e influéncias do ambiente real estdo atuando de forma
combinada.

Para Klein a inveja vivida na relacdo priméria com a mée da lugar a outras
formas de inveja, que surgem ao longo do desenvolvimento, uma delas € a inveja do
pénis concebida por Freud. Para a autora, a inveja do pénis seria um deslocamento da
inveja do seio. Formar-se-ia a equacao seio-pénis, uma vez que ambos 0s 6rgaos sao
simbolos de vida e poténcia. Esses simbolos (seio-pénis) sdo simbolos da
criatividade, considerada por Klein o objeto por exceléncia da inveja.

Nas palavras de Klein:

Como sabemos, sob o predominio dos desejos orais, o pénis é fortemente
equiparado ao seio (Abraham) e em minha experiéncia, a inveja feminina do
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pénis pode ter sua origem remontada a inveja do seio da mae. Constatei que
se a inveja feminina do pénis é analisada segundo estas linhas, podemos
observar que sua raiz se encontra na mais primitiva relagdo com a mae, na
inveja fundamental do seio materno e nos sentimentos destrutivos aliados a
ela (KLEIN 1957/1974, p. 68).

Outro caminho possivel para a mulher € que, saindo da relagdo com a mae
com intenso odio e inveja, pode idealizar 0 pai e seu pénis, na busca por um objeto
bom. Essa tentativa pode ou néo falhar, mas se o amor pelo pai for predominante na
situacdo do ciime, essa busca pode ser bem sucedida. Assim, a mulher combinara
certo odio contra a mae com o amor pelo pai, e depois por outros homens. Neste caso,
conseguira ter emocdes amistosas com mulheres desde que nao representem um
substituto materno. A necessidade de encontrar um objeto bom, ao invés do objeto
primario evitado (a mée), pode levar ao homossexualismo e amizade com mulheres,
mas a inveja expelida do objeto primario continua operante e pode perturbar tais
relagdes. A fuga do primeiro objeto pode também acarretar comportamentos instaveis
para com o pénis, podendo causar frigidez, pois a capacidade de gratificacdo oral
plena constitui a base para experimentar o orgasmo genital. No menino, a transicao
oral do seio para o pénis, viabiliza uma fase de identificacdo com a mée desejada e
invejada, e de desejos pelo pénis do pai (posicdo feminina no menino), como
substituto do seio frustrador.

No menino, a transicdo oral do seio para o pénis, viabiliza uma fase de
identificacdo com a mée desejada e invejada, e de desejos pelo pénis do pai (posicao
feminina no menino), como substituto do seio frustrador. No menino, quando a inveja
do seio é intensa e a gratificacdo oral é prejudicada, o 6dio e ansiedades podem ser
transferidos para a vagina, o que acarretara graves dificuldades genitais com as
mulheres, por ndo conseguir manter a mde como objeto amoroso. Assim, as
consequéncias podem ser uma diminui¢cdo da poténcia genital, a promiscuidade e o
homossexualismo. Neste, os fortes sentimentos de culpa resultam do afastamento
com oOdio da mée por té-lo traido com o pai e seu pénis, culpa esta, que reforca a fuga
de mulheres e as tendéncias homossexuais. Interferindo com a gratificacéo oral, a
inveja excessiva estimula as tendéncias genitais, ocorrendo genitalizacdo da
oralidade, desenvolvimento de ansiedade e ressentimento oral no plano genital.

Para Klein, a auséncia de satisfacdo primaria (oral) introduz nos desejos
genitais elementos compulsivos, podendo conduzir a sensagdes sexuais insinuadas

em todas as atividades, processos de pensamento e interesses. Ao solapamento da
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gratificacdo genital ela associa a causa da masturbacdo obsessiva e da
promiscuidade sexual. A inveja do seio pode estender-se a todos os atributos
femininos, em particular a capacidade da mulher de ter filhos. Mas, se 0 menino
consegue estabelecer uma boa relacdo com a mae, ele pode compensar esses
desejos e a inveja e frustagdes primitivas, através de uma boa relagdo com a esposa,
tornando-se pai dos filhos concebidos com ela, ou até mesmo, identificando-se com o
filho e tendo o sentimento de té-lo criado. A inveja tanto no homem quanto na mulher,
aparece em relacdo aos dois genitores, através do desejo de tirar os atributos do outro
sexo ou de espoliar os do genitor do mesmo sexo. O ciime paranoide e a rivalidade
na situagéo edipiana direta e invertida, baseiam-se na inveja excessiva do primeiro
objeto (a mée e seu seio) tanto por parte da menina quanto do menino, guardadas as
diferencas em seus desenvolvimentos.

Concluimos que a inveja do pénis para Klein é o testemunho emocional de
que a segunda fase do Edipo estad em andamento e, na medida em que impulsiona
fantasias destrutivas, esta do lado das pulsdes de morte e ndo das pulsdes de vida.
Klein acrescentou a raiva pela privacdo do seio um novo motivo para odiar a mée, ao
mesmo tempo em que a culpa pelos ataques ao ventre materno faz aparecer a
auséncia do pénis como um castigo e uma vinganc¢a da méae - complexo de Castracéo.
A inveja do pénis foi entendida como uma agressao ao pénis, de forma coerente com
a ideia de gue ela é essencialmente uma expressao das pulsées destrutivas, como

veremos no capitulo a seguir.

3.3 PULSAO DE MORTE E INVEJA EM FREUD E MELANIE KLEIN

Se 0 objeto da inveja € um objeto investido narcisicamente e, se a intencao do
invejoso é espoliar o seu objeto, novamente nos deparamos com a dupla vertente da
inveja, sua vertente defensiva e agressiva descrita por Mezan (1985). Vimos que a
inveja em sua vertente defensiva se defende contra o risco de re-interiorizar a
perfeicdo narcisica. E com relacdo a vertente agressiva?

Sabemos que Melanie Klein foi quem concebeu uma inata destrutividade
como inveja primaria. Freud, por sua vez, ndo vinculou a inveja a agressividade, ao
menos nao explicitamente. Porém, julgamos necessario examinar o conceito de
pulsdo de morte em Freud, a fim de visualizar de onde partiu Klein para o

desenvolvimento do conceito da inveja primaria.
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3.3.1 A Pulsao de Morte em Freud

Quando, em Além do principio do prazer, Freud introduziu o conceito de pulsédo
de morte, foi com ponderacdo que se dirigiu ao leitor. Tratava-se de uma
“especulagao” que se ajustava com dificuldade a maneira comedida da investigacéo
cientifica. Definiu-a como “amiude especulacdo forgcada, que o leitor tomara em
consideragao ou pora de lado, de acordo com sua predilecédo individual” (FREUD,
1920/2010, p. 127). Tudo indica que Freud ndo sabia até que ponto acreditava na sua
“‘especulagao”. Mas, com o correr do tempo se apropriou dela a ponto de, em O mal
estar na civilizacao, afirmar que ja ndo pode pensar de outro modo. O conceito, longe
de expressar um pessimismo, consiste no estatuto da pulsdo como tal laboriosamente
tecido por Freud ao longo de sua obra, a saber, sua tendéncia regressiva e auto
supressora.

Além do mais, como destacou Monzani:

[...] € impossivel ndo perceber a extrema semelhanga entre 0 movimento de
pensamento do Projeto e de Além do principio do prazer. [...] tudo indica que
0 arcabougco das teses é praticamente 0 mesmo, em que pesem as
diferencas de linguagem e de técnica de abordagem (MONZANI, 1989/2014
p. 197, grifo do autor).

Vé-se gue a pulsdo de morte tem histéria no pensamento de Freud, apesar de
ter sido nomeado apenas em Além do principio do prazer. Vejamos, brevemente, o
conceito como definido em 1920. Foram os fendmenos de repeticdo que conduziram
Freud a postular um “além do principio do prazer”. Freud viu na compulséo a repeticao
a marca do “demoniaco”, de uma exigéncia a principio inassimilavel ao registro do
prazer. Trata-se de um fator autbnomo, dotado de uma intensidade irrefreavel.

Em sua especulagdo considerou que o aparelho psiquico, subordinado ao
principio de prazer, ndo é poderoso o suficiente para evitar, ou escoar, as grandes
guantidades de estimulos. Estes estimulos fortes, muitas vezes, ocorrem antes
mesmo de o aparelho se preparar, deixando um efeito traumatico. Para se apropriar
de tais situagbes, o aparelho repete, atuando a quantidade de estimulos que nao foi

abarcada pelo principio de prazer.
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O fato de havermos reconhecido como tendéncia dominante da vida psiquica,
talvez da propria vida dos nervos, o esforco de diminuir, manter constante,
abolir a tensao interna dos estimulos (o principio do Nirvana, na expressao de
Barbara Low), tal como se exprime no principio do prazer — é um dos nossos
mais fortes motivos para crer na existéncia de instintos de morte (FREUD,
1920/2010, p. 165).

O problema que Freud teve que resolver foi relativo ao fato de que se o
principio de prazer visa a diminuicdo da tensdo, como pensar o prazer se a repeticao
provoca, a principio, aumento da tensao?

Freud se deparou com impasses clinicos, como reconhecer que a pulsédo
também encontra satisfacdo no desprazer e no sofrimento, isto €, no aumento da
tensdo. No entanto, acabou por admitir que a compulsdo a repeticdo cumpre sua
funcdo de tentar retornar a experiéncia em que nao houve recursos para lidar com a
guantidade de excitacdo, incapaz de obedecer a um processo secundario em que “um
instinto seria um impulso, presente em todo organismo vivo, tendente a restauracao
de um estado anterior” (FREUD, 1920/2010, p. 147). O que repete pode ser entendido
COmoO O que ndo conseguiu entrar na cadeia associativa, ndo se inscreveu nos
sistemas mnémicos.

Assim, a repeticdo evidencia que “A pulsado reprimida jamais desiste de lutar
por sua completa satisfacdo, que consistiria na repeticdo de uma vivéncia primaria de
satisfacdo;” (FREUD, 1920/2010,p. 153). Em outras palavras, a repeticdo busca um
objeto perdido e, ndo encontrando, ela retorna. Assim, a repeticdo também atua como
uma reproducdo da experiéncia da sexualidade infantil, porém, ndo de algo que se
revive ou que acontece pela segunda vez ao sujeito, mas sim de uma ‘atuacao
atualizada’, como o que o individuo vive como sendo a primeira vez. Neste sentido, a
compulséo a repeticdo demanda a inscricdo de uma cena que permanece atemporal,
gue nao se tornou passada ainda, mas que se repete sempre, e varias vezes, como a
primeira vez. Trata-se da tentativa de resgatar, no tempo, essa impossibilidade.

Na repeticdo transferencial apesar de Freud té-la considerado como uma
revivéncia do infantil, ao mesmo tempo, ela assume a forma de uma experiéncia nova
indicando que “trata-se, naturalmente, da acdo de pulsGes que deveriam levar a
satisfagdo, mas nado trouxe frutos a licho de que também naquela época eles
produziram somente desprazer.” (FREUD, 1920/2010, p.133-134). Sendo assim,
trata-se de uma vivéncia atual, de uma nova busca de fazer funcionar o sentido dado

ao sintoma de modo que essas experiéncias sao repetidas sob a forma de uma
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compulsédo. Assim, a tentativa de obter prazer numa revivéncia de satisfagcdo surge
aparentemente como um desprazer, uma vez que esta experiéncia é estranha ao
sujeito. A soma de excitacdo encontra-se desligada da consciéncia e da memoria,

apesar de atuar sobre ela. Deste modo, repete-se aquilo de que néo se pode lembrar:

O doente nao pode lembrar-se de tudo o que nele esta reprimido, talvez
precisamente do essencial, ndo se convencendo da justeza da construcéo
que lhe é informada. Ele é antes levado a repetir o reprimido como vivéncia
atual, em vez de, como preferiria 0 médico, recorda-lo como parte do
passado. Essa reproducdo, que surge com uma fidelidade que néo fora
desejada, sempre tem por contelido algo da vida sexual infantil (...) (FREUD,
1920/2010 p.131).

O aparelho é invadido por uma excitacao que nao pode ser contida ou ligada,
que resta como um excesso e € da ordem do irrepresentavel. Neste momento, Freud
convocou Eros, ou a pulséo de vida, que busca ligagéao e unificacédo, contrariando os
aspectos disjuntivos da pulsdo de morte que, por sua vez, é conservadora no sentido
de que busca o retorno ao inanimado, a um estado anterior, perturbado pelas energias
da prépria vida.

Os vetores da pulsdo de morte levam a descarga total e imediata dos
estimulos, enquanto outro conjunto de pulsGes atua na direcdo das ligacGes
psiquicas, exigidas para a sustentacdo da vida. Esse conjunto de pulsées busca
impedir que 0 organismo morra antes do tempo. Por isso tais pulsdes, nas quais Freud
inclusive encontrou a forga da sexualidade, sdo agora denominadas “pulsdes de vida”.
Trata-se de uma fusdo entre pulsdo de vida e pulsdo de morte. Atentemo-nos em
como esta fuséo se realiza.

Ainda em Além do principio do prazer Freud descreveu um fenbmeno que
exemplifica a acdo da pulsdo de morte e da fusdo pulsional, o sadismo. Freud
reconheceu a similaridade entre a destruicdo do objeto, inseparavel do 6dio, e a

finalidade agressiva do componente sadico da libido.

N&o cabe supor que esse sadismo € na verdade uma pulsdo de morte que foi
empurrado do Eu pela influéncia da libido narcisica, de modo que surge
apenas em relacédo ao objeto? (FREUD, 1920/2010, p.163).

Dessa hipétese Freud obteve duas conclusdes: primeira, o sadismo constitui

a inversédo para o objeto de uma tendéncia mortifera inicialmente voltada contra o
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individuo, que seria 0 masoquismo primario; segunda, que a pulsdo de morte,
parcialmente limitada pela libido, se desvia para o exterior em forma de agressividade.
O sadismo aparece assim como uma mescla de libido e de agressividade que
corresponde a uma exteriorizacao da pulsdo de morte. (cf. FREUD, 1920/2010). Este
pensamento se mantém até o final da obra do autor. Como lemos em Compéndio da

psicanalise:

Ja durante essa fase oral surgem, com o aparecimento dos dentes, impulsos
sadicos [sadistische Impulse] de maneira isolada. Sua propor¢do € muito
maior na segunda fase, que chamamos de sadico-anal, pois nela a satisfacéo
€ buscada na agressdo e na funcdo excretora. O direito de incluir as
aspiracOes agressivas na categoria de libido se fundamenta na concepc¢éo de
gue o sadismo é uma mistura de impulsos formada de aspira¢cdes puramente
libidinosas e de aspira¢des puramente destrutivas, uma mistura que a partir
de entdo ndo cessara (FREUD,1938/2013, p.42).

Freud ndo demonstrou a existéncia de um representante psiquico da pulsao
de morte, mas sim a possibilidade de uma alianca entre ela e as pulsdes eroticas. A
fusdo, em sintese, se opera sob o auxilio de Eros, e é por isso que o0 sadismo € um
componente libidinal, enquanto a desfus&o é presidida pela pulsdo de morte. E deste
modo que Freud encontrou o que seria o0 primeiro representante psiquico da pulséo de
morte, implicado pela formacéao atribuida ao sadismo: 0 masoquismo originario.

Este conceito, porém, se revelou inconclusivo em O problema econdmico do
masoquismo (1924), pois 0 masoquismo originario ndo € um representante exclusivo
da pulsdo de morte. Freud tratou indiferentemente de um “masoquismo originario
erogeno” ou de um “masoquismo originario” indicando assim que o masoquismo € ja
produto de uma fusao pulsional. Assim, nem o sadismo nem sua contrapartida sobre o
individuo, o masoquismo erégeno, sao, portanto suficientes para definir um
representante psiquico da pulsdo de morte. A respeito disso, Monzani afirma que a
pulsdo de morte seria irrepresentavel por exceléncia, visto que, nao existe
representante da ideia de morte no inconsciente (cf. MONZANI, 1989/2014).

Freud percebeu que o conceito de pulsédo de morte tem melhores condicdes
de ser elucidado no dominio das relacbes que os homens estabelecem com seus
iguais: sobre sua forma de exteriorizagcdo, como pulsdo agressiva, que alavanca a
rivalidade e o 6dio entre os grupos, produz a guerra - forma desimpedida de sua

ocorréncia-, ameacando a sobrevivéncia da cultura.
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A pulsdo de morte pode igualmente ser identificada em Totem e tabu onde
Freud situou a agressividade como o ato fundante da cultura, o que amplia o lugar até
entdo destinado a reflexdo das manifestacdes agressivas. O parricidio foi escolhido
como a acao responsavel pelo advento da sociedade e de suas leis reguladoras: a lei
de proibicdo do incesto, do “ndo mataras” e das instituicbes sociais. Antes da
introducdo propriamente dita do conceito de pulsdo de morte a cultura ja se configura
como um solo sobre o qual a agressividade é identificada de forma ampla.

Ao atribuir a Eros e as pulsdes de morte o poder de governar todas as acoes
humanas, em O mal-estar na civilizacdo (1930) Freud alavancou significativamente o
movimento de expansdo do conceito, j& que todos os atos coletivos e individuais que
conduzem os homens a desunido, aos conflitos e a morte sdo atribuidos a acéo
conjunta das duas classes de pulsdes.

Para Freud, o impulso destrutivo ndo surge apenas vinculado a Eros, como
nos casos do sadismo, do masoquismo e da ambivaléncia. Ele também pode se
manifestar de forma “nao erética”, e é justamente esse carater autbnomo da pulsao de
morte que o autor confessa ter relutado em aceitar prontamente, apesar dos indicios
gue tanto a clinica quanto a teoria psicanalitica lhe apontavam. No entanto, em O

mal-estar na civilizacdo, essa pulsédo obtém o seu devido lugar. Vejamos em Freud:

Reconhe¢o que no sadismo e no masoquismo sempre vimos as
manifestacbes, fortemente mescladas com o erotismo, do instinto de
destruicdo voltado para fora e para dentro, mas j& ndo entendo que
pudéssemos ignorar a onipresenca da agressividade e destrutividade néo
erética, deixando de Ihe conceder o devido lugar na interpretacdo da vida
(FREUD, 1930/2010, p. 87).

E o curioso € que ali onde a pulsdo de morte “surge sem propoésito sexual,
ainda na mais cega furia destruidora”, ela é ligada a um tipo de prazer especifico: o
prazer narcisico. 1sso pelo que ela oferta ao eu “a realizagao de seus antigos desejos
de onipoténcia” (FREUD, 1930/2010, p. 90).

Se a puls@o de morte em sua maxima poténcia dirigida ao mundo externo
reforca o narcisismo do individuo e, quando voltada para dentro, causa a sua
autodestruicdo, a civilizagdo tem nela “o seu mais poderoso obstaculo” (FREUD,
1930/2010, p. 68). Mais ainda, esse “pendor a agressao € uma disposi¢cdo do impulso
original do ser humano”, portanto, ndo ha como se furtar de possui-lo, de exercé-lo, e

nem mesmo como escapar de seus efeitos.
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Mais a frente do texto, Freud compatibiliza essa relacdo entre Eros e Tanatos
ao afirmar que “quando uma tendéncia [pulsional] sucumbe a represséo”, ou seja, €
impedida de ser realizada, “seus elementos libidinais se transformam em sintomas,
seus componentes agressivos, em sentimento de culpa”. O préprio autor reconhece,
no entanto, que essa proposicdo € apenas “aproximadamente correta® (FREUD,
1930/2010, p. 86). A partir da clinica dos neuréticos, 0 que se percebe €, na verdade,
uma mistura entre os dois impulsos, que nunca aparecem sozinhos.

Além disso, se levarmos em conta o fator da repressdo para pensar a
derivacédo da culpa e dos sintomas neurdticos, chegamos a conclusdo de que “os
sintomas das neuroses sdo, como vimos, essencialmente satisfacbes substitutivas
para desejos sexuais nao realizados” e de que, no percurso da psicanalise, as
neuroses sao vistas como inseparaveis do sentimento de culpa, seja este consciente
ou inconsciente (FREUD, 1930/2010, p. 86). Além dessa constatacdo acerca do
destino dos elementos sexuais da pulsdo, Freud nos diz ainda que quando os
elementos agressivos de uma determinada tendéncia pulsional sdo reprimidos, o
resultado que se segue dai é a transformacdo destes em sentimento de culpa.

O que apreendemos do ponto de vista freudiano, € que quanto mais a vida se
manifesta, mais as unidades se constroem e, correlativamente, mais a pulsdo de
destruicdo encontra objetos para agredir. Cada ser humano pode ser tomado pelo
conflito de ambivaléncia, ja que cada um pode representar para outro alguma coisa da
imagem do pai, e que cada um pode desejar, por sua vez, ocupar a posicao do pai. A
agressividade voltada contra o pai pode entdo se dirigir contra todos os outros, da
mesma forma que o amor enderecado ao pai devera se enderecar a todos 0s outros.
Para impedir esta possibilidade de violéncia generalizada de se realizar, a civilizacédo
deve reforcar o sentimento de culpa. Tal concluséo extrema tem a ver com a dura
tentativa de equilibrio entre satisfacdo pulsional de energias represadas, também
chamada de felicidade, e a contencdo dessa mesma carga pulsional, marca da
moralidade, que permite os lagos afetivos entre os individuos, a vida em sociedade e,
portanto, a cultura.

Freud nao relacionou explicitamente a inveja a pulsdo de morte como fez
Klein, mas no rastro deixado pelo autor na relacdo de ambivaléncia presente no
complexo de Edipo e depois na cultura, através do Supereu, podemos identificar o
seguinte movimento: Se a inveja esteve presente como um dos sentimentos hostis a

ser transformado em “espirito de grupo”, “fraternidade” e se, mais tarde em sua obra
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Freud conceituou esse sentimento hostil, recalcado, como pulsdo de destruigéo,
podemos afirmar que a inveja € uma das faces da pulsdo de morte. Freud nos diz
ainda que quando os elementos agressivos de uma determinada tendéncia pulsional
sao reprimidos, o resultado que se segue dai € a transformacao destes em sentimento
de culpa, logo o sentimento de culpa também traz noticias da inveja. Porém, esta
hipotese s é valida, se a detivermos sobre o encalgo do método epistemolégico do
Monzani, s6 através desse método, podemos fazer a leitura do conceito em seu

movimento.

3.3.2 Alinveja Derivada da Pulsdo de Morte em Klein

Para Freud a expressdo pulsdo de morte designava uma necessidade
biolégica de retorno a condicao inorganica. Ja para Klein, esta pulsdo conceituava
uma inata destrutividade como inveja priméria. A ameaca de aniquilamento pela
pulsdo de morte foi vista por Klein como a ansiedade primordial, considerando que o
eu, a servico da pulsado de vida desvia, até certo ponto, essa ameaca para fora. Esta
defesa que Klein considerou como fundamental contra a pulsdo de morte foi atribuida
por Freud ao organismo, enquanto que Klein considerava este processo como a
atividade principal do eu. Na teoria kleiniana o eu esta constantemente se protegendo
contra o sofrimento e a tensédo que a ansiedade da origem e, portanto, faz uso de
defesas desde o inicio da vida pos-natal. Vejamos como Klein construiu esta
fundamentacdo e como chegou ao conceito de inveja primaria.

Vimos que foi ao desenvolver a posi¢do esquizo-parandide em 1946 que Klein
aprofundou sua compreensdo sobre os estagios mais precoces da constituicdo do
psiquismo, suas angustias, sua dinAmica e seus mecanismos de defesa. Na obra
Notas sobre alguns mecanismos esquizoides a preocupacdo maior de Klein foi
desvendar melhor o funcionamento da posicéo paranoide -posi¢cao que caracteriza 0s
primeiros meses de vida, momento em que predominam o sadismo e 0s ataques
sadicos contra 0 corpo da mae- que passou a ser chamada de posicdo
esquizo-paranoide. O psiquismo em seu aspecto mais arcaico ja fora intuido por Klein
desde a década de 1920, mas foi em 1946 que desenvolveu uma teorizagdo mais
rigorosa.

Por meio da posicdo esquizo-paranoide o pensamento kleiniano revela a

importancia conferida a violéncia da pulsao, dos afetos e dos conflitos mais precoces
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capacidade de contencdo e organizagdo do psiquismo infantil. Segundo Klein, a
principal fonte de angustia da posicdo esquizo-paranoide e o principal desafio a
capacidade defensiva e integradora do eu arcaico € a presenca da pulsdo de morte
gue ameaca 0 organismo de ser aniquilado. A esse respeito, Cintra e Figueiredo

comentam que:

A angustia de ser aniquilado, morto, despedacado é, portanto, a angustia
mais fundamental e ela nasce pura e simplesmente a partir da presenca de
uma tendéncia a desintegracdo que opera no recém-nascido e chama-se
pulsdo de morte (CINTRA; FIGUEIREDO, 2004, p.110).

A pulsdo de morte consistiria, entdo, nesta ameacga de aniquilagdo que num
primeiro momento é abstrata, mas que depois de entrar em contato com objetos
primarios, torna-se angustia persecutéria. Do outro lado, a pulsdo de vida, no
pensamento kleiniano, corresponde a integragdo, matriz do amor e seus derivados.

O artigo de 1957 dedicado a inveja e gratidao trouxe a vinculacéo da inveja as
pulsdes agressivas, o que vem transformar um esquema de referéncia na teoria
kleiniana, a correlacao odio - objeto mau e amor - objeto bom, a inveja ndo é édio pelo
objeto mau, mas pelo bom, como frisou Mezan: “[...] e na exata medida em que é bom”
(MEZAN, 1988, p. 92). Vejamos como se apresenta 0 objeto primordialmente
invejado, para Klein.

Klein sempre apostou na importancia da relacdo primitiva com a mée, que
para ela seria matriz das experiéncias afetivas futuras. O ponto de partida para o
pensamento kleiniano foi a primeira relagdo de objeto, pois é ela que pode levar a
introjecdo do objeto bom, o que equivale a constituicdo de um nucleo gerador de
pulsdes de vida. Disse Klein: “[...] cheguei a conclusédo de que se esse objeto
originario, que é introjetado, fica, enraizado no ego em relativa seguranca, esta
assentada a base para um desenvolvimento satisfatério” (KLEIN, 1957/1974, p. 48). A
introjecao do objeto bom e seu “enraizamento” no eu €, para ela, o meio de prevencao
contra a inveja. Assim, o alvo da inveja € o seio bom -um seio que, para Klein, é

recoberto pelas fantasias infantis, tornando-se o protétipo de toda a “bondade”.

Vemos na andlise de nossos pacientes que 0 seio em seu aspecto bom é o
protétipo da bondade materna, de paciéncia e generosidade inexauriveis,
bem como da criatividade. S&do essas fantasias e necessidades pulsionais
gue de tal modo enriquecem o objeto originario que ele permanece como a



95

base da esperanca, da confianga e da crenca no bom (KLEIN, 1957/1974, p.
32-33).

A experiéncia de satisfacdo que esse objeto pode dar aumentara seu desejo
de possui-lo, preserva-lo e protegé-lo. A mesma experiéncia, porém, também
desperta no bebé o desejo de ele proprio ser a fonte de tal perfeicdo, experimentando
penosos sentimentos de inveja, 0os quais acarretam o desejo de danificar as
qualidades do objeto que Ihe pode dar esses sentimentos penosos (cf. SEGAL, 1975).

Klein trouxe o conhecimento inato do seio atribuindo-o a existéncia pré-natal.
Nas palavras da autora:

E bem possivel que o ter feito parte da méde no estado pré-natal contribua
para o sentimento inato do bebé de que existe, fora dele, algo que lhe dara
tudo o que ele necessita e deseja. O bom seio € interiorizado e se torna parte

do ego, e 0 bebé, que anteriormente estivera dentro da mée, agora tem a méae
dentro de si (KLEIN, 1957/1974, p. 30).

Trouxe ainda a diferenca entre o prazer obtido pelo bebé através da
amamentacao e aquele vivido na “unidade pré-natal com a mae2s”, este ultimo
correspondendo a um sentimento de seguranca e de “ser indiviso” que nenhum
cuidado materno pode proporcionar. E desse diferencial de prazer que surge a
insatisfacdo que acompanha todas as relagdes depois do nascimento € um “anseio
universal pelo estado pré-natal” que a autora afirmou ser, em parte, expressédo do
“‘impulso a idealizagdo”. A necessidade de idealizar deriva, entdo, do “anseio universal
pelo estado pré-natal”.

Ao tratar do objeto idealizado a autora abriu caminho para a inveja. Segundo
Cintra e Figueiredo existe, na inveja, um componente libidinal, uma forte nostalgia por
um estado pleno de satisfacdo que se teve e se perdeu, mesclada com adio,
ressentimento e a sensacao de algo que se tornou, para sempre, inalcancavel. Se o
seio real ndo fornece aquele nivel de prazer proporcionado pelo seio ideal, surge a
sensacao de se estar sendo lesado e o desejo de destruir o seio real (cf. CINTRA;
FIGUEIREDO, 2004). Como vimos, nenhum seio conseguira restituir ao bebé a
satisfacdo obtida na unidade pré-natal com a mée. Nesse sentido, havera sempre

espaco para a inveja. Essa seria uma das maneiras de entender a inveja como

25 Klein também afirmou que “embora o estado pré-natal indubitavelmente implique uma sensagio de unidade e
seguranga, até onde este estado é imperturbado tem de depender da condicdo psicoldgica e fisica da mae, e,
possivelmente, até mesmo de certos fatores ainda inexplorados no feto” (KLEIN, 1957/1974, p. 30).
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“constitucional”, pois como frisaram Cintra e Figueiredo, “a prépria descontinuidade
entre vida intra e extra-uterina € o elemento “constitucional” que torna possivel a
inveja” (CINTRA; FIGUEIREDO, p.128-129).

Ao afirmar que a inveja possui um carater constitucional?é Klein se referiu as
criangas recém-nascidas observadas por ela, que estavam mais ou menos aptas para
“usar o objeto bom”. Algumas tinham maior tolerancia a frustracdo, eram melhor
resolvidas na sua satisfacdo e assim, tinham maior capacidade para gratificar-se e
portanto, menor tendéncia a inveja. Apesar de a autora considerar que o fendmeno da
inveja primaria seria de ordem constitucional, ndo deixou de destacar os elementos da
realidade externa como contribuintes da facilitacdo ou ndo da capacidade do bebé em
conseguir tolerar essas intensidades pulsionais e, principalmente, conseguir a
introjecao do objeto bom para superar esse momento arcaico.

Voltemos a idealizacdo. Em Inveja e gratidao a idealizacao nao foi considerada
consecutiva aos ataques agressivos, mas causa deles, pois o seio seria idealizado
desde o inicio. A idealizacéo primaria parece estar na origem da inveja e isto tanto se
0 seio se apresenta como generoso quanto mesquinho:

A inveja surge mesmo se a crianca € inadequadamente alimentada. Os
sentimentos do bebé parecem ser que, quando o seio o frustra, torna-se mau
porque guarda o leite, 0 amor e o carinho associados com o bom seio s6 para
si. (...) o seio que satisfaz é também invejado. A prépria facilidade com que o
leite aparece -embora a crianga se sinta gratificada por ele- também faz surgir

a inveja, porque este dom parece algo tdo inacessivel (KLEIN, 1957/1974, p.
81).

Mezan aponta que sao duas vertentes diferentes da inveja. Na primeira, ha
uma frustracdo, o seio € atacado porque se tornou mau. O ataque € de certa forma
justificado pelo 6dio ao perseguidor. Segundo o autor, a inveja surge, nessa vertente,
por causa da avidez: se ndo ha frustracédo real, externa, ela sera sentida como tal
através da exigéncia infantil, que solicita sempre mais. Por mais que o seio lhe dé
leite, a inveja transforma o seio bom em seio mau, ndo por que falte, mas porque é
sempre julgado uma ninharia frente ao que poderia ter sido segundo a imaginacéo
infantil (cf. MEZAN, 1988).

Na segunda vertente néo trata-se do seio idealizado, mas propriamente do seio

bom: mesmo que a idealizagao nao esteja presente o leite flui com “facilidade” e é isso

26 A autora considerava que essas concepcoes se assemelhavam as de Abraham acerca de uma tendéncia a fixacao
oral que origina um trago de maior voracidade.
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gue a inveja ndo pode suportar. Como no caso do paciente que nao tolera, no analista,
o fato de este poder eventualmente ajuda-lo. E nisso que Melanie Klein identifica o
critério para distinguir a reacao terapéutica negativa da transferéncia negativa: nesta,
ha projecéo no terapeuta de imagos hostis, naquela, é a “bondade” do analista que se
torna insuportavel.

A inveja origina um ciclo vicioso, pois estraga a fruicao e impede o surgimento

da gratiddo que acompanha a plena capacidade de degustar:

Pois a fruicdo e a gratiddo que ela suscita que mitigam os impulsos
destrutivos, a inveja e a voracidade. Considerando de um outro angulo: a
voracidade, a inveja e a ansiedade persecutéria, que sédo interligadas,
intensificam-se inevitavelmente umas as outras. O sentimento de dano
causado pela inveja, a grande ansiedade que disso se origina e a incerteza
resultante quanto a “bondade” do objeto tém o efeito de aumentar a
voracidade e os impulsos destrutivos (KLEIN, 1957/1974, p.41).

A inveja €, pois, uma das manifestacdes dos impulsos destrutivos, pois leva a
atacar e destruir o objeto bom, aquele cuja introjecéo, para Klein, seria a base de um
psiquismo saudavel. O que Klein agregou de novo ao conceito de inveja ligada a
pulsédo de morte foi a énfase particular a qualidade espoliadora e destrutiva da inveja,
na medida em que interfere na relacdo com o objeto bom.

Entendemos que a flria invejosa ndo concerne ao objeto que frustra, mas sim
ao seio que da, enquanto da. O que causa inveja é precisamente a abundancia
suposta ilimitada com que o seio produz o leite, sendo esta fertilidade o que aparece
como insuportavel. A finalidade visada pela inveja ndo é tanto o apropriar-se da fonte
de satisfacdo, mas privar o outro dela, prejudicando sua capacidade de criar ou de
gozar daquilo que criou. Entendemos que para Klein a inveja € sempre, na sua
profundidade, inveja das fontes de vida e, em ultima analise, inveja da vida.

Como a inveja em relacdo ao objeto primario da origem a sofrimentos,
poderosas defesas sdo mobilizadas contra ela. A danificacdo do objeto, um dos
objetivos da inveja, é parcialmente uma defesa contra ela, ja que um objeto danificado
nao suscita inveja. Segal diz que a danificagdo pode ser reduzida para a
desvalorizacéo, a fim de proteger o objeto da danificacdo total (cf. SEGAL, 1975).
Essa danificacdo ou desvalorizagéo esta geralmente em conexado com a proje¢ao, no
objeto de sentimentos invejosos.

Como vimos, em contraste com a desvalorizagdo e com a projecao da inveja,

existe também, uma rigida idealizacdo, que pode ser usada na tentativa de preservar



98

algum objeto ideal. Porém, tal idealizacdo é muito precéria, j& que quanto mais ideal o
objeto, mais intensa é a inveja. Importante salientar que a idealizag&o para a autora
ndo € um fendmeno primitivo, mas sim consequéncia de complexas interacdes
psiquicas que pdem em jogo as pulsdes, pulsdes destrutivas?’. Segundo Klein (1957)
todas essas defesas contribuem para incapacitar o eu.

Concluimos que o nucleo da teoria kleiniana € ocupado néo pela sexualidade,
como em Freud, mas pela angustia. O funcionamento psiquico foi entendido em
termos de integracdo progressiva, ou seja, da diminuicdo do peso da angustia e da
rigidez das defesas erigidas para se proteger dela. Com relagdo ao conceito de inveja,
a diferenca que encontramos entre Freud e Klein se apresenta, principalmente, no
papel que o objeto da inveja desempenha nas duas teorias. Em Freud, o falo como
significante central da diferenca dos sexos. Em Klein, o seio como objeto capaz de
aplacar a angustia. Klein diferentemente concedeu ao conceito de inveja um novo
enfoque, situando-o no centro de sua teoria a partir de Inveja e gratidao.

Reconhecer a importancia da inveja possibilitou a Klein encontra-la na raiz de
reacoes terapéuticas negativas e de tratamentos interminaveis. Klein postulou que a
andlise deve proporcionar um ambiente de méxima tolerancia para com a vida
pulsional, que favoreca a integracdo ao eu. Enlacando a inveja primaria com a pulséo
de morte e empregando as reacdes terapéuticas negativas para ilustrar a acao destas
duas, Klein retirou a pulsdo de morte da condicdo especulativa, pelo menos a de

Freud, e deu a ela um estatuto de concretude nunca antes assinalado.

21 O que para Freud, segundo Mezan (1987), seriam as pulsdes sexuais.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Como visto, nosso objetivo foi descrever o movimento do conceito de inveja
na obra de Freud e Klein, isto €, como o0 pensamento de cada autor se articulou, assim
como, descrever a possivel autoctonia presente no pensamento kleiniano em relacéo
ao referido conceito. Para atingir nosso objetivo nos amparamos na epistemologia de
Monzani que privilegia 0 movimento de constru¢cdo dos conceitos na obra e suas
articulagbes. Amparamo-nos também na concepcéo desenvolvida por Lebrun sobre o
carater autoctone dos principios que uma ciéncia da a si mesma, assim como, o
carater singular de seu arcabouc¢o conceitual e tedrico que permitem determinar, de
maneira propria, certo objeto de conhecimento. Por seu meio indicamos a autoctonia
presente no conceito de inveja em Klein.

A inveja se situa, como vimos, em estatuto e importancia distintas em Freud e
em Melanie Klein. Para um, como inveja do pénis, apresenta uma valéncia forte e
sexual, vinculada ao complexo de castracéo e ao complexo de Edipo, portanto a um
momento definido na evolucdo psiquica como culminacdo do desenvolvimento
psicossexual infantil da menina, sendo que depende das formas de sua resolucédo o
futuro desse desenvolvimento. Para Klein, a inveja primaria € uma expressao direta
das tendéncias agressivas, sendo elas mesmas expressao direta da pulsao de morte.
Trata-se de um sentimento precoce e se inscreve na constelacédo esquizo-paranoide.
Ja a inveja do pénis é secundaria, um deslocamento da inveja primaria do seio.

Freud desenvolveu o conceito de inveja do pénis, ao qual, tentamos explicitar,
na expectativa de compreendermos de que inveja se trata no referido conceito. Vimos
gue dentre os objetos perdidos, o seio que a crianca perde ou as fezes que se
desprendem, assumem, também eles, valor de falo. O pénis aparece entdo como o
termo final de uma série que inicia no seio, passa pelas fezes e continua por
numerosos equivalentes, entre 0s quais a criangca. Em Inibicdo, sintoma e angustia,
Freud diz que o alto valor narcisico que envolve o pénis abarca a garantia de uma
“reunificagdo com a mae” (FREUD, 1926/2010 p.60). E, que a possivel perda desse
membro remete a uma nova separagcdo com a mae, portanto, a uma tensao
desprazerosa gerada pela necessidade, que Freud assemelha a do nascimento (cf.
FREUD, 1926/2010).

A angustia de castragcdo, no menino, surge assim como uma nova edi¢céo da

angustia de perda do objeto, e mais precisamente do amor do objeto. Assim, como a
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condicdo essencial do objeto é sua limitagcdo enquanto finito, simbolizado pelo
conceito inconsciente de uma pequena coisa que pode ser separada do corpo, o pénis
vem se situar no lugar da méae. Esta, durante a vigéncia do narcisismo primario, é
considerada como uma parte do corpo préprio; na medida em que se constitui como
objeto, na grande ruptura que aponta o advento do Eu, do desejo e da angustia, seu
atributo sexual pertinente, o seio se converte no suporte do que sera posteriormente o
pénis. E por esta razdo que os polos do conflito inerente ao complexo de castracéo
serdo a libido narcisista e a libido de objeto, e que, no interesse da conservacéo do
pénis, 0 menino acaba por abandonar a posicéo edipiana e a constituir um Supereu.
Na menina, a travessia do complexo de castracdo impde uma reorientacédo decisiva
no sistema de identificacGes e de escolhas de objeto, cujo fio condutor € mais uma vez
a representacdo do pénis como substituto do seio materno; esta reorientacdo a
introduz no Edipo, ao qual, ao ndo ser dissolvido abruptamente como ocorre com o
menino, dara origem a um Supereu menos ameacador.

A inveja falica acaba por ensejar um processo defensivo contra a angustia da
perda da mae, de modo que a castracdo vem se situar no centro da problematica dos
dois sexos, e cumprindo em ambos a fungdo complementar & do complexo de Edipo,
Ou seja, assegurar a insercédo na cultura por meio de uma identidade sexuada. O
Supereu, na qualidade de herdeiro do complexo de Edipo, continuara a exercer a
funcdo de guardido dos interditos. Sendo a inveja protecao contra a angustia arcaica
de aniquilamento por fusdo e submerséao libidinal, ela mobiliza simultaneamente a
angustia de castragao. Porque é “fruto” da proje¢ao defensiva da perfeicdo narcisica,
esta atrelada a uma idealizacdo do outro que torna impossivel a troca com ele. A
funcdo constante da inveja, deste modo, seria a de defesa contra angustias
consideradas néo elaboraveis e esta funcdo manter-se-ia através dos diferentes
niveis de simbolizacéo das representacdes atreladas a tais angustias.

Ao tentar esclarecer de qual inveja se trata na inveja do pénis, encontramos
um material conceitual que viabilizou pensarmos numa inveja em geral. A inveja
desenvolvida por Freud para dar conta da diferenga entre os sexos, ho complexo de
castracdo, aponta um caminho (implicito) que, se retrocedemos, deparamo-nos com a
angustia primeira da perda do objeto (seio) e, se avan¢gamos, com a angustia da perda
de amor pela via do Supereu. Além disso, ao redor dessa possibilidade de perda

encontramos a inveja portando algo da ordem do desejo.
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Assim a inveja como defesa poderia ser entendida como defesa, através da
projecdo, da regressdo ao narcisismo primario. Porém, a regressdo a perfeicao
narcisica € um estado profundamente desejado. Ha nisso algo da ordem do desejo.
Ninguém inveja o que Ihe parece desprovido de valor. A inveja do pénis esta assim
atrelada ao desejo de encontro com a plenitude através de um suporte falico
(seio/pénis).

No social, a inveja estaria ligada aos sentimentos hostis que sdo recalcados
através da rendncia pulsional. A inveja esta vinculada a um atributo que, pelo fato de o
outro possuir, nos faz sentir desprovidos, uma gratificacéo pulsional a qual o invejoso
se vé privado. Este lugar de privilégio é ocupado pelo pai da horda suscitando a inveja,
assim como, a menina acredita que o menino ocupe na vida da mae por possuir um
atributo investido narcisicamente, o pénis/falo. A vertente agressiva da inveja estaria
ligada ao assassinato do pai, na horda primitiva (o insuportavel do gozo ilimitado do
pai). Ja no caso da menina, no afastamento da mae, momento central da virada de
objeto para ela.

O que pretendemos mostrar € que Freud desenvolveu a nocado de inveja do
pénis aproximando-a da inveja em Totem e tabu, conferindo-lhe uma dimenséo social.
Sabemos que o objeto invejado é invariavelmente um objeto idealizado, isto é,
supervalorizado, no qual se supde conter atributos extraordinarios, quase magicos; e
que o detentor deste objeto ocupa um lugar privilegiado. E o que nos evidencia o
exame de Freud sobre a conduta frente aos chefes e lideres, como fundamento do
tabu. O tabu aparece como uma formacao reativa, destinada a impedir a realizacao de
atos intensamente e inconscientemente, desejados.

No movimento da relacéo entre irméos atrelada a renuncia pulsional, desde o
Edipo passando pela critica & hipétese do instinto gregéario, lembramos que Freud
sustentou que durante longo tempo o0 que se percebe nas rela¢des das criangas € um
comportamento hostil perante aos irmdos justamente pelo fato de que estes as
mantém afastadas dos pais e usufruem de seus privilégios. Nesta relacao,
constatamos que a renuncia pulsional desses sentimentos, esteve presente no
complexo de Edipo e, na projecdo deste, no &mbito cultural -como pudemos ver em
Psicologia de grupo e analise do Eu. Fazer uma varredura desta relagao permitiu-nos
encontrar também a alternancia entre ciime e inveja, usada pelo autor para explicar o

mesmo fendmeno, a saber, a transformagé&o destes sentimentos em afeigcéo fraternal.
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Nestas passagens, localizamos o que Monzani denominou de movimento
espiralado, em que o conceito é abordado, “esquecido” e retomado num outro
patamar. Freud, ao apresentar a renuncia dos sentimentos hostis, ciime e inveja, no
complexo de Edipo e transplantar esta rentncia no ambito cultural, ndo faz referéncia
a este ultimo como continuidade do movimento anterior. Em relagdo ao complexo de
Edipo, ao descrever a renlncia pulsional, nesse momento de sua obra, estava
preocupado em confirmar suas hipoteses sobre a teoria da sexualidade infantil e o
conflito edipico como estruturador da neurose. Ja no ambito cultural, o que interessou a
Freud foi o mecanismo posto em jogo na formagao da massa e, partindo da nogéao de
libido, situou duas coisas que a constituem: a existéncia do lider e a ligacao libidinal de
uns individuos com outros.

Percebemos que Freud utilizou a relacdo entre irmaos, mais precisamente, a
rentncia do ciime e inveja nesta relacdo, em momentos diferentes de sua obra para
resolver problemas diferentes, ou seja, num outro patamar. Podemos dizer que iSso
seja consequéncia do que Monzani nomeou de gestagédo conceitual na psicanalise,
“onde as nogdes foram retificadas, precisadas, repensadas ou explicitadas umas em
funcao das outras e também em fung¢ao das novas aquisi¢coes fornecidas pela clinica”
(MONZANI, 1989/2014, p. 294).

Apontamos também para o fato de que Freud fez uso, em algumas
passagens, da palavra inveja [Neid] como o sentimento hostil a ser transformado em
fraterno e, em outras, da palavra ciime [Eifersucht] com o mesmo propdésito. Numa
tentativa de diferencia-los, inveja e cilme, mostramos, no terceiro capitulo que, no que
concerne ao complexo de Edipo, o sentimento hostil a ser transformado caberia
melhor na rubrica do cilime -rivalidade pelo amor envolvendo a triangulacéo dos pais.
Porém, também vimos que na relacdo entre irmaos, além da ameaga da perda do
objeto (pais), ha a perspectiva de que esse recém-chegado (irm&o) ao usufruir do objeto
(pais) ocupe um lugar de privilégio, o que justificaria a inveja como fazendo parte dos
sentimentos hostis. Na relacdo entre os irmaos a inveja seria da atencéo que os pais
dispensam ao novo integrante da fratria. Com a chegada do irm&o, a crianga € obrigada
a renunciar a considerar-se 0 objeto exclusivo e privilegiado da figura materna, o que
facilita a diferenciacdo e assegura a mediacdo e o intercambio entre a realidade
psiquica e a realidade grupal em seus componentes familiares, sociais e culturais. A

inveja percorreu, no sentido em que expomos, uma parte consideravel da obra e
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serviu de base para que o autor abordasse conceitos importantes, como o complexo
de édipo e a inveja do pénis.

Em Totem e tabu, ao abordar a transformacdo dos sentimentos hostis em
afeicdo fraternal e trato igual para todos, Freud, apesar de também alternar entre
ciime e inveja, se deparou com a vertente agressiva dos sentimentos hostis a serem
transformados em fraternos. No assassinato do pai primevo, a agressdo ao pai, se
justifica pela inveja. Unico a ter acesso a todas as fémeas da horda, interditando os
demais machos, coibindo com violéncia suas tentativas e expulsando-os a medida
gue estes crescem e o desafiam, o pai primevo vivencia os impulsos de modo
desinibido (cerne da inveja), sem estabelecer lago com os demais membros da horda,
a vertente agressiva da inveja se materializaria no assassinato ao pai. No complexo
de Edipo, da impossibilidade do assassinato do recém-chegado, encontram-se 0s
sonhos de morte com relacdo a este. Os mesmos sonhos ocorrendo com relagdo ao
pai, no complexo de Edipo. E inegavel a possibilidade de leitura do conceito de inveja
permeando estes conceitos.

Se o0 que a inveja falica inveja € um privilégio, uma gratificacdo pulsional da
qgual nos vemos, neste sentido, a inveja enquanto uma reivindicacdo permite-nos
trazé-la para o social e justifica-la como um dos sentimentos hostis a ser transformado
em trato igual a todos. Trata-se de realizar o caminho descrito por Freud em Totem e
tabu ao abrir m&o de um gesto de radicalismo em prol dos interesses pessoais para
assumir posturas mediadas por uma instancia reguladora e superior a todos (a lei
paterna) que garanta a convivéncia e o estabelecimento de lacos fraternais entre os
seres humanos.

O que difere um conceito do outro €, primeiro, a abordagem e em segundo, 0
nivel. Na inveja falica, a inveja precisa ser esmiucada para dar conta das explicacdes
utilizadas por Freud para justificar sua teoria sexual feminina. Com relagéo a inveja
presente nos sentimentos hostis, o autor, parece-nos, ndo entendeu ser necessario
abordar explicitamente a inveja em si. Ou seja, ela é usada, implicitamente, para
abordar os problemas ao seu redor, dos quais, hdo necessariamente, o conceito de
inveja precise estar em evidencia.

Estas constatacdes nos levam ao encontro do que Monzani chamou em sua
epistemologia de “movimento pendular” onde as oscilagdes existentes no pensamento
de Freud que, ora enfatizam um aspecto, ora até mesmo o seu contrario. Mezan

afirma que a inveja do pénis pouca relagdo tem com a inveja como tal (cf. MEZAN,
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1985). Discordamos do autor nesse ponto, pois se pensarmos que a inveja como tal
se apresenta diante de um objeto investido narcisicamente, objeto que proporciona ao
outro um prazer Unico, que suscita a inveja, e ainda, como o proprio Mezan apontou,
se 0 pénis se apresenta, em Freud, como termo final de uma série que inicia no seio,
estamos diante de uma idealizagdo que descritivamente consiste na exaltacdo do
objeto, justificando a proximidade dos conceitos de inveja do pénis e da inveja em
geral.

As oscilagbes no pensamento de Freud a respeito do conceito de inveja
“implicito” que tentamos mostrar nesta pesquisa, ndo podem ser identificadas se a
leitura da obra for fragmentada ou tiver como objetivo a busca de uma verdade
conceitual a priori. E necessario, para a identificacio destas oscilagdes, que o leitor se
apoie na psicanalise para além da clinica, na psicanalise também enquanto ciéncia.
Enquanto discurso cientifico, Monzani, apoiado em Ricoeur, apresenta uma das
possiveis leituras de Freud, em que ha a “tentativa de reconstru¢édo do movimento de
seu pensamento” (MONZANI, 1989/2014, p. 24). Vimos que a ideia de "movimento” foi
apresentada como um conceito efetivamente metodoldgico. Conceito destinado a
fundamentar uma estratégia de leitura aplicada a Freud, mas que pode igualmente ser
aplicada a outras producdes cientificas, filosoficas e até mesmo literarias, como
sustenta Monzani.

Esta epistemologia nos permitiu reconhecer que Melanie Klein sempre se
posicionou como fiel seguidora dos ensinamentos de Freud. Em seus escritos fez
inomeras referéncias ao mestre. Contudo, desde o inicio de sua obra, Klein
apresentou um estilo proprio de descrever e compreender 0s aspectos e
funcionamentos psiquicos. Na sua teoria, principalmente quando se trata dos
momentos precoces e arcaicos, encontramos a capacidade da autora de tornar
concreto o intangivel e dar forma ao invisivel, o que, na verdade, seria o proprio
funcionamento psiquico que ela estava teorizando.

O Eu arcaico em sua teoria € um Eu que, de forma embrionaria, ja estd em
acdo desde o comeco da vida psiquica, desde o nascimento e, quem sabe, mesmo
antes, exercendo fungdes defensivas e organizadoras da vida mental. Segundo Klein,
a principal fonte de angustia da posi¢cdo esquizo-paranoide e o principal desafio a
capacidade defensiva e integradora do Eu inicial é a presenca da pulsdo de morte que

ameaca 0 organismo de ser aniquilado. Isto posto, é facil pensar que para Klein a
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pulsdo de morte seria uma for¢a biolégica ja existente no organismo. No entanto,

como vemos em Cintra e Figueiredo:

(...) a pulsdo de morte é, para ela, a matriz do 4dio, algo que é de natureza
psiquica e, portanto, no maximo, algo que esta em situacédo limitrofe entre o
somatico e o mental. O ponto pelo qual estamos insistindo é que, em sua
concepcéao, a pulsdao de morte pode estar presente no organismo desde o
nascimento, mas nado é de natureza biol6gica, uma vez que ela pressupde um
psiquismo rudimentar desde o mais remoto principio da vida. (CINTRA;
FIGUEIREDO, 2004, p.110)

A pulsdo de morte, para Klein, consistiria numa ameaca de aniquilagdo que
num primeiro momento é abstrata, mas que depois de entrar em contato com objetos
primarios torna-se angustia persecutoria.

Ja para Freud, a expressao pulsdo de morte designava, entre outras coisas,
uma necessidade biolégica de retorno a condicao inorganica. Para Klein, esta pulsdo
era dotada de uma inata destrutividade que encontrou expressao na inveja primaria.
Neste sentindo, a inveja enquanto expressdo da pulsdo de morte traz o carater
autoctone que permeia o proprio conceito de inveja na obra de Klein, que tem como
um de seus objetivos dar formato para uma pulsao que, no pensamento de Freud, é
abstrata.

No pensamento de Klein, as duas pulsdes foram separadas e abordadas
como entidades opostas. Foi a reflexdo sobre a inveja que obrigou-a a reaproximar as
duas pulsbes. Cintra e Figueiredo afirmam que h& uma distincdo ndo plenamente
formulada entre um aspecto mais benigno e um mais maligno da inveja: a voracidade,
na condicdo de pura ansia pelo absoluto, é a forma desmesurada da pulsédo de vida,
ao passo que o desejo de destruir, como manifestacéo da pulsdo de morte, decorre do
sentimento de ter sido lesado em termos de satisfagdo, sem que o sujeito se dé conta
de que uma parte da frustracdo € continuamente criada por sua prépria voracidade.
Entretanto, os dois aspectos sempre se acham entrelagados (cf. CINTRA;
FIGUEIREDO, 2004).

Embora a autora coloque a inveja como expressao da pulsdo de morte e de
seu poder de destruicéo, ela foi obrigada a admitir, por outro lado, que toda inveja esta
enderecada para a pulsao de vida: essa inveja € a forga dirigida a desfazer o “n6
originario” entre pulsdes de vida e pulsées de morte, e seu objetivo € realizar um

silencioso trabalho de dissolugdo dos vinculos eréticos, pois 0 que precisa ser
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destruido pelo impulso invejoso é a propria dependéncia em relacdo as fontes de vida
e de prazer e plenitude.

Este movimento da inveja fica mais aparente quando a autora aborda o objeto
idealizado. Segundo Cintra e Figueiredo existe, na inveja, um componente libidinal,
uma forte nostalgia por um estado pleno de satisfacdo que se teve e se perdeu,
mesclada com 6dio, ressentimento e a sensacgéo de algo que se tornou, para sempre,
inalcancavel.

Assim, como no pensamento de Freud, encontramos aspectos implicitos da
inveja também em Klein, encontramos, implicitamente, uma vertente narcisica no
conceito de inveja desenvolvido pela autora.

Entendemos que a faria invejosa ndo concerne ao objeto que frustra, mas sim
ao seio que da, enquanto da. O gue causa inveja € precisamente a abundancia
suposta ilimitada com que o seio produz o leite, sendo esta fertilidade o que aparece
como insuportavel. A finalidade visada pela inveja ndo é tanto o apropriar-se da fonte
de satisfacdo, mas privar o outro dela, prejudicando sua capacidade de criar ou de
gozar daquilo que criou. Entendemos que para Klein a inveja € sempre, na sua
profundidade, inveja das fontes de vida e, em Ultima analise, inveja da vida.

Percebemos que o formato de inveja implicito encontrado em Freud, através
do deslocamento da inveja do pénis para a inveja em geral, € encontrado em Klein de
maneira cuidadosamente esmiucada. Porém, o que Klein agregou de novo ao
conceito de inveja foi ligad-la de maneira direta a pulsédo de morte, a énfase particular
que a autora deu a qualidade espoliadora e destrutiva da inveja, na medida em que
interfere na relagdo com o objeto bom. A partir de sua teoria, a inveja ganhou outro
registro, sua natureza invasiva. Com isso, a autora centralizou o conceito de inveja na
sua obra, colocando-a como primeiro fator de ameaca de desintegracdo egodica,
derivados da pulsdo de morte. Amparados em Lebrun (1977/2006) afirmamos que
este carater autdctone permitiu evidenciar a singularidade de um arcabouco
conceitual préprio de Klein, determinando de maneira inédita, enquanto objeto de
conhecimento, a inveja.

Apesar de Freud nao ter relacionado explicitamente a inveja a pulsdo de
morte como fez Klein, podemos ler, no rastro deixado pelo autor na relacdo de
ambivaléncia presente no complexo de Edipo e depois na cultura, através do Supereu,
0 seguinte movimento: Se a inveja esteve presente como um dos sentimentos hostis a

ser transformado em “espirito de grupo”, “fraternidade” e se, mais tarde em sua obra
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Freud conceituou esse sentimento hostil, recalcado, como pulsdo de destruicao,
podemos afirmar que a inveja € uma das faces da pulsdo de morte. Porém, esta
hipétese s6 é valida se a considerarmos através do método epistemoldgico de
Monzani, visualizando a obra como um todo.

Por sua vez, entendemos que o fato de Klein estudar os aspectos psiquicos
das criancas fez com que ela, diferentemente de Freud, que apontou diversas vezes
as dificuldades em se analisar criancas de tdo pouca idade, visualizasse melhor os
processos psiquicos mais arcaicos. Ha uma atitude empirista que permitiu a Klein
produzir um pensamento no qual a metapsicologia esta sempre entrelagada a clinica.
No pensamento de Klein, as tendéncias que mais contribuem para o acréscimo de
energia no aparelho psiquico sao, de um lado, os impulsos destrutivos onipotentes e,
de outro, a angustia persecutéria. Esta Ultima, caracteristica da posicéo
esquizo-paranoide, é a manifestacao mais direta de tais impulsos. No pensamento de
Klein, impulsos destrutivos opdem-se radicalmente a impulsos amorosos. A inveja
tornou-se um aspecto importante da posicdo esquizo-paranoide: responsavel pela
destruicdo dos aspectos benevolentes do objeto, ela deixa a crianca a mercé da forca
de sua prépria destrutividade. Assim, Klein deu figurilidade e nome para a
simbolizacdo ao irrepresentavel pulsional, estruturado como fantasia inconsciente, ou
seja, aquilo que podemos reconhecer a partir de um movimento “acanhado” em Freud

ficou explicito em Melanie Klein. Acreditamos ter encontrado ai sua autoctonia.
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