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RESUMO

O objetivo deste estudo foi avaliar a resisténcia de uniao de dois sistemas adesivos
com diferentes substratos em diferentes tempos. Foram usados 65 dentes terceiros
molares humanos higidos divididos em 6 grupos e subdivididos em 2 sistemas
restauradores distintos (P90 e Clearfill) em 3 substratos (dentina, esmalte e esmalte
condicionado). Os dentes foram seccionados na cortadeira metalografica de forma
perpendicular a interface adesiva em dois sentidos, o que resultou em espécime na
forma de palitos com area de aproximadamente 0,8 mmz2. Apds 0 armazenamento,
cada palito foi fixado e submetido a forcas de tracdo na maquina de ensaio universal
com velocidade de 0,5 mm/min. Utilizou-se ANOVA a dois critérios, e o teste de
comparacdes multiplas de Tukey HSD (a=5%). Os resultados demostraram que nao

houve diferenca entre as interacfes (p>0,05).

Palavras-chave: silorano, microtracao, resisténcia de uniao.
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INTRODUCAO

A resina composta é um dos materiais restauradores diretos mais utilizados
em dentes posteriores, por apresentar propriedades mecanicas adequadas e
longevidade clinica aceitavell. Entretanto, a contracdo de polimerizacdo e a
consequente geracdo de tensdo na interface adesiva sdo caracteristicas inerentes
as resinas compostas a base de Bis-GMA?. Quando a forca de contracdo excede a
resisténcia de unido na interface dente/restauracéo, a integridade marginal pode ser
afetada3, o que pode contribuir para sensibilidade pés-operatéria, manchamento
marginal e lesdes de carie secundaria®.

Desta forma, com a finalidade de garantir o sucesso clinico das restau-
racdes em resina composta, estratégias sao utilizadas para reduzir a contracdo de
polimerizacdo, entre elas, aumentar o volume de particulas inorganicas®, aumentar o
peso molecular do monémero® ou usar diferentes tipos de monémeros’, uso de
técnica incremental para fotopolimerizagdo e configuragdo da cavidade®.

Weinman e colaboradores?!, estudaram um novo sistema de monémero, que
se chama silorano, obtido da reacdo das moléculas do oxilano, que permite a
polimerizacao e do siloxano, que faz o material ser hidrofébico. A resina composta
Filtek P90, foi introduzida no mercado com uma formulacdo onde o mondémero
silorano substitui as moléculas a base de metacrilato!. Esta resina é composta por
uma matriz de silorano (23%), particulas de carga (76%), iniciadores (0,9%),
estabilizadores (0,13%) e pigmentos (0,005%)°. A sua polimerizacdo ocorre via
reacdo fotocatibnica de abertura de anéis, que resulta em menor contracdo de

polimerizacdo comparado as resinas a base de metacrilato'®. Adicionalmente, essa
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nova categoria de resinas compostas apresenta aceitaveis propriedades mecanicas
e fisicas®, dentre elas grau de conversdo?*, adaptacdo marginall!, estabilidade de
cor, resisténcia a abrasdo??, resisténcia flexural e dureza®®, o que resulta em boa
durabilidade clinica®4.

Em comparacdo com compositos a base de metacrilato, o compdsito a base
de silorano exibe forcas de contracdo mais baixa, possuem melhor adaptacéo
marginal e apresentam menor contracéo e stress de contragéo.

Para obter uma apropriada adesdo a estrutura dentaria, o fabricante
desenvolveu um adesivo especifico para a resina Filtek P90*°, que consiste em um
sistema autocondicionante de 2 passos. A resisténcia de unido entre os tecidos
dentais e o sistema restaurador Filtek P90 é assegurada pela reacdo quimica das
moléculas a base de metacrilato e silorano contidos no sistema adesivo da Filtek
P90.

Desta forma, o presente trabalho visa comparar avaliar a resisténcia de
unido, em esmalte e dentina humanos, de um sistema restaurador & base de
silorano com outro a base de metacrilato.

A hipétese nula a ser testada é que ndo havera diferenca na resisténcia de
unido do sistema restaurador a base de silorano quando comparado ao um sistema

a base de metracrilato, nos diferentes substratos.
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MATERIAIS E METODO

Foram usados 65 dentes terceiros molares humanos higidos, obtidos do
banco de dentes da PUCPR, ap0s aprovacio pelo Comité de Etica em Pesquisa.

Anteriormente a sua utilizacdo os dentes foram lavados durante em agua corrente.

PREPARO DOS ESPECIMES

Para utilizacdo da dentina coronaria como substrato, os dentes foram
incluidos em resina acrilica autopolimerizavel (Jet Classico, Sdo Paulo, Brasil) com
auxilio de matriz de PVC. Em seguida a porcao de esmalte oclusal foi removida com a
utilizacdo de disco diamantado (Extec, Danville, CA, EUA) em cortadeira
metalogréfica de precisdo (Struers, Bellerup, DK). Apds a verificacdo da auséncia
total de esmalte em microscopio 6ptico com aumento de 40X (Olympus, Hongo,
Toquio, JP), uma camada de smear layer foi obtida com lixa de carbeto de silicio #
600 (3M do Brasil, Sumaré, SP, BR) durante 60 segundos.

O preparo do esmalte iniciou com a inclusdo da coroa em resina acrilica (Jet
Classico, Sdo Paulo, Brasil) e posterior sec¢cdo da mesma no sentido ocluso-
gengival com disco diamantado (Extec, Danville, CA, EUA) em cortadeira
metalografica de precisdo (Struers, Bellerup, DK). Desta forma, duas por¢des, mesial
e distal, foram obtidas e o esmalte foi planificado com lixas de carbeto de silicio em

granulacao crescentes #180, #200, #400, #600.

PROCEDIMENTO RESTAURADOR

Para o procedimento restaurador foram utilizados dois sistemas restau-

radores, o adesivo Clearfill SE Bond (Kuraray/Japdo) com a resina composta P 60



(BM/ESPE, St Paul MM, EUA) e o adesivo Filtek P90 com a resina composta Filtek

P90 (BM/ESPE, St Paul MM, EUA). As interfaces adesivas foram preparadas de

acordo com 0s grupos experimentais, dispostos na tabela 1.

Tabela 1 — Disposicdo dos grupos referentes ao sistema restaurador e

substrato.

Sistema restaurador Substrato

Filtek P90/Filtek P90 Dentina
Esmalte

Esmalte Condicionado

Clearfil SE Bond/P60

Dentina

Esmalte

Esmalte Condicionado

A composicdo dos materiais utilizados neste estudo esta disposta na tabela

2.

Tabela 2 — Composicédo dos materiais utilizados.

Material/Fabricante

Composicéao

Acido Fosférico

Acido Fosférico 35% seringa de 3ml.

(3M/ESPE)

Primer Clearfil SE | MDP, HEMA, dimetacrilato hidrofilico de canforoquinona,

Bond N.NDietanol p-toluidina e agua.

(Kuraray)

Adesivo Clearfil SE | MDP, Bis-GMA, HEMA, dimetacrilato hidrofébico de

Bond canforoquinona, N.N- Dietanol p-toluidina, Silica coloidal

(Kuraray) silanizada

Primer P90 Metacrilatos fosfatados, copolimero do Vitrebond, BisGMA,

(3M/ESPE) HEMA, agua, etanol, particulas de silica tratados com silano,
iniciadores, estabilizadores.

Adesivo P90 Dimetacrilato hidroéfobo, metacrilatos fosfatados, TEGDMA,

(BM/ESPE) particulas de silica tratadas com silano, iniciadores,
estabilizadores.

Resina P60 Composta por uma matriz organica que possui Bis-GMA,

(BM/ESPE) UDMA, Bis-EMA e na sua parte inorganica com Zircénia/Silica
com 83% em peso e 61% em volume e tamanho médio das
particulas de 0,6 micrometros.

Resina P90 Sistema iniciador: canforoquinona, sal iod6nio, doador de

(BM/ESPE) elétron, particula de quartzo, fluoreto de itreo, estabilizadores,

pigmentos.
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Para os grupos em que o acido fosférico 35% (3M/ESPE, St Paul MM, EUA)
foi utilizado, este foi aplicado por 30 segundos, e posteriormente lavado por 30
segundos e retirada a umidade com jato de ar antes da aplicacdo do sistema
adesivo, conforme as instrucdes do fabricante.

Apoés a aplicacdo dos sistemas adesivos, 0s substratos foram restaurados
com as resinas compostas de acordo com a Tabela 1. A restauragéo realizada com
3 incrementos de 1 mm e fotoativados por 40 segundos individualmente, com
irradiancia de 600 mW/cm?2 (Radii-cal, SDI, Austrélia), constantemente monitorado
com radidmetro (Demetron Research Corporation - SDS Kerr, CA, EUA). Em
seguida da restauracdo, os dentes foram armazenados em agua destilada a 37°C

por 24 horas.

ANALISE DOS ESPECIMES

Os dentes foram seccionados com disco diamantado (Exctec, Danville, CA,
EUA) em cortadeira metalogréfica de precisdo (Struers, Ballerup, Dinamarca) de
forma perpendicular a interface adesiva em dois sentidos, o que resultou em
espécime na forma de palitos com area de aproximadamente 0,8 mm2 verificados
com o auxilio do paquimetro digital Mitutoyo (Sanfeng, Japao). O armazenamento

dos palitos de 24 horas foi em 4gua destilada.
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TESTE DE MICROTRACAO

ApOs o armazenamento, cada palito foi fixado nas suas extremidades no
dispositivo de ensaio com adesivo a base de cianocrilato (Adesivo 454, Loctite
Brasil Ltda, Itapevi, SP, Brasil) e submetido a forcas de tracdo na méaquina de
ensaio universal (Emic, Sdo José dos Pinhais, PR, Brasil) com velocidade de 0,5
mm/min.

ANALISE ESTATISTICA

Os dados obtidos neste estudo foram submetidos aos testes de
Kolmogorov-Smirnov e Levene. Foi utilizado o teste de ANOVA a dois critérios,
modelo fatorial completo e o teste de comparac¢des multiplas de Tukey HSD (a=5%).
A anadlise dos dados foi realizado com o programa SPSS 18.0 (SPSS Inc., Chicago,

IL, EUA).
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RESULTADOS

Os testes de Kolmogorov-Smirnov e Levene mostraram normalidade e
homogeneidade para todos os grupos avaliados (p>0,05).

Os resultados obtidos no teste de ANOVA a dois critérios ndo apresentou
diferenca entre as interacdes avaliadas (p>0,05) tabela 3.

Tabela 3 — Analise descritiva do teste de ANOVA.

Fonte de Soma dos | Quadrado = valor Poder
Variacao Quadrados 9 Médio P observado®
Adesivo 15,830 1 15,830 0,9325 0,34249 0,15408
Substrato 17,094 2 8,547 0,5034 0,60982 0,12436
Adesivo i 3,602 2 1,801 0,1061| 0,89971|  0,06463
Substrato
Erro 475,354 28 16,977
Total corrigido 511,101 33

b. Calculado usando alfa =0,05
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1 Tabela 4 — Média e desvio padrao dos grupos avaliados. Na interacdo grupo

2 X substrato.

Sistema adesivo x Substrato Media Desvio Padréo
P90/Dentina 14.82 6.22
P90/Esmalte 13.60 4.36
P90/Esmalte Condicionado 14.52 2.45
ClearFill/Dentina 14.30 4.23
ClearFill/Esmalte 12.03 3.25
ClearFill/Esmalte Condicionado 12.48 3.10
3
4 Os resultados obtidos na interagcdo grupo x substrato ndo apresentaram
5 diferencas estatisticas (p>0,05)
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Discusséao

A resisténcia de unido entre o sistema adesivo e a resina composta €
fundamental para o sucesso clinico do procedimento restaurador, pois a forca de
contracdo de polimerizacédo pode romper ou enfraquecer essa uniao?.

O sistema restaurador do P90 apresenta uma vida mais longa em res-
tauracOes posteriores, no qual as forcas mastigatérias sdo muito mais elevadas,
porém deve-se usar sempre o adesivo da P90'°, pois quando usado outro sistema
adesivo ocorre uma degradacdo logo ap6s a aplicacdo, o que implica na
longevidade da restauracdo em curto periodo.

Independente do sistema adesivo usado, a resisténcia de unido quando o
pré-tratamento € aplicado em esmalte dental se apresenta sempre superior quando
comparado com o néo tratado?®.

Um dos aspectos a ser discutido € o uso de condicionamento acido na
dentina ou ndo. Neste trabalho optou-se pelo ndo condicionamento, devido ao uso
primers autocondicionantes.. O pH do primer do sistema adesivo do silorano
apresenta caracteristica acida em torno de 2,7 enquanto que o pH do sistema
Clearfill SE Bond é de 2.0. Estes valores de pH provocam a desmineralizacdo da
dentina superficial, incorpora a camada de smear layer e liga-se quimicamente com
o cdlcio no hidroxiapatital’. O primer consiste de mondmeros acidicos que
cauterizam o substrato dental, promovem a fixagcdo mecéanica e também permite que
a ligacdo quimica com a hidroxiapatita esteja disponivel®. O primer possui bisfenol
A, metacrilato de glicidilo (BisGMA) e metacrilato de hidroxietiio (HEMA)
mondmeros, solventes organicos (agua e etanol) e um sistema de canforoquinona
foto-iniciador. O sistema adesivo auto-condicionante, como a ligacdo com a

estrutura dental é estabelecida durante esta primeira aplicacdo!® e o agente de
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ligacdo € um adesivo viscoso hidrofébico, bifuncional a base de metacrilato de
mondmero compativel com o silorano hidrofébico?.

Neste estudo a hipotese nula foi aceita, pois os grupos avaliados nao
apresentaram diferencas. Apesar dos substratos esmalte e dentina apresentarem
composicao diferente, os dois sistemas adesivos apresentaram resisténcia adesiva
semelhantes. Lopes et al avaliaram a forca de adesdo do ap6s um ano Filtek
silorano quando comparada com o sistema adesivo a base de metracrilato?! onde o
desempenho apresentou maior resisténcia adesiva. Em contrapartida outros autores
encontram resultados diferentes ao deste estudo??23, nos quais os resultados
obtidos apresentaram valores maiores para 0 sistema adesivo a base de
metacrilato?!.

Em estudos laboratoriais em dentina, a forca do sistema adesivo a base de
silorano provou ser satisfatéria, embora ndo eliminando totalmente a nanoinfiltragéo?.
Para melhor adesao do sistema adesivo em dentina, foi proposto o condicionamento
da dentina com &cido fosférico 35%, porém estudos mostram que ndo houve
diferenca significativa da adesdo em dentina pré-condicionada?l. Estudos
preliminares mostraram que o condicionamento prévio com &cido fosfoérico em
esmalte pode gerar melhor desempenho de sistemas adesivos
autocondicionantes??.

Outro estudo laboratorial relatou uma modificacdo do protocolo do sistema
adesivo a base de silorano que melhorou a forca de sua microtracao de dentina, a
melhoria do protocolo consistiu de condicionamento do esmalte por 15 s e agitacéo
do primer aplicado na dentina umida?3. O sistema adesivo P90 apresentou tenséo
de ruptura semelhante ao Clearfill neste estudo. Porém, o alto teor de HEMA e agua

do primer do sistema adesivo autocondicioante do silorano torna-o mais hidrofilico,
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aumentando a susceptibilidade da camada hibrida a absorcdo de &agua e,
consequentemente, reduz a durabilidade da adesdo?*. O HEMA dos adesivos para
ser mais propensos a efeitos da acdo da agua, resulta em declinio das propriedades
mecanicas®. A desvantagem dos sistemas adesivos autocondicionantes é a sua
baixa eficiéncia em termos de aderéncia do esmalte em comparacdo com oS
sistemas de condicionamento total, porém neste trabalho o comportamento foi
semelhante. E recomendado o condicionamento com acido fosférico em esmalte?®,
estratégia utilizada nesta pesquisa.

Apesar deste estudo ser laboratorial mais estudos deveréo ser realizados na
busca de novos materiais e técnicas para minimizar as falhas que os sistemas

adesivos apresentam.

CONCLUSAO
Os resultados obtidos nesse estudo demontraram que 0s sistemas adesivos

Clearfill e P90 e os substratos se comportaram de maneira semelhante.
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ANEXOS

ANALISE ESTATISTICA

Tabela 1 - Testes de Normalidade para a variavel Tensdo de Ruptura

((Mpa)
Adesivo x Substrato Kolmogorov-Smirmov
Estatistica gl Valor p

P90/Dentina 0.213 6 200"
P90/Esmalte 0277 5 200"
P90/Esmalte Condicionado

0,186 7 ,200
Clear Fill/Dentina 0.239 6 200"
Clear Fill/Esmalte 0.262 5 200"
Clear Fill/Esmalte "
Condicionado 0,230 5 200

*. Este é um limite inferior da significancia verdadeira.
a. Correlacao de Significancia de Lilliefors

Valor p > 0,05 indica distribui¢éo normal

Testes de Normalidade para a variavel Tensdo de Ruptura (Mpa)

- i a
Adesivo x Substrato Kolmogorov-Smirnov
Estatistica gl Valor p
P90/Dentina 0,213 6 ,200
P90/Esmalte 0,277 5 ,200
P90/Esmalte .
Condicionado 0,186 7 200
Clear Fill/Dentina 0,239 6 ,200
Clear Fill/Esmalte 0,262 5 ,200
CIear_F_lII/EsmaIte 0,230 5 200°
Condicionado

*. Este é um limite inferior da significancia verdadeira.
a. Correlacao de Significancia de Lilliefors

Valor p > 0,05 indica distribui¢éo normal



Estatisticas descritivas da variavel Tensdo de Ruptura (MPa) segundo Adesivo

22

Intervalo de confianga de
; 95% para média
Adesivo N Média E e§v~|0 Erro Padrao Minimo Maximo
adrao Limite Limite
inferior superior
P90 18 14,36 4,27 1,01 12,24 16,49 6,72 26,11
Clear Fill 16 13,02 3,52 0,88 11,14 14,90 7,08 20,78
Teste de Homogeneidade de Variancias - Tensdo de Ruptura segundo Adesivo
Estatistica de Levene gll gl2 Valor p
0,1115 1 32 0,7407
Valor p > 0,05 indica variancias homogéneas para a variavel tenséo de Ruptura segundo
Adesivo
Estatisticas descritivas da variavel Tensdo de Ruptura (MPa) segundo Substrato
Intervalo de confianga de
; 95% para média
- Desvio Erro - -
Substrato N Média Padrio Padrio Minimo Maximo
Limite Limite
inferior superior
Dentina 12 14,56 5,08 1,47 11,33 17,78 9,87 26,11
Esmalte 10 12,82 3,72 1,18 10,15 15,48 6,72 18,68
Esmalte
Condicionado 12 13,67 2,81 0,81 11,89 15,45 9,57 18,46
Teste de Homogeneidade de Variancias - Tensdo de Ruptura segundo Substrato
Estatistica de Levene gl1 gl2 Valor p
1,832 2 31 0,1770
Valor p > 0,05 indica variancias homogéneas para a variavel tensdo de Ruptura segundo
Substrato
ANOVA A DOIS CRITERIOS - Variavel dependente: TENSAO DE RUPTURA (Mpa)
o Soma dos Quadrado Poder
Fonte de Variagao Quadrados gl Médio F Valor p observado®
Adesivo 15,830 1 15,830 0,9325 0,34249 0,15408
Substrato 17,094 2 8,547 0,5034 0,60982 0,12436
Adesivo * 3,602 2 1,801 0,1061 0,89971 0,06463
Substrato
Ero 475,354 28 16,977
Total corrigido 511,101 33

b. Calculado usando alfa =0,05
Valor p > 0,05 indica que néo existe diferenca estatisticamente significante entre Adesivo, entre Substrato. Observou-
se ainda auséncia de interacao entre Adesivo x Substrato, uma vez que p > 0,05.
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NORMAS DA RESVISTA

normas para apresentacao de originais

120 Rev Dental Press Estét. 2015 out-dez;12(4):119-20

Normas para apresentacao de originais

6. Tabelas

— as tabelas devem ser autoexplicativas e devem complementar,
e néo duplicar o texto.

— devem ser numeradas com algarismos arabicos, na ordem em
gue sao mencionadas no texto.

— forneca um breve titulo para cada uma.

— se uma tabela tiver sido publicada anteriormente, inclua uma
nota de rodapé dando crédito a fonte original.

— apresente as tabelas como arquivo de texto (Word ou Excel, por
exemplo), e ndo como elemento gréfico (imagem nao editavel).

7. Comités de Etica

— Os artigos devem, se aplicavel, fazer referéncia a pareceres de
Comités de Etica.

8. Declaragdes exigidas

Todos os manuscritos devem ser acompanhados das seguintes
declaracdes, a serem preenchidas no momento da submissao

do artigo:
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— Cesséo de Direitos Autorais

Transferindo todos os direitos autorais do manuscrito para a
Dental Press International, caso o trabalho seja publicado.

— Conflito de Interesse

Caso exista qualquer tipo de interesse dos autores para com o
objeto de pesquisa do trabalho, esse deve ser explicitado.

— Protecao aos Direitos Humanos e de Animais

Caso se aplique, informar o cumprimento das recomendacdes
dos organismos internacionais de protecao e da Declaracéo de
Helsinki, acatando os padrdes éticos do comité responsavel por
experimentacdo humana/animal.

— Consentimento Informado

Os pacientes tém direito a privacidade que ndo deve ser violada
sem um consentimento informado.

9. Referéncias

— todos os artigos citados no texto devem constar na lista de
referéncias.

— todas as referéncias listadas devem ser citadas no texto.

— com o objetivo de facilitar a leitura, as referéncias serao citadas
no texto apenas indicando a sua numeragao.

— as referéncias devem ser identificadas no texto por numeros arabicos

sobrescritos e numeradas na ordem em que sao citadas no



10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

texto.

— as abreviacdes dos titulos dos periddicos devem ser normalizadas

de acordo com as publicacdes “Index Medicus” e “Index to
Dental Literature”.

— a exatidao das referéncias € de responsabilidade dos autores;
as mesmas devem conter todos os dados necessarios a sua

identificacao.

— as referéncias devem ser apresentadas no final do texto obedecendo

as Normas Vancouver (http://www.nlm.nih.gov/bsd/
uniform_requirements.html).

— utilize os exemplos a sequir:

Artigos com até seis autores

Sterrett JD, Oliver T, Robinson F, Fortson W, Knaak B, Russell
CM. Width/length ratios of normal clinical crowns of the
maxillary anterior dentition in man. J Clin Periodontol. 1999
Mar;26(3):153-7.

Artigos com mais de seis autores

De Munck J, Van Landuyt K, Peumans M, Poitevin A, Lambrechts
P, Braem M, et al. A critical review of the durability of

adhesion to tooth tissue: methods and results. J Dent Res.
2005 Feb;84(2):118-32.

Capitulo de livro
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Kina S. Preparos dentarios com finalidade protética. In: Kina S,
Bruguera A. Invisivel: restauracdes estéticas ceramicas. Maringa:
Dental Press; 2007. cap. 6, p. 223-301.

Capitulo de livro com editor

Breedlove GK, Schorfheide AM. Adolescent pregnancy. 2nd

ed. Wieczorek RR, editor. White Plains (NY): March of Dimes
Education Services; 2001.

Dissertacao, tese e trabalho de conclusao de curso

Beltrami LER. Braquetes com sulcos retentivos na base,

colados clinicamente e removidos em laboratérios por testes

de tracdo, cisalhamento e torcdo. [dissertacdo]. Bauru (SP):
Universidade de S&o Paulo; 1990.

Formato eletrénico

Céamara CALP. Estética em Ortodontia: Diagramas de Referéncias
Estéticas Dentarias (DRED) e Faciais (DREF). Rev Dental

Press Ortod Ortop Facial. 2006 nov-dez;11(6):130-56. [Acesso
12 jun 2008]. Disponivel em: www.scielo.br/pdf/dpress/
v11n6/al5v11n6.pdf.

Para submeter novos trabalhos acesse o site:

www.dentalpressjournals.com.br
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