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Elegia 1938

Trabalhas sem alegria para um mundo caduco,
onde as formas ¢ as agdes nao encerram nenhum
exemplo.

Praticas  laboriosamente o0s  gestos universais,
sentes calor e frio, falta de dinheiro, fome e desejo
sexual.

Herois enchem os parques da cidade em que te arrastas,
e preconizam a virtude, a renlncia, o sangue-frio, a
concepecao.

A noite, se neblina, abrem guarda-chuvas de bronze
ou se recolhem aos volumes de sinistras bibliotecas.
Amas a noite pelo poder de aniquilamento que encerra
e sabes que, dormindo, os problemas te dispensam de
morrer.

Mas o terrivel despertar prova a existéncia da Grande
Maquina e te repde, pequenino, em face de
indecifraveis palmeiras.

Caminhas entre mortos e com eles conversas
sobre coisas do tempo futuro e negdcios do espirito.
A literatura estragou tuas melhores horas de amor.
Ao telefone perdeste muito, muitissimo tempo de
semear.

Coragao orgulhoso, tens pressa de confessar tua derrota
e adiar para outro século a felicidade -coletiva.
Aceitas a chuva, a guerra, o desemprego e a injusta
distribuicao porque nao podes, sozinho, dinamitar a ilha

de Manhattan.

(Carlos Drummond de Andrade)



RESUMO

Diante do critico cenario sdcio-econdmico contemporaneo em que a populagdo global passa por um
rapido processo de envelhecimento demografico e de aprofundamento de desigualdades, ¢
importante investigar ferramentas interdisciplinares de compreensao e transformagao da realidade.
Isto pode contribuir para uma prdxis social comprometida coma sobrevivéncia justa no planeta.
Neste contexto, utilizaremos da bioética para investigar alguns conflitos éticos da relacdo entre
trabalho e o corpo humano, especificamente a desconsideracdo existente com o trabalhador
envelhecido dentro do sistema capitalista. Partindo da ideia de que quando o corpo do trabalhador
se encontra envelhecido, ou seja, quando o corpo ndo corresponde mais a demanda imposta pela
producado, seja por questdes fisicas, psiquicas ou sociais, ele ¢ descartado do mercado de trabalho.
Com isso, esse individuo, que ja ¢ vulnerabilizado pela decrepitude bioldgica do corpo, também
pode ser tornar, dependendo do lugar que ocupou na sua histéria produtiva, um vulneravel social e
econdmico. Este conflito ético, o qual denominaremos descarte da velhice, ¢ o problema central
abordado neste trabalho, que se sustenta na aproximagdo de referenciais tedricos da bioética com
categorias centrais para a compreensdo do descarte da velhice, a saber: Trabalho, Corpo e
Envelhecimento. O primeiro capitulo apresenta uma leitura sobre o conceito de Trabalho a partir de
obras de Karl Marx e Giovanni Berlinguer; o seguinte aborda algumas formas de controle e sujeicao
dos corpos no sistema capitalista através de autores foucaultianos e das propostas de Volnei Garrafa
e Dora Porto para a Bioética de Intervengdo; em sequéncia, investiga alguns temas relacionados ao
processo de envelhecimento tendo como bases as leituras de Solange Maria Teixeira e de autores da
bioética que abordam conflitos éticos sobre tal processo. Por fim, apresenta um artigo com a sintese
e analise dos conflitos éticos do descarte da velhice. Ao desnudar as relagdes entre o corpo humano
e o descarte da velhice, esperamos alertar a necessidade de novas agendas de pesquisa e de politicas
publicas dedicadas a construir outra organizacdo econdmica planetaria que possibilite a todas e

todos viverem, trabalharem e a envelhecerem com dignidade e autonomia.

Palavras-chave: Trabalho, corpo, envelhecimento, bioética.



ABSTRACT

Faced with the critical contemporary socio-economic context in which the global population
experiences a fast demographic aging process and the increase of inequality, it is crucial to search
interdisciplinary tools towards the comprehension and transformation of reality. Such task can
contribute to a social praxis compromised with a fairer survival on the planet. In this scenario,
bioethics is the basis for investigating some ethical conflicts in the relation between labor and the
human body, specifically the disregard for the aged worker in the capitalist system. It is a patent
fact that the aged worker’s body is discarded by the employing market, for not being able to
correspond, physical, psychic or socially, the demand imposed by production. Thus, already
vulnerable due to a biological decrepitude, the aged individual can also become, according to the
place he or she occupied in his or her production history, a social and economic vulnerable. This
ethical conflict, hereby nominated the disposal of old age, is the central issue addressed in this
thesis, which is sustained by the approach of bioethics' theoretical references with central categories
for the understanding of the disposal of old age: Labor, Body and Aging. The first chapter presents
the concept of Labor, constructed by Karl Marx and Giovanni Berlinguer; the second chapter
addresses some forms of control and subjection of the bodies in the capitalis system, based upon
foucaultian authors, the proposals of Volnei Garrafa and Dora Porto for the Intervention Bioethics;
thereafter, the third chapter investigates some themes related to the aging process, using the work of
Solange Maria Teixeira and other authors who approach the ethical conflicts of such process.
Lastly, an article is presented with the synthesis and analysis of the ethical conflicts and the disposal
of old age. By revealing the relations between the human body and the disposal of old age, the hope
is to alert the need of new research agendas and public policies dedicated to build another planetary

economical organization which makes possible for everyone to work and age in dignity.

Key words: Work, body, aging, bioethics.
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INTRODUCAO

Diante do critico cenario socio-econdmico contemporaneo e do rapido avango técnico-
cientifico, no qual cada individuo ¢ tensionado e afetado direta ou indiretamente por fatores
econdmicos, politicos, culturais, tecnoldgicos, éticos, morais e ambientais, a Bioética tem se
tornado uma importante ferramenta interdisciplinar de compreensao e transformagao da realidade.
Especialmente nas produgdes latino-americanas, o que esse campo do conhecimento propde ¢ a
leitura critica do mundo, no que tange aos conflitos éticos relacionados a vida e, mais
especificamente, a saude humana - apontando as iniqiiidades e injusticas para alcangar a
transformagao da realidade, uma praxis social (Garrafa e Porto, 2002).

Neste contexto, nos deparamos com a vulnerabilidade do trabalhador na sociedade
contemporanea. Partindo da ideia de que quando o corpo do trabalhador se encontra doente,
limitado ou envelhecido, ou seja, quando o corpo nao corresponde a demanda imposta pela
producao, seja por questdes fisicas, psiquicas ou gerontologicas, ele ¢ descartado do mercado de
trabalho. Quando tal corpo ¢ descartado ele passa a ser tutelado pelo Estado ou, em situagdes piores,
¢ abandonado a propria sorte, pois ndo serve mais para a demanda de exploracdo da forca de
trabalho para o acimulo de capital. Este ¢ o conflito bioético central a ser problematizado nesta
dissertagao.

Diante do cenario de crise econdmica do capitalismo global, que se estende desde 2008
(Carcanholo, 2011) e todos os seus desdobramentos na realidade politica de diversos paises da
América Latina, incluindo o Brasil, nos escancara a necessidade de compreender as implicagdes
bioéticas na relagdo entre trabalho, corpo e envelhecimento perante os conflitos que o trabalho vem
sofrendo no tensionamento com o Capital. Presenciar a atual investida que promove o
desmantelamento - do ja fragilizado “Estado de bem estar social” e a consequente pulverizagdo do
Estado Democratico de Direito - promovida por grupos politicos, especuladores, organismos
financeiros e grandes corporacdes, que protagonizam a tentativa de precarizar direitos individuais
dos trabalhadores, requer um posicionamento critico. Pois ao trabalhador, aquele que tudo produziu,
resta encarar a marcha desenfreada do neoliberalismo com muita forga para a luta, pois a cada dia o
éxito de anulagdo social desse individuo se torna mais proxima.

O trabalhador deve temer a condi¢do de vulnerabilidade social e econdmica que o cerca
nesta empreitada, pois, 8 margem da desigualdade, tende a sucumbir diante do processo que estd em
curso: o barateamento da produgao através da queda no custo com mao de obra, aumento da jornada
semanal de trabalho e o incremento no tempo de contribui¢do previdenciaria. O conceito de
“flexibilizacdo do trabalho”, que volta a agenda, com as novas demandas dos setores produtivos em

todo mundo, nada mais é que a retirada de direitos fundamentais da classe trabalhadora. E nesse
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contexto de pressdo de retirada de direitos e exploragdo da classe trabalhadora imposta pela logica
do capitalismo moderno que se exige dos pesquisadores da bioética certa militdncia, ndo so teorica,
mas também pratica e discursiva, conforme ja defendem desde 2002 os autores da Bioética da
Intervencdo (Garrafa e Porto, 2002). E essa perspectiva, pela abordagem tipicamente latino-
americana da bioética, que constituira o corpo tedrico neste estudo.

Tendo em vista este panorama, o presente trabalho propde um paralelo entre trés topicos
cujas relacdes implicam em diferentes conflitos bioéticos, a saber: o trabalho, o corpo e o
envelhecimento como objeto da producgdo. Utilizaremos a pluralidade bibliografica e cientifica
proporcionada pela bioética para produzir um artigo cientifico voltado a anélise das implicag¢des do
trabalho sobre o corpo humano e o descarte da velhice. Como percurso metodologico, o trabalho
caracteriza-se como uma pesquisa teorica (BAFFI, 2016) que pretende trazer a tona referenciais
bibliograficos de diversas areas do saber. Usamos para a investigacao desses estudos, plataformas
Bireme, Scielo e Capes Periddicos, utilizando as seguintes palavras-chave: Trabalho, Corpo,
Envelhecimento e Bioética. Além da busca nas plataformas eletronicas, recorremos diretamente a
obras literdrias que analisam criticamente a relacao e as implicagdes bioéticas entre trabalho, corpo
e envelhecimento. Propomos a lupa critica da bioética como ferramenta de anélise desses temas,
pois considero os mesmos essenciais para a manutencdo da vida e da dignidade humana na
sociedade.

Tendo em vista esta abordagem metodoldgica, a dissertacdo estrutura-se em trés eixos
tematicos que entrelacardo com a reflexdo bioética em trés diferentes capitulos e que constituirdo
um “exercicio de fundamentacao tedrica” para a elaboragao do citado artigo cientifico.

No primeiro capitulo, partiremos do conceito de trabalho tal como elaborado por Karl Marx
(1818-1883). Para melhor delinear o embasamento epistemologico deste capitulo, recorreremos a
um recorte historico que se inicia com a Revolugao Industrial na Inglaterra. Para contextualizar a
situagdo da classe trabalhadora daquele pais durante o periodo de instauracdo do capitalismo
moderno, recorreremos as interpretagdes de Friedrich Engels (1820-1895), com o objetivo de
elucidar como se deu o processo de consolidagdo e as transformagdes que desencadearam as
necessidades de reinvencdo do capitalismo naquele periodo. Para tanto, sera feita uma
contextualizagdo de algumas das principais transformacdes do século XX, como o surgimento de
novos métodos cientificos de produgdao no decorrer desse periodo. Portanto, recorreremos a
sustentagdo teodrica e critica deste capitulo, autores de diversas areas do conhecimento, como
sociologos, economistas, sanitaristas e bioeticistas que se debrucaram sobre o tema do trabalho.
Chega-se entdo aos conflitos éticos e morais existentes na relacao entre a classe trabalhadora e os

proprietarios dos meios de produgdo. Para refletir sobre esses conflitos, utilizando os apontamentos
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sugeridos pelo bioeticista Giovanne Berliguer (1924-2015), que, em suas pesquisas sobre o tema do
trabalho, problematiza e desnuda os problemas morais e éticos que afligem os trabalhadores.

No segundo capitulo dessa dissertacdo, iremos apresentar a Bioética de Intervencao,
idealizada por Volnei Garrafa e Dora Porto, que tem o objetivo de se colocar como uma ferramenta
critica de resolugcdo e transformagdo de conflitos existentes nos paises ditos periféricos, onde
situagdes de desigualdade e injusticas sociais sdo persistentes ao longo da histéria. E notavel que a
bioética de intervengdo se coloque como um contraponto no contexto da bioética que surgiu nos
paises ricos. Tal vertente da bioética propde a intervengdo ética através da andlise critica das
sensagoes de prazer e dor expressadas pela corporeidade humana, sobretudo em contextos de
profunda desigualdade e vulnerabilidade social.

Na segunda parte deste capitulo, apresentam-se ainda como alguns dos formatos, conceitos e
narrativas do capitalismo moderno serviram e continuam servindo como uma espécie de
maquiagem que tenta esconder a raiz concreta, historica e material do seu objetivo final, o lucro —
que se realiza através da exploracao dos homens sobre os homens e sobre a natureza. Tal objetivo
s0 ¢ — e sempre foi — realizado através da apropriacdo da forca produtiva contida na corporeidade
humana, que regida pela logica capitalista, ¢ posta para negociagdo no mercado como mercadoria
para fins exploragao.

Dado este contexto, apresentaremos alguns importantes mecanismos de controle, disciplina
e docilidade dos corpos criados pelo capitalismo, através de suas instituicdes que serviram para
moldar e capturar os individuos para fins de exploracao. Fazendo uso de autores foulcaltianos e
também de autores marxistas para melhor elucidar o espirito critico dessa pesquisa.

No terceiro capitulo, iremos apresentar a condicao do trabalhador envelhecido, aquele que se
sujeitou a todos os mecanismos € submissao, disciplina, controle e exploragao do seu corpo durante
a vida. Trata-se do trabalhador que foi descartado do processo produtivo por ndo ter mais em sua
corporeidade o valor mercadolégico da forga de trabalho. Seguindo o recorte ético-politico que
prioriza os problemas relacionados as camadas socialmente mais vulneraveis da sociedade, toda a
analise deste trabalho terd como foco o corpo do trabalhador envelhecido ‘pobre’, ‘excluido’,
‘marginalizado’, ‘explorado’, etc., em detrimento dos corpos dos idosos que envelhecem nas
camadas privilegiadas do sistema capitalista.

Na segunda parte do terceiro capitulo trataremos, ainda, de como a Bioética do
Envelhecimento ¢ de suma importancia para a reflexdo na criacdo de politicas, narrativas e outras
ferramentas que proporcionem um olhar ético de dignidade e respeito diante da vulnerabilidade

destes trabalhadores envelhecidos.
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Por fim, no ultimo capitulo apresenta-se o artigo cientifico de carater tedrico, critico e
analitico produzido a partir do exercicio de fundamentagdo teodrica apresentado nos capitulos

anteriores.
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CAPITULO1

1.1 O TRABALHO NA ERA DO CAPITAL E OS MODOS DE PRODUCAO CAPITALISTA

A forma com que o mundo do trabalho se organizava na Europa sofreu uma mudanga crucial
com o advento da Revolucdo Industrial, iniciada em meados do século XVIII, na Inglaterra. A
invenc¢do de novas tecnologias, sobretudo movidas a vapor, proporcionou uma mudanca radical na
logica de produgdo social, seja em sua estrutura, seja na forma de organizagdo do trabalho. Nesse
momento, as habilidades pessoais, capacidades profissionais e a auto-expressao dos trabalhadores
foram desvalorizadas e passaram a ser controladas pelos detentores dos meios de produgdo. Assim,
o que restou ao trabalhador foi apenas a forga do corpo para a execugdo do seu trabalho com fins de
producao de bens de consumo a serem mercantilizados pelos detentores dos meios de produgao.

Sobre as profundas transformacgdes do periodo, o filésofo e cientista social Friedrich Engels
(1820-1895) — ao se debrucar sobre a situagao dos trabalhadores ingleses — afirma que a historia da
classe operaria, naquele pais, se iniciou no final do século XVIII, com a inven¢ao da maquina a
vapor ¢ do maquindrio de tecelagem industrial. Essas novas tecnologias foram responsaveis pelo
desencadeamento do processo que conhecemos como Revolucao Industrial (ENGELS, 1892).

Até a introdug¢do das maquinas na producao, a tecelagem e a fiacdo ocorriam dentro das
casas dos trabalhadores, residentes de areas campestres proximas das cidades. Porém, a rapida
expansao da industria determinou a producao em larga escala, a concentragdo dos meios de
producdo e a demanda de mais forga de trabalho. Com isso, milhares de pessoas deixaram o campo
e foram obrigadas a migrarem. Surgiram, assim, grandes cidades industriais, onde pelo menos trés
quartos da populagao eram constituidos por operarios.

Em 1892, Londres tinha uma populagao de 2,5 milhdes de habitantes — fato que lhe rendeu o
titulo de “capital mundial do comércio”. Contudo, Engels nao vé esse movimento como moralmente
positivo. Para demonstrar algumas das implicagdes eminentemente éticas deste processo,
reproduzimos a seguinte passagem do autor:

Esses milhares de individuos de todos os lugares e de todas as classes, que se
apressam e se empurram, ndo serdo fodos eles seres humanos com as mesmas
qualidades e capacidades e com o mesmo desejo de serem felizes? E ndo deverdo
todos eles,enfim, procurar a felicidade pelos mesmos caminhos e os mesmos
meios? Entretanto, essas pessoas se cruzam como se nada tivessem em comum,
como se nada tivessem a realizar uma com a outra e entre elas s6 existe o tacito
acordo pelo qual cada uma s6 utiliza uma parte do passeio para que as duas
correntes da multiddo que caminham em direcdo oposta ndo impegam seu
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movimento mutuo — ¢ ninguém pensa em conceder ao outro sequer um olhar, essa
indiferenca brutal, esse insensivel isolamento de cada um no terreno de seu
interesse pessoal ¢ tanto mais repugnante e chocante quanto maior ¢ o numero
desses individuos confinados nesse espago limitado; e mesmo que saibamos que
esse isolamento do individuo, esse mesquinho egoismo, constitui em toda a parte o
principio fundamental da nossa sociedade moderna, em lugar nenhum ele se
manifesta de modo tdo impudente e claro como na confusdo da grande cidade
(ENGELS, 1892, p.68)

Nesse momento em que surge uma nova massa de trabalhadores urbanizados, a industria se
torna centralizadora, levando a massificagdo da populacdo em grandes cidades. Esse fendmeno ¢
inerente ao proprio capital, uma vez que a industria centraliza a populacao em torno dela devido a
sua necessidade de for¢a de trabalho para producao. Neste processo, o ser humano foi reduzido a
uma pequena fracdo do capital, colocado a disposicao do capitalista nas grandes cidades, que paga
ao operario um juro — também conhecido como salério.

De acordo com Engels, a centralizacao da populagdo pelo capital acaba por formar grandes
“vilas”. Os residentes destes locais apresentam necessidades que os levam a depender uns dos
outros. Por este motivo, enquanto os jovens se ocupavam do trabalho fabril, os mais velhos
trabalhavam como pedreiros, marceneiros, artesoes, padeiros, alfaiates, etc. (ENGELS, 1982).

O autor também analisa as conseqiiéncias extremas desse fendmeno social e econdmico. Sua
conclusao ¢ que estava em curso uma guerra social, uma verdadeira “guerra de todos contra todos”
(ENGELS, 1892, p.69). Nela, os individuos consideram Seres Humanos objetos utilizaveis, criando
um contexto no qual “(...) cada um explora o outro e o resultado ¢ que o mais forte pisa no mais
fraco e os pouco fortes, isto €, os capitalistas se apropriam de tudo” (ENGELS, 1892, p. 69).

Diante dessa guerra, em que as armas sdo o capital e a propriedade dos meios de
subsisténcia, o onus de tal condi¢do recai sobre o mais pobre. Esquecido e ignorado, ele deve
encontrar seu proprio meio de sobrevivéncia. Se por acaso encontrar um trabalho, ou seja, se o
capitalista estiver disposto a enriquecer ainda mais a custa de sua forg¢a de trabalho, em troca, o
trabalhador recebera nao mais que o suficiente para sua propria subsisténcia (ENGELS, 1892).

Constrangida e humilhada, essa massa de trabalhadores ¢ obrigada a vender seu unico bem,
sua for¢a de trabalho — forga essa que € negociada como mercadoria, como qualquer mercadoria, se
torna sujeita a toda a logica de concorréncia e flutuagcdes do mercado. Assim, o corpo perde seu
valor ético de humanidade para dar lugar a um valor economico. De acordo com Marx e Engels,

O crescente emprego de maquinas e a divisdo do trabalho despojaram a atividade
do operario de seu carater autbnomo, tirando-lhe todo o atrativo. O operario torna-
se um mero apéndice da maquina e dele sé se requer 0 manejo mais simples, mais
monotono, mais facil de aprender. Desse modo, o custo do operario se reduz, quase
exclusivamente, aos meios de subsisténcia que lhe sdo necessarios para viver e
perpetuar sua espécie (MARX; ENGELS, 1848, p.46)
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Para compreender melhor como as mudancas deste periodo impactaram na maneira com que
o capitalismo passou a dominar os corpos, ¢ fundamental a compreensao do conceito de trabalho na
perspectiva de Karl Marx. De acordo com este autor, “O trabalho ¢, antes de tudo, um processo
entre 0 homem e a natureza, processo este em que o homem por sua propria acdo medeia, regula e
controla seu metabolismo com a natureza”. (MARX, 1867, p. 255)

Desta maneira, para Marx, o trabalho constitui a condi¢do natural eterna da existéncia
humana, ou seja, sem o trabalho ndo haveria o desenvolvimento historico-social da humanidade
(Hirano, 2001). Nas palavras de Marx:

Por meio de seu acionamento, o trabalho, gastasse determinada quantidade de
musculos, nervos e cérebro humano, que tem que ser reposta. Esse gasto
aumentado implica um lucro aumentado. Se o proprietario da forca de trabalho
trabalhou hoje, ele tem de repetir 0 mesmo processo amanhd, sob as mesmas
condigdes no que diz respeito a sua saude e sua forga (MARX, 1867 p. 245).

Assim, o processo de trabalho ¢, em si, um fendomeno positivo e parte fundamental na
engrenagem da historia e da constituicdo do homem. O ser humano ¢ portador consciente da
atividade criadora que se realiza através da potencialidade exercida pelo corpo na relacdo com a
natureza. Sendo a natureza e o humano pressupostos da producao material, eles coexistem através
dos meios de produgdo e do trabalhador. Logo, ha uma dupla relacdo no processo de producao: a
apropriacao natural (material) e a apropriagdo social, que ¢ determinada pelo modo de atividade
social — a relacdo no processo de produgdo. Considerando que a sociedade ndo ¢ uma abstracao
frente ao individuo, o ser social ¢ parte produtiva da sociedade, caracterizando-a como uma
cooperacao mutua que se da direta ou indiretamente entre varios atores que se relacionam através
do trabalho. Isso implica que a estrutura da sociedade se da através da forca produtiva de seus
individuos. (MARX, K. 1978b apud HIRANO, S. 2001).

Ao analisar a histéria desta forca produtiva, Marx salienta a existéncia e a importancia da
relagdo material entre homem e o trabalho, desde os primoérdios da historia, afirmando que:

A fim de se apropriar da matéria natural de forma util para sua propria vida, ele pde
em movimento as for¢as naturais pertencentes a sua corporeidade: seus bragos e
pernas, cabega ¢ maos. Agindo sobre a natureza externa ¢ modificando-a por meio
desse movimento, ele modifica, a0 mesmo tempo, sua propria natureza (MARX,
1867, p. 255).

Contudo, apés a modernidade, esta relagdo do trabalho se modifica substancialmente,
quando o capitalista passa a controlar a relagdo entre homem e trabalho, por meio da transformacao
da propria forga de trabalho em mercadoria. O conceito de forca de trabalho ¢ também parte

fundamental na obra de Marx. Segundo o autor alemao:

Por for¢a de trabalho ou capacidade de trabalho entendemos que o complexo das
capacidades fisicas e mentais que existem na corporeidade, na personalidade viva de um
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homem e que ele pde em movimento sempre que produz valores de uso de qualquer tipo.
(MARX, 1867, p. 242).

O capitalista encontra, portanto, for¢a de trabalho como mercadoria no mercado. Porém, isso
depende de varios fatores, uma vez que a for¢a de trabalho so6 ¢ disponibilizada no mercado por
quem a possui — o trabalhador. Assim, o possuidor de dinheiro — o capitalista — e o possuidor da
forca de trabalho — o trabalhador — se encontram no mercado e estabelecem uma relagcdo de
possuidores de mercadoria (MARX, 1867).

A forca de trabalho existe apenas como disposicao do individuo vivo. A sua produgao
pressupoe, portanto, a existéncia dele. Dada a existéncia do individuo, a producao da forga de
trabalho consiste em sua propria reprodugdo ou manutengao. Para sua manutengao o individuo vivo
necessita de certa quantidade de meios de subsisténcia. Assim, o tempo de trabalho necessario a
producao da for¢a de trabalho corresponde ao tempo de trabalho necessario a producao desses
meios de subsisténcia (MARX, 1867).

Consolidado o processo de Revolugao Industrial na Europa no século XIX, o inicio do
século XX ¢ mercado por novas mudangas nos modos de producao capitalista. Idealizado pelo
estadunidense Henry Ford (1863-1947), o modelo — fordista — modificou o processo artesanal de
producdo de carros e implementou o Sistema Taylor na linha de montagem de automoveis. O
Sistema Taylor consiste em um método cientifico de administracdo desenvolvido pelo engenheiro
estadunidense Frederick Taylor (1856-1915), que tem como finalidade uma forma de organizacao
do trabalho humano, programando o parcelamento das atividades e tarefas exercidas pelos
trabalhadores através da supervisdo e do controle dos movimentos laborais e do tempo na execugao
de cada tarefa. Este novo cenario levou a desqualificacio da forca de trabalho devido ao
parcelamento na linha de montagem, limitando a uma pequena fragdo a pratica do trabalhador,
negando sua participacao no resultado final do seu proprio trabalho. O trabalhador no sistema
Fordista/Taylorista passa a ser apenas um “apéndice do sistema mecanico, ou seja, um corpo morto”
(SANTOS, 2009, p. 1).

Nao héd duvidas de que a racionalizacdo cientifica dos meios de producdo capitalista
promovida pelo Fordismo/Taylorismo elevou exponencialmente a producao dos bens de consumo e
o acumulo de capital. Nesse sentido, Santos analisa:

O fordismo-taylorismo se espalhou para todo o sistema produtivo como forma de
organizacdo da produgdo e do trabalho, que teve como elementos basicos a linha de
montagem, produgcdo em massa, produtos homogéneos, consumo de massa,
controle do tempo ¢ movimentos do operario, existéncia do trabalho parcelado,
separacdo entre elaboragdo e execugdo no processo produtivo e desqualificacdo do
trabalhador. E essa forma de organizagdo do trabalho ¢ a marca do periodo de
crescimento ¢ expansdao do pds-guerra que vai de 1945-1973, conhecida como a
“Era de Ouro” do capitalismo. Sendo a época do surgimento de uma nova
institucionalidade ndo sé para garantir a reprodug@o do capital, mas para manter o
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capitalismo. Nessa época, foi necessario incorporar as massas, ou seja, oferecer aos
trabalhadores estabilidade no emprego, direitos previdenciarios, satde, educagio
etc. (SANTOS, 2009, p. 2).

Com a grande crise do capitalismo na década de 1970, outro formato de producao ¢
colocado em pratica nas industrias devido a necessidade de transformagao exigida pelo capital
diante da crise econémica mundial e a conseqiiente queda do lucro. E neste momento instavel que
comega a ser praticado, em larga escala mundial, o0 método japonés de producdo, conhecido como
Toyotismo (1948 e 1975). A mao-de-obra toyotista caracterizou-se pelo fato de que o trabalhador
ndo podia ser especializado em fungdes unicas e restritas como no modelo fordista. Ao contrario,
essa mao-de-obra tinha que executar diversas tarefas, desempenhar habilidades e funcdes em
diferentes equipamentos, além da exigéncia do trabalho em grupo com intuito de mudar e
reconfigurar todo o sistema produtivo sempre que necessario. Desta maneira, nascia a légica do
trabalho “flexivel” (ALBAN, 1999).

Arreasa (2012) aponta que a crise econdmica que assolou o mundo durante a década de 1970
— conhecida como crise do petroleo — ocorreu principalmente nos paises industrializados, fazendo
com que houvesse a necessidade de flexibilizar toda a forca produtiva — o que promoveu um
drastico desmonte no Estado de bem-estar social dos cidaddos daqueles paises, processo
denominado pelo autor como “capitalismo tardio”.

Neste contexto, o Estado de bem estar social originario do pensamento keynesiano, que
surge a partir da década de 1930, pode ter dado uma falsa impressao, para alguns, de um sistema
menos agressivo. Porém, toda a estrutura tedrica criada por Keynes e utilizada como base
ideoldgica na construgdo do Estado de bem estar social nada mais ¢ do que uma série de concessdes
que nunca foram contrarias aos interesses do sistema capitalista, como afirmou o historiador Eric
Hobsbawm (1992), que defende que as propostas keynesianas poderiam ser vistas como um mal
menor para evitar a “catastrofe”, entendida como o desmantelamento da economia capitalista
(VIEIRA; FERNANDEZ, 2016).

O processo de reestruturacdo do capitalismo promovido neste periodo levou ao surgimento
de massas de pessoas desempregadas, inflagdo galopante, desregulamentagdo e a anulacdo do
contrato social entre os trabalhadores e o capital. Essa transformacdo foi orquestrada por uma
disciplina econdmica mundial regida por bancos centrais e entidades como o Fundo Monetario
Internacional (FMI). Além disso, houve inumeras privatizagdes das riquezas materiais ¢ dos
recursos estratégicos nos paises europeus € nos EUA. Com isso, o neoliberalismo global conseguiu
neutralizar a praxis social de culturas distintas em diversos lugares do globo, e consolidou seu
dominio através da implementacdo politica de uma cultura individualista e de consumo

(ARREASA, 2012).
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Em se tratando de taylorismo, os indicadores de nocividade e da exploracao do trabalho
estavam relacionados aos acidentes e as chamadas doencas ocupacionais — caracteristicas dos
efeitos perigosos dos materiais ¢ dos agentes de risco existentes no ambiente de trabalho onde
ocorriam transformacgdes industriais. Com a reestruturacdo dos modos de producao, a evolucao do
capitalismo exigiu a forma¢do de um trabalhador mais participativo, escolarizado e polivalente.
Porém, a polivaléncia ¢ vivenciada de forma ambigua, pois trouxe também para o trabalhador uma
maior responsabilidade, controle subjetivo e menor autonomia, ou seja, o trabalhador foi inserido
como capital humano ao capital privado. Assim, o trabalho que deveria ser prazeroso, em que
deveria ser delegada ao trabalhador uma parte importante da concepgdo da inventividade e da
capacidade de solucionar problemas, passou a ser tratado apenas como uma forma de aumentar a
producao (LACAZ, 2000).

Encerrando esse tema, os autores Souza, Matias e Brétas (2010) assumem que o capitalismo
¢ o sistema mais eficiente criado pelo ser humano em termos de produtividade de mercadorias de
consumo, mas a légica que tornou esse sistema possivel entra em choque com valores éticos
fundamentais, como a criatividade individual e a independéncia da acao, sem contar a desigualdade
e a exploracao do homem pelo homem, ou seja, dos trabalhadores pelos proprietarios dos meios de
producao. Em termos ideoldgicos, o trabalho ¢ compreendido como um dever moral do individuo; a
sociedade impode que todos produzam por meio do trabalho. Aquele que nao trabalha nao esta de
acordo com a ética dessa sociedade.

Neste sub-capitulo, a partir de uma analise historica e critica, apresentaremos a historia do
trabalho humano desde a revolu¢ao industrial e as principais transformac¢des nos modos de
producao capitalista durante o século XX. Podemos notar que ocorrem diversos conflitos éticos na
relagdo do trabalhador com o capital, conflitos que ferem alguns principios éticos fundamentais para
a dignidade humana, como: autonomia, liberdade, exploragdo. No sub-capitulo a seguir iremos
problematizar alguns desses conflitos com o intuito de demonstrar como a bioética pode ajudar na

reflexdo e resolucao desses problemas.

1.2 0 TRABALHADOR E O CAPITAL: OS CONFLITOS BIOETICOS

Neste sub-capitulo problematizaremos e apontaremos os antagonismos existentes na relacao
entre o trabalhador e o capital sob a lupa critica da bioética. Também jogaremos luz sobre alguns
dos conflitos €ticos e morais existentes nessa relagdo. A partir da obra do italiano Giovanni
Berliguer (1924-2015), e recorrendo também a obras de outros autores da bioética que abordam o
tema, iremos desmitificar e problematizar quais sdo e de que forma se realizam os embates entre as

partes envolvidas. Sempre com intuito de denunciar, de forma critica, a realidade concreta que
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permeia as relagdes €ticas e morais entre o trabalho humano e o capital. Neste contexto, a bioética
vem ressaltando a importancia de um olhar analitico sobre essa relacdo tdo delicada e que, tantas
vezes, foi corrompida pelo poder econdmico nas sociedades modernas.

A convocacdo do debate e da reflexdo bioética ¢ de suma importancia na relacdo entre
trabalhadores e instituicdes no processo de producao. Berlinguer (1993) chama a atencao para a
necessidade de se considerar a importancia concreta e real da existéncia dos trabalhadores e de suas
percepcdes e perspectivas. Assim, elas devem ser sempre levadas em consideracdo para qualquer
reflexdo a respeito do mundo do trabalho.

Este campo de estudos vem passando por mudangas no decorrer da historia e, apesar das
muitas conquistas, ainda podemos perceber apenas uma timida interven¢ao, tanto pratica como
reflexiva, que contribua para fomentar o debate pertinente a problematica desta questdo, cuja
intervengao precisa da bioética pode ter papel transformador na realidade social.

Tratando do tema, Lins, Vasconcellus e Palacios (2015) recorrem ao conceito de
pensamento abissal, de Boaventura Souza Santos, que defende a existéncia de uma cultura moderna
de exclusdo radical da existéncia de certos grupos humanos, caracterizada pela tensdo entre a
regulacdo e a emancipacao social. Santos v€ nessa tensao uma violéncia complexa em virtude de
sua relagdo direta com a extracao de valor: trafico de escravos, trabalho forcado ou o uso de poder
manipulador das autoridades tradicionais por meio de suas instituicdes sdo alguns dos inimeros
exemplos da violéncia de apropriagdao. Enquanto a légica da regulagdo/emancipagao humana parece
impensavel, a logica da apropriagao/violéncia reconhece apenas o direito das coisas, sejam elas
humanas ou nio.

O mundo do trabalho tem se mostrado um campo de padronizagdo e¢ de regulagdo. E
possivel observar que produgdes e andlises a respeito das teorias de gestdo do trabalho e das
relagdes de trabalho tendem a se acomodar em generalizagdes totalizantes. Tal postura deixa
perdidos e invisibilizados os multiplos agentes e os sentidos que emergem nas singularidades e
experiéncias advindas da dinamica cotidiana na relagdo humano/trabalho. Segundo Santos, faz-se
necessaria a elaboracao de modos de desinvisibilizagao das linhas abissais relacionadas ao trabalho
humano. Desta maneira, os trabalhadores, que nao sdo os protagonistas no processo decisorio, pois
se encontram colonizados pela logica hegemonica e que acabam desconsiderados pelo contrato
social, se tornem visiveis novamente.

Os autores, ainda discutindo a obra de Santos, sugerem que os trabalhadores possam, de
forma concreta, ser desinvisibilizados, a fim de garantir sua participagdo ativa na formulacao de
novas maneiras de organizar e configurar o processo produtivo (LINS; VACONCELLUS;
PALACIOS, 2015).
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Entretanto, trabalhadores e membros das classes populares sdao anulados na medida em que
seus direitos econdmicos ¢ sociais sao descartados pelo interesse de grupos hegemdnicos, tornando
a cidadania inacessivel a certos grupos sociais. Por isso, ¢ preciso estabelecer outros modos éticos
para os processos de trabalho e de producao, reflexdes éticas que partam também da percepgao dos
trabalhadores (BERLINGUER, 1993).

Ramos ¢ O (2009) se ocuparam em discutir em sua pesquisa a formagio do profissional da
saude ¢ a forma como a bioética vem mudando a formacdo desses profissionais. Os autores
propdem a utilizagdo da Bioética como ferramenta de identidade profissional. Assim, se baseiam na
sintese foucaultiana que correlaciona campos de saber (discursos), tipos de normatividade (praticas
regulatérias) e formas de subjetividade a uma maneira de pensar a bioética como discurso, um
sistema abstrato ou dispositivo que integra outros discursos e praticas. Ao utilizar a bioética como
método eficaz de sistema abstrato, produz-se nexos entre problemas e solugdes, valores e
alternativas — mediados pela existéncia que de si faz o sujeito em situagdes concretas. A partir disso,
a bioética adquire a eficacia de um sistema abstrato que compoe essas posigdes de ambigiiidade,
dando-lhes um tipo de acabamento.

Visto por dentro, do angulo do trabalhador, o poder de isolar e proteger sua experiéncia,
tanto quanto o de expandi-la para as margens do publico, pode ser tomado como uma pratica
virtuosa. A bioética se mostra capaz de enriquecer o valor do que ja esta legitimado (o saber e
préatica) como produto ndo sé desejavel e util, mas também qualificavel e distribuivel (RAMOS; O;
2009).

A interface entre a bioética e o trabalhador constitui-se em convergéncia entre campos que,
mediante a interlocucdo de seus instrumentos, se encaminham justamente para desacomodar e
descristalizar a pseudonaturalidade de pressupostos hegemdnicos sobre o trabalho. A partir dessa
constatacdo, os autores propdoem em seu estudo um pensamento critico da formagao do trabalhador
da saude basica.

Assim, o debate bioético constitui-se em um instrumento valido para o enfrentamento de
problemas morais, tendo em vista os conflitos que emergem das praticas humanas. Além disso, ¢
também da algada da bioética se preocupar com a resolucdo dos dilemas éticos e morais que
presenciamos nos dias de hoje, propondo ferramentas que podem ser utilizadas, por qualquer agente
moral, da forma mais adequada, através da deliberacdo e da reflexdo ética sobre os conflitos
existentes (LINS; VASCONCELLUS; PALACIO, 2015).

A partir destes fatos, os autores tecem uma critica contra as “deontologias empresariais” ou
“ética empresarial” que acabam culpabilizando as vitimas, no caso, os trabalhadores. A ética
empresarial como norma norteadora de aplicabilidade moral e técnica no mundo do trabalho parte

da decisdo e dos interesses de instituicdes empresariais, onde tais decisdes e norteamentos de
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condutas afetam diretamente a vida e a saide dos trabalhadores. De forma alguma essa logica
deveria ser chamada de "ética empresarial" e sim, "moral empresarial" ja que ela nao ¢ refletida e
tdo pouco discutida entre as partes envolvidas. Com isso, a bioética propde a criagdo de uma
consciéncia €tica adquirida através da educagao, voltada especificamente para os trabalhadores com
o intuito de fornecer ferramentas para a transformacgao da realidade, promovendo reflexdes que
tenham o objetivo de empoderar e libertar a classe trabalhadora das exploragdes e opressdes que os
marcaram e continuam marcando no decorrer da historia desde a Revolugdo Industrial (LINS;
VASCONCELLUS; PALACIO, 2015).

A relacdo entre ética e a atividade econdmica sempre foi tema conflitante durante a histéria
antiga e moderna. Isto se torna evidente em momentos de crise e grandes transformagdes. Um olhar
bioético sobre essa relagdo tdo antiga e inflamada ajuda a trazer a tona intervencdes criticas e
transformagdes concretas que contribuam para o enfrentamento da condig¢ao das relagdes historicas
e materiais de exploracao da atividade do trabalho humano. Refletir de forma critica a economia e
seus modus operandi ¢ um exercicio bioético de suma importancia para a humanidade e sua
sobrevivéncia no globo.

Temas como o trabalho escravo e serviddo, que moralmente estdo superados apenas nos
paises centrais desde 1926 pela League of Nations, sdo uma realidade conflituosa ainda persistente
em muitos paises periféricos, onde temos exemplos de trabalhadores que sdo submetidos a uma
realidade de sistemas de escravidao, servigos forcados € mesmo o uso de trabalho infantil
(BERLINGUER, 1993).

Fazendo uma minuciosa analise de trés importantes documentos (Enciclica Pacem in terris
(1963), Declaration on Worker's Health (1992), International Code Ethics for occupational Health
Professionals (1992), Berlinguer (1993) nos apresenta que, em seus conteudos, esses documentos
enumeram os principios morais na relagdo entre o trabalho humano, a economia e a saude. A partir
de sua andlise, o autor propde cinco pontos problematizadores da questao ética na relacao de valores
e interesses dos envolvidos, quais sejam: 1) o conflito entre o direito a vida, a satde e a seguranca
dos trabalhadores e o direito das empresas a maximizar a producao; 2) o conflito que se refere a
informacao: direito dos trabalhadores a conhecerem os riscos, direito da empresa aos segredos
industriais ¢ comerciais, direitos e deveres dos "experts" profissionais; 3) o conflito entre a
producdo e o ambiente externo, entre trabalhadores e populagdo; 4) os conflitos internos entre
trabalhadores; e, 5) os conflitos entre trabalho, saude reprodutiva e reprodugdo da vida.

Na primeira maneira de conflito descrita, a relacdo entre as exigéncias de saude e seguranca
do trabalhador sempre se chocaram com os interesses em maximizar a produgdo das empresas com
o menor custo possivel. Este conflito veio mudando seu formato durante as épocas, mas nunca

deixou de existir. O embate dialético entre os objetivos das empresas em aumentar o seu lucro
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precisam ser confrontados pela justificativa de que todo lucro deve estar focado na preocupagao
com os proprios seres humanos (Berlinguer, 1993).

No plano da ética podemos notar dois problemas: a privacidade dos trabalhadores e a
relagdo entre o sujeito e o ambiente na prevencao de riscos a saude e a propria vida. O autor insiste
também para analise da relacdo entre “mercantilizacdo do risco versus transformagdes produtivas,
promocgao da saude versus controle dos comportamentos, risco versus beneficio" (BERLINGUER,
1993, p. 109). Por exemplo, durante a década de 1950, a Itdlia atingiu numeros alarmantes de
acidentes e doencas relacionadas ao trabalho. Diante desse cendrio, organizagdes sindicais iniciaram
um movimento que tinha como motivagao ético-politico a nogao moral de que "saude nao se vende”
(BELIGUER, 1993, p. 109). Foi a partir desse momento que tiveram inicio as transformagdes no
ambiente e na organizacdo do trabalho, tornando as atividades laborais menos danosas e mais
seguras.

Com relagdo a segunda forma de conflito, o autor afirma que a evolugdo historica do ser
humano estd intrinsecamente ligada as suas atividades de trabalho. Desta maneira, Belinguer
postula que a complexidade do trabalho moderno e suas relacdes com a existéncia da propriedade

privada tendem a:

Subtrair a imediatez com que esta consciéncia pode ser alcangada, e construir um
sentido a expropriacdo de uma faculdade que é natural ao homem e a mulher, o
trabalho, sobretudo quando tal expropriagdo comporta um risco ou dano
psicofisico. (BERLINGUER, 1993, p.115)

Devido a essa tendéncia, no que diz respeito a satude, os trabalhadores conseguiram alguns

direitos, como

A coleta de dados relativos as conseqiiéncias sanitarias e ambientais da atividade
produtiva; seja no que se refere a um sujeito particular, seja no que se refere a
coletividade; b) - a disponibilidade e acesso a estes dados da parte de todo aquele
que pode ter interesse legitimo em relagdo a eles. (BERLINGUER, 1993, p. 115)

Ainda assim, em muitos casos, empresas omitem e dificultam o acesso desses dados pelos
trabalhadores.

Dado esse contexto, o médico do trabalho se depara com diversos dilemas morais, em que
suas decisdes podem ser interferidas pela politica da empresa. Tendo em vista essa realidade,
questiona-se a forma como ¢ conduzida a comunicacdo na relagdo médico-trabalhador. Desta
maneira, o autor indaga: "Quais informacdes que dizem respeito ao trabalhador o médico pode
transmitir & empresa, ¢ quais informagdes que dizem respeito a empresa ele deve transmitir ao
trabalhador?"(BERLINGUER, 1993 p.118).

Com relagdo, ao terceiro ponto de conflito, o autor afirma que desde a revolugdo industrial

alguns pesquisadores vém alertando sobre o risco € o impacto da contaminagao do meio ambiente
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por empresas em seus processos produtivos. Esses conflitos ambientais devem se estender até a
comunidade, ndo podendo ser discutidos posteriormente em virtude dos riscos que apresentam para
a vida de muitas pessoas.

Todo projeto industrial deve levar em consideracao valores humanos e ambientais, pois
naturalmente a produgdo € importante para todos, e sem ela ndo teriamos trabalho, o que produziria
miséria, fome e doencas. Berlinguer (1993) sugere a aproximagdo dos grupos de ambientalistas e
dos sindicatos, que até entao divergem em muitos pontos € se encontram em 0oposicao.

Podemos notar pontos importantes para a reflexao bioética na relacao entre a produgdo e o
meio ambiente, uma vez que os recursos sao finitos e a natureza nao suportard ser degradada por
muito tempo. Caso a geragdo atual ndo se comporte de forma ética e assuma uma postura consciente
diante dos riscos e dos impactos que podem causar, como, por exemplo, nas emissdes de gazes do
efeito estufa, as geragdes futuras correm risco de escassez e sobrevivéncia.

Em quarto lugar, temos o conflito entre os proprios trabalhadores. Esse tipo especifico de
tensao pode surgir devido a presenga de algum trabalhador com potencial para gerar algum risco a
saude dos demais, como doencgas infectocontagiosas ou até mesmo por trabalhadores com habitos
moralmente questiondveis pelos demais, como os usudarios de drogas ou homossexuais. Tais
conflitos apresentam interesses de valores que, por um lado, envolvem a inclusdo de pessoas ja
vulnerdveis por alguma doenca ou estigmatizacdo moral (sendo que essas pessoas tém direito ao
trabalho para sua subsisténcia) e, por outro, existem os trabalhadores carregados de valores morais
que tendem a legitimar seu preconceito para com pessoas que fogem de seus padroes de
“normalidade moral”, tornando-os também ‘vulneraveis morais’. Sobre o conceito de
vulnerabilidade moral, Sanches; Mannes e Cunha (2016) afirmam:

Ao considerar a vulnerabilidade como uma chave de leitura em bioética, faz-se
fundamental levar em conta estes aspectos: a vulnerabilidade sentida pelo proprio
sujeito, a vulnerabilidade rotulada, ou seja, de quem fala, ¢ a vulnerabilidade
objetiva, de fato. A vulnerabilidade sentida ou percebida pela pessoa vulneravel
pode ndo ser correlativa ou equivalente a vulnerabilidade atribuida por outros.
Cabe a bioética, ao constituir uma vulnerabilidade objetiva, considerar de forma
muito atenta o sujeito que se considera vulneravel, quem fala deste sujeito
vulneravel e o contexto em que esta inserido, que também pode ser um contexto
vulneravel(SANCHES; MANNES; CUNHA; p. 5, 2016).

Por fim, com relagdo ao quinto e ultimo ponto de conflito, Belinguer (1993) afirma que a
tensao entre trabalho, saude reprodutiva e reprodu¢do humana advém das conseqiiéncias dos
ambientes de trabalho insalubres que colocam os trabalhadores em situagdes de risco através do
contato com produtos quimicos que podem afetar a sua saude e também a saude de seus filhos.
Naturalmente, mulheres trabalhadoras estdo mais sujeitas a este tipo de risco, que muitas vezes

levam empresas a realizar demissdes e até politicas de esterilizacdo de suas funciondrias. As
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empresas ao invés de investir na seguranca e na saude de suas trabalhadoras preferem induzir
mulheres a realizarem abortos prejudicando seu direito reprodutivo. A op¢do que resta a muitas
mulheres que ndo se sujeitam em colocar sua vida e de seus filhos em risco ¢ o desemprego, que,
indiretamente, ¢ também prejudicial e coloca em risco a sua vida e a de sua familia.

A partir disso, o autor conclui que sua postura — de partir dos conflitos — ¢ exatamente a
existéncia desses conflitos, e para superar a existéncia de tais conflitos ¢ preciso, antes, reconhecé-
los. Freqiientemente esses conflitos sao sustentados por desequilibrios de poder, identificado através
da materialidade corporea e da dignidade humana, colocando-a em risco ou subtraindo anos de vida.
A Ttnica referéncia moral e ética para tratar esses conflitos deve ser, portanto, a corporeidade
humana e a dignidade de cada pessoa (BERLINGUER, 1993).

Neste sub-capitulo, apresentamos alguns dos aspectos €ticos que fazem parte da relacao do
trabalhador e o capital. Valores éticos e morais conflitantes como: exploragdo, dignidade,
autonomia, liberdade e empoderamento entram em choque quando regidos por interesses
econdmicos. Desta maneira, no sub-capitulo que se segue nos aprofundaremos mais na reflexao

bioética e os conflitos que permeiam historicamente essa relagao.
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CAPITULO II

2.1 BIOETICA E CORPORIEDADE

Apresentamos no capitulo anterior o contexto histérico da relagdo do trabalhador com o
capital a partir da Revolucdo Industrial e todas as transformagdes de reproducdo social que
aconteceram durante o século XX. Utilizamos um embasamento teodrico critico sobre os conflitos
entre o trabalho e suas formas de exploracao, fazendo uso da bioética para refletirmos e expormos
alguns dos conflitos éticos persistentes nas micro-relacdes da classe trabalhadora inserida no
ambiente de trabalho.

Para dar continuidade a nossa linha de pensamento, problematizaremos um fator essencial
nessa questdo: a corporeidade humana. Para tanto, iremos apresentar neste segundo capitulo a
Bioética de Intervencao, a ja citada vertente epistemologica da bioética que nasce da realidade de
pesquisadores que presenciam a injusta desigualdade social dos paises ditos periféricos (Garrafa e
Porto, 2002). Desta maneira, a bioética de intervencdo tem se apresentado como um contraponto ao
pensamento hegemoOnico da bioética mundial, que se originou em um contexto social euro-
estadunidense, e que tem no conceito da corporeidade uma de suas bases epistemologicas centrais.

Esta vertente da Bioética busca pensar os problemas éticos que envolvem a vida a partir das
experiéncias presenciadas no cotidiano de milhdes de pessoas que vivem nos paises periféricos. A
abordagem propde a transformacdo e resolugcdo concreta das injusticas e desigualdades sociais
através da acgdo politica dos intelectuais. De forma critica, seu compromisso ¢ denunciar e apontar
acoOes de intervencdo cujas iniqiiidades sociais ainda fazem parte da realidade humana, afetando as
diversas manifestacdes da vida.

Como marco tedrico, a bioética de intervencdo se ampara nas experiéncias corporeas de
prazer e dor, ja que tais experiéncias sdo experimentadas através do corpo humano,
independentemente de geografia, cultura, raca, género ou idade, sao experiéncias de prazer e dor
proporcionadas pelo corpo. E através do corpo, com toda sua subjetividade, que nos
proporcionamos um senso comum universal que ¢ compartilhado por toda humanidade.

Na segunda parte deste capitulo aprofundaremos a reflexdo sobre corporeidade e as formas
de poder e controle sob corpo do trabalhador pelo capital, apontando as linhas gerais para posterior

discussao sobre o envelhecimento e as implicagdes éticas do descarte do trabalho.
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2.2 A BIOETICA DE INTERVENCAO COMO FERRAMENTA CRITICA DE
TRANSFORMACAO

A Bioética estabeleceu-se no século XX com o intuito de propor novos modelos de
integracdo e interacdo entre o ser humano e o ambiente que o rodeia. Com o passar dos anos e em
contextos diferenciados, as perguntas acerca do tema da bioética tomaram novas diregoes, criando
novos espacos de debate e fomentando novas indagac¢des. Nas ultimas décadas, em especial nos
paises latino-americanos, um dos pontos que vem chamando aten¢do dos pesquisadores da area diz
respeito ao carater de intervengao pratica que essa ciéncia pode adquirir.

Neste contexto, Garrafa (2005) explica os motivos para o surgimento da Bioética de
Intervencao. Uma dessas novas abordagens afirma que a bioética social s6 podera se tornar efetiva
através do embasamento académico, da disposicao e de uma militdncia pragmatica por parte dos
pesquisadores da 4rea que tenham como intuito o aprofundamento dos fundamentos
epistemologicos dessa vertente latino-americana da bioética, apresentando o objetivo de promover a
inclusdo e a justica social.

Conceitos como “empoderamento, libertacdo e emancipag¢ao” sustentam os principios e as
motivacdes da Bioética de Intervencao no debate global. As persistentes desigualdades sociais que
se apresentam nos paises periféricos, como o acesso de recursos de subsisténcias, faz da bioética
uma ferramenta de intervencdo de ética aplicavel através da acdo social, politicamente
comprometida, com fins de garantir a dignidade da vida humana como ferramenta de prdxis social.

Desde Platdo e, de maneira crescente em Kant e outros fildsofos modernos, a
dissociagdo entre a razdo e a agdo vem provocando um tipo de “perversidade
edificante” que privilegia a primeira em detrimento da segunda. Tal tendéncia, que
na pés-modernidade ganhou contornos de niilismo estagnado, impede tanto a
reflexdo quanto a acdo - o processo dialético - que hoje é indispensavel na medida
em que a tecnociéncia institui novas fronteiras para o exercicio do poder. Esse
limite ndo se restringe apenas ao adestramento da corporeidade pelo desempenho
“autdbnomo” das regras € normas sociais, como sempre aconteceu. Pela agdo da
tecnologia, o controle social imiscui-se nesse mesmo corpo e recria-o a partir de
uma linha diviséria que secciona inexoravelmente aqueles que tém direito a
qualidade de vida e bem-estar, dos demais que, privados disso, s@o cerceados a
condic¢do de sustentaculos da desigualdade (GARRAFA, 2005, p. 123).

O mesmo autor afirma que um dos referenciais da bioética ¢ sua estrutura
“multiintertransdisciplinar”, sendo embasada por diversas areas do conhecimento que se entrelacam
e se ligam, promovendo uma analise do objeto de estudo realizado por diferentes vertentes
cientificas e levando a diversas interpretacdes sobre o mesmo tema. Sempre contando com o
embasamento biotécnocientifico, a bioética nao deixa de lado questdes a respeito da materialidade
social que nos constitui como seres humanos. A bioética reivindica, também, a pluralidade moral

dos individuos que deve ser assegurada pelo Estado Democratico de Direito, sempre no sentido de
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promover um convivio entre os diferentes atores morais de forma pacifica. Legitimando a
necessidade da utilizagdo de narrativas contemporaneas € concretas como a comunicagao,
linguagem, coeréncia e a argumentagado factual para o resultado esperado. Nesse contexto, a bioética
leva em consideragdo a pluralidade moral da sociedade e se apresenta como um método de analise
moral “laico”, pois ndo parte de uma moral doutrinadora hegemdnica, uma vez que ¢ composta pelo
mesmo pluralismo moral que constitui todas as sociedades (GARRAFA, 2005).

Nao por acaso, a bioética vem se demonstrando como uma poderosa ferramenta
epistemologica com fins de problematizar questdes delicadas que, muitas vezes, sdo ignoradas por
paises que ndo enfrentam problemas agudos de desigualdade social e econdmica, como, por
exemplo, os paises da Europa e os Estados Unidos. Com o processo de globalizacao do capitalismo,
a disparidade econdmica dos paises do norte em relacdo a maioria dos paises do sul do globo ¢
nitida e preocupante. Nessa perspectiva, a Bioética de Intervengdo vem apresentando duras criticas
a esse modelo econdmico, formulando novos questionamentos, politizando e propondo diferentes
solucdes para os sérios problemas éticos e morais que permeiam diversas nacdes do mundo
globalizado. E indispensavel uma visdo ampla e global da bioética para chegarmos a resultados que
promovam a consolidacao das democracias, da cidadania e dos direitos humanos através da justica
social (GARRAFA, 2005). Nas palavras do autor:

Assim, a bioética de intervencdo defende como moralmente justificavel, entre
outros aspectos: a) no campo publico e coletivo: a priorizagdo de politicas e
tomadas de decisdo que privilegiem o maior nimero de pessoas, pelo maior espago
de tempo e que resultem nas melhores conseqiiéncias, mesmo que em prejuizo de
certas situagdes individuais, com excegdes pontuais a serem discutidas; b) no
campo privado e individual: a busca de solucdes viaveis e praticas para conflitos
identificados com o proprio contexto onde os mesmos acontecem (GARRAFA,
2005, p.130).

Ou seja, 0 que interessa para a bioética de intervengao sdo agdes preferencialmente coletivas
que tendem a minimizar diferentes condi¢cdes de vulnerabilidade que atingem a grande maioria da
populagdao do mundo, especialmente daqueles que vivem nos paises periféricos e no hemisfério sul.
E importante destacar que entendemos que a relagio ética que ocorre entre o processo de trabalho e
o descarte do corpo envelhecido € sério problema social que afeta particularmente as regides mais
vulneraveis do mundo.

A bioética de intervenc¢ao utiliza o referencial utilitarista como instrumento que proporciona
propostas efetivas para reivindicar direitos da grande massa de pessoas que sao vulnerabilizadas
pelo capitalismo global. A respeito desta caracteristica utilitarista da Bioética de Intervencao,
Fagundes et. al. (2007) salientam que:

E indispensavel ressaltar, no entanto, que a bioética de intervengdo ndo se deixa
aprisionar pelo utilitarismo cléssico, procurando equilibrar agdes e conseqiiéncias
eminentemente praticas com o campo do humanismo. Dai surge a proposi¢dao de
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um novo “utilitarismo solidario”, aqui entendido como uma fusdo entre o conceito
de solidariedade critica desenvolvido por Selli & Garrafa e a visdo original da
proposta de bioética de intervencdo, que remete as decisdes a objetivos
maximizadores para as politicas publicas de satde. A interpretacdo do “utilitarismo
solidario” implica comprometimento transformador com a alteridade, com o outro,
além de requerer, também, uma resposta objetiva de parte desse outro, o que o
diferencia sobremaneira do assistencialismo classico e inorganico (Fagundes et. al.
2007, p. 223)

Para Nascimento e Garrafa (2011), a bioética de intervencao surge como uma ferramenta de
denuncia e reflexdo que parte de paises periféricos do Hemisfério Sul que foram colonizados pelos
paises centrais, deixando marcas profundas e situagdes persistentes de desigualdade, exploragao e
opressao nesses locais. Os autores reconhecem que o desenvolvimento e a racionalidade que
afloraram durante a Modernidade na Europa se deram gracas a conquista e a exploracao dos
continentes americano e africano, sobretudo da América Latina. Em outras palavras, nao haveria a
riqueza e o desenvolvimento do norte sem a exploragdo e apropriagdo do sul.

A qualidade de vida, o acesso a saude, a educagdo, ao trabalho e a busca por equidade nos
paises centrais difere em muito da realidade encarada pelos paises periféricos, isso nao apenas
supde uma diferenca de nivel de desenvolvimento, mas também um escalonamento de valores entre
as vidas. Esse seria, de acordo com Nascimento e Garrafa, um aspecto em comum entre as
diferentes formas de colonizacdo, quais sejam econdmicas ou aquilo que chamaremos de
Colonialidade da vida.

Essa forma de colonizagdo ¢ exatamente o processo de criar uma ontologia de vida que
autorize a pensar que algumas vidas sdo mais importantes do que outras, desde o ponto de vista
politico, fundando, assim, uma hierarquia, uma casta, uma relacdo de poder que cria uma
justificativa para a dominagao, exploracdo e submissao dos povos periféricos, sob o pretexto de ser
esse 0 caminho para o desenvolvimento econdmico mundial. Para os autores, “¢ impossivel
entender os efeitos, os sentidos, as dindmicas e as praticas de poder da Modernidade sem entender
que ela tem em sua base uma logica colonial” (Nascimento e Garrafa, 2011 p. 289).

Cruz e Trindade (2006) reconhecem a importancia do conceito de imperialismo moral
defendido pela bioética de intervencdo, os autores nos mostram em sua pesquisa como o
imperialismo moral foi disseminado pelos paises centrais nos paises periféricos, € como essas
praticas colonizadoras, ainda nos dias atuais, sustentam a logica da economia capitalista global. O
imperialismo moral no capitalismo contemporaneo acaba agindo na desconstrucdo de costumes,
culturas e praticas sociais, transformando muitas sociedades em meras sociedades de mercado a
serem exploradas. Quando ha resisténcia a tal imperialismo, muitas nagdes acabam boicotadas e
coagidas através de medidas econdmicas espurias (como o embargo econdmico a Cuba) por se

negarem ou aceitarem passivamente as imposicoes morais ditadas pelos paises centrais.
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Devemos lembrar que, durante o inicio da modernidade, o processo de colonizacao do
continente americano, marcado pelas grandes navegagoes, foi caracterizado pela exploracdo ¢ a
expropriagdo nao sO das riquezas materiais e naturais das colonias, mas também pela dominagao e
apropriacao violenta dos corpos indigenas — a marca mais profunda e cruel deixada pelo processo
colonizador. Neste processo, etnias inteiras, em diversas partes do continente americano, foram
exterminadas em conflitos ao recusarem o imperialismo moral e fisico praticado por mais de trés
séculos, de diferentes formas, e em diversos lugares do continente americano, pelos colonizadores
catequizadores brancos e europeus para fins de exploragao.

O tnico valor na vida desses individuos estava posto na forca de trabalho contida em seus
corpos vivos, e essa forca de trabalho escravo foi utilizada perversamente na exploracao dos bens
materiais e naturais do Novo Mundo por pelo menos trés séculos, primeiro com os indios e depois
com os africanos. Riquezas como a madeira, cana de aglicar, metais preciosos, borracha, café, etc.
puderam proporcionar aos estados absolutistas da Europa um imenso avango econdOmico. Este
fendmeno sustentou por séculos a exploracdo de suas colonias através do extrativismo devastador
das riquezas naturais com a forga do trabalho escravo e o maci¢o exterminio dos povos amerindios
e dos negros através de doencas e violentos conflitos.

Diante do contexto historico-geografico, a bioética de intervencao, que surge na América
Latina, apresenta a corporeidade humana como marco tedrico e conceitual e as sensagdes de prazer
e dor como indicadores da necessidade bioética dessa intervencao. O reconhecimento do corpo
como parametro para intervengao ética, para Porto e Garrafa (2005), se da pelo fato de que o corpo
¢ a manifestacao concreta e universal para a manuten¢do do individuo, da cultura e da sociedade.
Uma das razoes para explicar a adocao do parametro de sensag¢des de prazer e de dor € que estes sdao
origindrios das experiéncias corporeas da pessoa durante as relacdes sociais e as relagdes com o
ambiente. Sensagdes que se manifestam em todo corpo humano vivo, independente de raga, idade,
classe social ou cultura.

O prazer e a dor sdo indicadores que podem demandar uma intervengao bioética a medida
que refletem a satisfagdo das necessidades dos individuos. Tais satisfacdes podem ser mensuradas
pela possibilidade dos individuos experimentarem graus diferentes de prazer ou dor, diferenca esta
promovida pelas condi¢des sociais e econdmicas a quais estao submetidos (GARRAFA, 2005).

Cruz e Trindade (2006) ainda defendem que a bioética de intervengdo seja uma ciéncia que
deva ter como principal preocupagdo a continuidade da existéncia da vida humana na terra, uma
existéncia que promova equidade e justica social. O método assume que ¢ na corporeidade humana
que se constata a unidade indissoluvel, material e universal dividida entre todos da espécie humana,
ou seja, o corpo humano. Pois ¢ através dos sentidos do corpo que realizamos fisicamente,

sensorialmente e subjetivamente a existéncia material da vida humana como experiéncia sensorio-
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motora. O corpo se manifesta da mesma forma e disposicdo em todos os humanos espalhados no
globo terrestre. S6 no corpo, e através dele, que a experiéncia de plenitude da vida se manifesta, ou
seja, ¢ o corpo que nos une num substrato universal. Em qualquer cultura, independente de raga,
credo, moral, ética ou qualquer outra subjetividade, ¢ o corpo material que proporciona e da
sentindo a vida de qualquer ser humano. Sobre esse tema, os autores postulam:

Assim, é proposto o resgate da idéia de corpo, que transcende a limitagdo a
dimensdo fisiolégica imposta pelo paradigma cartesiano, passando também a
contemplar a dimensdo social. As sensagdes de prazer e¢ dor seriam os polos
extremos do aspecto das necessidades mais basicas das pessoas humanas, que
ganham existéncia na experiéncia corpoérea de cada individuo em suas relagdes
com o meio social e com o meio ambiente (CRUZ; TRINDADE; 2006 p. 493).

A bioética de intervencao ¢ pautada sob a égide da liberdade, fazendo com que pessoas que
vivem a margem da sociedade — excluidas e impedidas pela desigualdade sécio-economica de
acessar os direitos garantidos pela Declaragdao Universal de Direitos Humanos — intervenham de
forma critica e formulem alternativas através de politicas publicas que devem ser implementadas
pelo Estado. Nesse sentido, o intuito ¢ de promover justi¢a social através de acdes afirmativas que
visem os menos favorecidos, propondo como ferramenta para mensurar o momento da intervengao
bioética as reacdes corpoéreas de prazer e dor, expressos na corporeidade de qualquer individuo
(OLIVEIRA; VILLAPOUCO; BARROSO, 2005). Sobre esse tema, os autores expdoem:

Também sdo ressaltadas por essa teoria as sensagdes de prazer ¢ dor, que apesar de
serem diferentes para uns e outros, sdo passiveis de serem percebidas por qualquer
ser humano, por indicarem uma esfera de contato entre todas as pessoas, ndo
obstante possuirem posturas éticas completamente divergentes. Desse modo, o
pluralismo ético contemporaneo apenas pode ser enfrentado no nivel da
corporeidade, considerando o prazer ¢ a dor como marcos auto-regulado para
orientagdes valorativas(OLIVEIRA; VILLAPOUCO; BARROSO, 2005, p.
371).

Outro autor da bioética latino americano que se debruga sobre o tema da corporeidade € o
argentino Salvador D. Bergel (2007). Em seu artigo “Bioética, cuerpo y mercado”, escreve que,
diante do avango tecnocientifico, a relacdo com o corpo vem passando pela necessidade em adotar
novos critérios, tanto no campo legal como no campo da ética diante da possibilidade de
comercializacao do corpo e de seus 6rgaos. O autor sugere que ¢ preciso repensar limites do avango
técnocientifico, pois uma das maiores conquistas da humanidade — a valorizagdo do corpo humano
— pode estar ameacada. E preciso fazer uso do conhecimento para criar regras, éticas e culturas
orientadas para a afirmagdo e a protecao da dignidade humana.

O autor também apresenta a concep¢do de que “o homem € corpo e tem um corpo”
afirmando a idéia de que a manifestacao da corporeidade ¢ ontoldgica ao ser humano que adquire a

dignidade quando ¢ reconhecido. Parte-se de dois enfoques tedricos sobre o corpo humano. O

primeiro ¢ a perspectiva reducionista-materialista que considera o corpo como um objeto de posse
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do homem. A corporeidade entra na dimensao do ser do homem, o que significa que o corpo pode
ser manipuldvel empiricamente, cientificamente e se torna disponivel ao proprio homem. A outra
perspectiva aponta um carater subjetivo da corporeidade, que se coloca sob a perspectiva metafisica
personalista, fundamentada no modelo aristotélico. Para essa concep¢do, o0 homem € o corpo € nao
possui o corpo, e ¢ através da sua corporeidade que se manifestara sua estrutura ontolégica. Mesmo
diante de qualquer avango industrial e cientifico o corpo deve manter sua humanidade material. A
visdao da dignidade do corpo fragmentado tem forte influéncia na sociedade, pois se relaciona em
uma visao universalista dos Direitos Humanos (BERGEL, 2007).

Neste sub-capitulo foi apresentado o contexto da Bioética de Intervencdo, realizando um
didlogo entre os autores a respeito de tema e todo seu histérico critico da colonizagao fisica e moral,
bem como demonstrando a necessidade da intervengao ética através da analise sensorial de prazer e
dor promovidos pela corporeidade humana. No proximo sub-capitulo, iremos aprofundar a reflexao
sobre o tema da corporeidade ¢ as formas de dominio e captura dos corpos dentro do sistema

capitalista.

2.3 O CONTROLE DOS CORPOS: RELACOES DE PODER E AS FORMAS MODERNAS DE
APROPRIACAO DOS CORPOS

Depois de apresentar reflexdes a respeito da bioética de intervengdo e o contexto histérico e
geografico da sua atuacdo, com todos os conflitos éticos promovidos pela colonizagao fisica e moral
dos corpos, propomos a intervencao bioética quando constatada a necessidade desta intervencao.
Esta, por sua vez, se dara através da analise da expressdao de dor e de prazer vivenciada pela
corporeidade humana, considerando a necessidade da intervencao bioética legitima. Desta maneira,
no sub-capitulo que se segue, iremos apresentar uma critica a respeito da forma como vem se
realizando o processo de dominio dos corpos na atualidade, em que as institui¢des assumem o papel
de controle, fisico e subjetivo, em suas micro-relacdes de poder que capilarizam as relagdes
“Iintercorporais” na sociedade capitalista.

Para tanto, partimos do principio de que o corpo esta sempre em expansao, relacionando-se
com o mundo, direta ¢ indiretamente, vivendo em eterna transforma¢ao, numa simbiose com o
meio. Acreditamos que o fator determinante para que o Ser Humano possa desfrutar das suas
experiéncias corporeas se da pelo local que esse corpo ocupa no processo de produgao capitalista.

Quando o corpo ¢ colocado a venda, como mercadoria, suas potencialidades sdo apropriadas
pelos detentores dos modos de producdo, comprando sua forga vital de trabalho. Diante deste
cenario, nos resta questionar: quais sao os dispositivos utilizados pelo capitalismo para a captura, o

controle e o descarte dos corpos? Qual o papel das instituigdes na manutencao do status quo que
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persiste em reproduzir desigualdades e injusticas ainda em muitos paises periféricos na sociedade
moderna?

Para responder a essas questoes conflitantes, utilizaremos como embasamento teorico neste
sub-capitulo autores que interpretaram a obra do pensador francé€s Michel Foucault, que dedicou
anos de pesquisa no estudo critico sobras formas e os dispositivos presentes nos métodos dos
discursos dos saberes cientificos e também sua pesquisa sobre as instituigdes que sustentam o
Estado Burgués. Institui¢des que exercem poder de captura e adestramento dor corpos, formando
“corpos doceis”. Corpos que se tornam adestrados e anulados ao receberem um bombardeamento
sensorial de estimulos e informagdes produzidas pela sociedade de consumo capitalista. Esses
corpos tendem a permanecer dispersos e anestesiados diante das relagdes de poder e controle social
que os capturam.

Neste campo de estudo, se destaca o trabalho de Coelho e Severino (2007). Inseridos na
linha tedrica proposta por Michel Foucault (1926-1984) os autores concluem que os trabalhadores
do capitalismo sao destituidos dos lagcos de produgdao comunal e, for¢osamente, tornam-se “livres”
para venderem seus corpos e for¢a de trabalho como mercadoria aos donos dos meios de producao,
que em troca lhe pagam dinheiro o suficiente para a manutencao de suas engrenagens corporeas em
plena atividade.

Hé4 uma separagdo entre o “corpo do individuo” e o “corpo maquina”. Com relacdo ao
primeiro, entende-se como “corpo do individuo” o atomo social que o permite buscar por si so as
condig¢des para sua sobrevivéncia enquanto que o “corpo-maquina” ¢ reduzido a objeto de posse de
um individuo que tende a aliena-lo de si mesmo, de sua alma. E o corpo encarado apenas como
mercadoria produtiva que se coloca a venda e disponivel no mercado de trabalho.

Segundo Coelho e Severino, Foucault constatou o nascimento e a consolidagdo das
sociedades disciplinares entre os séculos XVIII e o XIX na Europa. Surge nesse momento o
desenvolvimento de uma nova “anatomo-politica” do corpo, na qual ja ndo interessa apenas
aumentar suas habilidades e aptiddes, mas criar “corpos ddceis” e disciplinados. “A disciplina
aumenta as forgas do corpo (em termos econOmicos de utilidade) e diminui essas mesmas forgas
(em termos politicos de obediéncia)”. (FOUCAULT apud COELHO; SEVERINO, 2007, p. 87).

Com isso, se desenvolve uma tecnologia social de controle disciplinar que extravasa o
espaco das fabricas e se propaga por toda a sociedade. Percebe-se uma trama projetada para
capturar o corpo numa rede de dominagao, em que cada gesto, postura € comportamento sao geridos
por uma logica que esta além do corpo. Para Coelho e Severino:

O corpo, superficie privilegiada de inscrigdo da histdria, ndo consegue disfargar
impunemente as marcas deixadas pelos diferentes usos e desusos que recebeu no
longo percurso que o leva a contemporaneidade. Corpo- maquina/corpo-produtor,
corpo-mercadoria/corpo-consumidor, todos eles ainda pulsam como inconvenientes
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hematomas no corpo sarado e hedonico de hoje; coexistem em todos, ainda, as
marcas de controle social, seja de forma heterébnoma, seja por suposta vontade
propria. (COELHO; SEVERINO, 2007, p.95).

Os autores ainda nos apresentam em sua pesquisa uma analise soOcio-histérica da
corporeidade humana, partindo da filosofia mecanicista de Descartes (1596-1650) que separa a alma
do corpo, em que a primeira ¢ regida por uma consciéncia absoluta que busca a verdade e constroi a
ciéncia através da razdo. Reconhece o corpo como um mero objeto, uma maquina que serve como
sede de uma consciéncia auténoma e transcendente. A cerca do tema, os autores postulam:

O corpo ai ja ndo participa de uma comunidade maior de sentidos, como nas
estruturas societais de tipo tradicional e comunitaria, ndo ¢ matriz indispensavel a
construgdo das identidades grupais, mas sim um mero mecanicismo passivel de ser
explicado segundo o modelo geral da fisica da época. Essa parcela mecanica do
homem deveria bastar-se, obrigada a trabalhar em siléncio para ndo perturbar o
oficio espiritual do pensamento e da Razdo, constantemente ameagados pelas
ambigiiidades sensiveis da corporeidade (COELHO; SEVERINO, 2007, p. 86).

Simultaneamente ao surgimento da filosofia cartesiana na histéria, acontece também a
transi¢do do modo de produgdo feudal para o modo de produgdo capitalista através dos Estados
Absolutistas na Europa. As idéias mecanicistas sustentaram essa nova forma de producdo e
impuseram um novo regime a corporeidade. Entrelagado ao nascimento da idéia do corpo-maquina
surge também a idéia do corpo-individuo. E foi durante a Revolucdo Industrial, com todas as
transformagdes que os modos de producao sofreram que o corpo do trabalhador se tornou cada vez
mais, controlado e encarado como uma mera peca na engrenagem das maquinas para a produgao.
Tal feito s6 se concretizou gragas ao emprego de poder, através das disciplinas que surgiram no
século XVIII e se consolidaram durante o século XIX (COELHO; SEVERINO, 2007).

A massa de operarios que se aglomera nas fabricas cabe a preciosa tarefa de operar
a cara maquinaria produtora de mercadorias, bem como de adaptar-se a
urbanizagdo crescente (um cidaddo ndo é um camponés...) ¢ as novas condi¢des de
vida ai engendradas. Ante todas estas exigéncias, 0S corpos precisam ter suas
potencias dissipadas e subversivas constantemente vigiadas, administradas, para
que ndo ponham em cheque a extensa rede de poder que os captura. Ao movimento
caotico da turba de corpos vem acoplar-se todo um sistema de vigildncia continua e
minuciosa, um olhar pandptico que vigia, recompensa, pune e disciplina
(COELHO; SEVERINO, 2007, p.87).

Sobre a forma como Foucault expde esse tema, Ferrari ¢ Dinali (2012) esclarecem que o
nascimento das diversas instituigdes disciplinares, como as fabricas, hospitais, escolas, quartéis e
prisdes, exercem um papel fundamental, capaz de moldar a formagdo dos individuos através da
disciplina. O que houve nessa época, que se iniciou com a Revolugdo Industrial e perdurou até a
metade do século XX, foi a descoberta do corpo como objeto de submissao ao poder. As disciplinas

no mundo capitalista foram postas em pratica através do poder privado e do Estado Burgués, e sao
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caracterizadas pela forma sutil de controle dos corpos, com objetivo de estabelecer uma relacao de
docilidade-utilidade que aproveita ao méximo as potencialidades desses corpos para a producao e
acumulagao de capital.

Além dos dispositivos disciplinares de poder sobre o corpo, Foucault, na Historia da
Sexualidade (1998), também analisa a idéia de poder, pois constata que o poder esta por toda parte e
provoca acdes ora no campo do direto, ora no da verdade e da moral. Deve ser entendido como uma
relagdo flutuante, ndo estando apenas em uma instituicdo ou em alguém, sendo o objeto e o produto
da mesma relacao do saber, em uma relagao de formas e conteudos.

Com as mudangas que aconteceram nos modos de producao capitalista durante o século XX,
o modelo fordista-taylorista foi se tornando obsoleto diante das necessidades de reformulagdo na
producdo, a ascensdo do método toyotista ¢ do modelo macroecondmico neoliberal, que
desmantelou o Estado do bem estar social na Europa e nos Estados Unidos, provocando mudangas
radicais no mundo do trabalho. Com o fim do operario fordista surge um trabalhador flexivel, cujas
tarefas exigem além do controle dos corpos, o controle na tomada de decisdo — o que demanda um
investimento maior na subjetividade e autonomia do trabalhador.

Analisando esse contexto, Fonseca et. al. (2008) afirmam que as organizagdes agora buscam
no trabalhador nao apenas a sua forca de trabalho, contrapondo o conceito foucaultiano de corpo
doécil, controlado e obediente. Nao ¢ mais apenas o corpo que € posto a trabalhar. Portanto,
concordando com os autores, nao ¢ mais possivel imaginar a producdo de riquezas e dos saberes
sem passar pela apropriagao das subjetividades humanas. Sobre essas transformacdes no paradigma
dos modos de producao capitalista, os autores discorrem:

A racionalidade instrumental, que embasa a concepgdo taylorista/fordista de
organizacdo do trabalho, é incapaz de produzir uma subjetividade rica e criativa,
como requerida pela atual forma de produgdo (que exige inventividade,
comprometimento, sensibilidade afetiva, flexibilidade, mobilidade), sendo
necessario o que podemos chamar de uma “racionalidade ampliada” (...) N&o se
trata de elidir o contexto daquilo que atualmente se considera como progresso.
Sabemos que a maquina capitalistica se insere nos mais refinados meandros da vida
e busca, ali, ao encontrar insuspeitadas forgas pulsantes, livres, extrair-lhes a
potencia para a reproducdo do capital e de seus modos de sujei¢do (FONSECA ET.
AL. 2008, p. 5006).

Outro autor que se debruca nos estudos sobre a relagao entre a corporeidade e o trabalho ¢ o
educador fisico Carlos Herold Junior (2012), que em um de seus muitos trabalhos sobre o tema
afirma que as transformacgodes que houve no mundo do trabalho durante o século XX t€m sua origem
na expansdo global do capitalismo, e foi facilitada pela incorporagdo do avango tecnocientifico na
producdo e também no cotidiano de muitas pessoas. O resultado dessa incorporagao foi considerar
toda atencdo e todos os estudos para os atributos intelectuais dos trabalhadores, deixando de lado a

importancia da materialidade ontoldgica contida na corporeidade. O corpo como objeto de dominio
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ja ndo € mais uma questdo relevante em tempos de “trabalho inteligente”, pois este estd além do
corpo.

Concordando com Fonseca et. al. (2008), Junior (2012) reafirma que durante a evolucao dos
modos de produgdo capitalista no século XX (Fordismo, Taylorismo, Toytismo) a idéia de que o
ato laboral tinha no corpo a centralidade da sua fonte produtora de mercadoria ¢ posta em cheque:

Considerando essas analises até o periodo acima, pode-se pensar na existéncia de
um processo de “descorporalizagdo” do trabalho, por estar ele, entdo, cada vez
mais apoiado nos atributos intelectuais dos trabalhadores. O trabalho no seria um
foco proficuo de reflexdes, pois, a0 mesmo passo que O corpo estaria
desaparecendo do trabalho, a sociedade estaria “somatizando-se”. Ou seja, a
irrelevancia produtiva do corpo associa-se ao “valor” do corpo nas relagdes sociais
existentes nos momentos de nao-trabalho (JUNIOR, 2012, p. 19).

Em sua andlise, o autor sugere um olhar mais preciso sobre o corpo nesse contexto, no qual
as rotinas de trabalho sobre o corpo assumem uma possibilidade de inteligéncia. Ergonomicamente,
o trabalho convoca o funcionamento de toda a corporeidade que ¢ regida pela inteligéncia, que se
aplica sobre aquilo que ¢ prescrito pela organizacao do gerenciamento. Essa logica ¢ caracterizada
pelo método Toyota, “em que a captura da subjetividade do trabalho redunda em uma compreensao
psicocorporal” (JUNIOR, 2012, p. 20).

Tendo em vista as transformagdes promovidas pela evolugao nos modos de producao do
capitalismo moderno e os inerentes conflitos bioéticos que emergem dessa evolucao na relacao
trabalho-corpo-capital, quais seriam as conseqiiéncias concretas que se manifestam na corporeidade
do trabalhador que envelhece? Nao sé as conseqiiéncias fisicas, mas também as sociais e subjetivas.
E importante analisarmos esse tema de forma critica, partindo de indagacdes que nos convidem a
refletir sobre a realidade inerente a todo corpo vivo — a decrepitude mercada pelo tempo no corpo
fisico que caracteriza a velhice e a finitude humana.

Frente a essa determinante nos resta questionar: Qual a condicao do trabalhador, aquele que
tudo produziu, na experiéncia da velhice? Quais sdo as marcas fisicas e subjetivas resultantes da
submissdo, do controle e da apropriagao do seu corpo durante a sua vida produtiva? O local que
esse corpo ocupou na vida produtiva determina sua condi¢do sécio-econdmica na velhice? Nao
encontramos outro caminho para as respostas de tantas indagagdes sobre o tema que ndo o caminho
da analise dos resultados vivenciados dos trabalhadores envelhecidos. Através da lupa critica da
bioética, propomos uma reflexdo concreta da relagdo trabalho-corpo-envelhecimento, pois
acreditamos que ¢ na materialidade ontoldgica do corpo envelhecido do trabalhador que poderemos
encontrar as respostas para as nossas indagagoes.

Sobre as discussdes em torno das relagdes entre trabalho, corpo e envelhecimento, Samuel
Pires Melo (2014) afirma que, devido ao aumento significativo da parcela da populacao idosa, ha

um rearranjo nas configuragdes e nas relagdes sociais e de trabalho da populagao idosa. Diante de
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realidades problematicas, em que boa parte dessa populacdo ndo consegue acessar direitos
fundamentais para sua dignidade, o autor nos leva a perceber certa violéncia, tanto material como
simbolica. Sabemos hoje que o processo de envelhecimento ¢ influenciado diretamente por
diversos fatores e nao apenas o corpo e¢ a idade cronologica do individuo; associam-se aspectos
genéticos, ambientais, socioecondmicos e culturais. O ciclo biolégico do ser humano assemelha-se
aos de outros animais — todos nascem, crescem € morrem — porém, o ser humano se diferencia dos
animais ¢ também se diferencia de outros humanos pelo lugar socioecondmico que ocupou e
experimentou durante as etapas da vida produtiva.

O atual contexto de modos de viver e trabalhar, os chamados “novos paradigmas
de produzir e viver”, da sociedade moderna estdo baseados, sobretudo, nos
conceitos de velocidade, produtividade, eficacia, flexibilizacdo, atualizacdo,
envolvimento, trabalho em equipe, etc. E os profissionais mais velhos, por sua vez,
sdo tidos como lentos, improdutivos, ineficazes, rigidos, desatualizados, rebeldes e
sem habilidades para trabalhar em equipe (MELO, 2014, 268).

Nesse contexto, Melo (2014) postula que a aposentadoria ¢ uma espécie de atestado oficial
de envelhecimento, um simbolo que tende a estigmatizar o individuo como inativo e decretar sua
inaptidao no processo produtivo. Em consequéncia disso, ocorre a anulacao do ser social.

O idoso vem sendo fragilizado durante todo o século XX. Além de estereotipado pela
fragilidade biopsiquica passa também pela decadéncia resultante da perda de status economico. No
proximo capitulo, iremos aprofundar esse debate em dois sub-capitulos. Primeiramente,
contextualizaremos os conflitos sociais concretos que giram em torno da relagdo “velhice —
trabalhador — capital — Estado” para, em seguida, apresentar a bioética do envelhecimento e refletir

a existéncia desigual e vulneravel que assola a vida de muitos trabalhadores velhos.
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CAPITULO III

3.1 BIOETICA E ENVELHECIMENTO

Os capitulos anteriores dessa dissertagdo trataram de explicar como o processo de trabalho
se modificou e transformou as relagdes sociais ao longo da historia. Escolhemos como marco
temporal da nossa analise bibliografica a Revolugao Industrial Inglesa, pois, para nos, foi o evento
que rompeu o paradigma de produgdo feudal e promoveu determinantes transformagdes no mundo,
como a consolidacao hegemodnica do modelo de producdo econdmico capitalista € do nascimento
das instituicdes no Estado burgués. Também apresentamos apontamentos de alguns dos conflitos
¢éticos existentes na relagdo conturbada entre o capital e trabalhadores.

Em seguida, apresentamos a Bioética de Intervencdo como ferramenta de reflexdo para
resolu¢des concretas, com fins de criar novas formas de relagdao calcadas sob valores éticos como
autonomia, respeito, justica e empoderamento. O intuito ¢ gerar transformagdes reais na dinamica
relagdo entre o trabalhador e os detentores dos meios de produgdo, sempre levando em consideragdao
a existéncia do trabalhador e sua devida importancia nos debates e nas decisdes do contexto do qual
0 mesmo faz parte.

Partimos do pressuposto de que o capital, através do Estado burgués e suas institui¢des,
exercem um controle disciplinar que molda o corpo do trabalhador de acordo com as interesses do
proprio capital.

Neste terceiro capitulo, iremos apresentar a condicdo do velho trabalhador, que ja foi
descartado do processo produtivo por nao ter mais em seu corpo, em sua forca de trabalho, a
serventia para a acumulagao de capital. Pois ¢ na analise da condi¢dao do trabalhador envelhecido
que encontraremos a expressao mais honesta do resultado da luta historica travada entre o capital e
a classe trabalhadora, ¢ ali, no corpo envelhecido do trabalhador, que emergem todas as marcas do
controle, da disciplina, da exploragdo e da apropriacao fisica e subjetiva as quais os trabalhadores
foram submetidos pela maior parte do tempo de suas vidas.

Iremos tecer uma critica a respeito do que chamaremos de “descarte do velho trabalhador” e
analisar o papel do Estado na tutela dessa pessoa, descartada do processo produtivo, além de buscar

compreender quais implicagdes bioéticas existentes sdo vivenciadas pelos velhos trabalhadores.
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3.2 A CONDICAO DO VELHO TRABALHADOR: UMA PERSPECTIVA CRITICA

A populagdo mundial vem passando por um processo de envelhecimento sem precedentes,
que atinge todas as classes sociais. Este fenomeno ja ¢ uma realidade experimentada por diversos
paises centrais ha muitos anos; ja nos paises ditos periféricos, como ¢ o caso do Brasil, este
fendmeno vem ganhando forca nas ultimas décadas. Nos ultimos 50 anos, a populacdo brasileira
quase triplicou: aumentou de 70 milhdes de pessoas em 1960 para 204,4 milhdes de habitantes em
2015. O aumento do nimero de pessoas idosas foi ainda maior. Em 1960, a populacao brasileira
atingia 3,3 milhdes de pessoas com 60 anos ou mais, representando 4,7% da populagdo. Em 2000,
14,5 milhdes (8,5% dos brasileiros) eram considerados velhos. Até o ano de 2010, houve um
aumento significativo dessa parcela da populag¢do, chegando a 10,8%, ou seja, 20,5 milhdes de
pessoas idosas (IBGE, 2015).

Uma autora que se debrugou sobre o tema do envelhecimento da populagdo foi Solange
Maria Teixeira (2008), que analisou este fendmeno apontando sua causa no aumento da expectativa
de vida, no declinio da taxa de fecundidade, no avanco médico cientifico, nos programas de
esterilizacdo em massa nas regioes periféricas e nas altas taxas de mortalidade da populagao jovem
e pobre, sobretudo nos paises mais desiguais. O fendomeno do envelhecimento, que ha 50 anos se
restringia ao debate da esfera privada e familiar, passou a ser tratado, nos dias atuais, como um fator
importante a ser discutido também na esfera politica, publica e social.

Do ponto de vista demografico individual, o envelhecimento ¢ definido pelos anos vividos e
sdao considerados velhos, pela OMS, aqueles individuos que tem 60 anos de idade ou mais. Na
dimensao bioldgica, o envelhecimento ¢ determinado como um processo de mudanca universal,
induzido geneticamente e que se manifesta com a diminui¢ao da plasticidade corporal, no aumento
da vulnerabilidade devido a decrepitude corporea e no aumento de probabilidade de morte. Ou seja,
o envelhecimento humano ¢ caracterizado pela perda gradativa das potencialidades fisicas
relacionadas a corporeidade e a diminuicdo do papel social desse individuo, tanto no ambito
familiar, como no produtivo e econdmico (TEIXEIRA. 2008).

Em nossa sociedade podemos perceber que a questao do envelhecimento vem se tornando
um problema social, principalmente para a classe trabalhadora, que tem como propriedade sua forca
de trabalho e que nao detém controle total sobre o seu tempo de vida — pois 0 mesmo foi posto a
venda no mercado de trabalho. Sobre esta problematica, a autora destaca:

(...) a classe dos trabalhadores improdutivos, aqueles cuja forma de trabalho sdo
utilizadas, como servicos, seja para uso publico ou para o capitalista, entram no
processo de realizagdo da mais-mais valia, em servigos, comércio, bancos e outras
modalidades contemporaneas. O capital incorpora ainda o proletariado precarizado,
o subproletariado moderno, os temporarios, terceirizados, precarizados em geral, e
também os desempregados e todos aqueles que possuem apenas sua forca de
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trabalho ndo utilizada pelo mercado formal, os expulsos do processo produtivo e do
mercado de trabalho, todos aqueles que compdem a classe-que-vive-do-trabalho
(TEIXEIRA, 2008, p.23).

Para a moral capitalista que considera que “o tempo ¢ tudo, o homem ¢ nada: e quanto muito
a carcaca do tempo” (Marx apud Teixeira, 2008, p. 25), faz com que se crie uma experiéncia
cronologica na vida dos trabalhadores com tracos negativos, quando expressados no convivio
social, a medida que o mesmo transforma o seu tempo de vida em tempo de trabalho, em detrimento
de suas necessidades e da sua dignidade. Essa expressao ¢ ainda mais negativa para os trabalhadores
que estdo envelhecendo sob a realidade economica de paises que estao na periferia do capitalismo.
Paises estes nos quais condigdes estruturais desiguais e injusti¢as sociais sdo historicamente
persistentes. Politicas liberais com o claro objetivo de promover a pulverizagdo dos direitos
trabalhistas e previdenciarios, levando ao aumento de jornada de trabalho, diminuindo as horas de
descanso e estipulando um maior tempo de contribui¢cdo, fazendo com que o trabalhador envelheca
trabalhando, em detrimento da logica expansionista do capital, com sua moral de acumulagao e
exploragao do trabalho.

A centralidade no envelhecimento do trabalhador advém do movimento real e ndo
apenas de pressupostos tedrico-metodologicos. E a classe trabalhadora a
protagonista da tragédia do envelhecimento, considerando-se a impossibilidade de
reprodugdo social ¢ de uma vida cheia de sentido e valor na ordem do capital,
principalmente, quando perde o “valor de uso” para o capital, em fungdo da
expropriacdo dos meios de producdo do tempo de vida. Portanto, ndo é para todas
as classes que o envelhecimento promove efeitos imediatos de isolamento,
exclusdo das relagdes sociais, do espago publico, do mundo produtivo, politico,
artistico, dentre outras expressdoes fenoménicas dos processos produtores de
desigualdades sociais (TEIXEIRA, 2008, p.30).

Partindo da premissa de que o ser humano experimenta o envelhecer do seu corpo de acordo
com o lugar que ele ocupa nas relagdes de produgdo e reproducao capitalista, devemos sempre
questionar a ideia de que o envelhecimento ¢ um processo universal que se realiza de forma
simétrica e igualitaria para todos. Nessa pesquisa, iremos apontar que o destino da vida humana ¢
experimentado de maneira variavel, injusta e desigual pelos trabalhadores nas sociedades
capitalistas. Nossos destinos acabam sendo influenciados direta ou indiretamente por determinantes
sociais e econdmicas. A maxima de que “Os homens ndo vivem e nao se reproduzem como iguais,
antes, sao distintos nas relagdes que estabelecem na produgdo da sua sociabilidade” (TEIXEIRA,
2008, p. 30) exerce papel norteador nessa pesquisa, pois € a dignidade do velho trabalhador que esta
sendo problematizada nessa dissertagao.

Concordando com Teixeira (2008), Souza, Mattias e Brétas (2010) entendem que a velhice ¢
um fendmeno natural e processual, que vai do ventre a morte. O processo de envelhecimento

comporta a velhice e jamais deve ser encarado como a morte, mesmo estando mais proéxima a este
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fato. Os autores acreditam que por mais que o Estado, nas sociedades industrializadas, proteja os
idosos da violéncia fisica, o envelhecimento acarreta também na vulnerabilidade bioldgica da
corporeidade, o que leva a fragilizacdo do corpo envelhecido, acarretando, em muitos casos, 0
isolamento e reclusdo do convivio social e produtivo (SOUZA; MATTIAS; BRETAS, 2010, p.
2839).

Agra do O (2008), em seu trabalho sobre a obra do socidlogo Norbert Elias (1998), propde
uma problematizagdo acerca do tema da temporalidade. Para ele, ¢ necessario que os homens
pensem em si mesmos com relagdo ao tempo, refletindo sobre como a velhice se tornou sinénimo
de violéncia no mundo contemporaneo. No caso da velhice e da morte, a sociedade moderna
empreendeu, segundo Elias, um movimento de retira-la do espago publico e transporta-la para a
esfera privada e ao universo dos especialistas. O homem comum sabe cada vez menos de si, € a
cada dia depende de ajuda especializada para viver e para morrer, como se sua autonomia houvesse
sido, em nome da civilizagdo, diluida por padrdes de racionalidade que sdo, na verdade,
mecanismos de constru¢ao ou de manuten¢ao de hierarquias e assimetrias sociais. O autor afirma:

Essa teria sido a forma pela qual nossa sociedade elaborou a sua relagdo consigo e com a
pratica da individualizagdo: os afetos foram controlados, os instintos, subjugados a
cultura, a felicidade foi relacionada intimamente a satisfagdo e ao gozo perene do
individuo. Aos velhos passou a caber apenas a culpa por sua propria decadéncia e a
alternativa do isolamento, sob os cuidados de institui¢cdes e especialistas, que 08 retiram
do convivio social, pacificando a sensibilidade dos mais jovens (AGRA DO O, 2008 p.
392)

Voltando especificamente para o Brasil, Franga e Soares (2009) afirmam que a expectativa
de vida dos brasileiros ¢ de 73 anos e espera-se que no ano de 2050 essa expectativa chegue aos 81
anos. Proje¢des demograficas esperam que nesse mesmo ano a sociedade brasileira seja composta
pelo mesmo numero de idosos e jovens; esses numeros nos apresentam realidades futuras
problemadticas e que devem ser refletidas de forma concreta em nossos dias. A perspectiva € de que
haja apenas trés trabalhadores jovens em ‘“idade produtiva” para cada idoso no pais. A respeito
desses dados alarmantes, as autoras afirmam que a aposentadoria do trabalhador, mesmo sendo uma
tematica relativamente nova, tem se demonstrado conflitante em diversos aspectos.

Diante deste cenario, onde a populacdo envelhece rapidamente e a transicdo etaria e
demografica dos brasileiros se torna inevitavel, nos resta questionar em quais condi¢des os
trabalhadores de hoje vivenciardo e velhice que chegard em breve? Qual ¢ o papel do sistema
previdenciario no Estado brasileiro? Como lidar de forma ética e concreta com todas as questdes
fisicas e sociais que envolvem o envelhecimento humano? Respondendo a alguns desses

questionamentos, recorremos ao ultimo estudo publicado pelo IPEA (Instituto de Pesquisa

Economica Aplicada), publicado por (CAETANO et. al. 2016).
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Segundo esses autores, uma das maneiras de mensurar o destino dos recursos de distribuicao
previdenciaria ¢ verificar qual o perfil das pessoas que recorrem a aposentadoria precoce, isto &,
homens e mulheres que se aposentam com idade inferior a 60/55 anos. Contatou-se que 63% das
pessoas que se aposentam precocemente detém alto poder aquisitivo. Ou seja, pessoas de classes
mais abastadas se aposentam mais cedo, o que promove desigualdade na distribui¢do de renda
realizada pelo Estado.

Dessa maneira, percebe-se intuitivamente que o aumento das despesas em
beneficios de aposentados por tempo de contribuigdo vai piorar a desigualdade de
renda no Brasil — e deve-se lembrar que, a despeito da reducdo da desigualdade
observada desde o inicio dos anos 2000, o Brasil segue sendo um dos paises mais
desiguais do mundo (CAETANO, et. al. p. 12, 2016)

O processo de envelhecimento tende a desequilibrar as despesas previdenciarias. Tendo em
vista que tal processo no Brasil esta se realizando de forma rapida e desigual. Em outras palavras,
os trabalhadores mais pobres, que vivenciam condigdes de trabalho muitas vezes precarizadas, se
aposentam mais tarde. Ou seja, contribuem por mais tempo para a previdéncia. Isso ndo ocorre com
os trabalhadores com trajetorias mais estaveis e de maiores niveis de renda. “Portanto, temos um
sistema previdenciario que da melhor tratamento, no setor urbano, aqueles com maior nivel relativo
de renda e pior aqueles com menores rendimentos” (CAETANO, et. al. p. 23, 2016). Os autores
ainda concluem:

A evolugdo demografica projetada para as proximas décadas torna o quadro da
administragdo previdenciaria ainda mais desafiador. O Brasil passa por
envelhecimento populacional que estd acontecendo em velocidade duas vezes
superior a média ocorrida nos paises mais desenvolvidos, resultante do aumento da
expectativa de vida e da redugdo do nimero de filhos. Em 2010, havia dez pessoas
com idade entre 15 e 64 anos — potencialmente ativa, portanto — para cada
habitante com idade de 65 anos ou mais. Em 2060, essa propor¢do sera pouco
superior a dois para um (CAETANO, et. al. p. 28, 2016).

Podemos encontrar no olhar bioético uma contribui¢do para esse importante e problematico
tema, ajudando a construir idéias e solu¢des concretas, através da reflexdo critica da realidade,
observando a dinamica das transformacoes e dos conflitos entre a classe trabalhadora e o capital.
No préximo e ultimo sub-capitulo, apresentaremos a percepcao da bioética sobre o tema do
envelhecimento humano, apresentando reflexdes sobre vulnerabilidade, autonomia e dignidade do

trabalhador que ndo serve mais para a produgao — o trabalhador “descartado”.
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3.3 0 DESCARTE DA VELHICE: REFLEXOES BIOETICAS

O envelhecimento ¢ uma realidade, um fato que esta a cada dia mais proximo, o mundo
envelhece e todos envelhecem junto com ele, tal como dizia a cangdo: “a gente mal nasce e comecga
a morrer’.

O processo de envelhecimento se inicia ja na concepgao e todo ser humano, inevitavelmente,
esta fadado a esse processo. Do ponto de vista coletivo a humanidade passa por um periodo de
transicdo demografica que se caracteriza pela ampliagdo da expectativa de vida, isto ¢, pela
ampliacao da propria velhice. Este fendmeno esta relacionado a uma série de fatores, tais como
disponibilidade de novas tecnologias de cuidados em saude, a redu¢do da mortalidade e da
fertilidade em grande parte do globo, o processo de urbanizagdo, entre outras determinagdes
politicas e econdmicas (Canning, 2011).

Nao ¢ possivel, entretanto, compreender o processo de velhice sem ter em mente o conceito
de vulnerabilidade. De acordo com Almeida (2010), a vulnerabilidade ¢ definida pela limitacao da
capacidade e a liberdade do individuo. Segundo a autora, o termo também pode ser aplicado no
reconhecimento de grupos sociais especificos, que por circunstancias fisica, psiquica, social,
politica ou econdmica sao vistos, do ponto de vista bioético, como grupos vulneraveis

O aspecto fundamental para que a vulnerabilidade seja entendida como principio ético € a
obrigacdo da agdo moral, que pode ser realizada em dois sentidos: sob uma acao mais restrita e
individual e também sob uma agdo mais ampla e coletiva. A vulnerabilidade esta presente na
esséncia de todo ser humano, um trago inerente a espécie, tendo em vista a finitude e a fragilidade
do individuo diante da morte.

Podemos considerar também que a vulnerabilidade do outro pode ser a perda de sua
autonomia, quando suas vontades e decisoes deixam de ser consideradas. O estudo de tal condicao
requer um olhar ético para perceber as nuances entre as pessoas sem autonomia, isto €, que por
alguma razao se tornam individuos vulneraveis diante de uma realidade que nega a sua existéncia.
Dai a importancia de se pensar em mecanismos que visem a prote¢ao de grupos vulneraveis. Para
tanto, deve estar presente na consciéncia da humanidade o reconhecimento de sua propria
vulnerabilidade, ja que todos um dia se encontrardo em uma realidade de fragilidade inerente a vida.
E preciso ir de encontro com o outro para, assim, construir uma relagdo mutuamente benéfica,
desenvolvendo a ética necessaria para a superacdo de nossas proprias fragilidades (ALMEIDA,
2010).

Nesse contexto, a gerontologia surge como ferramenta epistemologica para analisar os

fenomenos do envelhecimento humano. De acordo com Almeida,
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A gerontologia ¢ uma ciéncia moderna com histéria antiga, que se afirma por meio
dos fendomenos que fazem parte da historia do ser humano. A velhice exprime-se
como fendémeno relativo, no qual o fato tempo exibe diversas medidas, pois o valor
de um ano de vida para uma crianga ¢ relativamente diferente de igual periodo de
vida num idoso. Assim, o tempo interior ndo € igual para todas as pessoas ou
acontecimentos. (ALMEIDA, 2010, p. 541).

De acordo com esta linha de pensamento, o fendmeno do envelhecimento se da de forma
relativa, sendo que a idade cronoldgica ndo o determina, uma vez que as pessoas envelhecem de
maneiras diferentes, pois sdo influenciadas diretamente por fatores econOmicos e sociais. Na
sociedade ocidental, temos uma realidade que exclui o idoso, j& que se trata de uma sociedade
concebida por adultos jovens com plenas capacidades para as praticas e atividades produtivas. Em
uma sociedade onde o adulto jovem € o centro das atencdes, resta para a pessoa idosa uma imagem
estigmatizada. Isto nos leva a considerar a necessidade da elaboracao de politicas afirmativas para
os idosos, combatendo preconceitos. E preciso, através de diversas estratégias educacionais,
politicas e sociais, preparar a sociedade civil para o fenomeno do envelhecimento populacional,
melhorando a atengdo a saude de todos os idosos e se preocupando com o numero cada vez maior
dessa parcela da populagdo que tende a crescer ainda mais com o passar dos anos (ALMEIDA;
2010).

Diante do cenario de envelhecimento populacional, a bioética pode se tornar a ética do
mundo que envelhece. Pois o envelhecimento rapido e sem equilibrio da humanidade pode levar a
um grande colapso econdmico. Essa realidade torna a reflexdo bioética uma importante ferramenta
para a sobrevivéncia da humanidade.

A bioética do envelhecimento, mais especificamente, sugere a criacdo de politicas publicas
que permitam enfrentar as reais necessidades da populacao idosa. Com objetivo de se tornar uma
¢tica social, a bioética do envelhecimento reconhece os idosos como parte integrante da sociedade.

A ¢ética do envelhecimento deve ser razodvel para resolver a superficialidade e a
artificialidade na experiéncia secular da cultura contemporanea. Podemos notar em nossos tempos
uma apologia ao culto do corpo, apresentado diariamente nos grandes meios de comunicagdo de
massa. Com fins mercadoldgicos, vendem uma falsa ideia de juventude eterna, em que o
envelhecimento se torna um sinal de descuido. Para sustentar o discurso anti-envelhecimento, os
meios de comunicacdo freqlientemente expde a imagem dos velhos como pessoas incapazes €
debilitadas, de comportamentos caricatos que vao da imagem de inabilidade ao lugar de estorvo
familiar. O desrespeito social, quando nao o desprezo diante do envelhecimento humano, representa
uma constante ameaga para a autonomia e a dignidade da pessoa idosa. O processo de

envelhecimento se expressa da mesma maneira em todos os seres humanos; porém, ¢ o corpo que
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envelhece. Independente da cultura, religido, nacionalidade ou etnia, o envelhecimento
inevitavelmente chega para todo ser humano (SILVA; CALDAS, 2009)

As autoras afirmam que o crescimento da populacdo idosa ¢ um fendmeno mundial e no
Brasil esse crescimento vem aumentando de forma acelerada. Todos os anos cerca de 650 mil novos
idosos sao incorporados a populagao brasileira, sendo que grande parte desses idosos apresentam
alguma doenga cronica ou alguma limitagao funcional. Devido ao crescimento rapido dessa parcela
da populagdo, a legislagdo brasileira avangou alguns passos com a promulgagdo, no ano de 2003, do
Estatuto do Idoso. E também, no ano de 2006, através do SUS, formulou-se o pacto pela satde, que
teve como proposito dois eixos: atengdo as pessoas idosas que sdo independentes e a parcela fragil
desta populacao (SILVA; CALDAS, 2009).

Neste contexto, a bioética se apresenta como instrumento para a reflexdo e debate da
sociedade sobre as formas de encontrar sentido no processo de envelhecimento, questionando a
busca pelo rejuvenescimento baseado em produtos vendidos como “anestésicos” diante da dor
causada pela percepcao do declinio fisico inerente ao envelhecimento humano (SILVA; CALDAS;
2009).

De forma geral, o fenomeno do envelhecimento tem um grande impacto em todo mundo. A
porcentagem de idosos pelo mundo que no ano de 2000 chegava a 10% da populacdo tem uma
estimativa de chegar a 21% da popula¢do mundial no ano de 2050.

Diante desse cenario, que ja foi explicado no capitulo anterior, de intenso ritmo de
crescimento da populagdo idosa, devemos nos preocupar com alguns conflitos inerentes ao aumento
da expectativa de vida, como o aumento das doengas cronico-degenerativas que comprometem a
saude dos idosos. Outro ponto que deve ser urgentemente debatido diz respeito a promogao de
politicas publicas que proporcionem um envelhecimento saudével as pessoas. Ainda hoje sao
poucas as iniciativas direcionadas aos idosos, tornando extremamente necessario uma atengao maior
na formacao e capacitagdo de profissionais que estdo diante desse enorme desafio.

E amplamente conhecido que é através do acesso universal a saide ¢ da promogio de
politicas publicas que se proporciona uma vida digna a todos, sendo essa a base do envelhecimento
saudavel. Todo esse contexto envolve diversos fatores que influenciam diretamente na qualidade de
vida de todos. Fatores sociais, economicos e ambientais tornam o tema do envelhecimento da
populagdo um campo fértil para a reflexdo bioética que visa abranger a relagdo dos idosos com as
outras geragoes e de sua autonomia na vida comunitaria.

Inseridos nesse debate, os autores Queiroz, Ruiz e Ferreira (2009), em uma reflexao ética
sobre o envelhecimento e aspectos como a qualidade de vida, comunicacdo e educagdo voltada a
populagdo idosa, partem do pressuposto de que ¢ preciso respeitar os direitos dos idosos, sua

dignidade como pessoa humana, com toda subjetividade de um ser singular e tinico. Reconhecer a
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dignidade do idoso ¢ afirmar dignidade de todas as geragdes. O idoso como individuo biografico, de
histéria inica, deve ser reconhecido e ter seus direitos como cidaddo assegurados. A cidadania da
populagdo idosa deve contar com espacos de participacdo em que o idoso esteja ativo de forma
concreta, tendo seu valor de cidadao respeitado e levado em consideragdo nas decisdes da
comunidade.

Com relagao a este tema, A Declaragdo Universal de Bioética e Direitos Humanos da
UNESCO deixa claro que seus principios estdo intimamente relacionados a dignidade humana,
direitos como liberdade, autonomia, consentimento e confidencialidade devem ser assegurados
pelos estados e as relagdes sociais entre seres humanos devem ser regidas por valores como
solidariedade, cooperagao, responsabilidade, equidade, beneficéncia, justiga e diversidade cultural.
Essas caracteristicas devem ser respeitadas em sua plenitude por todos os paises signatarios
(QUEIROZ; RUIZ; FERREIRA; 2009).

Para melhor compreender esses aspectos, ¢ necessario nos voltarmos para o importante
conceito de envelhecimento ativo. Segundo a Organizagdo Mundial de Satde (OMS) o
envelhecimento ativo ¢ o processo no qual a pessoa que estd envelhecendo continua tendo
participagdo social, seguranga econdmica e acesso a saude. O envelhecimento ativo prevé melhorias
nas condi¢des de vida dos idosos em todos os aspectos, ndo apenas na atengao a saude, mas também
na sua inser¢do social. Existem diversos documentos internacionais como o Plano de Acao
Internacional da ONU em Favor da Velhice, idealizado em Madrid no ano de 2002. Temos ainda
documentos de politicas nacionais, como o Estatuto do Idoso de 2003, que deixa claro que o
envelhecimento humano ¢ um direito personalissimo, que garante a qualquer pessoa a protecao a
vida e a saude por meio de politicas sociais que permitam um envelhecimento saudavel e com
dignidade (QUEIROZ; RUIZ; FERREIRA; 2009).

Assim, o cuidado com o idoso se torna um grande desafio para todos, pois ¢ através do
cuidado com o outro que entramos em contato € tomamos consciéncia da nossa propria fragilidade e
finitude na vida. Fazer uso da bioética como ferramenta de educagdo e comunicacao pode ser uma
valiosa arma para a transformagdo concreta da relagio dos idosos dentro da sociedade. E preciso
que as pessoas tratem o envelhecimento como um processo natural, que requer uma reflexao ética
sobre o tema, reconhecendo a pessoa velha em sua dignidade. A bioética pode também ser utilizada
para melhorar e ampliar a formagao de profissionais, na conscientizagdo de familiares e cuidadores,
fazendo com que essas pessoas que lidam diretamente com a populagdo idosa os tratem de forma

mais natural e igualitaria, evitando estigmatizagao e infantilizacao da pessoa idosa.
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CAPITULO IV

Apo0s apresentar os temas: Trabalho-Corpo-Envelhecimento, no quarto e ultimo capitulo
desenvolvemos uma sintese em forma de artigo cientifico de carater tedrico, critico e
analitico, produzido a partir do exercicio de fundamentacdo tedrica apresentado nos
capitulos anteriores. O artigo sera submetido ao periddico Saude & Transformagao

Social.

4.1. ARTIGO: AS IMPLICACOES DO TRABALHO SOBRE O CORPO HUMANO E
O DESCARTE DA VELHICE

Vitor Rafael de Souza Ribeiro
Thiago Rocha da Cunha

RESUMO

O presente artigo analisa conflitos bioéticos relacionados a descartabilidade da velhice
na ordem social capitalista. Orientada por uma pesquisa de tipo teodrica, a analise
relaciona a determinagdo histérico-social do trabalho e suas implicacdes na
corporeidade humana — especialmente do corpo envelhecido. Discute que o
envelhecimento nao deve ser concebido como um processo individual puramente
cronologico ou biolodgico, mas um fendmeno coletivo atravessado por questdes €ticas e
politicas.Conclui pela necessidade de uma bioética do envelhecimento capaz de orientar
politicas publicas e agendas de pesquisas voltadas a compreensao e intervengao nos
conflitos éticos que afetam os trabalhadores envelhecidos, especialmente aqueles que
sao descartados pelo trabalho na ordem social capitalista.

Palavras chaves: Trabalho, Corpo, Envelhecimento, Bioética
ABSTRACT

The present article analyses bioethical conflicts related to the disposal of old age in the
capitalist social order. Oriented by a theoretical research, this analysis relates the
historic-social determination of labor and its implications towards the human coporeity
— specially the aged body. It also discusses that aging should not be construed as an
individual process, purely chronological or biological, but a collective phenomenon
crossed by ethical and political matters. It concludes by the necessity of an aging’s
bioethics that is able to orient public policies and research agendas, aiming the
comprehension and intervention in ethical conflicts which affects aged workers,
specially those discarded by the employment market in the capitalist order.

Key words: Work, body, aging, bioethics.
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4.2 INTRODUCAO

Diante do vertiginoso avango do processo de transicdo demografica vivenciado
no Brasil, onde a parcela envelhecida da populacdo tende a aumentar rapidamente,
segundo a Secretaria Especial de Direitos Humanos do Ministério de Justica e
Cidadania' ha dados das Nagdes Unidas que apontam que uma em cada nove pessoas no
mundo tem 60 anos ou mais. Em 2012, 810 milhdes de pessoas t€ém 60 anos ou mais, o
que corresponde a 11,5% da populacdo global. No Brasil, a populacdo idosa totaliza
23,5 milhdes de pessoas.

O cenario econdmico global, caracterizado pelo estabelecimento definitivo da
ordem capitalista, tenciona conflitos éticos de ordem social, sanitaria, clinica e
ambiental, sendo a bioética uma importante ferramenta interdisciplinar de compreensao
e resolugdo dos conflitos que emergem desses tensionamentos. Estes, persistentes na
luta de classes no interior da sociedade capitalista, tal como percebida na tradi¢dao
marxista’, apresenta repercussdes concretas no corpo e na qualidade de vida de todos
os seres humanos. A bioética, especialmente nas produgdes de autores que analisam
criticamente o sistema capitalista, tal como Berlinguer’e Garrafa e Porto™®, propde a
leitura critica dos problemas coletivos e da reprodugao dos modos de vida, denunciando
as iniqiiidades e as injusticas sociais, buscando contribuir com a transformagdo da
realidade a partir do campo cientifico, dos movimentos sociais e das politicas publicas,
se realizando como uma praxis social.

Neste contexto, a condi¢do do trabalhador envelhecido ¢ a de um individuo
afetado por uma intersec¢ao de vulnerabilidades, tendo estado sujeito aos mecanismos
disciplinares ao longo da vida produtiva. Partimos da ideia de que quando o corpo do
trabalhador se encontra envelhecido, ou seja, quando o corpo nao corresponde mais a
demanda imposta pela producdo, seja por questdes fisicas, psiquicas ou sociais, ele ¢
descartado do mercado de trabalho. Com isso, esse individuo que ja ¢ vulnerabilizado
pela decrepitude biologica do corpo, também pode se tornar, dependendo do lugar que
ocupou na sua historia produtiva, um vulneravel social e econdomico. Este ¢ o conflito

bioético central a ser problematizado nesse artigo.
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Destarte, o presente artigo é fruto de uma pesquisa tedrica’ cujo objetivo foi
debater aspectos tedricos concernentes as implicagdes éticas do trabalho sobre o corpo

humano e o processo de descarte na velhice.

4.2 TRABALHO NA ERA DO CAPITAL E AS IMPLICACOES BIOETICAS

A forma com que o mundo do trabalho se organizava na Europa sofreu uma
mudanca crucial com o advento da Revolu¢ao Industrial, iniciada em meados do século
XVIII, na Inglaterra. Para Marx, a invengao de novas tecnologias, sobretudo movidas a
vapor, proporcionou uma mudan¢a radical na légica de producdo social, em sua
estrutura e também na forma de organizacdo do trabalho®.

Segundo Engels, até¢ a introdu¢do das maquinas na produgdo, a tecelagem e a
fiacdo aconteciam dentro das casas dos trabalhadores, residentes de areas campestres
proximas das cidades. Porém, a rapida expansao da industria determinou a producdo em
larga escala, a concentragdo dos meios de producdo ¢ a demanda de mais forga de
trabalho. Com isso, milhares de pessoas que deixaram o campo foram obrigadas a
migrarem. Surgiram, assim, grandes cidades industriais, onde pelo menos trés quartos
da populagdo era constituida por operarios. Em 1892, Londres tinha uma populagdo de
2,5 milhdes de habitantes — fato que lhe rendeu o titulo de “capital mundial do
comércio™”.

Nesse momento em que surge uma nova massa de trabalhadores urbanizados, a
industria se torna centralizadora, levando a massificacdo da populacdo em grandes
cidades. Esse fenomeno ¢ inerente ao proprio capital, uma vez que a industria centraliza
a populacao em torno dela devido a sua necessidade de forca de trabalho para producgao.
O autor ndo v€ com otimismo esse movimento e sua conclusdo € que estava em curso
uma guerra social, uma verdadeira “guerra de todos contra todos® . Nela, os individuos
consideram seres humanos objetos utilizaveis, criando um contexto no qual “(...) cada
um explora o outro e o resultado ¢ que o mais forte pisa no mais fraco e os pouco fortes,
isto &, os capitalistas se apropriam de tudo (p.69)*”.

Para compreender melhor como as mudangas deste periodo impactaram na
maneira com que o capitalismo passou a dominar os individuos, ¢ fundamental a
compreensdo do conceito de trabalho na perspectiva apresentada por Karl Marx. De

acordo com este autor, “O trabalho ¢, antes de tudo, um processo entre 0 homem e a
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natureza, processo este em que o homem por sua propria agdo medeia, regula e controla
seu metabolismo com a natureza (p.255)>”.

Desta maneira, para Marx, o trabalho constitui a condi¢ao natural eterna da
existéncia humana, ou seja, sem o trabalho ndo haveria o desenvolvimento historico-
social da humanidade’.

Assim, o processo de trabalho ¢, em si, um fenOmeno positivo e parte
fundamental na engrenagem da histéria e da constituicdo do homem. O ser humano ¢
portador consciente da atividade criadora que se realiza por meio da potencialidade
exercida pelo corpo na relagdio com a natureza. Sendo a natureza e o humano
pressupostos da producao material, eles coexistem através dos meios de produgao e do
trabalhador'’.

Ao analisar a histéria desta forca produtiva, Marx salienta a existéncia e a
importancia da relagdo material entre homem e o trabalho, desde os primordios da
histéria, afirmando que:

A fim de se apropriar da matéria natural de forma 1til para sua propria
vida, ele pde em movimento as forgas naturais pertencentes a sua
corporeidade: seus bragos e pernas, cabeca ¢ maos. Agindo sobre a
natureza externa e modificando-a por meio desse movimento, ele

modifica, a0 mesmo tempo, sua propria natureza (p.255)".

Contudo, apdés a modernidade, esta relagcdo do trabalho se modifica
substancialmente, quando o capitalista passa a controlar a relacdo entre homem e
trabalho por meio da transformacdo da propria for¢a de trabalho em mercadoria. O
conceito de forca de trabalho ¢ também parte fundamental na obra de Marx. Segundo o
autor alemao: “por forca de trabalho ou capacidade de trabalho entendemos que o
complexo das capacidades fisicas e mentais que existem na corporeidade, na
personalidade viva de um homem e que ele pde em movimento sempre que produz
valores de uso de qualquer tipo (p.242)*.

Consolidado o processo de Revolugdo Industrial na Europa no século XIX, tal
como apresentado por Marx e Engels, o inicio do século XX ¢ marcado por novas
mudancgas nos modos de producao capitalista. Idealizado pelo estadunidense Henry Ford
(1863-1947), o modelo — fordista — modificou o processo artesanal de produgdo de

carros ¢ implementou o Sistema Taylor na linha de montagem de automoveis. O

Sistema Taylor consiste em um método cientifico de administragdo desenvolvido pelo
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engenheiro estadunidense Frederick Taylor (1856-1915), que tem como finalidade uma
forma de organizagdo do trabalho humano, programando o parcelamento das atividades
e tarefas exercidas pelos trabalhadores através da supervisdo e do controle dos
movimentos laborais e o tempo na execugdo de cada tarefa. O trabalhador no sistema
Fordista/Taylorista passa a ser apenas um “apéndice do sistema mecanico, ou seja, um
corpo morto' ",

Nao ha duvidas de que a racionalizacdo cientifica dos meios de produgao
capitalista promovida pelo Fordismo/Taylorismo elevou exponencialmente a produgao
dos bens de consumo e o acumulo de capital. Nesse sentido, Santos analisa que esta
transi¢do se difundiu para todo o sistema produtivo como forma de organizacao da
producao e do trabalho. Havia como base a linha de montagem, a produ¢ao em massa,
consumismo massificado, controle do tempo e movimentos laborais, produgdo
parcelada, cisdo entre planejamento e execugcdo do trabalho e a conseqliente
desqualificacdo do trabalhador. Sendo a ¢época do surgimento de uma nova
institucionalidade nao s6 para garantir a reproducdo do capital, mas para manter o
capitalismo. Neste periodo, foi necessario incorporar as massas, ou seja, oferecer aos
trabalhadores estabilidade no emprego, direitos previdenciarios, saude, educacao etc. O
Estado, nesta senda, assume para si a garantia destes direitos civis eximindo inclusive os
donos do capital da responsabilidade de manutencéo da forca de trabalho'".

Com a grande crise do capitalismo na década de 1970, outro formato de
producdo ¢ colocado em pratica nas industrias devido a necessidade de transformacgao
exigida pelo capital diante da crise econdmica mundial e a conseqiiente queda do lucro.
E neste momento instavel que comeca a ser praticado, em larga escala mundial, o
método japonés de produgdo, conhecido como Toyotismo (1948 e 1975). A
caracteristica central do toyotismo ¢ de que o trabalhador ndo podia ser especializado
em fun¢des unicas e restritas como no modelo fordista. Ao contrario, essa forca de
trabalho tinha que executar diversas tarefas, desempenhar habilidades e fungdes em
diferentes equipamentos, além da exigéncia do trabalho em grupo com intuito de mudar
e reconfigurar todo o sistema produtivo sempre que necessario. Desta maneira, nascia a
logica do trabalho “flexivel”'?.

Com a reestruturagao dos modos de produgao, a evolucao do capitalismo exigiu
a formacdo de um trabalhador mais participativo, escolarizado e polivalente. Porém, a
polivaléncia ¢ vivenciada de forma ambigua, pois trouxe também ao trabalhador uma

maior responsabilidade, controle subjetivo € menor autonomia, ou seja, o trabalhador
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foi inserido subjetivamente como capital humano ao capital privado. Assim, o trabalho
que deveria ser prazeroso, em que deveria ser delegada ao trabalhador uma parte
importante da concepcao, da inventividade e da capacidade de solucionar problemas,
passou a ser tratado apenas como uma forma de aumentar a producio”.

A convocagdo do debate e da reflexao bioética ¢ de suma importancia na relagao
entre trabalhadores e o capital no processo de producdo. Berlinguer! chama a atencio
para a necessidade de se considerar a importancia concreta e real da existéncia dos
trabalhadores e de suas percepg¢des e perspectivas. Assim, elas devem ser sempre
levadas em consideragdo para qualquer reflexdo a respeito do mundo do trabalho. O
surgimento da biotecnociéncia nos apresenta uma nova realidade de intervengdo das
ciéncias e das tecnologias que atingem diretamente a dimensao bioldgica e subjetiva do
ser humano. O avango biotecnocientifico pode e podera ser fator de poténcia ou de
enfraquecimento da relagdo humano — trabalho — producio — ambiente”.

Entretanto, trabalhadores e membros das classes populares sdo anulados na
medida em que seus direitos econdmicos e sociais sao desconsiderados pelos interesses
de grupos hegemonicos, tornando a cidadania inacessivel a certos grupos sociais. Por
i1sso, € preciso estabelecer outros modos éticos para os processos de trabalho e de
producio, reflexdes éticas que partam também da percepcio dos trabalhadores®.

Hé uma critica contra as “deontologias empresariais” ou “ética empresarial” que
acabam culpabilizando as vitimas, no caso, os trabalhadores. A ética empresarial como
norma norteadora de aplicabilidade moral e técnica no mundo do trabalho parte da
decisdo e dos interesses de instituigdes empresariais, em que tais decisdes e
norteamentos de condutas afetam diretamente a vida e a salide dos trabalhadores. De
forma alguma essa logica deveria ser chamada de "ética empresarial" e, sim, "moral
empresarial", ja que ela ndo ¢ refletida e tdo pouco discutida entre as partes envolvidas.
Com isso, a bioética propde a criacdo de uma consciéncia ética adquirida por meio da
educagdo critica, voltada especificamente para os trabalhadores com o intuito de
fornecer ferramentas para a transformagdo da realidade, promovendo reflexdes que
tenham o objetivo de empoderar e libertar a classe trabalhadora das exploracdes e
opressdes que 0os marcaram ¢ continuam marcando no decorrer desde a Revolugao
Industrial .

Berlinguer® (1993) aponta, a partir de sua andlise, cinco pontos
problematizadores da questdo ética na relacao de valores e interesses dos envolvidos,

eles sdo: 1) o conflito entre o direito a vida, a saude e a seguranca dos trabalhadores e o



52

direito das empresas a maximizar a produgdo; 2) o conflito que se refere a informagao:
direito dos trabalhadores a conhecerem os riscos, direito da empresa aos segredos
industriais e comerciais, direitos e deveres dos "experts" profissionais; 3) o conflito
entre a producdo e o ambiente externo, entre trabalhadores e populacao; 4) os conflitos
internos entre trabalhadores; e, 5) os conflitos entre trabalho, satde reprodutiva e
reproducao da vida.

Freqlientemente esses conflitos sdo sustentados por desequilibrios de poder.
Poder que se exprime na materialidade corpérea e da dignidade humana, colocando-a
em risco ou subtraindo anos de vida. A unica referéncia moral e ética para tratar esses

conflitos deve ser, portanto, a corporeidade humana e a dignidade de cada pessoa.

4.3 0 CORPO E A BIOETICA DE INTERVENCAO

A bioética estabeleceu-se no século XX com o intuito de propor novos modelos
de integracao e interagdo entre o ser humano e o ambiente que o rodeia. Com o passar
dos anos e em contextos diferenciados, as perguntas acerca do tema da bioética
tomaram novas direcdes, criando novos espacos de debate e fomentando novas
indagagoes. Nas tultimas décadas, em especial nos paises latino-americanos, um dos
pontos que vem chamando atengdo dos pesquisadores da area diz respeito ao carater de
intervengdo pratica que essa ciéncia pode adquirir’.

Conceitos como empoderamento, libertacdo e emancipagdo sustentam os
principios e as motivacdes da Bioética de Intervencao no debate global. As persistentes
desigualdades sociais que se apresentam nos paises periféricos, como o acesso de
recursos de subsisténcias, faz da bioética uma ferramenta de intervengdo de ética
aplicavel. A bioética atua através da acdo social politicamente comprometida em
transformar a realidade para afirmar os valores e a dignidade da vida humana como
ferramenta de praxis social. Apresentando o objetivo de promover a inclusdo e
promover a justica social’.

Lins, Vasconcellus e Palacios afirmam que um dos referenciais da bioética € sua
estrutura “multiintertransdisciplinar”, sendo embasada por diversas areas do
conhecimento que se entrelagam e se ligam, promovendo uma analise do objeto de
estudo realizado por diferentes vertentes cientificas, levando a diversas interpretagdes

sobre 0 mesmo tema. Sempre contando com o embasamento biotécnocientifico, a
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bioética ndo deixa de lado questdes a respeito da materialidade social que nos constitui
como seres humanos. Reivindica também a pluralidade moral dos individuos que deve
ser assegurada pelo Estado Democratico de Direito, sempre no sentido de promover um
convivio entre os diferentes atores morais de forma pacifica. Legitimando a necessidade
da utilizacdo de narrativas contemporaneas e concretas como a comunicagao,
linguagem, coeréncia e a argumentagdo factual para o resultado esperado. Nesse
contexto, a bioética leva em consideracdo a pluralidade moral da sociedade e se
apresenta como um método de analise moral "laico”, pois ndo parte de uma moral
doutrinadora hegemonica, a bioética ¢ composta pelo mesmo pluralismo moral que
constitui todas as sociedades'*.

A bioética de intervengdo surge como uma ferramenta de denuncia e reflexao
que parte de paises periféricos do Hemisfério Sul, os quais foram colonizados pelos
paises centrais, deixando marcas profundas e situagdes persistentes de desigualdade,
exploracdo e opressao nesses locais. Os autores reconhecem que o desenvolvimento e a
racionalidade que afloraram durante a Modernidade na Europa se deram gracas a
conquista e a exploragao dos continentes americano e africano, sobretudo da América
Latina, ou seja, ndo haveria a riqueza e o desenvolvimento do norte sem a exploragdo e
apropriacio do sul®.

A qualidade de vida, o acesso a saude, a educacdo, ao trabalho e a busca por
equidade nos paises centrais se difere em muito da realidade encarada pelos paises
periféricos, isso ndo apenas supde uma diferenga de nivel de desenvolvimento, mas
também um escalonamento de valores entre as vidas. Esse seria, de acordo com
Nascimento e Garrafa, um aspecto em comum entre as diferentes formas de
colonizagdo, quais sejam econdmicas ou aquilo que chamaremos de Colonialidade da
vida'.

Essa forma de colonizagdo ¢ exatamente o processo de criar uma ontologia de
vida que autorize a pensar que algumas vidas sao mais importantes do que outras, desde
o ponto de vista politico, fundando assim uma hierarquia, uma casta, uma relagdao de
poder que cria uma justificativa para a dominagao, exploragdo e submissdao dos povos
periféricos, sob o pretexto de ser esse o caminho para o desenvolvimento econdmico
mundial. Para os autores “¢ impossivel entender os efeitos, os sentidos, as dindmicas e
as praticas de poder da Modernidade sem entender que ela tem em sua base uma logica

colonial®’.
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Diante do contexto historico-geografico, a bioética de intervencao, que surge na
América Latina, apresenta a corporeidade humana como marco tedrico e conceitual, e as
sensagOes de prazer e dor como indicadores da necessidade bioética dessa intervengao.
O reconhecimento do corpo como parametro para intervencao ética, para Porto e
Garrafa®, se da pelo fato de que o corpo é a manifestacdo concreta e universal para a
manuten¢do do individuo, da cultura e da sociedade. Uma das razdes para explicar a
adogdo do parametro de sensagdes de prazer e de dor, ¢ que esses sdo originarios das
experiéncias corpéreas da pessoa durante as relagdes sociais e as relacdes com o
ambiente. Sensagdes que se manifestam em todo corpo humano vivo, independente de
raga, idade, classe social ou cultura.

O prazer ¢ a dor sdo indicadores que podem demandar uma intervengao bioética,
a medida que refletem a satisfagdo das necessidades dos individuos. Tais satisfagcdes
podem ser mensuradas pela possibilidade dos individuos experimentarem graus
diferentes de prazer ou dor, diferenga promovida pelas condigdes sociais € econdmicas a
quais estio submetidos®.

O método assume que ¢ na corporeidade humana que se constata a unidade
indissoluvel, material e universal dividida entre todos da espécie humana, o corpo. Pois
¢ através dos sentidos deste que realizamos fisica, sensorial e subjetivamente a
existéncia material da vida como experiéncia sensdrio-motora. O corpo se manifesta da
mesma forma e disposicdo em todos os humanos espalhados no globo terrestre. S6 no
corpo, ¢ através dele, que a experiéncia de plenitude da vida se manifesta, ou seja, € o
corpo que nos une num substrato universal. Em qualquer cultura, independente de raga,
credo, moral, ética ou qualquer outra subjetividade, ¢ o corpo material que proporciona
e da sentindo a vida de qualquer ser humano. Sobre esse tema, os autores postulam:

Assim, é proposto o resgate da idéia de corpo, que transcende a
limitagdo a dimensdo fisiologica imposta pelo paradigma cartesiano,
passando também a contemplar a dimensdo social. As sensacdes de
prazer e dor seriam os polos extremos do aspecto das necessidades
mais basicas das pessoas humanas, que ganham existéncia na

experiéncia corporea de cada individuo em suas relagdes com o meio

social e com o meio ambiente (p.493)".

Desta maneira, iremos apresentar uma critica a respeito da forma como vem se

realizando o processo de dominio dos corpos na atualidade, em que as instituigdes
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assumem o papel de controle, fisico e subjetivo, em suas micro-relagcdes de poder que
capilarizam as relagdes “intercorporais’ na sociedade capitalista.

Quando o corpo ¢ colocado a venda, como mercadoria, suas potencialidades sao
apropriadas pelos detentores dos modos de produgdo, comprando sua forca vital de
trabalho. Diante deste cenario, nos resta questionar: quais sdo os dispositivos utilizados
pelo capitalismo para a captura, o controle e o descarte dos corpos? Qual o papel das
instituigdes na manutengdo do status quo que persiste em reproduzir desigualdades e

injusti¢cas ainda em muitos paises periféricos na sociedade moderna?

4.4 CORPO, TRABALHO E CONTROLE

Para responder a essas questdes conflitantes, utilizaremos também como
embasamento tedrico neste artigo, autores que interpretaram a obra do pensador francés
Michel Foucault, que dedicou anos de pesquisa no estudo critico sobras formas e os
dispositivos presentes nos métodos dos discursos dos saberes cientificos e também sua
pesquisa sobre as instituicdes que sustentam o Estado Burgués. Instituicdes que
exercem poder de captura e adestramento dos corpos, formando “corpos doceis”.
Corpos que se tornam adestrados e anulados ao receberem um bombardeamento
sensorial de estimulos e informagdes produzidas pela sociedade de consumo capitalista.
Esses corpos tendem a permanecer dispersos e anestesiados diante das relagcdes de poder
e controle social que os capturam.

Neste campo de estudo, se destaca o trabalho de Coelho e Severino'®. Inseridos
na linha teorica proposta por Michel Foucault (1926-1984), os autores concluem que os
trabalhadores do capitalismo sdo destituidos dos lagos de producdo comunal e,
forgosamente, tornam-se “livres” para venderem seus corpos e for¢a de trabalho como
mercadoria aos donos dos meios de produgdo, que em troca lhe pagam dinheiro o
suficiente para a manutencao de suas engrenagens corpdreas em plena atividade.

Segundo Coelho e Severino'®, Foucault constatou o nascimento e a consolidag¢io
das sociedades disciplinares entre os séculos XVIII e o XIX na Europa. Surge nesse
momento o desenvolvimento de uma nova “anatomo-politica” do corpo, na qual ja nao
interessa apenas aumentar suas habilidades e aptiddes, mas criar “corpos doceis” e
disciplinados. “A disciplina aumenta as for¢cas do corpo (em termos econdmicos de

utilidade) e diminui essas mesmas for¢as em termos politicos de obediéncia (p.87)”.
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Com isso, se desenvolve uma tecnologia social de controle disciplinar, que
extravasa o espaco das fabricas e se propaga por toda a sociedade. Percebe-se uma
trama projetada para capturar o corpo numa rede de dominacao, em que cada gesto,
postura e comportamento sdo geridos por uma logica que esta além do corpo. Para
Coclho e Severino;

O corpo, superficie privilegiada de inscrigdo da historia, ndo consegue
disfarcar impunemente as marcas deixadas pelos diferentes usos e
desusos que recebeu no longo percurso que o leva a
contemporaneidade.  Corpo-  maquina/corpo-produtor,  corpo-
mercadoria/corpo-consumidor, todos eles ainda pulsam como
inconvenientes hematomas no corpo sarado ¢ heddnico de hoje;
coexistem em todos, ainda, as marcas de controle social, seja de forma

heterdnoma, seja por suposta vontade propria (p.95)".

Sobre a forma como Foucault expde esse tema, Ferrari e Dinali'’ esclarecem o
nascimento das diversas institui¢des disciplinares, como as fabricas, hospitais, escolas,
quartéis e prisdes, em que todas exercem um papel fundamental capaz de moldar a
formagdo dos individuos através da disciplina. O que houve nessa época, que se iniciou
com a Revolugdo Industrial e perdurou até¢ a metade do século XX, foi a descoberta do
corpo como objeto de submissdao ao poder. As disciplinas no mundo capitalista foram
postas em pratica através do poder privado e do Estado Burgués, e sdo caracterizadas
pela forma sutil de controle dos corpos, com objetivo de estabelecer uma relacao de
docilidade-utilidade, que aproveita ao maximo as potencialidades desses corpos para a
producao e acumulagao de capital.

Analisando esse contexto, Fonseca et. al'® afirmam que as organizacdes agora
buscam no trabalhador nao apenas a sua forga de trabalho, contrapondo o conceito
foucaultiano de corpo docil, controlado e obediente. Nao ¢ mais apenas o corpo que ¢

r

posto a trabalhar. Desta vez ¢ “a alma que ¢ posta a trabalhar, e o corpo, a méquina sao

1855

seu suporte ~”. Portanto, ndo ¢ mais possivel imaginar a producao de riquezas ¢ dos

saberes sem passar pela apropriagdo das subjetividades humanas. Sobre essas

transformagdes no paradigma dos modos de producgao capitalista, os autores discorrem:
A racionalidade instrumental, que embasa a concepgdo
taylorista/fordista de organizacdo do trabalho, é incapaz de produzir
uma subjetividade rica e criativa, como requerida pela atual forma de

producdo (que exige inventividade, comprometimento, sensibilidade
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afetiva, flexibilidade, mobilidade), sendo necessario o que podemos
chamar de uma “racionalidade ampliada” (...) Nao se trata de elidir o
contexto daquilo que atualmente se considera como progresso.
Sabemos que a maquina capitalistica se insere nos mais refinados
meandros da vida e busca, ali, ao encontrar insuspeitadas forgas
pulsantes, livres, extrair-lhes a potencia para a reproducao do capital e

de seus modos de sujei¢io (p.506)'".

Outro autor que se debruca sobre a relagdo entre a corporeidade e trabalho ¢ o
educador fisico Carlos Herold Junior'’, que em um de seus trabalhos sobre o tema
afirma que as transformagodes que ocorridas no mundo do trabalho durante o século XX
tém sua origem na expansao global do capitalismo, e foi facilitada pela incorporagdo do
avango técno-cientifico na producao e também no cotidiano de muitas pessoas. O
resultado dessa incorporagdao foi considerar toda atencdo e todos os estudos para os
atributos intelectuais dos trabalhadores, deixando de lado a importancia da
materialidade ontologica contida na corporeidade. O corpo como objeto de dominio ja
nao ¢ mais uma questao relevante em tempos de “trabalho inteligente”, pois este estd
além do corpo.

Em consonancia com Fonseca et. al'® e Junior', durante a evolucdo dos modos
de producdo capitalista no século XX — Fordismo-Taylorismo-Toyotismo — a ideia de
que o ato laboral tinha no corpo a centralidade da sua fonte produtora de mercadoria ¢
posta em cheque, dando espago a interpretagdes cada vez mais pautadas na esfera
intelectual/psicologica dos trabalhadores.

Em sua analise, o autor sugere um olhar mais preciso sobre o corpo nesse
contexto, em que nas rotinas de trabalho esse corpo assume uma possibilidade de
inteligéncia. Ergonomicamente, o trabalho convoca o funcionamento de toda a
corporeidade que ¢ regida pela inteligéncia, que se aplica sobre aquilo que ¢ prescrito
pela organizacdo do gerenciamento. Essa logica ¢ caracterizada pelo método Toyota,
“em que a captura da subjetividade do trabalho redunda em uma compreensao
psicocorporal (p.19)".

Tendo em vista as transformacdes promovidas pela evolucdo nos modos de
producao do capitalismo moderno e os inerentes conflitos bioéticos que emergem dessa
evolugdo na relagdo trabalho-corpo-capital, quais seriam as conseqiiéncias concretas que

se manifestam na corporeidade do trabalhador que envelhece? Nao s6 as conseqiiéncias
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fisicas, mas também as sociais e subjetivas. E importante analisarmos esse tema de
forma critica, partindo de indagacdes que nos convidem a refletir sobre a realidade
inerente a todo corpo vivo — a decrepitude marcada pelo tempo no corpo fisico que

caracteriza a velhice e a finitude humana.

4.5 0 DESCARTE DA VELHICE E A BIOETICA PARA O ENVELHECIMENTO

A populacdo mundial vem passando por um processo de envelhecimento sem
precedentes, que atinge todas as classes sociais. Este fenomeno ja ¢ uma realidade
experimentada por diversos paises centrais hd muitos anos; ja nos paises ditos
periféricos, como ¢ o caso do Brasil, este fendmeno vem ganhando forca nas ultimas
décadas.

Teixeira™ se debrucou sobre o tema do envelhecimento da populacdo e apontou
que este fenomeno tem sua causa no aumento da expectativa de vida, no declinio da
taxa de fecundidade, no avanco médico cientifico, nos programas de esterilizacdo em
massa nas regides periféricas e nas altas taxas de mortalidade da populagdao jovem e
pobre, sobretudo nos paises mais desiguais. O fendmeno do envelhecimento que ha 50
anos se restringia ao debate da esfera privada e familiar passou a ser tratado, atualmente,
como um fator importante a ser discutido também na esfera politica, publica e social.

Do ponto de vista demografico individual, o envelhecimento ¢ definido pelos
anos vividos e sao considerados velhos, pela OMS, aqueles individuos que tem 60 anos
de idade ou mais. Na dimensao biologica, o envelhecimento ¢ determinado como um
processo de mudanca universal, induzido geneticamente e que se manifesta com a
diminui¢do da plasticidade corporal, no aumento da vulnerabilidade devido a
decrepitude corporea € no aumento de probabilidade de morte. Ou seja, o
envelhecimento humano ¢ caracterizado pela perda gradativa das potencialidades fisicas
relacionadas a corporeidade e na diminui¢do do papel social desse individuo, tanto no
ambito familiar, como no produtivo e econémico’.

Em nossa sociedade podemos perceber que a questao do envelhecimento vem se
tornando um problema social, principalmente para a classe trabalhadora, que s6 tem

como propriedade sua for¢ca de trabalho e que ndo detém controle total sobre o seu
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tempo de vida — pois o mesmo foi posto a venda no mercado de trabalho. Sobre esta

problematica, a autora destaca:
(...) a classe dos trabalhadores improdutivos, aqueles cuja forma de
trabalho sdo utilizadas, como servigos, seja para uso publico ou para o
capitalista, entram no processo de realizagdo da mais-mais valia, em
servigos, comércio, bancos e outras modalidades contemporaneas. O
capital incorpora ainda o proletariado precarizado, o subproletariado
moderno, os temporarios, terceirizados, precarizados em geral, e
também os desempregados ¢ todos aqueles que possuem apenas sua
forga de trabalho ndo utilizada pelo mercado formal, os expulsos do
processo produtivo ¢ do mercado de trabalho, todos aqueles que

compdem a classe-que-vive-do-trabalho (p.23)™.

Para a moral capitalista que considera “o tempo ¢ tudo, o homem ¢ nada: e
quanto muito a carcaca do tempo (p.23)** faz com se crie uma experiéncia cronologica
na vida dos trabalhadores com tracos negativos, quando expressados no convivio social,
a medida que o mesmo transforma o seu tempo de vida em tempo de trabalho, em
detrimento de suas necessidades e da sua dignidade. Essa expressdo ¢ ainda mais
negativa para os trabalhadores que estdo envelhecendo sob a realidade econdémica de
paises que estdo na periferia do capitalismo. Paises estes em que condi¢des estruturais
de desigualdades e injusticas sociais sdo historicamente persistentes. Lugares onde a
classe trabalhadora ainda se depara, nos dias de hoje, com o risco do avango de politicas
de cunho liberal que conspiram estratégias para o desmonte do fragil sistema de
seguridade social proporcionado pelo Estado.

Politicas liberais que tem o claro objetivo de promover a pulverizagao dos
direitos trabalhistas e previdenciarios, levando ao aumento de jornada de trabalho,
diminuindo as horas de descanso e estipulando um maior tempo de contribuigdes,
fazendo com que o trabalhador envelheca trabalhando, em detrimento da légica
expansionista do capital, com sua moral de acumulagdao e exploracdo do trabalho.

Nas palavras de Teixeira:

A centralidade no envelhecimento do trabalhador advém do
movimento real ¢ ndo apenas de pressupostos tedrico-metodologicos.
E a classe trabalhadora a protagonista da tragédia do envelhecimento,

considerando-se a impossibilidade de reprodugdo social e de uma vida

cheia de sentido e valor na ordem do capital, principalmente, quando
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perde o “valor de uso” para o capital, em funcdo da expropriagdo dos
meios de producdo do tempo de vida. Portanto, ndo € para todas as
classes que o envelhecimento promove efeitos imediatos de
isolamento, exclusdao das relagcdes sociais, do espaco publico, do
mundo produtivo, politico, artistico, dentre outras expressoes
fenoménicas dos processos produtores de desigualdades sociais

(p.25)%.

Partindo da premissa de que o ser humano experimenta o envelhecer do seu
corpo de acordo com o lugar que ele ocupa nas relacdes de producdo e reprodugao
capitalista, devemos sempre questionar a ideia de que o envelhecimento € um processo
universal e que se realiza de forma simétrica e igualitaria para todos. “Os homens nao
vivem e nao se reproduzem como iguais, antes, sao distintos nas relacdes que
estabelecem na producdo da sua sociabilidade (p.25)*”. Esse ponto exerce papel
norteador nesse artigo. Pois ¢ a realidade do velho trabalhador que estd sendo
problematizada nesse levantamento tedrico.

Diante do cenario de envelhecimento populacional, a bioética pode se tornar a
¢tica do mundo que envelhece. Pois o envelhecimento rédpido e sem equilibrio da
humanidade pode levar a um grande colapso econdmico. Essa realidade torna a reflexao
bioética uma importante ferramenta para a sobrevivéncia da humanidade?.

Uma bioética para o envelhecimento, mais especificamente, deve contribuir com
a criacdo de politicas publicas que permitam enfrentar as reais necessidades da
populagdo idosa. Isto ¢, com objetivo de se tornar uma ética social, uma bioética para o
envelhecimento reconhece os idosos como parte integrante da sociedade.

Esses conflitos se acirram ao notar em nossos tempos uma apologia ao culto do
corpo jovem apresentado diariamente nos grandes meios de comunicagdo de massa.
Com fins de mercadologicos, vendem uma falsa ideia de juventude eterna, em que o
processo de envelhecimento se torna um sinal de descuido e algo a ser evitado. Para
sustentar o discurso antienvelhecimento, os meios de comunicacdo freqiientemente
expoem a imagem dos velhos como pessoas incapazes e debilitadas, de comportamentos
caricatos que vao da imagem de inabilidade ao lugar de estorvo familiar. O desrespeito
social, quando ndo o desprezo diante do envelhecimento humano representa uma
constante ameaga para a autonomia e¢ a dignidade da pessoa idosa. O processo de

envelhecimento se expressa da mesma maneira em todos os seres humanos, ¢ o corpo
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que envelhece. Independente da cultura, religido, nacionalidade ou etnia, o
envelhecimento inevitavelmente chega para todo ser humano?'.

O crescimento da populagdo idosa ¢ um fendmeno mundial e no Brasil esse
crescimento vem aumentando de forma acelerada. Todos os anos cerca de 650 mil
novos idosos sdao incorporados a populacao brasileira, sendo que grande parte desses
idosos apresentam alguma doenca cronica ou alguma limitagdo funcional®”. Devido o
crescimento rapido dessa parcela da populacdo, a legislacao brasileira avangou alguns
passos com a promulgacdo, no ano de 2003, do Estatuto do Idoso. E também, no ano de
2006, através do SUS, formulou-se o pacto pela saude, que teve como proposito dois
eixos: atencdo as pessoas idosas que sdo independentes e a parcela fragil desta
populagdo®.

Nao ¢ possivel, entretanto, compreender o processo de velhice sem ter em mente
o conceito de vulnerabilidade. De acordo com Almeidazl, a vulnerabilidade ¢ definida
pela limitagdo da capacidade e a liberdade do individuo. Segundo a autora, o termo
também pode ser aplicado no reconhecimento de grupos sociais especificos, que por
circunstancias fisica, psiquica, social, politica ou econdmica sdo vistos, do ponto de
vista bioético, como grupos vulneraveis.

O aspecto fundamental para que a vulnerabilidade seja entendida como principio
ético ¢ a obrigacdo da a¢ao moral, que pode ser realizada em dois sentidos: sob uma
acdo mais restrita e individual e também sob uma ac¢ao mais ampla e coletiva. A
vulnerabilidade esta presente na esséncia de todo ser humano, um trago inerente a
espécie, tendo em vista a finitude ¢ a fragilidade do individuo diante da morte®.

Podemos considerar também que a vulnerabilidade pode ser a perda da
autonomia, quando as vontades e decisdes deixam de ser consideradas. O estudo de tal
condi¢do requer um olhar ético para perceber as nuances entre as pessoas sem
autonomia, que por alguma razdo se tornam individuos vulneraveis diante de uma
realidade que nega a sua existéncia. Dai a importancia de se pensar em mecanismos que
visem a protecdo de grupos vulneraveis. Para tanto, deve estar presente na consciéncia
da humanidade o reconhecimento de sua propria vulnerabilidade, ja que todos um dia se
encontrario em uma realidade de fragilidade inerente a vida. E preciso ir de encontro
com o outro para assim, construir uma relagdo mutuamente benéfica, desenvolvendo a
ética necessaria para a superacio de nossas proprias fragilidades®'.

Nesse contexto, a gerontologia surge como ferramenta epistemologica para

analisar os fendmenos do envelhecimento humano. Ainda de acordo com Almeidaﬂ,
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esta ciéncia embora seja moderna possui antiga historia. Deste modo, a velhice se
expressa como um fendmeno que ndo € estanque e natural, mas sim relativa as diversas
facetas que envolvem o processo do envelhecer para além de uma dimensao puramente
cronologica.

Nesta linha de pensamento, as pessoas envelhecem de maneiras diferentes, pois
sao influenciadas diretamente por fatores econdmicos e sociais. Na sociedade ocidental,
temos uma realidade que exclui o idoso, ja que ¢ uma sociedade concebida por adultos
jovens com plenas capacidades para as praticas e atividades produtivas. Em uma
sociedade em que o adulto jovem ¢é o centro das atengdes, resta a pessoa idosa uma
imagem estigmatizada, o que nos leva a considerar a necessidade da elaboracao de
politicas afirmativas para os idosos, combatendo preconceitos. E preciso, através de
diversas estratégias educacionais, politicas e sociais, preparar a sociedade civil para o
fendmeno do envelhecimento populacional, melhorando a atengdo a satide de todos os
idosos e se preocupando com o numero cada vez maior dessa parcela da populacao que
tende a crescer ainda mais com o passar dos anos®'.

Podemos destacar a relacdo entre a bioética do envelhecimento e todas as suas
peculiaridades com os aspectos ¢éticos que permeiam as relagdes e os conflitos entre o
trabalhador e o capital durante a vida produtiva, bem como ja apresentado por
Berlinguer’ e como a corporeidade pode nos servir como pardmetro para a intervencio
bioética’ ° 7 *, pois é no corpo, e mais evidente no corpo envelhecido, que estio presentes
todas as marcas, concretas e subjetivas, deixadas pela exploracdo e pelo controle'®
exercido pelo capital, o que, em muitos casos, promove a perda da dignidade, da
autonomia e da liberdade quando colocado a venda no mercado em troca de meios
minimos de subsisténcia’.

Quando a corporeidade ja nao responde mais as demandas do mercado, por
motivos de doencas ou pela decrepitude bioldgica relacionada a velhice, em que a forga
de trabalho presente na corporeidade ndo puder corresponder mais as demandas
produtivas exigidas pelo capital, esse corpo envelhecido ¢ descartado. Diante desse
contexto, a bioética do envelhecimento reconhece o velho como individuo biografico,
de historia unica, que deve ser reconhecido e ter seus direitos como cidadaos
assegurados. A cidadania da populagdo idosa deve contar com espagos de participagao
em que o idoso esteja ativo de forma concreta e ativa, tendo seus valores morais e
éticos, ou seja, sua humanidade respeitada e levada em consideragdo nas decisdes da

comunidade
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo deste trabalho tentamos demonstrar, através da pluralidade
bibliografica proporcionada pela bioética e de outras areas do saber, como as relagdes
societarias estdo diretamente relacionadas ao controle e exploragao dos corpos, através
da forga de trabalho contida na corporeidade humana, que dentro do sistema capitalista
¢ posta a venda como mercadoria e, como toda mercadoria, ¢ descartada quando nao
corresponde mais as demandas de exploracao fisica e subjetiva impostas pelo sistema
capitalista. Consideramos a percepcao bioética de suma importancia para a analise dos
conflitos persistentes na relagdo dos trabalhadores com o capital, mais especificamente
dos trabalhadores velhos que se encontram em condi¢des de vulnerabilidade fisica e
social, que ndo tem acesso ao mercado consumidor voltado a parcela de idosos
privilegiados economicamente.

Além das questdoes socioeconOmicas que envolvem a populacdo idosa, a atual
conjuntura politica do Brasil nos convida para uma reflexao sobre um delicado tema, a
reforma da previdéncia social, proposta pelo governo em exercicio. Tal reforma vem
sendo amplamente divulgada pelos grandes meios de comunicagdo na tentativa de
convencer a populacdao de que ela sera positiva. Porém, em recente pesquisa divulgada
pelo Portal R7, constatou-se que existe uma enorme rejeicdo a proposta por ser
demasiada injusta com os trabalhadores. O governo pretende alterar o calculo e
pressionar o trabalhador a contribuir mais tempo para receber o valor integral da
aposentadoria. Para se aposentar com 100% do beneficio, serd preciso contribuir 49
anos. Ou seja, os trabalhadores envelhecerao trabalhando, isso se o mercado se propuser
a reinventar seus modos de produgdo para absorver a parcela envelhecida da populagao,
enquanto que o Estado se exime da responsabilidade social com os idosos.

Durante o levantamento tedrico dentro do campo da bioética, notamos que
muitos autores da area, tal como apresentado por Maria de Lourdes Feitosa Lima® e
Maria Julia Kovécs® que se debrucam sobre o tema da velhice e o relacionam com o
fim da vida ou com o poder de decisdo da pessoa idosa diante da morte. Neste trabalho,
pretendemos ter demonstrado que existe vida na velhice, porém, sempre levando em
consideragao que o fendmeno do envelhecimento ¢ distinto para cada pessoa, pois ¢
determinado pelo lugar que esse individuo ocupou durante sua vida produtiva. Assim,

concluimos que a populagdo idosa, que vem crescendo cada vez mais, requer um olhar
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humanizado e ético que proporcione o despertar da consciéncia de toda a sociedade que

respeitar a velhice em sua totalidade ¢ respeitar, com dignidade, nosso proprio futuro,

pois o envelhecimento ¢ inerente a espécie humana e chegard, inevitavelmente, a todos.
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