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RESUMO

A presente dissertacao se insere no campo da filosofia da psicandlise em sua dimensao
brasileira, notadamente no que se refere ao horizonte interpretativo de Zeljko Loparic, em
gue contempla o método especulativo da metapsicologia freudiana como um
correspondente da concepcéo heuristica de ciéncia no programa cientifico kantiano para
as ciéncias da natureza. Busca-se mapear, em um primeiro momento (capitulo 1), o
estatuto cientifico da metapsicologia freudiana sob um contraste de leitura entre um Freud
energetista (ciéncias da natureza) e um Freud hermeneuta (ciéncias do espirito), em que
se propde, como estratégia de solucao tedrica, pensar a metapsicologia como uma sintese
e uma unidade de ciéncia. Em suma, em um segundo momento (capitulo 2), busca-se
analisar a atitude metodoldgica freudiana na construcdo da metapsicologia sob a luz do
programa de pesquisa kantiano para as ciéncias da natureza, concebendo a metapsicologia
como um método especulativo de pesquisa que leva em conta a funcionalidade e a
operacionalidade das teses metapsicolégicas, mais do que sua correspondéncia com 0s
objetos da realidade em si, como € o caso do conceito de trieb, na medida em que se
apresenta como uma ficcao tedrica, que se sustenta pela funcao analégica e metaférica.
Nessa dissertacdo, o sistema epistemoldgico da metapsicologia freudiana € tomado como
um correspondente ao modelo de ciéncia em seu carater heuristico. Observamos, enfim,
gue a suposta dualidade epistemologica entre um Freud energetista e um Freud
hermeneuta ndo se sustenta, uma vez que a identidade epistemolégica freudiana se
configura essencialmente pela integracao entre duas linguagens de natureza supostamente
opostas: naturalismo e hermenéutica.

Palavras-chave: Filosofia da Psicandalise. Metapsicologia. Epistemologia. Ciéncias da
Natureza. Analogia.



ABSTRACT

The present dissertation is part of the field of philosophy of psychoanalysis in its Brazilian
dimension, particularly with reference to the interpretative perspective of Zeljko Loparic, in
which he considers the speculative method of Freudian metapsychology as a correspondent
of the heuristic conception of science in the Kantian scientific program for the natural
sciences. We will try, in a first moment (chapter 1), to map the scientific status of Freudian
metapsychology under a contrasting reading between an energetic Freud (natural sciences)
and a hermeneutic Freud (sciences of the spirit), in which we propose, as a theoretical
solution strategy, to think of metapsychology as a synthesis and a unity of science. In short,
in a second moment (chapter 2), we try to analyze the Freudian methodological attitude in
the construction of metapsychology in the framework of the Kantian research program for
the natural sciences, conceiving metapsychology as a speculative research method that
takes into account the functionality and operationality of metapsychological theses, rather
than their correspondence with the objects of reality itself, as is the case of the concept of
the trieb, in so far as it is presented as a theoretical fiction, which is sustained by the
analogical and metaphorical function. In this dissertation, the epistemological system of
Freudian metapsychology is taken as a correspondent to the model of science in its heuristic
character. We observe, finally, that the supposed epistemological duality between an
energeticist Freud and a hermeneutic Freud does not work, since the Freudian
epistemological identity is essentially made by the integration between two languages of
supposedly opposite nature: naturalism and hermeneutics.

Keywords: Philosophy of Psychoanalysis. Metapsychology. Epistemology. Nature Sciences.
Analogy.
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1. INTRODUCAO

Tecer os fios teéricos que se amarram aos retalhos filoséficos desta dissertacéo®
traduzem sua importancia na pesquisa académica no Brasil, considerando que a tematica
contemplada ecoa a nivel nacional e internacional, mobilizando inUmeras instituicdes de
pesquisa cientifica, responsaveis por sustentar um dialogo frutifero e que se desdobra em
diversas praticas intelectuais, desenrolando-se em debates coletivos e em grupos de
trabalho?.

A recepcao filosofica da psicanalise no Brasil se delineia através de um estilo proprio,
fruto do desdobramento tedrico que a psicanalise suscitou no ambito da pesquisa em
filosofia, desde suas origens francesas® as discussdes contemporaneas no territério
brasileiro. Desse modo, conforme aponta Simanke (2014), a filosofia da psicanalise como
a conhecemos nos dias de hoje se instala como uma disciplina precisamente brasileira,

considerando:

[...] a dimenséo e o grau de institucionalizagdo que essa area de pesquisa atingiu
no Brasil. Do ponto de vista institucional e socioldgico, digamos assim, o carater
disciplinar é conferido por alguns fatores bastante concretos, como o ndmero e o
grau de insercéo académica e institucional dos pesquisadores da area, as redes de
colaboragéo que se constituem, a formalizacdo da pesquisa em programas de pés-
graduacéo e institutos, o acesso a financiamento, a realizagdo regular de eventos
da é&rea, em nivel regional e nacional e, por fim — uma questdo que esti bastante
na moda nas agéncias de fomento a pesquisa — o grau de internacionalizacdo da
area. Todas essas caracteristicas se encontram presentes na cena brasileira, isto
€, atingimos uma espécie de massa critica que permite a autoperpetuacéo e o
desenvolvimento mais ou menos espontdneo do trabalho nesse campo. Por
exemplo, eu posso me considerar da 22 geracao de pesquisadores nessa area, ja
que fui aluno de seus pioneiros fundadores (Bento Prado, Osmyr Gabbi Jr, Monzani,
etc.). Por outro lado, nas nossas relagfes e intercAmbios com pesquisadores de
outros paises, que tém sido cada vez mais sistematicas e frequentes nos ultimos
anos, é possivel perceber que um movimento com essas dimensdes nao existe em
outros lugares. Entéo, eu acho que da para dizer que essa é uma caracteristica
brasileira, da filosofia brasileira. Nossos colegas do exterior tém, alias, essa
percepcdo de que no Brasil se discute ampla e intensamente essa interface entre
psicandlise e filosofia. Eles sempre se surpreendem com o tanto de coisas que
acontece por aqui, com o tamanho do publico que acorre aos eventos, etc. Isso se
reflete também na receptividade aos pesquisadores brasileiros nessa area.*

Como ele sugere, devemos reconhecimento ao engrandecimento desta area a Luiz
Roberto Monzani, certamente considerado como pioneiro a esta pratica filosofica que

nasceu na década de 70 do século XX no Brasil, com sua obra Freud: o movimento de um

1 O presente trabalho conta com o apoio da Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior - Brasil
(CAPES) - Cdédigo de Financiamento 001.
2 0 XIX Congresso Internacional de Filosofia da PUCPR, ocorrido nos dias 22, 23 e 24 de setembro de 2021 e o IX CIFP
- Congresso Internacional De Filosofia Da Psicandlise - Ler Freud: Uma homenagem a Luiz Roberto Monzani, ocorrido
entre 29 de novembro e 3 de dezembro de 2021, pelo GT de Filosofia e Psicandlise da ANPOF, por exemplo.
3 As primeiras referéncias ao estudo da filosofia da psicanalise correspondem aos estudos hermenéuticos de Paul-Laurent
Assoun e Jean Hyppolite.
4 Simanke, R. T. (2014). Reflexdes sobre a area de pesquisa Filosofia da Psicandlise: um depoimento sobre sua
constituicdo em S&o Paulo. Revista Analytica. S0 Jodo del-Rei. v. 3. n. 4. p. 201-228. janeiro/junho. p. 218
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pensamento®. Sua obra foi uma das que deu fundacdo e fundamento a filosofia da
psicanalise no Brasil, considerando sua tentativa exitosa em sistematizar a problematica
desse campo do saber, estabelecendo em sua obra um novo método de leitura de Freud,
gue busca compreender o sentido proprio da obra freudiana, tomando-a como um texto.
Tomar a obra freudiana através de uma referéncia filoséfica pré-estabelecida, portanto, é
distorcer a esséncia intelectual da psicandlise, sendo que a tarefa de Monzani nos
demonstra justamente um caminho oposto e frutifero: um método de leitura de Freud que

respeite 0 movimento interno da obra. Continuou Simanke:

E pela via do método que essa nova abordagem descrita e saudada por Monzani
se define como filosofica e é por essa via que ela pretende corrigir os abusos e as
distor¢c@es das interpretacdes filoséficas da psicanalise que a precederam. Em outra
passagem, Monzani aproxima explicitamente essas abordagens “epistemolégicas”
da metodologia de analise estrutural em histéria da filosofia, tomando os trabalhos
de Laplanche como exemplo.®

Para delimitar o recorte da presente dissertacdo, mapeamos brevemente ao leitor
como ocorreu a recepcdo da filosofia da psicandlise no Brasil, tendo em vista as cinco
“atitudes” ou “modos” de circunscrever uma particularidade nesse contexto, de acordo com
Fulgencio (2005)7, considerando que cada tradicdo busca atravessar um campo proprio de
pesquisa, considerando uma problematica especifica em comum. Desse modo, podemos
considerar cinco grandes orientacdes tedricas em relacédo ao que se conhece como filosofia
da psicanalise no Brasil: 1) Atitude Bento Prado Jr.; Il) Atitude Stein; Ill) Atitude Gabbi Jr.;
V) Atitude Monzani; e V) Atitude Loparic.

A atitude Bento Prado Jr. consiste na relagéo indireta com os postulados freudianos,
enfatizando, exclusivamente, a analise e critica das leituras filoséficas sobre a psicanalise,
uma vez que denuncia os abusos e distor¢des que a reflexao filosofica atribui a psicandlise.
Em relacéo a atitude Stein, observamos a articulacdo entre os pensamentos de Freud e
Heidegger, referindo-se, principalmente, a metapsicologia freudiana e as concepcdes da
antropologia fundamental heideggeriana. No que se refere a atitude Gabbi Jr., a psicanalise
€ tomada do ponto de vista geral da filosofia analitica, utilizando-se, assim, da analise |6gica
da linguagem, com o objetivo de investigar qual teoria da significacdo é a mais adequada a

proposicéo freudiana. A atitude Gabbi Jr. postula uma critica ao empirismo e ao naturalismo

5 Monzani, L. R. (2014). Freud: o movimento de um pensamento. 32 ed. Campinas, SP. Editora Unicamp. Original
publicado em 1989.
6 Simanke, R. T. (2010). O que a filosofia da psicanalise é e o que ela ndo é. Dossié Tematica: Psicandlise e Filosofia: um
dialogo possivel?. ETD — Educagé@o Tematica Digital, Campinas, v.11, n.esp., p.189-214, mar. p. 202
7 Fulgencio, L.; Simanke, R. T. (orgs.). (2005). Freud na filosofia brasileira. Sdo Paulo: Escuta.
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freudiano, em favor de uma filosofia da linguagem para fundamentar a pratica hermenéutica
que define a psicanélise.?

Destacamos a aplicacdo da atitude Monzani como uma das formas de leitura
proeminentes na filosofia da psicanalise no Brasil, em que consiste em adotar o método
estruturalista oriundo da tradicdo francesa da historia da filosofia, e utiliza-lo na analise do
texto freudiano, preocupando-se, assim, ndo somente com a definicdo dos conceitos, mas
também com suas articulagbes epistemoldgicas, relacionando-os internamente e
investigando as continuidades e rupturas de alguns conceitos. A Ultima atitude refere-se a
atitude Loparic, em que se baseia na apropriacdo da psicanalise por meio da tradicdo
filosofico-cientifica alemd@ (idealismo alem&o), mais especificamente na concepgéo
heuristica de ciéncia e do programa cientifico kantiano como um horizonte de leitura em
Freud, referindo-se, principalmente, ao método especulativo utilizado por Freud na
construcéo do edificio teérico da metapsicologia. °

Julgamos ser necessario explanar esse conjunto de tradicdes e vertentes de leitura
da obra freudiana dentro da filosofia da psicanalise no Brasil por meio do panorama descrito
acima, para mapear e delimitar o terreno investigativo da presente dissertacdo. Tomamos,
nesse sentido, uma atitude principal para fundamentar a problematica e o percurso da
presente pesquisa, sendo, portanto, a Atitude Loparic, por meio da continuidade teorica de
Leopoldo Fulgencio, que atribui a continuidade das teses de Loparic nesse contexto.

Justificamos a escolha de Loparic na presente dissertagéo, tomando-o como um dos
recortes tematicos possiveis, sem desprezar, no entanto, a contribuicdo de Luiz Roberto
Monzani, Gabbi Jr., Bento Prado Jr. e Stein na filosofia brasileira. Pensamos essa
delimitacdo necessaria para que a pesquisa possa ser exequivel, considerando o grau de
profundidade de cada vertente.

Tendo isso em vista, justificamos a escolha de Loparic, na medida em que néo se
trata de estabelecer parametros de relagdo entre os autores ou parametros comparativos e
de confronto epistemoldgico e/ou conceitual, mas sim de se apropriar da contribuicdo do
presente autor de modo a fortalecer a identidade e a tradicdo da pesquisa em filosofia da
psicandlise no Brasil, tendo como horizonte investigativo a problematica da presente
pesquisa, a saber: mapear o estatuto epistemolégico da metapsicologia freudiana, tomando
como objeto de estudo a atitude metodoldgica de Freud. A interrogacéo que costura o fio
condutor da presente pesquisa €, entdo: qual € o estatuto epistemoldgico do método

freudiano na construcdo da metapsicologia?

8 Fulgencio, L.; Simanke, R. T. (orgs.). (2005). Freud na filosofia brasileira. Sdo Paulo: Escuta.
9 Ibidem.
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Para responder essa pergunta central, tomamos emprestado de Loparic e Fulgencio
a possibilidade de analisar o estatuto epistemoldgico dos conceitos metapsicoldgicos, tendo
em vista a sua funcionalidade heuristica na metapsicologia, tendo-os como
correspondentes ao programa cientifico kantiano. Portanto, Loparic nos propde uma
operacionalidade interpretativa, ou seja, um atalho investigativo, e a partir de um caminho
ja trilhado, o pesquisador, tal como um arquedlogo, consegue percorrer as pegadas
deixadas, com o objetivo de construir a partir de si mesmo, uma concepcdo que lhe &
prépria.

Nesse sentido, buscamos no primeiro capitulo iniciar a discussdo sobre a classica
bifurcacdo que se expressa na dualidade epistemoldgica das correntes posteriores
(hermenéutica x energetismo) devido a nog¢ao de ‘ruptura’, utilizando-se de autores como
Richard Simanke, Fatima Caropreso, Jean Hyppolite, Ludwig Binswanger e Paul Ricoeur,
para embasar a problematica sobre a dualidade epistemologica da metapsicologia
freudiana, que assume uma bifurcacao entre um Freud energetista e um Freud hermeneuta,
ou seja, um Freud intrinseco as ciéncias da natureza, em oposi¢do a um Freud pertencente
as ciéncias do espirito. Temos nesse ponto como estratégia de solucdo tedrica a
metapsicologia como uma sintese e uma unidade de ciéncia.

No segundo capitulo, considerado o nucleo tematico da presente dissertacao,
buscamos contemplar o estatuto epistemolégico da metapsicologia freudiana no programa
cientifico kantiano para as ciéncias da natureza, por meio da atitude Loparic, tendo o
método especulativo de Freud como uma tradug¢do do programa kantiano, assim como
analisar o estatuto dos conceitos metapsicologico sob esse horizonte filoséfico. Nao se
trata, portanto,

[...] de afirmar que Freud é um seguidor de Kant, ou que ele tomou a filosofia de
Kant como modelo para a sua pratica cientifica, mas tdo somente mostrar que a
atitude tedrico-especulativa de Freud corresponde a um instrumento teérico de
pesquisa cientifica j& estabelecido em sua época, sobre o qual a influéncia de Kant
néo poderia ser negada.®

A dualidade da natureza tedrica da metapsicologia evidencia uma divisdo de carater
epistemoldgica, ou seja, discutida em termos de cientificidade e do seu lugar no panorama
cientifico. Buscamos apresentar, portanto, nesse ultimo momento, como situar o método
cientifico da metapsicologia, utilizando-se de Zeljko Loparic e Leopoldo Fulgencio, cuja
filosofia coloca em discussao a presenca do ponto de vista heuristico na formulacdo dos

conceitos de Freud, assim como a apresentacdo do método especulativo na construcao da

10 Fulgencio, L. & Simanke (org). (2005). Freud na filosofia brasileira. Sdo Paulo: Escuta.
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metapsicologia em articulacdo com o programa de pesquisa kantiano a priori para as
ciéncias da natureza, lugar em que a metapsicologia assume seu estatuto cientifico.

Ainda no segundo capitulo, apresentamos o argumento nodal da dissertacdo, ou
seja, a hipotese de que o estatuto epistemoldgico da metapsicologia freudiana se apresenta
como um meétodo especulativo em correspondéncia com o programa cientifico kantiano
para as ciéncias da natureza, tendo a analogia e 0s conceitos puros da raz&o como ficgoes
heuristicas, fundamentais na pesquisa cientifica para sustentar a correspondéncia entre 0s
objetos puros da razéo e os objetos empiricos nas ciéncias da natureza, considerando a
necessidade intrinseca a qualquer ciéncia em ter uma metafisica. A metafisica da
psicandlise seria, portanto, a metapsicologia. Trata-se também de investigar na presente
dissertacdo o estatuto epistemologico da metapsicologia freudiana no panorama das
ciéncias, questionando qual € o lugar que a metapsicologia ocupa na construcdo da
psicandlise enquanto uma ciéncia da natureza, e como 0S conceitos metapsicologico
sustentam esse edificio tedrico na pesquisa cientifica.

A presente dissertacdo busca explorar epistemologicamente como podemos acolher
a problematica sobre o estatuto epistemologico da metapsicologia freudiana dentro dessa
concepcao de leitura, com o objetivo de mostrar a cientificidade do método metapsicologico
dentro do panorama de pesquisa cientifica. Essa dissertacdo permite que a cientificidade
da psicandlise possa ser mapeada em territorio brasileiro, com o objetivo de conferir a
identidade de pesquisa nesse cenario, enriquecer e reafirmar a tradicdo da filosofia da
psicanalise no Brasil.

A concepcao singular construida a partir da presente dissertacdo diz respeito as
inquietacdes e interrogacdes surgidas a posteriori, mais do que a apreensao de um conjunto
de respostas como um fim em si mesmo, uma vez que a metapsicologia freudiana abre
possibilidades de interpretacdes a partir de seu desenvolvimento posterior, como é o caso,
por exemplo, da possivel comparacdo entre os dois horizontes de leitura (Monzani e
Loparic), as especificidades ontoldgicas de cada autor e as singularidades epistemolégicas
de ambos os autores. Embora essa tarefa tenha sido executada parcialmente, decidiu-se
optar por somente um horizonte investigativo, tendo como objetivo discutir e analisar essas

guestbes em um momento futuro.
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2. A DUALIDADE EPISTEMOLOGICA DA METAPSICOLOGIA FREUDIANA

“Es ciéncia da natureza ou do espirito”?1!

A problemética da linguagem em Freud, mais do que se expressar COmo um mero
detalhe tedrico e conceitual, se traduz em um conflito epistemolégico de ampla escala, uma
vez que € por meio da linguagem utilizada por Freud que as correntes e tradi¢cdes
posteriores desdobraram seus estudos e aprofundamentos epistemoldgicos sobre a
metapsicologia freudiana. Nesse sentido, observamos que Freud apresenta em sua obra
duas expressdes de linguagens aparentemente opostas.

A metapsicologia se apresenta, por um lado, por meio de um esquema
epistemologico fundamentado em elementos neuroldgicos, correspondente a nocado de
forca, quantidade e investimento energético, e por outro lado, se expressa em uma nocao
hermenéutica, por meio de um sistema vinculado as representacdes, sentido, significacdes
e interpretacdes através de um campo de abstracBes conceituais que se distanciam de
forma aparente da realidade empirica. De acordo com Politzer (2004):

N&o sobra dlvida, portanto, que a psicandlise apresenta uma dualidade essencial.
Pelos problemas que levanta e pela maneira como orienta suas investigagoes,
anuncia a psicologia concreta, mas a desmente a seguir pelo carater abstrato das
nocdes que utiliza, ou que cria, e pelos esquemas de que se serve. Podemos dizer,

sem paradoxo, que Freud é tdo espantosamente abstrato em suas teorias como é
concreto em suas descobertas.1?

E inegavel reconhecer a existéncia dessa problematica epistemoldgica de grande
magnitude acerca da obra freudiana (e com certeza, um dos problemas centrais com que
o leitor se depara), sustentado pela clivagem entre uma representacdo mecanicista e
energética, de um lado, e um trabalho de decodificacdo e de deciframento do sentido, de
outro, ou seja, um conflito entre uma concepcéo naturalista x hermenéutica. Monzani (2014)
nos apresenta o desafio diante essa problematica da seguinte forma:

De qualquer maneira, essa triagem fez escola. E preciso, de agora em diante,
escolher entre o Freud hermeneuta e o Freud energetista entre a psicanalise
entendida como uma hermenéutica, uma teoria do sentido, sua producéo,
manifestacdo e deciframento, e a psicanalise como um discurso mecanicista,
herdeiro da maquinaria conceitual positivista do fim do século XIX, mergulhado num

energetismo que reduz o sujeito humano a um puro jogo de forcas cegas. De fato,
as duas linhas de interpretacdo do pensamento freudiano se firmaram.13

11 Assoun, P-L. (1983). Introducéo a Epistemologia Freudiana. Trad. de Hilton Japiassu. Rio de Janeiro: Imago. p. 48
12 politzer, G. (2004) Critica dos Fundamentos da Psicologia: a Psicologia e a Psicandlise. 22 Edig&o. Piracicaba: UNIMEP.
p. 163
13 Monzani, L. R. (2014). Freud: o movimento de um pensamento. 32 ed. Campinas, SP. Editora Unicamp. Original
publicado em 1989. p. 73-74

14



E nesse ponto que surge uma das principais bifurcacdes dentro da tradicéo filosofica
da psicandlise, especificamente no que se refere as andlises epistemoldgicas dos textos
freudianos, instaurando duas perguntas centrais, a saber: a psicandlise deve ser
contemplada sob seu viés topico-econémico, ou seja, energético, considerando o aparelho
psiquico em sua natureza quantitativa conforme demonstrado no Projeto..., ou deve ser
abordada sob uma concepgédo hermenéutica, preocupando-se inteiramente com o sentido
das representacoes, conforme Freud nos apresentou em A interpretacdo dos sonhos?

A pergunta que devemos nos fazer quando nos deparamos com essa problematica
entre as duas concepcdes de leitura sobre a metapsicologia freudiana, é se realmente
precisamos nos posicionar em algum dos lados, considerando que até mesmo Freud néo
reconhecia essa divisdo como um conflito epistemoldgico. Sua intencdo sempre foi a de
possibilitar a cognoscibilidade das manifestacdes do inconsciente em um modus operandi
tal como um cientista, em que a sua abstracao conceitual, por exemplo, se tornaria somente
uma forma de organizacdo dos dados observados empiricamente na clinica.

Hyppolite, conforme veremos adiante, se apropria de uma concepc¢do hermenéutica,
no entanto, mesmo adotando essa postura, em seu texto de 1955, denominado
“Psychanalyse et philosophie”, coloca que: “Talvez seja preciso evitar trair Freud
escolhendo uma interpretagdo e ndo outra”*, porém, mesmo tendo isso em vista, o autor
nao deixa de expressar suas nocoes filoséficas enquanto uma psicanalise existencial.

Essa ruptura, em uma analise epistemoldgica, se apresenta de forma insustentavel,
pois conforme veremos adiante, ndo se trata de escolher entre um Freud ou outro, mas sim
de acompanhar o desenvolvimento de seu pensamento e o conjunto dessas duas
linguagens que se entrelacam em uma Unica expressdo metodoldgica de analise do
inconsciente: a psicanalise. Pensamos ser fundamental, portanto, situar o leitor no
panorama dessa problematica, buscando apresentar as duas concepc¢des opostas a partir
da dualidade epistemoldgica da metapsicologia freudiana (energetismo x hermenéutica) e
propor uma possivel estratégia de solucdo desse conflito, a partir da nocdo de
metapsicologia enquanto uma sintese e unidade de ciéncia.

Essa é a principal tarefa que nos deparamos nesse presente capitulo: conhecer a
identidade epistemoldgica freudiana, buscando mapear e situar um recorte de duas
correntes que se firmaram em relacdo a probleméatica da epistemologia da psicanalise,

conceituando os principais autores e concepcdes que defendem. Mais do que escolher um

14 Hyppolite, J. (1971). Psychanalyse et philosophie. In: HYPPOLITE, J. Figures de la pensée philosophique. Paris: PUF.
Artigo original publicado em 1955. p. 409-410 (Tradug&o de Joel Birman na introdugédo do livro Ensaios de Psicanalise e
Filosofia, de Jean Hyppolite).
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dos lados, trata-se de realizar uma cartografia, buscando ampliar a compreensao da
epistemologia freudiana e apresentar uma possivel sintese de integracdo entre as duas
leituras.

A dualidade epistemoldgica € resultado de uma construcdo histérica e conceitual
dentro das ciéncias, que pode ser explorada por Simanke (2009), em que nos apresenta o
panorama dessa discussdo. Vemos que o dualismo metodolégico que realiza uma divisdo
entre as ciéncias naturais e as ciéncias humanas origina-se no final do século XIX e se
perpetua ao longo do século XX, a partir de uma grande reflexdo epistemoldgica.

Enquanto prevaleceu a filosofia da ciéncia trazida pelo positivismo légico, esse
dualismo frequentemente assumiu a forma de uma reparticéo entre as ciéncias que
possuiam e as que ndo possuiam uma possibilidade concreta de se encaixarem no
modelo epistémico da “concepgao recebida” da ciéncia. A critica filoséfica desse
modelo, no entanto, ndo foi imediatamente seguida por um questionamento
sistemético da divisdo do campo do conhecimento cientifico entre as ciéncias
naturais e as humanidades. A psicandlise freudiana, porém, que surgiu mais ou
menos na mesma época em que essa dualidade foi estabelecida, permaneceu-lhe
quase que completamente indiferente. Embora explicitamente alinhado com a
perspectiva naturalista, as investigacbes psicanaliticas freudianas prontamente

adentraram o campo das humanidades e se propuseram a elaborar uma teoria
social que englobava a arte, a religido, o lago social e a cultura como um todo.?®

Podemos elucidar nessa problematica da dualidade epistemoldgica, um panorama
em relacdo a essa discussdo, entre aqueles que propdem uma tradicdo excludente da
possibilidade de um naturalismo em Freud (Jean Hyppolite), propondo uma leitura
hermenéutica da psicanalise e aqueles que reconhecem e enaltecem o naturalismo
presente em Freud (Ludwig Binswanger), afirmando convictamente o pertencimento da
psicandlise as ciéncias da natureza. A dualidade dessas concepcfes opostas entre si
(hermenéutica e energética) pode ser traduzida em uma possivel estratégia de sintese,
pertencente a leitura da psicanalise pela via do sentido (Paul Ricoeur), embora com
algumas lacunas teoricas que veremos adiante. Além disso, utilizamos como estratégia de
solucdo dessa problematica o pensamento de Simanke (2009), que nos possibilita
pensarmos em um naturalismo integral, ou seja, uma possivel integracdo entre as duas
leituras, respeitando a historia natural do desenvolvimento da psicanalise.

Para tratar desta questdo no presente capitulo, retomamos os argumentos dos
autores que se posicionaram cada um em sua tradicéo filosofica, como Jean Hyppolite (em
gue afirma a hermenéutica enquanto um possivel destino da metapsicologia freudiana);
Ludwig Binswanger, que propde pensarmos a metapsicologia freudiana enquanto uma

Naturwissenschaften, ou seja, a psicanalise enquanto uma leitura pertencente as ciéncias

15 Simanke, R. T. (2009). A psicandlise freudiana e a dualidade entre ciéncias naturais e ciéncias humanas. Revista
scientiee studia, S&o Paulo, v. 7, n. 2, p. 221-35, 2009. p.221
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da natureza; e Paul Ricoeur (em que busca propor uma simultaneidade de ambas as
leituras, mas retirando, no entanto, a problematica energética do plano do psiquico).
Veremos, dessa forma, como a concepg¢do energética se mostra como um possivel
elemento de contradicbes na obra de Freud, quando tomamos as tradicbes francesas

(como Sartre, Merleau-Ponty e Heidegger, por exemplo).

2.1 O demoénio positivista: Freud hermeneuta (a leitura hermenéutica de Jean
Hyppolite)

Em seu artigo de 2013, intitulado “Jean Hyppolite, intellectuel-constellation” ¢,
Giuseppe Bianco coloca que o protagonismo de Hyppolite ndo se da somente enquanto
filosofo, mas também enquanto professor de histéria da filosofia, assim como sua
capacidade de disseminacao dos textos e dos conceitos filosoficos da época. Além disso,
aponta a importancia da relacao de proximidade entre Hyppolite e Maurice Merleau-Ponty
(figura central para a histoéria da filosofia contemporanea francesa).

Tomando a hermenéutica por uma experiéncia quase sagrada, Hyppolite atribui
semelhante importancia na concepc¢do epistemoldgica que privilegia a interpretacdo dos
fenbmenos do inconsciente em uma perspectiva do sentido. Nota disso esta na maneira
com a qual Hyppolite se refere a metapsicologia, o qual pressupde que em seus primordios,
0 seu aspecto econémico e topografico ndo passava de uma ilusdo de Freud, ndo atingindo
a esséncia psicanalitica por completa, que seria, em sua leitura, 0 aspecto hermenéutico
da leitura freudiana, afirmando em relagdo ao positivismo freudiano: “Eis o nucleo duro da
psicandlise. Em torno, infelizmente se detecta um registro positivista que estraga o
contetdo, contaminando-o sobretudo por essa concepcao topoldgica, denunciada como a
mais patente grosseria positivista™’.

Jean Hyppolite ndo reconhece a continuidade te6rica em Freud, pois para o filésofo
francés ha uma ruptura na epistemologia freudiana em relacdo a sua natureza energética.
Se trata, portanto, na presente discussdo, explanar sua concepcdo a partir da leitura
extraida de sua obra intitulada Figures de la pensée philosophique, publicada em 1955,
assim como trazer alguns filésofos que orientaram Hyppolite em seu posicionamento, como
Jean-Paul Sartre, Maurice Merleau-Ponty e Martin Heidegger, por exemplo. Vemos que

Hyppolite encara o positivismo intrinseco a metapsicologia como um deménio:

16 Bianco, G. (2013). Jean Hyppolite, intellectuel-constellation. In: BIANCO, G. (Ed.). Jean Hyppolite, entre structure et
existence. Paris: Editions Rue d’Ulm/Presses de I'Ecole Normale Supérieure.
17 Hyppolite, J. (1971). Psychanalyse et philosophie. In: HYPPOLITE, J. Figures de la pensée philosophique. Paris: PUF.
Artigo original publicado em 1955. p. 379

17



Tudo se passa, a seguirmos o raciocinio de Hyppolite, como se a psicanalise
pecasse por sua parte tedrica: seu valor viria daquilo que ela investiga, das unidades
de sentido que elucida; mas sua fraqueza proviria do essencial: da plataforma
epistémica, dos principios e da linguagem. E demasiado facil projetar essa fraqueza
nas concessoes de Freud ao demdnio positivista. Numa palavra, Freud néo teria
principios seus.!®

O ponto fraco da psicanalise, na visdo de Hyppolite, estaria situado na sua
plataforma epistémica, devido a apropriacdo dos elementos positivistas da época, 0 que se
apresenta como uma espécie de personificacdo de um demonio: o demdnio positivista. Para
o filosofo francés, a psicandlise poderia ser salva através de uma reatualizacdo da
linguagem por meio da fenomenologia, valendo-se de autores do existencialismo e da
fenomenologia, como Sartre e Heidegger, por exemplo, afirmando que esse oficio foi
realizado de forma exitosa e que abordar a psicanalise por meio do sentido seria o destino
ideal desse saber. *°

Comecemos pelo mais Obvio. Isto nos mostra, em primeiro lugar, que a
metapsicologia tal como foi elaborada por Freud, parecia necessitar de, ao menos,
uma revisdo para ser aceita na discusséo filoséfica francesa — tal como Freud a
apresenta esta ainda ou carregada de um biologicismo, ou ainda impregnada de

uma filosofia do sentido. Freud n&o teria sido radical nem em uma concepg¢édo, nem
em outra.?0

Vemos que o cenario da filosofia francesa em relacdo a recepcéo da metapsicologia
freudiana se da em uma perspectiva de distanciamento das raizes energéticas e
naturalistas, tendo como resultado uma geracdo de pensadores a partir dessa critica,
conforme coloca Manzi (2017), em seu trabalho intitulado “Um caso de reducionismo na

leitura da metapsicologia freudiana — o caso francés”, que:

Tendo ou ndo razdo em sua avaliacdo da psicanalise, Politzer determina uma forma
de pensar a metapsicologia freudiana na Franca. Na verdade, é dificil descrever a
extensdo da importancia de Politzer para as primeiras geracbes de pensadores
franceses no século XX. Ele foi livro de travesseiro de Georges Canguilhem; livro
que guiou o jovem Jacques Lacan; que inspirou a fenomenologia francesa de Jean-
Paul Sartre, Maurice Merleau-Ponty, etc. Suas ideias, revolucionarias, marcaram
essa geragdo. Ndo por acaso veremos um descredito da metapsicologia freudiana
pensada em sua concepc¢do dindmica, topoldgica e econémica. A concepcado da
metapsicologia vista somente a partir do lado do sentido é mais clara na obra de
Sartre e Merleau-Ponty.?!

A leitura de Sartre sobre a psicanalise marcou de forma significativa a forma de se

pensar a metapsicologia freudiana, uma vez que, assim como Hyppolite, o fildsofo também

18 Assoun, P-L. (1983). Introducdo a Epistemologia Freudiana. Trad. de Hilton Japiassu. Rio de Janeiro: Imago. p. 29.

Grifo nosso.

19 Hyppolite, J. (1971). Psychanalyse et philosophie. In: HYPPOLITE, J. Figures de la pensée philosophique. Paris: PUF.

Artigo original publicado em 1955.

20 Manzi, R. (2017). Um caso de reducionismo na leitura da metapsicologia freudiana — o caso francés. p. Revista de

Psicandlise Die Hexe. V. 1. N. 1. Set. 2017. (pp.43-56). p. 53

21 Manzi, R. (2017). Um caso de reducionismo na leitura da metapsicologia freudiana — o caso francés. p. Revista de

Psicandlise Die Hexe. V. 1. N. 1. Set. 2017. (pp.43-56). p. 46
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privilegia a psicanalise a partir de um ponto de vista do sentido. A critica se refere, portanto
a dindmica e a econdmica da metapsicologia, considerando que essa concepg¢ao se
apresenta de forma estritamente biolégica, deixando a margem as questdes relacionadas
a existéncia.
Contra Freud, Sartre propde uma psicanalise existencial, que tem como objetivo
decifrar os comportamentos empiricos do homem. Ou seja, ndo buscar interpretar
um suposto sentido latente, inconsciente, mas saber interpretar o que se apresenta
(seguindo os preceitos da fenomenologia). Sendo fiel ao espirito concreto, o ponto

de partida deve ser a experiéncia e, seu ponto de apoio, a compreensdo que o
homem tem de sua personalidade.??

O objetivo de Sartre € postular uma psicandlise da existéncia, enquanto um “método
destinado a colocar a luz, sob uma forma rigorosamente objetiva, a escolha subjetiva pela
qual cada pessoa se faz pessoa, quer dizer, se faz anunciar a ela mesma o que ela ¢”.%3
Além disso, observamos que em sua ultima reflexao, presente em “O ser o nada”, se destina
a realizar uma releitura psicanalitica através da o6tica do existencialismo, em que notamos
claramente sua pretensdo de contemplar a psicanalise exclusivamente pelo ponto de vista
do sentido.

[...] todo para-si é livre escolha; cada um de seus atos, o mais insignificante como o
mais consideravel, traduz a escolha e a emana; é o que nomeamos nossa liberdade.
Nés apreendemos agora o sentido dessa escolha: ela é escolha de ser, seja
diretamente, seja pela apropriagdo do mundo, ou melhor, os dois ao mesmo tempo.
Assim, minha liberdade é ela escolha de ser Deus e todos meus atos, todos meus
projetos, traduzem essa escolha e a refletem de mil maneiras, pois ela € uma
infinidade de maneiras de ser e de maneiras de ter. A psicandlise existencial tem

por objetivo reencontrar, através destes projetos empiricos e concretos, 0 modo
original que cada um tem de escolher seu ser.?

Além de Sartre enquanto uma das referéncias de Hyppolite, vemos que Merleau-
Ponty também se destaca nesse delineamento epistemoldgico. Merleau-Ponty também
rejeita a concepcao topica, dindmica e econbmica da metapsicologia, colocando que a
dindmica das pulsdes s6 denuncia o fato do corpo em si ser no mundo e investir nele, a
topologia enquanto uma metafora de linguagem e a econémica enquanto um meio de
investir no mundo. Toda a concepcédo de Merleau-Ponty se traduz na busca de sentido,
tendo as abstracdes metapsicoldgicas freudianas ignoradas com o objetivo da busca de
sentido na existéncia do sujeito. Vemos como a tese de Merleau-Ponty se aplica fortemente

como uma atitude de leitura da epistemologia freudiana na Franca.

22 Manzi, R. (2017). Um caso de reducionismo na leitura da metapsicologia freudiana — o caso francés. p. Revista de
Psicandlise Die Hexe. V. 1. N. 1. Set. 2017. (pp.43-56). p. 46-47
23 sartre, J-P. (2006). L’Etre et le Néant — Essai d’ontologie phénoménologique. Paris:Gallimard. p. 620
24 3artre, J-P. (2006). L’Etre et le Néant — Essai d’ontologie phénoménologique. Paris:Gallimard. p. 645
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[...] mesmo segundo Freud seriamos injustos em acreditar que a psicandlise
excluias descricdes de motivos psicolégicos e se opde ao método fenomenolégico:
elatem, ao contrario (sem o saber), contribuido a desenvolvé-la afirmando, segundo
a palavra de Freud, que todo ato humano ‘tem um sentido’ e buscando compreender
em todos os lugares o acontecimento ao invés de o ligar a condices mecanicas.?®

7

Vimos que a pretensdao de Sartre € a de construir uma metapsicologia que
corresponda a uma psicanalise existencial, com articulacbes ontologicas, em
correspondéncia com as pretensdes teoricas de Merleau-Ponty: a de construir uma
fenomenologia do sentido em psicanalise. Observamos, a partir disso, que a metapsicologia
se reduz nessas leituras a uma perspectiva exclusivamente do sentido, atribuindo a
existéncia do ser como a dimensédo em destaque, tendo a metapsicologia como um espaco
de discusséao das questdes do “ser”.

Em uma perspectiva epistemoldgica, diz Assoun: “Heidegger e Sartre encarregaram-
se de corrigir a linguagem incorreta de Freud. No espirito dos fenomendlogos, ndo ha nem
mesmo suspeita de trai-lo, pelo contrario, ambicdo de completa-lo. S6 que ao preco de
civilizar sua linguagem grosseiramente positivista”?®. Hyppolite enuncia que a psicanalise
nos introduz inevitavelmente nesse dominio do sentido, conforme explorado, sendo que
essa seria a via efetiva para se desvendar a natureza do inconsciente, apostando fielmente
gue a pesquisa do sentido introduz o nucleo rudimentar da psicanalise. Nas palavras de
Monzani, “Hyppolite ndo deixa muitas margens a dldvidas e sua interpretacdo caminha,
nitidamente, através de uma escolha: o bom Freud é o Freud exegeta”?’.

Nessa perspectiva, podemos observar que o cenario no qual se desdobra a filosofia
de Hyppolite, Sartre e Merleau-Ponty corresponde a problematica da relacao entre homem
e historia; e liberdade e determinacdo. Observamos que para a concepc¢ao de Hyppolite,
torna-se necessario despir-se do determinismo mecanicista intrinseco a metapsicologia
freudiana, em que notamos a influéncia do existencialismo na medida em que se concebe
a ideia do ser humano enquanto um ser determinado historicamente, mas que ao mesmo
tempo propde a nogcao de um ser “livre”, e que a cada instante deve ser responsavel por
aquilo que realiza (Sartre), e que se liga no mundo cada um ao seu modo, atribuindo a ele
significacdes (Merleau-Ponty). O determinismo freudiano é rejeitado como um virus.

Mesmo que Hyppolite tome para si as leituras da ontologia existencial do ser, ndo
deixa de apontar algumas divergéncias teoricas entre sua concepc¢ao em relacdo as de

Sartre e Merleau-Ponty, por exemplo, colocando que os autores realizam uma leitura

25 Merleau-Ponty, M. (1967). Phénoménologie de la Perception. Paris:Gallimard. pp. 184-185
26 Assoun, P-L. (1983). Introdugdo a Epistemologia Freudiana. Trad. de Hilton Japiassu. Rio de Janeiro: Imago. p. 29
27 Monzani, L. R. (2014). Freud: o movimento de um pensamento. 32 ed. Campinas, SP. Editora Unicamp. Original
publicado em 1989. p. 73
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enfatizando a histéria em Hegel, em um formato até reducionista, desconsiderando a
dialética do ser em geral. Além disso, Hyppolite (1971) considera que o problema foi
reduzido em uma concepcao histérica do homem, especificando que “[...] trata-se da
existéncia na historia, mas essa historia € somente a histéria do homem, n&o a historia do
ser”.?8

Nos diz Hyppolite, sobre o enaltecimento da via do sentido que o homem realiza para
ser no mundo: “Duplo esfor¢co do homem para alcangar suas significacdes e encontrar a si
mesmo em suas significacdes.”?® Hyppolite, além disso, descreve sua filosofia como: “...]
filosofia da liberdade do homem, engajado na historia, em situacdo historica, tendo um
passado e projetando um porvir, ligado aos outros homens e constituindo com eles uma
histéria”.3°

Na dimensao clinica, de acordo com Hyppolite, Freud se apresenta em uma atitude
metodolégica concreta e fecunda, porém, em uma concepcado tedrica, a psicanalise se
apresenta mais como uma problematica do que um sistema acabado.®' Em uma otica
filosdfica, a leitura freudiana é curiosa, mas também desanimadora, considerando que 0s
problemas filoséficos ou metafisicos de Freud ndo sdo encarados até o fim de sua obra.
Vemos na leitura de Hyppolite que o pensamento freudiano € atravessado por uma
ambiguidade epistemoldgica, em que de um lado, se aproxima de uma concepc¢ao
positivista e neurolégica, em que encontramos elementos de uma ciéncia mecanicista, e
por outro lado, desperta reflexdes filosoficas sobre o sentido da existéncia humana, em que
encontramos a elaboracédo do sentido e da significacdo. Nesse ponto, Hyppolite nos mostra
gue: “Freud se situa tanto no plano de uma ciéncia positiva [...] quanto naquele da
filosofia.”?

A preocupacdao de Freud era a de se manter coerente com as pesquisas de carater
cientifico positivista, tornando-o até mesmo intimidado com as suas reflexdes de cunho
filoséfico.32 A relacdo de Freud com a filosofia, no entanto, sempre foi de um certo
distanciamento, pois, afinal, Freud era cientista e ndo filésofo. A sua pretenséo cientifica

enquanto uma atitude objetiva, fez, na visdo do autor, com que Freud se distanciasse de

28 Hyppolite, J. (1971a). Histoire et existence. In: HYPPOLITE, J. Figures de la pensée philosophique. Paris: PUF. Artigo
original publicado em 1955. p. 986
29 Hyppolite, J. (1971b). Psychanalyse et philosophie. In: HYPPOLITE, J. Figures de la pensée philosophique. Paris: PUF.
Artigo original publicado em 1955. p. 374
30 Hyppolite, J. (1971a). Histoire et existence. In: HYPPOLITE, J. Figures de la pensée philosophique. Paris: PUF. Artigo
original publicado em 1955. p. 978
31 Hyppolite, J. (1971b). Psychanalyse et philosophie. In: HYPPOLITE, J. Figures de la pensée philosophique. Paris: PUF.
Artigo original publicado em 1955. p. 374
32 Hyppolite, J. (1971d). L’ existence humaine et la psychanalyse. In: HYPPOLITE, J. Figures de la pensée philosophique.
Paris: PUF. Artigo original publicado em 1959. p. 397
33 Hyppolite, J. (1971b). Psychanalyse et philosophie. In: HYPPOLITE, J. Figures de la pensée philosophique. Paris: PUF.
Artigo original publicado em 1955.
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suas hipéteses metafisicas em um sentido filoséfico do termo. Para ele3, a psicanalise
conseguiria explorar de forma mais consistente suas descobertas se inaugurasse um
sentido pertencente a existéncia, ou seja, uma “psicanalise existencial”’, correspondente a
interpretacdo particular do sentido (em uma concepc¢ao humanista e antropoldgica), com o
objetivo de alcancar a dimenséao da propria existéncia do ser em si (ontologia), explorando
mais ativamente a sexualidade e a puls&o de morte como elementos que poderiam construir
uma metafisica do Ser em psicanalise.

Na ética de Hyppolite, Freud se aprisionou em um sistema empirico e concreto®,
abandonando a dimensao existencial do ser. Essa concepcéo é tomada de Heidegger, em
gue vemos a influéncia do filésofo nas especulacdes de Hyppolite. Sua tentativa € a de
conceber uma leitura psicanalitica por meio da Gtica heideggeriana, contemplando a
dimensédo do humanismo e da antropologia do homem em psicanalise.

Ha uma proximidade entre Freud e Heidegger, na visdo de Hyppolite, considerando
gue tanto o psicanalista austriaco, quanto o filésofo alemé&o constroem suas teorias tendo
0 concreto e o empirico como ponto de partida de suas pesquisas. Para Freud, o ponto
inicial se da através da histéria singular de cada sujeito; para o filésofo, tudo se constréi a
partir da metafisica. Além disso, ambos consideram que a existéncia objetiva, individual ou
coletiva € uma expressao simbolica que cai no esquecimento, e que se torna necessario
retornar e rememorar sempre que possivel, como uma espécie de reatualizacao.

Nessa perspectiva, se a historia se constréi nesse movimento de esquecimento e de
retorno a ela, tanto no sentido de elaboracao, quanto de rememoracao, vemos que tanto a
psicandlise, quanto a filosofia heideggeriana podem ser contempladas enquanto uma
hermenéutica da histéria existencial do sujeito. O objetivo maior de cada plataforma é,
portanto, compreender ou revelar, por meio de um exercicio de interpretacdo, aquilo que
remonta ao esquecimento, a repressdo e ao recalque, por exemplo.3®

E certo que, para Freud, o que a psicanalise deve revelar, por meio, principalmente,
das interpretag8es dos sonhos e dos sintomas, séo certas vivéncias e experiéncias
passadas, arcaicas e infantis. A ideia de que os sintomas assim como as imagens
dos sonhos “falam”, traz consigo a tese de que eles possuem um sentido, apontam

para uma verdade. Sao reveladores de um incidente que, em funcéo dos desejos e
pulsGes que ele despertou, foi vivenciado internamente como ameacador e que

34 |bidem.
35 Hyppolite, J. (1971b). Psychanalyse et philosophie. In: HYPPOLITE, J. Figures de la pensée philosophique. Paris: PUF.
Artigo original publicado em 1955. p. 383
36 Hyppolite, J. (1971b). Psychanalyse et philosophie. In: HYPPOLITE, J. Figures de la pensée philosophique. Paris: PUF.
Artigo original publicado em 1955. p. 384
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precisou ser recalcado e reprimido. Essa verdade inconsciente, contudo, ira
pressionar o individuo para ser revelada.3”

Conforme vemos em uma passagem de Hyppolite, “Ler assim os sintomas, é
compreendé-los, € reconstruir sua génese historica, compreender também porque o eu
precisou reprimi-los, recusa-los”. ® Hyppolite acredita, nesse sentido, que é possivel
encontrar em Freud o protétipo de uma compreensdo de uma historia do individual,
pensando em uma analitica existencial, ou seja, que corresponderia a uma dimensao
transcendental e metafisica do sujeito enquanto reveladora de uma verdade do ser. Isso
ndo é visivel em Freud, mas Hyppolite aponta que Freud caminhava a rumo dessa
perspectiva, mas que pelos motivos circunstanciais esse horizonte tematico foi interrompido
ou reconfigurado durante suas investigacdes, considerando que o objetivo de Freud estava
em um outro ponto: o do tratamento das neuroses em um sentido clinico.

Hyppolite nos afirma que Freud nos traz elementos essenciais para se pensar uma
metafisica do ser, ou uma analitica existencial do ser, uma vez que reconhece que a
verdade do sujeito se d4 em uma espécie de reconhecimento de sua histéria enquanto
existéncia material e concreta, uma verdade que ndo se refere somente a vida singular do
individuo, mas também “nos marca todos, na medida em que é a historia da relacao da
crianca com o pai e com a méae, que deve ser sublimada ao longo de toda civilizagdo?°.

Ou seja, vemos que de acordo com o autor € possivel conceber em Freud uma
verdade que se articula com a histéria humana em sua historicidade essencial e néo
somente individual. Essa seria a analitica existencial do ser em psicanalise para Hyppolite.*
Nesse sentido, a existéncia do sujeito ndo se designa exclusivamente em termos de uma
filosofia da natureza e de uma metapsicologia em termos psicolégicos, mas amplia-se em
uma dimensdo que conceba a metafisica do ser, isto é, uma analitica existencial: “[...] a
existéncia humana ndo é mais somente esse produto da natureza: ela € existéncia
enquanto desvelamento da verdade”.*!

Negar a presenca da linguagem positivista em Freud, conforme Hyppolite busca, é

ignorar a raiz epistemologica da psicanélise enquanto efeito da formacgéo de Freud, fruto da

37 Noto, C. S. (2017). O deficit ontoldgico da psicanalise: Foucault leitor de Hyppolite. Departamento de Filosofia,
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), Floriandpolis, Brasil. Revista doispontos: Curitiba, Sdo Carlos, volume
14, nimero 1, p. 145-157. Abril. p. 153

38 Hyppolite, J. (1971b). Psychanalyse et philosophie. In: HYPPOLITE, J. Figures de la pensée philosophique. Paris: PUF.
Artigo original publicado em 1955. p. 411

39 Hyppolite, J. (1971b). Psychanalyse et philosophie. In: HYPPOLITE, J. Figures de la pensée philosophique. Paris: PUF.
Artigo original publicado em 1955. p. 421

40 Hyppolite, J. (1971b). Psychanalyse et philosophie. In: HYPPOLITE, J. Figures de la pensée philosophique. Paris: PUF.
Artigo original publicado em 1955. p. 422

41 Hyppolite, J. (1971c). Philosophie et psychanalyse. In: HYPPOLITE, J. Figures de la pensée philosophique. Paris: PUF.
Artigo original publicado em 1959. p. 440
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atmosfera intelectual do contexto freudiano. Hyppolite argumenta, nesse sentido, que a
concepgao positivista para conceber o ser se revela como um caminho infrutifero, pois a
manifestacdo e os acontecimentos da vida psiquica se dao, de acordo com o autor, por
meio da significacdo e dos sentidos ocultos, que determinariam a raiz do inconsciente.
Qual a razdo dessa inadequacao? Esta inadequacéo se coloca porque Freud utiliza
freqllentemente um modelo "positivista”, de caracteristicas energéticas, para a
representacao do psiquico, que se contrapfe ao exame minucioso no plano da
significacdo que ele realiza na interpreta¢éo dos sintomas e das outras formacoes
do inconsciente. Assim, existiria um contraste e mesmo uma contradi¢cdo entre o
"materialismo da energia" e a "analise intencional". Porém, apesar de que Freud

sempre se mantém metodologicamente no registro da significacédo, ele "jamais
abandonara completamente esta representacdo energética.*?

A representacdo energética, no entanto, nunca foi abandonada por Freud, sendo que
esse materialismo € intrinseco a prépria natureza da psicanalise. O ponto que se coloca
como uma estratégia de superacéo dessa dualidade € reconhecer que escolher um lado ou
outro, ou seja, um posicionamento epistemoldgico, é, em esséncia, trair Freud,
considerando que escolher uma interpretacdo em relagdo a concepcao energética ou a
concepcao hermenéutica € ir contra os préprios fundamentos freudianos, uma vez que
Freud nunca quis apresentar uma alternativa de sintese, pois ndo reconhecia essa sua
expressao epistemoldgica como um conflito.

Nao ha, portanto, essa problemética das duas linguagens em Freud. O que ha é
exatamente a proposta de um movimento dindmico e interno dentro da obra freudiana, indo
de uma aproximacéo, afastamento, reformulacdo e conceitos que vao de um extremo ao
outro. Essa € a esséncia e a natureza epistemoldgica freudiana. Trata-se de reconhecer
gue ha em Freud um enlace, ou seja, um encontro de ambas as concepc¢des. Energética e
hermenéutica coexistem mutuamente. Monzani nos diz que:

Freud ndo abandonard nunca completamente esta representacdo energética; e o
contraste € muito forte entre este materialismo da energia e esta andlise intencional.
Talvez seja preciso evitar trair Freud escolhendo uma interpretagdo e nédo outra,
pois ele proprio quis uma espécie de sintese, a qual ndo conseguiu atingir, e had uma
originalidade nesta mistura, nesta recusa de separar uma filosofia da natureza e

uma filosofia do espirito. Em Freud, vai-se sempre de uma imagem naturalista a
uma compreensao, e vice-versa.*?

O que se extrai da tentativa de Freud em articular uma filosofia da natureza e uma
filosofia do espirito é essencialmente a descoberta do fenbmeno pulsional, revelando que

toda a problematica poderia ter como hipotese de superacéo do classico dualismo entre o

42 Hyppolite, J. (1971b). Psychanalyse et philosophie. In: HYPPOLITE, J. Figures de la pensée philosophique. Paris: PUF.
Artigo original publicado em 1955. p. 409-410 (Traducao de Joel Birman, presente no prefacio do livro de Hyppolite,
Ensaios de psicandlise e filosofia. Rio de Janeiro: Taurus. (Texto original publicado em 1955).
43 Hyppolite, J. (1971). Ensaios de psicandlise e filosofia. (A. Telles, Trad.). Rio de Janeiro: Taurus. (Texto original
publicado em 1955). p. 90
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corpo e o espirito o conceito de pulséo (Trieb). Portanto, o conceito de pulsédo se apresenta
como uma espécie de elo intersticial que opera na mediacao entre o registro da forca e da
representagao, ocupando um lugar de destague na metapsicologia freudiana.

A dimensao energética nessa leitura, como vimos, é contemplada como um virus
para o desenvolvimento da plataforma epistemoldgica freudiana, como se a sua expressao
tedrica se revelasse como uma ameaca direta a construgdo hermenéutica e
consequentemente, ao desenvolvimento posterior da psicanalise. Além disso, o registro
energético € encarado, nessa concep¢do, como um caminho sinuoso, sujeito a uma
insuficiéncia tedrica, considerando que, ao se questionar sobre por onde Freud se mostra
falho, Assoun (1983) esclarece que, nessa leitura, é: “Pela energia, este maldito e obstinado
ponto de vista energético que permanece colado em sua pele como uma maldi¢édo: ora, a
energia é o inimigo do sentido!"44.

A divisdo entre as perspectivas epistemoldgicas dentro da epistemologia freudiana,
sustentada, por um lado, pela concepcao energética (for¢a), e a concep¢do amparada pela
leitura hermenéutica (sentido), por outro, apresenta uma seérie de equivocos de natureza
tedrica dentro da obra freudiana, considerando que a pretensdo de Freud nunca foi de
superar essa distingdo, tendo em vista que para o psicanalista ndo havia contradicdo
epistemoldgica entre o naturalismo e a hermenéutica. Como diz Assoun:

E verdade que ha no cerne do freudismo uma problematica energética e uma teoria
do sentido. Freud, porém, nunca se apresentou como sintetizador da energia e do

sentido. [...] Freud nao é alguém que passeia de uma a outra, tentando manté-las
juntas e obtendo maior ou menor éxito: ele nunca dissociou uma da outra!4®

Monzani manifesta sua posicdo em relacdo a essa problematica afirmando que a
contradicdo entre as duas concepc¢des epistemoldgicas se expressa em uma contradicao
direta com a proposta de Freud em relacéo as suas investigacdes metapsicoldgicas, pois,
se ha algo em Freud que podemos extrair como um aprendizado, dada a sua natureza
tedrica, € justamente o0 movimento inaugurado por Freud em evidenciar uma dinamica
inédita em relacdo ao método que se utiliza para traduzir as manifestacdes do inconsciente.
Como diz Monzani:

Assinalemos 0 quanto essa clivagem é estranha ao discurso de Freud, o qual, no
decorrer de sua obra, jamais deu a entender que vislumbrava qualquer espécie de

contradicdo entre uma técnica de decifracdo do sentido operada na pratica analitica
€ a sua montagem tedrico-conceitual, que procurava dar conta dessa pratica. Aos

44 Assoun, P-L. (1983). Introducédo a Epistemologia Freudiana. Trad. de Hilton Japiassu. Rio de Janeiro: Imago. p. 30
45 |bidem. p. 30-31. Grifo nosso.
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olhos de Freud, tudo indica, ndo havia a menor contradicdo, 0 menor espaco, entre
esses dois dominios.6

A identidade epistemoldgica freudiana, portanto, consiste na coexisténcia mutua
entre a concepcao hermenéutica e a concepcao energética, em que uma atribui condicao
de existéncia tedrica a outra. Podemos afirmar, entdo, que Freud nunca se preocupou em
circunscrever uma concepc¢ao hegemonica, ao contrario disso, Freud sempre conseguiu
habilmente integrar ambas as concepc¢des de forma a amparar suas abstracdes clinicas e
investigativas no campo do inconsciente.

Freud ndo passeia do naturalismo a hermenéutica, como de um lugar ao outro: nele,
naturalismo e hermenéutica estdo vinculados como uma Unica € mesma

linguagem. Eis a realidade epistémica freudiana que devemos pensar em seu
devido lugar.#’

Freud ndo reconhecia esse conflito, uma vez que essa probleméatica surge em
decorréncia de uma demanda histérica, fruto do desenvolvimento da discussao filosofica
posterior. Para Freud, ndo havia outro jeito de se fazer psicanalise a ndo ser enquanto uma
ciéncia natural. Veremos no préximo tépico que essa concepcdo podera ser explanada a
partir do psiquiatra suico Ludwig Binswanger, o qual nos apresenta a leitura freudiana sob
sua dimensao energética, operando conceitualmente a partir de seu vislumbre enquanto
uma ciéncia da natureza, ou seja, pertencendo ao que conhecemos como
Naturwissenschaften, em oposicdo a uma Geistewissenschaften, opondo-se a ideia de que
a psicanalise seria uma ciéncia do espirito.

Adiantamos, mais uma vez, que a bifurcacdo entre essas duas concepcles se
apresenta de forma insustentavel, sendo que o objetivo da presente explanacédo é
meramente de instrumentalizar o leitor, mapeando a discussdo a nivel filoséfico e
epistemoldgico, considerando que essa divisdo marca profundamente um contraste tedérico
de grande alcance. Veremos como a identidade de um naturalismo intrinseco a Freud é

estabelecido, a partir da postura de Ludwig Binswanger.

2.2 A psicandlise € uma Naturwissenschaften: Freud energético (a leitura

energética de Ludwig Binswanger)

A bifurcacdo da psicanalise entre ciéncia da natureza e ciéncia do espirito se revela
como uma problematica epistemologica classica dentro do rol das ciéncias, tendo em vista

gue na atmosfera intelectual em que Freud desenvolveu suas primeiras publicacbes sobre

46 Monzani, L. R. (2014). Freud: o movimento de um pensamento. 3% ed. Campinas, SP. Editora Unicamp. Original
publicado em 1989. p. 72
47 |bidem. p. 31. Grifo nosso.
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a psicandlise, a ciéncia atingia um grau de maturidade experimental, ndo permitindo
equivocos de ordem metodoldgicos e conceituais, e reivindicando, sobretudo, um método
correspondente ao cenario epistemoldgico da época. Dessa forma, localizar a psicanalise
dentro do discurso cientifico era mais que necessario: se tornava condi¢cao de existéncia a
ela. Longe de ser um problema, vemos que essa concepcao atravessa qualquer cientista
da tradicao de formacg&o no contexto do final do século XIX.

Sabe-se que Freud inaugurou a psicandlise em uma concepcao energética
(mecanico-fisicalista), tendo em sua nhatureza um pertencimento espontaneo as
Naturwissenschaften, isto €, as ciéncias da natureza. A psicanalise é, portanto, em
esséncia, uma ciéncia natural, sustentada pela concepcao energético-fisicalista, conforme
aponta Ludwig Binswanger.

A natureza do questionamento de Binswanger era: “qual é a concepcéo freudiana de
homem a luz da antropologia®? Em que responde, em 1936, situando que a natureza
humana freudiana se expressa em uma proposta de "elaboracdo da idéia do homo natura
numa teoria naturalista [...], pois o processo dialético de reducao que Freud utiliza como
instrumento metodoldgico para a construcado tedrica de sua idéia do homem €, até em seus
ultimos detalhes, o das ciéncias naturais".*®

Freud é filho de sua época, e sua base epistemoldgica ndo poderia ser diferente. A
identidade freudiana é essencialmente naturalista, pois seus mestres foram o0s
responsaveis por legitimar e despertar a racionalidade cientifica no jovem neurologista. O
embrido psicanalitico € um modelo que se perpetua de seus predecessores, isto €, dos
médicos que expressavam esse “otimismo intelectual naturalista” em suas investigacdes?*,
caracteristica académica do contexto cientifico na segunda metade do século XIX e do
inicio do século XX e que marca a tradicdo de formacao de Freud. Como disse Assoun:

[...] Assim, Binswanger tem o mérito de pensar essa origem, ndo como uma
contingéncia, mas como a marca de onde procede a forca mesma da mensagem
freudiana em sua originalidade: "a esse otimismo intelectual das ciéncias naturais,
a idéia do homo natura nele enraizada e por ele construida, invulneravel a todas as
influéncias ndo naturalistas, que a doutrina freudiana deve sua forca
conquistadora... 0 homo natura constitui o problema cientifico no qual o génio de

Freud se verificou, o edificio cientifico que, com uma inflexibilidade e uma
persisténcia incriveis, construiu a partir do material mutante da vida humana.>°

A ideia elementar de Binswanger consiste em pensar a psicanalise como uma
construgdo essencialmente naturalista, tendo uma visdo de natureza humana sustentada

nas ideias cientificas de homo natura, em oposicao as tradicdes de homem perpetuadas ao

48 Binswanger, L. (1970). Discours, parcours, et Freud. Paris: Gallimard. (Obra original publicada em 1936). p. 223

49 Assoun, P-L. (1983). Introducgéo a Epistemologia Freudiana. Trad. de Hilton Japiassu. Rio de Janeiro: Imago. p. 22

50 Assoun, P-L. (1983). Introdugdo a Epistemologia Freudiana. Trad. de Hilton Japiassu. Rio de Janeiro: Imago. p. 26
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longo dos séculos na nossa cultural ocidental, que contemplava a visdo de homem em uma
concepcéao da existéncia histérica ou antropoldgica. °* Segundo ele:
Em oposigdo diametral a tradicdo milenar da esséncia do homem como homo
aeternus ou homo caelistis, como homem historico "geral” ou homo universalis, e
em igual oposicéo a concepcao moderna ontolégico-antropolégica do homem como
existéncia "historica", no sentido pregnante do termo, como homo existentialis, trata-

se em Freud, vocés sabem, da ideia cientifica do homo natura, do homem como
criatura natural.52

O processo dialético que Freud operacionalizou na constru¢do conceitual e tedrica
dos pressupostos psicanaliticos correspondem diretamente a metodologia utilizada nas
ciéncias naturais, tendo o reducionismo e o determinismo como elementos evidentes nessa
proposta. Desse modo, Freud foi naturalista por exceléncia ao conceber o aparelho psiquico
em uma tese energética, e fundamentando-o em elementos que sdo designados pelas
ciéncias naturais. Segundo Monzani:

Em outros termos, captado em sua imanéncia, 0 homem seria como uma natureza,
um objeto natural, e, por essa raz&o, a psicanalise estaria construida segundo o
modelo das Naturwissenschaften, isto €, a ideia de um homo natura seria uma
construgéo naturalista da mesma maneira que a ideia biol6gica de organismo ou
que a ideia fisica de luz. A grandeza de Freud estaria no fato de ter erigido um

edificio doutrinal extremamente sélido e coerente, consequéncia de sua
inflexibilidade metodolégica.>?

Certamente, a proposta metodoldgica de Freud foi fruto de inUmeras controvérsias e
conflitos internos a obra, considerando que seu protagonismo corresponde diretamente a
uma proposta inédita em relagdo a “somatomorfologia” da experiéncia do ser humano,
tendo a observacdo tedrica e abstrata amparada por uma concep¢ao naturalista, mas
considerando também a expressdo da corporalidade como uma mescla as producdes
pulsionais que o configuram: “[...] O corporal, em Freud, se infiltra no psiquismo e, portanto,
este ja é de inicio ‘determinado corporalmente’. Ou seja, 0 aparelho psiquico em Freud é
edificado sobre a ‘corporalidade’. Ele é um 6rgédo”#, concluiu Binswanger.

A esséncia da concepcédo freudiana de natureza humana e de sua construcdo
cientifica se sustenta em uma visdo mecanicista do homem, tendo em vista o fundamento

essencialmente biofisicalista. Conforme afirma Monzani, “a necessidade mecéanica explica,

51 Binswanger, L. (1970). Discours, parcours, et Freud. Paris: Gallimard. (Obra original publicada em 1936). p. 223
52 Binswanger, L. (1970). La conception freudienne de 'homme & la lumiére de I'anthropologie. Discours, parcours et
Freud. p. 201.
53 Monzani, L. R. (2014). Freud: o movimento de um pensamento. 32 ed. Campinas, SP. Editora Unicamp. Original
publicado em 1989. p. 65
54 Binswanger, L. (1970). La conception freudienne de 'nomme a la lumiére de I'anthropologie. Discours, parcours et
Freud. p. 215-17. (Tradugcé@o de Monzani, L. R. (2014). Freud: o movimento de um pensamento. 3% ed. Campinas, SP.
Editora Unicamp. Original publicado em 1989. p. 66)
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em todos os seus detalhes, a organizacdo do homem. A necessidade substitui a liberdade
e 0 mecanicismo toma o ‘lugar da reflexdo e da decisédo’>®.

Sob essa Otica, Binswanger concebeu que o projeto freudiano deveria ser
contemplado em uma perspectiva biolégica do homem, considerando que o aparelho
psiquico construido por Freud se baseia essencialmente em uma concepcdo de forcas
biologicas, que adentram em uma espécie de naturalismo corporeo e fisicalista. Desse
modo, o elemento bioldgico na constru¢éo da metapsicologia em seus primérdios se revela
em um primeiro plano, sendo a esséncia da construcao teorica freudiana.

Desse modo, vemos que a psicanalise emerge no contexto cientifico da época como
um veleiro flutuante pelos infinitos oceanos, sem chegar a um destino préprio, considerando
gue as duas concepcdes epistemoldgicas adotadas apresentam uma ambiguidade tedrica
em sua natureza (sentido x for¢a), colocando Freud em uma posicéo de estrangeiro, alheio
a comunidade cientifica da época®¢. Como dar conta, portanto, do fato de que a psicanalise
revela um objeto de estudo que por esséncia € dividido e que apresenta em sua natureza
uma ambiguidade epistemoldgica?

E importante destacar que a propria natureza do inconsciente se manifesta por meio
de ambiguidades, paradoxos e dilemas propriamente antitéticos. O inconsciente, em
esséncia, é um fendbmeno que se mostra em conflito enquanto sua condi¢ao de constituicao.
O inconsciente é um objeto de estudo naturalmente paradoxal. Sendo assim, como situar
o discurso investigativo da psicanalise enquanto um correspondente a uma concepgao
epistemoldgica ou a outra?

Destaca-se que para Freud essa problematica nunca foi foco de suas preocupacdes.
A psicandlise sempre se inseriu em um espago familiar, isto é, as ciéncias da natureza,
considerando que Freud n&do conhecia outra forma de se fazer ciéncia a ndo ser esta. Para
Assoun:

N&o escolhe a ciéncia da natureza contra uma ciéncia do espirito: quer mostrar,
praticamente, que a alternativa ndo existe, na medida em que, em fato de
cientificidade, s6 pode tratar-se de ciéncia da natureza. Freud, na aparéncia, ndo
conhece outra forma de ciéncia. [...] Assim, a lembranca do universo precedente,

embora tdo constrangedor, tem por licdo curiosa o fato de Freud ignora-lo. A
questao dos métodos, aparentemente, ndo lhe diz respeito. Fato significativo: esta

5 Monzani, L. R. (2014). Freud: o movimento de um pensamento. 32 ed. Campinas, SP. Editora Unicamp. Original
publicado em 1989. p. 66

56 O estrangeirismo de Freud pode ser vislumbrado na tese de doutoramento de Renato Mezan, em que apresenta 0s
atravessamentos subjetivos de Freud ao se sentir alheio a regido em que vivia, devido ao seu ndo pertencimento cultural
e religioso. Esse estrangeirismo de Freud ndo marca somente uma caracteristica teoria e epistemoldgica, mas também
subjetiva da experiéncia singular de Freud na comunidade cientifica. Mezan, R. (2019). Freud: pensador da cultura. S&o
Paulo: Editora Blucher. 82 edigdo. (Original publicado em 1986).

29



placida abstencéo das paix6es metodologistas constitui, no entanto, o andncio da
posicao freudiana em seu meio epistémico.5”

A psicanalise € uma Naturwissenschaft em um sentido epistemolégico do termo,
considerando que ndo ha a possibilidade de demarcar um limite exato entre os dois
discursos. Freud mostrava-se, contudo, a frente de seu tempo ao ndo se ocupar na tentativa
de uma superacédo dessa dualidade epistemoldgica, considerando que ambos os discursos
se relacionam mutuamente, assim como dois filhos da mesma mae, coexistindo
mutuamente no movimento interno da obra freudiana, conforme sera explorado adiante.
Ainda para Assoun:

Nao podemos mais tracar um limite exato entre esses dois dominios principais da
natureza, nem tampouco podemos estabelecer uma distincdo absoluta entre o reino
animal e o reino vegetal, ou entre o mundo animal e o mundo humano.
Consequientemente, consideramos também toda a ciéncia humana como um anico
edificio de conhecimentos, e rejeitamos a distincdo corrente entre a ciéncia da

natureza e a ciéncia do espirito. A segunda constitui apenas uma parte da primeira
ou, reciprocamente, ambas constituem apenas uma ciéncia.58

No entanto, uma das criticas atribuidas a essa leitura (conforme vimos em Hyppolite)
€ a auséncia de uma hermenéutica da existéncia humana, apresentando-se como uma
espécie de reducionismo biolégico, sem dar espaco para a expressdo da existéncia
enquanto um sentido idiossincratico e intersubjetivo do termo, tendo em vista que as
interpretacfes no ato analitico se desdobram exclusivamente em um jogo de sentidos.

A proposta de superar esse possivel dualismo entre uma concepc¢ao ou outra, se da
a partir de uma leitura de Paul Ricoeur, que veremos adiante, assim como as contribui¢cdes
de Monzani, que critica, por um lado, a leitura equivocada de Ricoeur, ao mesmo tempo
gue lhe confere estatuto. Além disso, pensamos a partir de Simanke, um naturalismo
integral, ou seja, uma historia natural dentro da metapsicologia que realiza a integracao
entre o dualismo epistemolégico. Pensamos a partir disso, que a psicanalise € o resultado
da integracdo mutua entre as duas linguagens aparentemente opostas (hermenéutica x
energetismo), sustentado pela operacéo de sintese derivado do conceito de pulséo (trieb),
0 qual realiza a conexdo entre as forcas energéticas (afeto) aos conteudos psiquicos

(representacoes).

57 Assoun, P-L. (1983). Introducéo a Epistemologia Freudiana. Trad. de Hilton Japiassu. Rio de Janeiro: Imago. p. 48
58 |bidem. p. 51
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2.3 A metapsicologia como uma sintese: Freud como uma unidade de ciéncia

De acordo com Simanke (2009)°°, a constituicdo das humanidades herda um conflito
elementar que se perpetua desde suas origens e atravessa 0 desenvolvimento historico de
seu estabelecimento, fazendo com que este campo se situasse sempre em um espaco de
conflitos epistemoldgicos, dependendo do objeto de estudo a qual se destinava. Seu
antagonista nesse cenario encontra sua versdo no naturalismo cientifico proposto pelo
positivismo l6gico (ou neopositivismo), em que a filosofia da ciéncia desfrutou de uma

hegemonia discursiva na primeira metade do século XX.

Essa filosofia resgatava o programa positivista original de purificacdo das
ciéncias dos resquicios de metafisica que ainda pudessem trazer embutidos
em suas teorias, fazendo da demarcacéo entre ciéncia e ndo-ciéncia (ou entre
ciéncia e pseudociéncia) e do estabelecimento dos critérios para essa de
marcacdo seus objetivos principais. Ela resgatava, ainda, uma concep¢ao
humeana da causalidade como regularidade natural contingente, excluia como
residuo metafisico toda proposicdo a respeito de entidades ou processos néo
passiveis de observagéo e propunha, como consequéncia, uma concepcéo légico-
sintatica das teorias cientificas, como sistemas de enunciados dedutivamente
articulados, no qual as rela¢des funcionais entre variaveis (referentes a particulares
observaveis) pudessem ser subsumidas a leis gerais progressivamente mais
abrangentes, até o limite ideal da universalidade. Essa visdo da ciéncia era
modelada sobre as ciéncias maduras — a fisica, basicamente — e utilizada, entéo,
como parédmetro para a avaliacdo das pretensdes de cientificidade das demais
disciplinas. Como  resultado, apresentava-se como um  programa
epistemologicamente reducionista (todas as ciéncias deveriam ser reduzidas a
fisica) ou, nas suas versGes mais extremas, eliminativo (todas as ciéncias deveriam
ser substituidas pela fisica).°

Y

Em relacdo a psicologia geral, essa bifurcagcdo se apresentou historicamente
marcada por uma ambiguidade aparente, se expressando sempre em um embate conflitivo
com as demais ciéncias. Desde as origens da psicologia, podemos observar que 0 seu
estatuto cientifico — sua legitimidade enquanto um campo circunscrito do saber cientifico —
se encontrava indefinido ou desterritorializado. Nota disso é a concepgdo proposta pelo
filosofo alem&o Willhelm Dilthey, em 1883, com a publicacdo de sua obra Introducéo as
ciéncias do espirito, em que sustentava a psicologia como uma Geistewissenschaften, isto
€, com uma ciéncia do espirito. Por outro lado, vemos que a corrente do neokantismo
discordava dessa concepcgéao.®!

Vemos, nesse sentido, uma multiplicidade de caminhos dentro da psicologia, a qual

se desdobra em escolas que se inclinavam mais pelo naturalismo positivista (escola

59 Simanke, R. T. (2009). A psicandlise freudiana e a dualidade entre ciéncias naturais e ciéncias humanas. Revista
scientise studia, Sdo Paulo, v. 7, n. 2, p. 221-35, 2009.
60 Simanke, R. T. (2009). A psicandlise freudiana e a dualidade entre ciéncias naturais e ciéncias humanas. Revista
scientiee studia, S&o Paulo, v. 7, n. 2, p. 221-35, 2009. p. 223-224. Grifo nosso.
61 Simanke, R. T. (2009). A psicandlise freudiana e a dualidade entre ciéncias naturais e ciéncias humanas. Revista
scientiee studia, S&o Paulo, v. 7, n. 2, p. 221-35, 2009.
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funcionalista, behaviorismo, psicologia cognitiva, psicologia evolucionaria e o
experimentalismo) e outras que se aproximavam das humanidades (psicologias
humanistas, fenomenolégicas, existencialismo, psicologia cultural, etc.). 62

Nesse ponto, vemos que a psicanalise freudiana se constréi como uma curiosa
excecdo a essa divisdo, mesmo tendo os mesmos confrontos, conflitos e dilemas
concebidos dentro da psicologia em geral. Vemos, por um lado, uma psicanalise
antinaturalista (culturalismo norte-americano, psicanalise existencial, psicanalise
lacaniana) e por outro lado, uma psicanalise naturalista (psicologia do ego,
neuropsicanalise, etc.). 63

Para Freud, a conexdo entre a psicandlise e as ciéncias da natureza sempre foi
evidente, e longe de qualquer duvida a respeito, Freud sempre reivindicou esse estatuto de
cientificidade. Porém, a critica estabelecida é que justamente o suposto distanciamento de
Freud desse naturalismo, deu abertura as criticas sobre sua teorizacéo, considerando que
Freud abre uma discussdo em um campo multifacetado: historica, religido, politica, estética,
arte, cultura, antropologia, etc. Essa singularidade de expressao tedrica da psicandlise a
tornou epistemologicamente curiosa e até mesmo revestida de resisténcia aos olhos da
comunidade cientifica.

Mostramos nesse tOpico como podemos pensar uma psicanalise que realize o
entrecruzamento de saberes que aparentemente se revelam estranhos e opostos.
Pensamos aqui, portanto, ser possivel efetuar uma sintese epistemoldgica que afirme a
coexisténcia mutua dos dois elementos “antagbnicos” na metapsicologia freudiana, isto €,
a forca enquanto concepcéao da ciéncia natural, e o sentido da ciéncia do espirito. Trata-se
de compreender a posi¢ao de Freud nesse contexto, pensando a partir de Monzani, Paul
Ricoeur, Assoun e Simanke.

Conforme mencionado anteriormente, para Freud, o naturalismo é intrinseco as suas
investigacbes, e isso nunca parece ter sido um problema, considerando que essa
construcéo se deu espontaneamente por meio de uma tradicado de formacéao na qual Freud
se encontrava: “tudo se passa como se Freud jamais tivesse considerado a possibilidade
de outro modelo de ciéncia que néo fosse o das ciéncias da natureza.”®* Nota disso esta

na citacdo de Freud, no tépico em que discute sobre a natureza do psiquico, em sua obra

62 Simanke, R. T. (2009). A psicandlise freudiana e a dualidade entre ciéncias naturais e ciéncias humanas. Revista
scientise studia, Sdo Paulo, v. 7, n. 2, p. 221-35, 2009.
63 Simanke, R. T. (2009). A psicandlise freudiana e a dualidade entre ciéncias naturais e ciéncias humanas. Revista
scientiee studia, S&o Paulo, v. 7, n. 2, p. 221-35, 2009.
64 Simanke, R. T. (2009). A psicandlise freudiana e a dualidade entre ciéncias naturais e ciéncias humanas. Revista
scientiee studia, S&o Paulo, v. 7, n. 2, p. 221-35, 2009. p. 225
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Moisés e 0 monoteismo: “Também a psicologia € uma ciéncia natural. O que mais pode
ser?”6s
O leitor poderia se questionar, afinal, qual é a natureza desse conflito epistemoldgico
na leitura freudiana? Em que podemos responder prontamente que a problematica da
dualidade epistemolégica em Freud se da a partir das leituras posteriores sobre a
passagem dos elementos neuroldgicos presentes na Projeto aos elementos psicoldgicos
presentes na Interpretacdo dos sonhos. Essa transicdo de esquemas, nomenclaturas,
definicbes e concepcdes epistemoldgicas fez com que Assoun (1983), por exemplo,
afirmasse que esse problema nos remete a ideia de que “[...] tudo se passa como se o
saber freudiano se constituisse e progredisse sob o0 signo de uma consciéncia
epistemoldgica infeliz, vivendo confusamente a contradicdo entre um modelo tedrico
energetista e uma exigéncia hermenéutica”®®.
De acordo ainda com Assoun (1983), podemos pensar huma sintese epistemolégica

a partir da concepc¢édo de uma maturidade em relacéo a teoria freudiana, tendo os ensaios
metapsicolégicos como 0s escritos que possibilitariam essa sintese. Os escritos
metapsicoldgicos, portanto, se revelam como uma etapa em que Freud demonstra um
ponto de equilibrio e de maturacao de sua plataforma de investigacdo, em que se sustenta
em uma sistematizacdo que o permite esbocar de forma heterogénea essas duas
concepcoes epistemoldgicas, tendo de um lado o energetismo, e do outro, a hermenéutica,
se comportando, na visdo de Assoun (1983), como “dois filhos de uma mesma mae”’, com
personalidades opostas, mas que no entanto, em alguns aspectos conferem condi¢cao de
existéncia a outra: opostos em sua expressao, mas inseparaveis em sua natureza.

Freud se parece um pouco com este bastardo relativamente ao qual Platdo

representava o demonio Eros, nobre por parte de pai (aqui, a hermenéutica) e

indigente por parte de mae (a energética), ndo conseguindo superar a duplicidade

de sua origem e, talvez, ndo podendo divinizar-se senao pelas virtudes salvificas da
nova hermenéutica fenomenoldgica.” (Assoun, 1983, p. 35)

Como disse Assoun (1983) sobre a maturidade epistemoldgica traduzida nos
escritos metapsicoloégicos, podemos observar que para o0 autor € possivel pensar numa
sintese, considerando que ambas as concepc¢des (hermenéutica x energetismo) coexistem
mutuamente.

Dando um passo a frente, nos ensaios de Metapsicologia, com a maturidade, "as
duas exigéncias do discurso analitico atingem seu ponto de equilibrio": o ponto de

85 Freud, S. (1990). Moisés e o monoteismo. In Obras Psicolégicas Completas de Sigmund Freud. Rio de Janeiro: Imago,
1990. v. 23, p. 11-161. Edicao Standard Brasileira. Versao original publicada em 1939. p. 181
66 Assoun, P-L. (1983). Introdugdo a Epistemologia Freudiana. Trad. de Hilton Japiassu. Rio de Janeiro: Imago. p. 34
67 Assoun, P-L. (1983). Introdugdo a Epistemologia Freudiana. Trad. de Hilton Japiassu. Rio de Janeiro: Imago. p. 35
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vista econdmico-tépico sendo ai sistematizado, enquanto que, por outro lado, a
articulacdo entre pulsdo e representacao permite reintegrar o inconsciente "na
circunscricdo do sentido". Assim se constituiria, num " movimento circular”, uma
unido precaria entre forca e sentido: ndo harmonia, mas né desajeitadamente
amarrado num labor obstinado. Ndo fusdo amorosa, mas divércio superado,
casamento de raz&o entre dois parceiros condenados a viverem juntos. Tal seria a
epistemologia freudiana: o produto de um longo modus vivendi entre pontos
de vista heterogéneos. Nesta perspectiva, chegamos a admirar o talento e a
engenhosidade de Freud, conseguindo manter juntos, pela mesma cabeca,
esses dois irmédos inimigos que sao o energetismo e a hermenéutica.®®

Paul Ricoeur, um dos filésofos protagonistas na discusséo epistemoldgica francesa,
contribuiu amplamente nessa problematica da epistemologia freudiana, oferecendo-nos um
recorte argumentativo de grande relevancia. Para Ricoeur, a teoria freudiana pode ser
pensada em uma espécie de bilinguismo epistemoldgico, considerando que Freud fala duas
linguas simultaneamente em um sentido epistémico. Reconheceu, dessa forma, que ha
uma lingua em Freud que pensa as questfes de sentido, e outra lingua que se expressa
em termos de forgas.®®

Em um primeiro momento, Ricoeur’® coloca que Freud pode ter cometido um
equivoco tedrico ao construir uma plataforma fundamentada em duas linguas
epistemoldgicas. No entanto, Ricoeur sustenta que Freud sabia exatamente o que estava
fazendo, considerando que a unido entre a for¢a e sentido em uma Unica traducéo do desejo
humano se dava como uma expressao tedrica sagaz e inédita. Além disso, a especificidade
da construcédo cientifica da psicanalise se localiza essencialmente na recusa de Freud em
eleger uma anica linguagem em detrimento de outra. “A psicandlise € tanto uma
compreensao de sentidos quanto uma energética que explica as forcas em jogo na psique
humana. Compreensao e explicagéo juntas”’?.

A tese de Ricoeur também se apresenta como uma possivel solucédo desse conflito
entre as duas linguagens epistemoldgicas que se expressam na obra freudiana: forca e
sentido. Sabemos, de antemé&o, que essa disputa entre uma linguagem ou outra representa
um dos conflitos nucleares dentro da filosofia da psicanalise. Sendo assim, Ricoeur se
mostra convicto ao propor a sua hipbétese de pensarmos uma sintese metaforica na
psicanalise freudiana.”

Ricoeur também nos mostra que escolher uma concepgédo epistemoldgica em

detrimento de outra, isto €, forca x sentido, seria violentar a teoria metapsicoldgica, na

68 Assoun, P-L. (1983). Introducéo a Epistemologia Freudiana. Trad. de Hilton Japiassu. Rio de Janeiro: Imago. p. 34.

Grifo nosso.

69 Ricoeur, P. (1977). Da interpretacdo: Ensaio sobre Freud. Tradug&o: Hilton Japiassu. Rio de Janeiro: Imago Editora.

0 Ricoeur, P. (1977). Da interpretacdo: Ensaio sobre Freud. Tradug&o: Hilton Japiassu. Rio de Janeiro: Imago Editora.

"I Franco, S. G. (2012). “Dilthey: compreensdo e explicagdo” e possiveis implicagdes para o método clinico. Rev.

Latinoam. Psicopat. Fund., S&o Paulo, v. 15, n. 1, p. 14-26, marco. p. 23

72 Ricoeur, P. (1977). Da interpretagdo: Ensaio sobre Freud. Tradug&o: Hilton Japiassu. Rio de Janeiro: Imago Editora.
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medida que a epistemologia freudiana existe justamente na recusa dessa alternativa. O
esforco de Ricoeur recai em tentar encontrar uma proposta de superacao e de ultrapassar
a distancia entre essas duas ordens de discurso, pois 0 autor ndo desconsidera nenhum
dos lados de forma explicita. " Através dessa dualidade epistemoldgica, reinstaura-se o
problema central dentro da tradi¢éo filosofica psicanalitica: “sera Freud um naturalista ou
serd um intérprete de sentidos? A psicanalise deve ser compreendida como um jogo de
forcas ou como uma decifracédo de sentidos?”’4.

N&o ha duvidas de que € possivel identificar elementos tanto de uma concepc¢ao
hermenéutica quanto de uma tradicdo mecanicista em Freud. A questdo que se coloca é a
divisdo que as tradicdes subsequentes tentaram operar dentro da epistemologia
psicanalitica, buscando dividir a identidade freudiana em duas, como se a posic¢ao do leitor
fosse a de escolher o lado que melhor lhe convém ou que melhor corresponde as suas
conviccles. Esse jogo € extremamente perigoso, pois é possivel conceber tanto o Freud
energeético, quanto o Freud hermeneuta dentro de uma mesma psicanalise, e que escolher
um ou outro Freud é se posicionar em uma espécie de pessoalismo subjetivo. Segundo
Franco (2012):

A dificuldade destas propostas de separar os "dois" Freuds é que esta separagdo
representa uma enorme violéncia ao texto freudiano. As duas linguagens estao ali,
o tempo todo. Nem mesmo se pode dizer que haja uma dire¢gdo ou um movimento
onde uma linguagem vé& superando a outra. H4 sim momentos mais energéticos e
h& momentos mais interpretativos. Mas os momentos energéticos sdo seguidos por
momentos interpretativos e vice-versa. O texto freudiano ndo recomenda a
separacao nem a exclusédo de uma das linguagens. Pelo contrério, Freud parece se
sentir muito a vontade com os seus dois estilos de falar. Parece que para ele nao
ha contradicdo entre decifracdo de sentidos e explicacdo energética.”™

Nessa concepcdo, Freud ndo se apresenta como um cientista descuidado de seu
oficio, muito pelo contrario, ele se demonstra rigoroso e consciente do que fazia. Além
disso, vemos que Freud n&o se encontra imerso em uma ingenuidade epistemoldgica, mas
age de forma deliberada ao construir duas ordens de discursos distintas no edificio
psicanalitico: a linguagem da for¢a e a linguagem do sentido.

A problemética recai na forma como Freud ndo apresenta de forma clara a
articulacéo dessas duas linguagens, e que talvez o desafio do leitor seja exatamente esse:

encontrar um elo articulador entre as duas linguagens, ou seja, 0s pontos de amarracao e

73 Ricoeur, P. (1977). Da interpretacdo: Ensaio sobre Freud. Tradug&o: Hilton Japiassu. Rio de Janeiro: Imago Editora.
74 Assoun, P-L. (1983). Introducéo a Epistemologia Freudiana. Trad. de Hilton Japiassu. Rio de Janeiro: Imago. 24
5 Franco, S. G. (2012). "Dilthey: compreensédo e explicacdo" e possiveis implicacdes para o método clinico. Revista
Latinoamericana de Psicopatologia Fundamental. V.15. N. 1. pp. 14-26. Mar. p. 24
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de sustentacao dos dois discursos que se expressam em uma Unica plataforma de analise

do inconsciente: a psicandalise.”® Segundo Franco:
[...] é necessario defender a presenca das duas linguagens em Freud. E legitimo o
esforco para combater a tentativa de extirpar um dos Freuds para ficar com o outro.
Ricoeur [...] sugere apenas enxergar, nos dois componentes do pensamento de
Freud, uma dialética entre forca e sentido. Quando estuda o "Projeto...", ele fala de
um estado energético da teoria, sem ou com pouca interpretacdo de sentido. A
antitese poderia ser encontrada em certas passagens de A interpretacdo dos
sonhos, onde a interpretacao floresce. Por fim, a sintese, ou o equilibrio entre forca
e sentido, seria encontrado nos escritos ditos metapsicolégicos. O que pretende
Ricoeur é mostrar a irredutibilidade do discurso freudiano a linguagem, quer do
sentido quer da forga. Cré que finalmente ndo hé& conflito entre as duas ordens de
linguagem. E aponta o conceito de pulsdo em Freud como um lugar privilegiado

desta harmonia. No conceito de pulséo freudiano, vé reunido tanto o sentido quanto
a for¢a.”

Nesse ponto, vemos que metapsicologia se apresenta como a dimensdo em que
Freud consegue articular as duas linguagens distintas em uma Unica expressao, sua
construcdo se revela como esse espaco tedrico que permite a circulacdo entre as duas
linguagens em conjunto: a metapsicologia € o elo articulador entre o discurso de forca e do
sentido. O conceito de pulséo, nesse contexto, traduz uma metafora da suposta superacao
dessa problematica epistemoldgica, a saber, a dualidade entre mente-corpo, considerando
gue no conceito de pulsdo é possivel contemplar tanto o jogo de forcas em um sentido
energético (afeto), quanto as interpretacdes em uma perspectiva hermenéutica, ou seja, do
sentido (representacgdes).

Porém, como nem tudo é tdo simples assim, na visdo de Monzani’8, essa leitura
apresenta-se equivocada, colocando que a tese de Ricoeur, por exemplo, tem como unico
objetivo retirar a problematica da concepcdo energética do plano do psiquico. Essa
estratégia de resolucao de conflito, embora aparentemente exitosa, revela uma ineficiéncia
operacional, considerando que mais uma vez, volta-se as velhas tradicdes do conflito entre
forcas x sentidos, tendo em vista que Ricoeur privilegia a concepcao do sentido, pois oculta
implicitamente a expressdo econémica do aparelho psiquico ao pensar o inconsciente como
0 ponto de articulacdo entre a forga e o sentido.

A propria proposta de Ricoeur aponta que a concepcao econdmica se apresenta
como uma espécie de equivoco no interior da obra freudiana, ao indicar um estado inicial

da teoria freudiana, denominada “estado ndo hermenéutico do sistema”, correspondendo a

76 Franco, S. G. (2012). "Dilthey: compreenséo e explicacdo" e possiveis implicagdes para o método clinico. Revista
Latinoamericana de Psicopatologia Fundamental. V.15. N. 1. pp. 14-26. Mar.
" Franco, S. G. (2012). "Dilthey: compreensdo e explicacdo" e possiveis implicacdes para o método clinico. Revista
Latinoamericana de Psicopatologia Fundamental. V.15. N. 1. pp. 14-26. Mar. p. 25
78 Monzani, L. R. (2014). Freud: o movimento de um pensamento. 3% ed. Campinas, SP. Editora Unicamp. Original
publicado em 1989. p. 76
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representacdo mecanica do inicio do Projeto. Freud ndo deixou espaco pra duvidas quando
apresenta qual é o tipo de trabalho que pretende executar quando se propde a estruturar a
psicologia através da concepcdo de que 0s processos psiquicos sao dimensodes
guantitativamente determinados por substancias materiais. "°

Para Ricoeur, o sonho, por exemplo, implica em uma tematizacéo psicoldgica e nédo
neurologica, em que considera que nos sonhos ndo ha economia. No entanto, o que se
percebe é que é possivel identificar uma linguagem energética mesmo na Interpretacéo dos
sonhos, que se configura como a herdeira tedrica do Projeto, apontado por alguns autores
como uma ruptura tedérica na histéria da psicanalise. &

Monzani critica a posicéo de Ricoeur quando o filésofo francés afirma que o aspecto
econOmico estaria no dominio do somatico, enquanto o aspecto do sentido estaria na
dimenséo psiquica. A prépria afirmacdo de Ricoeur quanto a essa distin¢ao ja revela que
sua pretensdo € exclusivamente de remover o aspecto econémico do psiquico, porém
Freud ja nos convoca a admitir a presenca de forcas na dimenséo psiquica, pois o aparelho
psiquico é por si mesmo, constituido em sua natureza através de um jogo de forcas. 8!

Nas palavras de Monzani, “ndo é nada dificil perceber que toda a montagem operada
por Ricoeur consistiu ndo em harmonizar o econdmico e a interpretacdo, mas pura e
simplesmente em eliminar totalmente do plano psiquico o econémico”®. A prépria nocdo
de quantum de afeto, elaborada por Freud no inicio de suas postulacdes ja revela o aspecto
guantitativo que circula no aparelho psiquico, sendo que o principio de forca é condicdo
sine qua non para a construcao do aparelho psiquico. A concepcéao de afeto atravessa toda
a obra freudiana, se traduzindo em uma caracteristica essencialmente quantitativa, que se
expressa em estimulacdo, deslocamento, conversdo, condensacdo, demonstrando
claramente a ideia de quantum que circula entre as representacdes no aparelho psiquico.

Remover o aspecto econémico como se fosse um demdnio a ser exorcizado sé
coloca o investigador em uma contradicdo conceitual, uma vez que, ao tentar ocultar essa
forca, paradoxalmente essa for¢ca ganha cada vez mais potencial de expresséo, pois, como
diz Monzani, “De fato, o diabo, tdo habilmente enxotado pela porta da frente, acabou
voltando pela dos fundos”®. Nessa tentativa de afastar o aspecto econdmico em relagdo

ao aparelho psiquico, Ricoeur fracassa. Resume Monzani:

9 Ricoeur, P. (1977). Da interpretagdo: Ensaio sobre Freud. Tradug&o: Hilton Japiassu. Rio de Janeiro: Imago Editora.
80 Ricoeur, P. (1977). Da interpretacdo: Ensaio sobre Freud. Tradug&o: Hilton Japiassu. Rio de Janeiro: Imago Editora.
81 Monzani, L. R. (2014). Freud: o movimento de um pensamento. 32 ed. Campinas, SP. Editora Unicamp. Original
publicado em 1989. p. 76

82 Monzani, L. R. (2014). Freud: o movimento de um pensamento. 32 ed. Campinas, SP. Editora Unicamp. Original
publicado em 1989. p. 87

8 Monzani, L. R. (2014). Freud: o movimento de um pensamento. 3% ed. Campinas, SP. Editora Unicamp. Original
publicado em 1989. p. 90
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Todos os seus esforcos para encontrar uma saida para esse problema so6 fazem
distorcer o pensamento de Freud. Por mais voltas que se deem, é necessario convir
que o que interessa particularmente a Freud é o destino desses afetos, seus
trajetos, seus deslocamentos, que sé podem ser pensados como uma quantidade
que circula entre as representacfes. O destino dissociado do afeto ndo nos deve
fazer esquecer que o afeto é sempre afeto de uma representacao, afirma Ricoeur
com razao. Mas também nao nos deve fazer esquecer que, em certas situagoes,
produzido o divorcio, a trajetdria desse afeto nem sempre acabard numa ligacéo
com uma representacdo, como € o caso do puro ataque de angustia. E ndo deve
nos fazer esquecer também que é aqui que o afeto revela sua caracteristica
fundamental: a de ser um quantum energético. E importante salientar aqui o
seguinte aspecto: a tese de Ricoeur, levada ao limite, acaba por destruir ou negar
exatamente aquilo que constitui a esséncia da descoberta psicanalitica,
independéncia do afeto e da representacédo.8

Monzani também aponta um equivoco aparente quando Ricoeur propde pensarmos
a metapsicologia como sendo a etapa de maturacdo epistemolégica de Freud,
considerando que seria 0 ponto de equilibrio devido a sintese entre a linguagem energética
e a linguagem hermenéutica, porém, diz ele, “A Metapsicologia representa o ponto de
equilibrio do sistema, mas o energético jorra por todos os lados. Eis ai alguns indicios, mais
gue suficientes, de que alguma coisa néo "funciona" no enfoque de Ricoeur”,

Com Monzani, portanto, podemos pensar a tese de que 0 inconsciente se revela
essencialmente por essa divisdo discursiva, por meio da vigéncia mutua de duas linguagens
aparentemente distintas, considerando que, segundo ele, “A originalidade de Freud estaria
exatamente em fazer do inconsciente o ponto de juncdo do sentido e da forca™®. A partir
de Monzani, € possivel trazer para a discussao a visdo de Simanke, como uma possivel
alternativa de superacéo dessa problematica, em que propde pensarmos um naturalismo
integral da metapsicologia freudiana, ou seja, conceber uma integracdo entre esses dois
saberes.

Simanke & Caropreso (2011), nos dizem que:

Em outras palavras, ndo se trata de fornecer razbes para escolher entre o Freud
psicanalista e clinico e o Freud da metapsicologia, que seria um neurologista
camuflado. A ideia que norteia nosso trabalho é de que ha uma perfeita unidade e
continuidade entre essas duas dimensdes do pensamento de Freud e de que

é essaunidade que faz asuaoriginalidade e asuarelevancia diante do cenario
cientifico contemporaneo. Do ponto de vista histdrico, isso permite compreender

84 Monzani, L. R. (2014). Freud: o movimento de um pensamento. 32 ed. Campinas, SP. Editora Unicamp. Original
publicado em 1989. p. 90
85 Monzani, L. R. (2014). Freud: o movimento de um pensamento. 32 ed. Campinas, SP. Editora Unicamp. Original
publicado em 1989. p. 93
86 Monzani, L. R. (2014). Freud: o movimento de um pensamento. 3% ed. Campinas, SP. Editora Unicamp. Original
publicado em 1989. p. 87
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a fundacao da psicandlise por Freud sem descaracteriza-la ou dividi-la em duas,
expondo a solidariedade tedrica entre concepcdes aparentemente divergentes.®”

A nocdo de Simanke nos possibilita pensarmos uma espécie de unidade do
pensamento freudiano. As formulagcdes metapsicoldgicas evidenciam um energetismo e
uma hermenéutica como duas expressdes epistemoldgicas intrinsecas ao pensamento
freudiano, sendo que ndo se trata de desfigurd-las em uma bifurcacdo, mas de
compreendé-las enquanto um conjunto, ou seja, enquanto uma coexisténcia mutua,
conforme exploramos em Monzani.® O resultado do entrecruzamento de saberes que se
apresentam aparentemente estranhos uns aos outros é uma tentativa de integragéo
epistemologica dentro da psicandlise, tendo em vista que essa unidade do projeto freudiano
se da como uma sintese das leituras em contraste (hermenéutica x energetismo).

A unidade do projeto freudiano [...] permite que seja caracterizado como um
naturalismo integral, no sentido de que pretende abarcar tanto o psiquismo
individual quanto o social, tanto os aspectos psicodinamicos e impulsivos da mente,
gquanto sua dimensao qualitativa, experiencial e subjetiva, tanto o0 emocional quanto
0 cognitivo. Mas é um projeto que se distancia do naturalismo positivista, com o qual
foi frequentemente identificado, para o bem ou para o0 mal. E outra concepcéo de
unidade da ciéncia que se deixa ai perceber: embora fique claro que, para Freud,

ciéncia natural seja sinbnimo de ciéncia tout court, ndo é o mesmo modelo
importado das chamadas ciéncias da matéria que ele procura assim generalizar.8®

Notamos, nesse sentido, que Freud nos aponta claramente sobre a conexéo entre
uma psicologia individual, mas vinculada de forma constitutiva a uma psicologia coletiva,
ou seja, produto do grupo. Vemos, além disso, que Freud sempre foi claro na construcéo
de sua ciéncia, ao ndo desconsiderar o coletivo do individual, mas pelo contrario, toda sua
obra nos apresenta a necessidade e a fundamentacéo do psiquismo por meio do coletivo.
Podemos afirmar, nessa perspectiva, que 0 grupo € o protétipo constitutivo do psiquismo
do ser humano, e é por meio do coletivo que o individuo se faz sujeito. Essa concepc¢ao nos
possibilita pensarmos em uma histéria natural do sujeito, tendo em vista que a ontogénese
repete a filogénese:

A massa nos parece, desse modo, uma revivescéncia da horda primeva. Assim
como o homem primevo se acha virtualmente conservado em cada individuo, assim

também pode ser restabelecida a horda primeva a partir de um ajuntamento humano
qualquer; na medida em que os homens sdo habitualmente governados pela

87 Simanke, R. T. & Caropreso, F. A metafora psicoldgica de Sigmund Freud: neurologia, psicologia e metapsicologia na
fundamentacéo da psicanalise. Revista scientige studia, Sdo Paulo, v. 9, n. 1, p. 51-78, 2011. p. 55. Grifo nosso.
88 Simanke, R. T. (2009). A psicandlise freudiana e a dualidade entre ciéncias naturais e ciéncias humanas. Revista
scientiee studia, S&o Paulo, v. 7, n. 2, p. 221-35, 2009.
89 Simanke, R. T. (2009). A psicandlise freudiana e a dualidade entre ciéncias naturais e ciéncias humanas. Revista
scientiee studia, S&o Paulo, v. 7, n. 2, p. 221-35, 2009. p. 232-233

39



formacao de massa, reconhecemos nesta a continuacdo da horda primeva. Temos
de concluir que a psicologia da massa é a mais velha psicologia humana.®°

Além dessa passagem de Freud em Psicologia das massas e analise do eu,
podemos ver também que Freud aponta, em “Na vida mental do individuo, alguém mais
[ein Anderer, “um outro”] esta invariavelmente envolvido, seja como modelo, como objeto,
como assistente ou como oponente; e assim, desde o principio, a psicologia individual (...)
é também, ao mesmo tempo, psicologia social.”®*

O leitor poderia se questionar, em que condi¢cdes Freud nos indica essa possivel
naturalizacdo do sentido que caracteriza sua obra, ou seja, como € possivel que Freud
construa um modo de interpretacdo que contemple a explicacéo e a significagdo de uma
atitude subjetiva e mental, e que a0 mesmo tempo, possa ser concebida por sua funcao de
causa, ou seja, como é possivel um determinismo mental tendo em vista as concepcdes de
sentido que atravessam a sua obra?

Para responder essa pergunta, pensamos ser necessario explanar qual é o conceito
de natureza para Freud e que confere o estatuto de verdade na metapsicologia freudiana.
Observamos, a partir disso, que 0 conceito de natureza para Freud € essencialmente
determinista, ou seja, um jogo de forcas e mecanismos que regem a constru¢cao do aparelho
psiquico e a manifestacdo de seus produtos. No entanto, vemos também que a natureza
para Freud corresponde as no¢des da histéria do sujeito, ou seja, ha uma histéria natural
intrinseca a constituicdo do sujeito em psicandlise, tendo como suporte as significacdes
dessa historia, os conflitos, as finalidades, etc. Desse modo, embora Freud “tenha sido
inevitavelmente herdeiro da filosofia da natureza pressuposta pela ciéncia do seu tempo,
como o fisicalismo e o mecanicismo que despontam de quando em quando em seus textos,
é possivel duvidar-se de que ele a tenha assumido apenas passivamente.”? Ou seja, Freud
€ naturalista, ao mesmo tempo que nos oferece uma leitura interpretativa ao se pensar a
construcdo do sujeito em sua historia, conforme nos aponta Simanke:

A virtude epistemolégica de Freud, ao contrario, parece ter sido sua disposicao de
permitir que a sua concepcao de ciéncia se fosse modificando a medida que sua
investigacdo avancava, sem prejuizo para sua convic¢do de que permanecia dentro
das fronteiras das ciéncias da natureza. Em uma palavra, talvez seja possivel
sustentar a necessidade de um naturalismo qualificado — e de um conceito

gualificado de natureza — para fazer justica a atitude epistemoldgica freudiana e
para captar plenamente a sua originalidade e explorar mais eficientemente os

% Freud, S. (2011). Psicologia das massas e andlise do eu. In. S. Freud, Obras completas (P.C.L. de Souza, trad., Vol.
15, pp. 13-113). S&o Paulo: Companhia das Letras. (Trabalho original publicado em 1921). p. 66
%% Freud, S. (1966). Group psychology and the analysis of the ego. In: Strachey, J. (Ed.). Beyond the pleasure principle,
group psychology and others works. London: The Hogarth Press and the Institute of Psychoanalysis. [1921]. p. 67-143.
(The standard edition of the complete psychological works of Sigmund Freud, 18). p. 69
92 Simanke, R. T. (2009). A psicanalise freudiana e a dualidade entre ciéncias naturais e ciéncias humanas. Revista
scientiee studia, S&o Paulo, v. 7, n. 2, p. 221-35, 2009. p. 233
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insights que ela tem a oferecer. De qualquer maneira, isso parece mais produtivo
do que forcar a psicanalise no leito de Procusto, quer de um antinaturalismo
humanista (com poucas esperancas de satisfazer critérios minimos de
cientificidade), quer de um naturalismo positivista (cuja visdo demasiado estreita da
ciéncia ja foi fartamente criticada).

Essa reflexdo sobre um pressuposto de uma natureza do sentido, ou seja, uma
reflexdo sobre o naturalismo cientifico ja teve suas especula¢cdes dentro de alguns campos
de investigacdo, como quando vemos Merleau-Ponty (1955)° reencontrando essa reflexdo
a partir de uma filosofia da historia, a partir do pensamento e da cosmologia de Whitehead
(1920)°4 e sua concepcédo de natureza como um processo, ou seja, uma légica de advir, e
ndo mais como uma entidade ou mecanismo estatico. Vemos também a partir de
Collingwood (1960) ®°, que toma Whitehead (1920) como um representante de sua
cosmologia ao afirmar que a partir do final do século XVIII e durante o século XIX a metafora
da maquina (ponto de partida para se pensar a ciéncia moderna) se substitui pela metéafora
da historia (ponto de partida para se pensar as novas reflexdes epistemoldgicas, tendo a
psicanalise como um produto, por exemplo).

E evidente o papel que a teoria darwinista da evolugdo desempenhou na
consolidagdo de uma visdo da natureza como historia. Freud, por sua vez, talvez
tenha sido influenciado por Darwin em um grau muito maior do que aquele que é,
em geral, reconhecido, de modo que haveria por ai um caminho para se comecar a
pensar as peculiaridades do naturalismo psicolégico que ele advogou e praticou.
Talvez no contexto de uma concepg¢do da natureza como histéria, o problema de
como um ser natural pode vir a ser um sujeito sem deixar de ser parte da
natureza — crucial para a superacao da dualidade entre ciéncias humanas e
naturais — possa ser mais bem equacionado. Mais recentemente, uma filosofia
das ciéncias sociais fundamentada em uma viséo realista das ciéncias [...] procurou
resgatar um naturalismo qualificado capaz de promover a integracdo metodoldgica

das ciéncias humanas e naturais e ultrapassar, eventualmente, a fratura ontolégica
gue serve de base a essa dualidade.%

A metafora de uma 6tica epistemoldgica a partir da construcéo historica nos indica
uma possibilidade de realizar uma superacao do dualismo epistemolégico entre as ciéncias.
A partir dessa exposi¢cao, pensamos que a metapsicologia freudiana se apresenta como
uma unidade de ciéncia, tendo em vista que a plataforma construida por Freud busca nos
apresentar um naturalismo histérico, tendo em vista que Freud nunca abandonou suas
raizes cientificas, ou seja, o naturalismo, o fisicalismo e o biologicismo. No entanto, Freud
amplia suas investigacdes para uma dimensao historica do ser humano, mesclando as

concepcoes bioldgicas de um organismo, ao mesmo tempo que reconhece a importancia

93 Merleau-Ponty, M. (1955). La nature. Notes. Cours du Collége de France. Paris: Seuil.
94 Whitehead, A. N. (1994). O conceito de Natureza. Tradugao de Julio B. Fischer. Sdo Paulo: Martins Fontes. Obra original
publicada em 1920.
95 Collingwood, R. G. (1960). The idea of nature. Oxford: Oxford University Press.
9% Simanke, R. T. (2009). A psicandlise freudiana e a dualidade entre ciéncias naturais e ciéncias humanas. Revista
scientiee studia, S&o Paulo, v. 7, n. 2, p. 221-35, 2009. p. 233-234. Grifo nosso.
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fundamental de sua relacdo com a histéria singular e subjetiva do sujeito, tendo as
significag6es como um protétipo elementar na construgéo histérica do aparelho psiquico.

Pensamos, nesse sentido, que a metapsicologia nos promove uma espécie de
historicizacdo do aparelho psiquico, tendo em vista que o aparelho psiquico nos conta uma
historia, a histéria do sujeito, mas que nao se desvincula um s6 momento das concepcoes
mecanicistas e deterministas, fundamentais para as teorizagoes e especulagdes no ambito
metapsicologico. A metapsicologia evidencia que o sujeito € o conjunto da construcao
historica e biologica de seu psiquismo, marcado individual e coletivamente pela sua
interacdo com o0 meio.

A partir disso, vemos que a constru¢cdo da metapsicologia € determinada pelo
contexto epistemoldgico de formacédo de Freud, tendo em vista que Freud ndo a constroi
sem um repertorio de conhecimento previamente adquirido, mas a constroéi a partir de seus
antecessores, ou seja, resultado de uma construcdo intelectual que nos mostra a
impossibilidade de desvincular Freud do contexto naturalista do final do século XIX.

A atitude de Freud na construcdo da metapsicologia, como veremos no capitulo 2,
pode ser vislumbrada a partir do programa cientifico kantiano para as ciéncias da natureza,
tendo em vista que as metaforas e as analogias utilizadas por Freud na construcdo da
metapsicologia correspondem diretamente ao que Immanuel Kant postulava em sua critica.
N&o se trata, porém, de afirmar que Freud era um seguidor de Kant, mas que a sua
formacéo intelectual correspondia aos elementos postulados por Kant, como a necessidade
de uma metafisica na construgcdo de qualquer ciéncia. Nesse sentido, vemos que a
metafisica da psicanalise é a metapsicologia, um campo de linguagem que Freud constroi
para dar conta da conexao entre os dados da experiéncia com os referentes da razao.

Observamos, a partir disso, que a contribuicido de Leopoldo Fulgencio®’ nos
possibilita conhecer e acompanhar como se deu a atitude metodolégica de Freud na
construcdo da metapsicologia, e como |he conferir um estatuto epistemolégico. Se trata,
portanto, de observar foi 0o estatuto do método utilizado por Freud na construcdo da
metapsicologia. Além disso, pensamos ser possivel vincular o método de Freud a um
método reconhecido de sua época: o método especulativo. Esse método, como veremos,
permitiu Freud no desdobramento de suas especulacdes, a partir dos dados da experiéncia,
tomando as abstracbes da metapsicologia como uma necessidade epistemoldgica na

construcéo teorica de suas investigacoes. Trata-se de afirmar que a metapsicologia € um

97 A atitude de Zeljko Loparic (orientador da tese de doutoramento de Leopoldo Fulgencio), nos propde pensarmos a
atitude metodoldgica de Freud na construcao de sua metapsicologia, tendo como suporte epistemoldgico o programa
cientifico kantiano para as ciéncias da natureza.
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meétodo construido por Freud para validar seu discurso enquanto um conjunto de elementos
correspondentes as ciéncias naturais, tendo como suporte 0 programa cientifico kantiano

para as ciéncias da natureza.
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2. O METODO ESPECULATIVO DA METAPSICOLOGIA NO PROGRAMA DE
PESQUISA KANTIANO PARA AS CIENCIAS DA NATUREZA

Tudo soava como um conto de fadas cientifico®

No presente capitulo, buscamos apresentar como 0 estatuto epistemologico da
metapsicologia se articula com o programa cientifico kantiano para as ciéncias da natureza,
apropriando-se da atitude de Zeljko Loparic e Leopoldo Fulgencio, em que nos apresentam
a hipotese de que o método especulativo de Freud se expressa como uma traducdo da
filosofia de Immanuel Kant.

N&o se trata de afirmar que Freud é um seguidor de Kant, ou que ele tomou a
filosofia de Kant como modelo para a sua préatica cientifica, mas tdo somente
mostrar que a atitude tedrico-especulativa de Freud corresponde a um instrumento
tedrico de pesquisa cientifica ja estabelecido em sua época, sobre o qual a
influéncia de Kant ndo poderia ser negada.®

Pensamos ser possivel contemplar o método da metapsicologia como uma
construcéo que tem lugar de constituicdo no panorama das ciéncias, considerando que a
filosofia de Kant nos da sustentacéo tedrica para caracterizar o seu modelo epistemoldgico,
assim como corroborar a hipétese de que ela se apresenta como um sistema tedérico de
carater heuristico, ou seja, uma plataforma teérica construida por Freud para dar suporte
as suas especulacdes conceituais dentro da psicanalise.

A metapsicologia assume, assim, um estatuto cientifico em correspondéncia com o
programa kantiano para as ciéncias da natureza, considerando que as analogias e ficcoes
tedricas utilizadas na metapsicologia se apresentam como uma necessidade intrinseca ao
método utilizado por Freud, como uma forma de conectar os objetos puros da razdo (dados
do intelecto) aos objetos empiricos da natureza (dados da experiéncia sensivel). O
programa kantiano de pesquisa se apresenta como um orientador das operacdes
epistemologicas e metodoldgicas realizadas por Freud na construcdo da metapsicologia.
Ela se constroi, em sua natureza, sendo como “uma metafisica metaférica da natureza de
tipo kantiano — superestrutura especulativa com fins apenas heuristicos e, por isso mesmo,

nao fundante”.100

% Na nota do editor inglés de A Etiologia da Histeria (1986), o editor coloca que Freud comenta em uma carta inédita,
datada de 26 e 28 de abril de 1896 que “os imbecis deram-lhe uma recepcéo gélida”, referindo-se ao que o psiquiatra
alemao Krafft-Ebing havia dito que a psicanalise soava como um conto de fadas cientifico.
9 Fulgencio, L. & Simanke (org). (2005). Freud na filosofia brasileira. Sdo Paulo: Escuta.
100 | oparic, Z. (2003). De Kant a Freud: Um Roteiro. Programa de Pds-Graduados em Psicologia Clinica - PUC-SP.
Revista Centro de Ldgica, Epistemologia e Histéria da Ciéncia. Vol. 02(8). p. 11
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O método utilizado na investigacdo metapsicoldgica, denominada por Freud de
“superestrutura especulativa”?!, possui uma proximidade epistemoldgica com a filosofia
critica de Immanuel Kant, considerando que para o filésofo aleméao, as teorias se revelam
sendo como uma aproximacao especulativa na investigacdo cientifica, na tentativa de
preencher o que é limitado a cognoscibilidade humana, ou seja, a razdo.1%? Se para Freud
a natureza humana € incognoscivel para os limites da experiéncia, tendo a representacao
como uma possibilidade de se aproximar dessa natureza infima, também o é para Kant.

Conceber a natureza do inconsciente, por exemplo, € sempre um alcance limitado,
tendo esse alcance somente como uma tese de aproximagao, ou seja, uma especulacao.
Essa hipotese da psicandlise se articula horizontalmente a teoria postulada por Kant em
seu programa cientifico, concebendo que as teorias sdo, em sua natureza, uma tentativa
de explicacdes metaféricas, construidas através de ficcdes heuristicas e caracterizadas por
um profundo grau de abstracdo, para esse aproximar e dar inteligibilidade ao objeto de
estudo.03

Kant demonstra em a Critica da razdo pura (1781/1999)1%4 que desvendar a natureza
da experiéncia e da representacao da realidade é inconcebivel para a capacidade da razédo
humana, colocando em sua filosofia que a apreensédo do conhecimento em sua totalidade
em termos de sua natureza intima, é inconcebivel. As descricdes ontoldgicas, por exemplo,
se apresentam como constructos ficcionais (hipéteses, pressupostos, conjecturas) de valor
apenas heuristico, responsaveis por amparar as abstragdes que transcendem o ambito da
experiéncia empirica, inaugurando um novo tipo de reflexdo, caracterizado pelas relacdes
internas estabelecidas entre 0s conceitos, e ndo necessariamente a sua conexao com 0s
objetos da realidade.

Os conceitos da razéo [...] sdo meras idéias e ndo tém, decerto, objeto algum em
qualquer experiéncia, mas nem por isso designam objetos fantasiados, pensados
de modo meramente problemético, para fundar, em relacdo a eles (como ficcdes
heuristicas), principios reguladores do uso sistemético do entendimento no campo
da experiéncia. Se sairmos deste campo, sdo meros seres da razdo, cuja

possibilidade ndo é demonstravel e que ndo podem também, por hipotese, ser
postos como fundamento da explicacdo dos fenémenos reais.1%

Observamos, assim, que todo conceito se constr6i em uma tentativa da razdo em

designar um referente da experiéncia empirica, ou seja, toda experiéncia sensivel busca

101 Em Um Estudo Autobiogréafico (1925), Freud pressupde as suas construgdes como pertencentes a uma esfera logica
denominada superestrutura especulativa [spekulativer Uberbau] da psicandlise, constituindo um conjunto tedrico que se
caracteriza como a teoria metapsicolégica em um sentido mais estrito da expresséo.
102 Kant, I. (1997). Critica da raz&do pura. 2.ed. Lisboa, Fundagdo Calouste Gulbenkian (Obra original publicada em 1781).
103 Fulgencio, L. & Simanke (org). (2005). Freud na filosofia brasileira. Sdo Paulo: Escuta.
104 Kant, 1. (1997). Critica da raz&o pura. 2.ed. Lisboa, Fundacdo Calouste Gulbenkian (Obra original publicada em 1781).
105 Kant, 1. (1997). Critica da raz&o pura. 2.ed. Lisboa, Fundagdo Calouste Gulbenkian (Obra original publicada em 1781).
p. 771
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um referente na abstracdo conceitual deste fenbmeno, uma vez que, ao designar
conceitualmente determinadas experiéncias, torna-se possivel construir as hipoteses
especulativas que amparam todo o escopo tedrico-metodolégico de uma ciéncia, como é o
caso da metapsicologia, por exemplo.

A atitude tedrica de Freud na construcdo da metapsicologia se apresenta em
correspondéncia com a atitude epistemoldgica de Kant, uma vez que ambos concebem que
a cognoscibilidade da natureza humana € impenetravel nos limites da experiéncia e que
toda especulacédo é uma necessidade metodologica para o desenvolvimento da ciéncia.

Dito de outra maneira, toda ciéncia empirica da natureza precisa, como guia, de
uma metafisica especulativa da natureza. A base sob a qual é construida essa
metafisica, com virtudes essencialmente heuristicas, sdo os conceitos puros da
raz&o ou, como os denomina Kant, as idéias da razdo. Essas idéias se referem aos
entes da razdo, ndo tendo nenhum referente no dominio da experiéncia possivel.
Mesmo assim, o uso dessas idéias é recomendado pela raz&o, por elas poderem

orientar o cientista na procura das relagBes entre os fendbmenos, tornando o
conhecimento empirico o mais preciso e amplo possivel.106

Trata-se de demonstrar e compreender a conexao entre a teoria kantiana e a
metapsicologia freudiana, pois vemos que Kant teria dado abertura para que algumas ideias
centrais da psicanalise pudessem ser construidas posteriormente, como a no¢ao de pulsdo
e a nocdo de incognoscibilidade da realidade em si mesma, tal como o inconsciente se
apresenta em Freud. Sobre a incognoscibilidade do inconsciente e a construgcao das
ciéncias como uma especulacdo, vemos em Freud que: “o psiquico, seja qual for sua
natureza, € em si mesmo inconsciente e provavelmente semelhante em espécie (em
condicdes) a todos 0s outros processos naturais de que obtivemos conhecimento”. 07
Bocca (2016, p.14)'%8, sobre a atitude metodolégica de Freud, nos diz que ele

[...] em definitivo situou todas as ciéncias em condi¢des semelhantes de busca
incessante e aproximativa de seus resultados, o que s6 poderia ser feito, de inicio,
de um ponto de vista empirico (mas ndo sé, veremos adiante), histérico e a

posteriori, a partir da observacéo, classificacdo dos fendmenos e generalizacdo das
relacdes determinadas de seus objetos.

Vemos, nesse sentido, que a psicanalise se constroi em solo essencialmente
kantiano, uma vez que o programa cientifico kantiano a priori para as ciéncias da natureza

revelam os elementos metodoldgicos e epistemoldgicos identificados na teoria freudiana.

106 | pparic, Z. (2003). De Kant a Freud: Um Roteiro. Programa de Po6s-Graduados em Psicologia Clinica - PUC-SP.
Revista Centro de Ldgica, Epistemologia e Histéria da Ciéncia. Vol. 02(8). p. 08
107 Freud, S. (1969). Algumas licGes elementares de psicandlise. In S. Freud, Obras completas (Vol. 23). Rio de Janeiro:
Imago. (Trabalho original publicado em 1938). p. 303
108 Bocca, F. V. (2016). Freud e o programa cientifico kantiano. Natureza Humana, Sdo Paulo, v. 18, n. 2, pp. 7-28, jul./dez.
p.14
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Bocca (2016, p. 16), sobre a conexdo entre a metapsicologia e a filosofia transcendental de

Kant, nos diz que:

Freud sustentou que o conhecimento, no limite de sua arbitrariedade convencional,
tem sua condicdo de possibilidade numa determinada relagdo significativa do
conceito com seu material empirico, como se dissesse, a maneira kantiana, que o
entendimento produz conceitos quando se aplica sobre o material da sensibilidade,
de modo que o conhecimento depende da conjugacdo necessaria e eficiente entre
conceitos e intuicdes. Um conceito deve encontrar se dentre os fenbmenos de
relacdes correspondentes ou sera ilusdo, sera conceito vazio. Queremos dizer que,
se a pesquisa empirica pode oferecer certezas empiricas, o faz na medida em que
produz sistematizacdo e conceitualizacédo dos dados da intuicdo, trabalho auxiliado
pelo uso das ficgBes heuristicas. Desse modo, a formulagdo de leis empiricas
decorre do apoio de conceitos auxiliares especulativos, como o de instinto (Trieb),
gue permitiu a Freud produzir conceitos empiricos pela observacgéo dos conflitos do
eu e da sexualidade nas psiconeuroses. Assim, entendemos que foi em harmonia
com o projeto kantiano de ciéncia que Freud viabilizou sua psicologia
profunda.t®®

Fulgencio (2018, p. 53)19 coloca que os conceitos especulativos emergem como
construcbes auxiliares que direcionam e orientam 0 pesquisador na inovacao e
implementacédo, util ao desenvolvimento das hipoteses de uma determinada problemética.
Filosofos, cientistas e epistemologos identificam e reconhecem esse método de pesquisa
(construcdes auxiliares) como um instrumento da razao, considerando sua necessidade
dentro de qualquer area do conhecimento, até mesmo nas ciéncias naturais, como a fisica
e a biologia, por exemplo, que detém o “status quo”. Sendo assim, 0 modo de teorizacao
freudiana na construcdo da metapsicologia vai de encontro ao que identificamos em Kant,
Mach, Fechner, Helmholtz, Briicke e Brentano. Fulgencio (2018, p. 53) defende a hipétese

de que

[...] o ponto de vista dindmico utilizado na psicandlise e as forgas psiquicas, as
pulsbes supostas por Freud, sdo anélogos aos principios e conceitos
correspondentes em Kant e tém, tanto para o fildsofo como para o psicanalista, a
mesma fung¢do: servem como construgdes auxiliares usadas para procurar as
relagBes de determinacdo entre os fendmenos. O mesmo poderia ser dito para 0s
conceitos metapsicolégicos freudianos de libido e de aparelho psiquico. 111

Vemos que tanto o conceito de atomo, quanto o conceito de for¢ca sdo conceitos
construidos pela razédo, o que indica que ndo ha uma apreensao empirica direta, mas que
a pesquisa cientifica exige um certo grau de abstracdo na construcdo desses conceitos
especulativos. Essas ideias, portanto, que se apresentam como construcdes auxiliares de
valor apenas heuristico, se revelam como um caminho a ser trilhado na pesquisa factual e

empirica, fundamental em qualquer area do conhecimento.

109 Bocca, F. V. (2016). Freud e o programa cientifico kantiano. Natureza Humana, Sdo Paulo, v. 18, n. 2, pp. 7-28, jul./dez.
p. 16. Grifo nosso.
110 Fulgencio, L. (org). (2018). A bruxa metapsicologia e seus destinos. Editora Blucher: Sdo Paulo. p. 53
111 Fulgencio, L. (org). (2018). A bruxa metapsicologia e seus destinos. Editora Blucher: Sédo Paulo. p. 53
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Kant reconhece essa fungéo conceitual da especulacdo para o desenvolvimento das
ciéncias, e ndo € por acaso que Freud caracteriza 0 conceito de trieb como uma ideia
especulativa abstrata de valor especulativo, indicando um elemento que corresponde a
filosofia pos-kantiana. “Freud sabe que o conceito de pulsdo é obscuro, que o seu referente
empirico sO podera ser dado de forma inadequada, mas, mesmo assim, é necessario referi-
lo aos dados empiricos.”'12

ApoOs Freud apontar o conceito de pulsdo como uma convengdo, vemos a sua
habilidade em preencher o conteldo desse conceito através de diversas aproximacoes
analégicas e metaféricas!??, em que utiliza, nesse sentido, dos recursos da linguagem como
um derivado da imaginacgéao (referéncia a Kant) para dar subsidios tedricos e instrumentais
na manipulagdo dos dados tedricos da ciéncia psicanalitica.

No entanto, ndo seria correto dizer que o conceito freudiano de Trieb corresponde
exatamente as for¢gas motrizes das quais fala Kant, mas a maneira como Freud
opera teoricamente na adog¢do do ponto de vista dindmico e na formulacdo do
conceito de pulsdo tem ndo s6 uma proximidade com o lugar que Kant da aos

conceitos puros da razdo, como também obedece ao mesmo tipo de
necessidade.!4

bY

A maneira como Freud constr6i a metapsicologia em relagdo a sua atitude
metodoldgica, se aproxima ao lugar que Kant da aos conceitos da razéo, ou seja, em termos
de sua funcionalidade e sua aplicacéo tedrico-investigativa, indicando uma necessidade
intrinseca as construcdes especulativas de valor apenas heuristico.

[...] a psicandlise freudiana foi construida nesse solo da metafisica da natureza do
tipo kantiana, considerando que a vida da alma deveria ser tomada como um objeto
natural, determinada por relacbes de causa e efeito como qualquer outro objeto
natural, e, ainda, que os fenbmenos psiquicos deveriam ser explicados a partir da

consideragdo do ponto de vista dindmico e das forcas psiquicas que lhes
correspondem.115

Afirmamos que a importancia do método especulativo de Freud ndo esta no valor
empirico de suas hip6teses metapsicoldgicas, ou seja, sua correspondéncia direta com os
dados da realidade, mas que o valor heuristico de suas suposi¢des se apresenta como uma
necessidade metodologica para o seu desenvolvimento. Esse método, por se enquadrar
enquanto um meétodo especulativo, ndo exclui de forma alguma a operatividade dos

conceitos, ndo designando, portanto, objetos fantasiados, uma vez que séo tentativas para

112 Fulgencio, L. (org). (2018). A bruxa metapsicologia e seus destinos. Editora Blucher: Sdo Paulo. p. 54

113 Freud utiliza-as como instrumento de pesquisa no quadro caracteristico das ciéncias da natureza, cénscio do seu valor
heuristico. N&o se trata apenas de um traco do estilo de Freud ou, ainda, de uma especificidade do seu teorizar ou mesmo
do teorizar em psicandlise, mas também, mais fundamentalmente, de uma pratica comum entre os homens de ciéncia,
aprendida por ele na sua formagao intelectual. In: Fulgencio, L. O método analégico em Freud. Estilos da clinica. Vol. XI.
N° 21. p. 204-223. 2006. p. 204.

114 Fulgencio, L. (org). (2018). A bruxa metapsicologia e seus destinos. Editora Blucher: Sdo Paulo. p. 54

115 Fulgencio, L. (org). (2018). A bruxa metapsicologia e seus destinos. Editora Blucher: S&o Paulo. p. 54
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estabelecer uma conexdo entre os referentes empiricos na abstracdo conceitual desses
fendmenos, pois todo fendbmeno da experiéncia sensivel busca um referente na razao. Se
trata, portanto, mais da funcionalidade e operacionalidade do conceito, do que sua
correspondéncia direta e objetiva com os dados da realidade sensivel.

Freud esclarece essa probleméatica sobre a articulacdo empirica dos objetos da
realidade com a construcdo de seus conceitos metapsicolégico, indicando sua
especificidade heuristica, colocando em Além do Principio do Prazer, em 1920, ao

apresentar a pulsdo de morte, que:

Pode-se perguntar se e em que medida eu mesmo estou convencido das hip6teses
aqui desenvolvidas. Eu responderia que ndo estou e que nao peco a outros que
acreditem nela. Mais exatamente: ndo sei em que medida acredito nelas.116

O conceito de pulsédo de morte, por exemplo, nessa perspectiva do método heuristico
enquanto uma utilidade especulativa para resolver os problemas clinicos, emerge como
uma especulacdo metodoldgica que direciona o investigador no desenvolvimento de seu
trabalho cientifico, sem especificar necessariamente a correspondéncia ou ndo aos objetos
da realidade. Sua praticidade encontra-se justamente como um método de organizacao dos
dados da ciéncia. Desse modo, “Pode-se dizer que, para Freud, e pulsdes ndo sao fatos e
sim convencoes, ideias abstratas, que organizam os fatos.'’

Alguns autores (Rapaport!*®, Pribam e Gill*'°) designam duas plataformas distintas
na construcao da psicanalise (assim como Freud também esclareceu essa distincdo, como
veremos no decorrer do capitulo), mas que embora contempladas didaticamente enquanto
corpos teoricos distintos, devem ser tomadas como um organismo integrado. De um lado,
coloca-se a psicandlise enquanto sua substancia empirica, derivada das observacdes
clinicas do tratamento das neuroses; e de outro lado, coloca-se a psicanalise enquanto uma
teoria especulativa, ou seja, que tem como objetivo descrever o funcionamento e o
mecanismo do aparelho mental que ndo sdo dados imediatamente a observacdo empirica.

Ao distinguir o que € empirico do que é especulativo na psicandlise de Freud, sera
possivel reconhecer a sua postura epistemoldgica na defesa da psicanalise como
uma ciéncia empirica que ndo exclui elementos especulativos. Essa distingéo
poderda esclarecer em que sentido a psicanalise ndo é uma pura ficcdo, um conto
de fadas cientifico tal como a julgou Krafft-Ebing, nem uma falsa ciéncia empirica,
gue teria langado hipéteses especulativas que um dia seriam provadas como tendo
referentes objetivos no mundo fenoménico ou, ainda, uma doutrina cientifica mal

fundada, contraditéria ou inadequada nos seus fundamentos epistemolégicos e
metodolégicos. [...] a psicandlise como uma ciéncia empirica fundada numa

116 Freud, S. (1996). Além do Principio de Prazer. Edi¢do standard brasileira das obras psicoldgicas completas de Sigmund
Freud. (Vol. 18). J. Strachey, Trad. Rio de Janeiro: Imago. (Trabalho original publicado em 1920). p. 59
117 Fulgencio, L. (org). (2018). A bruxa metapsicologia e seus destinos. Editora Blucher: Sdo Paulo. p. 62
118 Rapaport, D. (1982). A Estrutura da Teoria Psicanalitica. Sdo Paulo, Perspectiva.
119 Pribram, K. & Gill, M. (1976). O Projeto de Freud: Um Exame Critico. S&o Paulo, Cultrix.
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mitologia das pulsbes e a caracterizacdo da metapsicologia como uma bruxa nao
constitui uma contradicao ou erro epistemolégico, mas a execucédo adequada de um
programa de pesquisa que se poe dentro de uma perspectiva heuristica.120

Observamos, portanto, que a psicandlise pode ser dividida entre a dimenséo
empirica, ou seja, a psicologia clinica, que trata dos fenbmenos observaveis na experiéncia
sensivel, e outra dimensdo que se refere a construcao tedrica especulativa, isto é, a
metapsicologia. Diferenciando essas duas dimensdes do conhecimento na obra freudiana,
podemos compreender a identidade epistemolédgica freudiana, pensando como a
metapsicologia se aplica no sistema freudiano.

Freud reconhece a necessidade da construgdo especulativa para preencher as
lacunas apresentadas pela insuficiéncia da observacdo empirica, admitindo a ineficiéncia
da experiéncia para dar conta da totalidade dos fenémenos observados, sendo necessario,
a partir disso, construir essa dimensdo que ultrapassa os limites da experiéncia e da
psicologia objetiva, que se caracteriza por uma dimensdo meta-psicolégica.

Até aqui, a menos que eu esteja muito equivocado, todos 0os caminhos por onde
viajamos nos conduziram a luz - ao esclarecimento e a uma compreensdo mais
completa. Contudo, mal nos empenhamos em penetrar mais a fundo nos processos
animicos envolvidos no ato de sonhar, todos os caminhos terminam na escuriddo.
N&o héa possibilidade de explicar os sonhos como um processo psiquico, uma vez
que explicar algo significa fazé-lo remontar a alguma coisa ja conhecida, e ndo ha,
no momento, nenhum conhecimento psicolégico estabelecido a que possamos
subordinar aquilo que o exame psicolégico dos sonhos nos habilita a inferir como
base de sua explicacdo. Pelo contrario, seremos obrigados a formular diversas

novas hipGteses que toquem provisoriamente na estrutura do aparelho psiquico e
no jogo das forcas que nele atuam.?!

Freud esta, nesse momento, diante um impasse tedrico-metodologico para
completar sua teoria. Ao reconhecer a insuficiéncia da experiéncia, Freud se vé diante a
necessidade de procurar preencher sua teoria empirica com o auxilio das construcées
especulativas, que estdo além da psicologia dos fatos clinicos. Freud busca, nesse ponto,
uma teoria que va além do que a experiéncia consciente pode alcancar, uma psicologia-
meta, que nomeia, inseguro, de metapsicologia: “A propdsito, vou perguntar-lhe a sério se
posso usar 0 nome de metapsicologia para minha psicologia que se estende para além da
consciéncia”.1??

A primeira topica freudiana demonstra claramente a esséncia da metapsicologia: a
construcdo de um aparelho psiquico baseado no pressuposto de uma energia psiquica,

passivel de aumento, diminuicdo e deslocamento. O aparelho psiquico € compreendido,

120 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. S&do Paulo: EDUC. 2008. p. 202-203
121 Freud, S. (1996). A Interpretacéo dos Sonhos. Parte Il. Volume V. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas
Completas de Sigmund Freud. Editora Imago. (Obra original publicada em 1900). p. 116
122 Masson, J. M. (1986). A Correspondéncia de Sigmund Freud para Wilhelm Fliess - 1887-1904. Rio de Janeiro: Imago.
p. 302-303
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portanto, como um sistema constituido por forcas (pulsionais) em conflito, com a suposicao
de regras e leis de funcionamento: “todos esses elementos sao formula¢gdes que os dados
empiricos ndo recusam, embora elas mesmas nao sejam observaveis, na medida em que
sdo ficcOes tedricas que fornecem a Freud uma maior inteligibilidade dos fenémenos
psiquicos.”?3

Veremos agora, como identificar esse método cientifico na construcdo da
metapsicologia dentro do panorama das ciéncias, pensando em como os filésofos,
cientistas e epistemélogos da época (final do século XIX e inicio do século XX) reconheciam
e se apropriavam do meétodo especulativo no desenvolvimento de suas teorias. A partir
disso, podemos identificar qual é a natureza cientifica de Freud, Ihe conferindo seu estatuto
epistemoldgico e sua identidade metodologica. Como mencionado, o modo em que Freud
teoriza em sua metapsicologia ndo € um método sem precedentes, pois identificamos sua
utilizacdo em autores como Kant, Mach, Fechner, Helmholtz, Briicke e Brentano, por

exemplo, conforme veremos no decorrer do capitulo.

123 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. S&o Paulo: EDUC. 2008. p. 216-217
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2.1 A natureza epistemoldgica no método cientifico freudiano: a psicanélise

nasce da experiéncia

Quando pensamos sobre a identidade freudiana, vemos uma intima associa¢ao
entre a psicanalise e os modelos de ciéncia oriundos da tradicdo materialista, mecanicista
e determinista, pertencente a atmosfera intelectual na tradicdo de formacao de Freud, tendo
como autores representantes desse percurso: Johann Friedrich Herbart!?4, Theodor
Hermann Meynert'?>, Willhelm von Briicke 1?6 e Ernst Mach®?”, por exemplo. Esses
cientistas nos mostram a tradicéo de formacéo de Freud, em que nos apontam uma direcao
para se pensar como a atitude de Freud é, na verdade, uma apropriacdo de um método ja
existente na metodologia cientifica da época, portanto, reconhecivel em seu tempo.
Veremos, além disso, que esses autores possuem uma influéncia kantiana em relagéo ao
método especulativo nas ciéncias empiricas ou da natureza. Heidegger, em 1965, nos
seminarios de Zollikon, nos diz que: “A metapsicologia de Freud é a transposicao da filosofia
neo-kantiana [da natureza) ao ser humano. Por um lado, ele [Freud] usa as ciéncias
naturais e, por outro, a teoria kantiana da objetividade.”?®

A pesquisa cientifica, mais do que buscar uma verdade fixa sobre a realidade,
enquadra-se em uma tentativa de obter respostas alinhadas as problematicas

apresentadas, que demonstram um valor e um sentido investigativo. A construcéo do saber

124 O filésofo, psicdlogo e professor alemao sucessor de Immanuel Kant, propde pensarmos a mente como constituida de
representagdes (vorstellung) ou ideias e que esses contelidos possuem em sua natureza uma energia distribuida as
experiéncias de cada individuo, concebendo a mente como uma “massa aperceptiva”. Sua leitura da mente é de
fundamental importancia na epistemologia psicanalitica, pois indica a influéncia em Freud de seu ponto de vista econdmico
apresentado no momento inicial da psicanalise, especificamente nos primeiros escritos metapsicolégico, em o Projeto
para uma psicologia cientifica (1895). Freitas, A. B. M. (2013). Herbart E O Neohumanismo: Contribui¢cBes E Perspectivas
Para A Educacdo Contemporéanea. Revista Educativa. Goiania, v. 16, n. 1, p. 65-78, jan./jun.
125 Meynert, professor de Freud na Universidade de Viena em 1883 a 1885, influenciou decisivamente o psicanalista na
construcéo légica de seu pensamento investigativo anatdmico em uma perspectiva localizacionista (Freud nessa época
pesquisava a histologia do sistema nervoso), em que postula mais tarde uma topografia das organiza¢des cerebrais,
indicando uma possivel influéncia de Meynert na concepgéo topografica (12 topica) da metapsicologia freudiana. Freud
rompe suas relagdes intelectuais com Meynert apds sua viagem a Salpletriere para as aulas com Charcot, pois a hipnose
para Meynert, por exemplo, era uma pratica inaceitavel, Padovan & Franco (2018, p. 263), colocam que “Meynert chega
a afirmar que a hipnose é uma técnica irresponsavel e que rompe inclusive com certos principios fundamentais
das ciéncias naturais”. Ao publicar Sobre a Concepgao das Afasias (1891), Freud escreve uma carta a Fliess em 2 de
maio de 1891: “Nele, sou muito despudorado, teco armas com seu amigo Wernicke, com Lichtheim e Graschey, e chego
até a arranhar o poderosissimo idolo Meynert”. Costa, A. O. (2015). De palavras e inconsciente: a funcdo da linguagem
na origem da psicanalise. Revista Tempo Psicanalitico. Rio de Janeiro. v. 47.2, p. 69-89; Padovan, C. & Franco, W. A. C.
(2018). Traducdo e comentarios a conferéncia de Freud sobre a Histeria masculina: uma contribuigcdo a historiografia
da psicandlise. Revista Natureza Humana, S&o Paulo, v. 20, n. 1, pp. 240-272, jan./jul.
126 A primeira pratica médica de Freud acontece no laboratdrio de Briicke (fisiologista alem&o) em 1881, com sua influéncia
determinista, mecanicista e nas concepgfes fisico-quimicas em Freud, determinando posteriormente as concepg¢fes
energéticas em sua teoria metapsicoldgica. Martins, R. I. (2018). Os primoérdios da psicanalise e a constru¢éo da nogao
de fantasia. Revista Caderno Psicanalitico. Circulo Psicanalitico do Rio de Janeiro. Rio de Janeiro, v. 40, n. 39, p. 251-
272, jul./dez.
127 Ernst Mach foi um fisico e filésofo austriaco é considerado uma das principais referéncias epistemolégicas e
metodoldgicas de Freud, tendo em vista a articulagdo das construgcdes tedricas da metapsicologia com os
correspondentes elementares de Mach, como por exemplo: a utilizacdo de construgfes auxiliares, ficgdes heuristicas,
representagfes-fantasias, etc. A influéncia de Ernst Mach sera explorada em detalhes na presente dissertagéao.
128 Heidegger, M. (2001). Seminarios de Zollikon. Petrépolis. Vozes/Educ/ABD. Original publicado em 1994. p. 222
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cientifico se da através da objetificacdo do mundo, em que se pressupfe uma
transformacgao dos objetos da realidade em dados representacionais, a serem trabalhados
pelas operagbes cognitivas (percepcdes) ou mesmo intrusivas (experimentos) e,
“processados por férmulas, expressas de preferéncia na linguagem matematica, visando a
determinacao - no sentido de previsao e, no caso ideal, de célculo - de novos dados, em
particular, a producéo de coisas. Em virtude do processo de objetificacdo.”?°

Como é possivel, nesse sentido, que Freud defenda o pertencimento da psicanélise
ao rol das ciéncias empiricas, ao mesmo tempo que considera a metapsicologia como uma
mitologia? Para responder essa pergunta, pensemos que essa forma de se fazer ciéncia
de Freud ndo é uma aberracdo, muito menos uma revolucdo, mas tdo somente uma
apropriacdo do modo de se fazer ciéncia no qual Freud se formou. A psicanalise esté
apoiada, nesse sentido, em um espectro de observacdes de carater empirico, e que a
metapsicologia se apresenta como um dos componentes especulativos dessa ciéncia: "[...]
de nosso ponto de vista - seguindo ainda aqui o caminho de Freud - ndo haveria nenhum
inconveniente em a psicanalise pertencer ao campo das ciéncias da natureza”.**°

O método especulativo utilizado por Freud na construcdo da metapsicologia nao é
nem uma novidade. E conforme vemos na obra freudiana, Freud recorre incessantemente
as analogias e metaforas, sendo que a presenca da especulacdo se da por sua
funcionalidade dentro da obra, se apresentando como um método cientifico de investigacdo
na teoria freudiana, sendo considerada como um elemento estruturante e fundante da
psicanalise.

A psicanalise nao foi construida partindo inicialmente das especulacdes tedricas,
mas a especulacao tedrica € uma expressao das necessidades de Freud por meio de suas
observacg@es clinicas e psicopatoldgicas. Nesse sentido, a psicandlise ndo foi elaborada
partindo da analise dos sonhos e dos atos falhos as concepc¢des sobre o estudo das
neuroses. A ordem da investigacdo e da descoberta freudiana € inversa: Freud parte dos
objetos e dos dados da experiéncia as especulagfes tedricas. A questdo que se coloca é:
como Freud faz esse movimento e por qual razao?

A ordem factual das descobertas (sintomas histéricos, representagfes
inconscientes, sonhos como sintomas, etc.) também néo foi feita a partir de modelos
tedricos a priori que se aplicariam aos dados empiricos, pelo contrario, as teorias

decorrem, passo a passo, da solucdo proposta aos problemas advindos da pratica
clinica.131

129 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. S&o Paulo: EDUC. 2008. p. 10

130 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 33

131 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 153
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A existéncia da psicanalise sempre foi defendida enquanto uma atividade médica,
correspondente as determinacdes cientificas para o tratamento de certos tipos de
sofrimento, como as neuroses, por exemplo. Longe de mostra-la ao publico como uma
técnica milagrosa, Freud sempre buscou evidenciar que a psicanalise se revela como um
meétodo de tratamento das neuroses, que demanda tempo e investimento de trabalho, assim
como investimento na pesquisa e no método cientifico. Nas palavras de Freud:

Em minha opinido, entretanto, o médico assume deveres ndo sé em relacdo a cada
paciente, mas também em relagéo a ciéncia; seus deveres para com a ciéncia, em

tltima andlise, ndo significam outra coisa sendo seus deveres para com 0S muitos
outros pacientes que sofrem ou sofrerdo um dia do mesmo mal.132

Freud sempre se apresentou convicto quanto ao objetivo de sua teoria, recusando
inUmeras vezes em apresentar a psicanalise como uma visdo de mundo (Weltanschauung),
caracterizando-a, portanto, como um conhecimento correspondente ao metodo cientifico,
sempre amparado pelas experiéncias clinicas, e que a teorizacao € efeito da experiéncia
clinica: “[...] passo a passo, sem necessidade interna de uma conclusdo, sempre sob a
pressédo de um problema que surge e com o cuidado atencioso de respeitar a sucessao das
instancias".133

Para Freud, os problemas da experiéncia antecedem a teoria, ou seja, a experiéncia
€ anterior a construcao tedrica, e nao o inverso. A psicanalise nos mostra que a teoria € o
resultado de uma tentativa de ordenacdo dos dados da experiéncia, e que ela ndo nasce
por meio das reflexfes solitarias em um escritério fechado, mas sim através dos problemas
empiricos que se apresentam por meio das observa¢fes dos fenbmenos da experiéncia:
“[...] a psicanalise ndo é uma criagdo meramente intelectual, separada dos problemas
empiricos [...] ela foi construida na procura de um método para a cura da histeria. A sua
explicagédo dessa patologia estd, portanto, claramente em fungdo do seu tratamento.”'3* A
psicandlise ndo é fruto da especulacdo, mas sim resultado da experiéncia.

A psicandlise constitui uma combinacdo notavel, pois abrange ndo apenas um
método de pesquisas das neuroses, mas também um método de tratamento
baseado na etiologia assim descoberta. Posso comegar dizendo que a psicanalise
ndo é fruto da especulagdo mas sim o resultado da experiéncia; e, por essa razao,
como todo novo produto da ciéncia, acha-se incompleta. E viavel a todos
convencerem-se por suas proprias investigagfes da correcdo das teses nelas
corporificadas e auxiliar no desenvolvimento ulterior do estudo.3%

132 Freud, S. (1996). Fragmento Da Andlise De Um Caso De Histeria. Volume VII. Edi¢do Standard Brasileira das Obras
Psicol6gicas Completas de Sigmund Freud. Editora Imago. (Obra original publicada em 1900). p. 07-08
133 Freud, S. & Andreas-Salomé, L. (1966). Correspondance avec Sigmund Freud. Paris. Gallimard. Publicado
originalmente nos anos de 1912-1936. p. 81-82.
134 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 151
135 Freud, S. (1996). Sobre a Psicandlise. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de Sigmund
Freud, Vol. 12. Rio de Janeiro: Imago. Originalmente publicado em 1913. p. 130
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“A postura de Freud, ao tomar a psicanalise como um conhecimento delimitado,
sempre inacabado, aberto a revisdo e substituicdo, construido em funcao dos problemas a
resolver, advém de sua formagdo como homem de ciéncia.”*3® Vemos em Freud (1938)
gue: “Os ensinamentos da Psicanalise baseiam-se em nimero incalculavel de observactes
e experiéncias, e somente alguém que tenha repetido estas observacfes em si proprio e
em outras pessoas acha-se em posicdo de chegar a um julgamento préprio sobre ela.”?’

A psicanalise sempre foi tomada por Freud como uma ciéncia empirica, pertencente
as ciéncias da natureza (Naturwissenschaften). Além disso, Freud sempre lutou contra a
possibilidade da psicanalise ser tomada como uma visdo de mundo ou como um sistema
filosofico, fato que se tornaria um perigo eminente e ameacaria a construcao psicanalitica
enquanto um método cientifico de tratamento das neuroses.

A psicanalise ndo é um sistema, como o da filosofia, que parte de alguns conceitos
fundamentais rigorosamente definidos, com 0s quais ela procura apreender o
universo e depois, uma vez acabado, ndo disp6e mais de espago para novas
descobertas e melhores maneiras de ver. Ela se liga preferencialmente aos fatos de
seu dominio de trabalho, procura resolver problemas imediatos da observacéo,
avanga tateando seguindo a experiéncia, é sempre inacabada, sempre pronta a
mudar ou modificar suas doutrinas. Ela suporta, tdo bem quanto a fisica ou a
quimica, que seus conceitos supremos sejam sem clareza, seus pressupostos
provisérios, e ela espera de seu trabalho futuro uma determinacdo mais rigorosa
destes.13®

A psicanalise deve ser compreendida enquanto uma ciéncia, um ramo da psicologia
— psicologia do inconsciente — que toma o espirito e a alma como um objeto natural, ou
seja, pertencente as ciéncias da natureza, exatamente como qualquer outro objeto. O que
pretende, entdo, a psicanalise? Vemos que como qualquer outra ciéncia, ela procura
compreender os fendbmenos, estabelecer uma conexao entre eles e expandir o campo de
poder e de manipulacéo sobre eles. Freud nos esclarece que a psicanalise nao é fruto da
especulacdo, mas resultado da experiéncia.

Freud reconhece, no entanto, a necessidade da especulacdo enquanto um método
efetivo na construcdo de suas teses, como a dinamica do aparelho psiquico, os conceitos
de libido do eu, a energia das pulsdes, etc. Reconhece, nesse sentido, que conceitos dessa
dimensdo especulativa sdo necessarios enquanto sua funcionalidade para dar
inteligibilidade na resolucdo dos problemas apresentados na clinica. Esses conceitos se
apresentam como construgfes auxiliares, passiveis de abandono ou substituicdo, sem

nenhum dano pelo conhecimento adquirido por meio da observacéao: “...] essas idéias nao

136 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. S&do Paulo: EDUC. 2008. p. 155
137 Freud, S. (1996). Esboco de Psicandlise. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund
Freud, Vol. 23. Rio de Janeiro: Imago. Originalmente publicado em 1938. p. 91
138 Freud, S. (1991). Psychanalyse et théorie de la libido. In: Oeuvres complétes (Vol. 16). Paris, PUF. (Originalmente
publicado em 1923). pp. 203-204
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sdo o fundamento da ciéncia, no qual tudo repousa: esse fundamento € tdo somente a
observagédo. Ndo sdo a base, mas o topo de toda a estrutura, e podem ser substituidas e
eliminadas sem prejudica-la”.13°

O que significa dizer que o método especulativo permite dar inteligibilidade ao
desenvolvimento da psicanalise e que esse método se torna funcional e Util na construcao
de hipoteses auxiliares? Como, afinal, pensamos a especulacdo na psicanalise como um
método efetivo? E onde identificamos o fundamento epistemoldgico desse método?

Para responder essas perguntas, precisamos conceber que a necessidade do
meétodo especulativo se apresenta como um guia investigativo para agrupar, ordenar e
organizar os dados da experiéncia, articulando-os com as construcdes e hipoteses de uma
determinada ciéncia. Ou seja, a partir da abstracao conceitual dos fendmenos derivados da
experiéncia empirica, é possivel construir estratégias tedricas de solucdes de problemas.

Esses conceitos (libido, pulsdes, aparelho, instancias psiquicas possibilitam a
organizacdo da observacdo, fornecem um guia para a pesquisa e auxiliam na
integracéo dos resultados obtidos pela pesquisa. Ainda que eles mesmos sejam

apenas convencdes e ndo tenham, portanto, valor de verdade objetiva (ou seja,
empirica).14°

Além disso, observamos que a necessidade de constru¢cdes auxiliares nao € uma
atitude nova dentro do panorama cientifico, mas uma atitude metodolégica comumente
aceita nas ciéncias naturais. Freud nos diz que as construcfes auxiliares que sao
elaboradas na psicandlise seguem os critérios ja trilhados por outras ciéncias maduras: “Em
nossos dias, a mesma coisa vem acontecendo na ciéncia da fisica, cujas no¢des basicas
no tocante a matéria, centros de forca, atracdo etc. sdo quase tédo discutiveis quanto as
nogbes correspondentes em psicanalise.” %' Freud nos mostra, ainda, sobre o

desenvolvimento de uma ciéncia, que:

Ouvimos com freqliiéncia a afirmacdo de que as ciéncias devem ser estruturadas
em conceitos basicos claros e bem definidos. De fato, nenhuma ciéncia, nem
mesmo a mais exata, comeca com tais definicdes. O verdadeiro inicio da atividade
cientifica consiste antes na descricdo dos fendbmenos, passando entdo a seu
agrupamento, sua classificacdo e sua correlacdo. Mesmo na fase de descri¢do ndo
€ possivel evitar que se apliguem certas idéias abstratas ao material manipulado,
idéias provenientes daqui e dali, mas por certo nao apenas das novas observagoes.
Tais idéias - que depois se tornardo o0s conceitos basicos da ciéncia - sdo ainda
mais indispensaveis & medida que o material se torna mais elaborado. Devem, de
inicio, possuir necessariamente certo grau de indefinicdo; ndo pode haver divida
quanto a qualquer delimitacdo nitida de seu conteddo. Enquanto permanecem
nessa condi¢do, chegamos a uma compreensao acerca de seu significado por meio

139 Freud, S. (1996). Sobre o Narcisismo: Uma Introducdo. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas
de Sigmund Freud, Vol. 14. Rio de Janeiro: Imago. Originalmente publicado em 1914. p. 48
140 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. S&o Paulo: EDUC. 2008. p. 173-174
141 Freud, S. (1996). Sobre o Narcisismo: Uma Introducéo. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicol6gicas Completas
de Sigmund Freud, Vol. 14. Rio de Janeiro: Imago. Originalmente publicado em 1914. p. 48
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de repetidas referéncias ao material de observacédo do qual parecem ter provindo,
mas ao qual, de fato, foram impostas. Assim, rigorosamente falando, elas sédo da
natureza das convencdes - embora tudo dependa de ndo serem arbitrariamente
escolhidas mas determinadas por terem relac8es significativas com o material
empirico, relagdes que parecemos sentir antes de podermos reconhecé-las e
determina-las claramente. S6 depois de uma investigagcao mais completa do campo
de observacao, somos capazes de formular seus conceitos cientificos basicos com
exatiddo progressivamente maior, modificando-os de forma a se tornarem Uteis e
coerentes numa vasta area.'4?

Veremos agora como o método especulativo de Freud ecoava em sua tradicao de
formacao intelectual, considerando que a especulacéo tedrica, longe de ser uma atitude
inaceitavel dentro das ciéncias, era concebida como uma necessidade intrinseca ao
desenvolvimento de qualquer ciéncia, até mesmo as mais maduras, como a biologia e a
fisica, por exemplo. Nesse sentido, 0 método especulativo ja era estudado por filésofos,
epistemologos e cientistas da época, como € o caso de Ernst Mach. Conforme coloca
Fulgencio (2001) sobre a utilizacdo de nomenclaturas metaféricas utilizadas por Freud:

A idéia de "aparelho psiquico" também ndo é nem um pouco original; pelo contrario,
ela apenas reitera o uso de um termo comum na medicina: os aparelhos respiratério
e circulatdrio, o aparelho do espirito descrito em termos neuroldgico-anatémico, ja
proposto por Meynert, o aparelho de linguagem elaborado pelo préprio Freud no
seu texto sobre as afasias, etc. Da mesma maneira que corresponderia aos
aparelhos circulatorio e respiratorio fazer circular sangue e oxigénio no organismo,
caberia ao aparelho psiquico (em qualquer uma de suas versdes) fazer circular

representacdes e afetos que devem guiar as ac¢des, sentimentos e pensamentos
dos homens.143

Freud reconhece que o uso de modelos analégicos e metaféricos sdo utilizados nas
ciéncias naturais, e sdo Uteis para a investigacao cientifica, conforme constatamos sua
importancia em Mach'#4. Dizemos, a partir dessa perspectiva de analise, que o modelo
tedrico proposto por Freud, exclusivamente com a nocdo de aparelho psiquico, se
apresenta como uma metafora, ou seja, um modelo tedérico sem valor empirico
correspondente, mas com sua funcionalidade heuristica fundante. Freud sempre pensou o
Projeto, por exemplo, como uma maquina natural, embora substitua posteriormente a
linguagem utilizada na Interpretacdo...

No capitulo VII de A interpretacdo dos sonhos, um novo modelo serd proposto,
agora construido em termos propriamente psicolégicos. Freud reapresenta a
necessidade de conceber um aparelho divido em instancias psiquicas, o que tornara
possivel conceber mecanismos de determinacdo reciproca (também psiquicas)
entre elas. Desse novo modelo metapsicolégico, que integra as concepcdes de
forcas e quanta de afeto (energia) como construcdes auxiliares usadas para

formular as explicacBes sobre 0 movimento das representacdes e afetos que guiam
0s sentimentos e 0s comportamentos, sera possivel conceber a¢cdes préprias ao

142 Freud, S. (1996). Os Instintos e suas Vicissitudes. Edigdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de
Sigmund Freud, Vol. 14. Rio de Janeiro: Imago. Originalmente publicado em 1915. p. 70-71
143 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 268-269
144 Mach, E. (1922). La conaissance et I'erreur. Paris, Flammarionn. Original publicado em 1905.
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agir clinico (analise da transferéncia, da resisténcia, como tornar consciente o
inconsciente, etc.). E necessario enfatizar que a adequacao desse modelo deve ser
reconhecida em termos heuristicos, ou seja, ndo se trata de uma representacao
espacial verdadeira (empirica), com sistemas psiquicos (Ics, Pcs-Cs) objetivamente
existentes, mas tdo-somente de uma ficcdo tedrica Util, um instrumento para
pesquisa ou resolucéo dos problemas clinicos.145

Freud faz questao de marcar, nesse contexto de sua obra, que essa representacéo
espacial ndo tem relacdo com uma anatomia do cérebro real ou com a realidade anatémica
do aparelho psiquico, embora logo a frente podemos observar que Freud sempre deixou
essa concepcao como uma postulacéo provisoria.

A subdivisdo do inconsciente é correlativa a tentativa de imaginar um aparelho
psiquico edificado a partir de um certo nimero de instancias ou de sistemas, cuja

relagdo mutua € expressa em termos espaciais, sem que seja procurada, no
entanto, uma ligagdo com a anatomia do cérebro real (o ponto de vista topico).146

No entanto, no texto O Inconsciente (1915), Freud esclarece sua posicdo de que:
“Nossa topografia psiquica, no momento, nada tem que ver com a anatomia; refere-se ndo
a localidades anatdmicas, mas a regides do mecanismo mental, onde quer que estejam
situadas no corpo.”4’

Em Sobre o Narcisismo: Uma Introducéo (1914), Freud coloca que as teorias sao
provisérias e assumem um lugar temporario até que sua correspondéncia objetiva possa
ser comprovada. Desse modo, vemos que Freud, embora se distancie em um certo sentido
do viés neuroldgico, ndo abandona sua hipétese de correspondéncia entre o organico e 0s
conceitos de sexualidade e pulséo, por exemplo.

Em terceiro lugar, devemos recordar que todas as nossas idéias provisérias em
psicologia presumivelmente algum dia se baseardo numa subestrutura orgéanica.
Isso torna provavel que as substancias especiais e 0s processos quimicos sejam 0s
responséveis pela realizacdo das operacdes da sexualidade, garantindo a extensao
da vida individual na da espécie. Estamos levando essa probabilidade em conta ao
substituirmos as substancias quimicas especiais por forgas psiquicas especiais.4®

Cabe agora, explicitar como Freud constroi essa passagem dos dados empiricos as
especulacdes teoricas, considerando a necessidade de ir além do que a observacao clinica
podia oferecer diretamente a experiéncia, com o objetivo de formular categorias conceituais
mais amplas, mesmo que n&o concebidas empiricamente. Podemos identificar essa
passagem, em um primeiro momento, a classica substituicdo de um modelo metodoldgico

adotado em termos neurofisiologicos (Projeto para uma Psicologia Cientifica) ao modelo

145 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. S&do Paulo: EDUC. 2008. p. 271-272
146 Freud, S. (1996). Um Estudo Autobiografico. Edicdo standard brasileira das obras psicoldgicas completas de Sigmund
Freud. (Vol. 20). J. Strachey, Trad. Rio de Janeiro: Imago. (Trabalho original publicado em 1925). p. 31
147 Freud, S. (1996). O Inconsciente. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de Sigmund Freud,
Vol. XIV. Rio de Janeiro: Imago. Originalmente publicado em 1915. p. 104
148 Freud, S. (1996). Sobre o Narcisismo: Uma Introducdo. Edicéo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas
de Sigmund Freud, Vol. 14. Rio de Janeiro: Imago. Originalmente publicado em 1914. p. 49
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metodolégico adotado em termos psicologicos (Interpretacdo dos Sonhos). Veremos
adiante o fundamento especulativo da no¢cao de forgca, por exemplo, nas especulacdes
freudianas, assim como a construcdo de um principio causal e ordenador da metapsicologia

(pulsé@o).

2.2 RepresentacOes-fantasia e ficcdes heuristicas: o método especulativo de
Freud

O método especulativo na obra freudiana suscita uma discussédo sob inidmeros
angulos de interpretacdo, devido a utilizagdo de analogias, metaforas, convencgdes, as
figuracdes linguisticas, a utilizacado dos mitos e da mitologia e o fantasiar na construcao dos
conceitos auxiliares, por exemplo. Destacamos aqui, que a utilizacdo das analogias em
Freud se apresenta como um procedimento metodologico necessario dentro da
metapsicologia, uma vez que possibilita 0 avanco na descoberta cientifica, pois permite ao
pesquisador a construcao de identidades dinamicas entre os sistemas. Freud nos diz em
Além do Principio do Prazer, sobre a especulacao:

O que se segue é especulacdo [spekulation], uma especulacdo que leva
freqlientemente a muito longe e que cada um levara em conta ou negligenciara

segundo sua posicdo particular. E assim uma tentativa para explorar de maneira
consegiente uma idéia, com a curiosidade de ver onde ela levara.14°

A metapsicologia se caracteriza pela sua dimenséo especulativa, necessaria para
conceber 0s processos que ndo sado acessiveis diretamente a experiéncia sensivel. Nesse
sentido, torna-se justificavel e até mesmo oportuno a atitude de Freud em recorrer as
experiéncias hipotéticas e heuristicas na construgéo de suas teorizagdes, utilizando-se de
analogias e metaforas. O sistema de teorizacdo exige, naturalmente, uma dimensdo em
que se possa “brincar” com as abstracdes, de forma a dar inteligibilidade aos dados da
experiéncia sensivel. De acordo com Fulgencio: “Podera o uso de analogias evidentemente,
em certas condi¢des e dentro de limites - contribuir para a imaginagéo da qual a ciéncia
tem necessidade e que a psicandlise reconhece como motor poderoso da descoberta?”1%°

Trata-se de investigar, nesse tépico, que a atitude de Freud corresponde a
apropriacdo de uma metodologia cientifica reconhecivel e utilizada em seu tempo, na qual
reflete a tradicdo de formacéo intelectual de Freud. Destacamos aqui, que a pratica de

investigacgao cientifica no inicio do século XX na atmosfera germanica corresponde ao que

149 Freud, S. (1996). Além do Principio de Prazer. Edicdo standard brasileira das obras psicoldgicas completas de Sigmund
Freud. (Vol. 18). J. Strachey, Trad. Rio de Janeiro: Imago. (Trabalho original publicado em 1920). p. 16
150 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 173-174
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se conhece como a filosofia do “como se”, em que se constréi uma filosofia de especulagao
baseada na elaboracéo de ficcoes tedricas, apoiadas no positivismo idealista.5?

A filosofia do “como se” nasce com o0 neokantiano alemédo Hans Vaihinger (1852-
1933), em que postula a existéncia da ficcdo enquanto elemento da criacdo consciente,
artificio atil e pratico a servico de uma determinada finalidade. Vaihinger demonstra em sua
filosofia a influéncia de Schopenhauer, em que afirma que o pensamento, em sua origem,
€ um meio para um fim especifico: o da vontade. Sua filosofia se torna, nesse sentido, um
instrumento indispensavel para se alcancar um objetivo dentro de uma verdade cientifica.
Vaihinger (2011), sobre o problema da verdade e da ficcdo, nos coloca que:

[...] mesmo que reconhecamos, teoricamente, [as] ficcbes como tais, elas
permanecem, de um ponto de vista pratico, elementos necessarios para 0 n0sso
pensamento. O pensamento as gera, com necessidade, a partir de sua propria
natureza, e, concomitantemente, em face de seu método instintivo e engenhoso que
Ihe é peculiar, produz as contradi¢des assim dadas. O proprio pensamento ata, por
assim dizer, nés com os fios oferecidos pela experiéncia. Os noés auxiliam o
pensamento, mas também o enlacam quando sdo tomados por algo que a

experiéncia contém em si como objetivo — quando na verdade sdo apenas
constructos subjetivos auxiliares.52

A linha é ténue entre o ato de fantasiar e o de teorizar, considerando que a teorizacao
€ uma expressao de um impulso que nasce da capacidade do pesquisador em fantasiar.
Mezan'®3, ao invés de conceber a ficgdo e a teoria como termos antitéticos, ele nos propée
pensarmos como dois elementos sobrepostos, sem que sejam confundidos. Para Mezan,
torna-se necessario admitir uma interdependéncia entre a ficcdo e a teoria, ou seja, entre o
fantasiar e a teorizacdo. A presenca de imagens, comparacfes e metaforas, para Mezan,
representa um estilo de pensamento, e associando a Fulgencio, representa também uma
atitude metodoldgica dentro da investigacao cientifica, tendo a fantasia como o motor da
teorizagdo: “o fantasiar € o préprio motor do teorizar.”>4

E inegéavel o valor epistemologico que Freud atribui as suas especulagdes, de modo
gue caracteriza a fantasia®®® como um elemento fundante do psiquismo. A investigacéo
cientifica carrega um elemento derivado da fantasia, em que possibilita as construcdes

conceituais que orientam a organizagcao do material empirico. Nos diz Mach: “...] a

151 vaihinger, H. (2011). A filosofia do como se: sistema das ficgGes tedricas, praticas e religiosas da humanidade, na
base de um positivismo idealista. Trad.: Johannes Kretschmer. Chapecé: Argos.
152 vaihinger, H. (2011). A filosofia do como se: sistema das ficgGes tedricas, praticas e religiosas da humanidade, na
base de um positivismo idealista. Trad.: Johannes Kretschmer. Chapecé: Argos. p. 300
153 Mezan, R. (1995). Figuras da teoria psicanalitica. Sdo Paulo: Editora Universidade de Sdo Paulo, Escuta.
154 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. S&o Paulo: EDUC. 2008. p. 39
155 A fantasia se mostra, na leitura psicanalitica lacaniana como uma substancia intrinseca a existéncia objetiva do suijeito,
considerando que esta constroi uma cena imaginaria e que protege o sujeito da invaséo e da desordem do real. A fantasia
permite que a realidade possa ser organizada a partir de elementos previamente estabelecidos no repertdrio simbdélico de
um sujeito. A incapacidade de construir uma fantasia conduz ao que conhecemos como um delirio ou alucinagéo,
pertencente a estrutura psicotica.

60



compreensao conceitual da natureza deve ser precedida pela sua compreensao mediante
a fantasia, a fim de [que se possa] produzir para os conceitos um contetido visual vivo”.1%6
Freud j& nos indica em Analise Terminavel e Intermindvel (1975a, p. 257) a classica
passagem sobre a necessidade do fantasiar na teorizacdo, tendo como referéncia a bruxa
feiticeira, ou seja, a metapsicologia, quando nos diz que: “Sem especulacéo e teorizacéo
metapsicologica — quase disse “fantasiar” —, ndo daremos outro passo a frente.
Infelizmente, aqui como alhures, o que a Feiticeira nos revela ndo é muito claro nem muito
minucioso.”®” Ha, portanto: “uma ligagcdo entre objetividade e especulagio, racionalidade
e atividade imaginativa [...] para avancar nos impasses surgidos em seu processo de
investigagdo.”t%8
O que decide pela escolha de uma ou outra idéia é, depois de feita a analise
conceitual, tdo somente seu valor heuristico, ndo sua validade objetiva (empirica).
A escolha é feita em fungéo da consisténcia interna e da utilidade dessas idéias na

pesquisa empirica, e ndo em fun¢do de eventuais provas de um ou outro modelo, o
que é impossivel, dado que ambos sdo apenas ficgdes heuristicas.1>®

Loparic nos propBe pensarmos uma analise das ficcbes heuristicas na pratica
cientifica, exclusivamente na construcdo da metapsicologia, tendo o0s conceitos
especulativos contemplados enquanto (teis e funcionais do ponto de vista do
desenvolvimento cientifico, considerando-os como guias para direcionar e orientar o
investigador na pesquisa cientifica. Loparic 1% nos mostra, além disso, que a ficcéo
heuristica se encontra presente em filosofos e epistemo6logos, como por exemplo:
Descartes, Kant, Mach, e também em Freud. Sua interpretacéo é a de que Freud é filiado
de forma implicita ao programa de pesquisa kantiano para as ciéncias da natureza.

Freud nos indica que “as pessoas raramente sao imparciais no que concerne as
coisas supremas, aos grandes problemas da ciéncia e da vida. Em tais casos, cada um de
nos é dirigido por preconceitos internos profundamente enraizados, aos quais nossa
especulacéo [Spekulation] inadvertidamente da vantagem.”162

Para compreender como se d4 o movimento interno a obra de Freud na construgdo
de seus conceitos especulativos, torna-se fundamental explorar as referéncias do método

especulativo utilizado na metapsicologia. E conforme nos aponta Fulgencio (2001), a fonte

156 Mach, E. (1905). La Conaissance et I'erreur. Paris, Flammarionn, 1922. p. 106-107
157 Freud, S. (1975). Andlise terminavel e interminavel. In: Sigmund Freud. Edi¢do standard das obras psicolégicas
completas de Sigmund Freud (Jayme Salomao, trad. sob a direc¢éo, Vol. 11, pp. 239-287). Rio de Janeiro: Imago. (Trabalho
original publicado em 1937). p. 257
158 Mezan, R. (2012). O fantasiar metapsicoldgico do psicanalista e aquele do escritor criativo: semelhancgas e distingées.
Psicologia em Revista, Belo Horizonte, v. 18, n. 3, p. 458-469, dez. p. 461
159 | oparic, Z. (2003). De Kant a Freud: um roteiro. Revista Kant e-Prints. Vol. 2, n. 8. p. 9
160 | oparic, Z. (2003b). Kant e as especulagdes metapsicologicas em Freud. Revista Kant e-prints.
161 Freud, S. (1996). Além do Principio de Prazer. Edi¢do standard brasileira das obras psicolégicas completas de Sigmund
Freud. (Vol. 18). J. Strachey, Trad. Rio de Janeiro: Imago. (Trabalho original publicado em 1920). p. 38-39
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de todo o sistema filoséfico que oferece os instrumentos necessario na construcdo do

método especulativo se localiza em Kant, considerando que:
O uso de especulagcdes como um método de pesquisa ndo € algo novo na historia
da ciéncia moderna. O quadro da ciéncia alema no século XIX a atesta claramente.
Cientistas como (citando aqui apenas alguns, que sdo importantes para a formacéo
de Freud) Fechner, Helmholtz, Briicke, Brentano e Mach defendem seu uso. A
compreensao de como se desenvolve a pesquisa nas ciéncias naturais deve-se a
Kant, ndo s6 em termos gerais, como marca inicial da prépria constituicdo da ciéncia
separada da metafisica tradicional, mas em termos especificos, enquanto um
programa de pesquisa a priori para as ciéncias naturais. Todos os cientistas citados
acima tém em Kant sua referéncia metodolégica, a ponto de, por exemplo,

Helmholtz, um dos maiores representantes do espirito cientifico do século XIX, ter
enunciado claramente: "estamos ainda sob o solo de seu sistema".162

Vemos que as concepgles kantianas reverberam na identidade epistemologica
freudiana, como quando constroi o ponto de vista dinamico, por exemplo, quando considera
as puls6es como uma convencgao, e quando afirma que a psicanalise necessita da bruxa
metapsicologia, conforme exploraremos nos préximos topicos mais detalhadamente, vendo
como se dé isso na obra freudiana.

Nesse ponto, detalharemos como se da a influéncia de Ernst Mach na obra de Freud,
para entdo acompanharmos as concepcdes kantianas nesse desenvolvimento. Cabe
destacar, primeiramente, que Mach e Freud pertencem, ambos, a uma vertente que
concebe as ficcbes heuristicas na pesquisa cientifica como uma necessidade
metodolégica. Desse modo, vemos o quanto Freud ndo admite um sistema filosofico
enquanto uma visao de mundo dentro da psicanéalise, mas admite as concepcoes filosoficas
gue contemplam o valor funcional, operacional e metodolégico da especulagéo na ciéncia.

Vemos que tanto Mach, quanto Freud, admitem a necessidade da especulacao
guando os dados empiricos se mostram insuficiente para uma descri¢cdo, organizacdo ou
explicacdo completa dos elementos observaveis. Compreendemos, assim, que ha uma
intencionalidade na posi¢ao de Freud em utilizar a especulacdo enquanto um método e em
afirmar a provisoriedade dos conceitos metapsicoldgicos.

Nesse ponto, é possivel identificar alguns aspectos gerais sobre a concepcéo de
ciéncia em Mach e Freud, em que observamos uma semelhanca teérica em ambos no que
se refere ao uso de fantasias e constru¢gbes auxiliares na pratica da pesquisa empirica.
Tomando a leitura da obra de Mach, € possivel observar que o modelo de ciéncia no qual
Freud foi formado ja concebia a utilizacdo do método especulativo e 0 uso de fantasias na

investigagao cientifica.

162 |_oparic, Z. (2003x). De Kant a Freud: um roteiro. Revista Kant e-Prints. Vol. 2, n. 8. p. 9
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De acordo com Mach'®3, o objetivo da ciéncia é oferecer ao pesquisador uma
representacdo adequada da realidade, e que corresponda aos objetos diretos da
experiéncia. No entanto, o filésofo reconhece que por vezes é imprescindivel a utilizacdo
de representacfes auxiliares, por meio das quais o investigador conseguira apreender as
relacbes empiricas e organizar os dados da realidade de forma proviséria, até a ciéncia
atingir um maior estado evolutivo. Essas representacdes ou conceitos auxiliares, de acordo
com Mach, sdo meras abstracdes conceituais, sem nenhuma conexao direta com os dados
da realidade, mas que surgem como um instrumento valido para atingir o objetivo
procurado.

As utilizacbes das representacdes auxiliares, de acordo com Mach, devem ser
abandonadas ou substituidas tdo logo o desenvolvimento da ciéncia possibilite ao
pesquisador uma apreensao direta dos fenbmenos e suas relacdes com a experiéncia
concreta. Nos diz Mach, sobre as representacfes-fantasia (Phantasie-Vorstellungen) como
um tipo de bruxaria cientifica:

Pensemos nas particulas da luz de Newton, nos atomos de Demdcrito e de Dalton,
nas teorias dos quimicos modernos [...] e, finalmente, nos modernos ions e elétrons.
As multiplas hipéteses fisicas sobre a matéria, os turbilnBes cartesianos e
eulerianos, que reaparecem nas novas teorias eletromagnéticas de correntes e
turbilhdes, os sumidouros e as fontes que levam a quarta dimenséo do espaco, as
paticulas ultramundanas que geram a gravitacdo etc. etc., poderiam, ainda, ser
mencionadas. Ocorre-me que se trata de uma roda-viva de representacfes
aventureiras modernas que, tal como uma festa das bruxas (Hexenssabbat)
imp&em respeito. Estas filhas da fantasia lutam pela existéncia, na medida em que
procuram se sobrepujar mutuamente. Inimeras dessas florages da fantasia devem
ser aniquiladas, pela critica implacavel, tendo em vista os fatos, antes que uma
delas possa desenvolver-se e ter uma permanéncia mais longa. Para que se possa

avaliar esse processo, € necessario levar em conta o fato de que se trata de reduzir
0S processos naturais a elementos conceituais mais simples.164

As concepcdes dinamicas que permeavam as construcdes tedricas na época tinham
como pressuposto elementar a utilizacdo da nocao de forca como o ponto de partida. A
nocao de forca se apresenta, assim, como um termo tedrico especulativo e provisorio, mas
que nem por isso se torna indtil ou disfuncional. Muito pelo contrario, a nogao de forca, por
exemplo, auxilia o cientista em estabelecer um elemento causal primordial (um principio
causal), ou seja, um ponto de partida para se alcancar as conexdes abstratas com os dados
empiricos da realidade.

A representacgdo-fantasia (Phantasie-Vorstellungen) € um instrumento valido que

facilita o investigador na busca, mas que, na visdo de Mach®, a ciéncia deve ser

163 Mach, E. (1922). La conaissance et I'erreur. Paris, Flammarionn. Original publicado em 1905.
164 Mach, E. (1922). La conaissance et I'erreur. Paris, Flammarionn. Original publicado em 1905. p. 106-107. Grifo nosso.
165 Mach, E. (1922). La conaissance et I'erreur. Paris, Flammarionn. Original publicado em 1905.
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considerada como um “vir a ser”, tendo em vista que tdo logo se encontre aquilo que se
busca, as representacdes-fantasias devem abandonadas ou retificadas a partir dos novos
dados encontrados.

Fulgencio nos diz que as teorias, na visdo de Mach “sao provisoriamente necessarias
e podem ser substituidas até mesmo por outras teorias, num grau menor de imperfeicao,
num processo que levara a ciéncia na sua dire¢do final, como uma teoria, por assim dizer,
real.”1%¢ O ponto de vista heuristico proposto por Mach, relembra sua concepcédo do
conceito de forca na fisica, concebido como uma convencao necessaria, mas que nao
possui, no entanto, um correspondente objetivo (empirico) na realidade sensivel.

A nocdo de forca se caracteriza, portanto, como uma representacéo-fantasia
(Phantasie-Vorstellungen)'®’, tal como a nocéo de atomo, massa, energia, eletricidade, etc.
Esses conceitos se apresentam como meras abstracdes, mas Uteis, uma vez que
possibilitam um estado de “vir a ser” da ciéncia, permitindo a organizacdo dos dados da
experiéncia sensivel. Mach refere-se a nogéo de atomo: “A teoria atdmica tem, na fisica,
uma funcdo andloga aquela de certas representacdes matematicas auxiliares: ela é um
modelo matematico para a descri¢do dos fatos”.168

Ainda que Mach reconheca a utilidade e aplicabilidade dessas fantasias, ele
acredita que elas possam ser substituidas com o desenvolvimento das pesquisas,
para atingir, entdo, um momento no qual a ciéncia ndo dependera nem se apoiara
em metafisica alguma. No entanto, em Freud, as coisas ndo se passam exatamente
dessa maneira. Ao mesmo tempo em que ele considera a metapsicologia como uma
superestrutura especulativa sempre pronta a ser sacrificada ou trocada, ele também
afirma que o conceito de pulsédo é necessario e que, sem a metapsicologia, ndo se
avanga um passo sequer. Como entender essas duas posi¢cdes, aparentemente
contraditorias? De um lado, Freud parece reafirmar a mesma perspectiva de Mach,
no que diz respeito ao uso de fantasias teéricas, mas, de outro, ele considera como
parte integrante e necessaria das ciéncias (psicanalise incluida) alguns conceitos e
principios fundamentais que servem como idéias abstratas que tornam possivel
organizar e relacionar o material da observacdo. Essa segunda perspectiva nos

remete a Kant, na sua afirmagdo de que toda ciéncia esta edificada sobre um
metafisica, no caso, uma metafisica da natureza.6®

A problematica sobre a natureza da investigacdo cientifica foi um tema vigente na
atmosfera intelectual no inicio do século XX, especialmente na Alemanha, em que se
discutia na comunidade cientifica sobre as visdes de mundo que deveriam fundamentar o
meétodo cientifico, pensando na sua aplicabilidade empirica e funcional. De um lado, se

defendia a necessidade de uma correspondéncia entre a realidade objetiva e empirica com

166 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 144
167 Mach, E. (1987). La Mécanique — Exposé Historique et critique de son développement. Paris, Jacques Gabay.
Publicado originalmente em 1883.
168 Mach, E. (1987). La Mécanique — Exposé Historique et critigue de son développement. Paris, Jacques Gabay.
Publicado originalmente em 1883. p. 459
169 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 192
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0s objetos da realidade as teorias, ou seja, defendia-se o0 uso de conceitos que
estabelecessem uma correspondéncia direta com a realidade fenoménica. De outro lado,
se defendia o ponto de vista heuristico no método de investigacdo cientifica, ou seja, a
utilizacdo de construcdes auxiliares ou modelos e ficcdes tedricas enquanto meras
convengdes, no entanto, Uteis e funcionais.'’®

Destacamos que do lado em que se defendia o ponto de vista “realista”, encontramos
o fisico alemédo Max Planck, e do outro lado, o fisico austriaco Ernst Mach, em que defendia
0 ponto de vista heuristico. Em 1912, foi publicado um documento em que os cientistas da
época deveriam assinar a favor da concepcao defendida, em que se observa a presenca,
por exemplo, seguindo a perspectiva de Mach, de cientistas como: Albert Einstein, George
Helm, Jacques Loeb, David Hilbert, Sigmund Freud, entre outros. Essa informacao se torna
fundamental para compreender a posicdo que Freud ocupa no panorama cientifico,
considerando, sobretudo, a sua influéncia metodolégica e epistemoldgica. Nesse sentido,
Mach é considerado um cientista classico no ponto de vista heuristico.'"*

A concepcéao do ponto de vista heuristico, ou seja, a construcdo de fic¢cdes tedricas,
nos permite considerar a ciéncia como um método de resolucdo de problemas empiricos,
mas que se apoiam em especulacbes para preencher as lacunas dos dados que a
experiéncia ndo da conta. Nessa perspectiva, as teorias buscam oferecer ao investigador
solucdes aos problemas apresentados, ndo correspondendo a uma imagem verdadeira na
realidade empirica. Embora a teoria carregue um elemento fantasioso, nem por isso ela se
caracteriza como néo funcional, considerando que seu valor imaginativo possui um critério
heuristico, isto €, de resolucao de problemas. Essa atitude ndo € nova na historia da ciéncia,
uma vez que se perpetua a partir do programa kantiano de pesquisa para as ciéncias
naturais: “Mach aborda a atividade cientifica como atividade de resolucéo de problemas,
exatamente como fez Kant”.172

Para Freud, as representacbes conceituais devem corresponder a sua
funcionalidade enquanto organizadora da experiéncia, em que busca aplicar aos dados da
observacdo para oferecer inteligibilidade aos fenbmenos, ainda que ndo possam, em
esséncia, caracterizd-las como verdadeiras ou falsas, na medida em que a importancia de
um conceito esta na sua funcionalidade heuristica e ndo na sua correspondéncia direta com

os dados da realidade sensivel.

170 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008.
171 Loparic, Z. (1984). Resolugédo de Problemas e Estrutura de Teorias em Mach. Cadernos de Histéria e Filosofia de
Ciéncia. n. 6. pp. 35-62.
172 |_oparic, Z. (1984). Resolucédo de Problemas e Estrutura de Teorias em Mach. Cadernos de Histdria e Filosofia de
Ciéncia. n. 6. pp. 35-62. p. 39
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Lembremos o caso da eletricidade, que se torna inteligivel e pesquisavel a partir da
suposicdo de que seja analoga a um fluido: mesmo ndo sendo uma representacao
verdadeira, permite estabelecer leis sobre o funcionamento da corrente elétrica.
Dizendo de outra maneira, as representacfes corretas correspondem a meios
auxiliares, que contribuem para o processo de descobertas das relacdes entre os
fendmenos ou para a resolugéo de problemas empiricos. Assim, podemos dizer que
a posicgdo de Freud esta de acordo e reitera o ponto de vista de Mach sobre o uso
de convengBes e representacdes-fantasia como instrumentos validos de
pesquisa.l’®

Freud nos aponta em sua obra sobre a necessidade da especulacdo na construcao
de sua metapsicologia, colocando que a especulacdo tedrica é condicdo de investigacdo
dos dados da experiéncia.

Aquele que procura uma simplificacdo e uma reducéo dos problemas em questéo
nao se satisfara com esse trabalho. Mas aquele que privilegia 0 pensamento
cientifico, sabendo reconhecer, como mérito, que a especulagcdo ndo abandona

jamais o fio condutor da experiéncia e que pode aproveitar da bela multiplicidade
dos funcionamentos psiquicos, este apreciara esta obra e a estudara com ardor.174

Vemos, nesse sentido, que Freud (assim como Mach e Kant), entende que a
apreenséao dos dados observaveis e empiricos ndo dao conta da explicacdo dos fenbmenos
observados, ou seja, os dados sensiveis se mostram insuficientes para apreender a
totalidade da experiéncia objetiva, devendo, portanto, ser necessario apostar em uma
dimenséo que ultrapasse os limites da experiéncia objetiva.

Trata-se, a partir disso, de completar a experiéncia a partir de construcdes
analdgicas ou abstrativas, se apresentando como tentativas de preencher as lacunas
constatadas pela experiéncia. “Ou seja, a propria metapsicologia deve ser considerada uma
superestrutura especulativa, logo, ela ndo corresponde aos fundamentos empiricos da
psicandlise e deve, em certo sentido, ser considerada como uma teoria provisoéria.” ">

Mostraremos agora como 0 programa cientifico kantiano se apresenta na obra
freudiana, principalmente no que se refere a conexdo entre o método especulativo na
construcdo da metapsicologia, considerando a sua correspondéncia a filosofia
transcendental de Kant. Veremos agora as principais caracteristicas do programa kantiano
a priori para as ciéncias da natureza; a metafisica kantiana da natureza como fundamento
especulativo da psicanalise; o conceito de pulsdo como uma convencéo; a metapsicologia
como uma superestrutura especulativa; o aparelho psiquico como uma ficcéo teorica; a

analogia na obra de Freud e sua articulagdo com o programa cientifico kantiano.

173 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 177-178
174 Freud, S. (1996). Doutrina Geral das Neuroses Fundadas sobre a Psicandlise. Edicéo standard brasileira das obras
psicoldgicas completas de Sigmund Freud. (Vol. 21). J. Strachey, Trad. Rio de Janeiro: Imago. (Trabalho original publicado
em 1931). Traducéo da verséao francesa por Fulgencio. p. 156. Grifo Nosso.
175 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 188
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2.3 A metafisica kantiana como fundamento especulativo da metapsicologia: a

pulsdo como uma ficgéo heuristica

Consideramos nesse topico a psicandlise como uma ciéncia natural e que sua
construcéo foi edificada no solo do programa kantiano a priori para as ciéncias da natureza.
Trata-se de investigar como o método especulativo de Freud encontra suas raizes
epistemologicas na filosofia de Kant, considerando que a ciéncia, em seu sentido pleno,
necessita de uma metafisica da natureza, uma vez que todo dado da experiéncia sensivel
busca um referente abstrato no intelecto, conforme veremos adiante no sistema kantiano.

A questao sobre os limites do conhecimento humano e como alcangamos a natureza
do conhecimento em sua esséncia é um tema que atravessa a filosofia de Kant.
Destacamos, primeiramente, que Kant divide sua metafisica da natureza em duas

dimensdes: filosofia transcendental e fisiologia transcendental. Nos diz Kant:

A chamada metafisica (da natureza), em sentido estrito, compde-se da filosofia
transcendental e da fisiologia da razdo pura. A primeira considera apenas o
entendimento e a prépria razdo como sistema de todos os conceitos e principios a
priori que se referem a objetos em geral, sem admitir objetos que sejam dados
(ontologia); a segunda considera a natureza, isto €, o conjunto dos objetos dados
(seja aos sentidos, seja, se quisermos, a outra espécie de intuicao), e é, portanto,
fisiologia (embora apenas rationalis).17®

A filosofia transcendental nos indica uma teoria do significado dos conceitos a priori
no campo da experiéncia sensivel, assim como a possibilidade de verificar ou falsear esses
conceitos, tratando da relacdo entre as estruturas discursivas da experiéncia possivel. Por
outro lado, a fisiologia transcendental se apresenta como a parte da metafisica de Kant em
gue utiliza dos juizos sintéticos (analisados na filosofia transcendental), para operar a priori
sobre a natureza efetivamente designada na experiéncia possivel. Veremos com mais
detalhes para elucidar essa diferenciagao.

Kant nos indica que h& duas categorias de objetos na realidade: os objetos
pertencentes aos sentidos externos e 0s objetos pertencentes ao sentido interno. Kant nos
diz que: “Ha, pois, somente duas espécies de objetos dos sentidos: 1. Os dos sentidos
externos, portanto o conjunto desses objetos, a natureza corpérea. 2. O objeto do sentido
interno, a alma e, segundo os conceitos fundamentais da alma em geral, a natureza
pensante”.l’” Desse modo, ha dois tipos de objetos para as ciéncias da natureza, e por

isso, apenas duas ciéncias: a fisica, que se ocuparia da natureza organica e corporea

176 Kant, 1. (1990). Principios Metafisicos da Ciéncia da Natureza. Lisboa, Edi¢des 70. Original publicado em 1786. p.873
177 Kant, 1. (1997). Critica da Raz&o Pura. 1. Ed. 1781 (A) e 2. Ed. 1787 (B). Traduzido a partir da edicéo critica de
Raymund Schimidt (1956). Lisboa, Fundagdo Calouste Gulbenkian. p. 874
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(sensacdes externas) e a psicologia, que se ocuparia da natureza abstrata e pensante
(objetos internos).
Vemos que a psicanalise toma o inconsciente como um objeto da natureza, em que
a metafisica da natureza é considerada um programa a priori para a pesquisa cientifica no
campo da natureza, como € o caso da psicanalise. Nesse sentido, o efeito que se da através
da aplicacdo desses principios a priori da filosofia transcendental no campo da natureza
fisica sdo os principios da fisica (mecanica e dindmica, por exemplo). A funcéo elementar
desses principios é notadamente heuristica, ou seja, sdo utilizados como guias da
investigacdo empirica no campo dos objetos materiais sensiveis. “O objetivo principal da
metafisica da natureza ndo € o de simplesmente expor a estrutura a priori da natureza, mas
o de permitir a elaboracdo de regras de resolucédo de problemas empiricos da ciéncia da
natureza a luz de enunciados que caracterizam a estrutura desse objeto de estudo”.1’® Nos
diz Kant:
Todos os conhecimentos, isto é, todas as representacdes conscientes referidas a
um objeto sao intuicdes ou conceitos. A intuicdo € uma representagdo singular; o
conceito uma representacdo universal ou representagéo refletida". Para ele, ha
mesmo uma oposi¢do entre eles: "o conceito opfe-se a intuicdo, por ser uma

representacéo universal ou representacdo do que é comum a Varios objetos e,
assim, uma representacdo na medida em que pode estar contida em varias."®

Ao definir o ato de pensar como o0 conhecimento que se faz propriamente por meio
de conceitos, Kant nos diz que o conhecimento se submete a necessidade de conjugacao
entre intuicdes e conceitos. A diferenca entre as intuicdes e 0s conceitos se da na medida
em que a intuicdo deriva da faculdade sensivel, nos oferecendo um conhecimento da
realidade objetiva, enquanto os conceitos sdo concebidos enquanto universais, mas que,
contudo, ndo puderam encontrar na realidade fenoménica um objeto que a corresponda
adequadamente.

Kant nos diz ainda que todos os conceitos que sédo objetivamente construidos devem
ter um objeto correspondente na intuicdo: “Pensamentos sem conteldo sdo vazios;
intuicBes sem conceitos sdo cegas. Pelo que € tdo necessario tornar sensiveis 0s conceitos
(isto é, acrescentar-lhes o objeto na intuicdo) como tornar compreensiveis as intui¢cdes (isto
é, submeté-las aos conceitos).” 1% Os conceitos que ndo se apresentarem nessas
caracteristicas, sdo tomados como metafisicos, tendo como referente abstrato algo que é

incognoscivel a experiéncia objetiva.

178 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. S&o Paulo: EDUC. 2008. p. 67
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Intuicbes e conceitos, portanto, embora sejam sobrepostos, sdo constituidos de
forma diferente. As intuicdes possuem um dado direto por um objeto singular, enquanto o
conceito é sempre sua abstracdo, algo construido por meio da raz&o ou pelo entendimento.
Vemos, nesse sentido, que nenhum conceito possui um contetudo sensivel que o transforma
em um fendmeno objetivo: o conceito é sempre a abstracdo de algo que ndo encontra sua
correspondéncia direta com a realidade. O conceito é sempre uma aproximagao abstrata,
uma tentativa de tornar inteligivel um dado da experiéncia.

A questdo que se levanta nesse ponto €: como é possivel oferecer um dado intuitivo
a um conceito? E vemos, assim, que para que 0s conceitos tenham uma validade objetiva,
devem ser articulados sob duas naturezas diferentes, conforma Kant coloca. E preciso,
portanto, que 0s conceitos articulem a conexao entre o que é produzido pelo intelecto ou
pela razao (entendimento) com o que nos é apresentado pelo nosso aparelho sensivel da
realidade objetiva. Essa conexao entre a natureza da realidade sensivel com a construcao
de um conceito (intelecto) se da por meio de uma representacdo mediadora, que opera o
elo entre aquilo que é da ordem da intuicdo, e ao mesmo tempo intelectual e sensivel.18!
Proposto por Kant, se denomina esquematismo esse processo pelo qual os esquemas
(categorias de conceitos) operam, realizando a conexdo entre o0 pensamento e a
sensibilidade.

“O esquema &, em si mesmo, um produto da imaginag&o™®?, sendo um modo de
representacdo de um determinado conjunto de conceitos, sem que seja necessario produzir
uma imagem empirica desse conjunto nele mesmo. Kant nos exemplifica a nocdo de
esquema quando nos propde pensarmos a representacdo de um conjunto de cinco pontos
(no qual claramente percebemos em: .....) e o conjunto de mil pontos (no qual claramente
se mostra com uma dificuldade cognitiva de imaginar espacialmente esse conceito, embora
saibamos o que significa mil pontos por meio de seu conceito).

[...] guando disponho cinco pontos um apds outro ..... tenho a imagem do namero
cinco. Em contrapartida, quando apenas penso um namero em geral, que pode ser
cinco ou cem, este pensamento é antes uma representacdo de um método para
representar um conjunto, de acordo com um certo conceito, por exemplo mil, numa

imagem, do que essa propria imagem, que eu, ho Ultimo caso, dificilmente poderia
abranger com a vista e comparar com o conceito.183

Kant nos traz a nocéo de que esses conceitos puros da razéo, que ele denomina de

ideias, sdo conceitos que nao encontram um referente efetivo e direto na realidade sensivel,

181 Kant, I. (1997). Critica da Raz&o Pura. 1. Ed. 1781 (A) e 2. Ed. 1787 (B). Traduzido a partir da edic&o critica de
Raymund Schimidt (1956). Lisboa, Fundacdo Calouste Gulbenkian. p. 75 (B)
182 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 73
183 Kant, 1. (1997). Critica da Razdo Pura. 1. Ed. 1781 (A) e 2. Ed. 1787 (B). Traduzido a partir da edig&o critica de
Raymund Schimidt (1956). Lisboa, Fundacdo Calouste Gulbenkian. p. 179 (B)
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mas que Sao necessarios para a producao de conhecimento (pensamos aqui, por exemplo,
no conceito de pulséo). Ao caracterizar cada faculdade de conhecimento (intuigcéo,
entendimento e raz&o), em relagdo aos conceitos e principios a priori que fundamentam e
orientam a construgcdo do conhecimento, Kant nos coloca que esses conceitos Sao
“principios reguladores do uso sistematico da experiéncia no campo da experiéncia”.184
Esses principios da razdo possuem a funcao de auxiliar na pesquisa empirica propriamente

dita, ainda que, sejam indeterminados na sua experiéncia objetiva.

Os conceitos puros da razdo, ou ideias, ndo terdo, jamais, um referente empirico
gue lhes correspondam adequadamente; eles sdo principios reguladores da
pesquisa empirica e, enquanto tais, referem-se apenas a entes da razao, e nunca a
realidades empiricas (nem mesmo em hipétese). A funcdo e a validade dessas
ideias, na producado do conhecimento, é apenas heuristica.1

Esses conceitos puros da razdo, portanto, se apresentam como ficcées heuristicas
para o cientista, em que o auxilia na investigacdo dos fendmenos e suas relacoes
reciprocas, considerando mais sua funcionalidade e operacionalidade do que sua
correspondéncia empirica objetiva. O conceito de trieb (pulséo), por exemplo, ndo é
observavel empiricamente enquanto um objeto em si mesmo, pois 0 que conseguimos
apreender € somente a manifestacdo de um sintoma e sua constru¢cdo enquanto um
elemento representativo. O sintoma, nessa linha de pensamento, € o referente sensivel da
abstracdo conceitual do conceito de pulsdo. A pulsdo pode nao existir enquanto um fato
objetivamente valido, mas sua construcao auxilia o psicanalista na busca de sentidos e
significados a partir dele. Conforme Kant nos indica sobre a constru¢ao dos conceitos:

Os conceitos darazéo [...] sdo meras idéias e ndo tém, evidentemente, objeto algum
em qualquer experiéncia, mas ndo designam por isso objetos imaginados e ao
mesmo tempo admitidos como possiveis. Sdo pensados de modo meramente
problematico, para fundar em relacéo a eles (como ficgBes heuristicas) principios
reguladores do uso sistematico do entendimento no campo da experiéncia. Se
sairmos deste campo, sdo meros seres da razdo, cuja possibilidade ndo é

demonstravel e que ndo podem também, por hipétese, ser postos como fundamento
da explicagcdo dos fendmenos reais. 186

Os conceitos de atomo e forca, por exemplo, ndo podem ser confundidos com um
dado empirico da realidade objetiva, pois ndo ha apreensdo empirica desses conceitos,
uma vez que sdo conceitos elaborados pela razéo.®” O ponto de vista dinamico, ou seja, o

conceito de forga, sdo conceitos puros da razao, ideias que ndo encontram um referente

184 Kant, I. (1997). Critica da Raz&o Pura. 1. Ed. 1781 (A) e 2. Ed. 1787 (B). Traduzido a partir da edigéo critica de
Raymund Schimidt (1956). Lisboa, Fundacgéo Calouste Gulbenkian. p. 799 (B)
185 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 73
186 Kant, 1. (1997). Critica da Razdo Pura. 1. Ed. 1781 (A) e 2. Ed. 1787 (B). Traduzido a partir da edi¢do critica de
Raymund Schimidt (1956). Lisboa, Fundacdo Calouste Gulbenkian. p. 799 (B)
187 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 79
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direto no mundo sensivel. A forca € considerada um ente da razdo que serve como uma
referéncia e como um guia na pesquisa empirica, mas que sua validade ndo se da de forma
objetiva. Assim, “o uso de ficgdes heuristicas na pratica de pesquisa empirica visa auxiliar
0 cientista na busca das leis e explicacbes dos fatos empiricos; elas mesmas nao sao
explicacédo de coisa alguma, mas servem como guias na organizacao e sistematizacdo de
um determinado campo de fendmenos.”188
Essa construgdo da nocdo de conceito por Kant nos mostra que varias ciéncias
naturais representam seus conhecimentos por meio da intuicdo analdgica na investigacao
cientifica, como por exemplo a fisica e a matematica, com os objetos ideais, tais como
infinitesimais, espac¢o absoluto, tempo absoluto e forgas fundamentais, etc. “Esses
esquemas simbolicos ou analdgicos funcionam como construgcdes auxiliares para que seja
possivel desenvolver a pesquisa empirica, sem que esses simbolos ou analogias
signifiguem a representacéao intuitiva adequada, objetivamente valida, do conceito aplicado
ao dominio dos fenémenos. 189
A metapsicologia se apresenta como um fendmeno permeado por controvérsias
justamente por ndo apresentar um referente direto na experiéncia sensivel, tornando-a um
campo aparentemente distante dos objetos dados empiricamente. No entanto, nos
apropriamos de Loparic (2003b, p. 236), para exemplificar que a prépria dimensdo da
metapsicologia ndo possui uma propriedade espacial, tal como o conceito de alma, objeto
de estudo da psicologia.
[...] tanto a alma quanto o corpo sdo objetos dados pelos sentidos; a primeira,
apenas pelo interno e o0 segundo, apenas pelo externo. Sendo assim, parece que a
pergunta "psicolégico-metafisica" da relacdo espacial entre esses dois objetos
deveria poder ser respondida a priori pela razdo. Isso ndo é possivel, sustenta Kant,
visto que um objeto dado tdo-somente no sentido interno (intuicdo interna) ndo tem

propriedades espaciais. Em outras palavras, o conceito de sede da alma é
autocontraditério, razado pela qual permanece vazio, sem nenhum referente que

possa ser dado.190

Kant coloca como psicologia empirica os objetos dados no sentido interno (a
consciéncia empirica. A psicologia empirica, portanto, ndo é a alma, mas sim os estados
mentais empiricos que podem ser submetidos as leis da natureza. “Ao dizer que a alma
pode ser objeto de uma psicologia como uma ciéncia empirica, deve-se ter em mente que
Kant esta se referindo, ndo a alma no seu sentido transcendental, mas a esse sentido

empirico.” Desse modo, a representagao de conceitos para conceber a mente como um

188 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 80

189 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 84

190 |_oparic, Z. (2003) De Kant a Freud: Um Roteiro. Natureza Humana. v. 5. n.1. pp. 231-245. p. 236
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objeto natural é extremamente valido e aceito, tendo em vista que a psicologia, nessa
perspectiva, toma a consciéncia como um objeto natural, tal qual foi a pretensao freudiana
na construcdo da psicanalise em sua metapsicologia, conforme vemos em Projeto para
uma Psicologia Cientifica (1885):
A intencdo é prover uma psicologia que seja ciéncia natural: isto €, representar os
processos psiquicos como estados quantitativamente determinados de particulas
materiais especificaveis, tornando assim esses processos claros e livres de
contradicdo. Duas sédo as idéias principais envolvidas: I) A que distingue a atividade

do repouso deve ser considerada como Q, sujeita as leis gerais do movimento. Il)
Os neurdnios devem ser encarados como as particulas materiais.*!

Sobre a dificuldade da psicologia enquanto uma ciéncia empirica, Kant considera,
nessa perspectiva, que ha algumas representacées na qual o homem tem consciéncia
(denominada representacdes claras), e outras representacdo na qual ndo ha acesso a
consciéncia (denominadas representacdes obscuras). Ele afirma ainda, que “ho homem, o
campo das representacdes obscuras € o mais extenso”. Claramente, vemos um prototipo
da nocao de inconsciente em Kant.

Ter representacdes, mas ndo estar consciente delas, constitui, ao que parece, uma
contradigdo. Com efeito, como poderiamos saber que nés a temos se ndo estamos
conscientes delas? Esta objec&o ja foi feita por Locke, que por isso recusava
também a existéncia de um tal tipo de representa¢do. Todavia nds podemos ser
imediatamente conscientes de ter uma representacdo ainda que nés ndo sejamos

imediatamente conscientes dela. - Representacdes como essa sdo ditas obscuras,
as outras sao claras [...].1%?

A questdo que se coloca, nesse ponto, € se a psicologia empirica seria possivel
nessa concepcao kantiana? Respondemos essa questao pensando que Kant propde que
o lugar da psicologia empirica deve se estabelecer em um cenario analogo ao da fisica
empirica, considerada em termos transcendentais, tendo em vista que 0s objetos a serem
concebidos pela psicologia devem ser considerados a partir da mesma categoria do
entendimento que os objetos da fisica, 0 que implica pensar que “o psiquismo pode ser
objetivavel, tal como séo todos os objetos da natureza, e, enquanto objeto empirico, deve
ser possivel atribuir-lhe relagbes de causalidade do mesmo tipo que as dadas pelos
principios da experiéncia em geral.”'%

Tomando essa posicado de Kant, podemos afirmar que sua perspectiva se apresenta
como um horizonte metodolégico para a investigacéo cientifica e para a construcao da

metapsicologia freudiana, tomando seu programa de pesquisa para as ciéncias da natureza

191 Freud, S. (1996). Projeto para uma Psicologia Cientifica. Edigdo Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas Completas
de Sigmund Freud. Volume | — Publicagbes Pré-Psicanaliticas e Esbogos Inéditos (1886-1889). p. 223-224
192 Kant, I. (1798). Antropologie du point de vue pragmatique. Paris, Vrin. p. 22-23
193 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 100
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como um orientador ao cientista enquanto um modelo heuristico de pesquisa, tanto no que
refere a alma enquanto um objeto natural, quanto ao uso de fic¢des heuristicas na utilizacao
do ponto de vista dinamico enquanto um jogo de representacoes.

Reconhecemos esse horizonte epistemolégico na proposta de Freud ao pensar o
psiquismo como um aparelho constituido por uma dindmica que pressupde a noc¢ao de forca
(pulsdes), por exemplo, que corresponde aos elementos fisico-quimicos, inerentes as
concepcoes tedricas das ciéncias da natureza, tendo o psiquismo enquanto uma substancia
natural. Desse modo, vemos que a metapsicologia freudiana possui elementos que
correspondem diretamente ao programa kantiano, na medida em que a construcdo da
psicologia cientifica foi formulada com o auxilio da especula¢cdo em termos neurofisioldgicos
e bioldgicos, postulada por Freud em o Projeto para uma Psicologia Cientifica. Vemos
também essa correspondéncia com a construcao tedrica posterior com a apropriacao de
um aparelho ndo mais pensado em termos neurofisiolégicos, mas tomado enquanto um
modelo psicoldgico, em que constatamos as explicacdes fundamentadas em modelos
tedrico especulativos e ficticios.

Freud, em seu Estudo Autobiografico, de 1925, chega a caracterizar a sua
construcao tedrica e o método adotado como “superestrutura especulativa” da psicanalise,
correspondendo as suas especulacdes metapsicolégicas, em que se apoia em uma atitude
baseada nas noc¢des de forca e do ponto de vista dindmico, tendo a pulsdo como o principio
causal e metodolégico de sua metapsicologia.

Estas representacdes [aparelho psiquico dividido em instancias], e outras similares,
pertencem a uma superestrutura especulativa [spekulativer Uberbau] da

psicandlise, em que cada parte pode ser sacrificada ou trocada sem dano nem
remorso, a partir do momento em que uma insuficiéncia é constatada.%

Conforme mencionado anteriormente, Bocca (2016, p. 14)1% nos esclarece que “foi
em harmonia com o projeto kantiano de ciéncia que Freud viabilizou sua psicologia
profunda”, em que é possivel, portanto, mostrar a partir disso, que ha um kantismo em
Freud, no que se refere ao método especulativo de pesquisa adotado na construcédo da
metapsicologia. A psicanalise, portanto, € construida sob o solo kantiano, no que diz

respeito aos principios metodoldgicos e o uso de especulacdo teodrica na pesquisa.

194 Freud, S. (1996). Um Estudo Autobiografico. Edi¢do standard brasileira das obras psicoldgicas completas de Sigmund
Freud. (Vol. 20). J. Strachey, Trad. Rio de Janeiro: Imago. (Trabalho original publicado em 1925). p. 20
195 Bocca, F. V. (2016). Freud e o programa cientifico kantiano. Natureza Humana, Sdo Paulo, v. 18, n. 2, pp. 7-28, jul./dez.
p. 14
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Destacamos aqui novamente o pensamento de Fulgencio, tendo em vista que néo
se trata de afirmar que Freud é um seguidor de Kant, mas que sua metapsicologia se
fundamenta em uma metodologia ja existente na época.

N&o parto do pressuposto de que Freud teria feito um tipo de exegese do
pensamento de Kant para depois aplica-lo a sua pratica cientifica, nem que ele
esteve em posse do entendimento pleno da obra de Kant, tal qual se esperaria de
um filésofo, mas entendo que se formou no interior da tradicdo kantiana, onde
aprendeu como se fazia ciéncia, como se formulavam problemas validos, como se
procuravam soluc@es, etc., com seus mestres e na sua pratica de pesquisa em
laboratério [...] Sou da opinido de que a relacdo entre Freud e Kant ndo pode ser
resumida a discussao de temas especificos, sobre os quais eles concordariam ou
ndo, mas que a posicdo metodolégica de Kant constitui um determinado solo para
0 pensamento de Freud, no qual sdo estabelecidas escolhas conceituais basicas
que guiarao a construcao da psicanalise como uma ciéncia empirica [...] 0 programa

kantiano de pesquisa constitui um orientador dos procedimentos epistemoldgicos e
metodolégicos de Freud na construcédo da sua psicologia empirica.1%

Partimos do pressuposto de que os dados empiricos observaveis, que podemos
reconhecer como a psicologia dos fatos clinicos, ndo sdo suficientes para explicar a
totalidade dos fendbmenos observados, deixando muitos pontos indeterminados. Essa
indeterminacdo exige uma teoria que ultrapasse a psicologia dos fatos clinicos, ou seja,
pressupde a existe de uma meta-psicologia, para permitir a investigacao e a inteligibilidade
dos elementos derivados experiéncia clinica. Essa teoria especulativa, reconhecida pelo
ponto de vista dindmico surge como um elemento que ultrapassa a experiéncia sensivel,
completando as teorias que nascem da observacao.

Analisemos agora, a partir disso, o conceito de pulsdo, tomado como uma forca
equivalente ao ponto de vista dinamico, e concebido como um direcdo-guia da pesquisa de
Freud. A construcao do conceito de pulsdo corresponde ao que Kant nos propde em sua
teoria, a saber, a de que a diretriz metodoldgica recai no ponto de vista dinamico, tornando-
se necessario estabelecer uma forca motriz originaria, ou seja, um principio causal, para
permitir o encadeamento légico e investigativo de uma problematica, conduzindo o cientista
na sua pesquisa empirica.

O conceito de pulsdo, nessa concepcao, possui carater de ficgdo, auxiliando o
pesquisador na sua investigacdo empirica: “Freud abragara justamente essa perspectiva
dindmica como fundamento da psicanalise, ao que parece, inclusive, parafraseando Mach,
gue considera o ponto de vista dindmico e suas forgcas correspondentes, na fisica, como

um tipo de mitologia cientifica.”%”

19 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 107-108
197 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 112
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Freud apresenta seu trabalho especulativo quando propde o aparelho de linguagem
pensado a partir de uma perspectiva dindamica, considerando que seus elementos
figurativos ndo sdo dados empiricamente, mas sao revelados através das representacdes
e das relacbes internas estabelecida entre os conceitos. A utilizacdo das nocoes
neuropsicolégicas, por exemplo, em o Projeto para uma Psicologia Cientifica (1885), se
apresenta como representacdes auxiliares para o entendimento do fenbmeno psiquico,
tendo em vista que se apresenta como um instrumento de pesquisa, tomada como uma
ficcdo tedrica. A utilizacdo do conceito de energia e de forca representam dois grandes
elementos da pesquisa especulativa consensual da época, conforme Freud coloca como
uma hipotese de trabalho no texto As Neuropsicoses de Defesa (1894):

Gostaria, por fim, de me deter por um momento na hipétese de trabalho que utilizei
nesta exposicdo das neuroses de defesa. Refiro-me ao conceito de que, nas
funcBes mentais, deve-se distinguir algo - uma carga de afeto ou soma de excitagédo
- que possui todas as caracteristicas de uma quantidade (embora ndo tenhamos
meios de medi-la) passivel de aumento, diminuicdo, deslocamento e descarga, e

gue se espalha sobre os tragcos mnémicos das representa¢cdes como uma carga
elétrica espalhada pela superficie de um corpo.1%

Nesse sentido, afirmamos que o ponto de vista dinamico, fundamentado em forcas
(pulsbes) e em energia (libido), demonstra claramente a atitude freudiana na construcéo de
sua metapsicologia em termos tdpicos (instancias psiquicas), dinamicos (jogo de forcas) e
econdmicos (investimento energético). O conceito de pulsdo se torna um representante
analogo ao conceito de forca, utilizado nas ciéncias em geral, uma forca analoga as forcas
fisico-quimicas. Tal como na fisica e na quimica, o conceito de forca também é uma ficcédo
heuristica, assim como o conceito de pulsdo em psicanalise. Podemos afirmar, portanto,
gue o conceito de pulsao é uma forca analoga ao conceito de for¢ca na biologia. Conforme
nos indica Fulgencio (2001):

Ainda que o trabalho psicanalitico tenda, habitualmente, a desenvolver suas
doutrinas tao independentemente quanto possivel das de outras disciplinas, ela se
vé - apesar disso - obrigada, pela doutrina das pulsdes, a procurar na biologia um

apoio. Mas isso ndo significa, por exemplo, que as pulsdes, na psicandlise,
correspondam a um conceito da biologia.*®°

A utilizacdo do conceito de pulsdo na metapsicologia indica a proximidade de Freud
com as postulacdes kantianas, devido a tentativa de Freud em preencher o seu contetudo
utilizando-se de analogias com os fendmenos fisico-bioldgicos. O instinto, por exemplo,

encontra seus referentes na realidade empirica, enquanto a pulséo se torna apenas uma

198 Freud, S. (1996). As Neuropsicoses de Defesa. Volume lll. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas
Completas de Sigmund Freud. Editora Imago. (Obra original publicada em 1894). p. 6
199 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 163
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nocéao abstrata que recebe um conteudo por relacdo de comparacao, jamais sendo tomado
enquanto conteudo propriamente empirico. A metapsicologia freudiana utiliza um método
de investigacdo que corresponde ao programa transcendental de pesquisa kantiano para
as ciéncias da natureza. O modelo metodoldgico adotado por Freud na psicanalise traduz,
em esséncia, 0 modelo kantiano de pesquisa.
A proximidade com a posi¢céo de Kant, no que refere a necessidade de fornecer aos
conceitos um conteddo intuitivo, em especial aos conceitos puros da razéo, parece
evidente. Kant diz que, no caso dos conceitos que ndo poderdo jamais receber um
contetildo empirico (intuitivo) que Ihes seja adequado, € necessario que lhes seja
fornecido um conteddo inadequado, ou seja que 0 conceito seja preenchido por

meio de comparac¢des analdgicas, tomando-o como se fosse um conceito empirico
tal qual esta ou aquela situacdo ou fato empirico.2%0

Podemos exemplificar essa diferenciacdo entre a realidade empirica e a construcao
de um referente abstrato para preencher esse conteudo a partir da nocéo de afeto. Vemos,
por exemplo, que o afeto é um fato empirico, ou seja, que pode ser constatado na realidade
sensivel, no entanto, a constru¢do de que o afeto € um quantum energético que pode ser
armazenado, transferido, descarregado, etc., se mostra como uma especulagcédo. Outro
exemplo, nessa perspectiva, € a nocao de sexualidade, na medida em que a constatamos
enquanto um fato empirico, diferentemente da hipétese de que ela se apresenta em seu
carater energético (libido). Sobre esses conceitos aparentemente distantes da realidade,
Freud diz que essa construcao:

[...] com conceitos basicos nebulosos mal imaginaveis, que espera apreender mais
claramente no decorrer de seu desenvolvimento, ou que esta até mesmo preparada
para substituir por outros, pois essas idéias ndo sdo o fundamento da ciéncia, no
qual tudo repousa: esse fundamento € tdo somente a observacdo. Nado séo a base,
mas o topo de toda a estrutura, e podem ser substituidas e eliminadas sem
prejudica-la. Em nossos dias, a mesma coisa vem acontecendo na ciéncia da fisica,

cujas nogdes basicas no tocante a matéria, centros de forca, atracdo etc. sdo quase
tao discutiveis quanto as nog¢des correspondentes em psicanalise.?0!

No trecho mencionado, vemos que Freud demarca a distingdo entre o contetdo
derivado da experiéncia objetiva, e a construcao tedrica que deriva da especulagcdo. As
concepcodes de libido e de pulséo representam a no¢ao de energia enquanto um principio
causal, tendo em vista sua validade heuristica e ndo sua realidade dada na realidade
sensivel e objetiva.

A analise sobre essa concepcdo enquanto constructos auxiliares de natureza

especulativa nos indica que Freud constréi a psicanalise se utilizando de um método de

200 Fylgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 121
201 Freud, S. (1996). Sobre o Narcisismo: Uma Introduc&o. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas
de Sigmund Freud, Vol. 14. Rio de Janeiro: Imago. Originalmente publicado em 1914. p. 48
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pesquisa especulativa, se apropriando da funcionalidade das ficcdes heuristicas para
lancar luz & sua metapsicologia:
Eu proponho que se fale de uma apresentacdo metapsicolégica quando
conseguimos descrever um processo psiquico segundo suas relagdes dinamicas,
tépicas e econdmicas proponho que, quando tivermos conseguido descrever um

processo psiquico em seus aspectos dinamico, topografico e econémico, passemos
a nos referir a isso como uma apresentacdo metapsicol6gica.202

Vemos a partir de Kant, nesse sentido, que toda ciéncia depende de uma metafisica,
seja de uma metafisica da natureza ou de uma metafisica dos costumes, mesmo que sua
designacao pertenca ao campo das ciéncias naturais. Desse modo, afirmamos que a
psicanalise ndo é uma metafisica no sentido filosofico do termo, mas se fundamenta em
uma metafisica em correspondéncia as atitudes metodoldgicas do campo das ciéncias da
natureza, tendo em vista que o aparelho psiquico, para Freud, € tomado como um objeto
natural, tal como qualquer outro objeto que se apresente de forma interna ou externa ao
ser humano, passivel de ser estabelecido por meio da representacdo de um sistema
modulado a patrtir leis, regras e relacdes reciprocas de funcionamento.

A psicanalise ndo é tomada enquanto uma ciéncia natural, na medida em que sua
construcdo é fundamentada na observacgéao clinica e nos dados derivados da experiéncia
empirica (psicologia dos fatos clinicos). No entanto, para que essa observagao possa ser
efetiva e ordenada, para que determinadas perguntas e respostas possam ser exploradas
e para que seja possivel completar as lacunas teoricas (que ficam reduzidas caso o
entendimento se reduzisse apenas aos dedos empiricos e suas relagdes), € fundamental a
aplicacao de conceitos especulativos que ultrapassam a dimenséo da experiéncia objetiva,

com o objetivo de organizar, apreender e relacionar os dados da experiéncia.

[...] para Kant, toda ciéncia depende de uma metafisica, que sua metafisica da
natureza corresponde a um programa de pesquisa transcendental para as ciéncias
naturais, no qual sdo estabelecidos conceitos e principios a priori que tornam
possivel a observacdo e organizacdo dos dados empiricos visando a maior
extensdo possivel para o conhecimento; mais ainda, esse programa também
oferece um método de pesquisa concebendo a ciéncia como uma prética de
resolucdo de problemas, no qual conceitos especulativos (ficcbes heuristicas) séo
utilizados como construg@es auxiliares para a formulacéo e resolugéo de problemas
empiricos.?%3

A teoria metapsicolégica corresponde diretamente ao método de investigacao
postulado por Kant, no que se refere a utilizacdo de conceitos especulativos como fic¢cdes

heuristicas. A metapsicologia enquanto uma superestrutura especulativa (nas palavras de

202 Freud, S. (1996). O Inconsciente. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud,
Vol. XIV. Rio de Janeiro: Imago. Originalmente publicado em 1915. p. 108
203 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 133-134
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Freud) demonstra que a psicanalise ndo é uma metafisica, mas que sua fundamentacao
metafisica enquanto uma atitude metodologica estabelece o lugar e a funcdo do método
metapsicologico na psicanalise. A sua fungdo, portanto, é “ajudar na apreensao,
organizacao e sistematizacdo do material empirico, sendo substituivel em seu conteudo,
mas necessaria em sua funcgédo.”?%4

Freud nos indica que 0 que acontece com a psicanalise € 0 mesmo que ocorre com
as outras ciéncias dentro do panorama cientifico, em que se pressupde a existéncia de
principios elementares e principios causais um tanto quanto obscurecidos, mas que
auxiliam na teorizacdo e na investigacao dos fendmenos, ajudando o cientista a estabelecer
relagdes, leis e regras. A fisica, por exemplo, considerada uma ciéncia em seu estado
pleno, pressupde a nogao de forga, energia e eletricidade. Esses conceitos, embora néao
sejam contemplados como uma representacao plena na realidade empirica, se apresentam
como conceitos hipotéticos, permitindo a construcdo de leis de funcionamento.

O conceito de pulsdo se revela como uma convencdo tedrica, derivado da
experiéncia enquanto observacdo clinica, mas que nao corresponde ao seu fenémeno
objetivo e sensivel de forma empirica. Ou seja, o conceito de pulsdo se da como uma
metafora. Freud diz que “Um tal conceito fundamental convencional [necessario a
edificacdo de uma ciéncia], provisoriamente ainda bem obscuro, mas do qual nés nao
podemos prescindir em psicologia, € o de pulséo."?%

Dentro dessa perspectiva, a pulsdo se apresenta como um conceito convencional
dentro da psicandlise, se revelando como uma especula¢do analoga ao conceito de forca
na fisica, sendo considerada o principio causal da metapsicologia freudiana, no qual todo
0 raciocinio posterior se torna possivel. Torna-se, portanto, um conceito necessario para
guiar e orientar o investigador na construcéo teérica. O conceito de pulsdo é um dos
conceitos denominados por Freud como “obscuros”, justamente por ndo encontrar um
referente direto na experiéncia, tendo em vista que seu conhecimento se da apenas pelos
seus representantes, por uma aproximacgado tedrica e especulativa. Sobre a atividade
cientifica, Freud nos diz que

O verdadeiro inicio da atividade cientifica consiste antes na descricdo dos
fenbmenos, passando entdo a seu agrupamento, sua classificacdo e sua
correlagdo. Mesmo na fase de descricdo ndo é possivel evitar que se apliquem
certas idéias abstratas ao material manipulado, idéias provenientes daqui e dali,
mas por certo ndo apenas das novas observacfes. Tais idéias - que depois se

tornardo os conceitos bésicos da ciéncia - sdo ainda mais indispensaveis a medida
gue o material se torna mais elaborado. Devem, de inicio, possuir necessariamente

204 Fylgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 134
205 Freud, S. (1996). Os Instintos e suas Vicissitudes. Edigdo Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas Completas de
Sigmund Freud, Vol. 14. Rio de Janeiro: Imago. Originalmente publicado em 1915. p. 71
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certo grau de indefinicdo; ndo pode haver divida quanto a qualquer delimitacdo
nitida de seu conteddo. Enquanto permanecem nessa condicdo, chegamos a uma
compreensdo acerca de seu significado por meio de repetidas referéncias ao
material de observacéo do qual parecem ter provindo, mas ao qual, de fato, foram
impostas.206

Ainda, podemos ver o quanto Freud é claro na concepc¢do de ciéncia que adota,
reconhecendo a importancia de encarar alguns conceitos como uma aposta, ou seja, como
uma possibilidade de clarear as hipéteses construidas em sua teoria. Nesse sentido, Freud
utiliza até mesmo a analogia entre a pesquisa cientifica com a andlise clinica, na medida
em que ambos exigem paciéncia e investimento no que se refere ao preenchimento das
lacunas identificadas durante o percurso.

A marcha da ciéncia é realmente lenta, hesitante, laboriosa. Esse fato ndo pode ser
negado, nem modificado. Nao admira, pois, que os cavaleiros do outro lado estejam
insatisfeitos. Eles estdo espoliados: a revelagdo facilitava-lhes as coisas. O
progresso no trabalho cientifico € o mesmo que se da numa analise. Trazemos para
o trabalho as nossas esperanc¢as, mas estas necessariamente devem ser contidas.
Mediante a observacdo, ora nhum ponto, ora noutro, encontramos alguma coisa
nova, mas, no inicio, as pecas ndo se completam. Fazemos conjecturas,
formulamos hipoteses, as quais retiramos quando ndo se confirmam, necessitamos
de muita paciéncia e vivacidade em qualquer eventualidade, renunciamos as
convicgdes precoces, de modo a ndo sermos levados a negligenciar fatores
inesperados, e, no final, todo 0 nosso dispéndio de esfor¢cos é recompensado, 0s
achados dispersos se encaixam mutuamente, obtemos uma compreensao interna

(insight) de toda uma parte dos eventos mentais, temos completado 0 nosso
trabalho e, entdo, estamos livres para o préximo trabalho.207

Assim, a teoria das pulsGes é tomada como uma mitologia, correspondendo ao
carater convencional e indeterminavel das forcas pulsionais. A mitologia, por exemplo, se
mostra como um elemento correspondente a atitude metodol6gica adotada por Freud e que
também compde o cenario da especulacao cientifica, considerando as inUmeras tentativas
de elucidar e dar inteligibilidade aos fendmenos vislumbrados na psicologia dos fatos
clinicos, como é o fato do mito da horda primitiva e do assassinato do pai.?%®

Ao retomarmos a perspectiva de Mach, identificamos a sua concepcéo de que certos
conceitos heuristicos (massa, atomos e forcas, por exemplo), se apresentam como uma
producéo derivada da fantasia do cientista, uma categoria de especulacao que se aproxima
de uma certa “bruxaria” ou mitologia. Mach, no entanto, nos indica claramente a distingao
entre aquilo que é da ordem da especulacéo (e que possui uma certa provisoriedade, até
gue a ciéncia consiga evoluir a ponto de abandonar essas especulacfes) e 0 que € da

ordem da experiéncia objetiva (sendo a realidade e os fatos da experiéncia e da realidade.

206 Freud, S. (1996). Os Instintos e suas Vicissitudes. Edigdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de
Sigmund Freud, Vol. 14. Rio de Janeiro: Imago. Originalmente publicado em 1915. p. 71
207 Freud, S. (1996). Conferéncia XXXV. Volume XXII. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicol6gicas Completas de
Sigmund Freud. Editora Imago. (Obra original publicada em 1933). p. 117-118
208 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008.
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Essas especulagdes (mitos cientificos), assim como as particulas de luz, os atomos, ions,
elétrons, forgas, etc., sdo meros elementos didaticos, que auxiliam o pesquisador na sua
descoberta. Desse modo, se mostram como “representacdes aventureiras modernas que,
tal como uma festa das bruxas [Hexenssabbat], impdem respeito”.29
A importancia do fantasiar na construcéo teorica € constatada por Freud, conforme
ja exposto no tépico anterior: “Sem especulagao e teorizagdo metapsicoldgica — quase
disse “fantasiar” —, ndo daremos outro passo a frente. Infelizmente, aqui como alhures, o
que a Feiticeira nos revela ndo é muito claro nem muito minucioso.”?!? Ainda sobre a
referéncia a bruxa, é possivel identificar uma passagem de Freud em relacdo a uma citacéo
do Fausto de Goethe. De acordo com Assoun, invoca-se a bruxa quando 0S recursos
naturais se esgotam. A bruxa, em Freud, se refere
[...] & passagem do Fausto (primeira parte) intitulada "Cozinha da bruxa"
(Hexenkiicke), em que se trata do rejuvenescimento de Fausto. Tendo Mefistéfoles
proposto a Fausto que desejava rejuvenescer, viver no campo, recebe como
resposta que "uma vida s6 nédo lhe é suficiente". E necessério, entdo, que a bruxa
se misture (So muss denn doch die Hexe dran), responde Mefistéfoles (v. 2365): e
ele o leva até a casa da "bruxa", a fim de fabricar o elixir na sua marmita. Vé-se que

a bruxa faz sua entrada quando os meios "naturais" ndo sdo mais suficientes e é
conveniente requisitar os artificios da arte).21!

Nesse sentido, solicitar a bruxa para que nos conceda um elixir sagrado para avancar
no desenvolvimento cientifico ndo parece uma ma ideia. Invocando-a, nos € permitido
preencher algumas lacunas deixadas pela insuficiéncia da experiéncia, considerando que
a experiéncia objetiva ndo da conta da totalidade dos fenbmenos, sendo necessario,
portanto, recorrer a uma dimensdo que ultrapassa os limites da experiéncia. A
cognoscibilidade da natureza humana, sob essa perspectiva, se da apenas por
aproximacgdo, sendo que o inconsciente, por exemplo, se mostra também a partir de seus
representantes, mas nunca por meio de sua natureza crua e desnuda.

Veremos, a partir disso, que a incognoscibilidade do inconsciente se mostra como
um correspondente direto da teoria kantiana, tendo em vista que nao se conhece a natureza
da realidade e da experiéncia a nao ser por aproximacao, por meio dos recursos de
linguagem, como por exemplo: analogias, metaforas, figuracdes, construcbes auxiliares,
mitologias, etc. Veremos como isso se da na metapsicologia freudiana, assumindo o
método analdgico como necessério para a construcdo cientifica. A insustentabilidade da

experiéncia enquanto substancia objetiva nos indica que tal como o inconsciente, somente

209 Mach, E. (1922). La conaissance et I'erreur. Paris, Flammarionn. Original publicado em 1905. p. 106-107.
210 Freud, S. (1975). Andlise terminavel e interminavel. In: Sigmund Freud. Edi¢do standard das obras psicolégicas
completas de Sigmund Freud (Jayme Salomao, trad. sob a direc¢éo, Vol. 11, pp. 239-287). Rio de Janeiro: Imago. (Trabalho
original publicado em 1937). p. 257
211 Assoun, P-L. (2000). La métapsychologie. Paris. PUF. p.

80



conhecemos suas manifestacdes por aproximacdo, mas nunca a sua natureza em

esséncia.

2.4 A metapsicologia como uma metéfora: a incognoscibilidade do

inconsciente e a pulsdo como uma analogia

A natureza do inconsciente se revela como uma substancia essencialmente
incognoscivel e Freud reconhece e destaca sua incognoscibilidade. O ser humano néo
sabe?'? acerca da natureza do inconsciente, tendo em vista que tudo o que conseguimos
alcancar sobre o inconsciente se da a partir das representacdes conscientes, por meio da
linguagem. Freud, tal como Kant, nos indica que atras de cada fendmeno ha algo que nos
escapa, ou seja, que escapa a experiéncia consciente. O inconsciente “ndo pode jamais
ser objeto de uma experiéncia direta.”?3

Apreender a natureza do inconsciente se mostra como uma impossibilidade, sendo
gue seu acesso se da somente por uma tese de aproximacdo através da representacao
consciente. Freud nos diz que “o inconsciente ndo se da jamais”?!4, indicando a propria
indeterminacdo em relacdo a sua apreensdo cognoscitiva. O inconsciente é um objeto
inapreensivel e incognoscivel por natureza, portanto, jamais conhecivel diretamente por
meio da experiéncia sensivel e direta.

Tudo o que é consciente tem um estagio preliminar inconsciente, ao passo que
aquilo que é inconsciente pode permanecer nesse estagio e, ndo obstante, reclamar
que lhe seja atribuido o valor pleno de um processo psiquico. O inconsciente é a
verdadeira realidade psiquica; em sua natureza mais intima, ele nos é téo
desconhecido quanto a realidade do mundo externo, e é tdo incompletamente

apresentado pelos dados da consciéncia quanto o € o mundo externo pelas
comunicacdes de nossos 6rgaos sensoriais.?15

De acordo com Fulgencio (2001), Freud estabelece dois percursos na construgéo da
metapsicologia, contemplada a partir de sua eficiéncia e da forma como os conceitos se
mostram resolutivos nas problematicas evidenciadas. O primeiro caminho se d& a partir do
gue conhecemos em O Projeto Para uma Psicologia Cientifica (1895), em que Freud edifica
uma metapsicologia a partir de um vocabulario derivado da biologia e da fisica. O segundo
caminho, evidenciado por Freud, se da a partir da sistematizacdo do aparelho psiquico

exposto no capitulo VII de A Interpretacdo dos Sonhos (1900), e sua posterior aprimoragéo

212 O inconsciente é concebido como um n&o-saber.
213 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 241
214 Freud, S. (1996). O Futuro de uma llusdo, O Mal-Estar na civilizagdo e outros Trabalhos. Edigdo standard brasileira
das obras psicologicas completas de Sigmund Freud. (Vol. 21). 1927-1931. J. Strachey, Trad. Rio de Janeiro: Imago.
Tradugéo do trecho da verséo francesa por Fulgencio. p. 222
215 Freud, S. (1996). A Interpretacdo dos Sonhos. Parte 1. Volume V. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas
Completas de Sigmund Freud. Editora Imago. (Obra original publicada em 1900). p. 181. Grifo de Freud.
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em 1915 com seus escritos metapsicologicos. Ambos 0os caminhos se mostram como
suposi¢cBes metafdricas, ou seja, superestruturas especulativas para a compreensao dos
dados oriundos da psicologia dos fatos clinicos (experiéncia empirica). “Se o Projeto pode
ser considerado uma metapsicologia descrita em termos biolégicos, o segundo caminho
tedrico realizado por Freud deve ser caracterizado como uma metapsicologia descrita em
termos psicolégicos.”?16

Veremos como a construcdo de um aparelho psiquico em Freud se revela como uma
ficcdo tedrica, ou seja, um instrumento heuristico de pesquisa, fundamental na aplicacdo
de um principio-guia que atravessa toda a metapsicologia. A constru¢cdo metapsicologica
freudiana, portanto, corresponde as concepcdes kantianas apresentadas em seu programa
cientifico a priori para as ciéncias da natureza, assim como a nog¢do de modelos ou
esquemas analdgicos, também como as concepcdes constatadas em Mach, no que se
refere as representacfes-fantasia (Phantasie-Vorstellungen).

O Projeto para uma Psicologia Cientifica, postulado em 1895 por Freud, refere-se a
tentativa de Freud em construir um aparelho psiquico que corresponda as leis previamente
concebidas na fisica e na biologia, uma vez que a linguagem utilizada nessa investigacao
€ atravessada pelas nocOes fisico-quimicas e biolégicas. Esse trabalho pode ser
considerado como uma metafora, sem um valor empirico direto e aparente, mas que possui
uma funcao heuristica e Gtil na busca de explicacbes e no estabelecimento de relagcbes
causais entre os fendmenos.

A intengdo € prover uma psicologia que seja ciéncia natural: isto &, representar 0s
processos psiquicos como estados quantitativamente determinados de particulas
materiais especificaveis, tornando assim esses processos claros e livres de
contradicdo. Duas séo as idéias principais envolvidas: |) A que distingue a atividade

do repouso deve ser considerada como Q, sujeita as leis gerais do movimento. Il)
Os neurdnios devem ser encarados como as particulas materiais.?%’

Destaca-se que a passagem dos elementos empiricos para os elementos da
dimensdo mental se d& a partir das representacfes auxiliares de natureza especulativas,
como a nocdo de quantum de afeto, neurdnios, aparelho psiquico, energia, etc. Freud
reconhece, conforme demonstrado anteriormente, o valor da fantasia nessa sua atitude

metodolégica enquanto uma especulagéo tedrica, na carta a Fliess de 25/3/1895.218

216 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 246-247
217 Freud, S. (1996). Projeto para uma Psicologia Cientifica. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas
de Sigmund Freud. Volume | — Publicag6es Pré-Psicanaliticas e Esbogos Inéditos (1886-1889). p. 223-224
218 “Sem especulagdo e teorizagdo metapsicolégica — quase disse “fantasiar” —, ndo daremos outro passo a frente.
Infelizmente, aqui como alhures, o que a Feiticeira nos revela ndo € muito claro nem muito minucioso.” Freud, S. (1975x).
Andlise terminavel e interminavel. In: Sigmund Freud. Edicdo standard das obras psicoldégicas completas de Sigmund
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Quando traca o eshoco dessa teoria psicolégica geral, descrita em termos
neurobiolégicos, ele parte de dois principios especulativos, considerando-os
necessarios para uma psicologia enquanto ciéncia natural. Em primeiro lugar, o
pressuposto de que o psiquismo humano deve ser tomado como um objeto natural,
um aparelho, e, em segundo, de que 0os movimentos préprios a esse aparelho
podem ser compreendidos em termos de quantum de excitagdo moveis, ou seja, as
representacdes hiperintensas e 0s sintomas associados a elas nas neuroses podem
ser compreendidos em termos de quantidades de excitacdo (energias) que se
deslocam. A utilizagdo da nogdo de um quantum de excitagdo, ndo mensuravel, ja
tinha sido proposta, por Freud, como uma construcdo auxiliar util para ajudar a
explicar as neuroses de defesa, cujo valor é apenas heuristico e ndo porque tem
referente objetivo na realidade empirica.?®

Freud nunca reivindicou uma posicdo de fisilogo, anatomista ou neurologo, e
mesmo gue sua formacao se dé nesse campo, a construgdo psicanalitica se apoia em um
outro cenario. Vemos que Freud, além disso, demarca a psicanalise enquanto um terreno
distinto da filosofia ou da fisiologia, seja indicando o distanciamento entre a primeira, seja
marcando a nao correspondéncia entre os modelos metapsicolégicos e a anatomia
neurocerebral.

A metapsicologia por sua natureza demarca o limite entre a experiéncia objetiva e a
construcéo teodrica abstrativa. Freud nos diz, por exemplo: “O que me parece mais sujeito
a reflexdo € que a [Sabina] Spielrein quer subordinar o material psicolégico a pontos de
vista biolégicos; esta dependéncia deve ser rejeitada tanto quanto a dependéncia filosdfica,
fisiolégica ou da anatomia do cérebro.”??°

Quando consideramos, portanto, a tradicdo de formacédo intelectual de Freud,
juntamente com sua histéria, vemos, naturalmente, rastros derivados da heranca kantiana,
na medida em que a ciéncia € pensada dentro desse sistema heuristico, assim como dentro
de modelos e construcdes auxiliares, que ndo visam a realidade empirica propriamente
(embora as especulagdes se originem na dimensao objetiva), mas que leva em conta a
funcionalidade e utilidade desses modelos anal6gicos e metaféricos na resolucao dos
problemas formulados. “Considera-se que Freud, quando usa de construcfes auxiliares ou
ficcOes tedricas, esta utilizando esses conceitos tal como Kant defende o uso de ficcbes
heuristicas no seu programa de pesquisa para as ciéncias empiricas de cunho
naturalista.”??!

Loparic (2003), enfatiza a importancia desse sistema heuristico no programa de
pesquisa kantiano para as ciéncias da natureza, avaliando a intima proximidade entre Freud

e Kant. Loparic, em relacéo ao Projeto para uma Psicologia Cientifica (1895), nos diz que:

219 Fylgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 251
220 Freud, S. & Jung, G. (1992). Correspondance 1906-1914. Paris. Gallimard. p. Carta de 30/11/1911. p. 589
221 Fylgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 257-528
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Freud continua essa linha de pesquisa (kantiana]. Na tentativa de modelar o
psiquismo, em particular a dindmica das representacdes, pelos acontecimentos
fisiolégicos da matéria cerebral, ele recorreu a conceitos especulativos, tais como
"energia nervosa”, "soma de excitacdo" "neurbnios" e "vias facilitadas". Dessa
forma, Freud produziu um modelo para o 6rgdo da alma, misturando o ponto de
vista mecanico com o energético - um ponto de vista pos-kantiano, inspirado em W.
Ostwald, mas proximo do ponto de vista dinamico de Kant.??2

Nesse horizonte de analise, ndo é coerente conceber Freud como um realista, isto

€, como um pesquisador que toma suas representacfes auxiliares (correspondentes a

metapsicologia) enquanto um conjunto de conceitos que encontram um referente empirico

na realidade objetiva e sensivel, uma vez que sua posicao epistemologica e metodoldgica

demonstra claramente uma aproximacdo com Kant, tendo em vista o sistema heuristico

como um instrumento na sua investigagao cientifica. “Isso faz com que Freud possa ser

considerado como um adepto desse ponto de vista e do uso de especulacdes tedricas (no

caso a metapsicologia do Projeto) como instrumentos para a descoberta, sem terem, elas
mesmas, valor empirico objetivamente dado.”??3

[...] para Freud o modelo metapsicolégico do Projeto, organizado com base nos

dados empiricos de sua clinica, ndo é um conjunto de hipéteses biol6égicas que

busca um referente empirico objetivo (anatbmico) - o que seria uma tarefa muito

mais apropriada a neurobiologia do que a psicologia -, mas uma metéafora. Suas

representacdes auxiliares especulativas apresentam-se como conjunto de

conceitos que visam ajudar a elucidar os problemas clinicos da psicologia e ndo os
da neurobiologia.??*

N&o cabe aqui detalhar o movimento do abandono da metapsicologia em termos
neurolégicos a construcdo do aparelho psiquico em termos psicolégicos. Cabe, no entanto,
destacar que ambas as construgcbes possuem uma validade cientifica, enquanto
contempladas pelo critério heuristico que as fundam. Desse modo, ndo se trata de decidir
gual construcdo epistemoldgica corresponde de forma mais efetiva aos dados da realidade,
mas sim compreender que a noc¢ao de inconsciente deve ser explorada como uma
metafora. “Para Freud, a metapsicologia psicoldgica € mais eficiente, e ndo mais ou menos
verdadeira do que a metapsicologia biolégica; ambas, no entanto, sédo ficcbes
heuristicas.”?2°

O conceito de pulséo (trieb) traduz esse movimento tendo em vista que esse conceito

se apresenta como uma convengao necessaria para a pesquisa em psicanalise, uma vez

222 | oparic, Z. (2003). De Kant a Freud: um roteiro. Natureza Humana, 5(1), 231-245. p. 243
223 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 259-260
224 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 260. Grifo nosso.
225 Fylgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 265
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que Freud reconhece que “Na psicanalise, ndo menos do que em outras ciéncias, a teoria

dos instintos [pulsdes] € um assunto obscuro.”?%¢

Freud propde uma psicologia cientifica com base anéloga a de outras ciéncias da
natureza, levando-o a construir modelos tedricos que se enquadram nas diretrizes
gerais dessas ciéncias. Ao destacar a fisica como exemplo de ciéncia natural
analoga a psicanalise, somos levados novamente a retomar a importancia
metodoldgica do ponto de vista dinamico, que supde, por tras dos fendmenos, as
forcas que os animam, e com isso reconhecer que a psicanalise também se guia
pela suposicao dessas entidades nédo sensiveis, ndo observaveis nelas mesmas,
que fornecem uma explicacdo causal, heuristica, como motor originario dos
movimentos no psiquismo.2%’

Vemos, a partir disso, que Freud sempre admitiu a obscuridade de algumas
construcdes tedricas em sua metapsicologia. No entanto, a utilizacdo desses conceitos nao
a invalida enquanto uma ciéncia dentro do rol das ciéncias da natureza, uma vez que Freud
afirma que na psicologia, encarar os fatos como a Unica fonte da construcdo dos sistemas
|6gicos se mostra inadequada, indicando que é necessario ultrapassar esses limites dos

fatos observaveis para avancar e construir em sua teoria.

Conceitos bésicos claros e definigdes vivamente tragadas somente sdo possiveis
nas ciéncias mentais até o ponto em que as segundas procuram ajustar uma regiao
de fatos no arcabouco de um sistema l6gico. Nas ciéncias naturais, das quais a
psicologia € uma delas, tais conceitos gerais nitidos sao supérfluos e realidade
impossiveis. A zoologia e a botanica ndo partiram de definicdes corretas e
suficientes de um animal e de uma planta; até hoje a biologia foi incapaz de dar
qualquer significado certo ao conceito da vida. A propria fisica, realmente, jamais
teria feito qualquer progresso se tivesse tido de esperar até que 0s seus conceitos
de matéria, forca, gravitacdo, e assim por diante, houvessem alcan¢cado o grau
conveniente de clareza e preciséo.??®

Sobre a especulagéo tedrica e a necessidade de construgdes tedricas auxiliares,
como por exemplo o conceito de pulsdo, Freud nos traz a concepcao de que é injusto tomar
a psicanalise como uma area que nao corresponde aos critérios cientificos, tendo em vista
gue sua atitude metodoldgica se articula diretamente com as propostas epistemoldgicas do

contexto de construcao da psicanalise.

As idéias basicas ou os conceitos mais gerais em qualquer das disciplinas da ciéncia
sempre ficam determinados no inicio e somente sdo explicados, para comecar,
mediante referéncia ao dominio dos fendmenos de que se originaram; € somente
por meio de uma andlise progressiva do material de observacdo que podem ser
tornados claros e podem encontrar um significado significativo e consistente.
Sempre julguei grave injustica que as pessoas se tenham recusado a tratar a
psicanalise como qualquer outra ciéncia. Essa recusa encontrou expressao no
levantamento das mais obstinadas objegfes. A psicanalise era constantemente
censurada pela sua falta de completamento e insuficiéncia; embora seja claro que

226 Freud, S. (1996). Psicanalise. Edic&do standard brasileira das obras psicoldgicas completas de Sigmund Freud. (Vol.
20). J. Strachey, Trad. Rio de Janeiro: Imago. (Trabalho original publicado em 1926). p. 168
227 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 287
228 Freud, S. (1996). Um Estudo Autobiografico. Edigéo standard brasileira das obras psicoldgicas completas de Sigmund
Freud. (Vol. 20). J. Strachey, Trad. Rio de Janeiro: Imago. (Trabalho original publicado em 1925). p. 37
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uma ciéncia baseada na observacdo ndo tem nenhuma outra alternativa senao
elaborar seus achados de forma fragmentaria e solucionar seus problemas passo a
passo.22°

E nesse horizonte que podemos conceber a pulsdo em psicandlise como um
equivalente a ideia de forca na fisica, tratando-se, ambas, de principios metaforicos e
analégicos, correspondentes ao modelo metodoldgico adotado para a pesquisa cientifica.
Mesmo consideradas como conceitos elementares, ndo devem ser tomados como
empiricos, tal como na fisica, por exemplo, em que ndo had um conteddo empirico
correspondente direto para esse conceito. Freud propfe justamente um método que
privilegia a analogia como ponto de partida, supondo a pulsdo como o elemento que faz
relagdo com a dindmica psiquica. Trata-se de assumir a analogia como um principio
metodolégico de grande importancia, tendo em vista que a realidade em sua natureza (a
dimensdo do real) € incognoscivel, sendo que a analogia nos aproxima desse
conhecimento: “o psiquico é inconsciente em si mesmo”.230

Os processos em que [a psicanalise] esta interessada séo, em si proprios, tao
incognosciveis quanto aqueles de que tratam as outras ciéncias, a Quimica ou a
Fisica, por exemplo; mas é possivel estabelecer as leis a que obedecem e seguir
suas relacdes muatuas e interdependentes ininterruptas através de longos trechos -
em resumo, chegar ao que é descrito como uma “compreensdo” do campo dos
fendmenos de novas hipéteses e criagdo dos novos conceitos, e estes ndo devem
ser pormenorizados com indicio de embaraco de nossa parte, mas, pelo contrério,
merecem ser apreciados como um enriquecimento da Ciéncia. Podem pretender,
como aproximagdes, o mesmo valor dos andaimes intelectuais correspondentes
encontrados em outras ciéncias naturais e esperamos que sejam modificados,
corrigidos e mais precisamente determinados & medida que uma maior experiéncia
for acumulada e filtrada. Assim, também estard inteiramente de acordo com nossas
expectativas que os conceitos e principios basicos da nova ciéncia (instinto, energia

nervosa, etc.) permanegam por tempo consideravel ndo menos indeterminados que
os das ciéncias mais antigas (forca, massa, atragéo, etc.).23!

O que determina a construcdo do conceito de pulsdo enquanto um elemento
fundamental da metapsicologia freudiana, é justamente a necessidade de se admitir um
ponto de partida, ou seja, uma causa originaria elementar, que seja pano de fundo das
construcdes sintomaticas e clinicas. O determinismo intrinseco a psicanalise pressupde a
necessidade dessa causa originaria, um principio causal que determina uma cadeia légica
posterior para a investigacdo nesse campo. Para Freud, a pulséao é

[...] um conceito-limite [Grenzbegriff] entre o animico e o somatico, como a
representante psiquica [psychischer Reprasentant] dos estimulos que provém do

229 Freud, S. (1996). Um Estudo Autobiografico. Edicéo standard brasileira das obras psicoldgicas completas de Sigmund
Freud. (Vol. 20). J. Strachey, Trad. Rio de Janeiro: Imago. (Trabalho original publicado em 1925). p. 37
230 Freud, S. (1996). Esboco de Psicandlise. Edigdo standard brasileira das obras psicolégicas completas de Sigmund
Freud. (Vol. 23). J. Strachey, Trad. Rio de Janeiro: Imago. (Trabalho original publicado em 1938). p. 100
231 Freud, S. (1996). Esboco de Psicandlise. Edigdo standard brasileira das obras psicologicas completas de Sigmund
Freud. (Vol. 23). J. Strachey, Trad. Rio de Janeiro: Imago. (Trabalho original publicado em 1938). p. 100
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interior do corpo e alcancam a alma [Seele], como uma medida da exigéncia de
trabalho imposto ao animico em conseqiiéncia de sua relagdo com o corporal.?3?

O conceito de pulsdo € uma analogia necessaria para a pesquisa metapsicoldgica,

se apresentando como uma mera especulacdo heuristica, ou seja, uma ideia abstrata e

convencional, admitindo, portanto, que ndo é possivel conhecer a observacao direta da

pulsdo, somente as manifestacdes dessa suposta forca através dos seus representantes

psiquicos pela consciéncia. “Uma convencédo ndo tem, na realidade empirica objetiva, um

referente que lhe corresponda, logo, essa hipotese s6 pode ser tomada na estrutura do

como se: tudo se passa como se as pulsdes fossem ‘engendradas nos érgaos do corpo’,
ou seja, como se elas fossem reais.”?33

[...] mesmo afirmando que a pulsdo é apenas uma idéia abstrata elaborada por

convencao, ele [Freud] procuraré fornecer um contetdo empirico a essas pulsdes,

um referente que as valide como conceito utilizavel numa ciéncia empirica. Ele,

entdo, seguindo sua concepcao heuristica de ciéncia e a linha de pesquisa que ja

analisei, ligada a Mach e a Kant, concebera as pulsées como se elas tivessem, de

fato, origem no corpo, mesmo que ndo possam ser consideradas idénticas as
excitacdes corporais.?3

Compreendendo o carater heuristico da pulsdo enquanto uma convencao, Freud ndo
precisa, a cada vez que traz o conceito em jogo, ressaltar a filosofia do “como se”. A atitude
de Freud, tal como a de qualquer cientista, como um fisico, por exemplo, é de tomar as
forgas “como se” fossem reais e atua a partir delas como substancias empiricas. “A hipotese
sobre uma energia sexual, ndo redutivel a realidade biolégica, mas referida a uma
dimenséo psiquica, portanto, uma energia sexual psiquica, tem, para Freud, um valor
apenas heuristico, jamais um valor objetivo (empirico).”?3°

Tudo se passa como se as excitagfes sexuais, tomadas como quanta de energia
(libido), fossem originadas no corpo. Digo "tudo se passa como se", pois Freud esta
considerando a transformacéo de estimulos fisico-quimicos corporais em energias
psiquicas, 0 que ndo € evidente, dado que uma coisa ndo tem a mesma natureza
da outra. Mas, apoiado nessa analogia entre as excitagbes corporais e um
correspondente montante de energia psiquica, Freud procurara agrupar diversos
tipos de excitacdo sob um Unico tipo de energia: as excitagdes sexuais ndo

derivariam apenas dos 0rgdos sexuais principais e/ou secundarios, mas poderiam
advir de qualquer outro 6rgdo ou parte do corpo.236

Tratemos agora da analogia em Freud. Destacamos, de anteméao, que néo cabe aqui
explorar exaustivamente as extensas utilizagdes analdgicas e metaforicas em Freud, uma

vez que este trabalho ja foi realizado por Etcheverry, ao elaborar um indice de analogias

232 Freud, S. (1967). Das Ich und das Es. In Sigmund Freud Gesammelte Werke. Frankfurt: S Fischer, 1967f. Bd. 13., S.
237-289. Original Publicado em 1915. Traduzido por Helio Honda. p. 214
233 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 298
234 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 298
235 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 312
236 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 313-314
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utilizadas por Freud de forma extensa e detalhada.?3’ Cabe aqui ressaltar o valor
epistemologico e metodologico das analogias e metaforas em Freud, tendo em vista a
correspondéncia com o método especulativo, pertencente a tradicdo de formacdo do
programa kantiano para as ciéncias da natureza.

O método analdgico, longe de ser um método pertencente a modernidade, pode ser
identificado em um conjunto de conhecimento que remonta a antiguidade: as ciéncias
ocultas. As analogias se apresentam como um recurso cognitivo de grande importancia,
ganhando destaque dentro das ciéncias denominadas ocultas, referindo-se as ciéncias
praticadas pelos alquimistas da antiguidade, ou seja, a analogia € um recurso que atravessa
séculos da pratica cientifica, remontando as ciéncias antigas e alcancando as ciéncias
modernas: “O uso da analogia, método caracteristico do ocultismo, e a aplicagao dela as
ciéncias contemporaneas ou as modernas concepcdes da arte e da sociologia permitem
gue lancemos uma luz totalmente nova sobre os problemas aparentemente mais
insoltveis.”?3®

A obscuridade pertencente a construcdo tedrica da pulsédo, por exemplo, quando
vislumbrada a partir da perspectiva analégica, nos indicam uma certa clareza, apontando
um horizonte de pesquisa que satisfaz logicamente o pesquisador: “Antes de ir além,
podemos constatar a utilidade do método analdgico para esclarecer certos pontos
obscuros. Assim: Se duas coisas sdo andlogas, todas as partes de uma séo analogas as
partes correspondentes da outra”.?3® O método analdgico é a traducdo do método indutivo
e dedutivo, conhecido nas ciéncias. No entanto, ambos os métodos devem ser integrados
em uma expressao Unica, por meio da analogia, para se atingir o esclarecimento
necessario. Papus (2021) nos indica:

O problema com esses dois métodos € ébvio e ndo demanda muitos comentarios.
A um falta 0 que o outro tem. Junte-os e a verdade brilhara. Estude os detalhes e
depois suba a um lugar alto, repita esse processo quantas vezes for necessério e
conhecerd 0 monumento perfeitamente. Associe o0 método do médico ao do
metafisico e dard origem ao método analégico, a legitima expressé@o da sintese

antiga. Empregar s6 a metafisica como um tedlogo é tdo errado quanto empregar
s6 a fisica como um fisico; apligue o noumenon ao fendmeno e a verdade surgira!?4°

237 Etcheverry, J. L. (1988). Indice de analogias. In: Sigmund Freud. Obras Completas. V. 24. Buenos Aires. Amorrortu.
238 pagpus. Tratado Elementar de Ciéncias Ocultas: A Sabedoria develada sobre as teorias e os simbolos usados pelos
antigos alquimistas, astrélogos, macons e cabalistas. Traduc¢éo de Gilson César Cardoso de Sousa. S&do Paulo: Editora
Pensamento. 2021. p. 21-22
239 papus. Tratado Elementar de Ciéncias Ocultas: A Sabedoria develada sobre as teorias e os simbolos usados pelos
antigos alquimistas, astrélogos, magons e cabalistas. Tradugdo de Gilson César Cardoso de Sousa. Sdo Paulo: Editora
Pensamento. 2021. p. 41
240 papus. Tratado Elementar de Ciéncias Ocultas: A Sabedoria develada sobre as teorias e os simbolos usados pelos
antigos alquimistas, astrélogos, macons e cabalistas. Traduc¢éo de Gilson César Cardoso de Sousa. S&do Paulo: Editora
Pensamento. 2021. p. 39
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Nesse sentido, recorrer as analogias, mais do que um simples estilo literario, indica
uma necessidade metodoldgica e epistemoldgica dentro de uma area de pesquisa, atitude
presente na forma que Freud teoriza e constréi sua metapsicologia, por exemplo. Trata-se
de reconhecer que os recursos da experiéncia sao limitados para nos fornecer a chave para
o entendimento.

Que se deve concluir de tudo isso? Que a secéo critica do livro de Kant demonstra,
de uma vez por todas, a inutilidade dos métodos filoséficos para a explicacdo dos
fendbmenos da fisica superior e aponta a necessidade de utilizar, conjuntamente, a
abstracao e a observacdo para o entendimento desses fenbmenos, condenando

inapelavelmente todos aqueles que permanecem presos a fenomenologia pura ou
ao racionalismo puro.24!

Quando falamos sobre a superposi¢cdo do mundo que corresponde a experiéncia
direta e sensivel (empirica) e 0o mundo que corresponde as ideias e as abstracfes, estamos
falando sobre uma construcdo de realidade que € inerentemente simbdlica e pertencente
ao conjunto do sistema de linguagem do ser humano. Conceber a realidade como sendo
unicamente objetiva e empirica é deixar que um grande conhecimento se perca no conjunto
dos fenbmenos que compdem a realidade.

As afirmacdes infundadas de que a psicanalise ndo € ciéncia s6 retomam uma
problemética ultrapassada do século XX, e reforcam cada vez mais um discurso
hegeménico de ciéncia, e que basta ao pesquisador um rapido passeio por alguns filésofos
da ciéncia para constatar que determinar um discurso hegemadnico de ciéncia é perigoso,
pois ndo existe apenas uma unica verdade dentro da realidade, mas inimeros métodos de
se aproximar de fendmenos que a realidade nos apresenta. Sobre a relagéo entre o mundo
visivel e invisivel aos olhos do pesquisador:

Isso é possivel porque existe uma relagcao constante entre o signo e a ideia que ele
representa, ou seja, entre o visivel e o invisivel. Do mesmo modo que podemos,
olhando um signo, deduzir imediatamente a ideia a ele associada, podemos também
deduzir imediatamente o invisivel olhando o visivel. Entretanto, para descobrir a
ideia oculta nos caracteres impressos, precisamos saber ler, isto €, usar um método

especial. A fim de descobrir o invisivel, o lado oculto do fenémeno, precisamos
igualmente saber ler segundo um método especial.?4?

Tal como o fisico, Freud também recorre aos recursos analogicos, utilizando-se
nogdes que correspondam a fenbmenos como “forga”, “atragdes”, “pulsdes”, “resisténcia”,
“‘inércia”, etc. Todos esses conceitos, sabemos, sdo reconhecidos pela consciéncia, como

representantes abstratos de um referente empirico. Freud constréi o aparelho mental

241 | ucas, L. (1854). La chimie nouvelle [A Nova Quimica]. p. 21.
242 papus. Tratado Elementar de Ciéncias Ocultas: A Sabedoria develada sobre as teorias e os simbolos usados pelos
antigos alquimistas, astrélogos, macons e cabalistas. Traduc¢éo de Gilson César Cardoso de Sousa. S&do Paulo: Editora
Pensamento. 2021. p. 37

89



através de uma explicacdo analdgica fundada na ideia de analogias reciprocas que indicam
a funcionalidade e a operacionalidade de um determinado fenbmeno, como é o caso da
pulsédo, por exemplo.
A analogia é, pois, um tipo de regra para a pesquisa, um esquema que torna
possivel procurar relagdes ou termos de uma relacdo. Na matematica, a analogia

tem o poder de constituir o termo que falta, mas, na filosofia e na ciéncia [...] ela tem
apenas um papel regulativo, jamais um papel constitutivo daquilo que se procura.?43

Fica claro ao leitor, nesse ponto, que a funcao da analogia na obra de Freud possui
uma natureza heuristica, ou seja, um guia especulativo de pesquisa dentro de um modelo
ou programa de investigacao cientifico, oferecendo ao pesquisador uma maneira de
conectar os dados intuitivos (sensiveis) a determinadas hipoteses que ndo sao observaveis
diretamente por meio da experiéncia empirica. Essa atitude corresponde diretamente a
filosofia de Kant, principalmente no que se refere ao modelo de pesquisa utilizado. Além
disso, vemos a influéncia da filosofia do “como se” de Hans Vaihinger (1852-1933),
neokantiano influente nesse contexto, além de Mach, no que se refere a utilizacdo das
analogias na pratica cientifica com principios a priori.

[...] eles sdo usados como guias da pesquisa empirica no dominio de objetos
materiais sensiveis, ou seja, como principios a priori de resolugcdo de problemas,
desenvolvida pela ciéncia empirica. O objetivo principal da metafisica da natureza
nao é o de simplesmente expor a estrutura a priori da natureza, mas o de permitir a

elaboracao de regras de resolucéo de problemas empiricos da ciéncia da natureza
a luz de enunciados que caracterizam a estrutura desse objeto de estudo.?*

Conforme explorado no tépico anterior, Kant divide trés tipos de conceitos, sendo
gue o primeiro corresponde a faculdade sensivel (ou intuicdo), o segundo tipo de conceito
se refere a faculdade de julgamento (ou entendimento) e o terceiro tipo de conceito
corresponde a substancia propria da razao propriamente dita. Os conceitos que se referem
a intuicdo e ao entendimento sdo conceitos que tém a possibilidade de encontrar no mundo
objetivo e sensivel um conteddo empirico que o corresponda de forma efetiva, enquanto
gue os conceitos da razdo ndo conseguem encontrar esse referente empirico, sendo, em
natureza, conceitos especulativos. “Ao analisar a natureza e a funcdo desses ultimos, Kant
dird que, apesar de serem meras entidades especulativas, séo utilizados como constru¢des
auxiliares para regular o uso sistematico do entendimento no campo da experiéncia.”?*°

Os conceitos da razéo [...] sdo meras idéias e ndo tém, decerto, objeto algum em

qualquer experiéncia, mas nem por isso designam objetos fantasiados, pensados
de modo meramente problemético, para fundar, em relacdo a eles (como ficcdes

243 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 364
244 oparic, Z. (2003x). As duas metafisicas de Kant. Kant e-prints. v.2. n.5. 2003. Edi¢&o Eletronica. p. 5-6
245 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 360-361
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heuristicas), principios reguladores do uso sisteméatico do entendimento no campo
da experiéncia. Se sairmos deste campo, sdo meros seres da razdo, cuja
possibilidade ndo é demonstravel e que ndo podem também, por hipétese, ser
postos como fundamento da explicacdo dos fenémenos reais. 246

Ha uma diferenca entre as intuicdes (realidade empirica) e os conceitos (construidos
através do entendimento e da razdo). O conhecimento derivado dos conceitos se origina a
partir de um sistema discursivo, ou seja, por meio da linguagem, diferentemente do
conhecimento que é dado pela conexdo direta com os dados objetivos e empiricos que
constituem o conhecimento intuitivo.

A questao fundamental em Kant é saber quais conhecimentos discursivos podem ter
uma validade empirica, uma vez que podemos afirmar que ha conceitos que ndo possuem
uma validade para o conhecimento cientifico, vazios de contetdo e que ndo encontram uma
conexao apropriada em termos de investigacdo e producédo de conhecimento, como por
exemplo: o conceito de Deus, de imortalidade, de alma, etc.

Em contraste, podemos ver que alguns conceitos que sdo construidos pela razao e
gue possuem uma validade para a producdo de conhecimento cientifico, como é o caso
dos conceitos de arvore, causalidade, quadrado, etc. O ponto central é que os conceitos
s&o analogias tedricas correspondentes a experiéncia empirica: “E assim, por exemplo, que
0 conceito de forca, que € apenas uma idéia sem correspondente (referente) empirico, é
tomado como se tivesse uma realidade analoga a da pressao que sentimos quando algo
toca nosso corpo ou quando colocamos nosso préprio corpo em movimento. 247

Os conceitos especulativos da razao pura (as idéias) sdo analogos aos conceitos
empiricos e, tal como estes Ultimos, precisam ser preenchidos (em seus conteldos)
com referéncias intuitivas (empiricas). A diferenca entre um e outro é que, no caso
dos conceitos empiricos, € possivel fornecer um contetdo (um objeto) adequado
(que corresponde) ao conceito, enquanto que, no caso dos conceitos especulativos
s6 é possivel fornecer contetdos inadequados (que ndo correspondem) a eles. O

objeto, de fato, de uma idéia é, necessariamente, uma outra idéia; apenas um ente
da razdo e ndo um ente empirico.?48

Para Mach?*? a utilizacdo da analogia como um recurso auxiliar ndo é uma atitude
da ciéncia moderna, tendo em vista que esse método é registrado desde a antiguidade,
remontando a Grécia antiga, como a necessidade de projecdo ou comparacao para tornar
o desconhecido em um conteddo conhecido, utilizado por Platdo, Aristoteles, na
matematica antiga e moderna, na astronomia (Copérnico, Galileu, Kepler) e nos textos

renascentistas, por exemplo. As analogias se apresentam como modelos cognitivos para a

246 Kant, |. (1997). Critica da razdo pura. 2.ed. Lisboa, Fundagéo Calouste Gulbenkian (Obra original publicada em 1781).
p. 771
247 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 368
248 Fylgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 365
249 Mach, E. (1905). La Conaissance et I'erreur. Paris, Flammarionn, 1922,
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apreensdo dos fendmenos que escapam a experiéncia direta, com o objetivo de oferecer
ferramentas tedricas e conceituais para o0 cientista estabelecer relacdes, formular
problemas e especular acerca de um determinado objeto de estudo, através das ficcoes
tedricas formuladas. “O seu propésito €, ao comparar algo conhecido com algo
desconhecido, o de levar o cientista a descobrir relagdes néo visiveis.”?> Nos diz Mach:
Esta mesma andlise nos mostra também que completar em pensamento 0s
complexos de sensacbes, procedendo por analogia a partir de elementos

inobservaveis, ou a partir de elementos tais que eles ndo podem, de maneira
alguma, ser observados, é um exercicio praticado quotidianamente pelo cientista.?5!

A analogia se apresenta como uma capacidade derivada da imaginacéo e do ato de
fantasiar do ser humano por meio da linguagem. Essa operacdo cognitiva, ou seja, a
construcdo das analogias se apresenta através de um mecanismo projetivo interno que € o
da construcdo imagética. Desse modo, constréi-se um conteudo interno (experiéncia do
entendimento) através da projecdo (do campo sensivel/empirico) em uma imagem. Essa
imagem se apresenta como a condensacdo de uma experiéncia que busca conectar a
experiéncia sensivel com a experiéncia abstrata. Nos diz Mach: “[...] a compreenséao
conceitual da natureza deve ser precedida pela sua compreensdo mediante a fantasia, a
fim de [que se possa] produzir para 0s conceitos um contetdo visual vivo”.252

[..] o emprego consciente de imagens € muito proveitoso. Ha fatos que nos
percebemos imediatamente pelos sentidos; ha outros, entretanto, dos quais s6
tomamos conhecimento através de uma observagdo complicada e com a ajuda de
um sistema de reacdes abstratas [...] N6s estamos muito mais familiarizado com

representacdes sensiveis intuitivas do que com conceitos abstratos, mas que tém
por base representacdes intuitivas (sensiveis].2%2

Ha, portanto, uma proximidade entre Freud, Kant e Mach, no que diz respeito a
atitude metodolégica em relacdo a construcdo de analogias. Ambos os autores se
aproximam quando pensamos acerca da natureza e da func¢édo da analogia enquanto um
instrumento de investigacdo. Tanto para Kant, quanto para Mach e Freud, a analogia se
torna um indice organizador da experiéncia, Gtil na formulacao e resolugcédo dos problemas

gue ultrapassam os limites da experiéncia.

250 Fulgencio, L. (2001). O Método Especulativo em Freud. Sdo Paulo: EDUC. 2008. p. 374
251 Mach, E. (1905). La Conaissance et Ierreur. Paris, Flammarionn, 1922. p. 235-236
252 Mach, E. (1905). La Conaissance et l'erreur. Paris, Flammarionn, 1922. p. 106-107
253 Mach, E. (1905). La Conaissance et l'erreur. Paris, Flammarionn, 1922. p. 251-252
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3. CONSIDERACOES FINAIS

O método especulativo em Freud, conforme observamos, ndo se apresenta como
um mero delirio alucinatério ou um erro metodoldgico, ainda, ndo diz de uma atitude inédita
na historia da ciéncia ou um estilo de expressao literaria da escrita de Freud. O método
especulativo se mostra, portanto, coerente dentro da atitude epistemoldgica adotada por
Freud, correspondendo a um modelo de investigacéo cientifica, que tem como o objetivo a
formulacédo e resolucao de problemas proprios, tendo como a hatureza Unica o dominio dos
dados empiricos.

A metapsicologia freudiana, na perspectiva aqui defendida, traduz o solo no qual a
psicandlise se apoia enquanto método epistemoldgico, ou seja, a metapsicologia
demonstra a correspondéncia entre Freud e o programa cientifico kantiano de pesquisa a
priori para as ciéncias da natureza, na medida em que o modelo tomado por Freud em suas
construcbes corresponde a perspectiva heuristica de ciéncia, tendo em vista que as
especulacfes tedricas se mostram efetivas dentro do cenario cientifico, enquanto sua
funcionalidade légica para a pesquisa.

A psicanalise concebida a partir desse horizonte exploratdrio, € concebida como uma
ciéncia, tal como qualquer outra, como sempre foi defendido por Freud, tendo em vista sua
correspondéncia com um modelo ja preexistente no panorama cientifico. Isso a coloca em
um lugar passivel de criticidade, assim como qualquer outro campo do conhecimento, sem,
contudo, deixar de considerar sua natureza epistemolégica em relacdo aos seus objetivos
e métodos.

Analisamos o programa de pesquisa kantiano para as ciéncias, esclarecendo o papel
e a importancia de uma metafisica da natureza, necessaria a qualquer ciéncia da natureza,
indicando, além disso, os principios filoséficos de Kant que pressupde a no¢do de conceito
derivado de trés faculdades: faculdade do entendimento, faculdade da intuicéo e faculdade
da razdo. Vimos que os principios da razdo nos indicam a necessidade de construcdes
conceituais de ordem especulativa, orientando a pesquisa empirica, tendo o0 pressuposto
de forca como o elemento causal e originario desse horizonte de pensamento. Foi
esclarecido, além disso, que a ideia de forca corresponde a um principio metafisico,
concebido por uma concepgédo dinamica, se apresentando como um modelo especulativo
para guiar as pesquisas e as relacdes causais nas ciéncias naturais.

Percorremos as concepg¢des de Mach sobre a utilizagdo das analogias como
recursos metodolégicos na pratica cientifica, assim como a necessidade de construir

representagcdes derivadas da fantasia e da imaginagéo, se apresentando como recursos
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provisorios e necessarios até a determinada ciéncia atingir um grau de evolugdo mais
elevado, a fim de abandonar essas concepc¢des analdgicas.

Vimos, por outro lado, que para Freud, a metapsicologia constitui condicao
epistemologica para a construcdo da psicanalise enquanto uma plataforma cientifica,
considerando que a metapsicologia, mesmo que passivel de substituicdo, se mostra como
imprescindivel na pesquisa especulativa, auxiliando o psicanalista na observacéo,
classificacdo e sistematizacdo dos fatos constatados na experiéncia empirica. De acordo
com Freud, o recorte especulativo da metapsicologia se apresenta a partir dos trés pontos
de vista que auxiliam o psicanalista na observacao, organizacao e sistematizacéo dos fatos:
o dindmico, o econdmico e o topico.

As pulsdes se apresentam, como vimos, como um representante analogo ao
conceito de forca na fisica, sendo considerada uma substancia energética passivel de
deslocamento e transferéncia no aparelho psiquico, na medida em que se apresenta a partir
do ponto de vista dindmico. A no¢do de quantidades energéticas, correspondente ao ponto
de vista econGmico, pressup0de o investimento libidinal e afetivo dentro dos representantes
psiquicos. Temos, enfim, a concepcgao tépica que pressupde o conflito de forcas entre as
instancias psiquicas, compreendidas em termos de funcionalidade.

A pesquisa em psicanalise se guia a partir desses fundamentos epistemoldgicos, se
apresentando como elementos passiveis de reformulacées e de substituicées, uma vez que
sdo recursos especulativos, tendo a utilizacdo da analogia como um atalho metodoldgico
gue possibilita o conhecimento de alguns processos dentro da experiéncia clinica.
Afirmamos, a partir disso, que a metapsicologia ndo indica o edificio da psicanélise, mas os
andaimes construidos para dar consisténcia as observacgdes clinicas, uma vez que ela se
mostra como uma plataforma epistemoldgica construida pra dar formato as problematicas
observadas na clinica, portanto, o0 que caracteriza a psicanalise é a observacdo da
experiéncia clinica, tendo a metapsicologia como uma superestrutura especulativa que
facilita a compreensédo e a cognoscibilidade daquilo que escapa a experiéncia empirica.

Embora nédo tenha sido objeto de estudo da presente dissertacdo, trazemos a
concepcdo de Monzani para finalizar essa investigacdo, pois observamos atraves de
Monzani que as teorias postuladas por Freud nunca foram inteiramente abandonadas em
detrimento de novas teorias, pois consideramos que o pensamento freudiano sofreu uma
espécie de reconfiguracdo ao longo da histéria, mas preservando, no entanto, a sua
esséncia epistemoldgica e investigativa sempre presente de alguma forma no substrato

tedrico psicanalitico.
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A metapsicologia, portanto, a partir de Monzani, possui residuos conceituais que tao
logo se distanciam, se reaproximam com uma nova face; tdo logo desaparecem,
reaparecem com uma nova substancia interpretativa; conceitos que s&do repensados e
reconfigurados a partir de um novo contexto, sempre a espreita das necessidades
epistemoldgicas da ciéncia psicanalitica. Nesse horizonte, 0os conceitos metapsicolégicos
dancam em sintonia ao ritmo da obra freudiana, nos dizendo de um movimento fluido e a
mercé do movimento intelectual da psicanalise. A metapsicologia nos conta de um
movimento que se desdobra em uma trajetoria epistemoldgica ao longo de toda a histoéria
do pensamento psicanalitico.

Trazemos a contribuicdo de Monzani aqui para finalizar a presente dissertacdo com
0 objetivo de apontar ao leitor qual é o proximo horizonte investigativo dessa pesquisa, a
gual ndo se limita em si mesma, tendo em vista que parcialmente a presente investigacao
revela substratos epistemoldgicos oriundos da perspectiva de Monzani, o qual sera
explorado em um momento futuro, pois a tarefa executada por Monzani consiste justamente
em vislumbrar um panorama conceitual de alguns elementos da teoria freudiana que séao
resgatados e analisados sob a luz de um movimento de leitura, em oposicéo a leitura de
gue houve uma ruptura epistemoldgica. A teoria da seducdo, embora rejeitada por Freud
no final do século XIX, teria dado abertura para a construcao teérica de alguns conceitos
nucleares, como a sexualidade infantil, a fantasia e o complexo de édipo, por exemplo.

Esse cuidado epistemoldgico traduz um questionamento nuclear, o qual se revela na
medida em que o pesquisador observa que a escolha entre uma das concepc¢des do
suposto dualismo epistemoldgico € uma forma de mutilacdo da teoria psicanalitica, uma
vez que esse dualismo revela ndo s6 um aspecto fragil da teoria, mas se torna uma
caracteristica inerente ao proprio discurso freudiano e precisamente uma de suas maiores
especificidades. Nosso posicionamento, assim, articula-se com o0 pensamento

epistemologico de Lebrun:

[...] cada ciéncia deve ser considerada antes de tudo naquilo que ela tem de
diferente e Unico, que deve ser encarada como um objeto dotado de um
funcionamento singular. [...] nenhuma ciéncia deve apresentar-se como uma
constelagao de “verdades”, mas se oferecer como tema possivel de um exame
historico ou filolégico: a) histérico: as ciéncias sdo aventuras contingentes (da
razdo... se ndo podemos dispensar um personagem e suas proposi¢cdes podem ser
tratadas enquanto acontecimentos [...]; filologico: & possivel conferir-lhe o estatuto
de um texto e considerar cada uma delas como um corpus de féormulas (enunciados,
protocolos, indicagbes de pesquisa...) no qual se deposita um trabalho coletivo,
cujas articulacdes exprimem escolhas ou decisGes. (LEBRUN, 2006, pp. 137-138,
grifos do autor)
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Finalizamos essa dissertacao, portanto, com as orientacdes de Lebrun, tendo em
vista que a compreensdo do discurso freudiano deve evitar esse suposto dualismo
epistemologico, pois, conforme vimos, essa escolha entre um Freud hermeneuta ou um
Freud energetista realiza uma fratura epistemoldgica na ciéncia psicanalitica, tendo em
vista a rejeicdo da metapsicologia freudiana, seja por considera-la inadequada em funcéo
das hipéteses naturalistas, fisicalistas, energetistas ou bioldgicas, seja por considera-la
como uma estrutura exclusivamente especulativa e provisoria, o qual pode ser substituida.
Nesse sentido, nossos esforcos se dirigem em mostrar que a articulacdo entre o
naturalismo energético, ou seja, 0s elementos bioldgicos, e o campo da linguagem se
apresentam como dois lados de uma mesma moeda, considerando que esse é o carater
fidedigno da obra freudiana, uma vez que conforme Freud ndo se incomodava com essa
suposta dualidade epistemoldgica e metodolégica em seu discurso. Seu discurso €,
portanto, por exceléncia, um discurso que entrelaca as duas naturezas que foram,
gradativamente, sendo colocadas como opostas. Talvez essa seja a maior virada do
discurso freudiano, ou seja, a possibilidade de articular duas naturezas em um Unico modo

de expresséao: o inconsciente.
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